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རེ ° 7 ༈ཆཚགར་སྐདདུ་། ཀ བརི་པུ་ན་ ཀལ །ཉན་མ་ ཏུ ། བེདྒསྒད་དུ་།། ལས་བྱར་ཐས་པ་། བམ་ཕདང་བཀོ་ ཐམས་ཅང་ཊ། །ཁེཉ་ ཅེ 
༩ ༼ཐགའྲ་ལྲག་འཚལ་ལ།ོ གངལས་འཇིག་ཏེན་བུན་བདའ་གཤུགས་པ་། ཐོས་པས སྭ་འུབ་ཧཱན་ ་བསནད་པའ་གསུང་ལཱནག། སམས་ཅཞནམས་ལ་ ཤོ ' 
ང ཞཧོ་བཊ བཞད་ཕིར། འོ་ཞོ ལོག་པཟཝཱ་པའསུན་ནག་ཆན་བུཟ་ཕིབས་པརསང་།  ཐོམ་ཞིངཱ་འབུགས་དཔ་ནྩམས་ལ་རབ་ ཉྲ་་ 
པཱདཔ་། ! ༠༨༠ ཨོཾ (ཨསུ་ སུ་ཆང་བ་འདུག་གས་བཤད་ཀྱིས་ནོན། 


་ྷ ] སྱི་སྲཾས་ནིཌཱསཱོ་དང་ན་ཤཾངར་དང་། ] 
རྫ གྷ ་ 'ེ  བདདད་ཝཾ་ཕ་གང་པོ་དང་ ། 


ཤུརྣམས་དང་ན་རྱ་བྲ་ནོ་། ) 
1 ནགརྩུ་ ས་བེདདང་།། སྩུ་གཉས་ རཾ འཆུརཁ་ ཟཝ་ མཆོན་ དྲ རི 
` ༡ མ་དང་ ཉེར་ུའ་ འེད ] སྣ་མའཾ་ ཌི „མ་ཏགོ་ ཟང་ཧིན་ རཿ དང་། །ཿླ 
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ཏྲེ ལུ པེ ལཱ ཅེ རེ ར་ཐ 
_ ། ༤ དུས་མོདོདཤིརའ་འའོན་ ། ཌམོཞིས་བུ་ཁ་ཞོ༽༽ སླེ་ན་བཞི་མཉར ་མོད་བ་ཁུགས་ཏི་། དཊཡཉག་ཡདཔའཁོམ་ ་བདག་། ཅུག་རོདདོད་ཡང་ལ། ི་ 

༠ ལུལ | མཐོས་ྱབུའི་ན་དངལྡན་པ་  ་ ོར་ དང་འདནཔ་ཞི་གཏེ་། བ་སག་ཧ་ དགའོ དགི པ་པ 

༈ ནས་། དེད་ནང་ལྷནཅགཿ དུར ཞིང་དགའ' ཡི ཕ་དགཊ་མགུ་ཿཿསོད་དོ་། །ད་ཚེ་ཞིད་དགའ་ལ་དགའ་མགྲུལ་གཉོན་པ། ལས།། ཅུད ་ཁཞུ་ཆགས་ནས་༽ དྲེ་ཐ་བ་ྲགུལམ་བྱཅ་ཡོནད་པ་དང་ ། གའ 
' ཙཾ ཊཱརཿཞིར་བཏྟན་ལུཚ ཡ་མཛེས་བཱ། མདོག་བཟང་བ་ག ། སེར་གི་མདད་ཅན། གོ་ཊཱ་རཱུགས། ལྣཿ་ཀབ། ་ སིི ཁཡ་བའི་དཔེམ་ཆེ་ཁཱ་། པཱ་མཐོབ་སཱཱནཁ་རུག་ : 
3 བཙས་སོ། །དྷནས་ །དཙས་སྟོ་ནོདཉམ་པན་ཧས་གས། ༥ རིགས་དང་ཡ་ུན་པརྦ་སན་བཏསུཏ་ རི་ལ ཏཱ ཿ མང དང་། བ་ཆ ཨར་ི་ེངགམ་སྐད་བསས༡ ཆུ་ལ ་ 
༢ཚཱཏྲིནང་གབད་མ་བཞིནཏུ་སྐེ་དཱནྨ་པར་འགྱར་རོ། །དེནས་དེཧར་གཾཚེའགྲོ་ནུས་པར་གྱརད་པའི་ཚེ་ དམེརགཞུགཔའི་ཚ་ཕ་ྱི་ཁ་མོ་ཞག་ཁིམ་དུ་བཞགགོ་། 1 ¬་་ གཞུད རོ 
_ འདེའི་ཚན་།  ་བཀ་ཅབ་ཁ་ ད་ །ན་དགེའ་སླེང་དགམཐོད་ནནིདུད་ཏུ་འརྔར་ཞིང་ལྕས་རྐང་པ་ལ་ལྡུགས་ཅིང་།  འདུག་མ་ ལེ་ཨ།དལས་ཧོག་བ་་ ་ 
ཱ ༼ས་ ༩ རལཔ ལི ལུསཉས་༧། སྨོ ཀདན་བཅ་ཡར་བཞག་པ་གྲ་གི་ཁ་གཏས་ཁུ་། རྱའཇྲགས་པ་བཞི་ ཐ་ མྱ 


ཆི ླ བའ 
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པ་ལ་ག ར་ར་་་༢ོོ། ་ ༥༠༦༦ ཅེས ་་རྲག་ འརྣ " ༠༠༢༡ 


།འཐོབ་ཝཱད་འགྲོམས་ནམ་ལར་ཁ་བ་སྐྱེ་༧ཆཏ་ཁཀྱུག་ལ་མཁས་ང་། ཤན་ཧུབ་གྱི་ཡན་ལག་བཇུན་ལ་སྤོད་ཡུལ་ཐ་། ནམ་པར་ཐརད་བ་བྱ་ཅདད་ལ་བསམ་གཏན་པ་ལ་མཉང་གྱིས་གནས་པའེ་ཧམས་བརྡ་འཇུག་པ། 
ཙྷུག་ཧྲཧཿ འཆུ ཧོངས་བྱི་ཧཱབོས་དང་ཝུན་པ་པང་དག་པའི་སང་གེའི་གླ་ཆན་བོ་ལླགོས་བ་ནམསནེ་། ཆེས་ཧད་ཀྱེམ་ཉིན་རུས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་སྭེ་རཏ ིན་མཚན་དུས་དུགཅུ་སངས་ 
ཆསྲ་ཀྱ་སན་ཀིས་འདིག་ཉེནད་ལ་གཟིགས་ཏེ་། སུ་ནེ་འགུད་སུན་དང་། སུ་ནེའཕོངས་ཤིང་འདུག་སུ་ནིཉས་ང་བར་འགྱར་། སུན་གནད་པ་དང་ལན། སུནི་འཕངས་པ་དང་། ཉམ་ང་བ་དཔ་༽ གནདཔ་དང་ལཱན། 
 སུ་ནི་དན་སེབོ་རུ་གཞེལ་། སུ་ནི་ངན་སེདྦ་ཧཱ་འབུབ་། སུུནངན་སེང་ནས་བུང་སེེ་། མཐོའ་རེས་དང་བརད་པ་དང་། འྲབས་གུལ་བཞག་པར་ཀ་ ༡ སུ་ནི་ཉྭེ་བར་ཧར་པའི་འདམ་ངུ་བིཔ་བ་ལས་ལག་ནས་དང་བར་བ།། 
སུནཞསགས་པ་ཡི་ནོམེ་བདུན་སཱན་པ་ལས་ ། འཕགས་པའི ༡ ནོར་བརུནྱ་སིནབང་ཕུག་ལ་དབང་ཧདད་བཞུག་པུར་བ་། སུནིདགེའ་བའྲི། ༠ ཆ་བྱ་དམས་མ་སྟེད་པ་ལས་བསྩེད་པར་ཧ་༽ ་སྐནིདགའ་བའི་༦་ 
བ་ནམས་བསྐྱེད་ཟིན་པ་ཁས་ཡོབས་སུ་སྒྱེན་པར་། ཨཱན་དགའ བའི་ཆ་བ་ནམས་ཡོདས་སུ་སྐྱིན་པ་ལས་། ཡཤེས་ཀྱ་མཚོན་ཀུས་རྟོག་པར་ཧྱ་། སུ་ནི་ལ་སབས་་རྐམ་འབུང་བས་བྱ་དྡད་བའི་འཇིག་ཏནད་འདས་བླུ ུ 
དཔབཅུས་ཝན་ཧཱ་ཧཱམ་དུ་༥ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་གོ།། །རྒམཆོའཆུ་སྲན་ནམས་ཀོ་གཞས་། ཧུསྨ་རབས་ཡོལ་བར་འྱཆགར་ཡང་སྲེདགདུལ་བརུཧ་བའི་སྭསྔ་དམས་ལ་། མུངསྦུ་རས་རུས་ལས་ཡོལ་བསུད་། ས་པ 
རྒྱམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཇྔེལྟར་ཉིན་དུས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་སྟེ་། ཉིན་མཚན་དུས་རུག་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་སྐྱན་ྱེས་འརྡེག་ཏནད་ལ་གཟིགས་པདེ་བཞནེ་དུ་། ཉན་ཐོས་ཆེནཔོ་རམས་ཀྱང་ཉིནདུས་ྐུམུམ་ཊཱརར 
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་ ༥ །ཉུས་གསུམ་སེ་། ཉིན་མཚན་ཏས་དཀུཉེས་ྱི་ིགཤོསཁད དེག་ཏནད་ལ་ལྟ་བར་ཧད་ད་། ༦པལན་ཕཤ་པའི་བ་ཉན་མསྤྱི་ཉིག་གིས་འདིག་ཏནད་ལས་བཞས་ནས་། དད ་ 
།དམཝརྦ་ྱོ་བསད་སྟམས་རྒུ་བ་ཁས་ཁྱིམ་དདུག་གྱའིཙ་གས་ ཟུ 


ཡ པ་། ¡ུལབླུམཁ་བད་པར་མཐདནས་། ི་་སྲོ་ཝ་ ལས ཆེས་གོས་བགས་ཏ་། ཙཀེཿྦ་ནོ་བཏོཀིོོ དདོས་ལ་སོད་་ 
དུ བདརསེངབདང་། ཤོ་མེ་དེསཚེ་དཔལྡན་ཕག་འིའི་བུཐག་རེངེ ངཨོནོགནས་ཆུབ་ངོ་ །མཐོངནས་ཀྱཤིནད་ཧཱ་འེས་བར་ལངས་ཏེ། མགབཝན་བཤའ། བགོ་་བོདྲོ ར་གས རི་ཉུར་དེ་དགའ་སྤོང་གཞན་དག་ 
¢ ་གཡད་དུ་འགྲ་བེ་དེ་བཞན་། ཚ་དང་ལྡན་ཕ་་རའི་བཁད་བུརླཱས ཿ ཅ་བཅས་རྐང་ ཁ་ཏ ི་ོ གོ ] ར་པ་ཧདདོ། །དེ་ཡ་རྦ་ཏམ་ཌཱངག་དས་མཐོང་པོ། མཐོང་ ༣ 
(ཨེ་ཁཟྲིས་བ་། ེ་ཁག་པརུར་བའ་ཡུང་ ན་ཡི །ེུར་སེམས་བ་ཡས་ནེ། དགེའ་སོ ` གིས་ཡག་གས་ཚ་ 
ལབ 1 'ཀྱང་དགེའ་ སྐར་འདི་སྤན་དྲངས། ཤིས་ག 'ལ་ཧམ་དུ་བས་མ་ཞས' ¦ ཚེ \ཿ་བཿ རའི གུག། ཡ་བ་དར་སང་ལྟེ་། ཧྱིནདནས་ཚེ་དང་ལུན་བཤ་རའི་གུའི་རྐང་པ། ལ་འགོ་པ་ས་ ་ཉག་འཚལ་ཏེ་ དེ 
སྱ གནི འ་ཉ་་བཤ་གས་ལགནཞསཧམ་ན།། ཚ་དད་ལནཔ་ཤ་རའིདུསྔ་རིམ་བུདག་ད་ལ་ཅང་སི་ཟེན་བར་གནང་ངོ་། །དནས་བིམ་བདག་དས་ཚ་དང་ལ་ ལཱན་ཕ་ིའྲི་དུས་ཅང་ 
༡ཧུ་ཟན་ཐར་གཞང་བར་རོག་ནས་། ཚདང་ལྡན་ཕག་ལི་བུའི་སྙན་པ་ཤམས་ཏེ་། དྲི་གེས་ས་པ། །ུནཾཐམའ་གནན་བཀྲསས་ལ་ལ་གཞུགས་གུས་ཡད་། ༨ 


ེ༡༣༡༧༥༠༣༡༠༡༥༩།༩༢༩༥༦༧༡།། ཀོ་ཞེ།་རེས་་ཕ་ཡས།། ༢༠ 
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ˆ )མ་འབུ་གེ།། །ནས་བོམ་བདགནེམཝེ་དངལྡནཕག་པོའོ་བདའ་བར་འདུགས་ཁས་རོག་ནས་ར་གི་ལག་ནུས་བཟའ་བ་དང་བཅ་བ་ཅང་ཨ་བུ་ཟངབོམང་ཡོས་ཚིས་པར་ཤས་ཏེ། ཨེ་དང 
| ཁལ དང་བཅ་བ་མང་མ་བཟར་པ་མངཔོསྣ་ནམ་གངས་ཏུ་ཨར་ཚམ་པར་ཧྱས་ཏེ་། ཅའདདཔ་བསྟབས་བའེའོགཏུ་སྡར་ཧི་རྱུ་། ལུམ་ཟདནི་བླཀུས་བར་ིགནས་འོས་ཉན་བའ་ཁོར་ཨངུནྱཏ་འཇུཀ་གོ། ༣ ༢ 
 བེབུས་ཏམ་བདག་དེ་ཁཁན་དང་བཅས་པའི་བསམ་པ་དང་། ° བུཀ།ལ་ཉལ་ཐ་དང་། ༼ཐམས་དང་རང་བཞིན་ཏོགས་ནུས་དེ་དངམྲ་དན་པ་འི་ཆོས་སྟནད་ཏེ་ དོ་ལ༩་ི་ད་ན་ ཅོས་ས་ཁད་། ཉཱ 
ཊངམོ་མཐན་པ་ཏོ་ུ་ལེགེས་དོནིས་བཅོས་ནས་། རྒནཏ་ཞགས་བའི་འགས་ཨུམངོནགསུམཏུ་གམ་ཏ་། །དེས་བནོནཁ་མ་བདོནས་ལྟཏས་སུ་ འགོ་ཧོ་དང་།། དླགབས་བའི་གཞིང་ནང་ ཁ་ལ 
ཀཀ རར་ས་ི་བརག་རཡས་ོ་ཉམ་གོ་ལེདག་པར། ཀླ ༼ཁ་སད། ་ཡར་དག་པ་པ་འཇིནདང་བཅུག་༽ ཡུད་དག་པར་གཟེང་ ༠ ེད། པར་དང ཀལ ་་ 
}ེཿཔ། ྱིམ་འདག་ད་ཡང་བདེནཔ་མཐད་བརྩྱས་རདནས་། གོན་པ་དག་གིན་ཞིདབསོདནམས་དགུ་བེདད་ དེའི་མདེ་ཡོང་བའ་ེ་ལནམས་་དདས་པའསྱ་།ི་ །གེས་་་་་་ 
བགས གསེང་བར་གཞད། མས་ལ་ཡང ིསབདགདསི་མོ་་ས་ིནས་ཆོསཏནཔའྱི་ིསནའགམ། གྱ ས་ད 
༩ ་ དཿ ་འདག་དེས་བསམས་པ་འདག་བོནོདབ།།དིལ་བུཏོགས་པ་ཅེཡར་རུདབ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་འམོ་དིཊ་མྱགལས་ལས་རྱུང་བ་བནནེ་སུམ་ཅུ་བ རིགནས་ཀྱད་སྐོང་བར་བཏ་དོ། །དནས་ཤོ་ཞིག་ནྲ། 
-- 53 6 ཏི 
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།ཨ༡། ' (མེདིདཉྱས་ཟེབས་ཞས་། ཤ་འིའིབུསརེ་ལ་ཡམ་པ་། = བུའད་ལྟབུ་ཏ་ྱེད་ཐམས་ཅདི་སྱི་རྟག་པ་ འདུ་ཧྱེད་ཐམས་ཅདནིསུུག་ྔཡ་བའོ། །ཆས་ཐུམས་ཅདྲནི་བདག་སད་པའོ། །ཨ་པན་ལས་ལ 
ཞནས་པ་ཞི་ཞེ་བའོ་།ོ །པལས་ཕེམས་དགའ་བརྩ་ཧིསཤིག་དང་། དངུ་འགོའི་སྒྱེ་གནས་དང་ཐལ་བདྱསརད་ཡང་སྲད་ད། །ཞེས་སྩས་ནས་། ཚདད་ལྡན་པ་ག་རའི་བུ་སངང་། །ད་སབོནས་ད་པོམ་ལོན་པརྦལཱ་ཨོ་དེ་ཡངལ་དང 


/ ལྡནབ་ཞ་འཁི་དུ་་སེམས་དགའ་བརྩས་དདནས་ཤུའོ། །དཤམཕསོ་ཏེ་འདས་ནས་འིམ་དཱད་ཱཧམ་བདག་དའེ་ནུང་མཆན་མའི་ཨཔལ་ཏུ་སྐེམ་མོ་། །དགེ་བཞིཚམ་དང་ལན་པལའི་བུ་སར་ཀིམ་དང་འཇོས་ནས་། ཌྱིམ་བདག་སྱེས་ ། 


„ ཚེདཔ་ལྡན་ཕ།ེའི་་ལསྟན་དེ། བརུན་ཕཤ་མིཊིྱིམ་དེགུམ༩ ལགས་སྐཞེས་ཧས་སོ། །ཚདང་ལྡན་པག་མིའིདུས་གྫས་པ་། ཌོ རདྷ་ཕོགས་དཔེནཔ་ཞིག་ཏུག་དང་། རུམ་ལདེ་དགྲ་ལས་དྷེམ་ཕུན་འདོགས་ 


ཏྱ 


# 


བརྐ་ཁུརའོ། །ཧཱམ་བདག་གིས་སྩུས་པ་། བཅུན་པཀ་རཊེ ཤུས་ཇི་སྐད་བཀའ་རུལད་པ་། ” བཞིན་ཏུ་བརྒྱལོ།] །ཞེས་སྩས་ནས་། ཤྱེེ་ད་གད་དུ་སུས་ཀྱང་སྱི་མཐོར་་བར་འགྱར་བ་ད་ལྟ་བུའི་ཀྱགས་ཅིགཏུ་ {| 
ཞ་ག། །དཀས་ཁིས་བདག་གནུད་མདྲེ་བ་བ་དགུཊམ་བཅུ་ལནོ་པ་དང་། ཤུ་ཐུད་སྟེ་བུ་མོགོ་ཟུགས་བཟང་ཞིང་ལྟན་སྡུག་ལ་མཛེས་པ་། མདོག་བཟད་བ་གསེར་གི།བདག་ཅན་འགོ་བི་གདུགས་ལུར་འདུག་པ་ཁག་པ་རིང་བ།། ཐལ་ 
པབ རླ ༥་ ༈  ཤིནཔཧུད་པ་ཏིག་བཱཿས་ས། །ད་ཞས་དེའི་བཙས་སྟོནད་རྒྱས་པར་ཧས་ནས་། ནཾགས་དང་ཡཐུནཔན་གྱོད་བཏགས་ཏ་། འོ་མ་དང་། .ཡན་དང་། ཞོདང་། ཨུཡྲ་ར་དང་། 
༢༩༦ ༡ས་ད་ྲིཊས་ཏ། མཚནནངགི་པདམ་བཞནུསྐརྡུགཔརའགྱརན་ཏོ། །དེནས་དགད་གི་ཚེནསོ་རདཔདའིཚེ། ཡད་ལྡན་ཕན་མའི་ཞུས་སྨས་པ་༽ ཀུཿདུགལཆོས་སོན་སུགྱ༡ན་། ས་ཏ 


པྲ ཆཨཿ་ 


ཉ། གས་བདག་པ་མཐེདུནས་སྟན་ལས་ལདས་ཏེ་། ཟླ་གོས་འ 


༈ དནལ་ཝ་དབ་ལཱན་ཕག་རིའི་དུསདའེལ་མ་ལ་དད་པྲ་ནས་ནས་། སཱུ་གུའི་བདག་མེ་ཆན་མོལ་ཏད་དོ། །སྐེ་དགུའིབདག་ཨོ་ཆེན་མོས 
ོཧློ་བསླུབ་བདེབཀ་ ཁབད་པས་ཉེན་ཨདེས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་ ། ༼རོ " 
དོ བླ 


- 


= 





༈ ༡༽།ྭ་ཤུས་དདད་འབུན་བའོཆས་སྟ་དོད་ཏེ་། དེ་བས་ཤ 


སཾ ༼ྫ 


ཡར 







༢ 


ཡཌ བ་་ཉད་་པགས་ལ་ག་ 
ཡད་དད་ཡད་རུ་ཐད་དུ་འགྲོ།ཞིད་རྐད་པ་ལས་ཧག་འཚལ་ནས་། འདྭཾ་སྐད་དུའཕགས་པ་ཤ་ནའེཿ 
ཞེས་ཟེརར།། །དུ་ཡང་ཡངདུདུ་ཟེར་བ་དགེའ་སྤེད་མང་ཕེས་ཐེས་ནས་། 


ˆ 





།ཞམ་མཁའ་དང་ལག་ཁཐཾལ་འྲད་བའི་སེམས་དད་ལྡན་པ་ཙན་དན་སྲདས་བ་ལྟ་དུར་བསལ་བརུ་གྱརད་པ་། རིག་པས་སྒདྲ་པའི་སྲུབས་བཅམ་པ་། ིག་པ་དང་མདོན་པ་ར་ཤེས་པ་དང་། སེ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐབ་པ་ ¬ 
༈ བཀུར་ེ་ལྭ་བ་ཉས་འིགས་པ་། དབང་པོ་དངེདབང་དངབཅས་ལའིལྷ་ནམས་ཀེསམཆདཆེར་འྡད་བ་དང་། ཆུས་པར་སླམ་པའི་གནསས་ད་ཏོ། །ད་དགའ་བཅེམ་པརྱས་དགས་ 
བུལ་བཏྟན་ཏེ། བདག་ཉིས་དུད་འགོའི་ས་གནས་སངས་ནས་ཡེན་ཏན་འདི་ལུ་བུ་དགྲ་ང་ཐབ་བརྱ་སུ་རད་ 
ཟུས་ཨ་ཐགདེ་དག་གིས་ེ་དང་ལཱནཔག་བདོབ་ལ་དེས་པ་། ལེ་དཔྲ་ད། 
དནི་སནྭའམཞག་འཇུགཔ་ཨཆའ་པམ་། དེ་དག་གས་ལས་པ་ད། 
.::£ 


ཤཿ ཐཱ 







༦ “ 





£ ལེནཔ་ལཱན་ཕ་ཤ་འའེ་བུ་དྲནཉ། 
ལམ བན་། འཕགས་བཞ་བདག་ལྭ་ མཱཛད་མཛད་པ་ལགས་སོ།་ ། 
དེ་སྐད་སར ཚདང་ལྡན་པ་ག་འའི་དུས་སྨས་པ་། ཁྱེད་ཏྱིས་ཁྱིམ་བདུག ལེ 
| འདས་པ་དང་། ཞིམ་པདག་དེ་ཉདོ་ས་་ེཏ། དསལེན་གེ་༢བསརེས་སུ་བགནས་། ཤླྱ་་བཟབའི་ར་བདག་པད་གནད་ 


ཅུག་པདགེལ་ངམ་འདིསལན་ལས་ཅ་བཅོལན་ ཁས་དེནས་པར་གིནམས་སེན་ཆི་ེསལགས་། ཡལ་བ 


བག་འི་བུ་དགའ་སླད་མ་འདུས་ཅེ་ཁས་བསམ་ཏེ་། ཡད་དད་ཡང་དུ་ 
བག་བའ་བུ་མཐོདདོ་། །དཁགོས་བདག་དགའ་ཁུས་སེམས་བ་ྐྱེན་ནས་ི་སཱ་ 
་ཅེས་ཟེར་ར། །དེ་ནས་བཅེ་མེ་ལྡན་འདས་ཁ་དགེའ་སྤོངེ་རྣམས་ཀྱོས་ཞུས་པ། 

ཀྱཾས་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟནད་པ་ལའབ་ཏུ་ཕྱུངནས་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་། རྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་གསུམརུ་བྱྱིས་ལ ! 


། བཅམ་ལྔན་འདས་མཉེས་པར་བརྱོས་ཏེ་། མེཉེས་པར་མ་བ 


ཞསྭ་ཧོར་སྐེས་ནས་ 


1 « །བཞྲཾས་པ་སྐེས་ཏེ་། དེཏིནནས་དེ་སྦེད་ཡདདག་ལ་ལྦཱས་། བགྲི་བ་མོདངའྲ་བར་ཁེད་བཀང་དང་། གསེཁ་བ་དཔའ་བཞིག་ཁེདད། ེདནི་སྐདཅགམ་བདགགེ་དནབེདབུ།ཡང་ཨེ་བབབས་ཞེལ་ 
ཡཿ” ཧས་ས། །དེ་ནས་དགེའ་སྙེང་མ་དེ་ནམས་ཀྱས་བསམས་པ་། ཉེན་མཇོས་མ་འདེནསླས་གིང་ཉམས་པར་གུརད་ཏེ་། འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་ཞིང་ངུསུག་བསུལ་ཆེན་པ ± 
༔ སམ་ལྟེ་། ད་དག་གས་ལྷས་པ་ཌྱེད་ཀྱེས་དེད་སུ་ཡེན་ཤེས་སམ་། དེས་སྩས་པ་དས་ཤེས་ཏེ་། ཤེད་ཀང་རབ་ཏཱ་ཐུང་བ་ཡན་་། ར་ཡང་རབ་ཏུ་བུང་བ་ཡེནན་། །དྭ་ག་གིས་ཅ་ས་བ་། 
ཀླ ཁྱེདནི་བཅོདེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་བཅིདས་པའེ་ས་ཡའོ་སྤྱེ པ་ཡན་ལ་། དེད་ནི་ཧྭ་བྲ་བས་བ་ཡན་གས་། ཤེས་མ་ཁ་ཉེས་སོ་ཞེས་ཤ 
 དད་པཀ་་དེ་གདངས་བའི་མད་དགེའ་སྒོངམ་དེ་འགྱོདཔ་༥ ཆདཔོ་སས་ཏེ། ལྷག་པར་ཡར་ཆེས་བཞིན་དུགཉི་ཀཞི་དགེལའདུན་གི་ 
བཤ ་ཱཏཱཿཧུཾ། ཀེ་བདག་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་སདས་རྒྱས་འོད་སུངསཀྱི་བསྟནད་པ་ལརབ་ཏུ་བྱུཔ་ཞས་། ༄ཅིག་ཏུ་ཚདས་པར་སྱོད་པ་སུདདེ་། 
གད་དྲུ་སེེས་པ་དདུང་དེར་། ཅིནས་ཕྱག་༤ཱེནར་མང་ལ་། ལོདདྷ་ཆེ་བའི་རེགས་སྭུ་སྐེ་བ་དང་། གཟུགས་བཟང་ཞེང་ལྟ་ན་སྩུག་ལ་མཛུས་ཕར་རྱུཌད་ཅིག།། 
| བན་ལགབཡན་བིས་བཅསལགཞ་དགགསམཉསཔརེའུསནཅག །ཉྱི་མཉེས་པར་ཧྱེད་པར་ཨ་གྱནད་ཅེག' ། དེཁོ་ནའི་བསནད་པ་ཡ་རབ་ཏུ་བུང་ནས་། 









ཞ་པཏཤས་ཏ་། ཚ་གཅིག་ཏ་ཚངས་པར་སོད་པ་སཉདནས་། འཆི་ཀར་ 
ཆོས་བཞིན་དུ་ཞལ་ཏ་བུས་པའི་དགེའ་བཞྱི་ཆུ་བའདེས་ན༽ བདག་གད་དང ,ཾ 
ཨད་དག་ཛར་རྡོགས་པཝི་སངས་རྒྱས་འོད་སུངས་ཀྱིམ་བྲམ་ཟེི་ཁེུའ་ཡ་ཡུང་ | 
ཉོན་མངས་པའ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏ་། ` ཐོག་པ 
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སེད་དག་ཁ་སམ་ཏུ་སེམ་ས་།  དའིཚདགེའ་སློད་མར་གྱ་རད་པ་གད་ཡེན་བདེན་དགེའ་སྨེང་འདི་ཡིན་ཏེ་། དེས་དེར་ཚདས་པར་སོད་པ་དེ་དག་ལ་ཆིག་ཆུབ་མོར་སྨས་པཁིལས་དེའི་ནམ་བར་སླེ ནད་པས་ནི་ཚརངམ་ལྔ་ྱརར་ཁར་སུམ་ལཊ། 
ཤས་དེར་འཆོ་ཀར་སྩེནོད་ལམ་བཏབ་སེ་། བདག་གར་དང་གད་རྩསྐེས་པ་དེ་དང་དེར་ཕུག་ཅང་ནེར་ཨང་ལ་ལརས་སྒོད་ཆེ་བའི་རོགས་སྐུ་སུ་བར་གུརད་ཅོག་། ་ཡད་དག་བརྡ་ཇོ་གྲེས་བའི་སངས་ཆམ་འོད་མུངས་ཀྱིབ་། བམ་ཁའི་ཏའུ་ 
ཅེག།། དེ་ཁོ་ནའི་སྭནད་པ་ལ་རབ་ཧུ་བུང་ནས་། ¬ ཉེན་མངས་པ་མཿ 

ནོར་མང་ལ་། ཡོང་སོདཆ་བའེ་རེགས་སྭུ་སྐེས་ཏ་། ཅི དགེའ་སོང་དག་ 


ྐཀཱ་ཁང་སནད་པ་གང་ཡན་པའི་སདས་རས་བཅེསོ་ལྡན་འདུས་དེ་བདག་ ཉུམ་མཉེས་པར་ཁིད་བརྩ་གརདཅོག་། ཚོམཉེས་བར་ཧེད་པར་མ་མུརད་ 
།ཅད་བབྱཏྭ་སདས་ཏི་། དྲུག་བཅེམ་པ་ཉད་དེན་གསུམ་དུ་ཧེད་པརྱ་གར་ ཤིགཅེས་བ་བལིས་དའྦེ་ནམ་པར་སྩེནད་པས་ནོ་ ། འདི་ད་ལྟད་ཕྱག་ཆོང་ 
ཨཿ ངོ་ལོབ་ཅ་ཆུང་འདྲོ་དུངས་དགནད་ཏུ་ལཉར་བདང་། ུགས་ལཏལ་དོ། རོད་བོ་མཏམ་བདང། ས་ཏབ་བབཏོལ་བང་ཅ་དོ་ ་ཅ་བ་ 
ཏོྱ་ཀ་ནད་བ་ཁ་རབྱྭ་བུ་ནས་།། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདཝངས་ཏེ་། དྲུག་བཅམ་པཤིད་སདོན་གསུམ་ཏུ་བས་བཀད་ཉོད་འདས་པའི་ལས་ཡེ་ནནོ། །ད་ལྟར་བྱང་བའི་ལས་ཅའིཞིག་ཁམ་ཤེན་། དིར་སས་ནས་།་ 
ཤུཁ་སེམས་དགའ་བརྩས་ནད་པ་དེས་མིའི་ནད་དུ་སྐྱས་ཏེ་། འདིན་དཀྟར་བྱུང་བའིལས་ཡེན་ཏོ་། །རྱཾག་ཆུང་ཞེས་ཏྱ་བནེ་གླང་བཞོ་མཉན་ཏུ་ཡོད་པ་བཞུགས་ཏེ་། དའེཚ་མཉན་ཏུ་ཡོད་པ་ནཏམ་བདག་ཕུག་ཅེ་པནར་མང་བ་ལ། 


༡ $ ང་ཁ, ༩ ༨ ཆའ 
 བཉད་མདོན་གསུམ་ཏྲ་བིད་པརྱ་གདད་ཅག་། བདག།ྲས་ནས་ཚངས་བར་མཚུངས་ཕར་ཧྱོ་པཞ་ཨས་ལ་། ཚགྱརུ་བ་མོ་ལྨས་བ་གང་ཡན་པའི་ལས་དེའི་ནམ་པར་སྣནད་བའུ་མལ་པ་ཅན་ངུ་བདག་ཡྱ་བུརདཅེགཅས་བྱསོ། རེ 


ཟུ 


ཱ འདེས་ར་མཉེས་ཕར་གྱུརད་ཏ་། མྱི་མཉས་པར་མ་ཧྲས་ལ། 
མྲ ་ 


ཡང་ཧང་ཆེ་བ་ 


༩ 


བའ 





༦ ངུ )ཡདོས་སུ་རྡནད་པ་ཡདས་ཤིརཉ་བ་། ནྣམ་ཐེས་ཀྱེ་བུའེནེརེ་དང་འགྲན་པ་ཞིག་གནས་ཁ་དེས་ཐབས་ཟླར་བབ་པ་] ལམས་དུང་སླདདམ་དདདོང་ལུག་སོ་དག་པ་ ཤེས 
ཨ ཆུང་མལ་བུ་ཆགས་ཞས་ཀླ ལ་ད བྱར་ལནྲག་བར་ཏ། ཁྱེའུགཟུགས་བཟང་ཞེང་ལྟན་སུག་ལ་མཛེས་པ་ཞིག་བཙས་ནས་། དེའི་བཙས་སོནྲ་ཆས་བར་བས་ཏེ་། འོགས་དུད་འ་བུན་པརཅོད་་ ཞོ པོ ཁུ 
༔ མའདང་། ཞུན་མའ་དང་། མར་ཧཾ་ཧང་བཀུས་བསྐེད་བསངས་ཏེ་། དེ་གར་གིལ་འགྲོ་ཞུས་པར་སུནད་པ་དི་། ༥ ཅར་གཞུག་གྲ་འོེ་ཕས་ྱི་ཞུ་ཞིག་ཁོམ་བུབ་ཞག་སྟ་། ཁིད །དག་ཡ་ི་་ | 
¢ དནས་གད་གི་ལཀད་ཝེར་ཆ་་ད་ཙ་། ལམ་པ་ཆེབ་སེངནསསྐྱེབོ་ཕལ་ཡལ་ཡང་ཟ་པརབེད་དོ་། །སངས་རྒྱམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བགད་པཅིག་བུའི་ལས་སྟེནད་བ་ནམས་པ་གཉིས་ཀིགས་བ་དང་། ཡེགེས་ཤིསས་ 
དང་། ་མ་འདེས་པྲ་དན་པ་ཉེ་པ་བཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ། /ཉཱ་འིགས་པ་ལཞེས་མྱེ་འཇེགས་པ་། ཞགོངོ་ཝུཧུ། ཐོ བགོ་བ པམ པོ ཝུ ག་ ། ` 
ཡསད ནམ་པར་པ་བྱརནལ་བསམ་གཏན་པ།། ཨཿདད་ཏོས་གནས་པའི་སོམས་པརའདུག་པ་དྲགས་་གམས་པར་འཇུགཔ་། ཉོའས་བཟུའི་སེབསདཔནཔ་། ཡད་དག་པར་སངགའིགཆན་ འི་ རད། 
'རྣམས་ཞོ'། ཆེས་ཏོདྱ་ཀཱཾས་ཉིན་དུས་གསུམ་མཚ ན་དུས་གསུམ་སྟེ་། ' ཉིན་མཚན་དུས་དྲུགཏུ་སདས་རྱས་ཀྱོ་ཧུཉན་གཾའརྲཾག་ཏེ་ནད་ལ' ཟོགས་ཏེ་། སུན་ཧྒུད་། སུན་དང་ ། སུནཡ་ཁ་བ་ལུག་། ས་ 1 ངཿ 3 
སཱ་ནིགནོན་པ་དང་ལྡན་། སུ་ནི་འཕོངས་པ་དང་ཉམ་ང་བ་དང་། གནད་པ་དང་ལཱན་པུནེངན་སངས་སུ་གཞོལ་། ས་སུབས། སུནི་ད།ོས།ཡས་ཕྱུང་སྟེ།] མཐེརིས་དང་། ཐརད་བ་དང་། ཡ་ 
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སུ་ཧོ་ཏེས་པའྱི་སད་བའི་འདམ་དུ་བར་བ་ལས་ལགནས་དྲད་བར་བས་། སུ་ནཾ་འཕགས་བའི་ནེརོ་བདུན་སྐེད་ཝ་ལས་ཕགས་བཁིནེར་བདུན་གི་དབང་རུ 





ཤུསགསས་སེ། ཞས་པའོ 


བར་བ་པ་༈ ཨུ་ཤོ་དགེའ་བའ་་བྲ་མས་བ་སྐྱད་ཟིན་ཐ་ལས་ཡེའེསསུ་ཕྱིནད་བར་གྱ། ུ་ནོ་དག་བའི་ཅབྲ་དམས་ཡེབས་སྲུ་གྩིན་ཟིན་བ་ལས་ཡེ་ཞེས་ཀྱམཚོནྱ་ཆེས་ཏོལ་བར་བཀ། སུ་ལ་ནེ་སརས་ཆམ་འབྱང་བས་ན་བྱ་རན་བཡི་འདྲས། 
ན་དུས་དུག།ཏུ་ཉན་ཐོས་ཀྱིཉོག་གིས་ 


གལ་དབང་ཁེདདུ་གཞུག་པར་བ་། སུ་ནི་དགེའ་བའྲི་ཆ་བ་ཡ་བྱསངབ་ཡས་བསྩེང་ 
དང་བཅས་བར་བསམ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་གཟོགས་པ་འཇུག་ག།ོ །རྒམ་ཆོའཆུ་སྲོན་ནམས་ི་གནས་། དཧུས་བླ་ནབ་་ ཡོལ་བ དྲུ་ུརད་ཡད་སྲེད་། འདུལ་བརྡ་བ་བའི་སས་ནམས་ལ་། 
སདསྭ་ཆས་བཅ་མོ་ལཱན་ཞི་ལན་ཏོན་ ཧཱ 


ཅུ ལུ སངས་རྱས་ ཧཱས་ཁས་ཡོཝ་བྱ་སྐད། 

ཉིན་མཚན་དུས་དུག་ཅུ་སདུས་རས་ཀྱི་ས༡ན་གོས་འཇག་ཏེནད་ལ་གཟོག དས་བ་དེ་བཞིན་ཏུ་། ཉན་ཐབ་ཆེན་པྒོ་ནམས་ཀྱང་ཉིནདུས་གསུ་ཨཚན། 

ཟླ འཇིག་ཏནུད་ལ་ལཱ་བར་བེདད་། ཚ་དང་ལྡན་ཕ་རོའི་བུས་ཧན་ཐུས་ཀེ ཁྱིས་བདག་འཁོར་དངུ་བཅས་ ཐཾ 

བ་འུདུལ་བཞིདུས་ལ་བབ་བར་ཨཐེད་ཞས་ སྔ་དྲེེམ་ཐབས་དང་། ཆེས་གོས་བགེས་ཏེ་། ལྕུམ་ཟེད་ཐརྒསཉེ་ །དེ་མ་ཐརད་ཀྱིས་ཧོམས་པར་རུ་བ་ལས་ཁྱིམ་བདག་དེའི་ཏྱིམ་གཡ། ངི ¦ 

[དེ་སའ་བ་དང་། ཌེས་ཚ་དང་ལྡན་ཕག་རིའི་བུ་མཐོངང་། །མཐེད་ནས་ཀྱང་ཤུགས་དྲྭག་ཕཾསཾ་བརྒྱགས་ཏེ་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤའོའི་བུ་ཟེན་ཏེ་། །དེའིཆོས་གོསྣ་ནམས་དང་རལ་ལོ་ །ཌིམ་བདག་དེས་ཀྱང་མ་ཐདནས་བ་ཀགཏྷེ། ལཿ 

དཀམདེ་ཡང་བྱཀུས་ནས་། རས་ཀེས་བཀྲིས་ཏེ་། རྐད་པ་ལྔ་ཕག་བཙལནས་སྨྲས་པ་] བཙུན་ཕག་རེའིབུཁད་ཉོད་དུ་བཞེས་གསོལ་དུ་ཅེ་གནང་ཞེས་ཏས་པས་། ེདངལྡནཕག་ལའི་ུཁམ་བདགདེ་ཡཅད་ཉི་གཱ་པར་གནང་་། 
སཱ „1 


_ རིག་གེས་འདྲག་ནད་ལ་བྟཉས་ན་། 
ཀུ བོའིཉའ་ལའ ཆོའི 
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༡ ༥ །དས་་ཁིམ་བདག་དེས་ཝཅདཔལུན་པཤ་རོའི་བས་ཅར་སི་སྣ་བས་གནད་བར་ཟོག་ནས་སྟན་བཤམས་ཏེ་འདེ་སྐད་ཅས་སཱ་སོ།། = །བུན་པག་ལེའི་བུ་བདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་སུ་གསེཁད་། དེནས་ཆ་དཔཝན་པཤ་ 
ཟུ ས་བཀུས་བ་ལ་འདུགགེ། །དེནས་ཁྱམ་བདག་དེས་ཚདཔ་ལྡན་པ་ཤ་རའི་ུ་བདེའ་ཐར་འདུག་པ་རིགནས་དང་གི།ལག་ནས་བཟའ་བ་དང་། བླར་བ་མང་པོ་། བཟང་པ་མང་པས་ཚེམ་པར་ཤས་ཏ་། ཅའདེད་པ་བསྟབས་སེ། ། 
(བ་ལུང འོ བཅའ་བྱ་ཚད་ཨ་ཟྲ་པོ་མང་པསྐེ་ནམ་གངས་ཏུམས་ཚེམ་བརྡ་བས་ཏེ་། ཅེ དདོ་པེ་བསྟབས་ནས་། ཙ་དང་ལཱན་པ་ཤ་རིའི་བུས་དེའི་ཏོན་བར་ཟན་ཟོས་པལེ་འགོ་ཏུ་ཁད་ཁྭ་ཌིས་མ་བོནཏ་། དེས ༔ 
.2 བགནས་དའི་དད་དབཉས་ས། །དེནས་ཁིས་བདག་དེས་ཝ་དང་ལྡན་ ཕག་རིའི་བུ་ཟནཟོས་ཟིནཏ་། ལྣརནི་སཱ་ུམ་ཟདིབཀུས་པ་རིག། ༩ ནས་། ཆེས་མཉན་པར་བབའྱེམདུན་ཏུ་འདུག་ག། །དནས་མད་ 
, ཤྣན་བ་ཤའའ་བུས་ཁྱིམ་བདག་ེ་འབོར་དད་བཅུས་བའེ་བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་པ་དང་། ཁམས་དང་རང་བཞན་ཏོགས་ནས་། ད་དང ༠ ུན་པའི་ཆོས་སྟོནད་པར་པེད་ད་། ༽ཐེསནས།ཤྱེས་བདག་དའཁེར 

ཿ དང་བཅས་བས་སྟནདདེ་འདུག་བཞིན་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བའི་ འབྱོར ཨོ་མཐོན་པོ་ཉྟིུ་ཡེཤས་རྡེ་རྡེས་བཅེསེནསྤ་རྒྱནདཏུ་ཞུགས་པི་འབས་བུ་མངོན་གསུམ་དུ་བུས་ཏེ་། །དུས་བདེན་པ་མ་ཐཾདནས་སུབས་ཨུཁགོ་བ་དང་། 
ཟླབ་གིུཞིབ་ནཡ་ས་གདསཏེ་ལོས་ལ།། བརུན་ཕ་རའི་བུ་བདག་ཇྡི་སཱད་མཆོའོ་བེར་ཏུ་བདག་ཡ་གེས་དང་། ཟས་དང་། མལ་ཆ་དང་། ཧཱནད་དང་།: རུནགསས་དང་། སཱནད་ཟེདེ་ནམས་བཞེས་པར་གསོཡང་། ཡ་དང་ 
རཔ།ཏུས་སྨུས་པ་། རྱིམ་བདག་གཞན་དག་ལ་ཡང་ཕན་གདགས་དགེས་ཀྱིས་ཕེང་ཞེག་ཅེས་ཧས་ནས་སྙནད་ལས་ཁདས་ཏ་སེང་པོ།། །དེརགདགིསྲ་ཆེམ་བདག་དེས་བདེནཔྷ་ནམས་མཐོངནས་སྙབས་སུའགོབ་དང་། 


ཡ 





> 





༦ < ༨༩༨༧ ཚེ ^ ” "གྲ་སར ཁར 







༣༧ 


བསག་ོཞིའ་ཀསས་བངས་པ་དཔེ། དེས་སིནཔ་དག་བིནད་པ་དང་། བསེདོནམས་དག་བུ་་ར་མས་ས་ཀ མི །ཆེ་དཔལནུ་ལག་ིའི་བ་ཡང་དསདུསསྲུསན་དངས་ཏ། བཤོས་གསོལ་བརྡ་བས་ཏ། དབ་ལ་་། 
ཨེ 


ཀ་བཡ་་རོ་་ །ཀྱིདེ་ཡང་ཚདང་ལཱན་པ་ཤུ་འིའི་བུ་ལ་ཤིནད་ཏུ་དགའ་བར་རྱརད་ཏ་་། །ད་དགའ་བརྡ་གུརད་ནས་གང་གི་ཚཚ་དང་ལྔན་པཡག་ལའེ་བྱུ་བྲིམ་དང་འཇོབ་བ། །ཁྱིདེས་བསུས 
ཟླ བབ བ་ཏི འདུག་ཡ་ལ་དལ་ུས་འདོ་གསུམ་གྐར་བ་ཉེད་དོ། །ད་གང་གཡི་ཚེ་དང་ལཱན་པ་ག་འའི་བུས་ཆས་བཤད་ནས་ཕེར་འགོ་བོས་། སེ ༩ི་དེའི་ཐྭ་གི་ཟད་ཙམ་ཨབར་ཏཱ་བྱསུལ་ནས་ལན་གསུམ་སྐར་བཟུས།་། 

| རི་སེཀ་ །ཞེགསཚིས་མེདཔ་ལན་ལག་ཟའིུས་ཡང་རམ་དེ་ཟན་ ཟེས་ཏེ།, ཚུམ་བདག་ད་ལམར་བཞད་ནས་རཁྲག་ཁག་། ཁྱད་ཡར་ཧེ ར་བཞིན་འཕངསཏེ། འེྲ་ག་མལཁིསདདག བ་ས 
= པ་ལ་ལྡགས་ཏེ་།འ་ འདུག་མ་ལ་དཡ་ནས་ལན་གསུམ་སྐོརད་བ་བས་ན “` /ས།} ཚས་ལོག་ནསཧམ་དུ་འགོ་བན། ཁྱདེ་ཁྱི་གཞན་དག་གཾས་ = ཡུས་དད 


བཅས་ནས་བསད་དོ། །དེནས་དེ་གནས་ཏནག་རིའི་བུལ་སེམས་ 


ཀགའ་བཞིན་བགི་ཕོས་ཏེ་། འདམ་ནས་ཁིས་དཉོད་ིམབདགདའདངམ་ཆནམའི་མབསདུ་སྱེས་ས། །ཆདང་ལྡན་པཤ་ལའི་བུམ་ཀྱངཁིསབདགགྲབདནས་ཕེར་ལོགཔའི་ལག་ཏུ་ཁིགཞན་དག་དས་དི་ལར་བསད་པཤེས་སོ།༽ 
` ༨ ཧྲེ ེ ° 25 རེ་་བདག་རི = ¬ ངེར ༨ ༄༅ས༽ ༨; ར་ངོ ༽ ` 
ཿ དི་དེསས་པོ། རྨ ཏུ ་ ཁྱམ་བདག་དེཉད་ཀ་ཧི་འུ་ཁིམ་བདག་གི་རུང་མའི་མང་པུ་སེས་བ་མཁེད་དོ་། མཐན ིདལ་་་་ ཡི ྱ་དཔ་་ཅག་་ ཅི 
དཱུ ༈ ་༽། ཆཅུཿ་དདགུདེས་ དང་ལྡན་ཕ་ཤ་ནོའེ་བུ་ཟླ་ཡྱེན་པ་དང་། གཡོག་ྱེད་པར་ཅེག་ཁུ་འོད་བ་མཐོང་པོ། །མཆོ་ན་ཙ།ཿཿཀས་བཁིད་ཧིའ་སཱདྡ་དྷཱ་ཟཾ་ྲ་ཧཱ་བྱ་རྲིམ་བ་དོད། ཞ་འབྲིང་མ་མཆེས་པར་གཅེག་བུ་གཞགས༔ ¡ 





+ 


ལེ བཿ - ས་ར 


_ |, *ཾ ཁགས་བཞིཞ་གདེད་བྱརད་བ་འགཝ་ཡད་ཨ་མཆིས་གས་ཞས་དས་སོ། །ཚདབ་ལཱན་པ་ཤིད་བུས་སྦས་པ་། ཆེ་ཆག་ལྟ་བུ་བའ་ཞིག་ཧོསྤ་བིནམ་ཏེགས་པར་བདག་ཁ་གུད་ནགཡོག་གྱི་ཅུད་ཞུངས་གཡ་། 
ཨཡ་ ཡང ཌྱོམ་བདག་གིས་སྩས་པ་) བཙུན་པ་ཤརའེ་བུ་བདག་གེ་མཆས་འབད་བུ་ཆགས་བ་མཆོསྱྱ་ཀིས་། ད་ལས་གཏཏ་ཁྲུའུ་ཞིག་བཙས་པརྱ་གུའདན་། དེ་བདག་གེས་འཕགས་ལལེ་ཞབས་འབྲེར་དུ་དབུལ་ལོ། ། 
༔ ཚདང་ལྡན་བཤ་འའུུས་སྨུས་པ་། ཁཾདེ་དགེའ་བྲ་ནམས་ཞིདམ་བཅས་ལ་བཏན་པ་ཡེན་ོ་། །དེ་སྐད་ཅེས་སམ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ག་རའི་བུ་སང་ང་། །ཌྱམ་བདག་དའྱི་རུང་མ་ཡང་ཟཱ་བགུམ་བྱར་ཡོན་པ་དང་། ཁུ 
གས་བཟད་ཞིད་ལྟན་སྩུག་ལ་མཛྡེས་ཕ་ཞིག་བཙས་ཨོད་-¬ ྱ་འོད་ཀྱང་སྱི་ཆུང་ངོ་། །དནས་དེའི་བཅས་སྟེནད་རྒྱས་པར་ཟྲས་ནས་། ཁེའུ་དྱསང་ཅྭ་གད་བདགསཤེས་མེར་འདོགས་པར་ཤེདདེ་ ། ཁྲ བ 
དྲི་ཡགཆུངབསན་ཆགཆང་ཞས་གདགས་སེ་ཞེས་ཟེརཔོ། །༽ ེནས་ྱཿག་ནུངའོམ་དང་། ཞདང་། ཨར་དང་། མར་གི་ཧོང་ ཞུས་བསྟད་བཟས་ཏ་། སཐེཙ་ནདགེ་པད་མ་བཞན་བྱསད 
. བཀ་བརྱ་ཙད་ཏོ། །ེ་གང་གིཆར་ེས་པ་དའིཚ་། ཡོ་གདང་། ཁང་ཆོས་དང་། ཤེད་དགོད་པ་དང་། ལག་ཅིས་དཔ་། བྱག་བ་དང་། ཐ་བཱ་དང་། བཀམ་པ་དང་། གོས་བརྟག་བ་དང་། ནོང་བུ་བཏག་པ་ 
. ('] གེབ་ཆེ་བཏུ་ལ་དང་། སཱན་བཏོག་པ་དང་། ཀླད་པོ་ཆེ་བཏག་པ་དང་། རྟ་བཏག་ལ་དང་། གོ་མཆོན་བཏག་པ་དཔ། རྣསབས་ཏ་ཡེ་གེ་ཨཁས་པ་དཔ། ཀོག་ཨཁས་བ་དང་། འཇངས་པ་དཔ་། ཤོས 


ཟསས་ཁ་དུང། ཡོད་གཙུངས་པ་དང་། ནག་པྲ་དམུ་བད་ལ་བཌབརྩ་ག་ཏོ། །དནས་མེ་དང་ལུནཔ་ཤནེའི་བ་ཀྱར་སག་ནངརབ་ཅུ་བུར་བའིདུས་་ཁས་བརམ་འདེནས་བྲ་དོགས་ཐབས་དབ། ཆོས་གེས་བཀོས། 
ར་རི ༡༩༩/:༧༈ ཏཾ-&༥་ ༡༥༦༣. རཿ རཿ 
༽ ཕྲ་མོ ེ་ 

་ོ ` ཁྲི བེ ཙེ 


༥༢ དཱ ལོ 
:ཡ་ ཆི @ ` 03: 






༼མ་ཟདཟགས་གས། ཀན་་ཡོདབེུབསད་གཉོམས་པ་སྷ་སེ་ དོ་མཐ་དོ་ཙ་པསན་གོམསླཆ་བ་ལས།། ༼ཤིམ་བདག་དའྱིརིམ་གལ་པདཔསང་སེ་། ཆིནནས་ལུན་བཞམསས་བལ་འཇུག་ལ།། ཀབྱགསལ་ 
༠ོ་འདང་ལག་༧ཤའེའི་བུབ་ཁྱིམ་བདག་དཡ་ལྱས་བ། ཁྱིམ་བདག་ཌའུ་འདེ་ན་མ་བཙས་བས་རོལ་དནས་འོདྲོ་ཉེས་བདུག་གི་གཡོགྱཅུ་བྱན་ཧ་། ཁོར་དག་ཁ་བ་ནམསས་ནདམ་བཅས་པ་ལ་བཏ་ནཁ་ཡེ་ནན་༽ །དམ་མཉང 
དམ་གུཅས་ང་ལེགས་ས།ཞེས་ཧས་ཞས།༽ ྱའུད་ལག་་གཉེས་བ་བར་ས་། ༨ །ཅུ་གརཱ་ཅང་། -_ གོད་ཨ་བཅས་པའི་སེན་པོལ་ད་ནས་འ་གམས་བ།ལ་བས་བུས་ཆེརཊཁསཔ་ལ་འཁག་ས་ལི་ཞཏྲ་ད ༥ 
 ཤག་ུའྷུ་ཐཱས་ཁ་། དེ་ན་བདག་ལ་ལ་ན་བཏགས་ལ་ལགས་ ༠ ས་ཞེས་ཤས་ནས་།༽ ཁྱའུཚེ་དང་ལན་པཤ་མེའི་བའི་ཕེ་ཁཞིན་འགངས་ཏ་༩ ཊྱཞུ་ད་དཔ་ལཱན་པ་ཤ་རལེ་བྲས་ཡུག་ལག་འང་དུའེད་ནས་འབྱང་ ༡ 

ཅུར་སྟ་། དེ་ལ་ཡུང་ཡང་ལེག་གོ །དེས་ཀཔ་དགེའྱ་ཧུལ། པབྲ་བད་བཞིན་ཅུ་བཅེན་པ་དཔ་། བླསབ་པ་དང་། ཁདད་པས་ཉོནམ། ངབས་པ་ཁམས་ཅད་སངས་ནས་༽ དགལ་བཅོས་པ་ཉེདམདད་ 
གསུམ་ཏུ་གས་ཏེ་། དག་བཅམ་པ་ཁམ་ས་གསུམ་པལ་འདེད་ཆགས་དཔྲབལ་བར་རུཌདནས་ ། གེ་དོའ་ོོ་་་་ མ་ཨ་ཁལ་དང་ལན།འཐཊཿཧཿའ་པབའི་སེམམ་ས་དཔ་ལཱན་བ་༽ ཙན་ཏན་སངས་པ་འ་ 
ཟཔཾཾྷགྲ་གོང་བོག་གཡཅས་པ། །པདང་། ་ཡ་བདང་། སེར།ཡང་གེ་བརུ་ག་ཁོཊ་ ཟད་་ི་། ཟྭཀུདཱ་སཱཁྲ་རབཱ་ཀེས་ཧོག་ 
 ཏྐ་རེ་དང་། ཉེ་དབང་དང་] བཅས་པལི་ལྷ་ནམསྱ་ཀས་མཆད་ཅང་བརད་པ་དང་། གུས་པར་སྣ་བའི་གནས་སྲ་གུརད་ཏོ་། །དེས་རག་བཅོས་པ་ཉིད་ཐབ་ནས་། ཚདཔ་ལྡན་ཕག་ལེསིགུས་རྐང་པ་གཉིས་སུས་ཧམ་སུམཔན། 


༽ྫཿ 
ཨྨ་ 
ཐར 


རེ 


ཌུ ཁེ ; £ 
༩ རའ ༩. { })¬+་ ༨ 





ངོ དེས་ཚ་དང་། ལྡན་པ་གའཾའ་བུའི བ་ཏི ་མཐེད་ངོ། །མཐོར་ནས་འྲེས་པ་། འཁན་པྩོ་རའྭ་གསའདྲ་སྔན སྔན་ཆེ་ལསྭ་གུརདལགས་། ཚེདང་ལཱན་པ་ཤ་རེའི་ཐུས་རྫས་པ་། བུམ ཁདྲེསཱན་ཅིཡས 
ཡ་ རྐ ་སེམས་ཤིག།། དེ་ནས་ཏེས་བདག་ཉོད་ཀྱོས་སྔནཁྱརེ་རྒྱ དང་དིས་། ཚ་། ཟིན་པར་མཐེང་ནས་དེ་བདག་གང་ནས་གའཕོས་ཏེ་ ཏུང་སྐེམ་པར་ཆུརདནས་ ། བསམས་ན།། དེསའེ་ཡས་འ་མིའཕོས། ཧའི ཧིཉདཔླུ་ཞེས་པར་མཐོང 
ཀར ལྔ་བརྒྱའི་ ་བདྲ་ཏ་བལྟ་སན་། ནེས་ཁ་ས་ཤ་འཕེས་ཏེ་ཌཱ། ཧི་འབཁཞིག།ཏུ་སྐེས 'པན་མཐོར་ངོ་། །དས་མ་འོངས་པའི་དུས་ལ་བབ་ཏེ་། གཡུཏེ་ ་བདག་ལ། ཁན་བབ་པ་དགངས་བ ཟིད བདག་དནས་ཤེ་ 
4 ¿ ཁཕེས་ནས་གད་ཧ་སྕེས - ད དེས།ཏྱིཉོད་རུ་ དེའུ་སེས་ པ་མཐང་དོ། །དེ་བ། ཞིན་དུ་དེས ་མ་འེདས་པའུ་དུས་སུཚ་རབས་ཁཱ་འ རྒྱའི་བར་ཏུ་བལྕས་ནདས།ཁེལས་གེཊཕས། སྔ་བེཁབལ་ཞིག་ཏུངསེ༽ 
པར་མཐེདོནས། ་དེས་བསམ་པ།། ཡོས "ལོག་པ: རལྕུང་བ་ཁས། ༢ ་པར་གྲེལ་བར་ཤས་ཏེ་ ། ཤད་ཆུཊ་ གི་མ་རད་འུགཁ་ལུ་ །གྲབ་ བོ་ད་འ བས་པན་ལས་འདས་པ་ལ་བཞག་པ། ཡས་ན་། མཁན་པོ་ པོ་ནི 
།་ཀཤནདབ་ལཤན་སམ་ནས་། བསུན་བཀུན་ཧ་བ་ཁས་གུ་དན་མཁན་ཕའྲ་དུན་བདག་གིས་བསམ་པའི་ཐབས་གཞན་ཅི་ཡདདེསན་པ་ཚེགས་ནས་ནི། བདག་གེས ཞིབསྙན་བཀྲུརྨ་དགིས་བུར་སེ་རུངན༽ མལ་ བདག་ངེ་སད 
འཚོའ་བརྡཏ་ དགཁུ།་བུརྦ་འྷུག། 'ལ'། དྲི་སིན་བ ཀུར་ཧའོ་ རྫེ 'དཱ་བསམ་ནས་། དེས་ཚཾ་དང། 'ལྡན་ཕ་ཤཿ ་འའི་བུ་ལ། སས་པ་། ན་པ བདག་ཇ་ པོ བར་ངཱ་འཁན་པོའི་སྟན་བཀུར་བྱགིདདོ། །ཤུའན་དི་ལུར་དགའ་བ་བ། བཞིན 
„ ༼! །ཞཿིདེ་དེལཀོ་ནམསཀྱིས་ལྨམ་པ་། ཅྱོག་ུངརེན་ནི་ྟརསཔསྡེགསཔརགྱ་ཕུ་། ནེས་སྦས་པ'། གཏི ི་བསམཀགས་ཏ་། འདྲ་བར ུག་བཞིནཐཔི 


༩" 








བཉེན་བཀུད་བེདད་༼ །དེདག་གས་ལྦ་བ་། ཁྱདོ་ཁ་འཁན་བསྭ་ཉག་པསྲ་དོན་ཆ་ཞིག་བུབས་། དནས་དེས་གགེ་སེངད་དགལ་གཏམ་ནྲེ་ཆམ་པར་ལ་སནདནས་། དགེའ་སྤར་དག་གོས་སངས་ཆ་ས་བཅལ་འུགའདས་པ། 
རུས་བ་བཅུ་བ་ཆག་ཆར་གེསླུད་བྱསམན་ཁས་དབནས་པར་རྨོནབས་འེརྭ་སེས་ལ་། གསཏེ་ཚེདཔ་ལནབཤ་ལའེ་ྱ་བས་ཨུ་ལགས་དམ་རབས་༡ ཧར ཀའབའ་ཞག་ད་ཟ་སེས་ལགས་། ་ཡས་ཅེ་བྱགས་ན་ཡས་ད་འེ་ནས་པ་ 
ལོ ༣ „༡ མོ་་ཁའི་ནད་དུ་སྐེསྭ་ཐུག་ཅར་ནར་མང་ལ་ལདོས་ལདོར་བའིའོགས་སྲུ་གེས་ནས་། འདེས་འཅམ།ཝན་འདས་མཉེས་པར་བྱགས་དེ་། ཆེ་མཉས་པར་མ་བྱགིས་ཡས་། བཅོམ་ཝནཞདས་ཀྱེ་བསནད་པ་ལ 
གཾ བ་་་ཅོདད་ལོས་ལངས་ཏི་། རག མཅོམ་ཁ་ཉོད་ཨོུ་ཨུ་ད་བྱ་བས་ལགུས་། ཁས་ཅི་བྱགིས་ན་ལམ་དནད་ ནམ་བར་སྐེནད་པསས་ིགྲརུང་ྱ་གལད་ལ་གསས་། བཅོམ་ལན་འདས 
ཀྱིས་བཀའ་བྱུལད་བ།། ་གེའ་སློད་དགྱ་རིགཆུང་དེ་ཉིདྱ་ཧེས་སོནམ་ སྭ་ཧསཤིང་བསགས་ཏེ་། དགེའ་སླེར་དག་ལས་ཧྱས་ཤོར་བསགས་པ་རླས།་ ཤིལ་མཁོདྱ་ཀི་སི་ཁམས་ལྷ་དམ་བར་ལྩེནད་པར་ཨེའྱསུ་ར་༽ རུཏི་༩༥ ག་ 
རངམཁི་ཁམས་དང་། ཆུད་གིེམས་མམ་པར་སྦྱནད་པརྱ་ི་འྱུར་། ལས་དགེའ་བདངྱསོ་དགའ་བཏས་ཤོང་བསགས་པྲ་ནམས་ནོ་ཁནདཔཁིཕུར་པོ་ནང་། ༼བསས་ 

ས་ཅནདག་གིཁས་ནམས་ནེ་། སྐཝ་བྱརར་ཡར་ཆུད་རྱོ་ཟ་། ཚོགས་ཤོད་དུས་ལ་བབ་ཕ་ན་། འྲས་བུ་ 


་ད་སྟེ་མཆེད་ནམས་ཁབ་ལཞེག་ཁྭ་ནམ་པ་རྭསནདབར་འྱུར་ར༽ 
_ཟྱཙུཐ་ཕན་། ཡངདག་པར་ཇིགས་པའི་སརསྨ་ཆས་ནོག་པ་དད་ཞབས་སུ་ལྡན་པ་། གཅ དགཀགས་ཁ་། 


རླ 
༩ 


དཱ་སཱནད་པར་འགུར་། །དགེལ་སཱོང་དག་སེནའབུང་བ་འདས་པའིདུས་ན་། གལ་ཁུ་བཟང་པོ་འདེ་ཉིད་པ་སྟ་ངགུའིཝ་ 
འཇིགཏེནད་མནད་པ་། སྙེས་བུདུལ་བལེ་ཁལ་སྩྱུར་བ།། བླ་ན་མྱ་པ་ལྷདངཔྱེརྣམས་ཀྱིསེནད་པ་ བཅོང་ 





ཀྲ ༽ 
ངུ 


` ཅི་ 


- 


༤༧.-¬ ་འྲོས་ཁགསྱབོགཉོད་ཉབ་ས་། དེའ་གདྱ་ཉར་བ་ན་ན་སེ་ན་། ༼ེམ་བདག་ཕྱག་ཅིདནར་ཨང་བ་ཁ་ལོང་སྨོད་ཆེ་བ་མདས་སུ་འདེནད་པ་ཡངས་ཤིར་་རྒྱཆ་བ་། ˆ ནཾཁ་ཡོས་ཀྱེ་བུཁེ་ནོར་ད་ 
༢༥ལ« ཀྲས འགཞསཏེ། ་ཞིགན་དའི་ཆུད་མ།ལུ་ཆགས་ནས་། དེལ་བཱ་བ་དགུའམ་བཅུ་ལེན་པ་དང་། ཁྱེའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་ལྟན་སྡུག་ལ་མཛེས་པ་ཞིག་བཙས་ནས་། ད་གང་གིཿཆར | 

¿[ཀྱིས་བ ཐབ དས་ཡང་དག་བའ་ཛགས་བའ་སངས་རྒྱས་འོད་སུངས་གེ་བསྟནད་པ་ལ་དད་བརྟན་ནས་ཕ་མ་ཁ་གསའད་ཏ་རབ་ཏུ་བྱུང་ངོ་། །རབྱཏྱཐུང་ནས་ལྕེ་སྣདེ་གསུམ་གུངས་ཏ་། དརེག་པ་ ུ་འིསྣབས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ ཚི 
4 ཀོ བསདང། ཡལ་ཆདང། ཉྟནད་དང་། ནད་སོ་ ས་དང་། སྣན་ཟེྒ་དམས་ཏེད་བརྱ་གརད་ཞས་། དེས་བསམས་པ་ ། མ་ལ་ བདག་གིས་ཏྟད་པ་དང་། ཀུར་སྙའས་ནས་ཉད་བར་ཁཁཱ་ཏའ་གང་ལེན 
རོ བདེས་བདག་གྲཾས་ཚདས་པ་མཚུངས་ལར་སྤོད་པ་རྣམས།ལ་ཕན་བ 


ཀེ ༨ རྨ ༡ རི་ཿ པས པ་གག་ཡ་དང་། ཆོས་བཞིན་རུ་དགེའ འདུནག་ཞས་ཏ་བས་སོ། །དམས་ཉེ་ཞིག་ནདགའ་སོངདག་བཅོམ་པ། 
_༡།།༥༦དའགུང་ཀུམས་ཀི་ཞལ་ཏ་ཧེད་པའི་སརབབ་ནས་དེས་དགེ།་འདུན་ལ་གུད་སྐེམས་གིམ་པའི་འོག་ཏུ་ཡུས་དཔ་ཏ་། གནས་ཁད་དུ་སེབེནས་སྐཾ་ཨོ་ཀྱུང་བཅས་ཏ་འདུག་གོ།། །ད་ནས་ཞལ་ཏྲེད་བཡྱི་སུན་བདག་ནམས་ལ་གུང་ 
ཞག &ཇ་ དའགུང་སྐེམས་ཀྱ་ཞལ་ཏཧིན་པིརེས་སུ་ལ་བབད་དག་གེས་གླ་པ་། དགེའ་སོང་ཆེག་མོ་ཞིག་ལ་བབ་པོ། དནས་ཞལ་ཏེ་བུད་པ།ཁྲས་ནས་ཡྱིག་འཇུཊ་ 
¦ ༡༡ ཧགཞད་ཏྲད་བའི་ཡན་པ་ལྟ་བཞེས་སྦས་ས། །དེ་སྐད་སྣཱས་ཞས། གྲག་བཅོམ་པདེ་ གལ་བདེཊ་སད་སྟེ་ཕོནདནས་སྣས་པ་། བཙུན་པ་བདག་ནྲ་ཁུད་ཀྱ་ཕིར་སྦན་པ་ཕྷ་ནམ་པར་དགཁའར་གས་ནས་ཡོ་ཁདད་ཝམས་ཅངྭ་ཀོས། 











འ 





༄-༨༽ 


ཁཁར་བན་འཁར་ཞོང་སུག་བསུལ་ཆེན་པཉེདད་། དེ་ནད་ཐུས་ པའི་མདོ་ 
༽།ཞེས་ལ་གཅིགེ།ཏུ་ཚངས་པར་བྱད་བ་བཉད་དེ་ཆོང་བཞེ་ནང་དགེལ་འདུན་གེ་ཞལ་ཏྭ་ཤས་ནས་འཆེ་ སོན 
ད པཧཉོད་བ་བཉད་ད་ཆོས་བཞི་ནྱང་དགེལའ ཀར་སླན་ལམ་བཏབ་པ་ བདག་ ཟི 
ཅད་པ་དང་། ཆས་བཞོན་ཏུ་ཞ་ཏ་བཱས་པའི་དགེའ་བཡོ་ཆ་བའདེས་ན། བདག་གད་དང་ུ་་ ཅེལ ༧ 
ངས་རམ་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དབདག་གིས་མཉབ་བརྱསར་ཅིག 


༧353 
༣༡༢ ༧ 
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། 
ཇེ འར 





བཅུབས་བལ་སད་པ་ཁ་ཚོག་ཁུབ་ཨོ་གས་བཏྲ་ཚུག་པས་དའི་འྲབས་བུ་བདག་གས་རྟེད་བར་མ་བུརད་ཅིག་ཅེས་ཧ་སཱ་། དགེའ་སྟང་དུགཅེ་སམ་ངུ་སེམས་། དེའིདུའི་དུས་ན་ཞས་ཏདབརྱ་ུརདབ་གར་ 


- 


_ཊ་ཉུད་སར་སེསན་དགོགགཉསད་འས་དད་ཏོ། ཤེས་དེརླ་ཞོལམ་བཏབཧེ་། ཀྱེམ་དགའ་བའི་མ་བཞེསནབདག།་ དཁན།ི 
༧ ཅག མེ་མཉེས་ཕར་ཧྱེད་པར་མ་རྒྱུནདངེ་ག། ་ 


༦༠} ‹ །རྒྱ་མཉེས་ཕར་དྱད་པར་ས་རྒྱརད་ཅམ། དེ་ཁ་ནའི་སྟནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱད་ནས་ཉེན་མདོས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ་། རྭག་བཅམ་བ་ཉེད་མཛོན་གསུམ་ཏྲུཔད་བར་འྱར་ཅིག་། 
ཐན་བ་ད་ནདག། 


/ ཧུམ་ཁ་ཧག་ཆུར་བཞད་ཉོད་ཡེནཏེ་། དེས་དགུ་བཅོམ་པ།ལ་ཆོག་རུབ་ཨེ་སྨས་པའེལས་ཀྱོ་རྣམ་པར་སྦྱནད་པས་ཚ་འབས་ལུ་བརྒྱར་ཀྱར་སྙེས་ཏ་། གསཏེ་དགེའ་སློཕག་རིའི་བུས་མ་ཁསམས་སུ་ཞནན་། ཧིནད་ཅད་ཀྱང་ 


ཟེ ངོ ༢ འ་དཀྱོི་གེས་སོ། ནས་དེ་དག་བཅོམ་ལ་། ་དེཉིདྱིཉིགལྟར་བཅེས་ཏེ་། ཧག་ཚུགས་ནས' ཆི།ཏ་བདེ་ཨིནཔ་ལྟ་ཞེས་སྫས་པ་ེ་ལས་དེའ་ནམ་བར་གུནདཔས་ནེ། 


ཅིནསྤ་ཐུག་ཅུབ་ནཔམར་ལ་ལོང་སྦདཆ་བའིརིགས་སུ་ཧེས་བར་འོག་གིཀ་ 


༢ འ་སགས་འགི་ཏིའོཿཁགནདཔ་གད་ཡིནལིུ་སངས་རུལ་ཁཅས་ལུན་དག་དབདག་གིས་མདེས་འདྲ་ཚར་ཅིས། ཧེས་པར་ཤེད་འརུས་བུ་དད་ 
ཟོ ༈ྟནད་ ་འབྲ་ ཏཊྱད་ཤས་ཉོན་མངཾས་བ་ཐམས་ཅད་སྤདས་ཏ་། ཉགསྐཔཧམ་ཕཉན་ཧཏ་ན་ཤ།ུཝ་ཏུ་ཕྱད་བན་ུར་ཏྱག། ཅེས་ཧཱས་པལིལས་འདྲནམ་པར་སྩེནད་པས་ན། དྭལར་ཙུག་ཅང་ནོར་ཡང་བལ་ལང་སུད་ 'བ 


ཱུ - འགས་སུུ་སྐེས་ཏ་། དགེའ་སླེད་དག་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདོ་སུངས་དང་ཞིནད་ཏུ་མཉས་པ་དང་ ཤུགས་མཉམ་པ་དང་། མདད་པ་མཉམ་པ་དང་། ཐབས་མཉམ་པ་ཁཏྟས་པར་གུརདནས་། ཛ་ 


ལོ ༧ ± འ 
༦ ཧཾ ཤྱ £ . 


«^ 


པཿ ར ༢ རོ ༨ 


 ར་ཨེས་ཕར་བྱས་༡ེ་། རྩེ་མཉཾས་བར་མ་གྱརད་ཁ་། ང་ཉཾད་ཀྱིབསྟན་དཔ་ལ་རབཏུ་ཤྩང་ནས་། ཉོན་མདོས་པ་ཐམས་ཅཧིྲིངས་ཏེ་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་གསུམ་ཅྲ་བས་ས་། གས་ཤིན 
་མོས་སུ་འཛནད་པ་ཡངས་ཤང་རྒྱཆེ་བ་། ནམ་ཐེས་ཀྱི་བུའི་ནོར་དབ་ལཱན་པ་ ། ནམ འོརས་་ེནང་དང་འདྐ་ 
དེ་ེ་ཞིང་དགཝ་ཡ་དགའ་མགུར་སྐོད་ཀྱང་ཁྱིམ་བདག་དེ་བྲ་སདད་། ཟུཡདོད་བའི་ཤིངེས་ལྟུ་ནོས། 


།མཏག་ཧུ་ཡདོ་བྱ་བཞགས་ཏེ་། དེའི་ཿམཉན་ཏ་ཡོད་བཞྲའིམ་བདག་ཕྱག་ཅིབ་ནར་མང་ཁ་ལོདོ་གཉད་ཆེ་བ་། 
༦༡ །གནས་པ་དེས་ཐབས་ལླར་བབ་ཕ་ཡ་ས་ཆུད་མ་བླདས་ནས་དེད་དད་ལྷན་ཆེག་ཝེ་ཞང་དཀའ་ལ་དག་མགུར་སཉདདོ། 
_ ཁཁང་གསེཁོད་བུ་བཏབ་སེ་། ལ་ ་ཧུ་ནཧཱ། ཀུ་པེའེ་དང་། ར་ཤྱིན་དང་། ཚངས་ལ་ལ་བྱ་སོགས་ལ་དཔ་། ུན་དགའ་ར་བཞི་ཨྱ་དང་། 

དཔ་། ཉན་ཅག་ཀྐེས་ལའི་ཉདང་། ཆས་མཐུན་པ་དཔ་། ཧཀྱ་ངཐི་བཞེ 





༩ - 
:÷ ༨༩ 
„7 





ནགས་ཚས་གི་ལ་དང་། ལས་གགཞེའ 


ནྭ (འའེང་བཡ་ རུར་ཀང་གྲ་སདྫ་ང འདབས་ཏེ་༽ འཇིག་ཏནད་ 


༢༡༡དང་། ཅུབ་མདོའི་ལ་དང་། གྷནོངོ་ཡ་ཡནད་བའྷིལ་ 
རུ གགམད་ཀྱི་། ད་ཡངད་ལཱ་བུ་ནི་མ་ཡེ ན་ཧེ་། ། གཡལཧོ་གསོཁད་བ། ་བ་ཏབ་ པའྱ་རུས་བདང་བྱུ་མ་ སྩིས་བ་མྱ་གུརདངུ་ཟེན་ན་༽ འཁོར་ལོས་རུར་བཞྲོ་རཁ། 


ཀྲག གག ལོ བུ་དང་བུ མོ་སྐེ་བར་འྱུར་བོཞེསཿ 
ཟོ་ཀློ་དོ་ བཁ་ཡར་ལུ་སེང་ཧང་ཡོད་བར་འྱར་བྱའི་འོགས་ལ།  །དེནོ་ བུ ་ ་གསུམ། འཆོགས་པ་ལས ཁུ་དངྲ་བུ་མོ་གཱ་བར་ཨུརདཏེ་། ། གསུམ་གང་ཞེ་ན རྒར 


| ཌ་ཏཱ་བཟ་ེཾ་ཨཱཡན་ད ལན་བ །དད་ ༧ རར དྲ་ཟ་འརས་ ་པེ ་སྟ་ ། བིཐཊསེམས་དང་ཇེས་སུ་ཆགས་པ་ རོ རཿ ། ང་འཁ་ ཊ་ག་དང་ལཱན་བ་ནམ། ་པ་ཿ ཤཀ གྱང་ 


 ་ 





ཧི་ས་འདད་ལྟུ་གུམ་།ཁངས་ཏྲ་ང་འང་ 


ཡམ་དྲ་དུང་བ་སྩེས་པའོ་། སའི དཱ 


་ 


༦ སུ སོལ་པ་འདབས་ར་འའ༥་ལ༧་ ༢༥ ¡ 
་ | ཤས་བ་རུནུནྟཱ་བཱ སེམས་ཅན་ཆེན་པ་ཆེར་དྭག་པ་སྲིད་པཁྲ་མ་བ་བཙལ་བར་བྲབ་རྐད་པ་བྲནད་པའི་སལ་བ་ཅན་དུ་གྱ་ར་ ༥པ།། མོགས་མབསགས་པ། ༥ཀས།་འདས་པ 
ཁལནད་དུ་བལྟས་པ།། “ འཁའཾ་བ།ལས་ཝའཁ་ ནཱ 5555ཧང་སྐ་་ཏཅན་ུངཾ་ གས་བསགས ཉིད མཁ 


གཀདགིཾིཾིཾ ནཿ འ་བ སཾད་པར་འགྲེ་བའི་སྐྱེ་གནས་རྣམས་གྱི།འདེད་པ་། ཞུས་ཀྱི་ཐ་མ་འདེནད་པ་ཞིག་ཀུཔདའི་མུང་མའི་མཔལ་ཅུ་གེས་སོཀ །བུད་ཡུད་མ་ཁས་ལའ་ར༨ 
ཁད ཟད  སལལ་འདེད། །ལྔ་གང་ཞན་། ཀྱི་བཆགས་ཕ་ཨདཤེས་ལ་མ་ཆགས་ལ་ཡད་ཤེས་པ་དང་། ཧུས་ཀྱ་པགས་ལ་ཟ་མཚན་ཡདཤེས་པ་དང་། ཤུ་ཆགས་ཕ་ཤེས་པ་ངང་། 
དི རོ ཆིལ ཤས་ཞྟ་བྱུ་ཡེཡངྔ ཤེསཔ་དང་། གཁཏེ་ཏཱའ་ཡེན་ནན་ལྟ་ག་ཡས་ལོགས་སུུ་ཏནད་ཅེང་གནས་ས། ། གལཏེ་བྲུ་ཡ་ཡེན་ནན་ལྟ་གཡན་ཡགས་སྐ་དནད་ཅང་གནས་སོ། ད། 
ལ་བ སྱསརདཔ་དེའི་ཚ། དདགའ ཆེསནས་ཁྲས་ཐབ་་ུན་པ་། ད་པོ་བདག་ལྭ་གས་ཆགས་ཏ་། གདག་གྱ་རུམ་གཡས་ལེགས་སུ་ཉེནདཅིང་གནས་པ་ལྱ་དྐ། 
ཌའུཿྱགད་པར་བཾསཀསཾགེས་པར་བྱཧད་། སེ་ལད་ ས་བས་ཤས་རེ། ཅེས རོར < ཤེ ༨ < ༤༨༨ = `= དིས དེ 
ཀ་འགྱུ་ཅིག། གསབས གེ་བ བནུ་བགུ་ཡས་པ་ན་བཏད་ནས་བདག་གིས་ཡུནརབལོནས་བོན་ོན་པཞྲི་ི་ོམའབབར་འོབ་པོ། 
དྲ པདག་གིཧ་བ་དག་ཧེད་པའགགེ་ཤཾག་ སེནན་གསོས་པའེ་ལན་ཚར་གསོ་བར་ཤོག་ཤིག་། ་ནར་སལ་ལ་སྦ་པར་ཤོག་ཤིག་། བདག་གི་རགས་དད་རིར་དུ་གན༥ 
བར་ཤེག་ཤོག་། བདག་ཅག་ཞདས་ཏེ་། ཤཾ་བཞིཞ ཀད རི གཧཾཿ་ཏཊུཀཀཱ ལྐཊ་ཡ་ཿཏབཿཞག་ཀི བདག གཅ་རུན་ 


།ཏུཡརབག་ཅག་ག་ཧིར་མང་ཨ་ུན་ུངཡང་དུང་ེ།་མྱན་པ་དེནལབསད་ནམས་དག་གནས་དེགཉིས་གངདངགངུསྐས་ཞིབ་འག་པ་དཔེངསབཞག 






ཛས 


་དགའ་བཞཡོག་བརྡེ་ ། དི དུཿ "པར་རི ནར ་བུའི་རཾཡ། །ི་མོ་ཧད་ནམས་དང་༽ ཅ་བ ༥༢ 
ཅང ཧིཿ 5 རི ཞམས་དང་་། ཧ་ཅར་སྐྱར་བ་མ། ཡེན་པ་ནམས་དང་། ཧ་ཅང་ལན་ འེ འི པ་ནམ་ས་དྲང་། ཧ་ཅང་མངང་བ་ཡེ། ན་བ་ནམསས་དང་། 
ད་དཾ་ ༣ 'ཀྱེས་བརྟ་ནད་ཅེང་། སི 





ཅེས་ཡན་སཱ་བར་ཤེགོ་ཡེ་ས་ 

ཡེ་བོད་ན་སས་དང་། ྣནད་པས་བསྟ་ད་པའི་ཟས་ནམས་དང་། ༡༦ 

ཧ་ཅའཚ་བ་ཡེནཔྷ་དམལ་དང་། སྐཾ་ཧ་ཅར་སྐ་བེནམས་དང་། སྤངས་ཏེ་། དེ་ཁ་བ་དོ་ཡུར་བདང་། ལནཚེ་བ་དང་། མངར་བ་དང་། ཚ་བ་དང་། སྐབྭ་སད་པའ་ཟམ་ནམས་ 

ཐགས་ཏེ། ལའི་ུམ་དོགཁ་བའི་ཆལ་ནྷརམ་པར་སུབ་བཞིན་ ༨ཧུཁཾའ་སྟང་ནས་། ཁའི་སཱང་དང་། ཁིའུ་སེངས་ནས་ཁེའུ་སེང་རྱུརུ་དཔའོ༼ ག་གཱ་ས་གཞའ་ཁྱ་མ།འབབ་བ་དང་། དེས་ ཡེད་དྲསིའདེ་བཞྲི་ག་ ` 

སྐད་ཙེ་ཡང་ཧྱོ་ཝེས་པར་ཁས་ས།ོ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ'ལྡན་འད - ས་བགོད་པ་ཅག་བའི་ལམ་སྟནད་པ་། ནམ་པ་གཉོས་ཀྱེ་ཤེས་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་ལ་མངལ་མཞས་པ་༽ ༤ ༦ ཐཱ 

(3 | ཁབ་བ་བ། ༅ཿའདིགས་པ་བཞིས་མྱཾཿའཇིགས་པ་། འགོ་བ།ལར་ ཅཾ་ཐཱ་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལ་ཨཁས་པ་། བ་ས ཆ་ར ང་ 

བསམ་གཏན་པ་། བཟའུདྱ་ཀས་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་ྲགུ་ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་། ཉྟིབས་བྱཿ་འྭཾ་སྣབས་དང་ལྡན་བ་། ཡང་དག་པའ་སེང་གེཁྱི་པཱ་ཆེན་པ་སགས་པ་ནམས་ན་། ཆེས་ཉིད་རྱིས་ཉིན་དུས་གསུམ་ པེ 

 མཆན་ཏུས་གསུམ་སྟེ་  ཉིན་སཆན་དུས་རུག་དུ་སདས་རྒྱསཀྱིཧན་ཀྱེས་འདྡིག་རེདད་ལ་གཟེགས་ཏེ་ ། ཨུནི་གུད་། སུནོ་དང་།ཅའབདས་ཤོང་འདུག་། སུ་ནེ་ཉམ་ང་བར་གྱུརད་། སཾིཾེཾིེི ˆ 
ྒ ༨ 


སོ { 
_ , |༦༅།། “° །དད་ཏམ་ར་བ་དང་གནདཔ་དང་ལྡན་] སུ་ནདན་སདེསུ་ཨུ་གཞེལ་། སུ་ནི་དནསེབུ་འབབ་། སུ་ནིངན་སེདེནས་ཕྱང་སྟེ། མཐོའ་རེས་དང་ཐརད་པ་དང་། འབུས་གུལ་གཞན་པར་བ། སྐུ་དལེས་པར་ཡདའི་ 
ཡཱ ་བོ་་ས་པ་ཞསའ་ལས་བའོ་། སུནི་འཕགས་པའི་ནརེ་བདུན་མུད་པ་ལས་འཕགས་པའི་ནེར་བདུན་གོདེབང་ཕྱུག་ལས་དབང་བྱེད་དུ་གཞུག་ཕར་ཐ།། སུ་ནིདགའ་བའི་ཝ་བ་རྣམས་མ་བསྙེན་བལས་བསྟེད་པར་བུ་། 

£ ༼ཨཱནོ་དགའ་གཱཾ་བྱར་བནམས་བརྐྱེད་ཟྲིན་པ་ལས་ཡངེས་སུ་སྤྱན་པར་ཐ་། སུན་དགའ་བའི་པ་བའི་མ་བནམས་ཡངས་སུ་རྩི།ནད་ཟིན་པ་ཁས་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་མཚོན་གས་བརོལ་བར་བ་། སུ་ནིསཔསྐ་ཆས་འྱབང་བས་བྱད་གཞིའཇི། ལེ 
4 ཏིདད་འྭབྲས་བུ་དར་བཅས་པར་ཤ་། སྙམ་དུ་ཡཾཤེས་གཟཾགཾས་པ་འདུ་ ག་གོ་། ]རྒྱ་མཚོཆུ་སྲེན་ནྣམས་ཀྱ་གནས་། རུས་རླབས་།ེལ་བརའ ˆ གྱུར་ཡང་སྲཾད། ཟླུས་བརྡ་ཡིང་ཐེས་ན་ ཆལ ¡, 
ལས་མོཁ་བྲ་སེད་། སཏས་རས་བཅེམ་ལཱན་ཁདས་ནམས་ཉིན་ ཤུས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་ལྟ་། ཉིནམཚན་དུས་དུག་མངས་རྒྱས། ཀྱི་སན་ཀྱས་འཇིག་ཏེནདལ་གཟིགས་པ་ེ་གཞོན་དཏདབོས་ལན་ 
༔ ༣ ༡ ཏན་ཏུས་གསུམ་མཚན་ཏུས་གསུམ་ུ་། ཏིན་མཚན་རུགཏུ་ཏནཟས་ཀྱོ་ིག་གས་འཇྲག་ཏ་དད་ལྔ་ལ་བརྡ་ཧེད་ད་། མདད་ལྡན་པ་ཨ་མགགས་པས་ཏུནཐས་ུཧོག་གིས་འདེག་ཏེདད་ཏས་ནས་། ཟ་ 
ཨས་ཅན་ཞག་གིསཁྱམ་བདགེའི་ཏོས་ཏུ་ཉིན་མཚས་སྦྱར་བ་མཐེད་པོ། ` །མཐེང་ནས་ཀྱང་བསམས་པས་སེམས་ཅན་དེ་སུས་འདུལ་བར་འགྱུར་། ཅེ་སངས་རྒས་ཀྱོས་འདུལ་བརའགྱུར་རམ། འོད་དང ་ུ 


(ཅུ ་ཞག་མསཱ་ཧཱམ་པ་དང་། དེསབདག་ཉི་ཤས་ཞཧུལབར་ནདཔམཐོར་པོ། །སཐེདནས་ཀྱཔྱམདར་ས་ནས་ཀྱིམ་འདགདེ་ལ་ཏིས་དསསུཆོས་སྟནད།ོ་། །དེསཏྱམ་བདགདེདདཔ་ཕུནགསུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་བརྩལ་ 


ཏྟ སྲི 
"༽་ ༤ 
» ནན. 





ཀཀ གོགསྣསྣསམཔྲ,པ༩པྤཁཔ༥4༥༢༥ཀོ།ྲ།ཛོ ོྡོེ་༡:༄༅༅༄༅༅༅ ༩༠ ༡ མས་སྲས་།ཡསསསསསས་ཀལ་གསསས།།དགཀ།༡༩༢༠༤༤༠༥༤༡༤ ཀུ བླ་ོས་ཕྱས་གྲ་ཀ ཐྲ 
འའ ཛྲ ཤེ 
དདོང་འྲང་བར་འྱརུར་བརྡ་བངས་ས་ཀི ངམས ་ 


(ཱ གུཤས་སུ་ཁགོ་བ་དང་བསབ་པའི་གཞིནམས་ལ་ཡད་དག་པར་གནས་པར་ཁས་བསོ། །སྱན་ང་དང་སྱེན་པའེ་ཏག་བཤ'ཡ་ཡང་བཅུག་སྟེ་། དེས་རེང་པ་མ་ལནད་པར་ཁྱམ་དེ་སང་བྲ་ན་མསྦ་ཀྱེ་རུ་དོང 
གུས་པས་། ས་ཡདེ་གཉིས་བཏནད་པར་ཤ་བཞྲེ་ཧོར་ཟླ་སད་པ་དང་། གཡུགྲ་སེད་པར་གཅིག་པྲ་ཆོམ་དར་སོང་བ་དང་། རྷེམ་བདག་དེས་མ་དཔ་ལན་པ་མ་མགགས་པ་ཆས་འགགས་པླ་ཟླ་སདཔ་དབ། ་ 





ཧི ༥པ་འགའ་ཡངྦ་མཆེས་སམ་ཞེས་དེས་ས། །ཚེ་དང་ལྡན་པ། 





- ༅'ཤཾཧཾན་ཚེ་དང་ ན་བ ཀྐ ༤--༨` རྔས་པ་ འགང་མ་མཆའར ད ཱ བཙུན་པ་མ་འགགས་ ་པ་ བཏ་།ཿ། ཡི 'བྱུར་ གས་པ་ཨྔར 
ཤཱ ཡྱད་པའ་ཡོགེ་པུར་ཁོང་བར་མཐེང་ང་། ཐོང: ྱང་འཕགས་པ། ཀོ ༢་སྲད་དྲུ་ཟ་མ་མཚོ ་པ།། དེ་ཞ། ངོར ་པར་ ཡ་ག ཤེ '" ག "པའི་ཞ་འབེར་ ^ 
ཧཱ ¬ཀ་=‹ ུནན་གཡག་གེ་འབུ་ ཁུང་གཔ་ ངཱ ཡོད། ཁྱམ། ཅ་ ། ་ཝ ཱུ ་ླ བོ < ལེ ངཱ ྲུ 
རཾ ང་ ཙེ ་ ཤླུས་པ། ། ཁད་དགའ་བྲ་དམས་ན་དམ་བཅས་པ་ལ་བ་དད་པ་ཡེ རི ༧ ` 


མའ།ག་ས།པ། ས་ལུས་བ།ཀེ་ཅ་ག།་དུ་འབལ་ཞིག་གེས་། ཤནཔ་ས་ 

རྱོས་། ”དེ་ཡས་གལཏེ་ཁེའུ་ཞིག་བཅས་པར་རྱུརད་། ད་བདག་གྲི། * སས དགིསི་་ྲ་ིཾ 

ཤཱིསདཅསལཤས་གས་ཡེདང་ལྡན་པ་ཨའགགས་ལ་ལར་ངོ་། །ཞྱིམ་བདག་དའྱ་ད་སྭཟ་བ་བསུལས་བཅུ་ལོན་པ་དཔ་། ཁྱེའུ་གཟུགས་ཆང་ཞང་ལྟན་ཕྱུགལ་མཛེས་པ་། 0 
འུག་པ་། ལག་པ་རུང་བ་། བལ་བཞི་དས་ཆེ་བ་དང་། ལྷ་མཐོའ་བ་། སཱ་ལེགས་པ་། རྩཾནལ་སུག་པ་ཞིག་བཙས་ས་། དེནས་དེའི་བཙས་སྟནདྱ་རུས་པར་བས་ནས་། རྲི 
 ིས་ཧད་ཞདགོས་ལན་ཧེདདེ་། བདག་གབུ་ཞས་བཅས་པར་འགྱུར་ཞིག་གུ་བཉས་ཡུན་ནེང་བོནས་བདག་གས་སྤནྲ་སྔོན་པ་དང་། ཨུནརིར་པོནས་བདག་འདད་ཅེང་ཡདེ་སྨནད་རུ་བྱས་བྱ་བཧུ་དིཡངས་སུ་ཛོགས་པར་ཕྱེད་ཅེས་ 


× < 
) ད་པོ 


།གདགས་སེ། ཞེས་འདའ་། དེནས་ཁེུརྡེ་གས་ཧེན་པར་ན་འཚོབའི་མ་ས་གཉིས་དང་ ། ཞུམ་སྣུན་པའིམ་ས་གཉིས་དང་། དྲིམ་འུ་བའིམ་མ་གཉིས་དང་། རྩེ་བའི་མ་མ་གཉིས་ཏེ་ས་མ་བརྒད་པ་ཉདད 

ཞེ་དེང་། མན་དང་། ཞུན་མར་ད་། མར་ག་ཧཱང་ཁུས་བ་སྐྱད་བསྲེངས་ཏེ་། མཆོའི་ནང་གེ་པད་མ་བཞིན་ཏུ་སྐེ་རྦག་པར་གྱུརད་ཏོ། ༽ 
།། དྭགམ་པ་དང་། གེས་བཏད་པ་དང་། ནོ་འུ་བཏག་པ་དང་། འིན་པོ་མྲི་དག་པ་དང་།ཿ ཝོས་བཏག་བདང་། 
། ༡ ་ས་བྐད་། ཏྱབ་གསལ་ད་ད། འ་འ 


= ཿ 
འའ རར ཤྲ འོམ་དང་ ། 
ཿ དེགང་གཚཟེར་སྐེས་པ་དའེ་ཚལྲ་ཀ་དང་། ཁེ་རིས་དང་། ལུག་ཚིས་དང་། དབུད་བ་དང་། སྦ་བ་དང 
༔ སྨན་བཏག་པ་དང་། གླད་པོ་ཆཾ་བཏག་པ་དང་། རྟ་བརྡགཿ 5 སྭི རུ རཾ པའ 
༡ 8 དང་། ཟླ་ ཏུག དཿ། 2 ་ ཊི གོ་མཚོན་བརྟག་པ་བསླབས་ཏེ་། ་ཡི་གཾ་བཏག་པ་དང་། ཀློག་རྟག་པ་དང 
འེ །དཧྒས་ཧ་ཞག་ན་ཚད ལྡན་པ་མ་འགགས་པས་ཁྲའུ་མབ་ཏུ་དུ་བྱུར་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་མཐངནས' ཙོ སཱ་དྲ་ཀམ་ཐབས་དང་། ཆོས་གས་འགས་ཏེ་། ལྕུང་ཟེདཐེགས་ཏེ་ ། 
/§ ན་ཐང་བསིནོརོས་ཁ་བད་སྟེ་། དམཐན་གས་པསེད་ཧྟོམས་རྒྱ་བལས་ཁྱེམ་བདག་གལ་བདེར་སད་སྙ་། ཕྱནད་ནས་སྙན་བཤམས་པ་ལ་འདུག་གེ།། །འདུག་ནས་ཀྱམ་ཚོདང་ལནཔ་མཁགགས་ལས་ཏམ་བདག་དཀ 
ད་ནས ཏདྱ་ཉོས་བདག་གས་གཡེགཏུ་བི་ཧེ་། ཁ་དེགའབ་ནམས་ནོདམ་བཅས་པ་ལ་བརྟན་པ་ཡིནྷནོ། །དཁ་ནེ་ཝར་དམ་མ་བཅས་སམ་། ཁམ་བདག་གས་ 


པ 


རཾ ཏྱོམ་བདག་ཌུའུ་དཞཾ་མ་བཅས་ལའེ་སྭཱན་རེལཾ 
་སཾ། །ཞེས་བས་ནས་ཌཱའུདེ་ལག་པ་གཉོས་ཀྱོམ་བཟུང་སྟེ་། ཚདཔལྡན་པ་མ་འགགས་པ་ལ་ཕུཡ་བཞས་ལཱམ་ཕས'། གུ་དམ་བཅས་པལེསྣ་ལོ་ཕད་ནས་། འཕགས 


༢ཾཿཧ་ ཞབགས་པ་དེ་ཁན་ལྟན་དམ་བཅས་ལགས་ 


/ 


ཏེ ཐག 


: 


¢ 
& ༣ - 


±, འང་འའགསལས་ ༠" ༩” 






[ཌ་ཁ་རས་སུལ་གོས་༈ སེད་པ་ལ་འཕུགས་བཞེ་ཞབས་འདྲ་གེས་ཤོག་། ཁྱེའུས་ལྫས་པ་] དེོ་བདག་ལ་ལན་བཏགས་བསཞིས་བས་ནས་། ཆེ་དང་ལན་པ་མ་འགགས་པ་ཁྲི་ཕེར་འབངས་ལྟེ་། ཁེའུཚ་དཔ་ཕནཔ་ལ 
གོ །་ངོའ་བོ་གྱུས་བང་སེ་། བསྟན་པར་ཛིགས་པར་་བ་སྟ་དེལ་ཡུང་ཡང་ཕོག་ག་། །དེནས་དེ་སྲོད་ཐུ་འངསླཀྱི་ཉལ་བར་བ་མོནན་པར་ལྱུར་ཧྱེད་པ་ལ་གནས་ཀྱངཁྱར་བར་རུང་ཐང་ཀྱང་མ་ཡོས་ནས་༽ དྲ་སེ་ཞེག། 
༡ གཀུ་ལུ་ས་ང་བསུ་ནས་། དེའོ་པ་མ་གཉོས་ཀྱེས་བུ་ནད་ཀྱོས་ཐབས་སེ་ཞེས་ཐེས་ནས་།། ཐཾས་མ་ཐགཏུ་དེའེ་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ལྔ་ནད་པ་བྲད་ད་ཡོ་བད་ཐམས་ཅད་ཁེར་ནསྔ་ུག་ལག་ཁང་དྲ་སེང་ཧེ། ༽ ཡོ་ཁོད་བམག་ཏུད ྲ 
རྱོས་སས་སར་ཤེད་སྣགུས་ས། །དེ་གཉོས་ཀེས་བསམས་༼ པ་། བདག་ཅག་གཞིས་ལུག་ལག།ཁ་དུའབུགནནོ་ོམ་ཁོཧ་བ་མ༼ བབདག་ཤར་བར་འྱསར་ན་། ཡ་ཡ་བུ་དི།འམ་དུ་ཁགས་ནདགཔས། 
རླ ཧུསུ་སམས་གས་། ཅདད་ལུན་པ་མ་འགགས་ ཕའི་རྐད་ལ་ལག་འཙལ་ཏེ་། སླུསྣ་ཏ་། འཕགས་པ་མཁེནད་བརམ། ་ཛད་དུ་གསལ་ད་། བདག་ཅག་གཉོས་འདེན་མཆེས་ན་དེ། ཁིལ་དེ་ ། 
ཤུ་བ་མད་བ་དགཤུར་བན་གུར་དན་། བདག་ཅག་གཉིས ་ཀྱེས་བུ་འདྲ་འེས་དུ་ཁོད་ད་། ནད་གཡོག་བྱསབར་འཚལ་ན་། གནང་བར་མ་ཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་བ ས་ལོ །དེ་ནས་ཚ་དང་ལཱན་པི་མ་འགགས་པས་བསམས་པ། 
།གེའ་སེར་འདིངམ་ད་ོ་དུ་དག་བཅམ་པ་ཏོད་མདེན་གསུམ་མེད་པརྱ་སརད་ལ་། ཁ་མ་གཉིས་དངཁམྱ་སྭ་ནམས་་ཀྱང་བདེན་པ་ནུམས་ཁ་དགོད་པར་འགྱུར་རོ་རམ་རུརིག་ནས་། ཚདང་ལཱན་པ་མ་འགགས་པས་ཕྩམ་པ།། ཏྲ 
ཁྱེད་གཏོས་། དྭ་ལར་དགའཱ་བཞིན་དུ་བྱགས་ཤོག་། དནས་ད་ཐེས་པའི་མདའ་ལ་། ཌྱིམ་བདག་དེས་དགའ་སློང་དེ་བདག་གྲ་ཌམ་ཏུ་ཁྲད་དེ་། སཱནད་པའི་ཡུང་བཞིན་རུ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་ཞད་གཡོག་ཁས་སོ། །དགའ་སླངང། 





ལོག་བ ཕའ རཾ ངོ ༢ རྩེ ( =. 


| ༠ ཅེ [ཀྱང་ཁྱིམཿ དེཉད་ཞ་འགཔ་བཞེནཏ་ན་ཉེས་སོ བ་དོ་ བསེན་པ དཿ བ སྡབ" བ་དྭང་། ཁབད་བྟོ་ཉོཉ་ཅི་་ ་བ་ཐམས་ ས་ཅད་སྤངས་ནས་ རགའ་བཅོམ་པ་། ཡཉད་མདོན་གསུམ་དུ་བས་ ཧེ་ ་རེས་ ། རྲི 
®: 7 ” དགའ་བཅེམ་པ། ད་ཐོབ་ནས 1 ཤྱསྦ་སྤོ་ནམསྭ་ཀོ་བསུམ། བདོད ། གཿ ྨ་ ་བཿ རཱ ༽ ༼ཡམས་དང་། རངབཞིན་ཏོགས་ནས་དེ་དང་མྲ་རན་པའི་ཆོས་ བརྙ ནད་ཏེ་། དེ་ཐེས་ནས༔ ྱོམ་བདག་ད་འཁོར་ད། | 
1 ཅས་བས་ཁསཏ་འོད་ཁ་འཁཞིག་ད པ འདཾག ཅོག སྭལྟ' ་བའི་རའི་ ལེ "༢ མཐོན་པེ་ཏ་ ་ཤུ།ཡ་ཤེས་དོ་ རྡ་རཾས་བཅམཿ ཞས 'ངུནད་ཏུ་ཞུགས་ པའ འདས་བུ་མདོན་གསུམ 'དུ་བྲས་ཏ་། དེས་ཕ། ་མ་གཉིས་བདན་པ་ནམས་ལ་བཀོད ༈ 
རཀ ་༡ཤོག་གསརེས་ སུ་དཱན་པརྲ་བདདེ།། འདག་གར་ནུས་ཤ། འཕོས་གད་ཧུ་སྐྱེས་ཧྟམ་དུ་བསམས་ནས། ། དཿ ལས་ཤི། ཞི་འཕོས་ཏེ་མཱ་ཉིདད་སྟེས་ཁ་། ཁཁ། ཐམས་ཅད་ནུ་ཡང་ནད་མང་བ་ 
-ཾདད་། ¡ ཉ་ཀུང་བར་གྱྱའད་བ་ཨ་ཐེང་ནས་། དེས་བསམས་པ་བ དག་སས་འི་ སཱ་བརྩོཧརད་པས་དལ ་བུ་སུུག་སཱལ་ཉམས་ ་པུ་སེང་བར་ གྱུརད་ལ་། དནེ་བདག་གིས་ གཱ་བ་ ་ཤུས་ཟིན་པས། ཏི བདག་ལུག ་ུ ཿ 
བང་ ཾ་ཏངུ་སྟེ་གྲཱ་ཀིས་ཡ་ལ་བྐག་ཞི ཞི་བའི་དདསྤ་སུ འདུག་ ཧའོ ཧྭམ་ལུ་གུས་མཱས་ད། ། ) འ་བང་བ་དང་། ལམ་ ཡང་འདུག་པ་ དང་། ཆན་འབབ་པ་དང་༽ གློག་འཁུཧག་ བ་དང་༽ འགྱུ་ བྲུླིཆ་འཝ སེ 
ནོམས་བསུན་ཏ་ ། བུང་ཕོའ་ལྕག་མ་སྱད་པའི་མྱ་ མྱ་དྲན་ལས་འདས་ པའི་ ༨བྱིངས་སུ་ ཨཱ་སངས་ ་གཱམྱ་དན་ །ཡས་འདས་སོ། ཁོ སུ་མྱ་ཕན་ལས།འདས་ནས་། ཕ་མ་ ་ ཀྱེས་དཱ་ཁྱོགས་རས་སཱན་པོ° རང་༽ སེར་པོ་དང་། ¡ 
དམར་བོ གཀར་པ་དམས་ིས། ཤ ཧེཡུ་ཤགེ | ཞྱིན་བར་བྱས་ན་ཏྱོགས་འདེགས་པར་མརུས་ནས་། དེ་དག་ཚེདཔལྡན་པ་མགས་པའི་ཐད་དུ་སོང་སྟེ ི |` ༣ ༣ ཨ་ 
འུ མ ངཿ ‡ 


' 


དཱ ས་གཞིད་གས། ད་ལྟར་རེག་ནས་དེས་ཀྱར་ 

བ་ཡིན བཟུན་བོ་འཁརླབ་དང་སོང་ཉིན་དབ་ཆེབཀང 

སུ་ས་བན་ལས་འདས་ཏེ་། བཅོམ་ལུན་འདས། ཀྱང་དེའམཆོད་པ་དང་བཀུན་སྟི་མཛད་པར་བཞིད་དོཞས་ཐེས་ས་། ཆམ་ནད ར་ད་བཅས་ བདང ད་དགྲ་གས་བཅོམ་ཁྲསནདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་ཞག་ 
ླ#ཕླ་ ་ 


3 ་་གསུཕད་པ་འ 
ཧྱོ་གསུང་བར་གནབུངོ་། གས་འཡེག མ་་་་ ཨིཌའཉེན །ོབ་འགེ་ོྱི་ཁེ་ཊ་ོདས དེྱི་ཉིར་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། དགེཁ་སོང་གཞན་བ་དྲ་། 








ྲཱ ༽ 
༼དཱན་བར་བུས་ 3བསསུསྐནསྭ་། ཨུ ཉིད་ས་་ུབུ་ལའི་ོ་ལམབཏབ་པང་གནས་ ། བཅམ་ལྔན་འདསུ་ལ་གསུལད་ཏེ་༽ ཀར་ཕ་ཟིས་བཀ་བཅ་ གས་ས ཀུ ། 


རཀ དགྱུའུ་བ་འདིའི་ ཡཅད་པའི་ལས་བད་དའདངང་ ༡ ་ ། བཅམ་ལྔན་འུདས་དགུའ་སུངགུཆེགས་གིས་གབའེང་བུས་ཏེ་ དགའ་སཱང་གཱུ་དགའ་འདུན་གེས་མ་དྲདའུ དང་ནས་\ ཁ་བད ངུ 
བཅུམ་ལྔ ན་འདས་ཀིས་དལ་མཆོདཔ་དང་། སྭ ཆི ཊུ 


ར་གཤེགས་ས། ཧཱདགུའི་བདག མ་མེན་མོ་” ཀའཱཏ་མས་ཀང་ཤིམ་བདགཿ་གྲེ་མ་ཞག་གི་བ་ངབ་ཏཱ་བངནས་དེ་ཡངས་སྱུ་བ་པན་ལས་འདས་ཏ་ ། 
ཤཾཁ་བདག་དཔྲི་ཁིམ་གཡ་བ་དང་དོགོ་ ༼ཧྱཊ་བདག་འགོན་ཆུད 


ཐས་ས་། ། [ཊི ༤ཅད་ལུ་བྔཁུ། དང་། དགེའ་བརྙེན་མ་ལྲག་ 


དགའ་སབ་འདིལེག་རུངགི་མཆོད་ལ་བདག་ཅགའཅོད་ཅིས་། བཅོ་ལན་འདུས་འོབྱརག་ཧི་འཆལ་ལོ། 


མ་་ 5 


དེའི་ཕྲནོ་ག་ཀནས་ཛེས་སུ་རན་པར་ཤས་ནས་། འཁོ་རྩུ་ཡ་བྱ་བརྡང་ རི 
སྩིས་མས' ཀུང་ྱིམ་འདགཆ་གེ་མོ་ཞིག་གིའ་རའ་ཅུ་བུངནས་བསས ` 

ངཱ 

་ཅ 


- £. 


༠] “ །མཆོདཔ་དམཏུད་ལི་ཤེད་འི་དགའ་བསྙེནདཡ་རྣམས་ཀྱངྱབཞིན་འབྲངསྟ་། དེ་དག་གསདུ་འོདདཉེརནས་། སོས་ཤངསྣ་ཚོགས་གཅེརཏ་། སཱརནས་ཨ་ཕེསཔ་གསད་ད། རུས་པ་ 
ཨ“  དེ་རྣམས་བསྔུས་ཏེ་། ཐུམ་པའོ་ནད་དུ་བཅུག་སྟ་། སྲ་ཕགས་དཏིད་དུ་གཱ་གཏུང་ག་ཨཆོད་དནད་བཅིགས་ནས་། མཆེད་ཏདད་ལ་མཆོད་པ་ཆེན་ཕ་བས་ཏ་། ཆོས་ཉན་པའྲེ་ཤེར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིརཿན་ཛཱར་ལཁོད་ན་ 


` 


ནུད་གཾཁམས་ལ་ནམ་པར་སྩེནདངང་སྱེ་འརྱར་ཏེ་ ། ཡུས་དགེའ་བ་དང་མཱི་དགའ་བ་ཤས་ཤོང་བྱསགས་བྲ་ནམས་ནི་ཟིན་པའི་ཕུངཔ་དང་། ཁམས་དང་སྙེ་ཨཆེ 





༦ ཤེ །བ་དང་ཚ་ཐུད་བརྡ་གྱདད་ཏོ་། །དོནས་དེན་ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ཡངཾས་སུ་རྡེགས་པའི་ཆུག་ཁག།ཁངས་ནས་། སདས་ཆས་ལས་པསེགས་པའི་དགའ་སློད་གེད ཁའདུན་ཁ་ཕུལ་ཏེ་། ཡོ་བུད་ཐམས་ཅད་ཉིཾས་བསྟེན་ 

་ཡ བཞུ་བས་ཞས་། འཇོཀར་སྩོནད་ལམ་བཏབ་པ་། བདག་གད་དཔ་གནུད་སྐྱེསཔ་དེདངདེད་ཕྱག་ཅེནོར་ཡང་ལ་ནོར་མང་ལ་ལོངཨད་འི་ོགསསུསྐྱེབརྲ་གྐནད་ེག།། སྟོནདཔ་འདི་ལྟ་བུ་མཉེས་པར་རུ་དཊག་། ༦ 
£ ཟཟམ་རྱ་དཅེག་། ཡནཏནཞདིལ་འུ་དག་་ེབཔར་ཧནདཆིག།། ཅེས་ཧས་པའི་ལས་ཀྱོ་ན་པར་ལནད་པས་ཞིགངདདདེུས་པད་དདེཕག་ཅེབནརམཔལ་མངོ་སོདཝ་བཞིརེགས་སུ་སྙེམ་ལ་། གླའགས་བང་། 

_ བསྟན་སུག་ཁ་མཛེས་པར་གྱརད་ཏེ་། དགའ་སླེརེདག་པ་ཡང་_ ། ཡད་དག་པརྡ་ཛེགས་ལའི་སཛས་རྐས་ལཁརྡ་འདོག་དཔཤནདཏ་མཉས་པ་ དང་། གུགས་མཉམ་པ་དང་། མཛདཔ་མཉམ་འད་ བང་ 

# མཉམ་པ་ཁཏས་པརྱ་གུའདནས་། འདིས་ང་མཉེས་པར་ཐས་ ༼ཧ་། ཆཾ་མཉེས་པན་མ་ཤས་ལ་། ང་ཤོད་ཀྱི་བྟསནད་པ་ལ་ནབ་ཏུ་བུང་ ཞནས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདཝ་སཏ་། དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་ཨཔ༽ 

_ གསུམ་ཧུ་ཤས་ས།། །ལས་ཅོཾ་བྱ་རོས་ན་ལས་དེའི་ནམ་པར་སྐྱོན་པས་ཡོདས་སུ་མྱ་དན་ལས་འདས་ཕས་ན་འཁོར་བཞེ་ཕོ་རྣམས་མཆོད་པར་བརྱོདེ་པར་གྱུརད་ལགས་། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་བསཿཡང་བ༽ སོན ཇི 
ལལ་བཞུབ་པའིདབང་གིས་གྱད་ཏོ་། །འདིས་གད་ཏྭཱཞད་ལམ་བཏབ་ལགས་། བཅོམ་ལྣན།དས་ཀྱིས་བཀའ་བས༠་ལད་པ་། དགེའ་སླེང་དག་སོན་འྱུང་བ་འདས་པཞིདུས་ན ། སྐལ་པ་བའང་པ ༽ཀད་ ་ 
བགུལཚཁཏཐོ་ཐུབ་ཕ་་། ཡད་དག་པར་རྫོགས་ལའི་སངསྨ་ར་རིག་པ་དཔ་ཞབས་སྲུ་ལཱན་པ་། དདེའ་བར་གཤིགས་པ་ིགཉནདམ།འེནདཔ་། སཱེས་བུའགུལབ་ཁ་ལོ་མུར་དབ།། ཟླནད་འལད་ི་ན།་༽ 
›. ། ¦ ཨས 
རགཆི་ཾ ; ེ པའ ་ 


;: 








 ཀཤསུང་ཤབ་ལུ་རགྱ་ཏྱ་བར་ནས་། བ་མོན་བ་དང་བ 
བབ འོད་བཅིཡས་།ྱིལ་བྱ་བས་བོན་གོས་ 
ཀྱེ་མ་དགེའ 


སཇས་ཆས་བ་ཅོམོ།ཝྣན་འདས་འདོ་སུངས་ཞེས་5་བའཇོག་ཏེན་ 


བཟང་ཞིབ་བ་ན་ལུག་བ་མཛེས་པ་ཞོག་བཙས་ན་། 


ནས་། ་འཁན་བོས་སྟེ ནཔ་ལམ་བདབ་པ་། 


སྨུ་ཁ་ཐ་དང་ ། 


གང་གེ་ 


༈ བཏེ 


སངསྦྱ་ཆས་འོད་སུངས་ཀྱོས་བྲམ་ཁེཊེཏའུ་རུང་བླ་མ་ཡུང་བསྟ ལེ 


དགྱུ་པབ་ཐེབ་པར་ཁྱགརྨ་པོ། །བདག་ཡེངས་སུ་་ 


ཧཝེད་ཐབཅུཾ་དཊ་ཡན་བ་དེན་ 


ཡར ཀི 'དན་ལས་འདྲསྤཀ་ 
ྗེགས་ཡེད་གཔ་ཡེན་་ད་ཏོད་ཡནཏ། 


> ༡༤༡༠༥༡འོ༥:༦༠༠༨༨༨༥:༩ 
ླྨ 


ཧཏྭབུང་སེ་།། དེའི དྭགྱ་ཙག་ག 

གཡེཆེར་སྐྱེས་པའདའོའ་། དེས་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་མངས་ ཐོ རཱུ 

ཅི་ག ོན་མཛས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་། ཤུག་བཅོམ་པ་ཉིདམངོན་སུམ་ བོས ི་་ 

ནི་བདག་ཞི་བ འཞན་པས་ ༤ དིཕ་ཨ་གཉོས་དང་། ཁུཁ་ 
༽ བཞར་བ་འདས་བདག་གང་དང་གན་དྭ་སྐེས་པ་ད་དཔདརྱ་ཕུག་ཅེང་ནོར་ཡར་ ཁ་ལོང་སྱོདཆ་བར་གུཌདཅག་༽ 

མཉེས་པ རྭ་བེང་པར་གུཌད་ཅོག་༽ རྱེམཉེས་པར་ཧྲཿ་འརམ་གྱུརད་ཅིག་། ལོ ཨོན་ཏནའདྲེལ་བྱུ་ 

ཝོ །དགེའ་སོདདགྲ་རི་ཉམ་ཅུ་སམས་། 


ས་ཕ གུས 


དག་བ མཔ་རན་ིམབདག་ཐིག་གནས་པ་ལས་། ཕེ་ཞིག་ན་པའེ 
་རྐས་འདོད་ཕུངས་ཀྱི་བསཱཧུཾ པས་བགཟ 


ལེཾངས་ 'སྭུ་ མངས་སུ་ས་པམ་ལས་འདཊ་ཞས་ ། 


པ་གང་ཡེན་པའི་སངསྤ་ཆས་བཅོམ།ལམཁངས་ 
ཨངབཅོམལཱན་ཞདས་ཁའོ༢ རཔཞ་པདང་བཅས་ཁྲ་ནམས་ 


་ས་དྲག་བཅོམ་བདལ་མཆོ་ ད་པ་ཤས་ནས་། 


“༥༦. ༤-༨༡༠༠༥༦༠༨༦ ཤཱོཀ༦ུ་༠9༤༡༅༠༥༢༥༩༡༥)/རོ༧༩།༥༥༤༦༦༡®༦ 


རྱིས་མཆོད་པཡེལས་ཤདཔར་ཤོག་ཤིགཅེ་སྦབས་ས 


༠༠༨༠།༦༥. ༧:༧༨༡ྭ༤༽' 


-༅" 


སེ .- རོམ 
པཡས་། ཕྱེ་ཞིགན་པ་ུངམ་ཁ་བུགས་ཞས་ཞུའཔྲཀཀཁུ་ལཔ་དང་ ཁིའ་གསུ 

སལད་ཧོ། །ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པཡེ་མ་ཛཿ་ཆལ་འེདྲ་སུངས /ྲ 
རྨོ མ་ྲག་བཅོམ་ཁ་ཤོདྱ་འོབ་ནས་བས་མང་པར། 


ཟླཞད་ལམ་བཏག་འཁེཡས ་ཀྱེ་ནམ་པར་སྭི། 





ཁཁན་ཁོས་སུ་རུངག་མཆོད་པ་ཅ་མཔོ་ཏཱས 
ཡང་ངཊ།པརྡ་པོགས་པཡི་ ! 


དབ་ས ། གང་དབུགདད་ཧཱས་བདདོ་ 


`ཤ9། ཁྱུག་ཅངནོན་ཡང་ལ་ལེངསྦ་སེདཆ་བའི་དེགས་སུ་སྐྱེས་ཏེ དགེའའགྲ་པ་ཕབདག་པརྡ་རོགས་ལའེས་སྒྲ་ཆས་འོད་སུངས་དབ་ཞིནདངུ་སཉུམ་པ་དང་། ཤུགས་མཉམ་བདཔ། མངདབུ་སཉམ་ རར 

ཡ ཐབས་ཨཉམ་བ་བརས་པརྱ་གདདནས་། འདིས་མཉེས་བར་གུས་ཏེ་། རཾམཉེས་པརམ་ཉས་ལ་། ༨ཉདྱེ་ཀི་བྷསནདཔ་ལ་རབྱའུ་བུ་པནས་ ། ཉོན་མོངས་བཐམས་ཅད་སྤདས་ཏ་། དྲག་བཅོམ་པྭ་ཉྭཾདམདནགསུས་ཏུ 
༔ ཨ་མདུས་སྭཔས་འད།ཁན་། ་ཡད་འཁོར་བཞི་པ་ནོམ་ས་ལ་མཆེདཔལེལས་ཤམ་སོ་།། ཡས་ཁརྐྱ་ཐས་པ་། བམ་པ་གཞས་བ་། སྭི ཟོ །། 
དབ ༽ དུ་བག་རིལབསའི མཉནདུ་ཡོདཔན་བཞུགས་ཏ་། དེའི་ཚམ་ཉན་དུ་ཡོད་པ་ནཁིམ་བདུ གཡུག་ཅེནོར་མབལ་ཁ་སོདཆས་ཡས་སུ་འཇི་ནད་ཡངས་ 

_ 5 རྒྱཆ་རྦབགཞམ་ཁྲསོཀི་ཀུཌནེའ་དང་ལྡན་པ་། ཤནམ་ཐེསྱ་ཧ ༣ ཤུའི་ནོར་དད་ཏགན་པཞིགྱས་འབུས་ཚུང་བབ་པལས་ཆུངས་བུང་་ དེད་དལནརགངཞང་དགས་དག་ལོ་ 
ཞིག་དེའི་རུང་མ་ལ་བུཆགས་ནས་དྲ་ཐ་བ་དགུཊམ་བཅུ་མ་ལོན་པ་དུང་། ཏཱཞུ་གཞུགས་བཟང་ཞིང་ལྟན་སྣུག་པ་མདས་པ་ཞིག་བཅུས་ ༢་༽ དཊི་བཅུས་སྟོནད་རུས་བར་གུས་ནས་༽ ིགསདབས་འནབར་བ་བཏནས་ཏུ། ད 
ཤུ། ཟེ གས སེག ལམདང། སབ 


'ུ འི ཞོང ནདང། ཏུན་ཨར་དང་། མནྱ་ཧེཧང་ཕོནོང་སྐྱེད་བསྲེངས་ཕཏ་། ༽གདགིཡིཚར་སྐྱེས་པ་དེཊིལ་ ཡག་དང་། ཁོང་ཚེས་དང་། རརར རྱ 
བཀུམ་པ གས་བཏག་བདང། དོདྲ་བཏག་བདང་། རིན་པོ བཏག་པ་དང་། སླས་བཏག་པདང་། སྨན་བཏག་པ་དང་། གུབཔོཝ་བཏག་པ་དང་། ན་བཏག་བ་དང་ > 
༈ འབ ° 


0 
དོ \( 





1: 







།ལགེམཁས་བདད་། ཀྲགོ་སཁས་པ་དང་། འཛུདས་པ་དབ་། ༢ བ་བ་ལ་གསལ་བདང་། ཡེད་གཞུངས་བ་དང་། གཏག་པ་བྱ་ཉནཡ་བང་བརྩ་གརད་ཏོ་ །དེནསྤ་གེཞིག་ནྲབའུདནད་ཤིས་ཁེབས་ནས་དོའྱཆབྱ་ནང་གས་ཞུང འོ 
སུནྱ་བས་སྭ། །དགས་དེམཐདོ་ས་ཐགཏུ་ཕ་མ་གཉིས་གཤད་ཏུ་ལུག་བསྔ་པ་བརྩ་བཱརད་ནས་། དེ་ལ་ག ནད་པ་ཡམས་ཅད་བཚོགས་ཏེ་ ། རེམ་ཁགྲེ་འསྭ་ཁངསེས་པར་ཨ་ནུས་ས །དནས་ཞྷེཞེག་ནྱའིམ་བདག་དེྱི་བློ་ལས་པ་ 
ཱཊཱཊདྷཾ་སཱ།དད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་གསོའ་མ་ནུས་ཀྱས་དན་ཡན་གནས་ནམས་ལ་བསོལ༔བཏབ་ ་། དགྲ ཟ་བ་པོ དེ་དག་གས་ནོ་བདག་གི་བུ་འདྲི་བ་མ་ཁེའ་བཞི་ནབུར་ངས་པར་བོད་རུས་ཀྱང་མིད་དོགས་ ` ] 
ཅུ་བསམསནས་། དེས་རྡེགས་ཀྱན་ལས་སུག་སྭབླུ་དྲུག་སྤན་དྲངས་ཏ་] རང་གེ་ལག་ཤུས་བཤུཡ་བ་དང་བཅའ་བ་བ་ངམ་བཟུང་བོ་ཡང་བོས་ཚིཡ་པར་ ཟྱས་སོ་། །རྐང་པ་ཡ་ལག་ཁཚལ་ཏ་བཱས་པ་། ཀྱེརྡིའདེ་ལར་འདས་ ¦; ཿ 
བདང་། མ་ཁོངས་བ་དང་། དྭ་ྱ་ཐུང་བ་ཙ་ཡ་ོ་མཉནད་པ། ` ཁམ་། ཤི་ཏོག་པ་ཧིཡིངའ་ཡགསན་། ་བདག་གེ་བུཏདྲིནང་གིསྣ་སུར་ བེའེ་བྱགིས་པ་སོས་པ་བམཛད་བུ་གམོཁ་དེས་ཁས་སོ། །དངག་གེས 
གྱང་སྔགས་དང་། སཱན་མད་དུ་ཧྱས་ན་འོནེ་ཀྱང་སེས་པར་བྱེད་ས་ཧྲས་སེ། །དེ་ནསཧམ་བདུག་དའི་སྔ་དབའོ་བཤེས་ཁི་གོགས་ཁོ་སངསྤ་ཆུས་བཞི་དགའ་བསྙེནདཞིག་ཡོད་བ་དུས་དབ་གླང་པ་༽ གོགས་པོ་ཏཊར་འ་ འོ ཀེབ 
ཁྭ་སབས་བཙལ་ཏརྔ་་། སདསྤ་ཆས་གཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་རྒྱབས་སུ་སོད་བ་དང་ ། 557 ཿཞས་རང་ཡགཅད་པངདདང་ བྱུར །ས་རུཧང་། དས་ཆེྱིས་བ་ཞིག་། དགེའ་བསྟནྱ་ཧིས་སྣས་པ་༽ དིས ཤྲ 
།ྭཧེད་པ་། ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏདཔ་ཡནནོ་། །དེནསྐཏྱམ་བདག་ེས་ཐོས་ཨ་ཐག་ཏུ་དགའ་བགུས་སོ་། །དགའ་བ་སྙེས་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དེ་སོང་ཧྷཾ་ཤིནདནས་ ། བཅོམ་འན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་གོ་བས་ 





རཿ ལྟི ོ སས བསུ ༢་ཀ་ནད་དདད་ཟ་༡། ༡1 | ¦| = 


ཁུག། བ་ཀ ། ཆེས ཧྭ ་པའྲི་ཕེར་བཅམ། ལན ཞདསྭ་ཀྱ་སྱན་སཱན་ཞཏུག་གེ། དེ །དེནས་བཅེ ་བཅེམ། པལྡན་ཁདས་ ཀྱནྨདམནམཐའཐེས་ ་བསྟནད་ནས་ ་ཅང་ཧྱི་གསུང་བར་བཞུགས་སོ། > - - ་ 
བཅོམ། ལྡན འུ 'ལ ་དྡི་ཀདེས་གསོ་ོདཏོ། །བཅོམ་ལཱན། འདས་དགའ་སློད་གི་དགའ་ འདུན་དང་ཐབས་ཅིག་ ཏུ་སང་བདག་གཾམཊ ཏཱ་བཤོས་ ་གསོཁ་བར་ ུ 
།བཅོམ། 'ལུན་ཞདས། ཀྱེམ' ་གྲསྲུངས། ལ་ལ་མངོན་ 


༣ 


༠༡“ 
བཅའ་བྱ་ཅདམ་བཟུང་ ཿ 


ཡ “ རྟེགསཞས་། ཤྱིམ་གདག་དེརྟན། ལ་ས། ལདས་ཏླ་གོས། འཕག པ་ཅེག་ ཏུ་བཟ རནས་། 
༈ འོཀནད་ཞེས་གསེལ་ཏོ་། ན་བས ལྡན། འདས་ཀྱོམ་ ཏམ་ བྭ། དེ་ལ་ཅར་མ། 'གསུང་བར་གནང་ངོ་ ༽ དེནས་ ཏྲམ ་བདག །དས་ 'བཅོམ། ལཱན་འདས' ཤྱསཿ ཅངསྱེ་གསུང་བར་ ་གནང་པར་ རོག ནས།༽ 
ུ  ཁན་བསྟདད ། །རྔེས་སུ་ཡཾའད་ནས་བཅེམ །ཱན་འདསྭ་ཀ་ཞབས། ལ་འ གུ་བསོ་ཉག་འཚལ་ཏ་། བཅལ འོ ཀྱི་ཐདནས་ ལི དནས་དེ་ཉོད་ཀྱི་མཚན་མེ་བ བཟའ་ཐ་དང་ ། 
ངུ་བ ཅོས་འོ་འཁོགོའི་ ངོན ཐཱ ས་ _6ན༈།།ཉཐ་ ་གིཆུར་བཀང་སྟེ་ ། བཅེམ། ལཱན་འདས། ཀའགྱ་ཧྙིས་ ¡ྦ གདུགས་ ་ཆོདལ། བསུལ་ བ་། བརུནཔ་ གདུགས་ཚོདལ་བབ་ ལེ ར 
ལེ ༢༢༨༦ ཀྱས་རེའ་དུས །ལ་བབ་པར་དགོངས་། ོ ། གཤེགསསུ་གསེཁ་ཏ་ གླུསཝ། ཏོ་། ་ ལཱནའདས་སཱ་དོ་ སཱ་དོ་ཆཱས་ ས་ག ་གསལ་ཉེ་། །ལྕུང ལེ ད་བ སྒམས་ནས་ དགེ་སེདགྱིཚོགས་ ཀྱེ་ཞབས བཱ 
འགྲིང་བས་ཏེ ཏུར དཀེའ་སླཾདགོ་དགེའ། འདུན་གས་མདུ་ནཛུ་བདུར་ནས་ ། ཌྱཾམ་བདག་དའིཁང་པ་གལ་བ་དར་གཤེགས་པ་དང་། ཀྱུད 'ཐག་རིང་པོ།ཞག་ནས་ ་སཿསྦྱ་ཧུས་ ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ ་གུ་སེཊ་ བུ་ཆེན་པོའི་མཚནསུམ་བྱར་ལ་ 
ཨུ། མཆེད་སྡངརིན་པོ་ཆེ་སྣ་རོགས་ མཱ འ་འ ཧེ 


གཾ ཁ་ལ ཨི་ཞུསཀ་ཤིས་སུ་འདུགཔལྟ་བུརཕྱེལྕ་མར་གེས་བཏ་པ་ལྟངུ་མར་ཡེ་གསེམགེ་སྣདུ་གཞག་པ་ལྟ 
ཱ ་ཱ ༩" + 





ངོ 


ཐཱེ དགའ་བྱ་སཱ་སྭཱཏ་། དེ་གུས་པར་བསྒཾམས་པའི་ཚུལ་གཾསྲཾ་ལས་ཁདས་ཏེ་། 
- ཀྱང་བྱཅོམ་ལན་ཁདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཁགོ་བསྔོ་ཕག། 








༢༨ "དར 

ཱ ཡཾ 

ནཱ་སྱ་སེད་བྲ་ནལ་པར་དག་པ་དང་ལན་པའོ་སབསྨ་ཆས་བཅེམ་ལན་འདས་ཡཐར་དོ་། །མཐེདཾནས་ཀྱང་མཆེགྱཏུ་དགའ་བ་སྩེས་ཏེདགེའ་བའི་ཝ་བ་བཙགས་པའྱ་མུཁབྱ་བུང་བའི་སེམས་ཅནྷ་གིས་དངངོ་སངས་རྱས་མཐོང་ ཀུམས 
བཅའ་བུ་ེ་ུ་བུ་ནིལ་བཅུ་གཉིསྱ་ཀེ་བར་དྲགོནས་ཀྱིསམས་ལ་གམས་པརྦས་ལ་ལ་ཡང་ཉམས་བདེའ་བར་ཁས་པ་དེ་ལྟ་དུར་སྱེས་པར་རུང་རོ། ད་ཝར་མ་མདོནས་ཀྱ་ཁེའད་བཅོམ་ལན་འདས་འཤགིནདངདགའ་བ་ཅེས་ཏུ། དགེད 
་ཏ་་ །གནས་ལག་པར་ཡད་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་དགཊ་འ་བ་ལེས་པ། 


ཀྱེ་ཞབས་ཁ་མཆུས་བཏུགས་ནས་འདྲི་གད་དུ་བཅོམ་ལྔནའ་ ནི ལོ 


དྲ་བ་ལས་ཁངས་པའ་མདོ་ །ཁས་རྐབ་སྒུར་བ་ད་ཧཱ་ཁོ་བཞིནདུ་ལངས་བརཿ 
སུབ་པ རི 


འཚལ་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན ཞདས་ཀུ བར ཐོ 
དནས་ཁཅེསོ་ཝན་འདས་ ༦ དགེས་སོང་ག་དགེའ་འབུད་གིག་ བན 
ག་པནས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བྱ་ཆངམ་བཟངཔོ་མང་བོས་ཆོམ་པར་བུས་ཏ་། ཧེའིཾ་ཧཱཾང་སོ། ཏྲེ 

གསང་སཱར་ནྱེ་ཧཱ ཐགནེབཅས་པས་པར་རིགནས་ཆོགཏན་པའི་ རྣ 
ཁམས་དང་རང་བཞིན་དགས་སུ་ཆུདནས་དེདང་མཐུན་པའི་ཆས་བདནད་ཏ། ལོག ༣ 


- དཀའ་བ་སཾས་ནས་བཅོམོ་ལན་འདས་ག་ལ་བ་དང་སངསེ་། ཙིནདནས་ རབ 
བདག་ལ་དགའ་བ་མ་དུདཔའོ་།། །བདེའ་བར་གཤེགས་བཞོ་བདགལ་དུ གུའ་བརམདོད་པཁོ་། ཞེས་གསོཡད་ཏོ། ། 
དུཧ་ཁྱམ་བདག་དག་གྱ་རོ་་ལྭ་གོགས་བ། དགེའ་སློད་གདོགའ་འུནནམས་བདན་་བྱགས་པརད།ཞས་། འབག་ལ བ་་་་ 
 །ུགུནུས་བཟའ་བ་དུབབ་ས་འབ་ཡར་བོ་བཟད་པྲ་ནོསཿགདས་ཏུསྲ།ཚས་བཅྡ་ཅས་ཏི་། ཧིཏིཀྟཾཧ་བས་ནུལ་བཅོ་ ད་ཡ འ་བ 
ཤྱ་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སན་ཝར་འདུག་ག།། །དནས་བཅོས་ལཱན་ཁདས་ཀས་ཏྱམ་བདག་ད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བསམ་བ་དངབག་ས་༡་ ་ད༽། 


དྲ 





= 


` 


༣ ༠ ིགདེ་ངབཅསའདའཞག་ཚགས་ལ་་བི་ལན་ིགས་ྲ་བཅཚས། ༈ རྱནད་ཁུ་ཞགསཔའི་འབམ་བུ་ནགསུམདྲགསམ་། །དེནས་བཅམ་ལྡན་ ་ 
| ུ་ཊས་གགཔབ ཡཀ སཀླ་ཏས་གམ་ཡད་དག་པར་བསསནད་། ཡད་དག་པར་འིནད་དུ་བཅུག་། ཡང་དག་པར་གཟེབ་བ་སེད་། ཡུང་དགུ་པར་དགའ་བར་མཛདནས་གདན་ནས་བཞངས་ཏེ རཱ 
[ན་པས །དིཤས་ཤ་ཤག་་ཁཱུདའི་བཱ་སས་པ་། བཅོོ་ལཱན་འདྭསཱ་ཀླ་བདག་ག་སུག་བསུལ་བ་དང་། ཡདསཾ་བདམབ་ནམ་པ་དུ་མྭ་བསལ་། བདའ་བ་དང་ཡེད་བདའ་བ་ནམ་པ་དུས་ནེ་བསབས་། སུག་བྱ་གའ 

2 བཁིཆིསྣོ་ནམ་སཏུ་མ་ན་བསལ་། དགའ་བཞི་ཆསྲོ་དམ་བདུ་མནོ་བ ཤྱུབས་ཀྱེས་ཌིམ་ན་གནས་པའིན ཏ་ཁ་བཅེམ། ལན་འུསྱ་ཀེ་ཐདད་ཛངས་བད་ ྒྱོདཔ་སྱད་དུའཐེེ་ཧམ་དུབ་སམས་ཏེ་ ཟཔ ་་ 

3 ཟཱན་འདས་གལ་བ་ད་སོང་སྟེ་།” སིནདནས་བཅེམོ་ལྡན་ཏད་ ས་ི་ཞབས་ལཁག་བསོ་ལག་འཚལ་ཉ་། བ་གེསོ་འཕུག་པ་ཅིགཏུ་བླར ནས་བཅོམ་ལན་འདས་གཡ་ བདཡགསསུ་ཐམམ་སརབབཅུདད༽ ་ 
བཅམོ་ལུན་ཀདྱསདཾསད་ཅས་གསམད་ཏ་། § ངེ་ཤ[ ཀྲིང་ཀ གསུངས་པའ་ཆོས་འདུལ་བལ་རབ། ཏཐྱུང་བ་དང་། སདཨམྲེིེིེྨྣཾྱཾྱདཾོ ཀྭ 
སྱཾད་པ་སྨདཔར་འཚལ་ལོ་། ] དེསདཁས་བཅོས་ལན་དསཀོསདགེ་སེངུརཤགོ་ཚམསཔར་སད་ཡ་ེ་བཀའ་བསས་དནས་། ༢ གཞའ་བསུའདབཅི་ ༥ ༥ ; 
ཚསྭ་ར་སན་བོ་ལམ་ཞ་ེན་ལ་རགས་ནས་ ། ལོ་བྱེ་ཧལནོ་པ་ལྟ་བུར་འདུག་པར་འགྱརརད་།  རུ་ོགས་འབལ་ , །ཧཔ་། བ་ར ; བུ 

ྦ = ཱུ རལབེོྲོས་ཾེཾེཾེ་ 


།ཁགེ་བོ་ །ལེཟིགས་ཡུས་ལ་གཱམམྒར་བྱ་ན་། སཧྭཱྱཀ་ོ་དགངས་པས་གས་བགས་ནས་། 
དྲགའ་བཅམོབ་ཏ་ ངོན་གསུམ་ཏྭུ་བུས་ཏྭ་། དྲ ཙབུ་བཅ་མོབེཉིཁོམསས་གྲུསུ་ཁ་ངོའདོར་གས་དྲུད་གས་བའྱ་པ་དོག། 


:- 





ཆོ མོད་ལ་དབང་པ་རེབ་ཏ་ཞེ་བར་ དནས་བཅམ ཀྱིས་དེ་ལ་ལུང་ཕེ་ ར ཿ 
ཀར ཅོ ་དབང་པ་རབ་ཏ་ཞི་བར་གནས་པ་། དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དེ་ དེ ་ 
_ ཁ་བའི་སེ་མས་དང་ལན་པ་། ཙན་ཏནྭ་ །ཏན་སྲངས་པྭ་ལབུར་བསལ་བརྩ་བརད་བ་རེགནསི་སང་ངའི་སུབས་བཅམོ་པ་། རིག་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ས་སོ་ཡང་དག་ཟར་རིག་ཁ་ཐེབ་བ་། སིད་པ་ཆྭད་པ་དང་། རགས་བད་ 

_ བཀུར་སྟོ་ལྱ་ཆབྱ་ཀེས་ཐོགས་པ་། དབང་པོ་དོང་ཉེ་དབང་བཅས་ བ་ཁྷི་ཚ་ནམསྭ་ཀིས་མཆོད་ཅེད་བྗདོད་པ་ཤ་ གུས་ཁུར་སཡ་བཡིགནས་སུ་ གླཱ༄༅ང་ཏོ། །དེན་དགུའ་སོངདདག་གས་བརོལ་རད་འདག འས 
བཙུན་པ་དགེའ་སྙང་འདི་ལས་ཅེ་བྱ་སས་ན།། ལས་དེའེ་ནམ་པར་ ཧིནད་བས་ལུག་ཅིད་ནོར་མང་ལ་ལདས་སྤོད་ཆེ་བའི་རོགས་སུ་སེས་ལ་གས།  ལས་ཇི་བྱ་མེས་ན་ལས་ད་རྣ་དམ་པར་བྷནད་བསྲ་རབ་སྨུར་བུརུགུར་དལ་། 
 ས་ལུན་ཁདས་ལ་བྟཏནད་ཏ་སྭ་འཁེར་བཞིན་དུ་རབས་པར་གུརདནས་།  ་བརོ་འུད་གམཉེས་ཁར་འཅོད་ ༢༦༦ག་བརྡ་སུངོ་རོང་ འཇྫོས་ཁརའ་འུ་ལི་བླབནད་བའང་། འབྲུང ལོ 
ཟམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྤནས་ནས་། དག་བཅོམ་བ་ཏིམུ་ངོདོ་གད་འུབྷ་ར ཕུབས ༈ གགེལ་སློད་དགདགའ་སློང་འདི་ཉིད་ཀྱས་ལས་གས་ཤེབ་བསགས། ད ་ 
འཚ་ལོ་ཉྭ་འཐུབ་ཕན་། ཤྲ 


` - ༠༨༨༨ 


བབཏས་བའ་ཏུས་ཤ་། བླསཁདཔབཟད་པད་ཉད་བེྲུའི 


>÷ ཟོམ 
ཱ- ་་ མབས་ བསསམས £ ÷+... སཾ 


༥ བ་་ཡབ ཟླཀ་ཡིདཔ་ད་ས་ཀི་ལད་པ་ 
༤ ཌཅོས་ ` ད་དང་ལྷན་ེག་ཏུ་ཚེ་ཞེར་དགཁ་ལ་དགའ་མགུར་སྱེད་པ་ལས2 
༔ །\མཐུན་པརུཾད་བཏགས་ཏ་། འོ་མེ་དད་ཞོནམར་དང་། ཞུན་མར་དང་། 


རེ 


| སངསྦུ་ཧས་བཅོམ་ལཱནཞདས་འོད་ཕུདས་ཞེསྤ་བ་བ་འདེག་ཏེནདཏ་བུད་སྟེ་། དེའི་ཙབ་འན་སེནྱ་འེམ་བདུགླཞིག་གནས་པ་དེས་ཐབས་བླན་བབ་བ་ཡས་ཆུང་ཡ་ 


བོལ 


བས་ས ཁ་འ ཟུ་ཚ་མ་གཉིས་བྱུང་སྟ་།། དེ་གཉིས་ཀྱེབཙས་སྟོནད་རྒས་བར་གྱས་ནས་་། ་འིག་ཁུ་ 
ཀེཤས་ཀ་༤དེགཏས་ཀོས་ལ་མ་ལཔ། ཡཧཱཏ་བཏུས་བསེད་བགདས་ཏེ། གང་གཆད་གཉིས་ནར་ཆས་བའི་དབེ་ལ་། དེ་གཉིས་ཅིང་དག་བརྡ་ཁོགས་བའི་མངས་རྩལ་འདོ་སུབས་ཙི་བདའད་པ་ 
- དད་བ་ཏརྐནས་ཀ་ ་ཕ་མ་ལས་བསོག་སྟོ་ཡད་ །པར་རྗཾག :༔ = བོ་ག ད་དང་འ གར ཿ = ་ ཤི་བ་ཆོ ཐི 
རོ་མ མོ  ཀཀའོ་རོ་ལ་དྲུ། ཏོདྱབ་བའི་འོར་ལྐ་གཉིང་ཡེ་དནཁེད་གྲའོ་ སྱ་ལིས་གཡུང། དོགཏེས་ཅེལ་ལུ་ 
གཞག ོ་གོ་འགྲོག་ [གུན་བསོ་ཚུས་པྲ། ཁེད་གུ་དིཏཏད་་བ་བ་ཞིན་ྲུསི།ས་ཁས་ནུས་  དོཔ་འེམ་གིས།བ་ཏོནསོྱའིདཇུག་གོ།། །དགཉིས་ོ 
བརྟན་པོ་ཞག་ལྟི་། དནོ་གང་གོཚཁ་དོན་བཱས་ཟིན་ནས་ཉལ་བར་བདད་། དེའི་ཚྲཾ་དོད་བགཅནྭ་གཤེས་ཀྱེས་ཞལ་བའི་སྣང་དུ་ཡད་དང་ཡང་དུ་འུདེ་ཀྱེས་འབེབས་པར་ཏེདནས་ 
ཁ་ཡད་དད་ཡན་དུ་གཤོད་པ་མ་ཧེད་ཅིག་ཅེས་ཧས་ །ཿམུ་ཉལ་ཁུར་ཧདད་། བིའི སྤོད་བགུ་ཅནྡ་དིགཤེན ཉེས་ཏལྟ་ཁི་འི་སེང་ཏུ་ཡད་དད་ཡ་དུ་འུདྱ་ཉུས་འབེའབ་པ་དདྡདས་ད 


ཤས་ད་ལ་བཅུན་པ་བདག 
རྫེ ལྭ 


།དགཉིས་ཀྱིདགནེ་གོད 
ཀྱངདེསདེའིདག་མ་མཉནྟོ། །དྭནས་ད་ཁྲསནས་ད་ཉིད་སདབར་ཀ་བའི་ཧའུཏ་ས་བགཅིག་བསླེས་ཏེབཞུག་ག། །དགུའ་སློདད་ཡདད་ལྩ་རབའིཤོར་ཡང་འཇས་ཏ་། དེ 


་ ཛཱ 








སེད་ུ་ད་ྱེས་ཕབཤས་། དེའི་རྒབ་སེ་ཁག་དེའི་སེདུ་བབ་ལྟ་ ],རཆེད་པ་ཆགཞས་དེ་བཞིནདེ་ལས་ལུག་བསྔལ་ཆནཔྱོ་སེས་སཀ །དནས་ནུབ་དས་དཔ་ཡུས་ཀི་མུག་བསུལ་མཐེངནས་༽ ད་ཡང་སམས་ཀེ་ཡུག་བས་འདང་ 
±+ ¬ ཊཱི བུ ཅར ༢༦ ཕུ་བོའི་ནད་གཡོག་ཧས་ནས་། རཿིང་བོར་བོ་་ར་དོ་ ར་ངོ 
ཀོ ༽གཤས་ཆེར་བབ་ྐལ་ཏ་། ལུས་རུལ་བརྱེད་པའི་སྤཾདཔེ་མེན་པ་འདེཅེ་དགོས་ཧཱམ་ནས་། ་བེནཔ་དང་། བླམབ་བ་དང་། འབད་བ་ས་ཏོན་མོངོས་བ་ཐམས་རད་ཐབ་ཏི། ྲ། 
བཅེམ་པ་ཏིད་མདོན་གསུམ་རུ་བསཏ་། ཤུབ་དེས་ཀྱད་དེས་བས་བྲ་ཤས པརྟ་ཏགས་ནས་དད་ལ་ཤིནད་ངུ་དགའ་བྱ་སེས་ས། །དགའ་བྱ་སེེས་ནས་ ས་བ ་ རྐ 
རྒས་དཔཆས་དུདདགེའ་འདུན་ལའཔར་བཀུར་ཉེ་བས་ནས་༧ཅོགཏུཚང ས་བརྡ་ལོད་པ་ཅུཿདད་། འཔེ་ཀར་སྨནད་ལམ་བཏབ་པ་༽ བདག་ རིས་འདི་ལར་སངསྨ་ཆམ་དུངཆས་དང་དགེཁ་འདུནལ་བསྲ་བེ་ 
ཤམནས།) ལ་གྱི་ཏ་ཚངས་པ་དུསད་ཕྲའཉདྱ་ཀབ་ཡནོན་གི་ཆོགས་ཆེ་ཡངས་ཐེབྲེ་ཉིས། ཧི བུ་ལིསན་འདག་ཡད་དཔགང་་ས་བ་ད་ པཔ ད་སའསའསའྣ་ཾ༨་ ྒ 
ཡད་དག་བྡ་ཛགས་བའི་སདསྱརསྲི་་བ་ཡུང་བྷས་ནད་བ་གང་ཡེན་པ་དའེསབསྦ་ཉམ་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་བདག་གིས་མཉིས་བར་ཧེད་པ་རྒྱ་བནདཅིག་༽ ཆེ་མཉེས་པར་ཤེན་བར་མྱ་གརད་ཅིག་། དེ་ཁོ་འི་བྭསནད་བ་ཡུ་རབྱདུ་བུ 
ལྷ ཉོན་མེས་པ་ཁྲམས་ཅད་སྤངས་ཉ་། བྲག་བཅོམ་ཁ་ཉིདམངོན་གསུལྭ་བེད་པརྨ་གུརདཅག།། བདག་གས་སམས་ཅན་དག་པ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་གནོད་པྲ་བམ་ཁའི་ལས་དའྲེ་སལ་བཅན་དུ་བདག་མྱ་བུརདཅག༽ ཙི་ཧྭེ་བདག་ཡ་ 





༥༠༠ ༥ །ལས། "= རལ་བ 
ངི བཟོས ལ་་ འ་ཱནད་ ཨྱུརརདན་ཡངབདག་གི་ཡུས། དག་པས གྲོ་འས་ལན་འ་ྲི་།ལསདབྱཅིགཅསཡ་པ གེ་་ག་མི་ཞསུ་སམས་༽ དེཊཾ་ཡ་བདག་པ 
', རདེག་གཱོད། = 7 ༣ ༣ འའ ཝྭ་ཏཱིནི 3 སཱཔདིཉད་ཡིན་ཏ་ ; ུབྱ་ཉིད་པ་ ཅགརྲཿཿྤལ་སྐཾ་དྲ་དཾབ་ཁཾརཾ་པནྐད་ཏ་པ་ཏཾདཱ་ད་ོ་ ་དུ་སྐས་པ་ང དེ་དང་དན་ཀད་པ༔ ་ཆག་པར་གྱུརད་ཏོ་།། 
རི 'པར་ 

༧ ཕས་སུབསབས་སས། ་མ་ོ་་ རའ ལར འདུ་དང སད ི་ོ ད་བཅོམ་ལཱན་འདླགས་ལ་བར་སུརདཅིགཅས་པ་དཔ་ཞིད་ལར་པས་འདེགནོད་པ་གཉིས་གཡས 
[༤༢༡ ུ་ཏུ་བན་པ་ག་ལོན་པའིམདུས་ ་ རོ རའ སས ས་ ]ས་སྭ་ལུ་བརྱ་ུརདཅིག་། གོ སྲ 
ས་གཀརཡང་དག་པར་ཐསཔཁིསངས་རམ་འདགསདཔཞ་ནདསཉམ་ བ་ ཅག  ཤུནས་བརྡཧུ ཧནདཔསནིའདི་ག་ད་གབདུས་པ་དདེ་ུག་ིན་མང་ཁ་ཁོ་སདམ་འའི་རིགས་ སས ལྷ 
¦ ར-་ ད་ཏིད་ཀྱེ་བསྟནད་པ་ལ་དབཏུ་བྱ་ནས་) མསའགས་ཅདྲས་ རྤ མནདཔ་མཏམ་པདང་།  ཐབསྐ་མཉུམ་གྱུངཉེས་ཁདབུར་དྲནས༽ འདུས་ང་སཉས་བརུ་གས་ཏ སྱི་མཉིས་ཝཱ་ དཿ 

ལླ་ ལགཞ་བཟམ་པ་ བོན་དསཿ་ན་ཤས་ས། །སྲུར་ཁུཉིག་ནོགླེབཔཞི་མཉན་ཧུ།ཡེད་ཕན་བཞུགས་ཏ་། ¡® ་ ུ 
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ལག ཟླ རག རར ® © རཾ 
༩ །ྭ་སོང་ལྭྱ་ག་ཁག་ཁད་་ཆལ་བའྲིཀུན་དགའ་བ་ཁ་ཞེསྔ་བ་བན་འྱདག་པ་ལས་བོ་ཞིགན་དེ་ི སྐྱེས་པཉན་མ་ཆེན་ལ་གནས་ཏནན་སུའྕག་ེབ་ལདདགནྲི་ད་འྱབ་་འདནཔ་གར་གྲི་སསམ་ག་བའིི་་་ བེ་་་་ 
; རྒ་ལྟན་དང་། ཤུབྱ་ཀེ་ཁྭ་དང་སྱད་དང་། སུམ་བྱར་ཚ་གསུམ་གེ་ལཁི་ཡུལ་དང་། གཞན་ཡང་ལྫོང་ས་འོརད་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། བདེའ་བ་དང་། ལོ་ལེགས་པ་དང་། གཱེ་བ་དུང་༽ མྱེ་མང་ཕོས་གང་བཁེ་ལོངས་དདཔདདག་དུ་སོང་ ༨༡ 
 ཤབ་ནས་ཁ་ཁུས་ཁུདུ་མ་བཟང་བོ་ཨང་པྲོ་དག་ཁེར་ཏེ་འདོས་ཏེ་ཟ་བར་ཧདན་། བདག་གསྭ་ཀྱངྡ་ཛཱ་འཐཱ་ཞིག་ཐེབ་ནན་། བདག་ཀྱ་བཤར་ཀྱེ་ཁྲུས་འཕགས་ཀྱེ་ཀཱ་ཡང་སོང་ཤང་ཀ་ན ཉད ། ཅར ་ སུམ་བཅུ་རྩ་ 
།གསུམ་བལ་ལྷ་ཨུ་དང་། གཞན་ཡར་ལྗེདསའཧྱནད་པལི་དང་། ས་ རཿ བ་དང་། །བདེཊ་བ་དང་། ལོ་ལེགས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་དང་༽ རྱེ་མང་ཁོས་གང་བའི་ལོངས་དེ་དང་དག་ངུ་སོང་བ་ཁ་ཟམ་བཞ་ངང་༠ང་ རངས་ཏ་བླ་༥་བཞིད་ ༣ 


ཤ་ཁ ཨ་ཁ་འདུག་གིས་ཡང་ནུ་འཕུལ་རྒྱད་པར་ཧའོ་ས་གོ་། །དཱནས ་ /ཡང་བསམས་པ་ཡཕདག་ལ་རྫུ་འཕྲལ་གོ་མནངག་ལྟོན་ནུཊ་པ་སུཿཞིག་ཡོད་ ཊཱ ཀུ སོ་ག ངི 






དགེ་ཅན་ཡེ ཌེ ¬ ངེ 9 སོའ་ི = འརི ར་བའོ ༢ དབ་དང་རྔ་་།འཕྲལ་གེ་ལས་གེསན་ངག་སོནད་པ་ལ 7 
[1  །།ཁཧུ བུལ་གེ་ང་ཉནཏཾ། །དེཿ ངྷ་ནམས་ཀྱང་ཧནཧ་ཝེབས་བར་དགའ་རེ་༽ བདག་ཅག རྫུགག་ཁང་ན་གནས་པྷ་དམམ།པ་གཏམ་ཟར་དུཡང་ཡེབྱངབ་ནྲང་ལལ ཀ་ས རཾ དྲ 
ཅསྱ་ཀཾས་ ། མ་ཡ་བདག་དྲུག་སྡ་ནམས་ཀྱེ་ཐད་དུསོང་གནི། དེ་ད མདག་གོ་གཉེན་ཡེན་པས་ནཀྱང་བདག་གེ་དོན་ཅུ་གུརད་ར་འདོདཔ་དང་། ཕན་པར་འདོདཔ་འ༣ན་་ དངག་ནས་ནབདག།ལ་ཡ་དྲ་ད་འྲ་ལཔ་གི་ཡམ་ལི་ཡན་དཀྱན 
ྱང་ུསན་བདག་གིས་ཇྲི་ལྟར་ཧ་། ཐོག་ཨ།ཁོནར་བདག་གིས་དེ་དག་ལ་ཐང་ཟང་གོས་བཅམས་ཁ་།་ བདག་གས་དདག་ཁ་དོན་དེའ་གསོལ་བ་བདབ་པོ་སྐམ་བསམས་ནས་། དེས་དེ་དག་བནྲ་དཔས་ཏ་རང་གི།ག་གོས་བསོད་བདང་སས་པ་བའོ། 
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ཨཾ ༥༠ །ཕོས་ཆོམ་ཁར་ཤས་ནས་ ། ནྐད་པ་ལ་ཁག་བསྦོ་ཕག་འཆ་ཏ་སྨྲས་བ་། འཛགས་པ་དག་མའནད་པར་མདདདུ་གསོད་། བདག་ནེསྣ་མ་འཕུལ་བསྩུབ་པར་འཚུལ་ཁ ཁྱེད་རུཔ་དགཝ་ཇཱ་འབུལ་གཡམ་ 
༧  སྟེཞད་པནརྐེད་ཀྱི༽ བདགལཛྡུའཕུལ་བྱོ་མ་གྱེ་ཨན་དག་བསྟནད་ཏུ་གསེ་། ཁྱེད་ཀྱེ་མཐུས་བདག་གོ་རྔུ་འཕྲུལ་བ་སྐེན་པར་འཇལ་ལེ །དག་ལེ་ནམས་ིས་དཁམ་ལཅོནམོ་དགའ་མ་འགྲེད་བཅས་འསོའའི  ཀད་ 
] དེ་ལྟ་མོདི་འོན་ཀུྱའདཔད་སྔར་འྲུལྦ་གུབ་པར་འདེདོན། སཱར་ཁྱོངག་ཟབ་གསུམ་གཁར་དུསནཔ་ས། 


ངུ ༨ཧཱ་མཆེབར་བ་། དན་ནོག་པས་རིག་པ་བྲརཾ་། ཡད་ནྲ་སི་འུའིནོད་ཕོར་སཱན་ཞེས་བ་བྱ་ཏོདྱ་ཉྱཾས་མ་ཐོས་སམ་ རོ རར ་ 
_ ་བ་ཅོརད་ན་བྲ་དུག་ཁུབཅིགཅས་བས་སོ། །དནས་ཀང་བ་ལྔ་ལག་འཚལ་ཏེ་སུག་པ་། བཤག་ལྲད་ྲལ་པྱ་གིལམ་ག་ཨནཔག་ཚནཅིགདང་། དེ་བཞིན་བྱའོ །ཅུགས་ནམས་ཀིས་སུས་པ་། མེཞེས་ཁིད་ 
འགིག།་ཟས་ཆུ་བྱང་ཌོ་ཀཀ་ རེ ླ 


༧ ཐེགོ་་རྡ་བུས་ཁན་ཡང་བརྩ་སེས་དང་། ཙིས་གམས་པའེཤུགས་ཚུའཕུལ་དཀའ་བ་མེད་དོ། །དས་སྨས་པ་བདག་གེས་ཐཔས་ཅི་ཞིག་གེས་ཡུམ་ཁོན་ཡང་བརྩ་གིས་༽ དེ་མད་བདག་གིས་གླུས་པ་། 
༩ དད་བསྟིཉ་ཐརནིོའུག་གི་སེདདུ་འཛུགས་ལ་མཆོངས་ཞོག་། བཞིན་དུཔ་དེཉིནབར་ཁྲིའུ་གཉིས་བརགས་ལ་དེའི་སྟད་དུ་འཛེགས་ལ་དེནས་མཆེངས་ཤིག་། དེ་བཞེན་དུཉི་མ་གྲསསནས་ཉིས་བདུན་། ར་འ 
་ཱ ཧིཏུ་ཅིག་བཟེགས་ལདེི་སྟད་དུ་བསེགས་ཏེ་ད་ལ་མཆོངས་ཤིག་། ་བཞིན་དུ་ཁང་ཐོགནས་ཀྱངམཆོངས་ཤིགདངད་གེམས་པའེ་ཤུགས་ཀྱོས་ལུས་ཟོན་ཡང་བར་འགྱུར་ངོ་ དཞ་ོགཏག་ིགས་ྱིས་མུལ་བུབ་འཔའ་ཡུར། 
གསདེཟས་མ་ཐགཏཛོན་མ་དགའ་མས་ལརད་དག་གིས་མན་དག་བསྟནདཔ་། དེ་བཞིན་ཏུབས་ནས་ཞག་བདུནགི་ཉིནབར་ཁའུབཆེགས་བལས་མཆེངས་ནས་སྱེདཔཆགཞེ། དནས་ཐས་ུག་་ནམས་ལ་བཅདད། 
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ཙི གེ ཟྭ རི ༢ རུ | ཐོམ ཟུ ཐ་ 
_ ཝན །དག་བདག་ཁན་ལྟརྱས་དད་ཤས་ཡ་མཆཱཾསན་། ད་བདག་གིས་ཅི་ལྟརབྱས་ཞས་ཁས་སོ། །དག་སྣན་སྱ་གསད་ལ་ལས་པ་། བདག་ཅགཡི་ཤེས་པའི་མནདག་འོད་ལ་བན་ཁིན་༽ ཟ་བརའདི་ན།འང་ཊི་ ཡང་ཞི 
ཁ་། ཤོསྡ་ད་འྲབལ་ཡང་དཀའ་བྱ་སད་དོ། ༢།ྲེ་ཡིནདཇི་ལར་བབནྲ་འད་ཉིདགེས་ཁར་ཁད་དེ་། །དནས་ཟེས་མ་ཝག་ཏུཆོན་མོ་དགའ་མོ་་བྲིཀུམནས་ཀས་བ་ཆས་ཁོ་ལེམ་ཆམ་༽ རར ་ི་ 
 བ་ལམ་པོ་ཚེས་ཡང་དོནབ་སྙད་བར་ཁ་བས་ཏ་། སྔཾད་ཅིད་མ་བམ་མོ་། །དནས་གབ་སདགེས་སོབགས་ཚོས་ བས་ང བཅོམ་ལྡན འ་ཞ 


དཱ་ཞེ་གཅུད་བའི་ཚོག་གོས་ནུབ་ཕྱེག་ནས་ཕྱག་ཁག་ཁངནས་བཀྐད་དོ་། ལས ི་ ེད་དང་། རོས་ནོ། 
༧ །དེ་སྐད་ཅེས་སྨས་ས་ི །བཅུན་པ་དགའ་ལྦེབཙོན་མེ་དགའ བྔོ་ར་འལ་གཡདད་ཤོ་གཔཉམས་པར་སུ་པསས་། བཀླ་རྒོད་གསུམ་ གྷའིབྱའ་གྲཱཡརཱ་ཡས་པ་ངང་། ༦ འོ 
།བསྭ་ཀུང་བཀོད་དོ་། །དེས་ཡང་ཇུའཕུལ་ཡང་མ་ཐོབ་ཕ་ལ་གཟོ་ ` བཤས་། བཅོམ་ཁལཱནའདྭསྱ་ཀྱཾས་བཀའ་བསམ་ཕད་པ་། དགེའ་སོང་མ་ \ ཚོནམོ་དག་མོ་ནླག་ཟྗེ་ནམས་ཀོས་དྲ་ལའབལ་ཞིག་འུད་བརས་འེད་ ༣ 
དྷ་ཌར་འདས་པའོ་དས་ན་ཡར་འདི་དག་ཧིདྱ་ཉས་གཟིགས་ཏུ་། དནད་ཡང་མྲུ་ཐུབ་པ་ཉེནཅིག་།་ དགེ་སེངདག་ྫན་འྱུང་བའད་པའིད་ན་གོཔའརལ་རནམ་ནྱམས་པོཆས་བས་བོནྩཔས་པ་འཡིད་ ལ་ཧོ 
[རང་ས་ཞིག་གསར་དུབེནས་པ་་ན་ཞོག་ཁས་ཧདད་། ད་ག གོསསང་ལོ་མནཔ་གབ་ཡིན་པདགགཆིགགིས་ཁཏབ་ནས་རཔངརོ་བའ་ེ་པང། ལལ ས་བ 
༼འཌྭནྭཏཾདགཟཱཾས། སོངཕ་ཡན་པྷེ་ནམས་ཟིག་གོས་བབ་ནས་དང་པོན་སྲོཔ་བརྦ་བེད་པ་མཐེང་པོ་། །མཐེངནསྭ་ཀདེའ་བོ་སེས་ལ་ཤོཔའ ཁནད་པག་ནམ་ཁས་ཏ་འདྲ་ཏ་སང་བོཁྲའབ་ལ་རག་ནྭརུས་པ་དྲག་ཀང་ ས་འ 


- 


ྗཀགསྨསྨསྨསསྨས་ བསསར དེ ངེང་ད་ 


མཏ་། ཅ་སེ་སུྒཧིཞུས་སཱམ་བས་མས་ནཱས་ད་དགྱ་བདུདུ་སངན་ལ་། ས་པ་ཁོདྲནམས་རྱེས་བདག་གྱི་རཁ་བུ་པབ་བསང་བར་ནས་སམ་།ད། 
རྔན་པའིཧནྡཏ་། ཊླ་བ་གསུམ་གི་བར་ཏཱགཡང་ སས་གམ་དངྱ་ཧནམང་པོ་དེགྱ་ུང་ཧེན་ཅིག་དངཔེའ་ཁོག་ཁ་བོཅག་གིསྱདྱཀྱི་རུ་དང་ལོང་ 
བཅའ་བ་ཝང་མ་བ་བར་པོ་ཨང་པོ་ལུནས་ཐ་མའིཏིནརྭཤས་དབྱསནདག་དང་ཤིནཏ་བུས་པ་། བདག་གིས་ཁུདལ་ 
པྭ་དམས་ཐིག་ཞེས་བཏབ་པ་དྣ་རས་བཤགས་ཏེ་། རྲང་བོར་སྲོར་ ། ེ 
དེས་སྲུས་པས་ཐབས་དེས་མངག་འཆེ་བར་གུརད་ཏེ་ ཧཱ བདག་འཚོ་ 


༦༡ ༤ །ན་བདག་གྱི་ཆབ་འཇུམ་ཞིང་། མཉེན་པ་ལྟབུ་སས་ཀདཅི་དགེར 
ག་ཆདནས་ཁ་རོག་ཡརའདུག་སུ༽ ས་ལ 
(འདེབ 


༡༩ །ཧསྭ་རཱས་བ་། དེད་ཀོས་ཞུསནྲིུས་ཡོད་ བོའྱོ་༡ང་ལར་མིི་བོཅག་ལ། 
དེ་དགྭ་ཟ་བ་གསུམ་གོ་བར་དུ་བཟྭ་དང་། ( 
གོས་སྩུས་པ་མཞེངབདག་ཅག་གས་ནི་སངཔོ་ཡནཿ 





_ ,བསྐངན་དེས་སྨམས་པ་།༡ཉེདད་ལྟ་དགའ་བཞིན་བྲའོ་ཞེས་ཧས་ནས་། 
„ ༼དཛུན་པ་བཟས་ཁ་གས་རྩོས་། དགོ་ཁིདྱ་ཀིས་བདག་གྱོ་རབ་མྐུཿ་ཊ་ རུང་པོར་སངས་ཤིག་། དའདག་ག 
ན་གསཏཀྱདྱ་ཉིས་གནད་པ་དེ་ལཱ་བུ་བཟོདནུས་ནནོ་བདག་ཅག་གོས།ཏོད ཀྱོ་རབ་ཐོག་གོས་བདབ་སྷེ་། ཧཾ གཞོནས་ཁ་དུནབུཆུངཔ། 
| ༡༠ཨདད། །ོད་འགོནནས་ཆོས་རྫས་པ་། ་བཅོག་གས་བནིད་བོནང་བ་དད་ དཔན་ཆད་ཅི་ལར་གབ་ནིཁུད་ིདགེས་སུ་ཟདང་། །དེནས་ད་གེངས་ཏེར་ཝ 
ཅངཟནསངསམ་ལོདདོ། །གགེ་སྐངདག་ཇི་ཧམ་དུས་ཡས་། དའི་ཆ་ྒུརབྩ་གདཔ་གཔཡེན་པདན་ཆོནས་དགའ་མ་འད་ཉད་ཡནནོ། དའེཤངམཁན་དགརདཔ་དདགནྡིདག་འདདག་ཉད་ཡེན་ན། དཔེམ་ཡང་ ; 
ཞི། སླེ་གཞྱ་མཔ་བའིཁབན་བཅགས་་༽ ད་ང་ག་པ་ཝནཔ་མིནོལབླ་།་ 


ས་ནས་དགེ །ད་ཏར་ད་དདདགགིས་བདགས་ཞས་ུའལ་ཡངསྭ་གབལཡིནནོ། །འཆརཀཱཞེས་ཧ་བནི 


་་ 





ཡཿ "ཁ་པ ༡ ༩༤>"”"༡༡༡།།་་༦པ་ར་་་ ---་- ¬ ཆར ༧ གཟ” ངར -- = རེ 
པཾ ར་ རི ་ ` . ་ 
་ོཔབའར་ ་ྲ སརརཾཾིཾེཾེཾེིི 
ཅད་སྤད་ས་ན་ "ཿ ཅམ་ལ་ཉེད་མདོན སུམ་ པཿ འེ སམས་པ་བཅོམ་ལན་འརས། 3 ! ཡིད་མི་བརེལལཿ °= ཡབ་ ༤ ་བདཔབ་ནམ་པ་ང་མ་ནི་བྱས་བྲས༽་ ) དི ཟླ 
བྱ་ཉི་དགའ་བའྲི་རེས ཤས་པྲ་དྡནཔ་་ ད་མདོན་གསུམ་དཱ་བྱས་པ་དེ་ དེས་བ །བཅམ་ལྡན་འདས་རྱི་མུག་བསྔལ་དང་། ་ཡོད་ཆྱེ་བདྡཊ ་བ་ནམ་བ་དྲུ་མ་ནེབསལ་། བདེབ་དང་ཡེད་བདབ་ན་ ་དུ་མ་ནིབྱསཱའ་ རྦག 


ཧོལ་ཕན་པའྱི་ཤོང་འྱབད་བ ཟ་བ ནིདཿཊ་གཱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་བཀའ་དེན་ཇི་ཉརབསབ་པརཧ་ཧམ་མོ་། །དེནས་དས་ཁ་སམས་པ་སངས་རས་འདྲིས།ཿནད་དའྱརདཔ་དྲ་འམས་བདང་ཁལ་ རོ ཟ ་ 
གནས་པའི་གཱ་བ་ལལ་ ༣༨ ངས ། ལ་ཁ་བདག་གས་ཀདསམས་ཅན་ལ་ལན་པར་གུ་གེ་རམ་ཆགཏམ་ནས་དས་བསམས་པ་། བདག་ཤེས་འབུལ་བར་ཧབ་དགལ་ཀྷཡོདདམ་སམ་ལ་དང་། ༥ རསས་ཀླབདམ་དྲིན་ 
གག ་ཆེར་བདག་ནོས་འདུལ་བའལྒསར་བརམཐེད་ ་ཞས་། དིཾསོད་དགའ་བའི་བརྩཏུ་སལ་ལོའྲིའ་བའ་གཞས་ནམ་། དེས་ ཀཀ་ཐས་དངཆོས་གོས་བགུས་ཏེ་།  ལུབ་ཊིདངོདང་དྲ་དུད། 
དགར་ས ད་རྱེས་ཚུ ཤེའི་སོད་ཡས་ ཡུལ་གླདགམ་ལར་འནནས་། ཀོུཤམ་པིམཧནད ོས་བདག་གདམསཁ་ཏྲི་ོ་ུན་ཤངར་གནས་པོ། 
| །ལྡན་པ་དེ་ཡང་བསདོ་ནམས་ཆན་པེྡེང་ལྡན་པ་དབ་། མདུན་ན་འདེན་གབུ་ཁས་འབྱ་ུ་ཐུང་པ་ཡིནནོ་ཞེས་དགས་ས །དེནས་ཀེའུཤམ་ཕོན་གནས་མའྱོ་སྐཁོ་མང་ཕོས་འཕགས་པནདོཁ་པར་དྭ་ཏོངས་ཆུུ་ཞིང་ཡུལ་ཀོའུ རི 
ཌཱ ས་ཨཨ་ཏཾ་ཀའུ་ཤམ་བྡིདྲ་བོི་བདག་གདངས་ལས་དླི་ཀྲོ་ཀུན་དགའ་ར་བན་འདུག་གོ་ཞེས་ཐོས་མོ། །ཐིས་ནས་ཀུང་ཆོགས་ནས་ཆོགས་དང་། སཱི་ཆ་ནནཕ་ཇ་ཆན་ནས་སཱེ་ཚན་དུ་འདུས་ཤེང་ཆོགསས་། ཀྭའུཤམ་ཕི་ནས་ ་ 
ཅཱ༥ས་ཚད་ལཱན་པ་བིན་དོལ་པ་ར་ད་ཙ་གལ་བདེར་དེང་སྟེ་ལྷགས་ནས་། ཚདང་ལཱན་པ་ཐེན་དོལ་པ་རྭ་དཱ་ཚའི་ཀད་པ་ལ་ལག་འཚལ་ཏེ་། ཆས་ཉན་པའ་ཐིར་མདུན་དུ་འཁད་དོ་། །དནས་ཚདང་ལྔནཔ་ཕན་དོལ་བ་ར་དཱ་ཙས་དེ་དག་གོ་ ཚའ 


་ 


གི #ླཟཆ{|{|""{{ླ- 


ེཝྨ་ རྗོར ཀྲས འ་ ར་གོ་ཆིས་དསེན་ ཀོ །ཀེའུགས་བེན་གནས་པའི་སྐེ་བའི་ཆོགས་འདུས་པ་ནམས་ཀྱོས་བསྟནན་ཏ་ཉོད་ལ་འཁོད་ 
/།ཞུགསལས་ཀྲགས་བུ་མངོནགང ར་ག ༢ ༈ །ང་ཅ་དད་ཤདན་དད་མཐུན་པའིབཟད་པ་དང་། འཇིག་ཉེནདཀོ་ཆས་མཆོག་དང་། མ་ཐང་བའི་ཧམས་པར་འཇུག་བབསྐེདདོ། །ཁ་ཅིགགིསནི་རུནད། 
ཌ ཤག་བཅས་པ་ཏོདམདན་གསུམ་རྲངསསོ། ཁ་གླིང འ་པ་ི་ལས་བུམངོན་གསུམ་དུ་ཤམ་ས། །ཆ་ཅིགནེརམོ་ང་བའ་འབས་ཞུམཛོན་གསུམ་དུ་བམ་པ །ཁ་ཅིགནིངབཏུ་བུང་ནས་ 
7 5 གི་ོགསུམ་ངསས།།ཁཅོགགིསགོ་ འཁོ་མ་ུར་བའྱ་སམཔར་འྱ་བི་ས་བནབདད།།ཁ་ཅིག་ཐ སྐ་བ ུར་བ་ྱས་བནང་ ཁ་གགོས། 
གསུས ལི ག་གོན ་ཅགི་གས་ན་ཉནཐོསྱ་ཀི་ཤད་ནུབ་དང་། ཁ་ཅིག་གོས་ནིང་ པསངས་རྱས་ཀྱི་ཧདནུབ་དང་། ཁ་ཅིགནེས་ནེ་གནྭསྐེདཔ་ཡང 
ཏ། གས་འགོག ྒ།གེསནས་ལས་མེར་ཞིས་ས་ལ་གཞིཝ། ཚོསལའབབདགེསའབུནལ་འབབཔ་སེ་ཀདད དདུག་གས་འདནཔམདནས་ན་ལཡུས ། 
བདག་ཅག་སེམས་ཅན་དྭམལ་ཐ། + ˆ ] ་ གཏམ་ཕརཏ༠༤གསུ་བ་དལོགས་སུ་ཐལ་ཨོ་སུར་བ་བྱཏདད་། ལདཔ་ལཱན་པ་ཕཾནདོལ་པ་ར་དཱཛཡ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྱུས་སོ། འཕགས་པ་ལས་བཏན་ད་ ི་ 
ུ རར ཧར ཁླ་ནང་། ༣༨༩ ༩༩༨ ཧཾདདཨཱཾ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་གེམ་པའདེན་ཏུ་བཅུག་སྙེ་། ཁག་དང་མཆིམའི་རྐམཚོནབྷསམས་རུས་བཡལནབྱསལ་། ཐོག་མྱ་ཡིད་ 


འ་ 


& སས ` 






བྱ་སད་པ་ནས་གས་པའི་ཉེ་ན་མེ་དས་པཿ ནོ་པ་བོན་ཏ་བསལ་ཏོ་། །འཕ ས་པ་བདག་བགྲ་ངེ་སེད་འཆེའི་བརྩང་བདགྲ་ར །ལས་ཞལ་ཟས་དང་། ན་བཟ་ཕ་དང་། ་གཟིམས་ཆ་དང་། བདན་དང་། ཅཅ ལད = 

ུ ཟེདནམས་གཞས་བརོ་གཞནཱ་ཆ སས ནྲ གསལ་དུ ཆགས་པས ཤྩ ¬ 

། [བབུ་པ་བནདཔ་པ་རྭ་ད་བས་ལག་བ། ལ་མདོན་པར་སདད་རེས་སུ ཡ་རང་ནས་ཚ་དཔ་ལཱན་པ་པོན་ཏོལ་བ་ལ་དཱ་ཛའ་ཀང་ལ་ལ་འགེ་བ་ཤག་འཚ་ལ་དདངངོ་ ངས་ས ་ ོི 
ས་གེ་དོལ་བ་ར་དདསའ་ཐདདུ་དང་ཞིད་ཆེས་མཉན་ན་། །དནས། ཟོཞིག་ཞས་། ཀེའུགས་བན་གནས་བའི་ཚོགས་དཔ། བབ ་ེ་འ་་སསོ་ རོ ལོ་ན ཐཾ 
གྱ་ག་ཡ་འུག་གས་སན་ལག་བཞི་པ་ གོ་བནགས་ད་དགསགཞཞས་དམ། བྱོང སཾ 

བེ ལས་ནག་གྲ་ཀུན་དགའ་ད་བར་དབ་ད་མེར་པོ། །ཡཐེདནསྭ་ཀྱང་ད་ན་བྲེ་རམས་ཁུ་དེས་པ་། ཡལའིདདག་གར་འདེབ་། ང་ ག་་ག་་སྲོགས། ་ ཱ 
བདེས་ཤོས་དང་། ཅེད་པན་མ་མཆིས་པ་ ཁ་སེད་བོར་ནས་འབ་ ༤ དེ་ལོངསྱ་རུཾར་ཞེང་སཆེས་པ་ཁས་ཀྲའུ་ཤམ་པེརམ །ཨ་། ང་ཚུ་འབྱིན་བད་ དེ རར ལོ་ཟྲལ་པྲོ་་ 

ྲགེིཾཾ༽ཾ རར ཡད་དུ་འབབ་དང་། འཁན་པོདང་།ཅ་ ཝན་བརྩ་བ་བ་ཡེན་གེས་། ་བཡ་དདེཡ་བྷ་ ་ ངེ 


'༠༠། བསེནབུ་་བི་ཟིརའ ཁགྲཾཁོ། ཞེས་ཤུས་ནུསྤ་ཁུམ་ ་ ་ཡགས་ གི ཀུནདགའའ་ཁ་ གལ་ལ་དར་སེངནས།༽ གནས༔ ནས་ལུང ཡང་་བྲས་། ལངས་ཀྱང་མ་ལངས་སོ༽ ཐོ 
དིནས་མ་ཐོང་མ་ཐག་ཏྱ་ཧལཊ་ འ་བ 1 ཀེ ཆད་བས་ནན་ཏེ ཁྲུས་ནས་ གནསྭ་ནན་ལ་ བསན་བ ཀུར་མ་ཁས་ཏེ་སེངདོ་། །དནས་དས་ རཾ མ་སྲཱས་ས། ཁྱད་ཀྱས་ བསཿ ་ནའདུག་པའི་མདུན་ན་འདོན ྦ 
༔ གེ་བུ་རབ་ཏུ་བྱུར་བ་ཕཾཿ ་པཞེ་དེ་ལ ཁ་པ བའོ་འི་ཏེ། ལྕེས་དང་། ཁོས་ང་ཡ། པོ །ཡང་མ་བྲསུ།། ལངས་ཧྱང་མ་ཡངས་སོ་ ོ ཞེས་ཐས་ ་སེ། །ད་ས། ལོ་སམ་ནམས་ཀེས་ རི་ག ར ལདི་ལབ་མཆོང་འའིན ཾ 
€ ༨དུ་མ་བསུ་བ་དང་། མ་ལངས བ་ན འཚམ་ 'པརྱཧས' པ་ ༽མལགས་ ས་ཞེས ས་ནས་། དེ་དག་གས་ རྒྱལ་པོ པོ་དེ་ལཱག' ་པར་སྭཾདེན་ བར་ཤས། ཏུ གཞིདས་ ཡ་་ ཡོ་དྭཝཱག་པར་ཡི་དྱཀེ་དཀ་བ | འ 
ཅུ གཀཨ་ད་གས་ཏདཔགི་ཆོགས་དེ་དགདཔའི་དགས་རད་སན༽ ུར་ལོག་སྟེ་། ཡུག་ལག་ཁུང་དདཀ་འདབ་ཏུ་སབ་ནས་བསམས་པ་ 1 རརདགེཁ་སོད་བཅུ་བཞ་ཞབཔང་སོབ་པ།། གཡདེདཔ་བ་སེ༽ 
ཤ། བསུ་ཡང་མ་བསུ་ལུང་ཡང་མ་ལཱང་བདྱ་གུདན་ནདའི་འགོགཅད་ད་བརོརོ་ས་དུ་བསམས་ནས་། དྲེ་འོམ་བདག་གདངས་ཁྲ་དག་གི་ཀུན་དགའ་ར་བ།སང་སཔངོ། །དེནས་ཚདཔན་ཕནད་པ་རདངས་བད་སཁྱིཔ 
པོ དར ཁ་ཏ གུའཧར་ཡ ཡང་འདས་ སིཞེས་ཝི། 'ཐེསས། ཟོ 'ཐེས་མ། | ཉུ་རྒྱལ་ཕ་ཅའི་ཕཾར་ཡང་བདག།ལ། ཏཉཾ་ཧཿཔུསུགས་བ་ ༨ དེས་གསཏ་དགེའ་སོང་བདག་ཡུ་བྲས་བར་ཡང་མུཾ་བེད་། ཁྲུ 
 ཡ་ཧ་བེད་བའ་སརད་ན་། འདེའིའགེཁ་བཅད་དེ། ས་ལ་དེཌ་རོ་སས་ཏྭཱས་མའི་སེམས་ཀྱོས་འཇས་བནདས་མཐོང་སྟེ་། དེས་རྐལ་པདའ་བསམ་པ་ཨེམས་ཀྱིས་ཤེས་ནས་དེེཔ་འཇྲནདད་ཁས་ཁངས་ཏེ་གེས་ ྭ་ཡུགཔརོན ཅུ ། 
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གདེ་ཐེབ་པར་འགྱར་དཀ། རྒྱལ་པ 
¡ཙྱར་བར་འགྱུར་རོ།། །དེནས་དྲ་བྲ། 
” དེནསྱ་ཆལ་བདེ་གཞས་རྟན་ལ་ལྕག་པ་ 


སྐྱ ༥ལས་འདེའི་མཐས་བདག་༤ 
བཅུན་པ་བདགྱ་ཧལ་སྲེད་ལས་ཏམ་ས་ 
༧ ག་གོཔར་ཆད་དུ་ཡང་ེར་འ། 


"བ་། རྱེ་མཁས་ལའེ་ཞེངོས་པ་བཟོད་ཕར་གསོལ།། གནསྭ་ཧན་གེས་སླས་པ་། 


££ 


སེམས་དགའ་བར་ཤས་མ་ཐག་པ་དེས་ན་༽ ཁྱད་སཁི་ཁོག།ཏཱནུབ་བརྦ་སི་གུར་ལ་༽ ཏྱད་ཀྱོས་འོད་ཀྱེ་ངཀྱིལ་གཁོར་ཡང་སྤད 






རྒྱལ་པོ་ཆེན་བ་ངས་ད་པ་ཐོང་མདོ་ཀེ་རང་ག་སེམས་།ལ་བ་ཁོད་པར་གསོལ་ཅེས་ཧམས་སོ༽ རྱཔ་བོས་སས་པ། ཇི ¡ 
ྨཿ 


ུར་སད་སྟེརེ་བརྩ་སུརད་ད་། ཟུ་བྭ་རུག་ཡནོནས་ཧུར་ཡདྲ་དྲར 





འཁོར་ཡང་སཱར་བྱུ་པལ་། ས་གས་བུ་ཡང་སར་འཇུང་བཅོ་འཅུ་བྱད། ཀཔ་ 
གནསཏན་གེ་ཐད་དུ་སངངོ་། །དནས་ཐེ་ཞིགནས་རྔ་སའྱི་ར་བ་ཁཆར་ཀས་ 


བོ་བ བཀའ་བཞི་པ རདགས་གཤེྱ་སང་བ་དདད་དགའ་དགས་ྱོས་སིག་བངས་ཏེ་སངནས་དབུང་གཟེགས་དང་། 
ཀཀ ེ་་ ལ་བ། སངོནས་དེ་ད་སུས་ཀྱང་ཛོམ་ཤེས་ལདེས་ཀྱང་སུ་ཡང་བ་སོཤས་ཏ་། དེ་སོསནས་བཱ་བ་རུག་གི་བར་ 
£ འོས་ཁཱ་གགས་ཁིག་ཀྱང་བཅ ཁ་བ་ཁ་ས ཉེདནས་སཱརྱ་ཧལ་པའི་ཕྲབརའཁར་དུདྟེ་། བདག་ཅག་གས་ས་ཏེདན་དེ་ལར་བ་། གར་སེངཤིག་གུ་སྭམ ༥ 
ཧོར གགས་གསི་གལསགཤེགསཏེཏ ཤེ་ྒས་སཔ། །རྱལ་པེ་ད་ཨང་སེམས་རྟས་ནས་དེས་པ་གྲང་རྡེདེ་ལ་ དྡི་ལྟར་སྱརད་པ་ཐམས་ཅད་སྷདདོ། །བ་གདྡ་རས་སུས་པ་། ་ཐུགས་ 
ཤྭ ཧགས་སོ་བ་ཆན་པབྱསེདུ་གསལ་བདང་བདག་གོས།ཌྲདཏོད། ྲུ ཀི་ཕེ་བད་དུ་བསྐལ་ལོ། །ཞེས་སྩས་པས་བྭ་དད་རྡེདེས་རལ་པདེ་ཁྲིད དཀོའུཀམ་བི་ཡོགས་སུ་ཆས་ ལོ ོན་པ་རགསལཁྲནཛན། 
ཡེ ་ ཙྱལ་ཕེ་དགར་གཤེགས་ཞིག་གུ་བདག་ཅགགོས་བཙལ་དགོས་ས། །གལཏེ་བ་དག་ཅག་གས་གསེན་པརོ་ཉདན་ནེད་ཉོདྱ་རུལ་ཕོ་མར་པར་ཟད་དོ། དྲམ་ཡན་ཏ 
ལྲི ་ལདྱ་དབད་ཚུག་ལ་དབང་ཐེད་དུགཞུག་གསམཱ་བསམས་ཞས་། དགུང་གཅོགས་ཡནལག་བཞི་གེ་གན་ཏེགདང་གེབལ་དང་། གེང་ཁེརད་དང་། ཡུལ་ཁཁེར་དང་། རྒལ་ལའི་ཕོཁབ་ད 
]མིཏབསསསྦ་་ོགསབའིཨུན་འདིནདག་བསཔདསྱརལཕོརདཀྲ་མགིན།འཔ ང་་ མཐེདོ་ནས་ཀྱཔདགའ་ཆེས་ཏ་། བདསའྱི་ཧལ་པོ་འཆར་ཀ་གལ་བ་དེངསེངོནས་སུན་གསོཝ་ཏེ་། ལྷ་གང་ 


ལེགས་ཅུག་ཏུ་སང་། རྒྱལ་ཕོ་ཡར་ལེགས་གེག་ཏུ་སོངཧྭ། 
ཏུ་བྭ་ཐུང་གཱ་ལཱས་དེ་ཉིདན་འདུག་ག། །དེ་ནསད་བུ་དང་སློན་པོ 
ས་ཁ་རག་སེ་འཁོད་དེ། །དེནསྭ་བ་བྲ་དུག།ཡོན་པ་དང་། རཝ 





ཅུ་གཤེགས་ཞེས་ཞྲས་ཨེཀ” །དེགས་བད་སའྱི་རལ་པ་འཆར་ཀས་ཅེ་ལྟར་རྒྱརད་པཀྒྱས་པ་རབ་སྙད་དེ་། །ཀླན་པེའགེས་པའི་ཡུན་པ་འདེནད་ག་བུས་སྦས་བ་། ལྷ་འདོན་འཕགས་པ་བན་དོལ་བ་ར་དྲ་ཛས་ཇེ་སྐད་ཡུང་བསནད་པྲ་བམམ། ༣ 
བད་ཁ་ན་བཞིནད་གརད་པ་འས་་ །ེནས་དེ་ཐེས་མ་ཐེགཧྱ་སལ་ པ་དེ་ནཞས་ཏན་ལ་ཤནད་ཏཱ་དགའ་བ་རྩ་གཱརད་ནས་དེས་བསམས་པ་། རེ་ཤེག་བདག་གང་ཁཌེར་ དུ་འགྭ་བ་བཏང་ལ་། འཕགས་བ་བན་དོ་བརྡདཛིད་ཉེདལ། ཆི 
 ་ས་ོསུ་སམས་ནས་ཀྱལ་བམ་སདབརཏམ་དག་གདམ ལས་རིགས ་ུ་སདེས་ཡས་ས ན་ཛེ་སདད་བཞེན་པས་སངནས་བཞེནཔ་ལས་བཟས་ཏ་། ཀ་མ ་ ཊི 
བདོགས་ཚ་དད་ལན་པ་པོན་ཏ་ལེ་བར་དྲ་དགལ་བདེར་སར་སེ་ ] ཤཾནདགས་ཝ་དང་ལྡན་པ་བནེ་དོ་ལ་བ་ར་དྭ་ཛའྷི་དང་པ། 


ཀ་ར ¦ དེནས་བ 
ལ་བའྭདདག་ལ་དམགས་ 
ད་ལ་བའ་དཱ་ཛས་པད་སཁྱ་ཧལ་པའ 


གས་། ཟེདཔ་ལྡན་་བནེདཔ་བ 


དེ ཱ ° , _ ཏན་པའིཕྱོར་མདུན་དུ་འདུག་གོ༽ །གནས་འཏན་གེསྱ་ཀྐངདཁ་དདང ་ 
ད་སཁྱ་ཧལ་པ་ཁཆར་ཀས་ཚེ་དང་ ལྡན་པ་།ནད་ལ་བ་ར་དཱ་བྲདི མ་གའཇུག་རྔོགས་པར་རིག་ནས་སྙན་ལས་ ° ལངས་ཏེ། ས་གས ལག་པ་ཅེག་ངུ་བཟར་ནམ་མ་དབྲ་འདྩང་བོན། 
བལ་མོ་སཱརབ་བཏུད་དེ་སྤས་པ་། འཕགས་པ་དགེའ་སློངགཾ་དགཡདུན་ད བཅས་པ་དསུང་བདུད་གི་བར་ངཱ་པདག་གོདར་བཞེས་གསོལ་བར་ཅེ་གནང་ཞེས་སྨམ་སོ། རྩ ་ 
ཆར་ཀ་མཅད་མ་ལྣས་པར་གཞང་པོ། ༼དགས་བད་སྱོསལོཁར་ཀས་ཆདང་ལན་བ་པན་ད་ལབར་དྲཅང་ས་བར་གནང་བར་རིག་ནས་༽ རྟན་ཁས་ལངས་ཏེ་དང་བ་ལ་འག་བས་ཕུགའ་ཆལ ཧྲ 
་དཱ་ཛྭ་འ་ཐད་ནས་སང་ང་། །ེགས་ཞགའུནག་ཡེིདཔ་ལན་པབ་དལ་ར་ད་མང་མཁད་དང་བཅསཔ་བམཔདབབ་ཆབཅཔས་བཟའ་བཟང་པཡར བསམ་པས - 


5 





'༠༠། "‹ །བར་ཞེའ་ལ་ཡདགས་བུད་འེ་ཡུལ་ཏེ་། ༢ས་ཏན་བའི་ཧོརེ་མདུན་དུ་འདུག་གཀ ཚདད་ལན་བ་ལན་དེ་ལ་བ་ར་དྲ་ཛས་ཀང་མཐུན་པའི་ཆས་གཏམ་བེས་ཡང་དག་པར་བསྣནད་། 
8 ཡངདག་པར་གཟངས་སྟེད་། ཡད་དག་པར་དགའ་བར་ཐྲས་སེ། །ཆེས་ཀོ་གཏམ་ནམ་གངས་དུམས་ཡང་དག་ལན་བསྡནད་། 

+ ་ །དགསལོ་ཞིག་ནས་བཅོ་ལྡནའདས་རལ་ལའི་ཁབ་དནིསདེ་དགས་པའི་ཐརདུ་བཞགས་ནས་ཆས་གེས་གསེལ་ཏེ་། ལྕུམ་ཟེད་བསྣམས་ནས་དགའ་སཱོང་གེ་ཚོགས་ཀྱོས་ཞབུས་ཁབྲེང / 
བྷ ༼ཱས་ཏི་། ་དགེ་སྒང་གདེགའ་འདུན་བྱས་མདུན་དུ་བདང་ནས་ཀོའུ་ ཤམ་བག་ག་ལ་བ་དུར་ཧཱ་ཞིང་གཤྫས་པ་ལས་། མཐདད་རྱེས་ཀེའུག། པད་གད་ཏ་། (ཀའུགུམ་པ་ན་ཌམ་བདག་གདངས་ལ་སཀུནདགའ་ 
ར། ས་སེ་། །དནས་པད་སཁྱོ་ཆལ་ལ་འཆུར་གས་བཅོ་ ལཱན་འདས་ལོསྱརཞིངབཤེགས་ཏེ་ ། ཀྱའམ་འིར བོནནས་ཀོཞུནམ་བི་ན་ཁུས་བདག་གདངས་ལས་རེག་གེ་ཀུན་དགའ་ར 
རུ །།ཡུགས་སེཞསཐེས་སེ། །ཟསོ་ནས་ཀདབཅེམོ་ལུན་ཁདས་གཡལ་བདར་སེསྟེ་ཡདདནས། འཅས་ལཱན་འདས་ཀེ་ཞབས་ལ་འག་བེས་ཡུག་འཚལ་ཏ་། ཕེགས་ཅོགཅུའདུགག། །ཕེགསཆིགཅུ་འདགནས་བཅོ་ 
རྣགའདསྱ་ཀས་པད་སྭྱི་ཏལ་པོཆར་ཀ་ཆོས།གཏམ་གིས་ཡད་དག་པ་༣ ཀས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ གདུམ་གི་འཇུག་ཇགས་པར་རིག་ནས་། ྦ ཐ 


ཱ ༩ དགའ་བར་ཨརད་ནས་ཅད་སོ་གསུང་བར་བཞུགས་སོ། །དིནས་པད་སའྱི་ཧྱལ་པ་འཆར་ 
ཀྭ ¡སྟན་ལས་འདས་ཏེབླ་གེས་འཕྲགཔ་ཅིག་ཏུ་གཟཝནས་། བཅེམ་ལན། དྷི་སྐད་ཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྔ་ནཁདས་དགང་སོང་གི་དགེའ་འདུན་པ་ ཱུ 


མངུ་དག་བར་འཛིནེདང་བཅུག། ༧ 
ཡད་དག་པར་འཇིནད་དུའདུག་། ཡང་དག་པར་གཟེང་སྟོད་། ཡད་དག་པར་དགའ་བར་ 


འཕ 


ཁདས་ག་ལ་འདེར་ལེགས་སུུཐལ་ཨཾ་སྩར་བ་བརུད་ཏ་། བཅམ་ལྡན་ཞདས་ལ་འ 


་ས 


༨ 


ནེ ཤཙུ་ནདད་པ་ལ་དག་ས་གས་པ་ཡང་ 


ཅདད་ལྡན་པ་པནེ་དེལ་བ་ར་དྲ་ཛའ་ཐད་དུ་མ་རེས་ནས་གཞི་དེསན་དའི་ 


'ཝེར་འབོདད་པ་ལ་གཟེགས།ལགས་། 







འདད 


རུ ༥ །བཟེལ་ཞས་བག་། ཅུལ་སུགཔཞསག་བྱ་ཆལབ་ེདད། དེ་རཔ་འགརདབ་དང་། ཆས་པ་དང་། གདེ་བད་ལགས་བ་དང་། -སྩེབ་དངྱ་ེ་ཨངཁོས་གཟབ་དང་། བཅོད་བདུང་། 
ཡ་  འབབ་པ་ཞི་བ་དང་། འབྲུག་པ་དང་། ནང་འཁུག་དང་། རེམེ་ཀུན་དང་། སུ་གེ་དང་། ནདནམས་སྦྱེདཔི་དང་། འྭབས་ས་་ཁུ་དང་། མུརཞང་དང་། བླ་གར་དང། ཨ་ཏེརང་།བནཔར་འཛུགསཉ། ཐུས ། 
 ་སགཞིན་ུ་ཆས་ཞིགང་རཁགེད་བདདེ་། དྱ་ལཔ་ད་ཡདནནའདེན་དསཐབས་སླར་བབ་པ་ལསཆུང་མྭ་བཔསནས་། དདདང་ལན་ཅགང་ལ་ཞབདགའ་མགུའ་བདཔ་ལས་འནར་ཤགན་དཀེ་དུངམ་ལ། 
༣ ༧ ༢ ཤ་ཁུགཟུགས་ བཟད་ཞིང་བྟལ་ན་སུག་ལ་མཛེས་པ་ཞིག་བཙས་ནས་། དེའི་མེ་བཙས སྟོན་རྒྱས་པར་ཆས་སྣ་། རིགས་དངུ་མཐུན་བརྒ་པེར་བཏགསའ། ། 
| ཨ་དང་། ཤོས མནདཔ་། །ུན་མན་དང་། མར་གེ་ཧྭང ཧི བཀྲུས་བསྐྱད་བསངེས་ཏ་། དེ་གང་གཡཆར་བསས་ལ་དེའ་ཆ་། ༠ ÷« ཡེ་གེ་དང་། བྲ མ་ཟེའི་པཉོད་ཁམ་དང་། ཨོད་པ་དཔ་།་ ཨོ་ཨ་ ༢ 
བ་ག་གས་ཡདཔ་པ། རབ ཆོག་དཔ་། ཟལོ་བྭངཔ་དང་། ཟས་བ་བོགས་པ་དང་། དགེད རགས་ལ མཆེད་ལེན་གི་རེགས་ཐེད་པ་དང་། སྙན་ཆིག་གེ་རིག་ཧདཔ་དང་། སིད་ 
རེ་ས ཀའོ་ཡ།་ མཆེད་སྙེནའྱེད་དུ་བཞུག་པ་དང་། སྙེན་ཕདཔ་། ཟླ་ཡ་དཔ་། ཁ་ཏོན་བུ་བ་དཔ་། ཁ་ཏོན་སེབྱ་ཏྭ་གཞུག་བའི་འབས་བླསབས་ནས་ལས་ནམ་པར་དག་བ 
ྱ མ་བུ ས་ཁག་པ་ ཅོབ ཆེ ༨ ༤ = = ཤའ ངང ཅབ = ྲཱ བསལ རེ ངེ 
ཤའ དགགས དཔམ་ཀྱ་ྱ་། བསད ཐཱེ ༄ཙ་ཞགནདས་བདག་གིའ་མྲ་རོས་མ་ཡེན་པས་རྱལ་སེད་འཇེནད་པ་མཐོང་ངོ་། །མཐོངནས་ཀྱ་པདེ་ ཀ 


ལཾ = 


རཿ 3" 
།ཤནས་པ་བཏར་ལ་ནགས་འདབ་དུ་གནས་པར་བའོསམ་དུ་བསམས་ནས་པ་མ་ལ་གསོལ་ཏེ་། གགསུ་འདྲ་ ོ།ག་བུངས་ཀཌ་ | ྲུ 






ཆ་ *་ ༢ ༤༤༡༦ ད༠༢༠༥ 


༤༦ 





གྲག | 
པཿ གཟམས་ཅུདྱ་ཀིས་གསྟེན་བཀུད་གས་ཏ་ད་ལ་དུས་འུས་སུ་གེ་བ་ལལ་ལེ་ལེའ སུང་ག་གོས་༡།འ བག་འཆ་གློང་བོད་དོ་འདད་་་ དཾ 
མཐིརནས་ཀང་ེམི་ཚོགས་འདིདགགའ་དང་ཞས་འ་ས། །ླན་པོནམས་ཀྱམ་གསལད་པ། ལྷ་མདུནནའདནགདདདང་ ལོ 
།དདསྤ་ཧལ་ལོས་བསམསུ་ པ་དུནམ་ལུའིསང་དུ་ཕུགབ་དང་༽ ་ཡིད་རོུངབ་དང་། འཁམཔ་ ་ 
` སཿ མཐོང་ནས་བྲསུ་ཡང་མ་བྲས་ཁངས་དཔ་མ་ལརས་སོ། །དནས་ད་ 
སཔ པ་ད ་ 
དེ་མཐེད་མ་ཟགྱཏྱརྱལ་ལ་དེ་འྡིགས་པ་ཆེན་པེ་ལྷས་ཏེ་། ད་སྲེར་དེལ་འད་ན་ཇུ་འཕུལ་ཆ་ཞིངསུབུ་ཞུག་ཡནན སམ 
གེས་སྣཱས་པ་། རྒལ་ཡེཉན་ཕོའསན་བཟེད་མེད་ཀོ་འཛྲ་ཀར་རབ་གེ་སེམསལ་བཞོད་པ་གསོལ་ཅགཅས་ཤས་ས། །དེ་ནས་ 


དདདན་པར་ཤ་ཡྟ་ྲེ་གོས་། ཿྲ ར་ཡད་དྭ་ལ་བའི་ཤེར་འ བྲོ སམ་ གུ ཅཱུ་བསམས་ནསྤ་རལ་པ་དེ་དང་སངོག་ལ་བ་དང་སེང་བདབ་། རྲང་སྲོདད 
¡ འད་མ་ཐགྱཏྭ་སལ་བ་ད་ཁེ་བཅན་པསྐ་ནེནོནས་འདོ་འི་ཡུལཿ །འཇུག་པི་མདུནན་འདུན་གོ་བུ་ཡེན་ལ་། ང་འེས་ ། 
་ོུ་བདདསསེ་མས་བསེདམ་ཝག་འདེ་མེནནྱས་རནཏ། །སམང་གས་ཏེདདདནབཏཀེདཔ་དང། 

༢༥་དགའ་བ་ཆན་པ་གྒྱས་སོ །དནས་དེའི་ཀ་པ་ལ་ག་འཚལ་ནས་བ 





/། སེ _ ༼ྱལ་བེ་སྐཱག་ནས་དྭད་སྲད་དེ་ཁ་སཱས་པ་ སད་བད་ཆལ་སེ་ལས་ཉམས་བའས་སྐགགོ་བད་ཆད་དེུ་འགར་བ་ལགས་གང་ ། ཧཾ ྱེས་སམ་པ་། ངོ བཅིན་པོས་སད་ཤིག། ང་ 
༧ ཟཨས་ང་ཉམས་ལར་སུ་འབརལ་སག་གི་བར་ཆད་ུཡངགེྱ་ཞ ས་ཡང་གས་པར་གྱུ་ནད་ཏེ་། རྒྱལ་པོ་ 
/ུ གྱ་་ཉས་སར་དོཉས་བདགལ་དགའ་བའི་སམས་བྒ་དད། ཀྱད 
ཧཱཿ | སུ་བ་་སབ་དཔདུ་། _ དགོ་ུ་སོདདག་ར་སམ་དུ་སམས་། དེའིཚདང་སྦངདྲུག ་གང་ཡིན་པ་ད། ནེ་པེན་དཔོལ་བ་ར་དྲ་ཚའདེཉིད་ཡིན་ཏ། རྩལ་པེའུན་པའེ་གྱུརད་པ་ངེའེ་ 
ར།ག་སྱ་ལ་ལའ་ཆར་ཀའདེཉིད་ཡོན་ཏེ་། དེའི་ལུའདི་༩ད ུ སཀེ་ལ་སམས་སང་བན་གས་གས་དཔེ་འདྲཀ་ེལ་འཁརེ་པདམུརད་ ཤུ ་ 
| དུན་ཡརའདིསད་ལ་སེམས་སུདབརྲ་བས་ལས་འདེས་དོད་ཀརསེདཔརསརད་ལ་ས་ཡང་ག ས་ས། ༽ཾ གར་ གི་ རེ འདི སེ་དེསཔ་སས་ 
བྩཾང་བརུ་རྱད་ད་ལ་། ས་གས་པ་ཡར་འཤེདད་པར་གུནད་ཏོ་། དྲ །རྒྱལ་མཚན་ཞེས་ཀྱ་བ་ནེ་། སླེང་བཞི་མཉན་དུ་ཡེད་པ་ན་བཞུགས་ཏ་། ནའི་ཝ་ོར་ཁྱར་བ་རན་སེ་ ོ; 
ཟསང་ད་། དབད ལོ་ལེགས་པ་དང་། ྱབ་དང་། ཆི་ཨང་ཕཾས་གང་བ་དང་། བསེད་པ་དང་། འཐབ་པ་ཞེ་བ་དང་། ཞྭཁུག་བྭ་སརང་འྕདུས་ 






















ཤུ >= ", 
 ཅེས་ཞུན་དང་། ཨུ་གེ་དང་། ནད་ཤིས་དང་། འྲབས་ས་ལུ་དང་། ་བུརམ་ཞིང་དང་། བྲ་གདདང་། ཨ་ཧདང་ལཱན་པར་འདུག་ག་། བཆིག་བ་་བྫུག་་ལྭ་བམས་བ་བཞིན་རུཆོས་བཞིན་དུ་ཆལསྲད་བེདདོ་༽ །སེནས་བེ་ཞིག 
ˆ གྱ་སལ་བདའི་བཙུན་མལ་བུ་ཆ་གས་ནས་ད་ཟ་བ་དགུཁས་བྱས་ལེན་པ་དང་། བུ་མོ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་ལྟན་ཕུག་ལ་མཛེས་བ་ཞིག་བཅས་ནས་། དའེ་བཙས་ཧོནདྱ་ཆས་པར་ཤོས་། བསདོ་ཁ་སེ་་་་ 
༡བའྲ་བད་ད་ཀ་ཤྱ་ཆ་བའི་བུ་མ་ཡང་ཡེན་ལ་། གཟུགས་ཀད་མཛེས་པས་ན་། ཧཱཡའདེའྱི་སང་ཀཤི་མཇེས་ལྡནམ་ཞེསྦ་སེར་བཏགས་སེ་ཞེས་ཟར་རོ་། དས་བ གོཡཛལ་ཝན་མ་བབན་འོ་བའ་ ༡ 
སུནབའི་ཨ་ཨ་གཉིས་དང་། བྲིམ་ཁྱབུད་བཁོ་ཡ་མ་གཉིས་དང་། ༤ རྩ་བུཁིམ་མ་གཉིས་ཏུམ་ས་བྱ་རདལ་ུདནས་དེམ་མྱ་བད་ིས་འོམ་དང་། ཞོདང་། མངདཔ། ཞུན་ རད དར 
` མཆོའནང་གེ་བད་མ་བཞེན་ངུ་སྐེ་དྲག་པར་གྱ་རད་ཏོ། །དེ་གང་ ' གཙཆན་མེརྩེས་རད་ཏེ་། སྱུ་ཆ་ལ་ཤེས་བརྡ་ཧུརདབ་དེའི་ཚ་། དས་བ ༩ ཆོམ་ ས་འོད ཏཱ 
_ ཏེ་། སངྱསྤྱ་ཆས་དང་ཆས་དང་དགའ་འདུན་ཁ་བཀུན་སྟེ་ཧྱས་སོ། །དེ་གང་གཡེ་ཆེན་མོར་གུནད་པ་དའོ་ཆ་། ཀཤྱོ་རལ་པོའ་བུ་མོ་གྲ་ཐུགས་བ ཟབནིབ་ཉན་ཐུག་ལུ་མངེས་པ་ཞིག་ཡདོད་འཇིག་ དོད་ ཱ 
བ་གཞན་རྐེད་དོ་། ༧ ཞེ ས་ཀུན་ངུ་གགས་ཕསྦྱ་ཆས་ལར་རྱུརད་ཏོ། །དནས་དྲཐེས་མ་ཟགཏ་ཉངའོག་གྱི་རལ་ལོ་དུག་འདོཊཆགས་ཀྱི་མདུས་ལོག་ནསད་དག་ཐམས་བད་ཀྱེས་གཤྱི་སལ་ལོ་མངས་པས་ཤོན་པ་ ༡ རཾ 
དགའིརེནས་བུ་མ་དངཁ་ཤན་ཅགཅས་ལྤང་ངོ་། །དེནས་ཐོས་མ་ཐགཏྱ་མ་པེཚོངས་པས་ཤིན་སམས་ཁེདེད་ཆུདརའདུགསྐ་། གཡཏ་བུ་མོ་དེལ་ཅིག་ལྲ་འིནན་ཞེ་གཞན་དུགྱ་གིངགརྭ་ུར་དནཱདལ་ཧན་བརྱ་ཤས་ས་ རྫེ 


= ༥ གུང་ཁ་ཨུངྱ་ནྱ་ཧི་འདེཔ་རྩ་གརད་ཏོ །དནས་ཧཾཞོག་ན་གཉ་འགོ་ག་རྒྱལ་པ་རཱག་ཀྱེས་བསམས་པ་ ། དེས་བདག་ཅག་ལ་དད་པས་བུ་མོ་བན་པར་སཱཾ་ཁྱགདདྱ་གྲས་དད་སྲང་ལ་དམབུས་འཕེག་གར། དུ་གསཾས་ཏེ། 
ཐམས་ཅད་ཀེས་ཏཾ་མ་ཅུག་ཏུ་དབུད་ག་ཚོགས་ཡནལག་བཞི་གེ་བ་སྐེནནས་གྲེད་ཁྱར་བ་ར་ན་སར་དང་སྟེ་། ཁ་རྭ་ཁེར་ཡུག་ནས་བསྒོར་ཏོ་། །དེནསྤྱ་རུལ་པོ་ཚངས་བས་བྱེན་གས་བདག་ཉེདལ་རོབ་གདམག་ཆོགས་ཀྱེས་གཟེས་ 
ཿ བར་རོག་ནས་། ཁང་བཟདསྱཀི་སྟདཏུ་སད་ས་། ལག་པ་ལ་ཨེམ་ཚུགས་བས་ནས་། དབདག་གིས་དེ་ལྟར་བྱ་སྭམ་སྟ་། སེམས།ཁེར་དུ་ཆུད་ཅང་འདུག་ག། །དནས་ཀ་ཤི་མ་ ས་ལཱན་མས་རྒྱལ་པལིཾཁང་བ་ཟངས 
ཤཿ ང་དུ་སེང་ནས་ལག་པ་ལ་ཨེམ་ཚུགས་བཅས་ཏེ་འདུག་པ་མཐར་དོ་ ༔ མཐང་ནས་ཀུཔལ་ལ་འདེ་སདཅེས་གཱམ་ས་། །ཨབ་ཅིའྭི་སད་དུ་ཁང་བཟངས་ཀྱི་སེདདུགཀེགས་ནས་ཕག་ལ་ཨམ་ ཆུགས་བཅ་ ས་ཏ་སམས་ཁེང་བུ་ུདཅང 
ས་ ¥༈ར ཾག པལ བོིང། ༢ོ་་པ་ ཤོ ་ 

ཏྱོད་ཡན་ཁག་ཐམས་ཅད་མཛེས་པ་དང་ལཱན་ཕསན་། དེའྲོརསེམས་ཁངས་སུ་ཆུད་ཅང་འདུག་སྟེ་། ཌྱདྱཀ་ཧ་ཉེ་འོག་གྱི་ཆཁ་པོ་རྲུག་ཁའུ ཞ་་དཿ་གེའུ་ས་ན་འའུ་བཞིཞ་གཀེ་རྟང་། 
སེལགྐའ་ཏའཁོད་ད། །ཀོ་ཨཛེས་ལཱན་མས་སཱས་པ་། བུ་མོ་དག་ལ་བད་ཉིད་ིས་ཁྱིམའེམ་ཆབ་འདམཔ་ཡ་ཨཆེས་ལགས་སམ་། རྒྱལ་ལོག་སྩམ་པ་། བུཏདྨམ་པ་སོད་དོ། ཀབུ་མོས་པས་པ་༽ ཡབ་བདག་ཏོད་ 
ཊྱསཏྱིམ་ཐབ་གདམ་པར་གནད་པར་མཛད་དུ་གསོལ་རྒྱལ་པེས་སྩས་པ།] བུཁོདགཉེད་འོག་གྱི་ཆུ་པྒོནམས།ལ་ནམ་ཟླུགས་གེ་བར་དུ་སཱད་ 
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+¬ 


།ས་ནས་༽ རྒྱལ་པེ་ཚདས་པས་ཁྲཾགས་ཏེའོགགྱོ་རལ་པ་དདེག་ཐམས་ཅད་ལ་ 'ི 


- སོ 


» ཁྭ 


ྨ 


” འཟུགས་ཏེ་། ཀཤས་མདེས་ལྡན་མ་ནེཌ་ཏོད་ཁིམ་ཐབ་འདམ་པར་ཆདྱ་ལེས་། གཏཀྲེ་ཁེད་འདེདན་འདས་དུ་གཞུག་ག་ །དེནས་དེབ་ས་ 


སེ་སོནས་བསམས་པ་དེནེ་ངྭ་ལྟ་བུ་བཏང་ཧེ་། གཞན་འདམ་པརྩ་སེ་འྱུརརརི། ༦ 
ནས་གླམས་ལ་།། དེ་ཡ་ནསྱ་ཀེ་འདས་དུ་གསོལ་ཅིག་། དེནས་ལོ་ོདྱ་ཕིརསངནས་རྒལ་པོ་ཚངས་པས་བྱན་ལ་སྙདད་། དེ་ཐེས་མ་ཐག་ཧྱུ་མཁ་པོཚུངས་པསྲ་བནནདང་དགའ་བརྩས་རད་ཏོ། །སུལ་བྱདུག་ཁོ་ད་དག་ཤེས་ཧང་ཧེག 
བཟླུགས་ནས་ཡདེ་ཆེས་པའི་གན་ཐེ་ཆད་ཏ་། འཛལ་དུས་བས་ནས་། ས་ལེགས་ག་ལབས་རས་པ་ཞིག་ཅུ་ཁང་པ་འམེགས་པ་ཚད་དུ་ྭསེངས་ཏ་རང་རཔ་གོ་གཡོག་ཁ།ཁར་དྲ་གན་ཐམསས་ཅངྱ་ས་ས་པའི་སང་གེེའེ་དགལ ངཱ 
ཞདུག་ཁྲུག་ཅརའཁེད་དེ་། །ཀ་ཤི་མརང་ྡནམ་ཡར་གཞན་པ བཞང་པོ་ལ་གཞན་ཏ་བ་མ་གྲ་ཤས་གཡག་གསནས་། རེམ་གོས་ཚོན་ ཅ་གྱིསལ་མཛདབླའས་ཏེ་། བརནེ་ནས་ཅུ་ཤས་དདགལསས 

༨ ག་ཤོག དྲད་སྲེང་སྩ།བ།ལེགས་སུཿཁ་བལྟས་ ཞནས་བཅོམ་ལཱན་འདུབ།་ལོགས་སུམ་ཏོག་གིརུ་ནཔོ་བེར་ཏེ་པླས་པ་༽ བདག།ནས་ངས་ཆས་བཅོམ་ལྗ༣༣དམ་དེ་ལྭ་སུབས་ཟུཿཨརེའོ། །ཞེས་ ཧཾ 
ཤྱསནས་ཤདེ་རྟ་དེ་དྲང་སྲེང་པྱབ་ལེགས་སུ་ཁགྱདད་ཏེ་། དེནསྱ་རལ་པདེ་དགདང་སྩེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆད་དག་ཡ་མཚན་ཏུ་གུརདཏ་། འདྲི་ལར་བྲང་གྲཟུགས་སྔངས་པ་འདེད་པྭ་དམས་ཁ་ཡང་ཨཱཾྟཿབ་ནི་ངོ་མཆར་ཧོསྭུཡ་ཡ། ༽ ཏྲུ 
དེནས་དེ་དགད་ཏོད་་ཡར་བཞོན་ཏའབང་སྟེ་ ། རེ་ཤིག་འདེང་ལ་འདེཊ་ཅ་་པ་བལའོ་ཞིས་འང་ས་ཏོ་། །དནས་གཞེ་མཛེས་ལན་མ་དང་སོང་པ་གཡ་བདེང་སོངསྟེ། ་དངྡེ་སདགཞོན་པས་འགྲོ་བར་བུ་བཞིས་དྲ་སུདདུ་གཞོད་༽ 


ཁ་ སེ་། བཅེམ་ལྡན་འདམ་གལ་བདེརསོང་བྷ་ལིནདནས་བཅོམ་ཁྲ ནདསྱ་ཀེ་ཞབས་ལ་ཁག་བས་ཕུག་འཚལ་ཏེ་༽ ཟླ་གེས་འཕྲག་བ་ཅིག་ཏུབ་ཟརནས། 


ཞས་། གཞོན་པ་ཁས་བབས་ཏེ་། རྐད་པས་ཀུན་དགའ་འ་བར་སེངོ་ 


ཿ ཟེ །བཅེས་ལཱན་ཞདས་གལ་བ་དེར་ལེགས་སུུ་ཐལ་མ་སྟར་བ་བརྟུད་ཏེ་།། བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སད་ཅེས་གསལད་ཏོ་། །བཅུན་པ་བདག་ལེགས་པར་གསུངས་པའྲིརེས་འདུལ་བལ་རབ་ཏུ་དག་བ་དང་། བསྟན་པ་ 

ཡཿ ཇེགས་ཤེ་དགའ་སླེར་མཞེ་དངེས་པ་ཐབོ་ཏུ་འུད་ན་། བདག་ཀྱང་བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱ་ཐད་དུཚདས་ཕར་སྤོད་པ་སོད་པར་འཚལ་ལ་། །དེ་ནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱེས་སྐུ་དགུའི་བདག་མཆེན་མོ་ཀའུ་ད་མ་འགུགས་པ་བདང་ས་། ད 

£ ལ་གཏུདཏེ། སཱེ་དགུའི་བདགཨེཚན་མེ་འགྲའུ་ཏ་མསྱ་གརབ་ཏུ་ཕུང་སྟ་། སྙན་པ་ཛྡེགས་པར་ཧསྲ་ནས་དེལ་ཡུང་ཡང་ཕོག་ག། །དེས་ཀྱངརན་པ་དང་། བསླུབ་པ་དང་། འཐད་པས་ཉོན་མདོས་བྲ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་ 
རྩ ཤྲག་བཅོམ་པ་ཉོད་མདེན་གསུམ་ཏྲུ་ཤས་ཏ་། དེ་དགའ་བཅེམ་པ་ཨཁ ས་སུམ་པའེ་འདདཆགས་དཔྲབལ་བརྩ་གུརདནས་། གསར་དང་བད་པར་ མཉམ་པ་། ནམ་མ་འ་དང་ལ་ག་ཝེལ་དུ་འད་བའི་སམས་དང་ལཱན་པ་ 
ཙནདན་སྲངས་པ་ལྟ་གུཊ་བསོལ་བར་གྱུརད་པ་། རེག་པ་སྦྲ་པཁྱུ༽ བས་བཅེམ་པ་། རིག་པ་དང་མངོནཔར་ཤེས་པ་དང་། སཾ་སོ།ཡང་དག པར་རིག་པ་ཐོབ་པ་ ། སིད་པའི་རེདཔ་དཔ་། ཆགས་པ་འཔའཀུ་ 

ྟེལ་རབ་ཉེས་མཆོགས་ཕ་དབ་ དབང་པེདང་། ཞེ་དབང་དང་། བཅས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆེད་ཅེང་བྗོད་པ་དཔ་། གུས་པར་སྩཱ་ཁའི་གནས་སུ་གུམདཀོ། །སྩུ་བོ་ཕཡ་པོ་ཆདདག་ཀུང་ཡ་མཆནདུ་ཆུརདནས་ ། བཅོམལཱན ཾ 

འདས་ག་ཁབ་དེར་སེང་ལ། ལྷགས་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེ་ཞབས་ཁའ་གེ་བེས་ལག་འཚལ་ཏ། ཆོས་ཉན་པའི་ཤོར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སན་སྣརའཁོད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ད་དག་ལ་དངུངས་འུན་ 

བཞི་ཆེས་བསྟནད་པ་མརད་དོ། །དེ་དག་ཀུར་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལས་ཆོས་མཉནནས་འང་རང་གོ་ཡུ་དུ་དོབཔ། །དནས་དགེཁསོང་དག་གས་བཅོམ་ལྔན་ཞདས་ལ་ཞུས་པ་། བཅམ་ལཱམའདས་ཀ་ཤེ་མཛེས་ལཱནམསྦརབྱགས་ན། 


¬” 


༩ 





ཨཆེས་བརྡ་ཁུརང་་དེས་བཅོང་སྭ་དདསས་ ” 





ཀྱས་བ་ཀང་བསྟས༽ རོ 


་ལས་དའི་ནམ་པར་བླ།ནད་ས་ཕུག་ཅེཇ་ནར་མང་ལ་ལོབྲ་སདཆེ་བའྱིརལ་པའི་རོགས་ཅུ་འཛུར་ཁ༥། གཟུགས་བཟང་ཞེངབ། ཉན་སྱུག་ལ་མཛུས་པ་དུང་། ཤང་གཟུགས་ང་ དཾ རྱ 
གའ ༅་ཏེ། རྩེ ཉེསཔམབྱ་གོམནས་བཅོས།།ན་འད་ཀོ་གནད་ལ་རལྱའ་བུང་ཉ་། གུས་བའང་ཞང་ུག་ སོ ོ་པདམོད་གསམའ་གལ་ལ བོས དག . 
བཅོས། འཇས་ཀྱས་བཀའ་བསམད་པ།༽ ཞན་པོ འུ 
སྩཾས་བུའུ་བ།ཁ་ལོ་ལུང་བ༽ སླམརྱདབ་༽ ཨཱྱརྒ་ཨཅ > -ཾ 
ཨོངས་སུ་འཛིནད་པ་ཡངས་ཞབྱ་བ་ ཏེ 


༣) སྣནད་ཁམ་གེ་དབང་ལས་གྱུརད་ཏོ་། །བཅུན་པ་འདེས་སྩནད་ལམ་ 


'གངྦཱ་ཐཏབ་ལགས་ ༽ 


བདའ་བར་གཤེགས་པ་འཇེགཏནདམ། ན་པ ༽ 


ཅིརནོང་མང་་ལོང་སཱདཱཆ་བ་ 
སཱོ་དཔ་ཁས་༽ ཧེ་ཞིག་ནཔའེརུངས་ལ་ 


བགུཁིཝ་ཁ་ཧེ་ཁྲེ་ཐུབ་བ་ན་ཡང་དག་པ་རྭ་ཛོགས་ལའིསངས་རྒྱས་རིག་ བ་དང་ཞབས་སྭལ་སུབ་། 

༼ཧེནད་པ་། ༡ སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་སུངས་ཞེས་གབའི་འདི་ /གཉེནད་དུ་འུང་ལེ་། དེཾགོང་ཁྱར་བ་ར་ན་སེ་ནྭ་ཁིམ་བདག་ཡུག 

ཆེབ་། ནམ་ཐོས་ཀྱི་ཐ་ནིརོ་དབ་ལྡན་པ་། ག་ག ངོདདནགོགགནས་བདེས་ས་ཞ་བབ་པས་དུས་ དདདཔལ།ཅགང་ཞིང་དག་་དག་་ པི ོ་རང་། ཞོ་ངང་༽ ཡར་དང་ 

བུཆགས་ནས་ཟ་བ་དགུའམ་བཅུ་ལེན་བ་དང་། གབྱ་ཆུགས་བཌབཞིངབྱ་ཉན་ཐུག་བ་མཛེས་པ་ཞིག་གཙས་ཏ། ་་གནད་མ་ར་གིགས་དང་ྱན་པར་གིང། སྤུང་ ི་ 
རོའྡིནང་ན་པདམ་བཞིནྱྭ་སྐྱེད་ཝ་ཀཔ་ར་འགུར་ཧེ དདེནས་ད་གང་གིཆེན་མོརྦ་གུརདཔ་དེཊ་མ་། ཨང་དག་པརྡ་བཱགས་ལཁི་བངས་ཆས་འོད་བངས་འུས་ཉད༽ 


༡ཨུན་ཡར་དང་། མརྦ་ཀཱ་ིབབ་ཀུས་སྐྱེད་སྲངས་ཏ་། 


༩ ཅོོ 





ྦ་ ཞས་ཀ ཉོན་མངས་ཁྲ་བམས་ཅད་སྣངས་ཏེ་། བྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་མངོན་གསུམ་དུབེནཔར་གུརདཅེགཅས་ཁས་ས། །དགེའ་སཱང་དཊ་ཛི་ཧཱམ 


༤ 


ཞག་ཡདདུག་པ་རྔ་འོགས་པའི་ས་ཡ་ 


རྩི་མཉེས་འརད་པར་མ་མུརད་ཅིགའི འོ ་ དདཁོ་ན་ད་དབ་ཡ་རལ་ 
པུསམས་༽ ༣ཁིས་སད་དག་པརྡ་ཚོགས་ལའི་སངས་རྒས་འོདབས་ཀྱ་་དལཊ 








༈ ལའ་རགྱ་ཏབུང་བའེ་དགེའ་སྦེང་མ་གཔ་ཡེན་པ་། དེན་ཀཤེ་མཛེས་ལྣན་མ་འདེ་ཉོད་ཡེན་ཏ་། དེསདེར་སྦྱན་པ་དག་བྱིན་ཞིང་བསེདནམས་དགྲ་བས་བ་དང་། ཆཅིགྱཅཚས་བརྡ་ལོདཔ་བྱཿདམས་འཚིཀརབྫོན་ལམ་འད། འདད རོ 
¬ གཟུགས་བཟང་ཞིར་བལྟན་རྫུག།ལ་མཛས་པ་དང་། ཤད་གྲ་བུགས་དཔྱེ་ས་པ་རྩ་སུརད་ངིག་ ༽ ་ཨང་དག་ཁརྡ་ངོགས་བེས་ངོ་ཆོ་་ ར 
རས་པ་ཐ་ ཅེག ར་མཉས་བར་ཤང་པར་མ་ཆུ་རདཅིག་༽ དཁོམཊ་བྱཿནང་པ་ཁ་རབ་ཏུ་བུཔ་ནས་ཏོད རྩི ༠ 
མེད གསང་དང་བྱ་ངྲ་གངས་ནས་། དག་བཅོམ་བ་ཉིདམདོ། ༽ ན་གསུམ་རྲུ་བེད་པར་སུརདཅེགཅེས་ཤས་བའེལས་ངེའ་ནམ་པར་སྙེནད་པས ལས་གང་དང་གརརྭ་སྙེས་པད་དཔར་པྱགཅང་ནོང་མངལ་ལོངས་སོད་ དོ 
ཆེ་བའི་རེགས་སུ་སྐེས་ 'ཏེ་། །གཟུགས་བཟར་ཞོང་བལྟན་ཕྡུག་ལ་མང ས་པ་དང་། ཤྱུད་གཟུགིས་དཔེའ་རྒྱདཔར་ཁྱུརད་ཏ་། དགེའ་་སླེཔོ་དག་ང་ ཡང ༼དག་ རྡཐོགས་འི་སངས་མའདོ་སས་དཔ་ིནདཏུམཉམ་པ་འང་ 
ཤུགས་མཉམ་བ་དང་། མཛད་པ་མཉམ་པ་དང་། བབས་ཨཉམ་པ་ཨཉེས་པརྱ་གུརདནས་འདིས་ང་མཉས་པར་ཤས་ཏ་། མཱི་མཉེས་པར་མྲ་ཧམ་ལ་འདྱ་དདྱཀེ་བསུནད་པ་ལ་རབ་ཅུ་བུང་ནས་༽ ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་རད་ཝ། ། 
ཧ་བཅེམ་པ་ཉད་མངོན་གསུམ་རུ་བས་ས། །དེས་དེད་གམས་པའིསམས་ཀྱ་ཏོང་ངེ་འཛེནདབསྐྱེད་བའི་ལས་དའྡེ་ནམ་པར་པླེནད་པས་ནི་གང་དང པགངབུ་སྩེས་པ་དདབདང་ཤད་གཟུགས། .ཧེད་བར་འྱྱ་བཏོ།། ལི ཀཿ 
ཱ ཁར པ་" „ །བདེ་ཧེད་མཞེས་བ་བཞི་གང་བཞི་སཉནདུ་ཡོད་པན་བཞུགས་ཏེ་། གའི་ཚ་མཉན་བུ་ཡོད་པ་ནྭ་རུལ་བོ་གས་ལྱ་ཆལྱ་སམ་པྱོ་ཉིད་ལ་བ་རན་པ་གྭ་པལ་༥ 





གང་དང་གུང་དུ་སེེས་པ་དེ་དང་དེ་ཕུག་ཅེང་ནར་མང་ལ་ཡེངས་སྱད་ཆེ་བའེརེགས་སུུ་སྐྱེ་ཁ་ངང་ | 
ཟུདསྭ་ཀྱེས་བམ་ཟེའི་ཁྱའུ་བ་མ་ཡུང་བྷས་ནད་ཕ་གཔ་ཡེན་པའེ་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བདག་གིས་མཉེས་པར་བེད་པརྩ་གརད་ 





[རོ ༥ [ཛདས་བསྔ་ཧན་ཞེས་བ་བྱརས་པ་ཧིད་བ་ལས་དེ་གཉིས་ཕན་རུན་རྩེ་མཐུནཔ་རགྱརད་ཏ་། ཅུས་ཅུས་སྭུ་གེ་བ་མད་པཁ་འདོག་པརྡ་བེད་དོ་། །དནས་ལི་ཞིགྱ་ཧལ་པོ་ཚོངས་པས་བྱེན་རྱེས་དཔུང་གཆོགས་ཡན་ཁག་བཞི་གོ་སྐོནཏ། ,¿$ 
་ཡ་ ¡ སོཁ་ཁ་ཛོ། ] ཅུནུཊུ་ཁབ་ལྡུན་གའེགམཏུཕུ་ཡ་བཏབ་སྟེ་འཁོད་ད། །ྒྱལ་པོ་གས་ལ་རྒྱལ་ཀྱོས་ཀྱར་རྒྱལ་བ་ཆེངས་ཧྱེན་དཔུར་གྱེ་ཆེགས་ཡན་ཁག་བཞེ་གེབ་སྐོན་ནས་བདག་དངག་ཡུལ་འགྱེད་དུ་འོངས་ས་ཞེས་ཐེས་ས༽ །ཐེས་ནས ྫ 
# ¥༅ར་ཡུངྱ་སཆིགས་ཡན་ལག་བཞི་གབྷ་སོན་ནས་། ཀཊོའིཆལ་པ་འཁེར་དང་གཡུལ་འབྱད་དུསེང་སྟ་། དེས་ཀྱརུ་རུང་ཁང་ལྡན་གའགས་རུ་ཕྲམ་བཏབ་སྟ་འཁེད་དེ་།། །དེནས་དེ་གཉིས་དེན་འཁོད་པས་ཕན་ཚུནདུ་ས་བ་མངལོ་ཁ 
¿ གགབར་ཆིད་དོ། །དེ་གཏོས་ཡད་སྲབ་རེ་ཞིང་ཚུགས་པར་དཀའ་བ།ཡེན་ཏ་༢ དགཉས་གཅིག་གེས་ཅྱ་སྲིབབ་ཅེང་འདུག་ག།། །དནས་ཕྱེ་ཞིག་ན་དན་འཁོ ད་བཞིན་དུ་ཆལ་པོ་གསལྱ་རལ་ཨྱཾབ་མོ་གཟུགས་བབ་ཞཔ་བྭ་ཝ་ནཱ་བཱགས 
ཆངས་བཞིག་བཙས་ས་། །ཀརལ་པཛངས་ཕས་ཤོནྱ་ཧཱ་བུགནུ་ གས་བཟང་ཞིང་བལལ་ནཕུག་ལ་མཛེས་ལ་ཞིགྱ་ཀཔབཙས་ནས་དངས་མི་ཕོ | 
བན་རུན་དུ་ཐེས་ནས་འདིའེ་དགའ་བའིའོལ་མོ་བརུནས་པད་ཅེ་ཞོགཅེས་དོས་སེ། ། ་ (འི 


གཔའཁོརདུ་དགའ་བའི་མཁོད་མོ་བརུབས་ས་། །དོནས་དེ་གཉིས་ཀྱས་ 
བརྟདདེ་ལའི་ལས་ཨེའ ྨན་ེ་རམས་ཀྐས་སཱདདེརྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཀི་གུམོ་བཙས་ ། ལྷའི་སས་ཕེ་བམ་མོ་ཞེས་ཤས་སོ། །རཨ་ལོ་གསལ་རྱལ་ལྱ་གོན་པ་ནོམས་ཀ་ 
ཱ £ འ་ཧྲཧཧྟཏཾཊ་། ཧྭ 
_ །གས་ཤེས་ཨྭ་བག་ཏྲཱ་ཧལ་པེ་ཚ 


རྱལ་བ་ོདས་པས་གསྭ་བན་ག་ནུ་ཕ་བཙས་སུཞིས་གས་བོ། །དནས་ཐོས་མ་ཁག་ཁདགཉིས་དགའ་པརྒྱུརདྭ་། བདག་ཅག་གཉིས་ལནརུནངྲག་མི་དེདཕརཧ་བའི་འབས་ཉེདདོ་ཤས་ས། 
འས་ཁསྭ་ཏཾནྱ་བཱཾས་ཆུལ་ པོ་གསལ་རྔཁ་ཁ་ཕོཉ་བཏང་སྟ་། ཁྱེད་ཀྱེས་བུ་མོ་བཙས་པན་བདག་གྲབུ་འདོའ་ཆུངམ་ང་བེནཅགཡས་ལྗང་པོ། །དནས་རལ་པོ་གསལྱ་རལ་གྱེས་བསམས་པ། བཤོག 


ཤི 


སྨ 


=: ངུ 
༼ཙ་སད་འཚོའ་བནྩ་ངྲ་ཧུལ་བོ་ཙེངས་པ་བེན་དང་མཛ་བར་འགྱར་རོ་ཧམ་ནས་དེས་ཀྱ 


བཁོ་ཁུ་གེས་དངྱ་རན་མད་པོ་བསྩུར་རོ། །གཅནྲེསྱི་ཀུང 
བཅས་པས་རྦ་ཆལ་བ་ཚརས་པས་བོན་དང་བདེའ་བར་བརད་ཏོསམ་ནས་དང་ རོ 2 >=\ 
ཟེ དྭ རྱལ་བ་ཆངས་པས་བོན་དང་བདེའ་བརྩ་ཁུརདཏྭཧྭ དྲག་པར་འགྱུར་ཏོ། །དནས་དགང་ག་ཆེན་མོར་སུརད་པ་དེའི་ཚ་། 


ས་སབྱདབས་ཏ། མཆོའོ་ནང་ག་པད་མ་བཞིན་ཏུ་སེ་ 


° 


ཾ 
ད 


¦ 





པག ར་ཀཨ་ཆིན་བ་དག་ཤིན་ཏ་། བསོད 


ནིཅས་འདྷེལཤུ་ཐོས་བ་ནི་འདེད་པ།མེངས་སྱུ་སྔད་པའི་རྩོ་ོ་ཐིག་གས་ ། 
ཌམ་ཐབ་ལ་བྱེན་ཟེན་གྱིས་བདག་ཅག་གཾས་གནང་ཕར་ཧར་རྱིརཱཿཔོ། 


བདལ་ལོ་ཉ་བཏང་། རི་ཉར་དགའ་བ་དེ་བཞིན་ངུ་བའོ་ཞེས་བས་ནས་དགཉིས་ཐིག་ལ་ 


པང་ད་སངྱཾཆུ་ནད་སི་ཆད་པར 


ཅེག་ལ་གཅིག་ལྷུ་བཟོད་པར་གསོལདཏ་མཛོ་བྲ་བས་ནས་གཅིག་གེས་ཅུ་ 

ཅས །གེོོ། །དགཉིས་ཕྲན་ེས་ཕནརུན་གཉེ་བུ་གས་ནས་མགུལ་ནས་འཇུས་ཏ་ཡུལ་དོནས་དངཔ། 
ཁྱེལསགས བས་ས ོ་ྲ་བདས་ཏ། ཆུད་བདེའ་བུད་མ་ཞེས་བཏགས་ས། །དྭནས་བུཅོ་འདྲོ་འདས་འོ་་དང་། ཀ་དང 
\ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཧནད་པ་ཡ་དུད་པ 
འགྲོཞེང་ཆོས་ཉན་ཏོ། ། 





དང་བོ །དྷནས་རཌས་ཁོ་གོས་ཁྱ་རུབྱ་གིས་ཁ་སབ་གང་། 
༽ ཅརངང༽ ཨུ་ཨར་བང༽ སང་ 


རྱ་ཞིག་ནདས་ལཱར་སི་ཁོང་བའི་འས་དུ་ཡང༽ ་ 
གྱི་མོ་འཕྲུཡ་བར།ནད། 


དགྲ་བས་ས། །དགེའ་སློང་མའི་ཚུས(ཡག་ཁ ༤ དེསཀེི ་རྔ་འཕྲ་ཡཿ 
།དནས་ཁྱི་ཞིགན་དེས་ལ་མ་གཉིས་ཀྱི་མཛུནདུ་ཛུ་འཐུཡ་ཊུ ཀིས་སྱམ་བ་། བྱུ་ཁོད་བཛས་ཨ་ཝག་བུ་བདག་ཅག་གེས 


རདབྱ་རྒད་བུསམ་གཏན་བརྩ་ཆུརད་ཏོ་ 
ལ་མད་ཀྱི་བདགཝག་གྱས་དལ་བ་ློས་ཏེ་], དདད་བདག་ཅག་གིས་ཅིནས་ཆིས་མཁོན་དྲ་མ 


གསུམ་རུ་བྲས་ཏེ་། བོི་ཡང་བླ་ནབས་ནྲ་ཆུ་ཁྱུ་ དབན བབ ག་བཅོམ་ལྔཱནའདས་ཀྱི་བསྣནདབ་ལའབཏུ་ཐུང་བར་གནད་ བར་མཛད་ངུ་གསོཁད། །ཕ་ས་གཉས་ 


བག་མལེན་པ་འཇམས་ནས་ཏྲོར་ཞོད་ཀིས་ཁྲིས་ 'ེ 


འགུར་བར་བས་ལ་༽ 


དདས་ལཱ་སྲ་ས་འགོབ་དང་། 


ཧོ། ྭསཊས་པ་ཡབ་ཡུག་ངངྱ་ 


ཁཿ 


) 


& 
རླ 


= ཊོགཧྱནུས་ཀྱིས་མ' ཤས ར་ལོག ་མ" ལེདཤིག་ཅེས་ ས་སེར ། རལ ་པོ་ཚདས། ལ་ ཿཤཱན་གསེ། ཀྱར་ཕེ་ ཉ་བཏང་སྟཾ།། 


ཁར་བ ལཿ ཡོ བོབ་ལྭ༔ ༢བྱཏ་བཱ བྱད་བ བུྙིསཤའ འེས་ །ཁས་ སཾ ད །དནས་རལལོ་གསལ། རྒལ་གྱིས་རྒྱ་ཝ་ཁེེུས་ པས ཧིར་ཛ ༅ར ' ༈ ཤུ་མ་བདེར་བདམ་ནིར་བཏུ་བུད་པ་ ཡ་ 
ཚས་གངས་འགེལ་འོང་ཏིས་བགམ་བཏང་བའི་སྣ་གོན་ཅུས་ཞིག་ཅེས་ཝུང་ངོ། ] 

ར་་ བ་གྲསཡུ་ཧལ་ ཀྱེས་ཐེས་མ་ཐགཏུ་བག་མ་བཏང་བའི་སྣ་གེ་ན གཱ ཧུས སོ །འཾ། རྒལ་ཕེ་ཚདཾས་པ༥ ས ཤན་ཧྱཾས ཀྱར བུའབོནདཔ་ ་ཆེན་པ་ད བ་དྲ་རུལ་བླ 'བྱ་ཅྲན་པ 'པ་ དང་ལན་བསུར་ དང་པོ་། \ །དནས་ རྐྱལ ཐོགས 

„ རྱོས་ པུ གོ་གོ ད། ཡོདཾ་པར་གཡར་དྲངས་ནསའང་ གཱི ཕོ ཕ་བོགུ་སུགས་ཊུ བྱ་བ ཅགས བ་རྐན་ནདུར་སྣེ་བོའཕལ་ོ་ཆ ཆ- བུངས་ས། །བུ་ཨོ་ ཨོ་དེ་ཡངྱ་ཧྱན་ཐམས ་ཅདཀྱེས' ཀླུ་བསནས་སྙགས 

 སྲུ་དེའི་སེདདུ་དགསཿ ཏེ་བཞག་ག) །ཁྱེུད་ཡང་སྟེགས་བུ་བ རྒྱན་ཝའཾ། ། །སྟེད་དུ་བ ད་ས ། ཤུ་མར ཤྲཾདཱཡ་ དར་བར་ཐས་བར་བས་ 'པ་ཡས་ དེ་ཉེང་ག་བར་སུང་ལ་འབགས་ཏ་། ཏ། འབར་བ་དང་ ། 

ཁག་ཡིད་འདུ་ག་ཁ་དང་ ། བོར་འབབ་ ཏྱནྡཱ གླིག་འཚྒུ་ ་བའི་མོའཝཱལ་། ཟུམ་བཏདད།ོ། | །དེ་ནས་ ཁའུད་དངསྭ སྐེ་བ ད་དག རྱེས་མོདྲམ་ཐག་ཏུ་བདའུ་ཁིད་མ་ལ་ དགའུ་བཅེན་ོལ༔ སཱེས་ ་སཾ'། ། །དནས། ཏྲས 'བསམས་པ༽ 

 གཁཏེ་འདྷིལ་ཊུཁ་ཡོ ལོན་ཏུདཁོབ་བ་ཡེདན་འདི་བྲ། དག་དད་ལན་ཅིག་ཏུ་འདེད་པ་ཡ ་ཡཐོས་ཨུཿ སྤོད་པར་ག ལ་འགྱ་མསྭམརུབསམས་ནས་སྦས་པ།། བཟང་ཡེ མ་མན་ཧོན་དབཏ ཁོད་ཉིདཅེ་དང དགའ་ འ་ཁདམ་བུ་གཞུག་ག། །བདའ་བེད་ 

མས་ལས་པ་། དེབེ་བདགནོ་དོཔས་ཡོངས་སྲུ་སེད་པའྡརསོ་དོག་གེས་བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱོ་བསྟནདཔ་ལ 0 ་བརམ་ངོདཅིག།། ཁྱེ་འུག་བུས་པ་གཤང་ངོ། །དོངས་དེངོས་ས་བགཏུ་་ ས་འདཔ་ 


= ཐོ 


¦ 


དེས་ད ཀཀ ཀལ ཐད་ཀ ༣ རི རི༩ི༽ 
ཅི 


=÷ ལ་ལ 
ཤྱེད་མ་ བབས ཉེ དེས་ ྐྱེའོི་ོགས་ ོ་ ལ་ཆོས བསྙནད་ནས་ཕ་མ་གཉོས་ ལོ ཾགསོལ་ཏོ་། རོ །རྒྱལ། བུ་ལ ྱེད་ཀ་ན་ུནས་ེ་ཅོམ་ལན་ཞདམ་མསསཔ། དར་སོང་སྟེ་ཟེན་ནས་ ༽ བཅེམ ཅེ 
ལ་ཞག་བསྦོ་ལག་འཚལ་ཉ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདེ་སདཅས་བསོལད༽ ༠ ་ཧོ། །བྱཅན་པ་བདུག་ལེགས་པར་གྲསཔས་ ལའིརས་འདུལ་བལ་རབྱ་དྱ་བུང་བ་དང་། སྙེནད་པ་ ཐོག་སཞིངདེ། སོང་འ 

(ནུང་ནས་་། བདག་ ཀྱར་བཅེ་མ། མོ་ལཱན་འདས་ ཀྱེ་ཐད་ ཅུརངས་ ོ སས ཡོ །དཱནས་བཅོམ། ལཱན་འདས་ཀྱིས་སྟེ ་སཱེ་དགུའི་བདག། པོ་ཆན་མོ་འགྲོའུ་ཏུ་ཨ་ལི་ལ་ གཏད་དོ །ས་པགའི་བདགུ་མོའགྲོའུ་ཏྲཉས་ ཏེ 
ཀྱངད་རབ་ 9 ང་སྟེ ་བསནད་པ་༔ རྡེག ས་པར་བམནས་ ་དེ་ཡུང་ཡང་ ཕོག་གོ་། །དེསྱ་ཀྱང་བ རྩོནཔ་། དང་། སླུང །དང་། འབདངཔས་ ཱཉོོན་མེཛོས་བ་ བསབ་དདས་པ། ་ནས་ ངག་བཅོམ་པ་ ཉེད་མངོན་པ༨ རེ 
| གསུམ་ ུ་བྱས་ཏ་ ར་ཨ བ།ཁམས་གསུམ་བའ བཞི་འདེད་ ཆགས་ པྲ བར་ རྱུརད་ནས་ ། གསེར་དངེ་བདོ་པར་མཉམ་པ་ད་ དང་། ± ° དང་ལག་པའི་འཐལ་ (ངུ་འད་བཞེསམས་ ཅབང་ 
)ཙན་ཏན་སྤངས་པ་ ལྟ་བུར་བསེལ་བ རྩ་གུར་དཔ་ ལམ་ནི རིག་པས 'སྒོང་བའི མེ་སཱངས་བ 'བཅོམ་པ་༽ ནིག་ ་བ 'དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ ༽་འ ༽ སེ་མོ་ཡང་དྭག་བུར་རིག་པ་ 'ཐོབ་པ་༽ སིད་བྱ་ཅིད་བ་དང་ ཐར ༣ རཔ ། 
བཀུར་སྟེ་ ལ་རབ ཀྱེས་ཝེརྒེས་པ་། བོ དབང་ལོ་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅ་ ཅས་ལའི་ འི་ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་ཅེང་བརྡོད་པཿ དང་། གུས་ ་པར་སྣཱ་བལིགནས། སུཿགུརད་ཕཏ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཤེས་ རད་འ༔ཿཅ་ ཀྱེ་མཆོག་ ། 
ཉཱ ། །བདའ་བེད་མ་དེ་ལྟར་རབྱངྭ་བུངནསྤ་རྒལ་པོའི་བུདེས་བསམས་པ་། བུད་སེདྱ་ཀིས་ཀྱརའདི་་བའིཆས་ཏོགས་པར་རུཌདན། མ་ལ་བད།་ ནྲ 3 ི་ 


, 


༠༡། " །སྭམ་དུ་བསམས་ནས་) དེས་ཀྱར་ཕ་ཨ་ལ་གསལཏྟ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་བསྙནད་པ་ལ་འབ་ཏུ་བྱུད་ནས་དེས་ཀྱང་བརྩེན་པ་དང་། སྨུབ་དྲད་། འབད་བྱས་ཏོན་མེས་ཨ་བསུ་༢དུ།་གུད་ 
ཡ པ་ཉན་མདན་གསུལ་ཏུ་བས་ས། །དེནྫ་སྦུང་དགྱ་གེས་བཅེམ།ལྡན་འདུས་ལྭུས་པ་། བཙུན་པ་བུ་མོ་བདའ་བེད་ས་དང་།༢ རྒྱལ་བའི་བུདེམ་ལས་ཅི་བྱསན་ལས་དུའི་ནས་པར་གླནད་པས་ཕྱུག་ཅེང་ནོར་ཨང་ལ་ཁོངས་སདོལ་བ 
, འགིས་སུ་སྐྱེས་ལ་། ཏདོ་གཉིས་ཀྱོས་བཅེས་ལྡན་འདསསཉེས་པར་བགྱོས་ཏ་། ཧེ་མཉེས་ཕར་མ་བགྱོས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་བསྟནད་པ་ལ་རབཏུ་ཕྱུད་ཡཾསྟེ་། ཉེན་མེངཾས་པ་ཁྲམས་ཅད་སྤངས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ 
་ྦ = པའྲི འ་དང སཱནད་ལས་གྱེ་དབང་ལས་གྱུརད་ཏོ་ །བཅུན་པ་འདེ་གཉིས་ཀྱེས་སོནད་ལམ་གང་ཏུ་བཏབ་ལགས་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ 
 ་ཁུ་ཡད་བ། དཀོའ་སློདདག་སྔོན་འབྱད་བའདས་པའི་དུས་ན་། ༡ བསྐལ་ལ་བྷ་བདབའོདྷིད་གུ་བསུའི་ལོ་ཉ་ྲི་ཐུབ་བ་ན་། ་ཡང་དག་ ༢ པརྡ་དོགས་པའིསཔས་རུམ་རེག་པ་དང་ཞབས་སྲ་ལནུཔ་བདའ་པ 
གཞེགས་པ་ཁདྡིག་ཏནད་མཁེནད་པ་། སྐྱས་བུ་འུལ་བ་ཁ་ལེ་སྦྱར་བ་། བླན་ཕྱེད་པ། ལྷ་དངུཉྱརྣམས་ཀྱི་སྟོནད་པ་། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས  འདྲོ་སུངས་ཞེས་ཐ་བ་འཇིག་ཏོནདངའྱཅུར་ཧཱ་། ད་གས 
_བཀརན་སེ་ནྭ་འོམ་བདག་ཕྱུག་ཅདནནམར་ལ་ལོངས་སོདཆ་བཞིག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟླར་བཟ་པ་ལས་ནུངམ་བླངས་ནས་། དེདེད་ལྷནཅེག་ཏེུ་ཞདླུལ་དགའ་མགུར་སླེདདེ་། །དེནས་ཡ་ཞེག་ནད་གཉིས་ཀྱས་ཡད་དག་པར་ 
དྲུ རྡིགེས་པའི་སངས་རྒྱས་འད་སུངསཀྱི་བསྟནད་པ་ལ་དད་པ་རནནས་དེ་གཞིསཱ༔ཾག་ལནིགེ་སྦས་པ་། ཏ་པོ སད བརྱསན་་ུ་ང་ཕན་པས་འད་་ོབའི་འག་བིའདོག་བཀདདས ས་རི 


ཕྲ 


ྭ རཀ ྣའདའདའདའདང་ 
ཏྲ ལ་བ་བས ཡེ་དད་ཐམ་མཅད་སྦྱརནས་དགེལ་སློདན་མས་ལ་བསྟན་བཀུར་བུམ་ལ། །དནས་ལེ་ཞིག་ནད་གཉིས་ཀྱིབོ་བྱསས་པ་། བདག་ཆག་གཞཉིས་ཏམན་གནས་པ་བཏང་ལ། ད་ག 
ཕརྡ་ཛོགས་པའི་སངསྤ་རས་འདོ་སུངས་ཀྱ་གསུང་རབ་ལ་རབུ་ཅུ་བུང་ངོ། །ཞེས་ཟེརནས་ཁྱིམ་གི་འཁོར་བདང་སེ་། ག་སོ དས འོ་ག 
གས་ལར་བཉོད་པ་ལ༡དནས་ཡོན་ཏན་གཆོགས་ཅེ་ཡངྦ་བོབ་ནས་དེ་གཞི ༢ སྦ་ཀས་འཆེ་ཀར་སླེ་ནད་ལས་བཏུབ་པ་ ། ཀྱུ་མ་འདག་ཅག་ _ 
ཡེ དོ་དན་ཀིཆོ་གས་ཇེ་ཡང་མ་ཐོབ་ཀྱས་ ། 


བརྟ་ནདཔ་ལ་རབྱྱ་བང་ལ་སྟནཕྲ་ཐགོས་ནས་དེགཉིས་མེ་ཅིགངུ 
གཉོསྱ་ཀོས་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་ཕའི་སངསྱ་མ་འདོ་ཚུལས་ོ་བཱ 
། རབ བ དུ་ ་བདག་ཅག་གཉས་ ི་དངགངྨུ་སས་པ་དདདར་ཕགཅ་བནོར་ཡང་ཡ་ 
པཞི་སདསྤ་རྒས་འདད་སྲུདས་ཀྱིས་བྲས་ཟེཁེྱེའུ་བླམ་ལ་ཡུང་བསྟནཊ 

བ རྒཊ་ཁ་ཊཊཏཛུ་ནང་། ཉོན་མོདས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ་དྲག་ 


ནད་པ་ཁ་སྦེན་པ་དག་ཤིན་ཞིང་བསོདནམས་ཁུཌ་༡ 


བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་གསུམ་ཅཧ པབརྦ་གུརད་ཅེག་ཆས་བས་སེ་ 


ཏེ ༣.<༨¬ 
༽ མ་ཆིག་ཅུ་ཆངས་ 


།གང་ཡན་པ ཁིསངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བདག་ཅག་གཞེས་ཀྱིས་ 


ལེབས་བཅདམབཞི་རགས་སུགེ་བར་ཀོགཤོག་། གླའགས་བའང་ཞིང་ལ 


ན་ཨུག་ལ་མཇེས་པ་ཞག་ཞོག༽ ཡང་དག་པར་ཇོ་ 
ཅུག རུམཉས་པར་ཤན་ཁར་མྱ་ཐུར་ཅིག་། དེ 


་མཉེས་པར་ཧེད་པརྱ་ཙཱ་ད་ཀ། ཅེ ཅུར 
། །དགའྲ་སོང་དགར་ཱས་ཧཱ་ལས་ ། ཤཅེས་གཟའ་བྲན་དྲུ་རདབ་གང་ཡེནཔ་དགཏས་ 


ཿ 


རར །ག་བདཁ་ཀ་ཉོད་དང་། ཆཝ་བཅི་འདོ་ཉིད་ཡིན་ཏ་། ནགཉོས་ཀྱས་ད་སྩེན་པ་དག་ྱིན་ཞིད་བསེདནམས་དག་ཀྱེན་ནས་ཝེཅག་ཏུ་ཚངས་པར་སྱ་པ་སྱད་ད། འཆི་ཀར་སྭེནད་ལམ་བཏབ་ 
༣༥༠ བཟིཡསདེསཔ་་པསགདཔ་ག་དུ་ས་དེག་ེ་ནནམངལའསལེནམ་རགསསསེ་གཟགས་བཟངཞབ་བནལུགལལདམཔར་དཏ། དགེ་བར 
༔¡ བཀིགརྱ་གས་ཀདོ་སུངས་དྲཀོདོད་ཏུ་ལ་ཉལ་པ་དང་། ཤུགས་མཉམ་པ་དང་། མཛུད་པ་མཉམ་པ་དང་། ཐབས་ཚཉམ་པ་རྟདཔར་སུར་ནས་། འདེགཉེས་ཀྱེས་ང་མཉས་པར་ཤས་ཏོ་། མྱི་མཉས་བར་ཅུ་བྷུས་ཁ་ 
ཾ ༤ དུ་བ་པའ་བྱ་བདཀས་ཏིན་ཡོབས་བཁམས་ཅན་སད ( སཏ་། དྭགའ་བཅོམ་པ་ཉེད་མདེན་གསུམ་དུ་བྱས་སེ་། །ནོར་བུའིའོ དཅེསྭ་བ་བནྭ་གང་བཞི་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ནབཞུགས་ཏ་། ཡི 
ཤུ ེལའ་བུ་ནར་བ་ཧ་ན་མཇུབཀ་དག་ཅེད་འགུལ་ན་ཐོགས་པ་། ཡུས་དེཤལ་དངས་མ་དོས་མཛེས་པར་བསྨན་། ལྟའིནན་ུ་རན་པོ་ ཡི་གཞས་སཱད་ཁང་འོདགིནདཏུལ་བ་དང་ལུན་པ་འོདའཝགས་ 
བདང་། ཉའ་ཉག་ཨུདཔ་ལ་དང་། བད་མདང། ཤུ་མུཏདཔ་། པདམ་ཀར་པེ་ནམསཀྱས་ུ་བ་བཀྷས། ནས་སོས་པ་དང་། མཉན་ར་ཡོད་པའིནདང་ཁ་བམས་དདྱཀིམས་རུསཔནས་།  ད་ 
ཊཞས་གལ་བདར་སེངནས་བནདནས་བཅོམ་ལྷན་ཞདས་ལ་ལཱའལ་ཏོག་སུད་པ་ལ་དང་། པད་མ་དང་། ཀུ་སུ་ཧ་དང་། བདམ་ཀར་ཕོ་ནམས་དབ་ ལྟའིམ་ཏོག་མནདར་བདག་གེས་གཏོན་ཏེ། འ་ཞ 
 ཞབས་ཁ་ཁགོ་བསྐ་ཤག་ཁཚལ་ནས་༽་ ཆས་ཉན་པའི་ཚོར་བཅོས་ལཱན་དས་ཀྱི་སྱནསཱར་འཇྟུག་གོ་། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀླིདིའི་བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཞཱལ་དང་ཁམས་དངརང་བཞིན་ཕུགས་སུ་ཆུདནས་དེ་དཔསུན 


` །ར་བ་ཏཏེ། དབསནསལའི་གདག་བསུནད ༡ ག་ཞ འིགྱགས་བལལའྱིསལམཐནེ་ས་ད་འོལས པོ 
༩ ཐེད་ནས་བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་འགོ་བསོ་ཡུགའ་ འཚལ་ཏེ་། བཅམ་ལྣན་ཁདས་ལ་ལན་གསུམ་ལྐར་ལ་བས་ནས་དཉདྱྱ་་ཐུང་བརཁམ་ཏ་། ༄༅ེམདགའ་སོང ་ 
ཌི གནས་བ་ད་དགྲ་གསྦྱ་་བ་མལ་བདྱ་ཀིཚལ་ འོདནས་ཀྱཔད་དགགས་བསམས་པ་། ངཿ སོང 

; ས་བོན ཞི་བ ལན་འདམ་ཀབའི་ལིར་འོངས་ 
.འཇིག་ཉནད་སློང་བ་བཞི་པལུ་ཁུའི་ོར་ 


ཆ་ར ཅོནསུ་གངན་ཁོས རར མོ 
བཅོས།ལན་འངདས་ཡ་ ས་པ་བསྭན་པ་ཅ་ལ 
ལཱན་འངང་ དྒོནདུས་པ་བྱཿན་པ་ཅཱི་་ 
;:  ་ན་རིགགནམ་། 
བང 
ཧེ རི་མཉས་བརམ་བྱགིས་ལག་ 
ཡེ་ཁམས་ལ་ནམ་པར་ 


མྱད 
ལྗའིདབང་པོ་རྒྱ་ཏྱོན་ནམ་༽ འཇོས་ཁམ་ ་ཡེན་གེ་༽ ཁབུནར་གཱ། ཆྭ་བུའི་འོདྭ་ལའི་གཞ་པ མད་ཁ་འའོད 
ཤོལ་བཊབ་དུ་ བསྟེན་བཀུར་བས་པའྲི་ལོ་བའོས་ཤ ནས་དའོངས་ལ་ལ་ངས་ཆོས་ན་ཏ་། དེས་བྲ་ནོས་ ་འོམས་ུནདྲུང་ཞུགས་པའི་ྭབས་བམཔོན་གསི་ ཅུ་བུས་ཏ། 

སྦར་ངོ་ །བརུན་པ་ལྷའོབུ་དས། ་ལ་ས་ཅྭ་སྭ་བཱ པ་ལས་ །དྣཾརཱམ་ པར་ སྩུནད་པས་ལཱར་སྙེམ་ ཏེ ནོན་བུ་རེན་པོ་ པོ་ཆེའི་གནས་ ལྲུ་བུབ་ ་པ རྩ་ཆུརད་ལ བཅོམ་ལན་འདས ཀྱ ངམཉས་། པར་བྱས་ བྱཿ་ཧཱ་༽ 
༡ བཤོ་ན་་ཀྱོས་བཀའ་བས་མསད་པ ། དགེའསདདག་ནོར་བཀ་འོད་དི་ཉདྱིཉས་ ཡ་ དེ བོངདག་ལས་ཧས་ཞང་བམགས་བྲ་ནམས་ནི་ སི 


༣ ¡ # 





༤ 


༦༄༅།-=* །ཧྩཾན་པརྱེཞབྱར་། ཆུཁིཁམས་པ་༽ མེའི་ཁམས་དང་། ཆུང་གཁམས་ལ་ནམ་པར་ དམར་མཱེའུར་ཏ་༽ 


ལས་དགེའ་པ་དངྱསེ་དགའ་བྲ་བུས་ཤིང་བཅགས་པྲ་དམས་ནི། ཟེན་པའི་ཕུང་། འྨ 
ལལ རའོ འོས་ང སྐྱེ་མཆད་འབའ་ཞིག་ཁརྣམ་པར་སྩདཔར་གྱུརད་ཏོ། །ཡུས་ཅན་དགུག་ལས་ནམས་ནི་། སྐལད་པ་བརྒྱར་ཀྱར་ཆུད་སྱི་ཟ་། ཆོགས་ཤེར་དུས་ལ་བབ་ཕན་། འབས་བུ་ཉདུ་ིནདཔར་ 
༔ འགྱུར་། དགའ་སྤོང་དག་སྔོན་ུད་བཏདས་བའྲིདས་ན་། སྐལདབ་བཞང་པོའད་ཉདལ་སྱ་གུའ་ཡལོ་ཉི་འྲིཐུབཕན་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་མཇུས་རྒྱས་རིག་པ་དཔནངས་སྣུ རན་པ བདའ་བར་གཞགས་པ་འཛིག 
 ཏཱཱཿནདབྭེལ་བལགཁ་ལོཝ་བྱགནགཏ། ཉུ་དནམས་ཀི་སོནདཔ་། སཛསྤ་རྱས་གཆོམ་ལྡནདས་འོད་མུབས ཞེས་ཁུ་བ་ཇིག་དནདབུར་ཧ།༽ དེའེརབ་རནས་ན་འིལ་བད། 
རྱག་ཅིད་ནརངལ་ལེངས་སཉདཝ་བ་ཡོ་་ སྭུ་པནད་པ་ མངས་ནི་མ་བ། ཤམ་ཛས་་ཀེ་གུའིནརདང་ལན་པ་། ནས་ཛེས་ ྱ་བརནནདཔའྲག།པ་ཞིག་གནས་པ་དེས་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ 

༦ ས་ཨཨ་་ས་འོདཐུངས་ཀིད་གུ་དང་། སེནམོ་བླསངས་ནུས་། བ་སདང་། སེནམོའམཆོད་ཏནདདང་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུཁགས་པའི་ཆུགལག།འང་འཛིགས་ཧ ཤེམ་རུག་ཡག་ཁང་སངས་རུ་ 
་ར ་ གླ ལཁླ་ ཆའི་གཞལ་ཨདཁང་གྲུབ་པར་གུམདཏ སོཔདགྲ་སྭམ་དུསམང པེ ྒ 
༩ ༽ཟས་ཅད་པུལོ། མཆད་ཉན་དི་རར་ཀརལ་ཡངནོར་བུརིན་མོ་ཆེ་བདགས་ཏེ་། དཁླསབཔརཔ།  ད། ེ་མ་ཡང་ཉིནམ་འཞིསསའ་ཏ། ཛུ 








བཞིན།དུར་ར་ལ་ཡང་དུ་སྟང་སྟབསོདཔར་འགྱར་བར་རེགས་སོ། །ཡེ་ནས་གནས་གསུམ་ཆོགས་ཕྱས་བུ་དདབུ་མོ་སྩེས་པར་ ། 
ཨྱུཧུས་ལ་ཁྭཐུཅིདྨ་ཐཱ་རན་དཔྲ་ཛན་བཾ་དཔ་། དྲིཐ་འོངས་པ་སྟེཔྲའིརྡེས་སུ་ཆགས་བ་དང་ལཱན་ཕ། ཁོང་ཁྲོ་པ་དང་ལཱན་ 
སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་ཆེབར་གགས་པྲ་སདཔ་ཐ་མ་བ་བཅལ་བརྡ་བ་བ་ཏེད་པ་༽ ཐརདཔའི་སམད་པ་ཅན་བྱངུ 
བར་གོབའི་སྙེ་གནསྭ་མེ།འདད་། ཡུསྭ་ཀྱིཝམ་འཇྲནདལ་ཞིགཀུང 
ཆགས་བར་ཡབཤེས་ལ་མ་ཆགས་པར་ཡང་ 


༄༅། ༩ །འླཱ་རས་དུདབུསྩོི་བར་འྱགར་དུཟིནན་། འཁུར་ལོ་སྱརབའྱིརས་ 
[| ཧཿ །གསུམ་གད་ཞེན་། ༨ 'གཉིས་འདོདཆགས་ལངས་ཏེ་། འཕྲད་པ་དང་། 
ཕྷ་ནམ་པ་གཉིས་ལས་གང་ཡངརུར་བསྱེས་པལོ་། ། ཞས་ད་ཡང་གསོལ་བཞདབས་པལུར་ཀདལ་། 


ཞཁོར་བ་ལ་སིར་པོ།དཏུ་བལ་ས་བ་། སོད 


༡ ཤུ ༦ རྱ་ངན་ལས་འདས་ པལ་ནང་ངུ་ལྟས་པ་། 
ཚཾཿ དེའ་རུཔམའི་མངཏཱསྦེས་ས། །དུནྱ་སྐེད་མཁུས་མ འི་འང་བཞིན་ཅན་ཁ་ཅིག་ལ་ནིའུན་མོངམ་ཡེན་པའི་ཆས་ལཱ་ཡདད་། ལཱ་གང་ཞེན།། སྙེས ¡ 
ཤེས་པ་དང་། ཅུསྱ་ཀབནས་ལྭ་ཟ་མཚན་ཡབཤེས་པ་དང་། བུ་ཆགས་པ་དཔ་། གངལས་ཆགས་བཤེས་བ་དཔ་། ཤྱཁཱཡ་བགས་ཁུ་བུ་མོ།མངཤེས་ལ་ས༽ གཁཏྭ་འྲཱའུ་མེནནན་ལོ་གཡས་ངོས་སུ་ཏེནད་ 
ལི ཅམ དདགའ་ཆེས་ནས་ཏྱིམ་ཐབ་ལ་སྨན་ལ་ ] ཇོབཱ་བདག་ལྲ་སསྭ་རགས་ཏུ། 
་ནི་བཀུཔ་ནས་བདག་གིག 


༥༡ །ཡོེའུ་པཁི་དཞྱི་ོགསོན་ངོགས་སུ་ཏེནད་རེང་གནུས་ས། །དཞས་གང་གཆདེལ་འུ་ཆགས་བར་ཅུནད་ད 
_ རཀ ཊ་ག་ཡསཁགསདབགནས་པས་དྲ་ླའུ་སདཔརཐེས་ཉིས་དགསབ་ལྔ་དུགསལ་ཞེས་འསྟགས་། དེ་ཨང་དགའ་རས་དོརོ་སེདབ་ཏེག་༽ ལག་ཁ་གསམ་ བ 


* 
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'¿-ཚིོ 


: ར་ག 


རེ་་བགོན་ཤིག་། འགས་སོད་བོས་བ་ དག་དང 


_ ༡སུནའདེ་བཞོས་སནད་སེན་པའ་བཟིང་ས་བོརོ། ༢༨ རོར ད་ལེ ོ་་རེ་ ༩ར་༽སཀྲཔྣཔྣཔ ར ་བེན་ལ་བསོ་ 
སྭ་ལནདྭ་སན་པའ་བུའིང་མ་ཐོད་བར་འོད་དོ་། །བདག་ག་གུ་དུང་བརྭ་ཐུརད་ཙག་ ། མྱཧུང་བར་མ་མྱ་རད་ ལ་ཆ  ག་ཧགགྱིར་མང་ཡར་ནུབའབ་ཡང་རུང་སྭ་ཧིན་པ་ དྭགྲ་བན་འ་འ 


ཤོག་ཤོག་ ། ནརཾ་སལ་ལྲ་སེདོ་པརཤེ་ཞིག་ 2 ི་བྭགནས་པར་ཤོག་ཤིག། ཅག་འདས་ཏེཤི་བལེའོག།ཏ་ཡ 
ོད་པར་ཤོག་ཤེག་། བདགྲ་རགས་རྒྱུད་ཡུན་རང་བགནས་པརམཤགཤག་། བདག་ཅག་ང༽ ༡ འཁ 
༤ ཀྐ " ལོབ་མརེིག་ཅས་ཡྐནྲ་སང་བརགེག་ཤིག་ཅེས་དགའ་བའི་ཛག་བརྗེདད། 


ུས་དག་བསནས་དེ་གཉིས་གད་དང་གང་ངུ་སྐེས་ཤིང་འགྲོ་བ༽ །དེས་བུ་ཆགས་པར་རིག་ནས་བུའི་རེམ་འགྲོ་བུ་བའི་ཤོར་། ཁང་བ་ཟབས 


རི་བསྐ་ནོས ས་དང་། ཧ་ཅང་ཁ་བ་མ་ཡེ་ན་བ་ནམས་དང་༽ ཧྭ་ཅང་ 


. ཀྱ ་ས་འདས་།བཞག་པ་། འཚགང་བཟི་ཡོ་བདྲནམས་དང་། ཚ་བའི་ཚ་ཚབལ་མེ་ཌ ང་། སྣནད་པས་བ་སནད་པ ཡེ 
 ཉུ་ཏཱས་འདས་སུ་བཞག་སྟེ་། གད་འའེ་མགད་བཁིས་བུད་ནམས་དང་། གདུགས་དང ལ་ནད ཉེར རོག ི་ཁྲ་ནམས་དཔ་། ཧཅང་ག་ཁ་ཨ་ཡིན་བྲ་ནས 


$ 
༩ 
| 


ཨ་ཡ་ན་ཁྭ་ནམས་དད་། ཧ་ཅང་ལན་ཚཆ་བ་མ་། ༥ ༡ཡན་བ་ནམས་དད་། ཧཅད་མདན་ཁ་མ་ཡེན་པ་ནུམས་དང་། 
སྣབ་གྱད་པའི་ཟས་རྣམསཀྱིས་བསྙན་ཅང་དེ་ཤལ་དང་། 


།འཇེགས་པ་བཞིས་མྱེ་འཇིགས་པ་། རར 


བགེད་པ་ཅིག་བའི་ལམ་སྟོནད་པ་།རྣམ་པ་གཉིས་ཏཱའི་ཤེས་ཧ་དང་། ཡེཤེས་ལ་མངའཿནེས་བཿ་ཁདས་པའི་དནཔ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ་ལ་ཨཁས་པ་། ༅ 


རར ༦ འེབ་མདགའ་བའར་ཡན་ནདོ 
'དང་། ཁ་བདང་། སུར་བ་དད་། ལན་ ཚ་བ་དང་། མདར་བོ་དང་། ཚ་བ་དང་། ཁ་འ ནད ངེ ཝེ སོ་ད་པ་ཏནཾཏི 8 ༢ ང་ མནན ེ 
པའྱ་མུབ་བཞིན་བི་སནས་ཁྲའི་སེདང་། ཁེའྭུཆངནས་ཁྲའྱརྱྱསཞིངའོག་གས་གཞིལ་ལྷ་རི་འབབ་པ་དང་། དེས་ཡོད་དྲ་མེའོང་བལྗེག་སྐད་ེཡང་ལི་ཐོས་བཅྡ་བས་ས། །སབས་ཆུ་པ་པ ངང 


་པ་བྱ་ཅ་བ་ལ་བསམ་གཏན་པ་། མཐརདྱ་ཀེས་གནས་བའི་སོམས་བར་ | 








_ ཤཱུ༠༠།༡༠༡།གོ་ཁས་ཞས་ཁར་གོལ་བ་། སྐེ་མཆེད་དུག་ལ་ཨས་བ་། ཧངནུབ་ཀེལནུ་ཁག་བངུདལ་ལོད་ཡུལ་བ་། ཚས་ ཞུ 
 ་འཁག་ཁ་པཁམ་འོས་ཁའ་འངགཔ།། སྟེབས་བཅུའསྟོབས་དང་ལྡན་པ་། ཡང་ད འིསང་གེལིས་ཆན་པྱ་སགས་པྲ་ནམས་ནི་ཆོས་ཉིད་ཉིས་ཉིན་ངུས་གསུམ་མཆན་དུས་གསུམ་ལེ་། ྟྲ་ལཿ་དྱསྲུར་།ཅང་ ྒ 
ཏི རླབ་ཀྱ་སནཏིས་འཇིག་ཏནལ་གྲིགས་ཏེ་། སུའི་ནིསད་སྭུའི་དང་། སཱའི་ནིཕེདས་ཤིད་འཇུག་སུ་ན་ཉས་ང་བར་མུརད་། སུ་ནི་གནོད་བདང་ལྡན་བ་སྲུནི་འབངས་བ་དཔཉམ་ང་བ་དང་གནོད་པ་དཔ་ཝན། ཅ་ ་ ་ 
ཁི རེ ¡སྱོའ་གཞོཊ་། སུན་དན་སེང་རུཞ བབ་། སུན་རན་སོའོ་ ནས་མྱང་སཱ་མཐའ་ནཾས་དང་། ཐརད་པྲ་དུད་  འྭབས་ཞུ།ལ་བཞག་པ ཟ།། སྐུན་ཉེས་བནྡ་རྱད་མའི་འདམ་ཏུབུང་བ་ལས་ཁག་ནས་འཔའན་ 
མེ ཀ་ སུནའཟགས་པའི་ནོཊ་དདུན་ཧེད་པ་ལས་འཕགས་ པའི་ནོར་བདུན་གེ་དབང་ཕོག་ལ་དབང་བུད་བུགཞུག་པར་ག། བཅིུ ཅ་བ སུ་གྡ་གེལབའིཿ་ 
རཆ ལ་བསྐེད་ཟིན་བ་ལས་ཡོདས་སྭུ་སཱན་པར་བཱ་། སུ་ནིདགེཁབའི་མ་བ་ནམས་ཡོངས་སྭུ རཾསྐད་ཟིན་པ་ལས་ཡཤེས་ཀྱི་མཆོན་ཀྱིས་བ་ངོལ་བར་བ་། སུལྷ་ཞསངས་རསྱུ་པ་བས་བྱར་པའི་འཇིགཉནག་ཡ་ 

རྩི ཅས་བར་ཤ་སམ་དུཡེ་ཤེས་གཞེ གས་པ་འཇུག་གོ།་ ༽རྒྱ་མཚོའ་ཆུ་སན་དམས་ཀཏིགནས་། ཁུ ོ་སམངྲ་ཕདབུལབར་ཞས་ལའྲལས་ནམསལ་མཇསཆུསཅུསལས་ལལ་བྱད། པོ 
སུ ངབ ༨. ཙོ ར་ <¬ ༨ ༣༨ = ་ནོར།་༢་༣་ལོ་ "༥རན་དས་ 
ཟླ རྭ [༡༢ ༢ །ླ་གཞུང་བཅན་ཤགསས་ཏེ། ཉེནམཚནདུས་དུགཏུསངས་རས་ཀིསནཀིས་འཇིག་ཉནདལ་གཟིགས་ལ་དེ་བཞིན་ུ་ཉནཐོས་ཆནཔོ་ནམས་པ་༡༽༦ 


ཚར་ ཆཆ 


གཡེག་སེད་པ་རུཅ 





མཚནུས་གསུམ་སྟེ་། ཉིན་མཚན་དུས་དུུགཅུ་ཉན་ཐེསྱ་ཀ་མཱག་གས་འདེག་ཏནད་ལ་ལྟ་བར་བེད་ད་། ཚདང་ལྡན་ཕམ་འགགས་པས་། ཉནཐོས་ཀྱི་མྱིག་གིས་འཇིག་ཏནང་ལ་བལས་ཕན་༽ རོད་བུས་ ུ ˆ 
འ ལི ་ ཁྱིམ་བདག་དེའ་རུང་ཨ་ཆེན་མོའི་ལྟར་ཉེར་མཚས་སྦྱར་བ་མཐརང་། །མཐེདནས་ཀང་བསམས་པསེམས་ཅནད་སྲུསའབུལ་བམའྱཧར་། ཅེསངྭསྱ་ཆསྱ་ཉོས་འྲབ་པ་བརུ་འྱརུ་བརུས་ ༽ ¢ ཤཱ 
།འདུལ་བར་འགུར་ཞིག་གུ་སཱམ་ཕ་དང་། དེས་བདག་ཉེདྱ་ཀས་འཕུཡ་བར་འགུར་བར་མཐེང་ལ་། དེ་ཡང་སྡན་ཆདཏྱེམ་དེའི་བས་ན་ཡེན་ཏདསཁྱམ་བདག་ད་བཏནད་པར་བ་བའི་ཕེར་ཟབྲོ་ཡུད་པ་དཔ། འ 


གཏན 
དས པའ ཁྱམ་བདག་དེས་ཚ་དཔ་ལྡན་པ་མ་འགགས་པ་བ་བྱོ་སད་བ་དང་། གཡོ་ ¬གྲ་སེད་པར་གཅོག་པོུངས་པ་མཐོཔ་ངོ། མཐོང་ནས་ཀྱ་པའཕགས ; 
བ།། ཤྱི་ཅག་ལྟ་བུ་ཁབལ་ཞེགལས་བ་རདཔ་མ་རྟོག 
།འབུང་ལ་བུ་ཆགས་པ་ཨཆས་ྱོས་ད་ལས་གཡད་ཁེའུ་ཞེག་བཙཾས་ཕར་གྱུད་ན་། དེ་བདག་གེས་འཕགས་པའི་ཞ་འབྲེང་དུ་རབུལ་ལོ། །ཚེ་དང་ལཱན་པ་མ་འགགས་པས་ལྗས་པ་། 


པྭ་འདྭ་ཐཱ་མ་མ་ཆཾས་པ་དཔ་། ཞ་འཐཾང་མ་མཆས་པརྷཧ ༢ + ག་ཡུག་ཤེགསནས།། འཕགས་པའི་ཞའྲབིཔབྱགད་པ་འགའ་ཡང་ ཌཱ མ་མཆེས་སམ་ཞེས་དྲེས་སོ། །ཚདཔལཱན་པ་ཨཁགགས་པས་སྣས 
€ ས་ཡང་བད་ ཅག་གས་གུདན་གཡོག།ཡ་ཉད་ད་ ། ཁྱེད་ལས་ཏུད་པ་འབལ་ཞིག་གྲེས་གཡོག་ཐད་པར་ཟད་དོ། །ཏྲེམ་བདག་གས་སྩ་ས་པ་། འ་ སཱ་པ་བདག་ 

གསམཆོས ཁོངདགའ་འདག 

རྣ་བཅས་ལ།ལ་བཏནད་པ་ཡན་ནོཞེསད་སྐད་སྨས་ནས་། ཾངཝབཱཡ་ཞནགཿ ཐེ་སྔདྟ་དྲོ ཧིཡ་གདག་གའ་ཆུད་ག་ཡང་བཱ་པདབའ་འམ་བྱའ་ཡོན་པ་དགྲི། འགོ་པ ྷ 





༩ 


༥ 


༦༤༥༠ ཀུ་ཞོག་བཙས་ཏ་། དི་ལུཁ་ཐམས་ཅདནས་དྣསའི་ས་ཏགགྲ་དའདདལུྷས་། དེས་ཁྱིས་དབམས་ཅད་སྲ་འི་མ་གགྲདེས་འགངས་པར་བདད་ །ཆེའུདེ་མངས་བྲ་འགས་ཁ་དང་། ལ ། 


༽༠༨ 


ངཿ པའིཚ་ཡད་ཁུམ་ད་ཀུན་ཏྭ་སང་བའིཡ་ཏོགྲརེར་འབབ་པ་། །དནས་དའེ་བཙས་སྟན་རྒྱས་པར་ཤས་ནས་ཁྱེའུ་འདེ་མུང་ཅེ་སྐད་བཏགས ས་འདེགས་པར་ཤདད་། ཁྱེཞུ་འདེ་མའི་མངཔ་དུ་ཞུགས་པུ་དང་བཙས་པའ་མཁིས་ ཝུ 


༔ ངཱ་སཱ་ཡའི་ཡེ་ཏོག་གཱཾོབབས་ན་། དི་པྡཾ་དཱོངཾ་སཱ་མའི་ཡེ་ཏོག་ཞེས་གདགས་སོ་། ཱོ །དནས་ཤཱའྭཱས་མའི་མ་ཏོག་འོ་མེ་དང་། ཞོ་དང་། མར་དང་། ཞུན་མར་དང་། མར་་ཧེ་ཧང་བཀུས་བསྐུད་བསེངས། མཆོའི 


ོ ནད་ག་པེད་ཨའི་བཞན་ཏུསྐེད་དྲག་པར་བྱརད་ཏོ་། དེ་གད་གོ་ཚ་ ཆེར་སྐྱེས་པ་དྡའེ་ཚ་ཡེ་ག་དང་། ཁད་རེས་དང་། ཤོད་ཁགོད་པ་དང་ ༣ ལག་ཁས་དང་། དབུང་བ་དང་། སཾ་བ་དང་། རྭགམ་པད་། 


བག བདང་། རིར རིན་ཕོཆ་བདག། པ་དང སྲས་བཏག་པ་དང་། སྣན་བཏག་པ་དང་། གྲང་ཕོ་མབ ཏག་པ་དང་། རཱ་བཏག་པ་དང་། གོ་མཚོན་བཏག་པ་བསབས་ཏ་། ( 
ཡིགེ་མཁས་བདང་། ཀློག་མཁས་པ་དཔ་། འཛངས་པ་དང་། ཧ་བལ་གསལ་བ་དང་། ཡིད་གཞུངས་པ་དང་། བརག་པ་རམ་པ་བྱ་དད་ལ་ང་བརྩ་ཧུས་ཏོ། །ད་ནས་ཕྱེ།ཞིག་ནར་དཔལཱན་པ་མ་ཁགགས་ཁས་ཁྱའུད་ང། 
སསལ མས ཆོས་གསབབོོས་་སས། ོསནོང་ཆ་བྱི་དནསབལའདུགགསྱ་ཏ། ཁེགས 


སེ == ༨ = 2 ¬ ཇཾ == ངར ˆ ཧཱ ` ཊཱ ཏི་རེེ ༥ ༦ ཛང པས ཅེ 
ཡར བྫབགྫཀ༡ཀྣྣྣྣ། ཁཾ ཡཀ ཁ་གང ལི ཡཿ  ་ 


ར་ས 


÷+ 
“ ཆི, ་ 


_ བ་ལ་སུལནས་ལྷུས་པ་། གྱུའོདམ་བཙས་པའི་སྣ་རོལདནས་འཕགས་པ་མ་འགགས་པ་ལ་ངས་སུལྭ་སིས་བཅོང་བལ་འཕུགས་པའི་ཞ་འབེངྱ་གིས་ཤེག་༽ ཁྱེའུབ་སྨས་པ་། དོན་བདག་ལ་ཕན་གདགས་པ་ལགས་སྐ་ཞུས་ 
ཤས་ >» 0 ར་ར ཌ་བད་གར་རོབ་ཤྲིས་ཕྲང་ ། འཛིནད་ཅུ་བཅུག་༽ ་ཡང་དག་བར་གཟོངས་བཅོད། 
ྱས་ནས་། ཌཱའུད་ཚ་དང་ལྷན་པ་མ་འགགས་པའྲ་པོ་བཞིན་ཆས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་མ་ འགགས་པས་ཀྱང་ཁྱམ་བདག་དྭ་རཱས་ཀྱིས་ཡང་དག་བར་བ་ནད་། ཤར་ ང་ནཙཱབྱ་ཧཱག༽ 93 ° 

 ཡད་དག་པར་དགའ་བར་གས་ནས་སྙན་ལས་ཞངས་ཏ་སེང་དོ་། །དནས་ཁེའུདེཚ་དང་ལཱན་པ་མ་འགུགས་པས་རུག།ཁག་ཁང་དུ་འདནས་རབ་ཏུ་བུཔྷ ། བསྟེན་པར་རྫོགས་བར་གས་ཞས་དེ་ལ་ཡུཔ་ཀུང་ཕོག་ག། །དེས་ཀྱ་ 
བཅནབ་དང་། བ་སྒྲུབ་པ་དང་། འབད་པས་ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ ཅདྭ་སདས་ནས་ངགའ་བཅོམ་པ་ཉདམ་ངོན་གསུམ་དུ་བས་སྟ་། དྲག་བཅོམ་ གཁཿབ་གྲས་པ་བཁི་དོད་རོག་ཙ་ད་ ར་ཁ རཿ 
དཔལཱན་པ།། ཙན་ཏན་སངས་ལ་ལ་་བུར་བསོལ་བར་ཁུརད་པ་རིགས་པ་ , སྒོ་པའེ་སྦུབས་བཅོམ་པ་། རིག་པ་དང་མངོན་པརཤེས་པ་དང་། རུ 

ཅུ ༄ 

རྩ 









དང་བེད་པར་མཉམ་པ་། ཤམ་མཁའ་དང་ལག་འཐོལ་དུ་འད་བའི་སས། ” £ ༤ 
ས་སསད་དག་པར་ནིག་པ་ཐབ་པ།། སྲཾད་པའི་ཉེད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། བཀུར་སྟི་ལྱ་རབྱ་ཉིས་འགོགས་པ་། དབང་བོ་དང་ཉེ་དབང་དུབ་བཅས་པའྱི་ལྷ་ནམ་སྲ་ཀིས་མཆོད་ཇིང་བྲངོད་པ་དང་། དིིཾ་་ 
རྩནདཏེ་། ཡང་ཛུ་འཕུལ་ཆཞིང་མཐུཁཆབ་ལ་བསམ་གཏན་དང་། ནམ་པར་ཐརད་པ་དཔ་། དེངེང་འཇིནདདང་། ཧོམས་པར་འདུག་པའི་བརླ་དུ་ཐོབ་པར་དུ་ཐོབ་པ་ཡེན་ནོ། །དེ་སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཁལ་ཡུངཏ། 
ཁབ་ལན་འེ་འཛུགས་བའེི་ཡུན་ཙམ་ལ་ཏེདད་འཇ་ནད་གཞན་དང་གཞན་དག་ལ་འཇུག་ཅིད་ལྡང་ངོ་། །དེནས་ཕེ་ཞིག་ནཚ་དང་ལཱན་པ་ལྷ་མའེ་མ་ཏོག་གས་བསམས་བ་༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བདག་གིས་སུག་བ་དང་ཡདྱ་སེབདད 

ཏད་འེ་བཛིན་ཀཀནདང་ག།ཀ་7 ༄༅ཾ༅ : ® རར" 


ྲུ ༦ 'ཿ །།་་བདུ་མནི་བསལ་། བདེའ་བ་དད་ཡིན་བྲ་ནམ་བུ་ཨ་ནིབླསུབས་། སྡཾག་ཁྱེ་དཀའ་བའེ་ཆེས་ནམ་པ་དུ་མནབསལ་། དགེཁབའི་ཆསྣ་རམ་བ་དུ་ས་ནིབླསབས་ནས་༽ བཀ 
ཡ་ ་ལས་འན་དཔྲ་ཀིབ་ཀའའིནར་བས་བཱཁཿ་ཧམ་ཨོ། །དནས་དས་བསམས་པ།། སཔསྤ་རས་ནམས་འདེག་ཏནད་དྲུ་བུར་བ་གར་ཡང་རུང་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདནིསམས་ཅན་ལ་ཕནཔའི་ཕིར་འབུང་བའི་ཕུར་ཟད་ 
¿ ཀྱིས'། མ་ཁ་བདགགས་ཀུང་སེམས་ཅན་ཁ་ཕན་ཕར་ཤའེ་སམ་མེ། །དེནས་དས་བདག་གས་འདུལ་བརྡ་གུརད་པ་འགཁ་ལྷ་ཡེད་དམ་བྟམ་དུབསམས་པ་དང་། ་ད་ཐོག་ཨ་ཁནང་ཕ་ཨ་གཉིས་མ་ཐོབ་ངོ། ཌོ 
༩ ནསྭ་ཀུང་དེས་བསམས་པ་། ཐབས་ཆེ་གཞེག་རྒྱས་དེ་གཉེས་_ འདུལ་བར་འགྱུན་ཧམ་པ་དང་། དེས་་ཇ་འཕུལ་གིས་འདུལ་བརརིག་ནས་ རོ རྱལ་བུ་རྐྱལ་བྱད་ཀྱེ་ཚལ་ནས་མྱ་སྣང་པར་གྱུའད་ནས་། ཡ་ 
]བྱུད་ནས་སྙེང་གི་ནམ་ཀལ་འདུག་སྟ་༽ འབར་བ་དང་། ལམམར་ _ འའདུག་པ་དང་། ཆརའབབས་པ་དང་། ཀློག་འཁུ་བཞེསེ་ 
འཕུལ་ནམས་བསྟདནས་བབས་ཏེ་། སྟན་བཤམས་པ་ཝ འདུར།གཀོ །ད་འདུག་ཞས་ཕ་མ་གཉིས་ལ་དདང་མཐུན་པའཆས་བསྟན་ཏ། དེནས་ཁྱིམ་བདགདེ་འཁོར་དཔ་བཅས་པས་ལྟནད་ཞིདཔ་འཁད། 
ཏིནདུ་དིགཆོགས་ཁ་ལྟ་བཞ་འ་ེ་མོ་མཐནཔ་ཉིུཡགེསྡས་བཅེམ་ཏེ། རྒྱནདབུཞུགས་པིཁྲས་བུམངཾནོགསུམ་དྲུབས་ནས་༽ སབས་སུ་འགོབ་དང་། བླསབ་པ་གཞིས་ནམས་ལ་གས་་ 
བ་སྟེ བདན་པ་མཐོངནས་ལནཔ་དག་ཧིན་ཞིང་བསོད་ནམས་དག་ཁུདཔར་རྱུརད་ཏོ་། - །དེནས་དགེཌསློང་རྣམས་ཀྱོས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ལ་ཞུགས་པ་། བཙུནཔ་སྩ་མཁིམེ་ཏོག་གོས་ལས་ཅ་བྱས་ནལསད་ ར་ 


བཀྱི  ་་བ་ཡ།ར་ཡ་ལ་འ༤་་༥-བཁགའང་ཁ།བ་།བ་ 1 ་།། 
ཟླ ། ༅ོོ ྲ འི རེ 


' ཡིནད་བས་ཕྱག་ཅིད་ནར་སང་ལ་ལེདསྐདེ བའི་རིག ས་སུ་སྐྱེ ས་ལ གཟུགས་བཟང་ཞིབབན་མྡུག་ལ་མཛེས་པར་གུརད་ལ་། ཁཅས་མ་ཟགྱའུ་འོང་ཡུས་བམས་ཅདནས་སཱ་ཡའི་ཨ ང་ར 
ང་། བཅས་པའི་ཚ་ཡར་ཆེམ་ངུག་མའིས་ཏོག་གི་ཆར་བབ་པ་འདེས་བཅོམ།ལན་འདྲས་ཀ་མཉེས་པར་བྱགིས་ཏེ་། ཧི་གཉེས་བརུས་བྱ་སཞམ་བཅོས་ལན་འདོས་ཀིབཏདད་པའ་་ ངོ་ལ ་ 
སས་ཅདུ་སངས་ནས་དག་བཅམ་པ་ཉདེ་མདོན་གསུམ་དུ་བས་ལགས་། ཕ་ཨ་གཉིས་ཀྱེས་ཀྱངལས་ཅེ་བཉེས་ནད་ཁོ་ན་ལས་བྷ་ཏནདནས་བཅེས་ལྡན་འདས་མཉེས་པར་བགྱེས་སྟེ་མེ་མཉེས་པར་མྭལྷུགས་། བཅན་ཀླ་ 
རླ་།་མབགས་སཁད་པ་། སླ་ཞད་ལས་གོ་དབང་ ལས་རྒྱ་རད་ཏེ། །བཅུན་པ་འདིས་གདྱ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ལགས། ' ང་བ་ལ 
དཔ ་སཉི་ྲི་མཔ་ན་ཡདདག་བརྡ་བོགས་ ལའ་སསྱ་ཆལརིག་པ་དཔབས་སུ་ལུན་པ་། བད་པར་གཤགས་ པ་འངེག་ཉེནདམཁནདྱེསབ་འབསབིཁ་ལོསུར་བ་། ཐྲ 
༡ རེ་བ་་་མནབ།། སདས་མལ་བཅེམ་ལནཁདསའདོ་ཕསཞེས་བ་བ་འདིག་ནད་ངའབུང་ལྟ་༽ དའཅབ་རནས་ན་ཌམབདགཕུགཆིབནབ་མངལ་ལས་ུདངེ་ལའ་རགོ འོ ན་ཡངས་ 
སས བྲ་ནམཐསྱ་ཀོ་བུའ་ནར་དཔ་ལན་པྲ་ནམ་ཐས་ཀྱ་བུའི་ན་དང་འགན་པ་ཞིག་གཞས་ཕྲ་ཞེས་ཐབས་གླ་ར་བར པ་ཁས་རུད་མ་ལངས༔ པས དེད་དང་ལྷན་ཅིག་ུ་༣།ཞེང་དགའལ་དགའ་ཨ་ ཅ་ཨོད་པལུས་ི དི་ 
རད་མ་ཁ་བུ་ཆགས་ནས་ཟླ་བ་དགུའམ་བཅུ་ལེན་པ་དང་། ཁྱིའུག་ཐུགས་བཟང་ཞིང་བལྟན་ལྡུག་ལ་མཛས་པ་ཞེག་བཙས་སོ་། །དནས་ད་ྭསམ་པ་དབདས་ཡང་ད་དར་བོགས་པཅི་པང་ འོར 








༦༠། * །ཝ་དད་པ་ཉྟེད་ནས་ཕ་མ་ལ་གསོཁེད་ཉེ་] ༣བྱང་གུང་དོ། །དབྱ་ཏྭྱཐ་དས་སྭ་སྡོད་གསུམ་བླསབས་ཏ་རེགས་པ་དང་། གེལ་བའྲི་སོས་བ་ད་ལཱན་བའི་ས་སབརྩ་སུ་དནས་དེས་བ་ཡ་གཉིས་དད་བུ་བར 
ཿ‡ ཤཅུབ་རེགས་བ་ལ་བཀོད་དི་གུབས་སུ་འགོ་པ་དང་། གཞི་བ ལཁསླབ་པར་ཤའོ་། །སྨེན་པ་དང་སྙེན་པའེ་ཞོག་བུ་གལལ་བཅུག་དོ། །བྱ་ཞིག་ན་དེས་ ་འསམས་པ་བདག་གས་ཐས་བའྲིས་ནོས་བ་བ་གབ་སྐེར ཙི 
༔ བདནོ་བདག་གསེ་ཤས་ཟེན་གྱས་། ༈ མ་ད་ནེབདག་གེས་དགའ་འདུན་སེ།ཞལ་ཏ་ཏོ་སམ་རུ་བསམས་ནས་། ཕ་མ་གཉེས་དངབས་ཌེ་དང་། ཀྱིམ་བདག་དད་བ་ཅནགཞན་དྲག་ཡ་བླགུལ་ཏ། དགེའཁྱ་་ནབ་འབང་ག 
7 དང་། ཐུག་པ་བརུད་བ་དང་། སྐ་མེ་རྣམས་དང་] གེས་དང་། ཟས་དང་། མཁ་ཆདང་། སྙནད་དང་། ནད སྙནནམས་ཕུལ་ ལོ་། ཁབ་ཀང་ཕུལ་ལ་། དབཞིན་དུ་བུ་ས་དང་། སན 
ཏགད་ནམས་ལ་ཡངཏལ་མརྱ་གསྱ་བུག་པ་དང། ལཾས་ཀྱས་བྱུག པ་དང་། མར་མེའེ་འཕེད་བ་དང་། སྣ་མའིམ་ཏོག་དགེའཕྲང་བ་དང འེ གདུགས་ཀྱང་ཕུལ་སྭ་མའི་མེ་ཏོག་གེ་སལ་ཨས་ཀུང་གཏོར་ནས་སཱོནད = 
སག ཤེ་མདགེསབའ་ཡབདིས་ན། བདག་གདོ་དང་གད་དུ་སྐེསཔདེ་ད་དབ་ཕུགཅེདནརམངལ་ཁཕྱེ་སདམ་འརགས་ས་བརཤག་ཤོག་། གཟུགས་པ་འང་ཞབབསྟན་ཕག་ལ་མཇས་ལདཤེགཞིག་། 
བདུག་གཡུས་ཐམས་ཅད་ཀངྭམཉིམ་ཏེགགེ་དདཔ་ལན་པ་མགོག་ཤིག་། མངཔ་དུ་ཞུགས་པ་དང་། "ཛངས་པའེ་ འདུག་ག སྷུ་མུའ་ཨ་ཏགློང་བའབབ་བམགོགཞེག། ཐོགས 
 གཙུ་སི་བས་ལཁིླ་ཐམཡངབསནད་པ་གང་ཡན་པའི་སངས་རྒྱསབཅེམ་ལྡན་ཁདསདེ་བདགགེས་མཉས་བླད ག་ཅིག ། མྱི་མཉས་ཕར་ཧྱེད་པརམ་བྱནད་ཅེག་། 81 ༥ པཔ 





!། `འ། བྲོག་བཅོམ་བ་ཉིད་མདོན་གསུལ་ཅུ་བུད་བརྒྱ་གཟད་ཅེག། ཤེས་རབ་ནོ་བར་གུརད་ཅེག་། བསམ་གཏན་དང་། རྣམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ] ཧང་ང་འཇཾནད་དང་ ། ཟྟམསས་བར་འཇུགཔྲ་ཚྩས། ཟ ' 
༼ྱང་བེབ་ཏ་། ཟེ རཏ $ ླུ་ དྲ རུ་ྲས་ཚུནད་དེག་། ཁབ་ལུན་ར་འཇུགས་པའི་ཨུན་ཙུམ་ལ་ཡང་ཏོང་ང་འཛིནདགཞན་དངགཞན་དགྲ་ཡང་སྩོམས་ལར་འཇུག་ཅེང་ལྡན་བརྩསརདངེག་ཅེས་ངས་ས། ཛཿ ་ོ 
རཏ ཀཏི་ཆྱུ་ནང་འཛུནཔ་དྲེབ་ཡ་། ཤུཧདྱ་ཀུས་སྩེ་ནད་ལམ་ཅེ་བཏབ་དས་དེ་གཉིས་པ་ལ་བདག་ནས་སོན་ཁམ་འདེ་ལྔར་བཏབ་པ་ཞེས་ཐམས་ཅདབ་དདོ། །པ་མ་གཉེས་ཀྱོས་བླས་པ་། ཏོད།ཁོ་ན་བདག་ཅག་ 
གཉས་ཀྱ་བུར་ཚ་དབཊ།། ར་བ བ་བ ཁ་ཡར ༩ རྒྱརུད་ཅེག། ] ཤྱོད་ཁོན་ལས་བརྟནད་ཏེ་བདགཇག་གཉིས་ཀྱེས་སངས རྒྱས་བཅོམ"ལྡན་འདས་མཉས་བར་ཆུརད་ཅེག་། མྱེ་མཉེས་ ཡཿ ཡེ 
ཨུ་གཅགཔབས་སས། །དགསའརོགཆལ་བཙུམསས། དོང་མག་ོད། སས་མཉནསུ་བདག་གཉིསསིས་སབ། ག་གོ ག་ངན 
དཾ ཏམས སངསྦྱ་ཅུས་དང་ཆས་དང་དགེའ་འདུན་ལ་བཀུར་སྟི་གསནས་སླུ ན་ལམ་བཏབ་བཞ་ཁས་དའྲི་ནམ་པར་གྩཾནདཔས་གང་དང་གང་ངུ་སྐས་བ་ད་ དཔེདྱུག་ཅངན་མངཡ་ོང་སད་བ་མགསསུ་ ར 
སྐྱེཊ། [བབ དྲཁ་རུ་ུ་ངར་ཅུ་ནད་ལ་ ། བཅས་མ་ཐགྱཏ་ཡང་དེལེ་ཡུས་ཐམས་ཅདནས་སྣ་མཁི་མ་ཏོག་གྲོ་དེདཔ་ལཱན་པར་གུརདཔ་དང་ ། མང་ལྲ་དུཞུཿ།ས་པ་དང་། བཅས་པཞིམ་ཡངདའེ ཇི 
3 ( རྣ་ཧཱ ཞུབ ཐེད དགེ་སྤོང་དག་པ་ཨླར་དག་པརྡ་ཛགས་པཞིསངས་རྒས་འོད་སུངས་ད་། ཤོནད་ཏུ་མཉམ་པ་དང་། ཤུགས་མཉམ་པ་དང་། མཛདཔ་མཉམ་པ་དང་། ཟབས་མཉམ་པ་བསྙས། ུ 


༥༠༡ ༥  །པར་རྱྱའད་ནས་༈ འདོས་ད་མཉས་པར་ས་ཏེ་། རྱ་མཉེས་ལར་ཡ་ཐས་ལ་ང་ཉོད་ཀྱི་ཐསྟནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནས་ཏོན་ཨོངས་པ་ཐམས་ཅད་འབ་ངུ་སྲངས་སེེ་) རྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མཛོན་གསུམ་དྲུ་བས་ལ་། ཤེ རཿ 
ཡཿ རབྱའབར་ཨཱརད་ཏ་། བསམ་གཏནདང་། ནམ་པར་ཐརད་བ་དང་། ཏེང་ངེའཇེནད་དང་། སྟོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཐེབ་ནས་ ༽ སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་།།ན་བ་ུ་ལུར་བརྩསརད་། ཁབ་ལན་བའཛུགས་པུའི་ན༡། 
] , ལ་ལདཏིང་ད་འཇྲནད་གཞནདང་གཞན་དགལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཅེང་ལྡང་བར་ཐེད་དོ་། །དའིཝ་ཕ་མརཱ་རྱརད་པ་དེགཉིས་ནེ་ཕ་མ་གཉོས་ཡིན་ཏ་། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ད་སླནད་ཁམ་བདབ་ས། ། ཁོད་ཁོནལས་བཅུན་དྲས་ 
¡ །དགུཅག་གཉིས་ཀུས་ཤག་ཀྱི་ས་པོ་མཉེས་བར་ཉད་པརྱ་གཱ ༽དཅག་ ། མྱི་མཉས་པར་ཧད་པར་མྭ་གུར་དཅིག་། ཅས་ཧས་ནས་ ༼ དེ་ལུ་འདི་ཁོན་ལས་བཏེནདཏ་། འདི་གཉོས་ཀྱིས་བསཏས་པལ་ 
< ཧས་ཏེ་། ༅ྱེ་མཉེས་པར་ཨ་ཐས་ས་། །ར་ལྭ་བན་ཞེས་ཐ་བ་ ནིཾཀུང་བཞི་མཉན་དུ་ཡོད་པན་བཞུགས་ཏ་། དནས་བཅོམ་ལྡན་འད ས་པཱ་དཱ་ཤེམ་ཐབས་དང་ཆོས་གས་གསོལད་། །ལྷུམ་ཟད་བསྣམས ྲ 
_ ནས གཏན་དུ་ཡོད་པར་བསད་བསོམས་ལ་གཤེགས་པ་དང་། དེན་བཅོས་ལྡན་འདས་ལྭ།ཏིམ་བདག་དག་གིས་ར་བྱར་དང་ལཱན་པའིལ་ཡུ་འདངས་ཆད་ཅེག་ལུལ་བ་དང་། (དེའིཝྲ་བམ་ཟེའི་ཤེའླ་ནཱག་བཅེམ་ལྡན་འས་ཀྱ་དུན་ 

ཐག་ཨ་འད་བཞིགན་འང་ས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྭཀིམ་བདག་དཔ་ནོབྱ་ར་དད་ལྡན་པའི་ལ་དཱ་འགདས་ཚད་ཅིག་ཕུལ་པྲབས་ཁེའི་ཁེའུདས་མཐེང་སྟེ་། མཐེད་ནས་ཀྱངྲབས་ཁེའེ་ཁེའདེ་ལ་ལ་ཏཱ་དེཡ་ཆགས་ལ་གྩེས་ནས་བཅོས་ 

[རཀ་ཀི་ཐད་རྱས་ྟ་ྨྲ་ཁ་། ཉི་ཀོཀུཏ་མལུཏན་བལཐིན་ཅེག་ཧམ་སྲོ། །དེནས་བ་ཆམ་ཁཱན།ད་ཀྱས་བྲམ་ེའི་ཁའུལ་འཀལ་ཐསསསདཔ་། ཁྱེའུ་གསེ་འ་ཉིས་འད་དལངུ་ཁདི་འདགལ་ས་དགོངསསེ་ 


རེ 


་ལ ཚ་ཚ 


ཡཿ ལང་་ 





ཚྱ་ཐདད་ནས་། ཞེས་བས་ནན་དའེ་ལེག་5ངས་སྷོནན་། །དེན་ཀློའུ་ཏ་མ་ལྱ་ཧ་དི་བདུག་ལྱ་མེ་དགེས་སོ ཞེས་སྨས་ས་། དྲེ་སད་ཅེས་སྤམས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བམ་ཁེའྱེ་ཁཱཁུཁ་ཁ་ཏཱཕིནནོ་། ་ དའི ། སཱ 
|; ིམ་ཁདས་གོན་ཆེད་ཁས་བིན་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱུ་རུངནས་ཐག་རྩི་རིང་པ་ཞིག་ན་འཇུག་པ་དས་བསམས་པ་། མཅོམལན་འདས་ནི་བསད་སྟོཿ 
ལྩ་ 'ནསྲ་བམ་ཁེའའཱད་གུད་ཏཱ་བཀར་ཏ་། ཤམ་ཁེའི་ཌྱུལ་སཱས་པ་། ཟམ་ཐེཊྲི་ཁིའུ་ཾ་ཏཱད་བཅོམ་ལྡན་འདས། ག་ན 
།དཤ་ཁྱདོ་ཅྷ་ལར་དགའ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བུལ་ཞེས་ཧས་ནས་ ། བམ་ཆེའི་ 


| 
མས་གཞན་བཞེས་མྲ་སདད་། དེན་གནས་ཅེད་ཅེང་ནབས་མ་ཡེན་ནོ་ནམ་དུ་པེ། 

ཆོན ༦ ༽ བདག་གསྟ།ཏོད་ཁ་ཀརཤ་པ་ནི་ཝ་བྱ་ཧྲ་བིནནོ ། ཀབམ་འེའི་ཁྲཁུས་ཕཱས་པ་ ༽ ཁྱམ 
ཐཾ ་ ` ཁྱེའུདེས་ལ་ཏུད་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྐེ་ཆྱུམ་ཟེད་ཀྱེ་ནང་དུ་བཅུག་གོ། ། དནས་བཅོས་ལན་འདས་ཀྱེས་བསོད་གྙམས་བཞས་ནས་ཆུག་ཁག་ ངི 
))¿ ༼ཁང་ག་ཊིགས་སེཀུ་ ་།ཁིམ་བདག་འགོན་མེད་ཌས་སྙན་གོས་ ངཱ ཀྱང་བྲམ་ཁེའེ་ཁུའུ་དཁྱམ་དུ་འདད་ཟས་ཐོན་ནས་ཀརག་བཞེ་ལཱ་བྱར་ 3 ཐན་ཏཾ་བཏང་ངོ་། །དཞས་དགེའ་སོང་བདགྲ་གོས་བཅོལ་ལའའད ། ཿ 
ཆ་ ཁཱ བྱཱ ངེ ཀྱི་མ་བམ་ཟེའྲི་བུའུ་འདེས་བཅས་ལྡན་འདས་ལས་ལྕ། བསངས་པ་དེའི་ཚ་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྱེས་དལ་མྭ་བྱས་ཡད་པ་། གར་གཡདེསྱ་ས་ཀྲོན་དམ་ཁ་ཏུ་འདེ་བདག་ལྲ་སི་དགོས་སོ་ཞིཿ་སྱུས་པ་། དེའི་ར་བཅེས 
༦ ༽ད་ཁཁཏཱོ་ཐཱཔད་བ་ལྱུ་གྲ་ས་གས་། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་བཅཡད་པ། དགའ་སློད་དག་རྦམ་འ ཁེ (དེས་ན འབས་སྒང་ལུག་དུ་ཨརྭ་བངས་ལ་ཁ་འབུཤས་ 

¦ ས་འདྡི་དག་ཏུགཞན་འབའ་ཞེག་ལན་བརྩ་སུརད་པསན་ངས་འདེ་ད་ལྟར་ལ་རུས་བེད་ནས་ 

དྲུར ༼ི་༽སྒ་ན་༡༣༣ 


ས་འབཀྲ་ཞིག་ཀླནཏ་བྷནད་ཅིབབྱ་གོསས་ཏ་ | | 
'ཀླང་བའིའཔཱཤས་ལ་ས་ལྩོ་ས་། འདེཉོདའད་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ངབ མུང་པོ།ཡོངས་སུ་པ་ 





ཐུ་བའྱི་ཆྷར་འྱགུར་པོ།། །བཅུན་པ་བ་ 
ལོ་འབབ བུན 
ཊོ ˆ 


སོལ 





༦༠ “ ཟིའྲ་ྭཱ་དའིབར་བོགདྭཏ་ཡས་མུ་སྲ་བརྡུ་སརད་ལགས་། ག་ས ཞཇས་པའི་དུས་ན་ཉནཐོས་དད་རང་སངས་རྒྱས་ཁྱི་ས་ལས་འདས་པཞི་ཡང་དག་པར་ཇྡོགུས' ིས་རས་རེ་བི། 
བསི ཆི གང ཁ་འནིསྱ་ོར་སྐ་བ་ཐབ་ནས་རྒྱ། འདི་ཁོ་ནསབྱཏ་ཐུང་སྟེ། ཤག པ་ཐམས་ཅུད་སྤངས་ཏུ་། དག་བཅོམ་བ་ཉིད་མངོན་གསུམ་རུ་བེད་བརའུསར་པོ། ངཿ 

བོ་བ འད་ ༡༨ །འུ་སས་འསྱུལ་ཁི་ནོ། སླ་བཞི་རུལ་བའི་ཁབ་ནབཞུགས་ཏེ་། ེལམ་ཡུལ་ཏག་ཨཞི་ལ་ནྩསཔ་ཕ་ཕདསཁེ་ཧེང་བོཅན་ཞེས་ཁྱ་ཆལལོ་ 
སམ དེཞ་ཞད་ལ་འབོཟད་པ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། “ལོ ལེགས་པ་དཔ་ ྐེ་བདདྱམ་ང་བོས་གད་བ་དད་། སོད་བ་དང་ཁྲབ ཕ་བ་ཞི་བ་དབ་། ། འྭའུགཁ་ད། ན་ཏའ་ཛཾ། ཆོམ་རྐུན 
ད་། ཨུགེདཔ་། ཤད་སེད་བ་དང་། འབུས་སཡུ་ད། དུ་ རམིད་དཔ་། བ་ལདདང་། མཐེདང་ལྡན་པར་ འབུགས་། བཅཉ་ཁུ་་ ཚྱུཀ་ ལྔ་བ་བ་བཞེནདྲུ་མ་སེད་པདདོ། །དནས་དེ་བཅུན་ 
ཡོ་དོང་ལྕན་ཅག་ཏུ་མེཞྐང་དགའཡ་དགའ་མགུའ་སྐོད་པ་ལས། བཙུནསོལྷུ་དུཉགཱ་ཧཱས་དོ་ནིནཊ་ བཞུང་སླཱབ་ནམས་དཔ་ལན་ཅོག་ཏུ་བསྔོད་ཀུངཅི་ཨ་རུང་སཱམ་དུ་ དུ་ཡིད་ལ་དགོངེས་བདེ་ལྭ་བུཞིག་ སས དྲ 
རྒྱལ་བེས་དྡེ་ཐེས་མ ཐག་ཏུ་ཏཱས་ཀུབན་དམསྔ་ ས་སྟན་སྟ་ ། ལྟས་ཞཁན་རྣམས ར་ལ་དིན་ལྟ་སནིས་ ལའི་སེམས་ཅན་དེ་མཐུའ་ལགས། །ཏེ་༽ དནིབ་སྟནདུཆོ་ སུས་དདུ་ཏོག་ན་ཿ བླརྱཐུརདལ་གཞུང་ 
1 དེླསད་ུ་འདིཡི་ཡིདལ འདོ ལེ།ཨུ་ཡས་ྦྱེཛ་ཁགས་ས འོ ཞེས ཟེམསོ། ། ] །རྒྱལ་ཕོས་སྩས་པ་། དི སྭལཱནདག་གཡཏ་བཙུན་ཨོའ་ཡེད་ལ། འདོད་པ་ ས་ཕཞས་། བརལན། 








༠༧ 


, །ཅིརེ་འྱུག་ཧྭ་ཌས་འུན་ཚསསྦ་ཀོས་རླུམ། "བ་ སྲས་ད་ཡན་ལག་ ་མ་ཚང་བརྡ་སྐྱ་བ་མ་ཆར་བར་འགྱུར། ལགས་སོ་། 


།དྭནས་མལ་བོས་བསམས་བ་༽ བདག་འ ཆང་བརྡ་གུརད་ནྭ་འང་ ། 


ཇྫོཿཿ་ཧཱཿཾ། འཁ བན་མོ།ཡོ་ཁ་བའི་ནངུ་དུ་བཞག་གེ། ། གཞུང་སྩཱ་བ' ཐམས་ཅད་རོགས་ནས་གཟུ་བྒོ་ནམས་ཀྱང་བམས་ཏོ། གཞུང་གེས་བརོདད་གཞུག་གོ་། དེ དནས་དས་གཞུ་ བྭསཱ་བ་ཐཱ ཝམས་ཅད་ཙར་བཅད་ན་ས་དེའ 
» ཡད་ལ་འདོད་ བཱ རེས རཿ དེ་སེད་པརྱ་གུརད་ཏོ་ ། །ད་ནསྭ་ཟཱ་བ་དྲ་གུཁམ་བྱཧཱ་ལོནད་པ་ ་དང་བུ་ཨ་གཟུགས་བ་ཟུང་ཞ་བཝན་རུག་ལ་མཛེས་པ་ པ་ཞིག ཙསམསདའབཅམས་ལནད་རམ་པར་ཤམ་འྱ་ར་ཛི་གད་བདགས་ཞས་སིང་ 
`, 'གགོས་བར་ཧདད་ ་ ཐི མོ་འདིས་ཁུངུས་པའི་ནད་དུ་གཞུང་སྨ་བ། ་ཐམས་ཅད་ཆར་བཅད་ན། བུ་མོ ཨོ་འདྲིྱི་སོང་འཇུས་ མོ་ཞེསུ་གདགས་སོ་ རོ །ཞེས་ཟེར་ངོ་། །ནས་བུལོ་འུས་མོ་བཛན་འཚོ་བའིམ་མ་གཉིས་དང་། རུམ་བུན་ 


བཞིམ་མ གཉེས་དང་ ། ཟིཨ་འྭའུད་བཞིས། ཨཤཱཏོས་དང་ | ཆབཿགཱཔ་གཉྲིན་མ་ ་མ་བྱ་དད་ལ་ རྟད་ནས་ད་སདཀ་བའི་ལ་གཞ་ཐོགས 
མན་དྡང་། ཞུནཨཱན་དང་། ཨརྱ་གེ་ཧང་ཞུས་ལྕུད་བསིདས་ཏ་ མཚོའིནད་གི་བད་མ་བཞིན་ཊུ་སེེད་དག་ཁར་སུརའཀོ། ། །དནས་ད་གངགེ་ཚཆན 


བའྲེ་མབཱ་མདངས་དཔྲསང་བཡི་ས་དྲ་བདང་། ་འོ་མ་དང་༽ ཞོ 


མར་ུརད་པ་དེའི་ཚ ྱེ་ས་ོའིལོ་དདཉྲོང ས་ཡི ཅི 


ཧཱ་གཞུག་ཞུས་ཡི་གེ་བཱ གྲ་སབས་ས། སར དནས། ཡཾ་གི་བང་ནས་ རས་།ཡོལ་བེ་ནང་འབའ། ཞིག་ཏུ་སྟན་ཆོས་ ཐམས་ཅད་བླསབས་ནས 'ཡུཝ་དག་ཤ་ཤེ་ལ་དར་གཞུང་སྩ་བཐ ཡང ཿཅད་ཚ ར་བཅད་དོ་། །དནས་ཕྱེཞིག་ནྱ་པལ་བོས་བུཨ 


༦ ཤུ་ཁདདྱཾ་སཱ་ཁྭ་སནད་བརྡ་བ་། བུ་མོས་སྨས་པ་། ། སུས་གཞུང་བཙད་པས་བདག་ཞུབ་ པར་ནུས་པ་དལ་བཅད་པར་གསོཝད་ཏོ། 


ནསྤ་ྒ་ཕས་དེ་ཐོས་ནས་འདས་འདྲེ་བུའི་རེག་བླུས་བཡས་༽ ' རཾ 


རྭ་བ་བའྲི་བད་གཟུགས་བཟང་ཡང་སཱ་ཡཱན་། ཟིགས་མཐོལལ་མྱི་ལྕན་དབ་ཕྱུག་དང་ལྡན་པ་ལ་ཡང་མྱེ་སྩེན་ནོཞེས་ཟརདོ། 
ངེ དའེ་མྭལོ་ཉཱགསན་གཞུང་སླཱ་བ་རེཡུཞསྭ་བ་བ་བུནདཆོས་ཐས་ 


༩ ༤ །ཤུ་མུ་ཞདནོ་ངས་གཞུང་གླབ་གང་གས་འདི་ཐུབ་བ་ད་འབའ་ཞོགལ་ལྩན་པ 
ཞས་དེ་ས་ཨ་ཐགཏྭ་ཕོགས་ཀུནནས་གཞུང་སྩས་པ་ནམས་ལྷགས་པ་ལས་བུ་མོ་དས་ཟམས་ཅདཚུན་བཅད་དེ། །དེནས་ད་ སྱར་འགང་ གིལ་མྱི་ ལ་ལོཊ་པརམ་གྟེང་ 
¿ བདཱ་ལ་འདོགས་བྱ་སདཔ་། ཅུག་ལག་ཆབ་རུག་ལག་འཆུམ་པ་། གཟུགས་བཟད་ཞིར་བྟལ་ནསུག་ལ་མཇེས་། ཁ་དགཤིནདྱཏྱ་མ་པ་དང་ལཱན་པ་ཞིག་གནས་ལ་དེས་ཡས་དགག་གིལ ས་པ་བ 
2 = བཞྲིསས་མས་གཞུང་སྣ་ཕམས་ཅད་ཚར་བཅད་དཔེ་ཡབ་ཀྱེས་ ཀྱང་དེ་ལྟར་དམ་བཅས་སོ། །ཞེས་ཐོས་སློ་སུ་ཐག་ཏུ་ཡ་མཆནངུ་གུར་དཏ་༽ བདག་དད་སེང་སྣ་ད་༤ི ས་བ་བྷཱ་ཉཧྭ་ལོ་ ད་ནས་འ 
_ ༩ ལཱ་བྱར་དུསཏྲ་གོད་དད་གོར་དང་གྲོད་རྡལ་དཔནགས།འྲོདཀྱེ- སྲེང་དང་། ཡུལ་ཕོསནམས་སུ་ཚུདདཞིང་གཞུང་སབྱ་ནུམས་ཀཔརའ གཟདཔརྱ་གད་ལས་མཿརདིསལུལ་ཏག་ཤཞི་ཁརཕིནན 
ཤཅོདམེས་པཱ་ཁ༽ བདག་ ཤོསྱ་ཀང་འཁནཔོ་ལས་བརྟནད་ཆོས་བྲསབས་པ་ དག་ས 
ལ་པ་དེས་གཞུངསླ་པའི་འཁེར་བཏོགས་ཏ་། ས་སོའི་གཞུང་བརུགས་ཀནས་བྲུ་མོང ཡ་པ 
རྒྱལ་པེ་དེས་གཞུང་པཱཿ གས་གསབཡོ་ 


དྱ་ར་ཕེ་བད་མཉིང་བོ་ཅན་གི་ཐད་དུ་སེདེནས་སྭཱཔྲ་ ། བདག་གིས་ཐསན་ལྟའྲསས་མས་གཞུང་སྣབ་ཐཡྲཱས་ཅད་ཚ རྨ 
ཞེ་དང་བཀའམཆེདབྱསི་བར་འཚལཁཡ། །རྒྱལ་ལོས་སྨས་ལྲ་འོད་དི་ལྟར་དགའ་བུ་བཞིན སཞིས་སྫུས་ནས་ 0 
དབལཱན་པམ་ཐངནས་མཐོངོ་ས་ཐག་ཏུ་འདད་ཆགས་ 


ཕས་བདགྱད་ 
ཤད་ཧུ་བཞག་སྟ་ ཤུམེ་དས་གཞུད་སྨྲབའི་རའུཞེསྭ་བབ་གཟུགས་བཟད་འཞིང་བལྟན་སྡུག་པ་མརེས་པ་། ཁ་དོགྲ་ཆས་པ་༽ མཆོག་ 


; ་ཾ 
1 
ˆ 


རོ ཤེ ར་ར རི 


7 །བ་བདུག་གསྦ་ཁོམ་ཐབའདེ་འད་བ་ལགས་རྱེ་ཉེད་ཀྱེས་འདེ་ཁོ་ན་བདག་གྱི།འེམ་ཐབ་ཏུ་བ་དགོས་ཀེས་གཞན་ར་འདེདདྷམས་ཏུ་བསམས་ནས་། དེ་ཅེ་ནས་གཞུར་སླ། 





: 
ཱབ་དས་མདྲགྲ་ཐུ་པརྦ་གུརད་ཁ་ད་ར་བཱཌ་སོ་། །དམས་ 

རྒྱལ་ཁོས་བསམས་པ་། བདག་གོས་དམ་བཅས་ཕ་ཁ་གཞུདྱབ་གང་གིས་ཁདྲེའུབ་པར་འགུར་ཧད་ལ་བདག་གོས་འདི་སྩོན་པར་བའི་། བདག་གས་འདྲེ་བད་གཟུགས་བཟང་བ་ཡངས་ིན། དངང་ཅུག་དང་འུན 

པྲ ཡང་་ཡཱན་ནོ་ཞེས་དམ་བཅས་ལ་ལས་འདེས་འདྲ་ཐབཔར་ཚུའི་ལ་འདི་ཡང་བད་གྲ་ཟུགས་བ་ཁང་ཞིང་བལ་ན་ཆུག་ཁུ་མངས་ཏ། བདག་གེས་འདེས་ལྷག་པྲ་གུནས་གཞུང་ཟླ་འཆས་ཁད་པར་པཱའཕགས་ཕྱ་གཏད 

ཐེ རྱིས་མ་ལ་བདག་གོས་ཁ་དེཌ་ནལ་སྦེན་པར་ཤའོབསམས་ཞས 7 ཌོམ་ལ་རྣམསྱཏྱིམ་ཕའེ་ཆས་གར་ཡེན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏ་། བུ ༧: མ་དེད་ལྭ་བིནནས་དའུདྱ་ཅགརན་ལོ་་ལོ་་་ ༤ རྲི 
ད་ཡ་དེད་ན་ཅག་ལ་ཞང་དགའ་ལ་དགའ་སྲར་ས་དོ།། དེ་ཤས་ི་ཞག་བཡོ་ད་ལབ་ཆགས་ནསདྲ་འབ་ར་མ་བཅུ་ཡོན་བ་དང་། ཁྱེའུ་གྲགས་འབང་ཞིང་བྟཏ་ ད་ལ (11༡ 

དེའ་བཟས་སྟནདྱ་རམ་པར་ཧས་ཁེའུདཾདཱ་དབཏགས་ཤེསྤ་པའདགས་པར་བད་དོ། །ཁེའུ་འདའི་དསཀཏ་ཡན་ཡེན་ཏ་འདུ་སོཁ་བ་ཡིནཔ་ས་ནའདུས་མོའི་ཀ་ཏན་ནས་གདགས་སོཞེས་ཟརརོ། །དནས་ཁྱའ་ 

ུགབཡི་ཀཏྟོསྦ་དཱ་འོ་མ་དངོ། ཞོ་དང་། མར་དཔ་། ཞུན་མར་དང ། མར་རྱེཿབསྙན་བཀྲུས་སྩྱེད་བསྲེངས་ཏེ་] མཚོའནང་གེ་པདམ་བཞེན་རུ་སྐེད་དྲག་པར་གྱུརད་ཏོ་། །དནས་དགུང་གི་མཆེར་སྐེས་པ་དའི་ཚ་ །༤ 

ཨཾ་གེ་དང་།་ བས་ཁེའྲི་སོད་ལམ་དང་། ཤོ་ཞེས་ཧ་བ་དང་། བཱོ་ཞེས་ཀུབ་དང་། ཚར་སྨ་དང་། ཆོག་དང་། ཐཝ་བ་བསང་བ་དང་། རོལ་བ་ཐོགས་པ་དང་། ངེས་བངྗོད་ཀུ་རིགས་བད་དང་། མཆད་སྐེན་གའིཀ། 


སཿ ཐེ 


÷ 





པཱ 


(༡ཤ], “ །བྱེད་དང་། མཆེད་སྐེནགེ་འག་ཁྱེད་དང་། གསྙན་ག་གེ་འགེདེད་དང་། མྲད་སང་གེ་རིག་ེད་དང་) མཆོདསྐེན་བ་བ་དང་། མཆེད་སྟནབིདདུ་གཞུག་པ་དད་། སྩེང དབས བྷི 
ཡ ་ བདོན་དུ་བབ་དང་། ། ཁདན་ཌློབཏུ་གཞུག' ལལཐབས་བླསབས་ནས་ལས རུང ཅའ འམ ེརྱ་བུརད་ཏ༽ དེ་མཐརདྱ་ཀྱེས་ ་གནསྤ་ལཁགནས་ ངི ཙོ་བྱ་ྐད་ལ། ་དྲང་བརྱ་ཙུར་དཏོ། ༈ །དསཁ་བཅུ་ཇཱཊ།ཁོན། 

¡ ཀཏག་དོད་ཧུ་་  ཏེ་ [ གཞུང་ཐམས་ཅདཿར་བཅད་ནས་ ་དེའི་ ི་དིལུ་ཁུ་ཞུག སྩེས་ །ཏཾ་འཛམ་ 'བུའྱི་བཾདན་བདག་དང་མཉམ་པ། ཨང་ཨདན་།༩ ལྷག་ ་པ། ལྕ་ཅེ་སྩོས་ཧྩས་ངུ་སབ་ པ། རས ཧཱེ་བོཿ ཝཝ་ལོ་མལ། ཏུ 

¡ །ཧ་བང་ཧད་། །དནས་དཏ་བསེདཱཞེག་གིས་དེ་ལ་སཱས། ༽པ་། ཁྱེལུཁུད་བདག་དང་མཉམ་པ་ལདྲསུ་ཡང་སུདན་། ལྟགག་ ་ །བ་ཉེུ་སོས་ཧས་ཏུའོལ་ཡ འདསུ་ཆགས་པུརཡ་ 

ཙི་ཁྱའུ་ཡུལ བཱ ཤགཀུའི་བུ། ༩ །ཞིག་ སྤྱིས པ' དྭྲ་བས་ ་ཟེའི་ི ལྕས་ འཁན་བྱེ་ཕགཿ ཕྱེད་མ་རྣམས་ཀྱཾས 'ཡུང་བདནད་ཏེ་། གལཏེ་ཁྱིམ་ན་གན ¦ སནནེའ་ཁོར་ ཡེས ལུ་བ རྐྱལ། པོར་འྱགུར་གཡཏ་གྲདང་ ོྦ་ 

ཅ་གས་ཏ་ ཟེདོ་ཧོ་ནོཧན་ངྷགོས་ནསསཔད་དྲག། བའི་དོན ཆྱིམ་ཆུདཕར་བྱའ་བུདནན་འཇིགཏནད་ཏདུ་གྲཞུན་གཤེགས་པ་ག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོག་པའི་སངས་ རྱས་སྤ་ཆེར་ཀ 

བར་ལྱུ་རརཞེས་འུང་བསྟནད་ཕ་ལས་སུ་དང་འསྲུ་དགས་ཏེ་ ཏ་། ཆེས ཤོས་ཆོན་ཅནབགོར་ དབ བྲོའི ཏྱིམ མབ་ཁང་ཛུང་ཏ་ ། བླུན་སྱད་པ་ ཡངདྐ 5 རཔ ཡའི ༠ ཱ 

མདོན་པར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་། པ་དེ་ལ་ནྲིཏདྷ་ཀྱཾས་གཟུགས། དཔ་ཤེས་ ་རབ་ ཀྱིས་ཀྱཔཡང་རྒྱ་རྱམ་ཡང་སྱེ། ཕེད་། སྙོང་ཆྱར། ཨཇ་མ་ཕད་། ¦ འབུས་ཆར་ ཡབཨེ་ཕོད་། ཞཱགཞྲག་ཌཱར་མངི་ཡོད། གངས་ལ £ ¬ 


¬ 


༩༥ 


> 


༣༢ 


བྲགང་བརྡ་སེད་ད་ཞེས་བའ་། །དེནས་བྱའུདས་སངསྐྲ་རྣམ་ཤེས་བུ་ 
བདྲག་ཡལ་རབས་སུ་སཆེས་ཏ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དོའེ་ནད་ངུཚཔ པར་ད་པ་ 


ཞས་དེ་དག་བཅོས་ལུན་འདས་ག་ལ་པ་དམདཔབ་དང་། ཁེའདེད་ ་ 
ལགས་བར་བྱ་སན་ཅེང་སཱང་བར་གུས་པ་། མེའི་ཡུས་ཀྱ་བིངས་སཱ་འྱཀ 


, སློ་གསལ་ཞིདོདྲ་མ་གྱད་ཁ་རྣམ་པར་དག་ཁཱུནཱ་པའི་སངས་རྒྱས་བཅེམ' ཨྷུརའདཊ་ ངཱ 
= 3༦ <`, <་ར་འཿ རཿ 
དེའ་བ་ཅི་འད་བ་དྭ་ལ་བུནལ་བྱཅ་གཉིས་ཀྱེ་བར་པུཞགཞས་ཀྱར་ 


པའིཉམས་བསམས་པ 


 པརྩ་སེནུས་ས་སྟམ་དུ་རིག་ནས་སྤས་བ་། སྡོད་ཅིག་དང་བདག་ཅག་གུསྱ་ཆོས་ཁིམ་ྱི་འཁོར་བདང་ནས་། 
ེ དགཉིས་ཀྱེས་ྱེམ་རྱི་འཁོར་བཏང་ - སྟེ་སྦྱེན་པ་དག་བྱོན་ཞིང་བསོདནམས་དགྲ་བས་ནས། ༦ ཅ་ 
སདེ་སྐད་སཱས་པ་དང་། དེ་གཉེས་རྱོས་ཏྱོམ་གྱི་འཁོར་བཏང་ ལ་པས ནག་ནས་སངས་མས་བཅོམ་། ༥ 
པ་ལཱ་བུ་ཨེ་ལྕ་མར་ཙིས་བཏབ་པལ་བུ་། སདདུ་བཞག་པ་ལྟ་བ ཨ་ 


ལར།པསྐ་། ལ་འདེང་པར་འགྱུར་རོ་། །རེནས་དེསྲམྲ་གསོལཏ་། ཡབ 
མས་ཅད་ཟེང་ཞེསྱ་བས་ཏ་། ལྟ་འདོད་པར་འྱུ་ བསམས་པ་འདེན་བདག་ཅད་ཚ ཤོ 


ཤས ་བའི་ སྔོན་མ་ཐོས་པ་ཐས་ནས་ ཐ རའ 
: རི ངི ཛང་དུ་གསོལ་ཞེས་ཐས་སོ་། །དནས་ཕ་མ་གཉེསྱ་ཀས་ 

དེའི་ད་ཏ་ཆ་ད་ད་པ་ ཅཱ 

ཐར་ཀྱེས་དོང་དོང་བལས་རྒྱལ་བོའ་ཁབ་ངུ་བྱན། 


༨ 


ལ་འ་ཁང་ཅིས་གཏུ་ དུ་ སཁི་་་་་ 
དཔེ་འོགྱངཱ་ཉན་ཅིག་ངུ་འདང་ལ་བཅོལ་ལདུ་འག་ 
ཡུལ་དབུས་སུ་དོང་ ཟྷེ་། དེ་དགུ་མ་ 


མར་མ་གསེར་རྱ་ 


མཐོར་ངོ། །མཐོད་ནས་ཀཔམཆོགུ་དགཁབ་སྟེས་ཏེ་། དགེའ་བ་བ སུ 
རྤུསེམས་ལ་གེམས་པར་ཧྲ་མ་ལས་ཡཔ་ཉམས་བདེལ བ་ལྭ་བྲུ་སཱབརྱསཾའཛུརརཾ༽ 





ཿཉགས་པའ་རྩུལ་ས་བུང་བ། 





རྭཧད་བ་རཿངཔར་བུའོ༽ ། 


་པོའེ་སཆ ནསྤུམ་བཅུ་མ་གཏིས་ཀྱིམ་ | 


སྭ་སཱ་སྭཱས་བུརན་ ཅཱ 
དཔྲ དསང་རནལོ་ཆ་་ཆོགས་ཀྱས་སྲས་བདུ་ 
ཁསམས་ཅནྲ་ཧོས་དང་པོ་སངས་རས་ཨཿ་ 


དེ་ར་མཐོངནས་ཀྱུ་ཁམ་ཆོག་ངུ་དགའ་བ་སྙེསོ 


༠ ར་ན 


¬ ༥ །དགའ་བ ྐེས་ནས་བཅོམ་ལྡནདས་གལ་བདེར་དེང་སྟེ་། ལྷགས་ནས་བཅེམ་ཁཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་འན་ཐས་གཆལ་ཏ་། ཆོས་མཉན་བའི་ཕཱུར་བཅེམ་ལཱནའད་ཀྱིཿཿན་ར་པ་ཡ་འོད་དོ། དམ 

། ཨ་འན་འོ་ཀུས་ད་ཀྱི་སལ་བཏང། ་བག་ཏུ་བ་དང་། ཁམས་དང ་རང་བཞི་ཟུགས་སུ་ཆུད་ནས།༽ དེདང་མྲུནབའིཆོས་ཁྱསནདཏ་། དྲེནམས་ཀུས་བས་ནད་ཏ་ཉིད་ལ་འཁོད་བཞིན་བུ་ཛིགས་ཆགས་ལ 
:ལྟ་བའིའིརྱམེ་མཐེནམ་ཉུནོརསུ་མཆོས་ནསྱརནད་ཏཱ་ཞུགས་པའི་འབགས་བུམངོནུགསུམ་དུ་བུས་སོ། །དྲེ་ནམས་ཀྱེས་བདེན་པ་མཐོད་ནས་སྙན་ལས་འཇས་བླ་གསའཕག་བྱཅེགཏུ་བའར་ནས་བཅེས་ལུན་འདས་གཡུབ 

¿ ༨ེགོས་སུ་ཐལམོ་སུརབ་བཏདད་༼  བཅ་ལཱནའདས་ཀྱི་ཟན་ དུ་ཚདས་པརྡ་སེདཔ་༣ཉན་པར་འཚལ་ལོ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ ྱོས་སུད་གཉིས་དགེའ་སློདནུང་གགཅས་ཁུས་པས་རབ་ཏུ་བཔཧ། 

༤ བསྟེནད་པ་ཇེགས་ཕར་མཛདད། །དེ་གཉིས།ཡུང་ཡར་ཕོག་སྟེ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་བསོན་པ་དང་། བསྦུབ་པ་དང་། འཕད་པས་ཉོན་ མེངས་པ་ཟམས་ཅད་སངས་ནས་དགལ་བཅེམ་པ་ཉད་མངན་གསུམ་ ་ 
ཤུཾྱས་ཏེ་། དྭག་བཅོམ་བཁམས་གསུམ་པའི་འདེདཆགས་དང་བྲལ་བླར།གུ་པནས་། གསེར་དཔབོད་པར་མེམ་པ་། ནམ་མ་ཁའ་དང་ལགའཁྲེལ་དུ་འབཔའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་༽ ཙནཏན་སཔས་པ་ལྟ་བུང་བསོལ་འ འབ 

།ྭ རནད་པ་། ༧རིག་པས་སྒོ་པའི་སྦུབས་བཅོམ་པ་། རིག་པ་དང་མངོན་གསུ། ་པ་དང་། སེསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པ་། སྲཾད་ཕའི་སྙེད་པ་དཔཆགས་པ་དཔ་། བཀྲུཔསལྭ་རཿཀྱིས་འཕོགས་པ་། དབད་པོ་དང་ཉེ་དབར་ ་ 
+ དངཔབཅས་པའི་ལྔ་ནམས་ཀྱཾས་མཆོད་ཅང་བརྡད་པ་དར་ ལར་སླཱ་བའི་གནས་སྭུ་བནད་ཏོ་། །དེ་ནས་འདུས་མེཡངབཅོས་ལུན་འདས་ཀྱོས་སྣེ་པགའི་བདགྲ་པམོཆནམ་ཀྲིའུ་ད་མ་མེ་གཏདནས་། དེ་ཡངདུ་རབ་ཏྭབུར་ད། རྫ ་ 
ཧཾ ་ནམསྭ་ཚས་མཆོདཅང་བྗནད་བ་དང་། གུས་ཕར་སླུ་འའ་ནནས་སྱུསྡཧོ། །དནས་འདུས་ཡོ་ཨངབཅོས་ལཱན་ུས་ཀིས་སེ་གུ་བགྲས་ཆེ་ནམ་ཀློང་ས་ཆ་གུཏདནས་། ག་ཡང དཔབའུའུ་ཏ། 


ཏཾ ་༢༠༩༥༥་འ་ནདཅེས་གསེལད་ཏོ། །བུན་པ་བདག་ཅག་ལེགས་པར་གསུངས་ཕའི་ཆོས་འཇུལ་ཁ་ལ་འབཏུ་བྱུང་བརང་༽ སེན་པ་རྡོགས་ཤིང་དགེསཱང་གི་དངོས་ལོ་ཝེབརཱ་དུང་ན་ ཌཿཿཨྱང་ 
















:÷ རང་ར 
3 *ˆ` 
'རྔོགས་པར་བས་ནས་། 


དགག ན་ལྭ་ཡུང་ཡང་ཡག་སྟ་། དེས་ཀུདྷཱནཔ་དང་ བརྩཔ་པ་དང་། འབད་པས་ཉོན་མས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ནས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མདོན་གསུམ་དུ་བུས་སོ། །དནས་དགའ་སྭོང་རམས་ཀྱིམ་བཅོ་ 
[༠༤ ས་ད ལ་པ་ོ་ཏ་་ཞསཁས་ཅ་གྱསན་ལསིི་ཁར་ེནདབསབུགཅནད་མད་ལ་ཡོལས་ཨེདཆཔའ་འིགས་བུལེས་ཏ། གཟུགས་བབཞིཔ་པྭལ་འསུག་ལ་མངེས་པད་ གནད 
ུ ཅད་རབྱ་ཏུ་སྲངས་ཏེ་ ཟའ ང་ཆེ འདས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀང་མཉེས་པར་བྱགས་ཏ་། ཆ་མཉེས་ཕར་མ་བྱ་གིས་ལ། བཅོམ་ལྔ་ན་འདྲསྱ་ཀཁྷསནད་པ་ལ་རབ་ུ་བུ་པན་་ཉིན་མཆས་བ་ཐམས རབ་ 

ཅ ཅཿཅཧ་ཏི། དག་བཅོམ་པ་ཉེདམདོན་གསུམ་ད་བུས་ ཕདང་། དཁེམ་མ་གཉེས་གཞུང་སྱུ བལེམཆག་ཁྱ་གུརད་ཅེག་ཁདཏེད་ - ལ་བཏན་ནས་། བཅོམ་ལ་མཁདས་མཉས་བར་བྱསིས་ཏ་༽ ཉྱི། ›- = 
བཀཞཔས་ཡན་ 7 6 རར ; འབའུད་དུ་ ཉེན་མོངས་ཕ་ཐམས་ཆད་སྤངས་ཏེ་ངག་བཅོམ་པ ། ཧེདམངོན་གསུམ་བུབྱ་གོས་ལ་གས་༽ ་བཅོམ་ཁཱམཁདས་ཀྱིས་ | 
དུ ལཱན་ཁམ་གོ་དབཔལས་རྱྱརད་ཏོ། །བན་པ་འདྡནམས་ཀྱེས་གང་རཱ་སཱེནལམ་བདབ་ལགས་། བཅོམ་ལཱན།དས་འདས་ཀྱེས་བཀལ་ཐས་སཔད་བ། དགེའ་སཔདག་ པོརྱཐུང་པའདས་ཕན རི 
ཨྐན་། སྐལུ་པ་བཟང་པའདེ་དྷས་ག་ཁི་མཁོཏཁོ་ཐུབ་པ་ཨ་། ཡར་དག་ལར་རྫོགས་པའི་སངས་ཆས་རོག་པདཔཞབས་ས་ལཱན་པ་། བདལ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏད་མ།ཉནདཔ་༽ སས་བཀར་ལ།ཁལོ་ 
རྒྱར་བ།། བླན་སྱེད་པ་། ལྷདང་གྱཾ་རྣམས་ཀྱེ་སྭེནད་པ།། སསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་སུངས་ཞེས་བ་བ་འཇིགརྟེནད་ཏུའྱབུང་སེ་ དམི་ན་པ་རནས་ན་དྲམ་ཟེ་ཞོག་གནས་པ་དས་ཐངས་ཟླར་པབ་པ་ལས་ཆུང་མ་བྱངས་པ་ ཟ 

། 





བྷ་བ 


༣ ཟླ 


ཙཾ 


གབངོང་ 


བླ རུ ཟ་ གྱད་ས་ཁ་བུ་ཆགས་ནསྭ་ཟ་བ་དགལ་ཁམབྱས་ལོན་པདང་། ཁྱིུ་གཟུགས་ཕཟ་ཞིང་ལྔ་ན་སྣུག་ལ་མ་རྔས་པ་ཞིག་བཙས་ནས་འོ་མ་དཔ་༽ ཞོ་དང་། མར་དཔ་། ཞུན 
ལི £  ་ རྣ རྨ _མཆ་འནད་གི་པད་མ་བཞིན་ཏྭ་སྐྱད་དྲག་པར་གྱརད་ཏོ་ །དནས་དཆེང་སྙེས་ནས་དེ་ཡང་དག་པ་རྡ་ཛིགས་པ་ཁེསརས་་རྒས་འོད་སྲུངས་ཀྱི་བསྙནད་པ་ལ་དད་པ་ཏད་ 
ཛི ལ་ཏོ ཡབ་ཡུས་བདག་བཅོམོ་ལྡན་འདས།་ཀ་བསནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་དུང་བར་གནང་བར་མཛད་དུགསོ་བདཞེས་བས་ས། །དནས་པ་ཡ་གཉིས་ཀྱི་ས་ད་ཁ་སཱ་ས་པ་། ་བུ་ཏོད་བདག་ཅག། 
5155 ཡུན་པར་ཧེད་པ་ཡེན་པསན་། བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱས་གནང་བར་ཧརྦ་སེ་རུང་ངོ། །ཞེས་ཁས་ས་། །འེན་ཀབདེ་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཐབས་སཱཱ་ཚོགས 
༤ བདང་། གྲལ་བའི་སབས་པ་དང་ལན་པའྱིརོ་ལལ་ ཡད་དག་པརྡ་རེགེས་བཞིསད་རམ་འདོ་མུམས་ཀྱི་གསུང་རྐཛུས་ལ་རབ། ° ཅུ་བྱབནས་ཧེནད་བ་སྡེགས་ད་དས་ས་ཧོད་བུུབས་ནས་རེག། 
7 འོ ༢ེས་སོས་དརྱས་ི གཾས་དང་། ཟས་དང་། མཁ་ཆ་དང་། སྙནད་དང་། ནད་སེས་དང་། སྙན་ཞེདོ་རྣམས་རད་དོ། དནས་དེས་ཕ་མ་གཉིས་དང་པ་ཕྱུན་ 
རྱ་ས་ུ་ྲག་བདང་། ད་པའ་གཞིའ་ནམས་ལ་གནས་པར་ཤས་ནས་། དེ་གཉིས་སྐན་པ་དང་༽ སྙནཔའིབགོ་བཤ་བ་འཅུདདོ། །དེནས་ཕེ་ཞིག་ནདེས་བསམས་པ་། བདག 
( ཌན་གེས་ཡ་ཁ་དནིབདག་གིས་དུགཁ་འདུན་གེ་ཞལ་ཏ་། ཆེས་གཞིན་རུ་བའོ་རྟས་ནས་དེས་པ་མ་གཉིས་དང་། སྟན་ ` བདག་དབ་ྙན་བློདུལ་སུལ་ནས 


༩ 
=± 








_ དེ་གཉིས་ཀྱར་གུད་ 





བཅེསོ་ལག་འདས་འདེ་སུངས་ལ་བརོགས་པ་དགེའ་སློང་གོ་དགལ་འདུན་ལ་བཤོས་གསོལ་ཏེ། རྭགླ་དང་། སྣ་མའི་མཆེད་ཏནད་ནམས་ལ་བཀུར་སྩེ་བས་ནས་སྣེ་ནད་ཁམ་བཏབ་པ་ ཀྱེལ་དགའ་འཁིར་བད་ 
ནབུདག་གར་དང་ན་རངུ་སྐེས་པད་དང་དེད་ གཉིངནོརམཔལ་ལོངས་སྦེདྲཆ་བའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བརགོག་ཤིག་། གཟུགས་བཟང་ཞིང་བཝ་ན་རུག་ལ་མངས་ལར་ཤོགཤིག་ཆེས་ཁས་སོ།། །ད་གར་ལས་རབྱ་ྭ་བུ་བའི་འཁན་བདས . 
ཟླ ་བ་།།གན་བས་ནད་ཆེས་ཐམས་ཅད་རགས་ནས་གཞུང་སྩཁཁམས་ཅད་ཀྱཔ་ཅར་བཅད་དེ། དེ་བཞིན་ཙདེའིཕ་མ་གཉིས་ཀྱང་གཞུང་སྨ་བའིམཆེགྲཁྱརད་་། གཞུང་འའཐུརས་ཅདཧ་ འའ་དདོ། ོད 
ག་གྱ གི་་ོ་བཔགཡནལནྟཧ། ཱཆོས་ཡས་ཅདཏིགསཞམགཞུངསབཟམས་ཡད་པར་བ མལ གོ་ཆ 
༈ ར་འདེ་ེརུ་བཅན་སདེ་བཞིན་དུ་བད ༩ ག་གོསི་བད་ལོ་བྱུནུ།སྣ་ད་སེ །པན་ཉན་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཉེགས་ཕར་ རྒྱུརད་ཆེག་། གྲཞུང་སྣཱ་བ་ཐམས་ཅ་ཆར་གཅོད་པར་ཚུར་ 
༦ ད་བ་ཞི་དུ་བདག་གེ་བ་མ་གྷཉེས་ཀུར་གཞུང་སྒྲ་བ་ཐམས་ཐད་ཀྱི་མཆེ་གཁུ་གྱུརད་ཅིག'། ཡབདག་པར་རོགས་མའིསངསྤ་ཆས་འདོདསྲང་ཀླ་བམ་ཟེའྲ་འེའུ་བཱམ། ལུབ་སྙནདཔ་གབ་ཡེན་ ཏྲ ཞིསཔསྤ་རས་གཅོམ་འ ནཱ 
ས་ས་ས དེ་མནཔ་ལསད་་རབྱུངནས་ཏན་སསཔ་མམག་དཔངས་ཏེ། ཕྲགས 
ན་ཡས་འདེབས་ཤིང་འདུག་པལ་མ་གཉིས་ཀྱིས་མཐེདནས་དེགཤས་ཀྱིས་དེ་ལ་ཏེསལ་བུཏེད་ཀ་སཱནེད་ལམ་ཅེ་བཏབ་། དེནས་དེས་ལ་མ་གཉིས་ལ་བདག་གེས་སླ ནད་ཁམ་འདེཔལར་བདབ་པོ་ཞེསྤྱ་ཆས། | 


༦ ཁའ 


༦༠) ༥ །པར་བསྟ ད་དེ །ཕ་མ་གཉིས་ཀྱོས་སྨས་ཕའིཚེ་པདགཅ ཀོ ལེ་ལོ ཞུང བའི་མཆོགྱཱ་གུརད་ཅིག་། ཁྱཾནྡཾ་ཀུང་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱོ་བུར་གྱརདཅེག་ཁྲེད་ཁེན་ལས་བརྐནཏེ་བདག། 
ས་ཁ ོ་ལན་ཤས་སཉས་པར་ཅདབརྲ་སདཅིག་། དད ་ ། ོ་ ་ 
¿ མནན །སུལཏུ་བནཔ་སུདཅིགཅེས་ཤས་སེ་། །དགེའ་སླད་དག་ནི་ས་རུ་སེམས་ ། དེའྡ་ཝ་ཡང་དག་པརྡ་ེགོས་ལའིསབས་མ་འདྲསབསཀིབསྟནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུངཔའི་དཁསངདུ་ཆུརདང་གར་ཡིནཔདེནི་ 
ཀ་ག གུ་གཉདམནན་། །དའོ་མདེའི་ཕ་མར་སུར་ པ་གཉིས་ནི་ཕ་མ་གཉིས་ཁན་ཡིནནོ།། །དཔ་དེར་སྱན་པ་དགྱེ་ོན་ཞང་བསོད་ནམས་དག་ཤས་ནས་ཟློ་ནད་ལམ་བཏབ་པའླིནས་པར་གྟེན་པས་གང་དང་ 
_¡ ¿ །འངེུསཔ་དེ་ད་ེར་ཕྱག་པེཞའོམངལ་ལོས་སད་ཆབའི་ཕིག ས་སུ་ཆེས་ཏེ་། གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལྟན་སྣུག་ལ་མརས་པ་དང། བསྟལ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀབ་ཏོགས་གྱན་བཟམས་ཅད་ུཆར 
ཏཱ བཅདདེ་། །གེལ་སཱང་དག་ཐ་ཡད་དག་པརྡ་རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་སུངས་དཔ་ཤིནད་ཏུ་མཉམ་པ་དང་། ཤུགས་མཞམ་ལ་འང་། མཛད་པས ཉུམ་པཱ་ད ཀཿ ཐབས་མཉྟ་བླུརཱཧཱར་དནས་། འདྲསྔ་སཞེས 
ཉོན་མེཐས་པ་ཐམས་ཅད་ཝཱངས་ཏེ་། དྲག་བཅོས་བཱ་ཉིད་སདན་ལརས་མོ། །བ་མ་དེ་གཉིས་ཀྱཾས་དཔ་སོན་ཁམ་བདའ་ཏེཀ བག་ 


ྲ ཟི ི་མཉེས་ཁར་མ་ཧས་ལ།། ད་ཏོདེཀོ་བསྟན་པ་ལ་འབཏུབྱུངནས་། ངཱ 
/ཅཀ་ཀཏ་སཏྱིདུུ་ཕ་མ་གུད་སྣ་བའི་མཆག་ཏུ་རྱྱད་ཅིག'། ྐིལས་པཉི་ནེ་བདག་ཅག་གཉིས་རྐྱམ་སངས་རྒྱམ་བཅོམ།ལཱནའདས་ཡེཉེས་བརུ་གྱུརུདཅེག་། ཤའུ ག་ུ་ ་ 
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༧ །༥ཀི་གཉིས་གང་་བའ་མཆེགྱ་ུད་ཏ། དཏིདལ་བཅེནདནས་འད་གཉསྱ་ཉམ་པམ་ཧེས་ཡནབསཏྱེ་མ་མཉེམ་བར་མ་གམ་ལ་ར་ྲད་བ་བསནད་པལ་འཁྱརྱ་བབནས་། ཉོན་མངས་པཐམས་ཅད་ལུངས་ཏོ་བག་བཅམ་པ་ ༥ 
[ཀ་ས ་གྲུསདྲ་ཧས་སོ། །མ་གྲུ་ཉན་ཞེསབ་བཞྲ་གེབགཞིལགཉན་བྱཡོད་བཞྲ་འོམ་ཁདག་ོག་ཡ།ནས་པ་ལས་ཤཿ་ཞིག་ཞ་པའིརུང་ཡ་ལ་བུར་གཔ་ཞས་དྲེ་ཞུབའ་གུཁས་བྱར་ཁོནཔ་དཔ་། ཁྲེལུཞོག་བཅས་ཤྲོ་འའུད་རྱ་ཅོའ་ 
བྱོ ས་བ་ཞིགྱ་ཁྱ་ས་དད་ཏ་། དའི་བཙས་སྟོ་ནྱ་ཆས་ལར་བས་ནས་ ཌཁུ་དོ་ངཆྙོསད་གདགས་ཤེསྤ་རང་འདོག་པར་བད་ད་། ཁེལུའདྲི་པེ་བོ་ཡོན་བསན་། ༠ཁྱབ་འདིསྱ་སོརྱ་ུ་ཐོ་་གདགས་སོཾ༽ དནསྤའྱའྱུལ་ 
ཟ་ཁོམདང་། ཤོ་དོང་། མ་དང་། ཆུན་ཡར་དང། མར་ རྱ་གོང་ཁུམ་སྐེད་བཟིངས་ཏ་༽ དེ་གང་གི་ཡཆར་སྱེས་པ་དབེ་ཆ། རམ་བཟསམས་པ་། བདག་གེས།ཁེཁུཿདིསིནས་འཇུག་བཞིན་དུ་ ཟླ 
ལས་ཁདཅིང་བཟོདེས་འཇོབ་ཏད་པརྩ་རད་པལིབཟདེད་ི་ལ་བུ་ ཞེག་བླསབས་པར་བུ་ུམ་མོ། །དེ་ནས་དེས་བསམས་བྲ། ལ་བདག་ཞི། ས་འདིཚམ་བུཁཁན་གི་ལས་བླསབས་བ་དཔ་། དེས་ཁདེའ་ལོབ་ཉུད ་ 
ཟབ་སྦོའོསས་ཞས་། དེས་ཁེའུདེཆེམ་བུའཁག་གེ་ལས་སྦོབྱཏུ་གཞུག་གོ། ` །དེནས་དེདེ་ལ་བསོབ་དབོན་གེ་མཆོན་ཏྭ་གུརད་ཧོ།། །དེནས་ཇུས་སྙོནད་ཞིག་ཧད་པ་ནྭ་ཁེམ་བདག་གཞུན་ཞིག་གེས་ཆུང་མའི་ཤོར་གཞན་ཧི་ ་ 
ཧ །ད་ཨད་གཡརཔའོ་བབས་ནས་རར་ཏ་འདོས་ཏེ་༽ ཆུད་མ་དེས་ཀྱང་བསོདནམས་ཏུས་སནདལ་ཆས་ཏེ་སོང་པོ། །དནུས་དེ་བག་ཨེད་བས་ནྲེའིའགས་ཤིད་ཅག་གིས་པལ་ལོ། །དེནས་དྲིལ་ཁབ་སིམ་འདུགས་ནས 
` ཀ། ཧུས་སཞད་ལས་ཤོར་ལོག་ཞས་ཆྱམ་གདགདེ་གོང་གཞན་ཞིག་འསོར་པོ་། དེ་སོངནས་བུད་མུད་ནེསཙས་བུའཁནད་བདག་གི།ཏོམ་དྲུ་འས་ཧ་། སུམ་ཀྱཿསི་མཛོང་བརྡ་བ་འཁྲིཕིར་བློ་འཅདནུ། 


ˆ 


༤ ༡ །ཤུདེ་འབུབ་ཏ་བཅུག་པ་དང་། ཚེས་བུའ་ཁན་ཁོམ་དུ་བས་པའྲི་རིས་ལ་། ཌིམ་ཐབ་ཆས་ལའར་གྲིིམ་དུའོསནས་སྷོ་ཇུང་ཞིའཁོདདོ། །དནས་དེའི་རུང་མས་ལྐད་ལས་པོཞིས་ནས་ཚས་། 
ཡ་ བུ་འགག་རང་གྱི་འིམ་དུ་བཞག་འདཔ་འྭལ་བཞེཤོཌ་ཤུས་ཆེནའདིགས་པྱ་རསནས་དེ་འདིགས་ིབསགནས་ཚེམ་བུཌ་ཁན་ཁངྱརཧུད་པརྦ་བས་ཏ་། གཟེབ་ཀྱོ་ནད་པུ་བཅུག་ནས་གཟིབྱ་ར་བདབ་སྟེ་བཞག་ག། 

རས་གེ་་་ཁ་ཝབན་འབོས་ནས་བས་གཏ་ཆ་རགས་པར་བསྟན་བཀུད་གས་ནས་དདང་ལྷནཅགཅུ་ཏལ་ལ་ | དེ་གཉོས་ལ་བདཔ། ཧུན་པོདག་ཅིག་གིས་ཕུགནས་ནད་པུའབས་ནས་ཟེག།ཁོནངགཌབ་ ; 
-ཾ འརུ་བེན་གཡུད་དགས་དོ་ཧ་རུསསུས་ཏ་། གཟེབཁདེལར་ རྒས་ེགས་པར་བཏབ་ལ་ཁྕེ་བ་ཁས་ནནོར་བུ་རེན་པེ་ཆཆེན་ཕ།ཕད་གེར་ཡ ཆག་གོ། ཞཐེས་ནོ་བདག་ཆག་ཆོནབས་བདུན་གི་བན་རུ་ཡར་ 
= རཱ བརྩ་གརད་ཏེ་། ོའོ་དུག་པ གྱིས གེ དག་ཅག་ལ་རྫས་ཡྱི་དགས་སོཧམ་ཧཱ་བསམསནས་། དེ་དག་གས་གཞེ བུ བདཅག་ཕུར་ཏྲ་ཕིར་ཕུང་ནས་ནགས་འདའ་ཧུ་ཁུར་ལོ་། ཧྱ 
* གཟ་་ཡར་ཤར་ཁ་ཡི་དས་ྱངདའི་ནངདའག་བཞནོ་ངགཅནབཏོརནསགཅེནད་གཟེབས་ཁལ་ེ་ཕི་རཁོད་ཏ་ཟགས་སེའོ །དནས་ནུནཔོདདག་འདི་སམ་དུསམས་ཉེ་། , འདིལརལཱ་བཤར་བཏད 
༈དང་་མ་ས།། འདིནང་དུནི་ནིའ་བ་མེལ་ཞིག་བཅུག་ཡང་དག་སམ་སྟེ་།། ལྷག་ཡར་ཡང་ཧང་དགའ་བརྦ་ཆུརད་ཏོ་། ༽ནས་ད་དག་གོས་ཤེ་འཔག་ཟེབདེ་ཁར་ནས་ནགས་འདབ་ཏུ་ལྟགས་ས། །དནས་་ 
ད་དང ་དགད་གཞན་དག་གེས་དས་པ་། ༡ ཀྱ་ཀྱིསབཟེབའདའ་ད་དཅཞིཏྱར་ཏའངས་། དདགུ་གིས་ལྩས་པ་། ྡ་དབེན་དེད་དུནི་བདག་ཅག་གེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབལ་བའྱིརུན་གོས་དེད 
-3& ྦ 


< 


གིའི ` ཡར་རཔའཁབ་ར་ཡལ་ ཡང ༅ ༢ མ་་ ༢༢༣ ། 
7" པ རྨ པ 
„༼ ར་བསེད་ཏུད་སཁད་ ༈ དེང་བདག་ཆག་གུས་རོན་བ་ཇེར་གུང་བའི་གཟེབ་ཉེད་ད་ཞེས་བྲམ། །དནམ་དོམ་ཡ་དག་དདེ་དག་ཉེང་དགལ་བརླ་གརདཏས་པ་། གཟུབ་ལ་ཞེག་དབརཆའི་ལ་བདག་ 
ལྭ | ཟླག་པ་བྷལའཞིས་ཆས་སཀ། །དནས་དེདག་གིས་གཟབ་དབལཁ་ཞས་9ེ་རལཉསགགའབདམ་བ་བཞོག་ལ་་་། མཐོང་མ་ཁག་ཧཱ་དར་སོང་སོང་བ་དུང་། ཉེ གཟབ་དཏར 

° ིན་བ་གང་ཡན་པ་དེ་དག་ནའ་ཟུ་འདོས་བདག་ཅག་མཚན་ཟེག་ཐག་ཉེན་མངས་མྟམ་ནས་འསུག་བསུལ་འར་གརང་ཏོ། དེང་མ་དོང་བ་དངག་གཔ་ཡིན་པ་དདག་གེས་ནྱི་དགདདང་སེང་མངོད་དག་ལ་གད་མོ་ཆེན་ 
ཞོས་བཏག་ནས་ལཱས་བ་ ༽ ཡེགས་པར་ཏོན་མེངོས་སེ་ཤེ ཏུ་ཉོན་མངས་ས་ཞེས་ཁམ་ལཀ དྒནས་བུ་སབས་དཊ་ཚོས་ལངས་ནམ་ ༩ ཁབབ་ལོཌ་ན་བར་བ་དང་། ཁོམ་བག་ལེགའབྲས་ཡབ་ 

མཛོདཔོ་། །ཨ་ཐོང་ནསྭ་ཀ་ཧེང་དགཁནས་ཚིགསྲ་སུ་བཅད་ དྲོ་སས་པ་། ཁངཔ་ཡུགནམ་ཤ་ལེབྱ་ཁབ་སྟོར་། བདུག་ནོ་ཅེད་ད གཡཡེདྱ་སེ་དགལ་། གགས་ཁདབ་ །ཚོངབའྲིགནཔོ་འསཔ་ 
ད་འི་དགདཆིབྲ་འབར་སུརད་ཞེས་བས་ས། །དེནས་དེཊ་གཟིབ་དྲེའ་ཏེའངས་པ་གཔ་ཡེན་ཕད་དག་འོས་ཉེསས། འདི་ལྟར་འྩསབོདེས་པདག་ཅགྱ་སོ་དགའབར་ཧས་མོད་ཀི༽ འོནྭ་ཀང་བདག་ཆག་གིས་གཞོད་ཁིན 
_ ཁཆེད་དགེསྱ་ཐིས་། ་བདག་ཅག་གིས་འདི་ཁོ་ནས་གནོད་སྩོན་ལ་མཆོད་བར་བཡོཞས་སྱམ་ནས་། ་་དག་གོས་གཤད་སྩེནདའིམྱན་ུབ་ལང་གྲོ་་བས་རཀིཁ་འཁོར་བུམ་ཏ་འགཔ་དང་། མཁོག་དང་། 
མཆོད་པའ་ཆ་གདང་། ཐུམ་པ་གང་བྲ་ནམས་བཞག་ནས་རལ་དྲ་ནནཔ་ཐགས་ཏེ་། མྱི་ད་གནོད་སྐྱེན་གོ་མདུན་དུ་བཞགནཿ་ཆོཿ རྱིན་བྱས་ལོ་། ༽དནས་ཉི།དས་ཀྱང་ཇྷཾཏཱར་བདགཧོད་གནོད་ཕྱནདྲལ་ཆད་པར་། ༧ 
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རི 


9 ཡས་ ཆངད་པ་ཁོར་རྷ་རདྲ་ན་ས་ཤིནང་ར་བལ་ལ་ ༢= ` ༡༤༠ ༩ == པྲ <¬ ངི ` £ ! 
ཤོ་པ ཅའ ཨོ་ཧོ ་་གུན་སིག་དོག་གུས་པའའོ་འའའོ། ཤོམ ་ 
པེ ངོ མཿ ༠ ཌཀ་ཏད་ སྭ་ཙཾཐ་གཾཿཏ་ཐ་བཏབ་པ་། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུསན་འདི་ལྟ་རྱེ།འདས་པ་དང་། མ་འཛས་པ་རང་། གསར་བུང་བའྱ་ཅ་སངྱ་ས་ག་ཊཾགས་པ་དང་། རྱ་མཁྱནད་པ་དང་། 
_ ཚུགས་སྭུ་ཡ་དུད་བྱ་སི་མངའན་ ། ཤི་མ་བཅོམོ་ལཱན་འདས་བདག་ནི་དཀོས་ཐག་ཆིང་ཉམ་ང་ལ་འཇོངས་པར་འགྱུར་ལགས་ཀྱསེ་བདག་ཡོདས་སྲུ་སབས་སུ་གསོཁ་སྲོག་ལཛས་པ་སལ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་ཤས་སོ་། །སངས་རྱས་བཅོལ 

པ ལྣན་འདས་ཁགྲོད་པ་ཅིག་ཁུའི་ལམ་སྟོནད་པ་ྣམ་ཕ་ག 


༦ ཉིས་ཀྱིས་ཤེས་ བྱ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་མདའ་བརྟས་པ་མཁདྲས་ཕའེ་དྲན་པ་ཉེ་ཐར་བཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ མྱེ་འཇིགས་པ་བཞིས་མེའཇིགས་པ་འགྲོ་བ་ལར་ཁྲོ་བལས 3 
ནམ་པ་ར་གྲོལ་གྲོལ་བ་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལ་མ་ཁས་པ་། ཤངརཱ 


ཤི ཅ་ལ བྭ་ཀི་ཡན་ལག་བདཱནལ་ཧོད་ཡུལ་ཁ་། རྣམ་པར་ཐརང་པ་བརྒྱཝལ་བས གཏན་པ་། མཐརད་རྱིས་གནས་པའི་ཧོམས་པའིའཇུག་པ་ངགུའ ° 
༣ ལ་ཧེམོས་པརའཇུགཔ་། སྟོབས་བཅུའི་སྟོབས་དང་ལ ]ཀ 


ཐས་པར་འཇུག་པ་། སོབས་བཅུའི་སྟོབས་དང་ལནཔ་། ཡང་དགལའི་སེང་གེཀླས་ཆེན་པྱོགོས་ལྲམས་ནིཆེས་ཉོད་ཀྱས་ཉིན་དུས་གསུམ། མཚན་དུས་གསུམ་སྩ་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུགདུསདས་རྒམ་ཀྱོདཉྱེས་ 
གགཏོནགཟོགས་ཏེ་། སྐུནོ་ུད་ ། སུ་ནོདང་། སྐུའི་ཕོངས་ཤིར་འདུག། སུནི་ཉམས་ཟག་ཀླུཉང་། སུའི་གནོདཔ་དབལན་པ་། སྐུ་ནི་ེངོས་བ་དཔཏམ་ངབདུཔ་གནོདཔ་དཔ་ཝན། སུནངན་སོཔསདགཞོལ 
ཅུ ས་འའུ་ཁབས་། ཙཱནིརགསོདདུཿབཐ སུན་ངན་སོངོནས་སྱང་སྟེ་།། མཐོའ་རིསདད་ཐརོད་པ་དཝ་། འབྲས་བུལ་བཞག་བར་ཏ་། སུ་ནི་ཉེས་ལར་སོདཔསིཊདམ་བླའིངབ་ལས་དངབར་ཧུ། སུནི་ཡ་ 
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-‡ཿི 


།ནེདོ་བདུན་ཁས་འཕགས་པ་འོ་ནོར་བཅུནྱ་གི་དབང་ཕྱག་ལ་དབང་པད་དུ་གཞུག་པར་བ་། སྐནིདགའ་བའྲི་ར་བྷ་དམས་མ་ཁ་སྐྱེད་པ་ལས་བ་སྐྱེད་པར་ཧྱ།། སུནེ་དགའ་བའྕེ་པ་བྲ་དམརས་བྱ་སེད་ཟིན་པ་ཁས་ རཿ ༥ 
ཌི གོ །ྱ་མཆོལཆུ་སིནན་ས། 
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} རེ 
མོངྲས་ཤྷ་པ་ར་བཾ སུའི 


བཁྲིར་བྲ་ནམས་། ་ཡངོས་སུ་སྩཾན་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མཚོན་ཀྱེས་བརྟོལ་ ཟ ། སུ་ལནི་ས་ ངསྒྱ་རསའབུང་བྲས་བཆན་པའི་འཇིག་ཏནད་འབས་བུདང་བཅ ས་མརྦ་ཧཱཿས་བུ་ཡ་ཞས་གཟིགས་པ་འཇུག་ 
་ལོ་་དངྱ་སིནོཔལཱ་ྱ་མཁོ་དེ་ནས་གུངུས་བཞི 


ཀྐྱེ་གནས་་། -ཤུས་བླ་བེབས་ཡོལ་བརྡ་གུརད་ཡང་སེད་། གངུལ་བར་བ་ཁལེསས་ནམས་ལ་༽ སངསྤྱ་རས་རུས་ཁས་ཨོལ་བྱ་པང་། དནས་བཅོམ། ལྔམ་འས་ཀྱས་ཁ་ཟིགསན་འི ྷ ལེ ཱ 
ཆི མས་ཏེ་། ལྷས་བདག་ཅགལས་རང་གྱི་གུ་ཧཱནདཏོ་རྟཿསདྷེ། ༽ & 


་་འརེེྲེྲིྲ 
རུས་ཁ་བབ་པར་ཐུགས་སུ་ནུདནས་། ལྷའླསཱ་གཞུགས་དེ་ཤེད་ལ་ སྭ་ལའི་ཆ་ཡུགས་སུ་བཞུགས་སོའ །དེནས་མྱོ་དནོད་བྱ་ཞི་འདི་རས་དུས་ ་ྦ 
ི་ོ བཅསལུགནས་ཀཀ་ཅིསའདཔ། ཅས་ན་མ་ཆོ བཀའ སམད་པ་།ལྲ་ས་ིསམཆོད་གསཀམམཉེར་ དང ཟེ 
ཤཾག་གལཏ་། ཁྱིད་ཆེས་འདེད་ན་ནི་མཆེདེ་པ་ཐེང་ལ་ཁྱདཅག་དང་ཆེས་བསྙནད་པར་ཁྲའོ། །དནས་དེ་ལར་འཚལ་ལ་ཞིས་བས་ནས་མྱེ་དགོད་དདག་གས་མ་ཆོད་པ་བཏངནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ཁ།འགོ།འོས་ལུག་འཆལ་འྭ་ཀ „¢ 

< ཡུ 






- ཆོས་ཏན་ཕའི་ཤོར་ཧྱན་སྔར་འཁོད་དོ། །དནས་བཅོམ་ལཱནདས་ཀྱོས་འཚེ་བ་དེདངཕྱེ་དགོད་ད་དག་གེས་བསམས་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་དང་། ཁམས་དངརཔ་ཞིན་ཐུགས་སྲུ་ཆུདནས་དདང་ཐུན་པྱའྱི་སན་ཏ་། དེཿ 
` ༨ །རྡོ་ང་་བ་ཆོས་ནས་༽ རྒྱ་ནད་ཅུཞུགས་པལི་འྲབས་བངོན་གསུམ་དུ་བུས་ས། །འཕེ་བོ་དེས་ཀུ་པྱི་ དི 


= དགད་ལཱ་བྱ་གབོདེ་དགྱ་གོས་བྷནད་དེ་ ཉིད་ལ་འཁོདབཞིནདུ་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྷ་བའི་མའྲི་མསོམྤ་བོནཔ་ཉི་ཞུ་སེ་ཤེས་ཇོ་ 
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(༠༡། ˆ" ˆ །རྐོཞའ་འིའབས་བུམངོནགསུམ་ཏཱ་བྱས་སོ། །དེནས་དེ་དག་གིས་བདེན་པ་མ་ཐོདནས་བཅོམ་ལུན་འདས་རྱིས་ལྟའིཆ་ལུགས་ཕྱེ་ྲུངབར་མ་ྡདནས་ ། རང་བཞིན་གི་སྤུར་བཞུགས་སོ། །དེནས་ 
ཡ་ དེ་དག་གས་བཅམ་ལྡན་འདས་མཐོད་ནས་ལྕག་ཕར་དགའ་བ་སྐྱེས་སེ། དགའ་པ་སྙེས་ནས་སྣན་ལས་ཁཇས་ཏེ་བླ་གོས་འཕྲག་པ་ཅིག་ཏུ་བ་ཟར་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཝ བདོ ར་ཡོགས་སུ་ཐལ་མེསངབ་བཏུད་་། བཅོ 
ཌྷ ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏེ་། །བརཅུན་པ་བདག་ཅག་ལེགས་པར་གསུངས་འིཆེས་འདུལ་པ་ལས་དབ་ཏུ་བྱུར་བདང་། ུབནས་གཙོམལུན་གས་ ི་ོ 
༽འདས་ཀྱོས་ 'མྱིྡགེད་རྣམས་ལ་དགེའསྤོར་ཚུར་འོག ཚངས་ཕར་རྩདཅ་ ད ༢ གགཅེས་བཀའ་བས་ཨདད་པའི་མོདཔ་གྲ་དཔ་ཁ་སུ་ནྲའགས་ ནས་ 

]ླ ཞག་བདུན་ལོན་པ་ན། དྭཱཧདབོད་ལམྭ་ནི་ཛཱགསནས་ལོ་བ _རྒྱལེནེད་པ་ལྕ་བུར་འདུག་པར་འགྱུར་། ལགཉ་ལྕུར་འེད་དངརུ་སཱོད༽ ` ཐེགས་པརྱ་གུརད་ཏོ། དེ་སྫས་ད་བཞིན་གཤེགས་༢ 

¡ི ཅུན་གཤེགས་ཞེས་བཀའ་བུསདཔས་། དེནི་འགོའགས་ཡུས་ཁྭ་གས་སར་བན་ སརསྤ་རྐསཀྱི་ནིདགེངོས་པས་གོས་བགོས་ནས། མོདལ་དབར་པོ་རབཏུཞི་བབ་གནས་༽ དནས་བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་ཀྱིམ་དེ་ 

_ ནམས་ཁ་ལུང་ཕོག་ལྟ་། དེདགགོསྐུ་དངབོན་པ་དང་། བསྨུཧུདྦྷ་དཔ་། འབད་པས་ཉོན་མོངག།ཁ་ཐམས་ཅདྭསངས་ནས་འྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམངོནགསུམ་ཐས་ཉ་། དེ་དགའ་བཅོམ་པ་ཞུམས་གྲསུམཔ བུ 
& ཆགས་ནང་པལ་བར་གྱུནད་ནས།། གསན་དང་བོར་ཕར་མཉམ་ཕ།། ˆ ནམ་མཁའ་དཔལ་གའཐིལདུ་འདྲ་བཞེསེམས་དང་ལྡནཔ་། ` ཙན་ཏན་སཱངས་ཕ་ལྟ་ཐུམཔསཁ་བར་གྱུའད་པ་། རིག་པ་སྒོ་འི་སྣཱ་བས་བཅོམ་པ་། 


.ཌཾ ཆངས་མར་ྱིརྡ་པ་སྱད་ཕར་འཚལ་ལེ། །དེནས་བཅེམ ལཱན་ 
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འགོ་བ་དང་མདེན་བརཤེས་པ་ནང་། སེ་ཡོ་ཡད་དག་པར་རིག་པ་ཐ་བེ་པ།། སྲཾཔ་པའི་ཉྟད་པ་དཔ་ ཅགས་པ་དང་། བཀྲུརྩསི་ལྱ་ཧབ་ཀྱིས་འོགས་ལ།། དངང་པོ་དཔེ་ཌ་དབང་དང་། བཅས་པལྱི་ལྷ་ནམས་ཀིས་མཆོད་ 
/ཙདེ་བ་རྡེད་པ་དང་། ནིན  ་ ཙོ །དེ་ནས་འིམ་བོས་བསམ་པ་། གལུཏ་པདག་ཅག་ལུས་ཁདི་ྲད་བརྩ་ཆུརདགགེ། བདག་ཀུང་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀིུ་བྷསནད་པ་ལ་རབ་བུ་བུང་སྟེ་། ་ ཆུ་བོ་རྣཾས 
། ས་གལ་བར་ཤ་བ་དང་། རྱར་བྭ་ནམས་ལས་འདའ་བར་ག་པའྱི་ལོར་བརོལ་བ་དང་། སླུབ་བ་དང་། འབད་པརྡ་བ་བ་ཞིག་ན་ཧཱམ་ཨོ་། །དནས་དེེ་སད་ཅེས་བངོར་མ་ཐག་ཧཱདལེལུས་རམས་ཐམས་རང་ལུ་ལངས་སྡུ་ངོད། 
ེ་་བརྱུསརད་ནས་ གཾག་བུར་ཡང་བ་ཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲ་དྲུ་བརྒྱུ་བརད་ཏོ་། །དགའ་བར་ཅྱུར ཅས་སྙན་ཁས་ལངས་ཏེ་། བུ་གོསའ ཕག་པ་ཅིག་ཅུ་བཟར་ནས་། བཅོམ་ཁམཁདས་ཡལ་འདི་གད་ 
་ཅེས་གསལ་ཏ་། ཟབཅུན་པ་བདག་ཁེགས་པར་གསུདྱ་བའརོ ༼ * - ས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ༔ བ་བ་དང་། བསྟན་པ་ཇྫོགས་ཞིང་། དགེལ ། སོཔག་དངས་པོ་ཐབོ་ཅུ་རུངན་༽ བདགཀུང་བ་ཅམོ་ན་ཁདས 
ཀྱི་ཐར་ཏུཚངས་པར་སླད་པ་སྲཿད་འུཆལ་ལ། །བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀླེས། དགེ་ཱེརུ་རཤག་ཅེས་ཁས་ཕས་དབ་ཏུབུང་སྟ་། ཧེན་པ་ཛྡོགེས་པར་མ ཇང་ནས་ལུང་ཡང་ཕོག་ག། །དེསྭ་ཀྱངབ་མོན་པ་དང་། བླསབ་པ་ད། 
འབད་བས་ཏེན་མདས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་། དགའ་བཅེམ་པ་ཉིད་མངོན་གསུམ་ངུ་གས་སོ། །དནས་དགེའ་སང་དགྲ་གིས་བཅམ།ན་འདས་ལྭ་ཞུས་པ་བཅུན་ཕ་བོས་ལས་ཅི་བྱ་གིས་ཨལས་དོའི་ནམ་ལར་པྙིན་པས་འ། 
ཐོཿཙདདཱ་ཁུག་ས། ལས་ཙི་ཞོག་བྱ་ཉོས་ན་དེས་ཁ་ཅམེ་ལན་འདས་མཉེས་ལརབྱ་ར་དད་། ཆི་ཨཉེས་པར་མཁྱ་ྱེས་ལ་) བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱེ་བསནད་པ་ལ་རབ་ཅུ་བུཔནས་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏ་། དགྲ 
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)༠༠། ༦ །བཅེམ་པཉོད་མདེན་གསུམ་རྲུ་གོས་ལགས།། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བས'ལད་པ་། དགེའ་སྤོང་ད །འདི་ཉིདྱ་ཉིཾས་ལས་དྭལ་བྱུ་བས་ཤིང་བསགས་ན་། དགེལ་སློད་དག་སཱུནའྱུང་བ་ཁདས་བཡའུཔ 
༥ གགལ་ལ་བཟང་པ་ཏིཊ་ི་ཡ་སེགུའི་ལ་ི་བུབ་པ་ན་ཡངདག་པར་རྫགས་པའི་སརིགཔ་དང་ཞབས་སུ་ཝན་པ་། རོ ར་ཁ འཇིག་ཉནད་མྔའནད་བ་། སས་བུ་འཕུལ་བ། ཁལེ་མུཿ་བ་། བླ་ན་ཡྱེད་པ་\ 


¿ ཉྟ་དཧཡྱནམསཀིཧོཿ ན་པ་བ ལོ མེ་ལྡན་ཁདས་ །འོདོ་སྲུརས །ཞེས་ བ་བ འཇིག་ཏེནད་ཏུབུང་སྟ་ ། དའི་ཚབ་ ར་ན་སེ། དི་ཏད་ཧིས་འདག་སུན་གཉིས་ཤིག་ ་གནས་པལས་། གཅག གས་ན་ཡངདག་པརྔ་ངགས་པཞི་སངས་རམ། འོ 
= ལས་ཆོས་ཁས་ཏེ་། ཤོརྱསེ་འེད་བའི་འྲགས་བུ བུ་མདོན་གསུམ་རུ་ ངུ ཤུས ་ དེས།ཁ་ན་མ་ཐ་བ ཨཛབ་ཅས་།འཞི་སུ ་སྣ་ནམས་སྲརས་། ཁེ ༽ ཅོ ཅུངས་པར་ཁན་མ་ཁོབ་སྱེད་པའི་ འེ་ལས་བླ་ནམས་ཁ་གནས་ས། ༽ 
མས་སྤུ་སོད་བར་བེདདོསམ་ནས་། ༈ དེ་འོས་་ཧིར་འ་་ 


2¡ ཊུ་གཞོས་ཞི་ཞང་ལས་ཧདད་དེས་བསམས་པ་། བདག་ནྲོ་གར་བ་ན་དཔ ༼བསཉེན་། ཆ་པན་ཚ་བཾས་ཞནཝ་ཁདེ་ནྲི་བམ འྱབགུན་་བཅུ། 

གམས ཱ བདག་བ ༡༥དྲགང་པས་ཉེག་། ཚབྲ།མཔཚ་ བས་ཏེ ཧེ ཅ་གས་སོ་ ་ཅད་ཟྲེད་ལ ༣ ཡིད་ཁནི་ཿ བེ་ བ་བཞིན་པྱུའིམ་ན་ཐེན་ཅེཔ་འདུག་སེ་། ཨིཡང་བདྱསི་འདོན་་དམ་ཞེས་བུས་ས། །ད་ནས་ ་ོལ་ 
ཟམ་ མ།། གོ་ས ་བདག། ལ་ཆིག་ཆུབ་ སྤས་ཀྱེས། ། གཏད་དུ་ཕུང་བར་ཧོ་ནུར་བར་ ཤྲཱི ཁུད ་གདགེས་སོ། སོ་ཧྭམ་ ཧཿ་། དེས དེིམདུནདྲུམཕུཡད་བསནད་ཏེསས་ ས། ཏོར་ཀྱེས་པལ་ ིག་སུབ་ མ་ཤཱས་ཀྱས 
ཉེས་པ ཉེས ས་ཞས་བ། ཡ་ ཡར་ཡིས་ཤིག་། ཁཁོར་པ་ན་འཁེའ རཞིང་སྣུག་སཱལ་ རོ ན་ཕོ་ཉེད་ད་རེ་། དནས་ད་ཐོས་མ་ཁག་ཏུ་ནུ་ོ་དེ་འོཿ དཔ ་ཆེན་ཕོ། ཡོ་སྐྱས། 'ཏདས་དའི་ ྐང་པ་ལ་ཕྱཀཾ། ཅཱ བཟོད་པ་ཆན་པ། བིའྷཾཾ སོཁ་ཏེ་ ཡེ 


རུ 


= ཚོ 
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༡བས་ན་ཡེད་པ་བཏང་གེ ཀ 





༨ སད་ལ་ཡར་དག་མརྡ་ཛེགས་པའི་སངསྦྱ་རས་འདོ་སྲུདསྱ་ཀེ་བསྟནད་པཱལརབ་ཏུ་བུ་ོནབསཟིར་འོང་བར་སྨྲབ་། ཁྱོས་ཀྱི་འཁོར་ཐོང་ལ་བདག་ཅག་གཉེས་ཀར་རབ་ ༦ 
ཤིག བམི་ི་ས། ང་པ ས། བ་པ ངོ ཐཾ བུང་བ 
་ དེ་ནས་དེ་ ་ ་ོདས་ 5 ཇུང་གུ།ཿ་ བཞ་སརསྤྱ་རས་འདྲ་མུངས་ཀྱི་བརྟནད་པ་ལ་བ་ཉེ་ཀ་རབ་ཏུ་བྱུང་སྙ༽ རྱེར་མྱེའོང་བས་ཞིརབ་ཏུ་བྱུར་ནས་ཉོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སཱསཏེ། ཀཱ 
སི པ་ ]གཙག་ཤེསྦྱ་ཀེས་ནརབ་ཏྭ་ཐཱ་པནས་ཆ་ཅག་ཏུ་ཆངས་བརྡ་སད་ད་འཆི་ཀར་སྨེ་ནད་ལམ་བཏབ་པ་། བདག་ས་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་དག་པ་འདྲེ་ལ་བས་ཆིག་ཁུབ་མོ་སྲས་པས། 1 
'འདི་ལྭར་བདག་ཅ་ག་རབ་ཅུ་ ཧྲ ཆ་ད བས་བུ་བད་ གཱ་ལྭ་ལཱན་པར་ཙཱ་དད་ན་ཡུང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སེམས་བསྐེད་ཨ་ཐག་ཁུ་མ་ལེ གས་ཁ་མེད་བརྒྱག་རད་ཏ་ ལགས་ཕར་འབྱུང་བར་ཁུར་དཅེག་ 
ཅུས་བཅམ་ཁྣ་ན་ཁདས་ད་བདག་གས་མཉས་པར་ཤེད་ 
གསུམ་བུ་ཤེད་པན་ུརད་ཅེག་ཅེས་གས་སེ། 


= 


བརྱ་བདད་ཅིག་། རྩོ་མཉེས་པར་ཐེད་པར་ས་ཁྱརད་ཅི་ག་། རཁོ་ནའི་བྷསནད་པ་ལ་འབ་ཏུབུང་ནསཉོན་མོངས་ཁ་ཐམས་རད་ནབ་ཁུ་སངས་ཏ་༽ དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམངོན་ ༡ྐ 





+.༧ 


༣. 


༧ ༦༠9 ༥ འེ་སྟུར་བདུག་ 'སེམས་ཉན་དག། འདེ ལྟ། ཨ་ཚ ཅུབ མ་ད ་སཱས་ པ་འ ཁི་ལས་དེའིཿ ལ་བ ཅན་ཏ་མ ྱདད་ཅེག་ ། བརྒྱལ་འཡ་ལས་ 'དེའི་ རྣམ་ བ་པར་སིུནདང་ བདག་ལ་ ྱིནད་བར་གྱནད་ན་ཡང་ནབཏུ་ཕྱུང་བཞིས་སཱས། 
༥ བརྩེད་མ་ཐག། །ཏུ་བདག་གི་མ། ལགས ཕྱ་སེད་པརྩྱ་ཐ་རད་ཏེ་། ལེགས་པར། ཅ་ཅ ཧྫོུཾ་ཏིགཿ ཅེས་ཁས་པ་དེས་ནི་། དྭ་ལ་རབ་ཏུ་ བུང་བཞི་སེམས། བསྐེདམ་ ཐག་ཏུ། ཡུསྱ་སིཾ་སུན་ཁཱག། བཟུས་རུད་ལེང་ས་བཅྲའ། ཏ་ ཧེ 
༔ རྱའད་ཏོ་། ། དས་དར་སནད་ལམ མ་བཏབ ེ་ ། ཡར་དག་པར་ རྡེགས་པ་ཁེས་ངས' ཧྱས་ འེད་སྲུང་གྱེ ཀེས །མ་ཁེའི ལེཌེའྦུ ཨ་ཡ `` ཡེན་པའི་ སརཇསཿ ྒས། ་བཅོས། ུ་ན་ ་དྲ་ནག་ གྲིས་ མ་ ཉེས། པར་བད་པརྱ་ཧཱར་རཀ། ཧཿ 
;: ་ེ་ཉེས་པ་རུཧེད་པ འ་མ་གྱརད་ཅིག་། ད་ཁེནའི་སཱནད་བ། ལ་རབ ཏྭཐཱང་ནས་ཉོན་མེདེས པ་ཐམས་ཉད་རབ་ཏཱ་སྭངས་ནས།༽ དགའ་བཅེམ་པ་། ཉིད་མངོན་གསུམ་ རུབེད་བརྱ་གུརད་ཅེགཅེས་ཏམ་བས་ནོ་། གེའ་སད་དགར་ཡང་དགན་ 
པ བརྡ་དེགས་པི་ས་ད་རས་འད་ ད་གས དང་ཤིནད་ཏུ་མཉམ་པ་ 'དང་ ། )ཤུགས༔ ་མཉམ་པ་ ཧའ ༽ མ་དད་པ་མཉམ་པ་དང་། ཐབས་མཉ་ པ་ཉིད་པར་གུརད་ནས་། འདེས་། ད་མཉས་ བརབས་ཏྱ་ཧི་ཨཉས ལློ 
བྲགས།ས། ད་ཏདཀ ཁཧནད་ཁལ་ར ཏུབྱུཾདརས་ཏ་ _ ཉེན་མོདེ་ ས་པ 'པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏ ཏེ་། དྲུག་བཅོམ་པ་ ་ཉིད་མངོན་གསུམ ཁུ་བུས་སེ་༽ དགེའ་སོོདདགགྱིས་བཆོར་ ༢8སུའུས (© གུན ཀྲེ 
| ཧིད བབ་ཁདེདགའལེབོཁདིདང་འགཝ། མ་རབ་ཏྱབཔྭག།། ཉོན་མདེས་ཕ་ཐམས་ཅད་སྤརས་ནས་དྭག་བཅོམ་ལ། ཉིད་མངོན་གསུམ་ ཆུབགྱིད་པ། ལ་གཟིགས་  བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་བས་ཡད་པ་། དེའུ 
༡ པ།།དལར་ཁབལ་ཞིག་ཡ་ཡེན་གོས་། འདས དུས་གོ རྱ གུཁ་བཀདཉིད་དཔའདནས་སླག་བུ་སྟེ། ། ཐསམ་གཏན་བཞི་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པབསྙེདབདེ་ཉོནཅིག་༽ ཡེ མཾ 


༡“ 


{ 


ཀབ 23 
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སོ ་འཁྱིངས་ནིདགེད་ལ་བྱ་་ཚས་ནགས།ད་ཅིགཞ་ལེ་ནད་ཅིང་གནས་ཏེ་། དེ་དག་གེས་ར་ཁྲདྲ་ཀྱི་གང་ཅག་བཅོམ་ས་། ནའ་གས་ཨང་ཁེདེནས་བས་ཏྲེ་སི་བཏག་འདོད་ད་ཁོ་་པོ་་ ཟབ ཀུ 
ྐ བབ ་ལས་ནདོ་ཤིན་ལ་ཧོཆད་བའའེར་ྐང་ ད་དག་ནག་འོད་དར་དངོ་ནས་གནད་སྔན་དའི་མུན་དུབཡང་གེ་ལྕེ་བྲས་ཟུགས་ཏེ་། བུམ་པ་གང་བ་དང་། ཧི་དེས་གཞགནས་པ་གི་ནན་པོ་ཞེགས་ཏེ་གནོད་ཆིན་ཨེ་ 
སཱི མདུན་དཱའདུགནསྣ རྦབ ས་ས །ྱ་དེསྱ་ཀང་བདག་འདེེ་ནམས་ཀྱོས། ༡གསདདེ་གཞོད་སྙིན་བྱས་སཆེད་པ་ཅེད་པར་སྱ་སེམས་སམ་སཱམ་ནས་དཤིནད་ངུ་འཇིགས་ཞིང་སླག་པར་ཁྱར་གོ་། །།མངོགག་ཀྱིང་གོ་ས་བསས་ཅ་་། 


།དག་སཞག་ཁ་སབས་སུ་འགོ་བརྡ་བྲ། བདག་ལ་སུ་ཞིག་སགོ་ཕད ས་ཕ་ལྷེན་པར་འགྱུར་སྭམ་མེ་། དེནས་དེའི་མརྲ་ཁོདད་ནས་ཐག་མི་རེང་ པ་ཞིག་ན་། རྐ་བུབྱ་ཉེ་གནས་ཤིག་གེ་ནང་ན༽ དུ་སྲོང་ིག་ནནསོ་ 


ས་ད་གད་ཡད་ལྲ་དགནས་དེས་དདཔཁསམསྱལསདངྲ་་ ལ་གསོལ་བ་བཏབ་བ། དཆེརོ་ལན།་འདསྱས་གཟིགས་པ་དང་། རེ _༼མཁནད་པ་དུད་ཐུགས་སཅད་པ་ཅེ་ཡཛཡངལ་། ཁྱ་མ་དདུག་ 
ཁ་ལག་ཕདས་པ་བརས་གྱང་གསོལ་ དཀའབ་ཡར་སྒུཉམས་སུ་བཞེས་པར་གསོལ་ཞེས་བསོ་། དེནས་དད་སར་དལ་དགའ་བའི་ལྷ་ཞག་གེསྨ་ིའི་བསམ་མ་དསེམས་ཀྱིས་ཤེས་ནས་འང་སོངེ་ཁ་ལྦྲན་ཏོ་། དེནས་འྲད་སོང་དས ླ 


རམ 


ས་ས་ཁཏ་ག་བུབ་ཀས་གནས ནསྦ་ས་པར་གུད་ཏ་ ིགེདད་དག་ག ཨངན་ུ་ཁས་ནསྤས་དགདོད་དག་གོསདང་སངདམ་ཐང་ོ་། མཐངནསྭ་ཀན་དག་དཔ་ཨ་ཆོག་ཅུདགའ་བརྩ་ུད་ོ། དགལ་བརྱ་ཁུར། 


རར 3 


ནས་དད་སོད་ཅོ་བཀའ་བསམས་པ་ཅེས་བྒས་ལེར། །རྲ་སྲོང་གྱེས་སྨཱས་པ་། མྱི་འདི་ཐོ་ལ་ཁྱེད་ཅག་པའི་མདུན་དུའཁེད་ཅེ་ག་དབྱེད་ལ་ཆོས་བཤད་དོ། །དེནསྤ་དང་སངྱ་གོས་བཀའ་བསསསད་པ་བཞིན་ུ་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཕྱུས་ཞས་ ཤྲ 


| ༦༠། "! །མྱི་དགེད་ད་དག་གིསེྱེ་བཏད་སྟེ།། ་ས་དའད་པ་ལྲ་པག་འཆལ་ནས་ཆེས་ཉན་པའི་ཕར་མདནདུ་འཁོདདོ། །དེནསདྲངསྲའདེ་ད་དག་ལཆེས་ད་ལྟ་བུབསྟན་ཏེ་། དས་ན་ད་དངས་དགོད་བྱ 
ཧོ ྦ ་སང་དེཉད་ཀ་ཕུདཏ་བང་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། མདེན་པརཤེས་པ་ལཱ་བསྐེད་དོ།་ །དགེའ་སོར་དག་རྡེ་སཱས་དུ་སམས་། དའ་ཡང་སོང་དྭ་ུརད་ལ་བར་ཆུབ་སམས་དསའྱིོད་བ་ཁ་གནས་པར་ཅུརདབ་གང་ ¡ 
ཌྷ ༥ཀཔ་དནོང་ཡན་ནོ། །དའ་ཚྱསི་གང་ཡེན་པ་དེ་ནིའྷེ་བའདི་ཉོདེ་ཡེནན། མ་དགད་ལཱ་བྱ་ཧརྱ་གརད་པ་གཔ་ཡིན་པ་ད་དགནིསོ་དགེད་་བྱས་པ་འདི་དག་ཡེནན། །དེའི་ཚ་འདྲནས་ཀྱིས་ཨྱི་དལ་བརྟནདནས་རབ་ཏུ་བུངཧྭ། 
བསམ་གཏན་བཞི་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་བསྐེདདོ་ །ད་ལྟར་ ˆ ཡང་འེ་ཐོའདེ་ཉོདལ་བཏྐནདནས་འབཏུ་བྱུར་སྟེ་། - ཉོནམངས་པ་ཐམས་ཅ ཐའ དྭ་སངས་ནས་འྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམངོན་གསུམ་རུ་གས་ས། ། རཾ 
4 ལས་བྱ་རྭ་བམ་པས་ལས་བསྡོམ་གཾཆོགས་སུ་བཅན་པ་དང་པེ།། རྡེགས་སྙོ།། ལས་བརྒྱ་ཝམ་ཕ་བམ་པོ་ལཱ་བ་སྡོམ་ནི་།། ར རར ད་་ 
| ཤང་རྟ་བཞི་དང་སྒམ་ཕོདང་། ས་མུཆོསལ་ལཱན་ཕད་མའི་མདོག་། ཤེན་པ་གསེར་ཡདེག་བ་ལད་རྩི།། མཛསཱ་འཇིགས་ཕད་དེག་འཚོདང་། ྱ་ོག་དགའ་དང་ནདེམ་གཉིས་དཔ་། སྒུརཆུང་དཔནིཐ་མ་ཡིན་།་ ཤིང་རྟ་བཞ་ ཿ 
བྲམ་ཟེ་ཞིག་མཆོད་སྙན་ཧྱེད་ཕརའདེདད། ཤིར་རྟ་ལ།ཞིན་ནས་མཉན་རུ་ཡོད་པམ་སོང་པོ། བཅོམ་ལྔ་མའངས་ཀུངས་པོཀམ་༢བས་དྲ་ 


༤༽\ 


༣༣ ཞེས་ཧུབ་ལ་། ཤོད་ན་དཔཔ་ནོ་གེཔ་བཞི་མཉན་དུ་ཡདཕ་ན་བཞུགས་ཉེ་། དེའི 
ཀལ་ལ དཀྦ་་ཟིད་བསམས་ཞས་ཨཉན་ཨོད་པར་བསྐད་སོམས་ལ་གཤེགས་པ་དཔ་། 3 ༩ ཁད་རྟོཿཌྱཉསཏསེང་སངངོ་། །འཏྡེདཡ་པ་བཅོར།ུན་དའ་ 





'ིེ 
༦༩ 





\ ས་མནད་དུ་འདི་ནོ་སངས་རྦས། བཅམ 
® ཅིག་ནི་སྟེད་དུ་འགྲེའ།། འགོདཱའགྲོཿ 
བླ་སུར་ཅན་དང་། -ཅུ་ཐུར་ནའ 
ཅན་ངྩ༅ལ་བ་གང་ཡེན་པ་༣ 


རྡོ།།དག་ནུརསུ་ གང་གི་ཚ མནམ་པ་མཛུད་པའིཆས་ཉིདད་། དེའི་ཞལ་ནས་འོད་ཟེར་སྔོནཔོ་དང་། སར་པ་དང་། རམར་པོ་དྲ། ཀར་བོ་ནམས་བྱུང་ནས་། ཁ་ཅེག་ནི་འོག་ངུ་འགལྐཊ། 
ག་བ ཧེའོ་ནིལམས་ 'ཅན་དམལ་བ། །ཡར་སེས་ ་ངང་། ཐིག་ནག དཔ༽ རཿ འཇོམས་ ་དང་། -དྣའབོད་དང་། ར་འབོད་ཆེན་པོ་དང་ ༽ ཆ་བ་དཔ་། རབྱ་ཏུཆ་བ་རང་ མནན་མྱེད་པ་ དང་། 
ལ་པ་དང་། ་མི་ས་ཐམས་ཐམས༔ ཊདཔ་། ཀྱི་ཧྱད་ཟེར་བ་ ་དང་ ཅཅཱུཾངཱ "དང་ ༽ ཨུད་པ་ལ། ཉར་གས་པ། དང་། པད་མ་ ལྕར་གས་པ་དང་༽ པད་མ། ་གས་པརིད་དོང་ 
ད་དགྭངཱནི་བ་སཾ་ལ བར་གྱུརད་ཏེ་ཀབབ་པོ། ་པོ། གང་ཤོསྭསྦཱསཞི་དྷརཁ་ 'བ་ གུང་ཡིན་པ་དདུག་ ུ་འ་བྲོ་ པྲོ་བར་གྱུརད་ཏེ་ འབབ་པ །དེས་ ན་སེམས་ཆནད་དག་གོ གོ་གནོད་པའི་ ཁ་ྐར་པརྡ་ནམས་ལེ་ ་གཞིལ་ བར་ཚུརད་ཏ་༽ 


ནེནསདེ་དག་དི་སས་དུ་སེམས་ཏེ་། རྱ་བདག་ཅག་འདི་ནས་ཞི་འཕོས་ ་ སམས་ལན་ཏེ་གཞན་དུ་སྐེས་སམ་སམ་མོ།  །དནས་དེ་དག་དད་པ་ལུས་བའི ༤༠ ོར་བཅོམ།་ཛན་འདམ་གུཿཔ་འྱེདང་མཛུད་དོ། དཔག རཾ 
གིས་ུལཔ་སཆདནས་འདི་ཧསརུ་ཆལ་ས་། འག་ག་ཞིའདཱ་མསོས་རམས་ས་གཞན་ཏ། ས་མོད འོན་ཀྱང་སོན་ཨྭ་བྱུར་བ འོ་སེམས་ཅན་སང་བ་འདིཊི་ས་བུས་བདག་གི་གནོད་ཅྲེ་ད་པའ་ 


རོ དོ །དེ་ནས་དེ་དག་ཡུལ་ ་པ་ལ་སེམས་མངོན་པར་དགའ་ བརྱ་གུརདྭནས་ ། སེམ་ས་ཅན་ངྱས།ཡ། བྱ་མང་བརྭ་བུརད་བལེལསད་ཟདད་། ལྷ་དང་སྱ་རྣམས་ ཀྱིནངདུ་གང་རུ་བདེན་ལྣམས་ཀྱོ་སྣོད་དུ་རུང | 


ནམསྭ་ཅེ་གཞུའ 
ཟན་ནདེ་དེ་ཉིད་འཆམས་ལྒ་དནེད་པནའགུར་རོ་ །སྣེད་ད་གོ་བགང་ཡན་པདེ་དག་གྱིརལ་ཆནབཞེའི་ཤས་ནམས་དཔ་།ཌ སུམ་བྱར་ལ་གཅུམ་ལྷ་ནམས་དཔ་། འཆབ་འྲས་ནམས་ནང་༽ དགལ་ལྔན་དམས་དང་ ཧིཿ 





ཀཱ ཅུ་གཅད་པ་གཉེས་ཀྱསེ་ཀུང་བརྡེད་པན་ཐེནེ།། འེས་པ་ར་འ ར་བ, 


༥༥ འདོ་གསལ་ནམས་དང་། དགེཁ་ཆུང་ནམས་དང་། ཚེདསྱེད་དགེའ་ནམས་དང་། 


ཟི 


ཅི 
] 


༦༅། ༥ །རྣམས་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབདཧེད་རྣམས་དང་། རདསསྡེ་ནམས་དང་། ཛདས་པ་ཁི་མདནན་འདན་ནམས་དཔ་། དས་པཟེན་པྲོ་ནམས་དང་། འདརུར་ནམས་དང་། ཚད་སེད་པོདཞམས་དབ། 
དགེཁྱ་བསྔ་རམས་དཔ་། སྤེརྱ་སེད་ནམས་དཔ་། བསོད་ནམས་སྐཱེུ་ནམས་དཔ་། འབས་བུ་མབ་ནམས་དང་། ཧིཆབྲན་ེག་དང་།་ 
ལོ ཨིནཞ་ནམསཀིག་ཊུསོ་ནས། མྱིརགཔ་དང་། ཅུག་འཕལ་བདང་། གྷབཔདང་། བདག་ཨད་བལྩག་སོགས་ཐ། ཊོ 
བ་ག ཧུ བརམ་པར་གྱོས།། སརསྤ་ཆས་བསྟན་ལ་སྩོར་བར་རྱེས་། འདམ་དྲུའི ཁྱིམ་ལ་གླང་ཆེན་བཞིན་། འཆེ་བདག་སཱེ་ནི་བཞོམ་བར་སཱིས། 
༡ ་་ས་ི། བག་ཡོད སྒེ་བི་ར་གཟསལསཞས་། སག་མ ཨུ དནསཁད་ཟརདདག་གས་ེང་གསུམ་ 
ཙི་ོརརན་པའདགཉནདཀིཁམས་བརནས་བཅེམ།ལནཞདསར་པ་བཞནའདེངས་ཏེ། གསྟཏ་བཅོམ་ལཱནཁ་དསྭ་ཀཱས་འདས་པའི་ལས་ལུར་བསྟན་པར་བཞེདནནི་བཅོམ་ལྡན་ཞེས་ཀྱི་སཱམ་ལོགས་ལོགས་སུ་ཨེ་སུ 
ཁུར་འྱུར་རོ་། །མ་འོས་པལཡས་ཞུང་བྷས་ནད་པའི་བཞེདན་ནེ་མདུན་ཁོགས་སྦུ་མ་སྣང་བར་འུར་མོ། །སེམས་ཅན་དལ་བར་སྩེ་བར་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེད་ན་ནི་ཞབས་ཀྱི་འཐེལ་རུམྱ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ་ །དུད་འགྲོད 
རཾ ཐན་ཡུང་སེ་ནད་པར་བཞེདནནི་ཞབས་རྱྱ་རྟང་ཕར་ཨྱ་སྣར་བར་འགྱུར་འོ་། 


¿ (ཅུན་བནཱཡས་དང་། ཅ་ནོམ་སྣང་བ་རྣམས་དཔ་། ཤིནད་ཏུ་མཐེངོ་བ་རྒམས་དང་། 


<; 


།ཡོ་དེག ས་སུ་པཱ་ ར་ཡུང་སྟོནད ་ བཞེ ད་ནན་ཞབས་ཀྱེ་ འཐེ་བོསྱསི་སཱར་བ རྩགུརད་པོ། )སྱེར་སྐྱ་བ ར་ལུར་སྙེནད་པར་བཞེདན་ནེ་པུས་ཨོ་གཞིས། ། 


༦» 
> 
༣ 





[ཅཱཾ་ལཱང་བར་འྱ་གར་རོ་། །གསབས་ཀྱེས་ཁཁར་ལོ་སྩ་ར་བའི་ ལ་པོར་ལུང་སྔོནད་པར་བ། །གཡོན་པའི་འཐིལ་ཅུུ་མུ་སང་བར་གུར་རོ།། ་།འཁོར་ཁོས་ ར་བའྱི་རུཁ་ཕོར་ལུང་ཧནད་པར་བཞེད་ནནྱེ་ཡག་གཡས་བཡ་ 
༼དཿབ་བཟའྱུ་རོ་། ར་བ་ནི 7 རརརོས་ ་ །རབ་མངུས་ཆུས་སུངའབསཏ༦སོ། 
བར་བཞེད་པན་ནོ་སཱན་འཆམས་ཀུཿ ཀྱ་མ་རྡེད་སུར་གཿ ༡སང་བརྩ་གུར་མོ།་ རོ །བླ་ན་ཡྱད་པ་ཡང་དག་བ་རྡ་རགོས། ཐིད ཊལུང་སྙེནད་པ ར་པ་ཞེད་ནན་ངབའེ། ཙོཅག་ཏོར་ཛཱསི་སང་བརཁྱསར་རོ་། །དནས། འོད་ཟརད་དགྲ་ཀོས་བཅོས། ལྔནའད 
སཁནགསས་གེ་ག་ས་ཏེབཅལན་ཁདསཀ་ཧོནདའཆམས་ཀུ་ མདོདསྤུར་ཨོ་སྣང་བར་གྱུར་ཏ་། དེནས་ཚ་དཔ་ལཱན་པ་ཨུན་དགལ་བོས་ཁལ་ ཨོ་ལྷ་བིཏ་། བཅོམ་ཁཛམས་འདས་ཁ་ཁུས་པ་། རེན་བླ་སོང་གེས 
སྦེལ་བ་སཱ་ཚེགས་ཅན་སང་པ་ཞོལ་གྲསྩེ་ནསྱ ཙུཌྡཅང་ཅུང་། དེས ངི “ཡུལ་ཝོགས་རམས་ཁུནཏུ་སཾམ་བསྱ་ཧས "། ཉི་མགར་བས་ཇེ་ལཱར་བྱགྱེས རྱ པ་བཞིན་། ་ཡང་ཆིགས་སུ་བདྡད་ད་གསོལ་དབད་དགོད་དང་བུ་ ཡཿ 
༼ྱེ་ཆགས་དངཡུདགེའསཱངས་པྲའིསངས་རས་འགོ་དག་གདས་པའྱི་དླགན་པ་། རྒྱལ་བ་ངག་ཐུབ་རྣམས་ནེ་རུ་རྱནད་མཆྩེས་པ་། པད་མ་ཁིཔ་དཔདཔམ་དག་ལཱབུའི་མཛུས་ཨཱྷནད་བནདཔོའ་ཉད་ིསགོཡས་ངུས་བབ་ཨཧནད་ ཆུ 
།་གས་ན་། དགེའུ་སེདྱཾ་ཧཱལ་དབང་ཉན་པ་སོམ་ཉོ་འེཆས་ ་པ་ནྣམས་། རུབཔྱཁུ་མཆེག་གི་ནི་གསུང་མ་ཆོག་བརྡནད་པ་དང་༽ རར་བོདེག་གེས་ཐ་ོམ་ལཱ་ང་  ལོ་་ རྒྱ་མཚོདང་ནེ་རི་རྒྱལ་ལྟ་བུར་རབ་བཏྟན : 
སི ཛི ཝིག གང་གི་དོན་ངུ་དཔའ་བོ་འཇུམ་པྱ་སོ་ཨ་ཛང་པ་། དྲནྲ་འོད་་སྐེ་བོཕལ་ཆན་ཉན་པར་འཚལ།།་ འབྲུག་སྨ་ལྟ་བུའི་གསུང་ལྡན་པ། ུ་མཆོག་ལྟ་སུའི་ྭ་ 


༦7 -« །ཙཡ་ཧ་། ི་ཨཆེག་མཆེད་པ་བྱ་སདབླི་ཁབས་བུཅར་འགུར་ལུང་བསྣན་གསོལ་།  བྱ་ད་པ་དེབཞནནཤེགས་ྲག་བཅམ་པཡང་དག་རྡ་རགས་པའིཡངསརུས་ནམས་ནྱུ་མམིསཉེ་ན་མཆས་ ¡ 
༈ གཡུས་པ་སྟནད་པར་ཨི་མཛདན་། བཙན་ཐ་ལྡུམ་པ་མཛད་པའྱི་རགད་ལ་གསྱ་བནད་གང་ལགས་། བཅེམོ། ཛན་དས་ཀུས་བཀའ་བསཿལད་པ་། ཞུན་དགའ་བོདནིདབནིནགོ།། ་དནེད་བཞིན་ཏ། ཨུན་དགའ་དདེ་བཞི་གག། 
བབག་བཅོས་ལ་ཡང་དག་ལརྡ་དགས་པའིསངསྐ་སྭ་དམས་ན་ུ་སེདནད་སྐ་པར་འཛུམ་པྱསམཛད་དོ། ¡ །ུན་དགའ་བེ་འདོ་ཀེས་བམ་ཟ་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་གར་བཅས་ཏ་སང་བ་མཐོར་རམ་འཅུན་མ་ཡ་ཐོང་ལགལོ། 
3 ཀཀདགའ་བ་དམ་ཟ་འདག་དེའ་བཞིས་བ་འདིསྣ་གལ་པ་བྱར་གསུམ་ གི་བརྭཏུ་ཁོག་པར་ལུར་བར་སིའྱསར་ཏ་༽ ༣ལྐལ་པ་བྱཅ་གསུམ་གེ་བརྟ་ ལྷ་དམས་དང་། སྷི་ནམས་ཀྱིནད་ངུ་ཉིད་འཚམས་སྩར་ཞང་འཁོར་བར་ཅུང་ 
ཤུས་། སིད་པ་ཐ་དང་། གནས་ཝ་མ་ཁྲ་ཧོར་སྐེ་བ་ཐབ་སྟེ་འབུ་ ཧཱཾ་ཁཱར་འྱུར་ཡ་། གསྟ་མོབ་དངནྱེ་བདུ་དང་། མནྦགྲཱཧདཔརྦ་ཧཾ སས རྡ 
༠ བ་ུབ་མདོན་གསུམ་བུབིདཔབའྱུར་ཉ་། _རད་སངསྨྱ་རས གརོ་ཅས།ཧེདྱ་བ་བར་འྱབུར་རོ་། ། དའྱི་སིན་བར་ཁ་བའི་ཆས་ནི་ཨིནནོ་ ཤིང་རྟ་གཉིསཔ་ནི་གེང་གཞིའ་མཉན་བུ་ཡོདཔ་ན་བཅུགས་ཏ་། རའེ་ཆ་བས 
ཟེཀྲིཏིུཞིག་གེས་མཆེད་སྦྱན་ཧས་ཞས་། ཤི་རྟ་ལ་ཞེནཏེ་ཁཁོར་ཀྱི་ཆོགས་ཀྱེས ཀྱིས་གཡོག་ཁས་ནས་གཉན་ཏུ་ཡད་པའི་ནང་དུ་ཆས་སོ། ཏུ ནུཿ་ཧད་བདོང་ཧོགས་གླིང་ ནམ མཉན་ཇུ་ཡོད་པ་ནས་སརོ། ལྡས 
¡ ་ཏ' ི་ོ ལྡན་འདས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཁ་བལྟས་ས། །དེའྟི་སབས་སུ་བཅོམ་ལཱ་ ལཱན་འདས་ཀྱིས་འཇུམ་ལ་མཇད་ད་འདེན་སངས་རྐྱས་བཅམ་ལྡན་འདས་རྣམས་གང་ནེེ ཡགཛུཊ་བ་མངད་བའི་རྩོག་ཏདེ་ 
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༨༧ ི་ོ སྨིཾད་བོང་ དམར་པོ་དང་། དཀར་བནོམསྱ་བུར་ནས།ཁ་ཅག་ནོའག་ཧྲཾ། ཨཱ བ་ཅིག་ནི་སྟད་དུ་འགྲེའོ། - །འོགཏྭ་ཁགྲོ་བ་གང་ཡིན་པ་ད་དགན་སེམས་དྭལཁ་བ་ཡང་མོས་དང་། ཐེག་མག་ངང་། བཀའངོང་ པེ ྦ 
1, ན\| ཅཾ་བཡེདོདང་། རཱའབདོ་ཆན་པ་དང་། ཚབ་དང་། རགྱཏ་ཚ་བ་དཔ་། ཡནན་སེད་པ་དང་༽ ཅུ་བུར་ཅན་དང་། ཆུ་བུར་དོཊ་པ་དང་། སོ་ཐམས་མམསྡ་དཔ་ ཀྱོ་ཧུད་ཁེར་བ་དང་། ༄་རུ་ར་བ་དང་། ཨུད་པ་ལ་ཞུང་གས་པ་དང་། ཐ ྡྦ 
སྒ བའ ཁད པད་མ་ལྟར་གས་པ་ཆན་པྲོ་སེད་ནས་། ཚ་བཞིསམས་ཅན་རྩསཝ་བ་གང་ཡེན་པ་ད་དགྲ་ན་བསེ་བརྩ་ཆུར་ཏཏབབ་པོ་། གང་བའེ་སམས་ཅནདྩ་སལ་བ་གུང་ཡེན་བ་དདག་ད་ད་ནྲི་དོ་བར་ཆུརད་ཏའ་འབ་བ། ± 

དེས་ཞས་མསཅ་ནད་དག་གེ་གནད་པའི་ཁད་པརྡ་ནམས་སེ་ཞྱ་བར་འྱ་ར རཱ །དེན་དདག་འདི་གསབུ་སམས་ཏེ། ཀྱེཆི་བདག་ཅག་ཁདིནས་ ༩ འཕིའཁས་སམ་ཏོན་ཏ།ཞནྱཏྲ་སསམ་ྟམ་ཅེ ༽ །དེམས་དཔ 


དུངབ་སེ་འའི་ཧོེ་བཅེམ།ལན་འདས་སྤུལད་པ་ཁྱེདཔར་མཛདད་། ༨ དེ་དག་གིས་སྨལ་བ་འཐུནབར་མཐེདྡ་མས་། འདི་སྟམ་དུསམས་ཏ། ཅུ ༼ས་བདག་རག་འདིསནིདྙཱིཧིལོས་བརར་ཅུངད་ 
ཅུ་ཡང་མ་སྩེས་ཡདཀྱཾ་འོན་ཀྱང་སཱན་མ་བུང་བཞེསེམས་ཅན་སྣ་བླའི་མཐུས་བདག་ཅག་ག་གནོད་པའྲིའད་པར་ནམས་མ་ཞཊ་དང་པར་གུརད་ཏོརྟམ་མེ་། | །དནས་ད་དག་སྲུལ་པ།ཁ་སམས་ཨངོནཔ་ར་དགའ་འཔའཨབལནུ་སེམས་ཅནངྱལ་ ཊི ཱ 
བྱ་སོང་བརྱ་གུརད་པའི་ལས་དེ་ཟད་ད་། ལྷ་དང་མྱེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་གར་དུ་བདེན་ཕ་རྣམས་ཀྱི་ངྐྱད་ཏུརུང་བར་གྱུརད་པ་དཔ་ཉེར་འཚམས་འཇིནད་པར་འརྱུར་རོ། །སྙང་དུ་འག་བ་གང་ཡིན་པ་བངག་ནྱི་མལ་ཆན་བཞིའེརོས་རམས་དང་། སུ ཿ 
བྱཿ༧་གསུམ་ལ་ནམས་དང་། འཐཔ་བལ་བྭ་ནམས་དཔ་། དགའ་ལཱནནམས་དང་༽ འཕུལད་དགའ་ནམས་དང་། གཞའ ཡད་དབང་བདྲནམས་པང་། ཆངས་རེས་ནམཔ་དང་༽ ཆངས་པ་འདུནནའ་དན་ནམས་དང་༽ ཧས ` 
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༦༦། ༥ ་།ཆེན་པྐ་ནམས་དཔ་། འདྱརུང་ནམས་དབ་། ཚད་སྱེད་འདྡ་ནམས་དང་། འདོ་གསལ་ནམས་དང་། དགེའ་རུར་ནམས་དང་༽ ་ཚདྱ་སེད་དགེའ་ནམས་དང་། དགའྱ་རས་ནམས་དང་། ཤླིནནྱོ་སད་ནམས་དང། 

ཡ་ བསེདནམས་སྩེས་ནམས་དང་། འབས་བུ་ཆེབ་ནམས་དང་། ཨོ་བྲ་ནམས་དང་། ཆོིཉུང་བྷ་ནམས་དང་། ཅད་ནོམ་སྣང་བ་ནམས་དང་། ཤིནདཏུ་མཐོར་བྲ་ནམས་དང་། འགོ་སེནྱགི་ལ་རམས་ཀྱེ་ནད་ུ་སེངནས་། མྱི་རཀ་བདན 

_ ། བུཡུ་བ་དང་ ཉོང་བདུང་། བདུག་ཆུདཔའྲི་ག་སྨགོས་ས། །ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གཉོས་རྱངབྡརདབར་ཧེནད་། བས་པར་འབུང་བ་བཟམ་པར་སེས་། ཟངས་རླབ་གནལ་ཆུང་བརྡ་ཅིས་། ད་འ 

ཤ ཌན་བཞན་། ་འཆབདགཝ་ནེ་བཞེམ་པརྱ་ཧེས་། གང་ཞིག་ཆཱས འདུལ་ཁདི་ཉོད་ལ་། བག་ཨོདྲོ་སོདཔར་བད་བ་ནི་སྐྱེ་བའི་འཁེར་བའི་རཁ ༽སངས་ནཔ་། སུག་བརྔཔ་ཁད་བརབུད་པར་འགུང་དཞས་བངདང་ 
༽།།་དུརུདདག་ཀོས་སོང་གསུམ་གེ་ཧངཆནབལོ འདེག་ཏནདྱ།ཁྱསས་བྷ་མོདོ་ནས་། བཅོས་ཁཱན་འདས་ཀྱ་ཤོ་བཞིན༢ ༧བྲེར་སྟ་། གསིུའཇོམ་ཝནདས་ཀྱས་འདས་བཅི་འས་་ 
ལེ བན་བཞེདན་ན་། བཅོམ་ལྡན་འདྱས་ཀྭ་སཱམ་ལོགས་སུ་མྱི་སཱང་བར་འཁྱུར་རོ་། །མ་ོདས་ཕལེལས་ཁུངབསྟནད་པར་བཞད་ནན། མདུསཁོགས་སྲུ་མིི་སཱང་བརྡ་གུར་པོ། །སེམསཧན་ཡུལ་འར་འབྲོཊར་འུ་བདད ཿ 

མི་དགས་སྭུ་སཱཱ་པརཝལཔཧཱནདཔར་པཞེད་ནན། ཞབསཀེ་འཕེ་འིགུ 


7 ཤཀཾ། ཞཊསྭ་ཀ་འཟིྱཧ་གང་བར་འགར་མོ། །དད་འགོ་ེབར་ཡངབསྟོནད་པར་བཞེདནནི་། ཞབས་ཏངཔརི་སངཔར་འགྱར་པོ། ། ལིབ་རའ་བ་པ། 
ཞེདམནི། ཤུག་གཡོན་ཕའི་འཐོམ་བྭུསཱགཱང་བར་འུ་་། 


^ 


¿  ༢༢འུརར། །ཉོཾརི་སྱེ་བར་ལུང་སྟནད་པར་བཞེད་ན་ནོ།། མུས་མོ་གཉིས་སུ་མྱིསྣབབརའགྱུམ་མོ། །སྭོབས་ཀྱི་འཁོམ་ལེས་སྦུརབའི་རྒྱལ་ཕོར་ལུབསྟ་ནད་པར་བ 

3 པཾ ' 
རི "-„ / ཤྱ ¢ 
? ྲ ག་ད 


ཨཿ 


སེམ འཁར་ལས་སྱར་བའྱོ་ཅལ་པད་ཡུང་སོནད་པ་ར་བཞེད་ན་ནི་༽ ཡག་ག་ཡས་ཁལེ་འཐེལ་ཇུལི་ཨང་བར་འགྱུར་རོ། །ལཱར་སྐྱེ་ཁར་ལུང་སནད་པར་བཞེད་ན་ནེ། ལྩེས་རྨ་སཱཾ་ཕང་བར་འྱུར་རོ་༽ །ཉཿཅོས་ཀྱ་བུངརུག་ཏུ་་ད་ ཧཱ ྒ 
པར་བཞེདན་ནེཞལ་ངུ་ཡོ་སང་བརའྱགར་རོ། །རང་ཤ་ཆུབ་ཏྭ་ཡུང་གྫནད་པར་བཞེདན་ནི། སྷོན་ཚམས་ཀྱེམཛོདསྐར་་ཨང་བར་ཚུརདམོ་། ]ཟ པ་ང་དག་རྫ་ཚོགས་པའི་བར་ཆུག་ཏཁང་གོནདཔར་ལནདནནིངབི་གྱུ་་ 
་ལ་ལན་གསུཿྔ་སྐ་བ་བས་ཏ་། བཅེམ་ན་འདས་ཀྱོཾ་བན་འཚམས་ཀྱི་མཛོད་སྱུར་སི་སཱང་བར་འྱམརོ༽ ཀདནས་ད་ར་ྱན་པས་ཡྷབ་ 
དྭ རྣམས་ཨུཉ་ཏཱ་སྭང་བར་ཁྱིས་༽ ཉི་མ་ཤར་བསྡ་བྷི་ཉར་བྱགིས་པ་ལ། 
'ཡཆ་ས་ལང་༽ པད་མའེ་མ་བ་ 


རྨ ་ྷུ་སགད་བར་འྱགར་ལོ། །དེནས་འད་ཟེར་དདག་གིས་བཅེམོ་ལྔན་འདས། 
༡༡༦༧ ཅཅ་ཁྱུནས་ཁ། མཚོན་སྩ་ཚོགས་ཀྱོས་སྲེལ་བ་སྣ་ 

མང་ཚོགས་སུ་བཅད་ད་གསོལད་པ་། རྒོད་དང་བྲཝ་ཞོང་རྒྱགས་དང་མྱེ) 
དཔདངམདོག་ལ་བུམ་འཇུམ་ཨེ་མད་སོ་ནད་། བཏན་པཏྱདྱ་ཀ་མཡས་ཅུམ་འབ་ཁེན༥ 
¡ ཐེ་ཙོམ་སྐྱེས་པ་གསལ་བར་གསོལ་། རྒྱམཚོའ་དངནེརི་རྒྱལ་ྟ་བུར་བརནད་པླི ༽ འགཕོ་ཛིིགས་སངསྨ་རསྣ་ནམས་ཀྱནད་ 
འཚལ་། འབྲུག་སྦྲ་ལྟ་བུའི་གསུང་ལྡནཔ་༽ ཁྱུ་མཆོག་ལྟ་གུལི་ལྟ་སྟངས་ཅན་། མྱེ་མཆོག་མཆོད་པར་བརྱོན་པཞྲི༽ འབྲས་བུ་ཊེ 


ཚོགས་ཅན་། མང་བ་ཞལ་གེ་སྣོནས་ཁྱུང་བར་འཛྱར་ ༽ དྡེ སྭ་ཕོགས་ ཙ 
དགས་སྲངས་པའྲི༽ སངས་རྒྱས་འགྲོ་བ་དག་གཾ་དམ་པའི་རྐུར་གུར་པ་ ཌཱ `, རྒྱལ་བའི་གྲ་ཐུབ་ནམས་ནྱིསརུཆྱན་ད ཨཱ 
གས་ན། དགེལ་སྦྱོང་རྒྱལ་དབང་ཉན་པ་སོམ་ཞིད་ཆལ་བ་ནམས་། ཐམཔྱ་མཆག་གིནིགསར་མཆོག་བཏྐནདབ་དང་། བཟང་པོ་དག་གིག 
མམྱི་སོནད་། གགི་སྟནྱདདས་གཅུས་ལ་ཧོནདམཛད་པ་། ནི་འོདལ་ུཔ་པས་ཡན་ཉན་ 

འགྱུར་ལུང་བསནད་གསོལ་༽ །བརུན་པ་དཁཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་ཁཅོས།པ་ཡང་དག་བརྡ་དགས་པ།་ 


ཡ་ 


༦༅། «× །བཐསརྱལརམིར་མཡས་ཉས་མཆས་ལར་མདུམཔ་སནདཔར་སིམདན། བྱནཔཁུབསཔའ་མཛདཔའྱིམགཔསགས་། ཆོ་ག གོ་འ 
ངོ རལ ལལ ཞིའ་བཞཿ ཊི ཀུན་དགའ་པོ་དེ་ཞིན་ག་ ཤིགས་ རར ག་བེས་བ་ཡར་དག་པརྡ་བེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞི་མུསེད་སྱེནད་མེདཔར་མཇུས་པ་ཨྱི་ཨཛད་དེ། །ཀུན་དགཁ་བོ་ཁྱད་ཀིས་བམ་ཝེ་གང་གྲི། 
དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དགཁབ་སྩིས་ནས་བལྟས་པ་མ་མ་ཐེང་དམ་། བཙུན་པ་མཐེང་ལགས་ས། །ཀུནདགའ་བྲམ་ལེ་འདནདེག། བའྱི་མབ་འདྲིས་གམ་ཁ་བྱས་གསུམ་ག་བར་ལག་ར་ལུང་བརྡལིའྱུར། ། 
#”སྒལ་ལ་གཅུ་གསུམ་བྱོ་བར་དུ་ལྷ་རྣམ་ས་ནང་། མྱི་རྣམས་ཀྱི་ནད་ཧཱ་ ཉེད་འཚམས་སྩར་ཅཾཔའཁོར་བར་གྱུརད་ནས་༽ སད་པ་ཐ་མདང་། གནས་ལ་ཝ་མ་ཁྱ་ལེ་སྣཱ་བ་ཐེབ་སྣེ རབཁུ་བུར་བར་ཆུཌ་ 
ཕྱ དེས་ལླེབ་དཔེན་སྱེད་པ་དང་། མན་ངག་ཉདཔར་ཤང་ཆུབྱཏི ཕྱགས་དང་མཐུན་པའི་ཆས་སུམ་བྱས་མ་བདུན་མངནཧུ་བུས་ནས་ ། རབསརསྤ་རམ་ཀི་ཧ་ནུབ་མངོན་གསུམ་དུ་ཟིད་པའུ་ 
ཏེ རང་སངས་རྒས་དགའ་བ་ཞསྲ་བཔའྱུར་པོ། དའི་སྨོན་པ་བ་བའི་ཆེས་ནོདེ་ཡན།ོ་། ཤེ་ཏ་གྲསུམ་པ་ནི་། གླང་བཞེ་མཉན་ཏུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་། བཅོས་ལྔན་འདས་ཛྲ་དོཞས་ཐབས་དཔཆེས་ག། 
༡ ཆུཔ་འདབ་ཞལ་དག གཏན་ཏུ་ཡོད་བར་བསོད་སྙེམས་ལ་གཤེགས་སེ།. རམལེ་ཞིག་ཀུཌཤིང་ཏལ་ཞོནཏ་ཡུསྦར་ཞིངཆས་པལས་བཅོམ་ལུནའདས་ཨང་ནས་༽ ༢ལིགིས་སྐོ། 
༣ ལ་ཙུནདྲ་བ་བཅོ་ལྡནཞདས་ཀྱས་ཀུང་་ལ་ཐུགས་བཙེ་བའྱིཕ་དདང་དེ་ཁོནསཞུགས་པརྱ་སརདཏེ་། །ནནས་ལནགན་སོང་ཁྱརག་གཞིཊ་ཆར་་ཡངདའམ་དམན་བཅོམསལན།དམ་བྱཞགས་པར་ཅུ་མདག། 


^): 
= 


ཅས >ྕ ༩ 


་ ་ ཱུ 
དེས་བསམས་པ་དགེའ་སྤུང་ཀྱེའུ་ཏ་མ་འདི་ནྫོར་འཕུཁདཆ་ཞིང་མྲུ་ཆེ་བ་ཡེན་ནོ་རྷམ་ནས་། བཅོམ།ལྡནའདས་ལ་དགའ་བ་སྩེས་ས། །ད་དགའ་བ་སྨུས་ནས་བཅེམ་ཝན་འཇས་ཨྱ་སེང་དུས་ཏོག་སར་གྲ་ཊོརཧ ༽ 
དལྷ་གབས་ཨུ་བཅེམ་ལྣནའདས་ཀྱིས་ཞཛུམ་པ་མདདད་འདི་ན་སརས རྒས་བཅེས་ལྗན་འདས་ནམས་གད་གོིལ་གཛས་བ་མཛད་ལའི་མཆས་ཉེད་དགའེ་ཞཔནས་འོང་ཁེར་ལོན་པ་དང་། མངོ ་་ 
འགྱང་འགོ་བ་གང་ཡིན་པ་དདནོ་སམས་ཅན་རྔམས་བར་ཡང་ལོས་ད་། ཐིག་ནག་དང་། འུས་ཁྲོམས་ད་༽ ཅད 
༤ ཅུད་ཟར་བ་དཔ་། ཨ་མུདཔ༽ ཨཱར་ལལ་ལཱར་གས་པ་ང། 


རོ ཌབ་ཅིག་ནོ་འགྭ་ཅཱ་འགྲེའོ། ཁ་ཅིག་ནི་སྭར་རུ་འགྲེའོ། །འོག་ངུ་འ 
༩བདཅེན་པེ་དང་ཀ ་ཚ་བ་དང་ཀ་ རབ་ཏུ་ཆ་བ་དང་། མནན་་སེད་པ་དང་ ༡ ཆུ་བུར་ཅན་དང་། ཆུ་བུར་དོལ་པ་དང་། སོ་ཡམས་ཐམ་སྔ་དཔ། ལུ ་ 
༦ གར་ཡེན་པ་ད་དགྱཏུ་ནེ་པསལ་ལར་གུརདཏ་༽ འབབ་པོ་གར་བའེས ས་ཅན་རྩ་སལ་བ་གང་ཡེན་པ་དརག་ཨུནིའ་རོ་ཁར་ཅུརད 
ཞོན་ཏེ་གཞན་ཁྨམས་སམ་ཧམ་མ། །དགས་དག། 


༣ ལྟར་གས་པཱབཿ ད་མ་ལྟར་གས་པ་ཆེན་པ་ར་སེཔནས་ཚ་བའེ་སེམས་ཅན་ངསྱལ་ཁ་ ༨ 
= འབབ་པ །དེ་ནས་སེམས་ཅན་དདག་གེ་གནོད་པད་པར་ཡེ་ཞེལབར་འུགྱར་རོ། 
དད་པ་སྱེད་ཁཀི་ཤོར་) བཅེམ་ལྡནའདས་སྤུ་པ་མརད་དེ། ད་དག་གིས་སྨྲལད་པ་མཐོར་ནས་འདེ་སྭམ་ཏུ་ 
° ཧཱན་ཨྭ་ུརམ་སེ་མས་ཅནཱམ་ལ་དེ ས་ཅདབག།གི་གནདལི་དབ་ནམས་ལ་གཞིསཁརྱུརོ་ལྟས 
སཱང་བ་འདའ་མཐུས 


།དནས་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་། ཀྱེ་བདག་ཅག་འད་ནས་ཤེ་འཛོས་སམ། 5 
སེམས་ཉེ་། ཀྱེ་བདག་ཅག་འདིནསྨགེ་ཕོམ་བུར་གུརད་་གཞན་ུ་ཡང་མ་ང་ཡདྱ་་ཀ་ 
ཨོ གྡནསྲ་དག་སལ་པ་ལ་གམས་མ་ངོན་པམ་དགམ་བརླ་བུརད་ནས་སམས་ཅན་ར་སལ་བ་ རྤ 


|༢ཿ 





༥༠༠། ༥༠ །སང་གརྭ་གའན་པལི་དེའི་ལས་ད་ཟད་ད་། ལྷ་དང་སྡི་ནམས་ྱི་ནང་དུ་གར་རུ་བདན་ཁྲ་ནམས་ཀྱ་སོད་དུ་རུང་བར་འགུ་རྲ་དར་ཉེད་མཆམས་འཇིནད་པརའྱགར་མོ། །སྣེང་བུའག་བ་གབ་ཡེན་པ་ད་ 


༥ ་ དགུ་ནྱོ་ཧ་ཆེན་བཞིའིམསེ་ཀཾ་ལཱ་ྣམས་ནཔ་། སུམ་བྱར་ཚ་གསུམ་པ་ནམས་དང་། མཐའ་གཁ་ནམས་དང་། དགའ་ལཱནྲ་ནམས་དང་། འྭ་ཐུལ་དགའ་ནམས་དཔ་། གཞན་ཁྱ་ཝུས་དབང་བདྲ་དམས་དང་༽ ཚངས 
ས་དང་། དགེའ་ཆུང་ནམས་དང་། རདྱ་སེདདགའ་ནམསད་ 





£, འསྡེ་ནམས་དང་། ཚནས་པའི་མདཱནན་འདེན་ནམས་དང་། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་། འོད་ཅུང་ནམས་དང་། ཚད་་མེད་འོད་ནམས་དང་། འོད་གསལ་ནམ 
ཤེྱུས་ནམས་དཔ་། སྤྲིནསྱེད་ནྣམས་དཔ་། བསོད་ནམས་སྐྱེས་རྣམས་དང་] འབྲས་བུ་མབ་ནམས་དང། གྱི་ཆེ་བྲ་ནམས་དང་། ཧིདུ་ཁ་ནམས་དུབ་། གྱ་ནོམ་པ་རྣམས་དང་། ཤེནད་ཏུ་མཐྲོང་བ་རྣམས་དང་༽ 
འོགཨིན་གཱ་དམས་ཀི་བྱཏ་སོང་ནས་ཨི་ཏག་པ་དང་། ཕུག་བྲས ་ལ་ཁ་དང་། སྟོབ་པ་ཞིད་དང་། དདག་ཉེད་བའི་སླ་སྨོགས་སེ། ཆོགས སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀོས་ཀུང་བྗངོད་པར་ཐད་ད། ཕེས་ 
བདུ ཁ་ ཙས སབས་ཆས་བསྟནད་པ་ལ་གུར་བརྒ་ཧྒེ་སོ། འནམ་འུའི་ཏོམ་ན་གུང་ཅན་བཞིན་། འཆུ་དག་སཤིགཞོམ་བརྡ་གུས༽ གངཞིགཆོས་འྱུས་དེཏིདཔ་༽ བག་ཡོད ད་ ་ ཨའ 
ཤིན སྐེ་བཞི་ཁར་བ་རབ་ལཱངས་ནས་༽ སུག་ལྔལ་ཁདད་པར་ཧེད་པསའྱྱུརཞེས་བྔདདཔར་བེད་དེ། དནས་འོད་ཟེརད་དག་གིས་སྟབ་གསུམ་ཞོ་སྟབཆེན་པོལོའག་ེནདྱ་།ཁམས་བྷར་ནས་བཅོམ་ལན་འདས རྨ 
ཤྱིཕོ་བཞེན་འདང་སྟ་ གཁཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་འདས་པཡི་ལས་ཡུང་བསྟནད་པར་བཞེདན་ནི ༽ ཁཨཤཀྱི་ཤཱས་ལོགས་སྲུ སང་བརའཆུར་པོ་། ༧།སེམས་ཅན་ངས་བརལུང་སོནདཔར་བཞེདན་ནིཞབ། ཡི 
ྲུ སུ བཀ ཊཱུ དྲད  ་ 


ཅཌ་བལཏ་སོ་སྣང་བར་འྱྱར་ད་། །ཅུད་འགྲེམ་སྐྱེ་བ་ཡུང་སྙེནད་པར་བ༩ེ ན་ན་ཞབས་ཀྐ་དིང་པརྦ་མི་པཱང་བར་འ་བར་རོ། །ཡི་རགས་སྲུ་སེ་བར་ལུང་ནནད་པར་བཞེད་ན་ནི་ བསྭ་སྱེཁྲལ་བོརྦསཾ༔ ་བརའྱ་ཆུརརོ༽ ཅུ 
ྐྱེ་ཁརཡངསདཔ་བཞེདནཞིབུསཨེ་ཉིས་སུཔ་ར་འམ། ཁོ་ག ི་ོ ོང ༽འཁོ་མ་ལོས་སྤུར་བའི་ ཌྷ 
རྱལབརོལང་སེནད་པར་བཞེདགན་། ཟག་ག་ཡས་བའོ་་ཐེལ་ཧུ་མི་སང་པར་མ་འགུམརོ། །ལར་སམ་པརལུངསནདཔར་བཞེདནནི་ལབརླ་ངབརཞྱརརོ། །ཉན་ཐསྱ་ཀི་བྱུྱ་ཡངསོནད་པར་བཞིདགགགས།། 
- གར་འྱུ་གུརམོ། །རད་སདསྤྱ་རསྭ་ཀོ་བར་ཆུབ་ཁུ་ཡང་སྟནད་པར་ ཏྲི བཞེད་ནནི་སཱན་འམས་ྱེ་མ་དད་སྤུར་སྱཾ་སྣང་ཕར་འསྱུར་མོ། ཀ་ན ཆེ ཕ་ཨང་དག་པརྡ་ཛགས་པའེ་བུར་ཆུབ་ཏུ་ཡུང་ཧནད་པར་ 

* བཞན་ནུ་ནོངུཏཚྱུ་གཏུཾ་ཧཱང་བར་འགྱར་རོ་༽ །དནས་འོད་ཟེར་དདད གེས་༽ བཅེམ་ལནའདམ་ཡ་ལན་གསུམ་སྐེར་བྲ་བས་ཏེ་། བཅེམ་ལན་ མ་བ 
ནོད་པ ས་ཏ བཅམ་ལུན་འདས་ལ་ཞུས་པ་། ཚེན་ས་སྟེང་གེས་སྡེལ་བ་སཱ་ཚོགས་ཅན་༽ མང་པོ་ཞལ་གྭཾ་སྣ་ནས་འབུང་བརའགུར་། སྡེས་ཡོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སཱང་བརྩ་ཉོས། 

ཉིམ་ཤར་བསྡ་དྲི་ཝར་བྱ་གོས་པ་བཞིན་ཡད་ཚིགས་སུ་བཅད་དེལ་གས་གསོལད་པ།། དགོད་དབལ་ཞིབྱ་རགས་དངྱ་སི་དགས་སངས་པཡི། སངསྨ་ཆས་འགྲོ་བ་དག་གནམ་པའྱི་རུར་གུརདཔ་། རྱལ་བ་ངྲག་བུབ་ནལ་ 
ཤྱཆཧྱིན་མ་ཨཆེས་བརོ། བདམ་ཁི་ལ་དངདུང་མདོག་ལྟ་བིུའཇུམ་མི་སྟེནད། བརྟན་པ་ཉདྱ་སླུ་དཉས་དུས་ལ་བབ་མུནད་ཁ་གས་ན་། དགེཁ་ཧཱོརྦ་རཱལ་དབང་ཏན་པ་སེམ་ཉེ་འཆལ་པ་ནམས་། ཟུཊཔྱའུ་ཨཆགག་ན། 


༩ 


[གསུད་མཆེག་ ་བརྟནད་པ་དང་། བཟང་པ་ཞོག་གས་ ་ཐེ་ཅོམ་སྙེ་ ་ཧུས་པ་འ སལྱཀཱ་ གསེཁ་། ། རྒྱ་མཚོ ་དང་ནེ་རྩི་ཧུལ་ རླ བཿ ར་ (ཡའ བགོན གོས་བ ི་ོ ་ ཡུང 


(9 རེ 
་ཡ གོདེནོཏ་དཔའ་བོ་ཚཱམ་ལ་ལྟ་ནད་མརྡད་པ་) ནི་ད་ལ་ེ་ལ་ལལ་ཆེན་ཉན་པར་འཆལ་། འབྲུགལཱ་དུའི་གསུང་ལྡན་པ་། ར་ལ པ་།ཉིག་ཅུད བཿ ` ་ 
¿2 - ེ ་ ་ པད་ནག་ཀརྡོ་གོས་པ འས རྣམ་ས་ན་རྒྱ་ ་མ་མཆེ་ས ན་མ། མ་ཆེས་ ར་མ ་པ་ ོནད་བ་རྦ་གི་རའད་ན་བྱཅུན་བ་འཇུམ་ཡ མཛད་བཞྱིར་གང་འགྲོ། 
༢ རེནད་གང་ལགས་།། ་ཟཆེསོལཱན་འནས་ཀིས་བཀའ་ཐས།ད་པ་ ཀུན་དགའ་ཐའོ་དེ་ནིད་བཞིནན། ད་ནེདེ་བཞིན་ཏ་། ཤཧཏ་ཧྭཾོ་ཊཏཱུད་ག་ཀགས་བ་ག་འོ་མ་འཛད་རའི་ 
རྱཨ་ནམས་ྱ་་མེ་རནད་ཧེད་པར་གནུམ་པྱ་ཧོ་མཛད་དོ། ། ཀུན་དགའ་བྱོ་འེདྲ་རས་ཐམ་ཁེ་གཔགོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡས་ཨེ་ ཏུག་གསཏར་བ་མཐཔ་དས་། བཅུན་ས་མཐཔ་གས་ས ཞུན 
གཡོགས་པ འ་ཁ་ག་དས་་ལ་མིབྱང་ལག ལུ སལདཔབཅུ་གསུམགི་བར་ངུ་ལྷ་ནམས་དཔེ་ ཧྱིནམས་ནང་དུ་ཉིགའཆཡས་སུར་ཞྲིང་འའོང་འཅུ་སོད་ སྲཾ 
” ཐ་ཨ་ནང་། ¡ ཧོ ། རྱ་ཏཱ་བུང་བར་འྱུར་ལ། དེས་སླེབ་དཔོ་སྱད་བ་དང་། མནདག་ཆུད་བར་ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཧགས་དཔམ་བུན་བའི་ཆས་སུམ་བྱར་ལ་འདུནས་ངོནཏ་ཧནས་། པ་ པཔ 
ཧད་རབ་ཡབནོགསུམ་ཏུཧེདཡརཞབུརཉ་ ] རང་སངས་རས་མ་ཏོག་བ་ས་ཞེས་བ་བཟའགྱུར་རོ་། །དེའི་སཱཾན་པརྦ་བ་བའི་རསྔན་ན་ཡེན་ནོ་། ཤོར་ཏྭ་བཞྲི་ཞི། གླར་བཞེ་མཉནདུ་ཡེད་པ་བཞུགས་ཏེ་༽ ¦= 


༢” 


ཐོར་ནས་ཤང་ཧ་ཁས་ཁྔ་སཁབས་ཏེ་། བ་ཡོད 
སྐེས་ས། དགའ་བཅེན་ཕོ་སྩེ་ས་ནས་བཅོམ་ཁཱན།ཞདསྲ་ཀིཐད་དུ་སེང 


¡༤ཌནུཡོད་པ་ནསྭ་ཆལ་བཞོཁབཏུ་གཤེགས་ས། །བམ་ལེ་ཞིག་མཤིངནཱལ་ཞོན་ཏེལམ་དུ་སྣལ་མར་འགོ་ད།ས་མུ་བམ་ཞ་དས་བཅེམ།ན་འདས་ཨ 
ར་ས བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཧུསྱ་ཀ་བད་ཉིད་ལྲ་ཐུགས་བྱམ་བྲ་པེར་ཤིར་ཏི་སེར་གནས་མཁའ་ཡ་ཁཞུགས་ས། དེནས་བམ་ཁེ་དྲ་ཆུ་ཁས་དགའ་བཆེན་ཁོ་ ཀཾ 
ངེ དྟེ།བས་སུ་བཅཆེམོ་ལན་འདྲྱ་ཀ་ཛུམ་པ་ཨ་ཛདད་། འདྒེནི་སབསྨྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་གང་གམའཛུམ་ལ་མཛད་པའི་ཆས་ཉིད་དད་ཚཞ།ཡནས་འདོད་ཁེར་སན་བོ་དང་། སེར་པོ་དཔ་། དམར་པོ་རང་། དཀར་པྷོ་དམས་བུང་ 
འམ་ཁ་གཔ་ཡནཔ་དེ་དག་ཞིསམེམ་ཅན་དྭམལ་བ་ཡང་སེས་དང་། ཐོག ཤཞན་དང་། འཇུས་འཇྲོམས་དང་། ཟུཁབོད་ད་། ངུ་འབདཅན་ 
གདབ ཆུ་གུནདོལ་པ་དཔ། བ་ཡོམས་འམས་དང་། ཧེ་ཅུདཝ་ ༧བ་དང་། ཨྭ་བ་དབདང་། ཨུད་ཁས་རར་གག་བ་དང་། སད 
དགནྲེ་བརྱ་གུརད་ཏ་འབབ་ལོ། དནས་སེམས་ཅན་དདཀ་ཀ 
དྲེནས་དདག་དདབ་སྤེན་པའིཤོའི་བཅོས་ད། ད་ལུ 





ཆོ ཧི 


རི 


ཊི 





༠ ༤ །པ་འྱེད་པར་ལནད་དེ། ན་དག་གས་ལྤུལན་པ་མཐེད་ནས་། འདེསམ་དུ་སམས་ཏུ་། ཀྱེ་འདག་ཅག་ནའདེནས་ཤི་འཛེས་བརས་ཁུརད་ལ་། གཞན་ནུ་ཡངམ་སྐེས་མོད་ཀེ་འོནཀྱང་སྔནམ་བྱུནབའི་སས 


ཡཾ ཅན་གྣ་བ་ཁདའོསྲ་བས་བདག་ཅག་ག་གནན་པའིཁད་པར་ནམས་ལེ་གཞིལ་བརྱུག་དཏོ་སམ་མ་། ནནསདེ་དག་གོ་ལཱལ་ལ་ལ་མདེན་པར་དགའ་བརྡ་གུརདནས་། སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་འབྱུར་བའི་ལས་དུ་ཟདད་ལ་དཔྱས་ནམསཀྱ་ 
„ ནད་ཧུ་དེན་པ་རྣམས་ཀྱ་སོད་རུུབཔར་འགྱུར་ལ་དང་ཉེད་འཚམས་འརྡིནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །སྟེར་དུ་འགྲེ་བ་གང་ཡེན་པ་ད་དག་ནྱི་རུལ་ཆན་བཞའེ་རེས་ནམས་དང་། སུམ་བྱཅུ་མ་གྲསུམ་པྷ་དམ་ས་དང་། འཐབ་འྲབལ་ནམས་དྲ་ 
-%ྷ རགཁ་ལྡན་ནམས་དང་།ཌི་གཞུན་འབུལ་དབ་ད་ནམས་དང་། ཚར ས་རཾསྣ་ནགས་དང་། ཚདས་ལ་འདུན་འདོན་ནམས་དང་། ཚདས་པ་ཆན་ བོ བྷ་ནམས་དང་། འོད་ཆུར་ནམས་དང་། ཚདྱ་སཾད་འདོ་ནམས་དཔ། 
$ ས་ཁ་ནམས་དང་། དག ་ཆུད་ནམས་དང་། ཚད་སེད་དགེལ་ ནམས་དཔ་། དགེ་རས་ནྣམས་དང་། ` སཱན་སད་རྣམས་དཔ། བསན་ནས སྐྱེས་ནམས་དཔ་། འབུས་བུ་མབྲ་ནམས་དང་། ཆེ་ཆེ་བ་ནམས་དད། 
¡དང ཙཏེས་ུད་འདཔ།༽ ཧིནདཏཐོབ་དང་། ཁོག་ཆན་གིནམམ་ོསཏ་སཏགས་།།རོ་ཏག་་དཔ།། ཚུད་པ སོང་འདང་། བདག་ཧད་པའྗེགསོགས་པོ། གས་འབད 
ཀྱིས་ཀྱར་བརྡོད་ཕར་ཉེདྐད་། དེས་པར་འབྱུད་བར་བསམས་པར་གྱོས་། སརས་རས་བསྟནད་པ་སྔར་བར་གྱོས་།། འདམ་ཤུའེཌམ་ལ་གང་ཆན་འཞིན་།། འཆུདགསེ་དགའོནོབར་ཅི་ གབཞིག་འབ་བ་དི།། 
ལ། ཟག་ལདོ་སབརཉ་ཕྷ་ནི་།རྐེ་བའིཞཁེཔ་འབ་སཱདས་ནས།། རྩུག་ལྔལ་ཆད་པར་ཧྱེན་པར་འགྱུམ་།། ཞེས་འདྲོད་པརཤདོ། །དནས་འོད་ཌརདདག་གས་སོངགསམ་གེབཆན་པོའཇིག་ཏནད་གཁམས་ 


ྐེར་གས་བཅེམ།ལན་འདསྱ་ཀྲི་པི་བཞིན་འྲ ཙེ ལ་ཏེ་བཅོམ།འདས་ཀོས།འ ས་པལྭི ས་ན་ལུང་བསྟན་ཐར་བཞེད་ནན་བཅོམ་ལྡན་འདསཀི་སམ་ལོན་ སྭ་སྦུལི་སཱང་བརྱ་ཆུར་རོ། །མ་འོངས་བཁེ་ལས་ཡུང་སྭནཔ་བར་ 
བཞེད་ན་ནོ་གདན་ལེགས་སྤུབོ་སྣང་པར་འྱུགག གཤ  ག་་ ྱ་ཁབ་ཡུབ་ོནན་ཡར་པཞདན་ སི་ཏ 
ཅི ་རོ། །ཧགས་སྭ་སེ་བར་ཡུང་སྟནད་པར་བཞེད་ན་ནོ་ཞབས་9ྱ་འཕེལངཕྱིསྣང་བར་འཁྱུར་རོ མྱར་སྐྱ་བར་ལུང་སྙོནད་པར་བཞེད་ནནུས་མོ་གཉིས་སྲུ་སེ་སང་བར་གུར་བོ། །སབརྱ་སུས་༩ཁོབ་ོ་རུད་ „ 
བའྱ་རུལ་ ཏོན ནད་ན་ནི་པག་ག།ཡེན་པའི་འཐྲིལ དུ་པ སྣང་བར་འགྱུར་མོ། །འཁར་ལོས་ ་བལྱ་ཆལ་པོར་ལུང་སྟནད་པར་བཞེད་ ནནྭཾ་ཕག་ག་ཡས་བའེ་འཕེལ་དྲུ་སི་སཱང་བར་རྱུར་རོ། )ཆུར་ལྕུ་དར་ )ེ 
ོད་གར་བཞདནནོ་བདུ་ཧོ་གང་བར་འྱགར་རོ། །ཏནད་ ༼ཤི་ར་ཆུབུ་ལངབསྟནད་པར་བཞེད་ནནི་ཞསདུ་སི་སང་བར་འགྱུར་མོ། ། རབ་སརས་རསྭ་ཀྱ་ཧངཆབ་ཧལངྷནད་པར་བཞེད་ན་ནི་དནདའཚོས 
ད་ས་ཨནང་བུར་འབུར་མོ། །ཐཱགེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་བའོ་ུབཏུལངསྟཞད་པརབཞད་ན་ནེངཔུཁག་ཏོརཅ་སོ་སངབར་འགུརརོ། །དནས་འོད་ཌརིད་ད།གེས་བཅེའོ་ལནུའཔ་འ་འརག་པ་ལ་ 

¥ འགད ཉན་འཚམས་ྱ་མདོད་སྲུརམེ་སྣང་བར་འབྱུར་ཏ་། །ད་ཞས་ཚ་དཔལྡན་པ་ཀུ་དགའ་འོས་ཁྲལམེ་སྙར་ཏེཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་-༡། ནྭོ་རོགས་ཅནྡཱཡང་པོ་ཅན་ཞྭཱ་ཤོནས་བུཔྱར་དྲད་ས་ཡོགསྐད། 
ཤུཉཏུ་ཱདཏར་གྱེས་། ཾསར་བས་རྡེལྟར་བརྒོས་མ་བཞེན་། ཡང་ཆོགས་སུ་བཅདདེ་གསོ་ལད་པ་ རྒེད་དང་བལ་ཞིརྱ་ཧགས་དང་མོདགེལྭསངས་པའི། སངསྱ་ཆོས་འག་བ་དག་གི་དམ་ལ་འྒུར་སུརད་པ། རྒལ་བདག་ཞུ་ 


༢ རོར་ 3 55 ནན་པེ་ཉིད་ཀླ་བེ་ཁེས་དུས་བབ་མཁནད་ལགས་། དགེ སྩེབྱཾ་རུལ་དབང་ཉན་པ་ཡེ་སྲ། ཉི་མཚལ་བྲ་དམས་། ུ 
མཿཾག་གེན་གསུར་མཆེག་བརྟནད་པ་དང་།། བཟད་པ་དག་གས་པ་ཙེམ་དག་གས་ཐ་ཅམ་རྐྱེས་པ་འ སལ་བར་གསེལ་། རྒྱམཆོ་དང་ན་རརྱལ་ལྟ་བུར་བརྟན་པའེ་།  གོནཕེ་ཛྲིགས་སངས་ྒས་རྣམས་ཀྐྱེན་ད། ་ གོ 

༈ འབུག་སྒྲ་ལྟ་བུ7གསུཔ་ལྡན་པ།། ཁྱུ་མཆེགལྟ་བུ7 
བཞི་སདསྦ་ཆསྣ་དམས་ནྱི་ཧམ་མཆེསྱ་ཧེནམ་མཆེས་པརཀདུམ་ལྲ་སི་སྐནད་ པམམཛད་ན་། བཙུན་པ་སྔ་རུམ་པ་མཛད་པའྱ་རུ་གང་ལགས་། རྱནད 
ཡུན་དགའ་བད་ད་བཞེནན། དནད་བཞིན་ཏེ་། ཀུན་དགའ་བད་བཞ ན་གཤེགས་པ་ཐག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པིསངས་རུས་ནོས 
ཨ་ཟེ་གང་གཾསདེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་ཤིང་ན་བསབས་ལ་མཐེང་རམ་བཅུནཔ་མཐོང་ལགས་ས། ༽ ཀུན་དགའ་བྲབམ་ལེའདེནདགེ 3 

ཧེ ཱུ དུ་ཉིང་འཚམས་སྩར་ཅིང་འཁོར་བར་གྱུརད་ནས་། སིད་པ་ཐམ་དཔ་། གནས་ ་ 


[༥ ་དཔབུ་གསུམགིར་ོག་རལུརབར་ི་ཐུར་ཉ་། ཀྐ་ཡ་པ་བྱས་གསུམ་གྲ་བར་ཏྱུ་ལ་ནྣམས་དང་། མྱི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ ཟུ 
ཡན་དགྱ་སེད་བར་ཧང་ཆུབ་ཀྱི་ཡིགས་དངསཐུན་པའི་ཆེས་སུམ་བྱཅ་མ་བདུན་མངོན་དུ་བྲས་ནས་། རངསངས་རྒྱས་ཀྱིམངོནདུ་ཕྱེད་པར་ 


'ལ་སྟངས་ཅན༽ ཧཱཾ་མཆོག་མཆེད་པར་བྱ་ོདཕྲ །བས་བུཅིར་འགྱུར་ལུང་བསྟནདགསོས་ 


ཅུ ཆ་བ་རུཁས།ཅྭ་སོན་ཞེཁཱ་བ་པར་འྱབར་རོ། །དེ་ྱིསི་ཁ་ར་་བ་་ཆིོུ་་ སྐ་ཁ་ཁ་ཁེམ་འ་བནུཧ། གང་ནི ་ལུན་བུཊམད་ཁ་ནཔཐག་ས་། 
ཊི ཇེ་གི་བབུས་ཁོ་ཁག་ཧེ་། དེཁྲིཡུས་རིཁྱ་གེསྣ་མས་ཁུ་ཡུབ་དུ་ཡོག་སྟེ་༽ དེའྲ་རཉི་བོ་ཡན་ཆད་དང་བ་ཡེ་འྲ་ཐིལ་འཕན་ ུ 
།ལ་ཁགྲ་ནོན་དེད་ཏཾདནས་སེད་གེ་དང་། ཏཤཾཏ | ཀ་དང ཟེད་ལས་བསེགས་པ་ལུགས་ཀྱེ་མཆེ གུ་གུ 

ཨཱ་རྭ་ལཱགས་ཀོ་མཆ ་བཅན་དག་འད་བར་འྱག་དད་ཏ་། དེ་ དུག་གེས་ཀད་དའིཤྲ་ནམས་བཅད་ཅིང་ཟའོ། །དེ་སེང་གེནས་མཁའ་ལ་འ དང་། ཧཌ་ ཤོད་དང་། ཆུ་ནཁག་ལུགས་ 
ཉམམ་ཁ་ཙནདག་འར་རོ། །་དགུ་གིས་ངན་ཡིགན། ༤ ཡས་ཁརད་ཅེད་བཁོ། ད་སེངནུགས་སྟུག་བོ་ཅིན་ངུ་འགོནནེ་།ཁ དེ ༢༠ ལ་དཏདན། བ་ག ཧོ་ཞིད་དང་། ཆུད་ཁག་འག 
རལ་གྲྭ་དང་།  མདུང་ཤུད་དད་།  མདའ་བོ་ཆེ་དང་། དྡ་དི་ཅེ་གཅིག་པ་དང་། མངུང་ཁ་ཡང་བ་དམས་ཀྱོས་བླ་རབས་ཏ་། ༈ དའི་སེང་དུ་འབབ་པ། རེའིསུལ་ཁམ་བྲ་སིབས་དགྱང་འགོ་བར་ 
འདེདོ་ན་ཨད་། དེཁ་དེ་ཉེད་ནས་ལས་ཁས་སྐེས་པའེ་ཕྱི་དགའབྱུར་བར་འགྱུར་ཏེ་། འཁྱ་ཀ་དང་། མདུང་ཐུད་དང་། མདའ་བོ་ཆེ་དང་། ་ རལ ་ ་ 
དེདག་གོས་དེཊྲེལུས་ཐམས་ཅད་བཅད་ཅོང་ཏུབ་པར་ཧད་ད་། རྒྱུ་དས་ན་དེས་ལུག་བསལ་དྲག་པ་དཔ་། རྱི་བཟད་ ཉམ་ཟག་པའྱི་སྐདན་ཅེང་རུའོ་། སངས་རས 
ར་ཁ ྒ 


༦༠ " །བཅེམ་ལྡནཞདས་བགྲེད་པའི་གཅིག་པུཁེ་ཡམ་སྣོནད་པ་། ཡེ་ཤེས་ལ་མངའ་བརཾས།། མ་འདྲེས་བའྲི་དན་པ་ཉེ་བད་བཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་། ཧྱི་འཇྲིགས་བ་བཞྱི་སིེ་འདིགས་པ་། འགོ་ཁ། 
ཡ ལྡར་འགེབ་ུསནམ་པར་གྲལ་བ་ལྩེ ཊ་མཆེད་རྲུག་ལས་མཁས་པ་། ཤུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བརུན་སོད་ཡུལ་བ་། ཞོ་པར་འདདང་བྱོར་དག་བསལ་གཏན།་ བམ་ཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ངགུ ་ཡ་ཧྭོམས 

༡ བགའ ་བཉེབསདང་ལན་བས། ཡང་དག་པའ་སེ་གའི་་ཆེན་ྱ་གོས་པ་ནམས་ནིཇས་ཏིདྱ་ཉསཉནདུས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་སྟ་། ཉིནམཚན་དསརུག་རུསསར་ཀསནཧསའེན 

& ་གཟིགས་ཏ་[” སུ་ནི་དགུད་། ུཞའཕེངས་ཤིང་འདུག་། སྐུའི་ཏམ་ང་བརྩ་གུནད་ཏེ་། སུ་ནིགནོད་པ་དཔ་ལཱན་། སུ་མི་ ཐེངས་པ་དཔ ཉམ་བབ་དང་གནོད་པ་དཔ་ལན་།། སྐུནི་ད་སེངངུག་ཞོ་ སྒཉི་ཅ་ 
ཤུབ) སུ་ནིངན་སེདནས་་བྱང་ལྟེ།། མཐོའ་རེས་དང བརད་པ་དང་། འབས་བུལ་གཞག་བར་ཧ། སུ་ནི་ཉེས་བར་སོད་ བགི ག་གོ , 
སྐ ་གཞུག་ཡར་ཤ། སུ་དག ་བཞི་ལ་བནམས་ཨ་སུས་པ་ལས་སྐུདཔརབ།སུ་ན་དགབའི་ཡཁ་ནྣས་བསྒེད་ཁིན་པལས་ལོངསསུཧད་པར་་ × ་ 
ེགསཏམཆན་ོས་བ་འམ། ་ཁ་ཞིསངསྤ་ཆས་འབུང་བས་ལྱ་རན་བའི་འདིག་ཏེནད་འདུས་བུ་དབབཅས་བརྡ་བ་སམ་དུ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པར་འཇུག་གོ། ]རྒྱ་མཆོཆུ་སྲིནརྣམས་ཀྱེ་གནས་) ཤུས་བླ་དབས་ཨོ ' 
བན ཁྱའ་ཡརབ་བཞི་གས་ནམས་ལ་། སརམས་རས་ུས་ལས་ཡོལཔ་སེད་། དྡནས་བཅོམ་ཁདསཀིསདགས་ནས་མཉན་དཡོཔའི་ེ་བོལཝལམའཕུལབའ་དུསལ་འབནས་༽ བཅོམ 


༼ལྡན་འདས་་ཀྱོས་དགེངོས་པ་། ཅ་ཆར་བཅད་བས་འཇུལ་བར་འ, 
པརབཅསལུགཁདས་ཀོས་གཟོགས་ནས་། དདག་ལུལ་ུདལྟ ན་དེ་རུ་འཕུལདྱ་སིས་བྲ་ཀུག་གྟ་༽ རླུ་དུང་ཁང་ལཱནྒ་ཧགས་དུ་བཞག་ན་། དང་ཡང་དདནད་་ེ་བ་ཟོདནས་བན་རུ་ནམུག 
དནས་སེད་གེ་དང་། སྙག་དང་། གཟིག་དང་། དྲེདཁས་བསེགས་ལ་ལུགས་ཀྱེ་མཆ-་བ་ཅན་དགའབྱུང་བར་འགྱུར་དེ། དགས་དས་ནུཁལ་བཅུད་ 

གེ་བ་ནི་དལ་ད་ཏེད་ནས་བ་འོག་དང་། ཧདད། ན་ཀ ས་རྭ་ལུགས་ཀི་མཆ ༥བཅན་དག་འྱབད་བར་འགྱུརད་ཉ་། དདགགུ་གིས་ཀྱང་དཡེག་ནམས་གཅད་ཅིང་བཅད་ཅིང་ཁའོ༽ ་ 

༢ ༩ ༤གངཞེུ་འད་ཏིཏོང་ཏ ཐོ དུང ཟ་དད་ ཤོད་ད་། ཅུག་ལུགས་ཀུ་མཆ་བཅནདག་བྱུང་བར་འགྱུར་ཏ་། ད་དག་གེས་ ཀྱང་དཔེ་ཤྭ་ནམས་བཅད་ཅེང་བཅད་ཅང་ཁལོ། ད་སེ་གནས་མུག་པོའ་ 

ནདདུའག་ཞཞད་་ད་ཉདནས་ཤིངཤལམ་རོི་ཝལ་བྱར་བར་གྱར་ཏ” དེ་ལ་དེ་ཉིད་ནུ་རལ་གྲེ་དང་། མདུང་ཐང་དང་། མདའ་པོ་ཆེ་དང་། དྡོ་རྡཾ་རེ་གཅིག་པ་དང་། མདུང་འ་འ་བྷ་དམས་ནུང་གིས་བླུང དའི དེའ་ང་དུ་ 

འབབ་བ།། དེའི་ལེད་རིག་པའི་བསབ་བས་། ནའྲུ་སུལ་ལམ་། བྭ་སྱེབས་དགྱཧཱ་འགོ་ཟར་འདདནནི་ཡར་ེལ་ད་ཞིད་ནས་སྐུས་པའི་མུ་དག་འབུང་བར་འགྱུར་ཏ་།  ་ ་ 

བ་དང་། མདུད་ཁ་ཡེབ་པ་ནམས་ཐེགས་ནས་དེའེ་ལེ་ཡུས་ལ་འདེབས་ཏེ་། ད་དག་གིས་དེའི་ལུས་ཐམས་ཅདབཅད་ཅ་ཆུབ་པརྡ་སདད། རུ་དས་ན་དས་ཡུག་བ་སལ་དག་པ་དང་། ཨི་བཏདབ་དད། བ་དང འདྲི་ཕི་ཉད་ 


¬ བཅད་ཅོདེ་བཁོ། །དེ་ཧྭཱཧཱར་འབོགན་ནེད་ལ་དེ་ཏད་ 








ཡཿ 


ར་ ༥ །ཆེར་བྱ་སང་། ཉམས་ཐག་པའི་སྐད་འཐིན་ཅད་སྨྲཌོ། །དེནས་དེའི་ཀུཆལླི་སྷཨཉན་ཏུ་ཡདོ་བ་ཐམས་ཅད་གར་བར་གུརད་ཏ་། ྲགྲེིེིེཾེཾ་་་ 
ཟཨ་ནསྭ་ཀུང་ཡས་ཅན་སྟང་ཐག་དུ་ཨ་མཉན་དུ་ཡེད་བནས་བྱུར་སྟེ་། སྒྲ་གུག་པའི་ལེགས་སྲུ་ཀྱུང་ཁང་ལྡན་གསྡེར་དེང་ནས་། སེ་ཕོ་ད་དག་གས་ཐག་རེང་པོ་ཞིག་ནས་སེམས་ཅན་དེདེ་ལྟ་བུའི་གནོད་པའི་ལུགཔ་ལ་ཉམས 
ཱ ཨུ་མ མཐངོ་ཞསྭཀངད་དག་གིས་བསམས་པ་། སེམས་ཅན་དེ་དག་གས་སུག་སཱལ་འདིའདྲ་ཉམས་སྱུ་སོང་བ ་སུ་ཞིག་ཧམ་མ། །སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྤན་འདས་བཞུགས་ཤིང་བཞེས་ལ་འམོབ་རྣམས། ® 
7 ཊི ཆེས་ཉིད་ཀས་དས་དུས་སུ་ལུག་ལག་ཁད་དང་། ནུར་ཁྲེད་དང་ཀ འིདང་། ཆུ་ཀུང་དགུ་ཛུ་ཞིང་གཤེགས་ཏེ་། དེནྣ་འདེའི་ཕེར་བཅེམ།ལྣན་འ ད་མུ་ཀླུངདུ་ཧུ་ཞིང་གཤེགས་ཐར་བཞེད་ནས་ ། ཚདང་ལཱན་པ་ཀུན 
གགའ་བཡ་བཀའ་བསམཡད་པ་། ཀུན་དགའ་ཐ་སེབལ་དགེ་་སཱད་ ནམས་ལ་དེ་བཞཱུན་གཤེགས་པ་ནེཅུཀུང་དྱུ་མཞིང་གཤེགས་པ་ནསུ་ད་བ ཞེན་གཤེགས་པ་དང་། ཐབས་ཅེགྱཅུ་མུཞངའགོ་བླདད་པ་ད་ 
།ཀའས་གས་དང་ཆས་ཤགཅུས་ལྷས་ཤོག་། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསམདའེ་སྒེ་ནས་། བཅེམ་ལྡན་འདས་དགེ སཱད་གི་ཆོགས་རྐོས་ཞབས་འདྲེང་ཐྲས་ཏེ་། དགེ"སྤེང་གདགེའ་འདུན་གྲོཌཿམདུན་ངུ་བདང་ཏེ་ཆུ་ཀླུང་ཁང་ལཱན་ 
]ལུ་དདོགཀེགུས་ཉ དནས་ལཱ་བཞོ་ཚིགས་ཀོས་ཐགའིརེ་པ་ནེས་བཅམ་ལྡནདས་མབདེདེ །མཐེང་ནས་ཀྱང་མ་དད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དགན་རེ་། དགེ་སྤོང་ཀའུ་མ་ལཱད་མོ་ལ་དགའ་བྱ་ཉད་དོ། ཞེས་ལགན་དེ་ལ 
ཉནམ་དརྱུ། ཡཿ རནཔ་དང་ལྡན་པ་གར་ཡེན་པ་ད་དག་ནརེ་ི་བཅེམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ད་ལས་བརྟེནད་ཏེངོ་མཚར་མད་དུ་བུར་བའི་ཆོས་ཤིག་ཁུང་སྟོནད་པར་བཞེད་གོར་མ་ཆག །ཅེསཟེད་ 


སོ་བ ཨན་འདས་ཚུར་ བཅོས།ལྡན་འདས་གཤེགས་པ་ལེགས་སོ་ཡགས་ས་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་གདན་བཤམས་བ་ལ་བཞུགས་སུ་ 
སྨཞངེ་བདག་དང་གཏལ་ཟེར་པ་ར་འྱྱད་ཏེདེ་ལྟ་བུའི་ཏོར་ང་འཇེནད་ལ་ཧོས་ས་པར་ཞུགས་ནས་། ེརབཅམ་ན་དས་ཀོས་སམས་ཆ་ནད་ །ས་བཀའ་ལསས་དཔ་། སུནིན་བ་ཟངས་ཁུདྲ་དུང་འ་དད་ 
སུ་་བས་ས ིགོག་རམས་ཁིདྲསགནས་།། བདེབབརགཤེས་ལ་ལཔདཀྲགས་ལལགས།། འག གོང་བ ཁ་རོ 
བས་ད སཅས་ཁྡག་ཁདས་ཡོང་བ་ཅམ་རེག་ལགས་སོ། ིལས་དང་དག་དང་ཡིདིཉེས་པར་སདཔའི་ལས་ནམས་ཀྱིཁྲས་བུ་མེ་སུག་ བ་ཡེ་ནན་། བདེབ་བར་གཞེགས་བྱ་སི་འག།པ་ལ་གས་ས། 
རར རད་གོསམས་ལགས་ས། །དེནས་སྒུ་བ་ཕལ་མོ་མིདག་འདི་སཱམ་དུ་སམས་ཏ་འདྲི་ལ་བའེ་སེམས་ཅན་སྔན་ད་རས་དན་བ་ཡ་༽ མཱིའི་སད་ཤསཤེབ་བཅི 
ལྡན་འདས་དང་རྟམ་ཟེར་བཞོད་སུ་ཞག་ཧྟམ་མེ"། སརས་རྒྱས་བཅེམ"ལྡན་འདས་རྣམས་ནི་སྭན་སྤེབས་པ རའ གས་བཅོམ་ལཱནའཔས་ཀིས་སྔན་ཅུ་ཞ་མ་ནས་ནས་ད་དག་གས་ཚདར་ལཱན་པ་ཀྲ་ནདགའ་བོ་ཁ་དེས 
པ་། ༡༦༡ ་བ་བ་འདོ་ཉབ་སཆས་ཅནསནྱེདཆའབས་གང་པ རི ར་ཏ ད་དག་གས "ཁཱན་འདས་ཀྱམ་བརྟན་ཏུ་ཞུ་མ་ནུཿ ནས་དེ་དག་གི་ དྲ ན་ཀྲ 


༼ནས་བཅ་མ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀ་བདན་བཤམས་ཏེ་སྦས་པ་། བཅེམ 


རྭ 
པྫ 


མའི་སྐད་དུ་སཱས་ཞིང་བཅེམ།ལཱན་འདས་ལྭ་ཏུམ་ཟེར་བ་འདྲསུ་ཞིག་། ཚེ་དཔ་ལཱན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོས་སྩས་བ་༽ ་བཅོམཁའུན་དོ་ཡྲ་ཨྡི། ཇི 


ཧཾ འོ རྨ །དཀགེས་སྨས་པ་། སདསྤ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ནམས་ན་སན་སླེབས་པར་བཀའཞིང་གཟི་བྱོན་བཟོད་པར་དཀལབས་བདག་ཅག་གིས་བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱེ་་བན་རུཞུ་སྱེ་ནུས་ས། །ཁེ་དད་ལཱན་པ་གུན 

ཨ་ དགའ་བས་སྩུས་པ་། སངསྦ་རས་བཅམ་ལུན་འདས་ནམས་ནི་བདག་གིས་ན་སྨེབ་པར་བདག་དགའ་མིདོ་ཀྱི། འེནེཀྱང་ཁྱེད་ལ་སཱཾ་ོ་བའི་ཕྱེར་ཞུ་བར་བརྱཡོཞེས་སྨུས་ནས་། ཡདཔ་ལཱན་བ་ཨུན་དགའ་བེས་བ་གས༥ཐག 
- ཤགྲེ་ཏ་བཟའ་ནས་། བཅམ་ལན་ཁདས་ག་ལ་བ་དེར་ལོགས་སུ་ཐལ་མེ་སྦྱར་པ་བཏུད་ནས་བརྩོམ་ལྕན།དས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བྱུན་བ་ཁདྲི་ལ་བུའི་སེམས་ཅནྡ་སོནྲ་ཧེ་ཆེ་དབུས་རཱམལ ིའ་སྐད་ཅུ་སུ་ནིད་བཅེའ. 
༼ རཱཀ་ཀས་ཁ་བཀའ་འཡུཆདག་སེཁད་པ་འདེ་སུ་ཞིག་ལ་གསད། ༨ འ་བཅོམ་ལུན་འདས་རྱོས་ཚེ་དང་ལན་བཀུན་དགའ་བོ་སེམས་ཅན་འདིནི་ སྗེག་ལཞིཡས་བེད་བུདབ་ཡེནཏེ་། འདེས་ཟེག་བཁིལས་མངདུ་ 
༦༣ལྩཐ༤་ །ཀུན་དགའ་པེ་སཱནོ་བྱུཔ་བ་འདས་བའི་དུས་ཨ་ཏན་ཁྲོསཾ དང་ནང་སངས་རྱས་ཀྐྱེས་ལས་འདས་པ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་འྲག་བ ཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡདགས་པའིས་བསྒྱ་རམ་ནིག་པ་དང་ཞབས་སུལཱན 
ལ། བདེའ་བཟ་གཤེགས་པ་འདྲིག་རྟེནད་མཁྱེནད་པ་། སྐྱེས་བུའདུལ་བ་ཁལེ་སྐྱེར་བ་། བླ་ན་མྱེར་པ ལྷ་དཉེརྣམས་ཀྱི་སྒེནད་པ་སངསརྒྱས་བཅོམ་བནས་འདོད་ཟེར་ཅ་ཞེས་བ་བའཇེག་ཏྐནདདུ་བུང་སེ།༽ དེའི་ལ་རག་ 
བཅེམ་ལ་ལཱའྱས་དང་ཐབས་ཙོག་ཏུ་ལངས་རྱ་ཞིང་སེང་བ་ལས་རྒལ་ལའོ་ཕ་བད་ཞིགཏྭ་ཤནད་ནསྦྱརལ་པོའི་སྐྱད་མོ་ཚལ་རུ་སོང་སྟེ་། ནྒན་རེམས་བཞིན་པུ་ཤིངརུངརེ་རེབ་ལ་བདིབནས་དཀྱོལ་མོ་ཁྱར་བངས་ད་༽ བསམ་གཏན་དང 
ནྣས་བ་འ་དརད་པ་དང་། ཏིད་དེ་ཁནད་དང་། སྟོམས་ཁར་འཇུག་ལལི་བད༢ཏམས་སུ་མོང་བར་ཐེད་དོ་། །དནས་དེའི་སྱརལ་ལའོ་ཕྲ་གང་དེ་ཉིད་ནརལ་ཕྱོ་གམ་པ་ཞེས་བ་བྱ་ཆམ་པོ་བེད་ད། རྒྱས་པོ་དནང་པར་འཇས་ནས་དུད་ཡུད 


ཅི་ཁེཁརྒྱཾ་ཧིཞབས་འགྲིར་བྱ་ཆུས་། །ཏེ་། སྐེད་མོ་ཆལ་དེད་སོང་སྟ་། དེ་དར་སེད་ནསྤ་ཕགས་ཅགྱ་ཏ་འདུག་པ་དང་། བུད་སྱད་ད་དག་ཡ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ལ་སེད་པས་ཕན་ཆུན་རུའྱའམ་ཞེང་དོང་བལས་བུདདག་གོས་༽ དག སོང 
_ ར༅།བདག་ཤར་དུང་དག་ནྲ་ཀུའྱ་ཆལ་པེ་ཁུས་ཁྱ་སལ་ཏེ་གཉོད་ལག་པ་བཞིན་དྲུ ཏྱ མོོ་བཱང་བཅས་དེ་འཁོད་བ་མཐོཔ་པོ་། །མ་ཐོང་ནས་ཀྱང་མཆོག་ཅུ་དགའ་བ་སྙས་སཾ། དདག་དག་བྱ་མཱས་ནས་ད་དགྲ་ཀུ་ནབས་བསྭ་ཡགའར་ལ་ཏ་། 
དད་དག་གོ་ནངན་ཆེས་ གན་པ་གར་ཡེན་བ་དེའི་མདུད་ཅུ་ཆས་ཉན་པའྲི་པེརའཁོད་དོ། །དེནས་་རལ་ཕོ་དེས་ལསཱད་མེ་ཚལ་དེེནད་ནས་སྩས་པའི་སྨ་ཐེས་ས། །པས་ནས་ཀྱ་ལལ་གྲི་ནན་པོ་ཁགྲུར་མུ་ཐོགས་ཏ་༽ དགེ། སོངདདགག་ལ་ 

མོའི་ཁ།ཁརམཐོང་ནས་ཨུད་དོ་ ཏོ མ་ས ཁྲ་བའི་ཀུནས་ཞིས་པ་ངནབོ་ལི་ཡུཿ་ ང་ལ་འ 

དདག་ལྕ་ག་གས་གུས་ནས་། དགེ་འསོདདག གངས ཅི 

ཤྩོ་ཅུགས་ཁ་བསསིོ། མརུང་ཇུང་པྲ་ ེ 

'ཧྲམ་ས༽ །ད་ཞས་ར་ཡོའ་གོརེ་དུག 





་ བ་ང དགེ། སླཾར་ལཱ་བྱར་བདེ་དག་ཐག་རེང་པོནས་མཐེང་ང། མཐོར་ནས་ཀྱང་དགེ། སླེང་རྣམས་ཀྱེས་པའེ་བཙུན་མ 

བཞ ཞཤོས་ཁཚོ་བླ་དམས་ཁ་བས་ཏེ་། དེ་དགལ་བླགོ་པ་དགེ 'ལཱ། བདྲདྡ་ནམས་ལུག ༡གེས་གུ་ཀཅིགཅེས་ཆས་སེ་༽ དེནས་ར་ཤོག་ནས 

ཁབ་ཏཀ་ཝག་ཁུ་བཞིན་ཏུཐུར་ཏོ། །དེནས་དག ༨སདདེ་ནམས་སྷོབ་ཆོམ་པརྦ་ལ་ཁགས་ཞ་ཤེད་ཡ་ནསས་ཡ་གཏད་དེ་། །ེདདཔས་རབྱའུ་བུང་བ་བདྲི་མཁས་ལ་ཁ་ཅོགཞི་གསོན་པརེ་གོས་ལ 
ཧེན་ཅིག༽ ཁ་ཅིག་གེས་ནེ་ཡུས་ངུམ་བླུ་དུག་ཏ ༣ཆད་་ཀུན་པུའོར་ཅེགཅེས་ 


<` = 


མདའ་བོ་ཆེདང་།་ རྡེ་དྡི་ཚེ་ཅིག་པ་དང་། མདུད།ཁ་ཁེབླ་ནམས་ཀྱོཾས་སྙུན་ཅོག་ ། ཁ་ཅིག་གོས་ན་ སེན་པོརྱཉྒ་དམས་ཡ་ཧེ སཾ ེ ་ 
ཤས་དེ་བཞིན་དུ་ཁཆ་ལ་ལེ་ཞེསྤ་བས་ནས་དགེ་་ སླེང་ལཱ་བྱས་པ་དི་དག་ཁ་ཅིག་ནོ་གསོན་པོར་གསལ་ཤོང་ལ་བཅིངས་ནས་། རཡ་སོ་དཔ་། མདུང་ཐང་དང་། མདའ་བོ་ཆེ་དཔ། དྲོ་ང་རཆོག་པ་དཔ་། སདུང་ཁ་ཁེབ་བྲ་ནམས་ཀུ་སད་། 





- གཾས། 


 : 


ཿ : དེས་དེར་དག་བཅམ་བ་བྱ་ར་པོ་ད་དག་གསད་བཞི་ལས་དེའི་ནམ་པར་ལྩོནད་པས་སེམས་ཅན་དམུལ་བཅིནཔོ་མནར་མུད་པར་སྐྱེས་སེ། 
ཕྱནད་པས་ཞཾ་དམུཁ་ཁེར་ཧུ་གྱུནད་ཏེ་། །དེས་དགེ་“་སྤེང་དག་ལུག་ :ཀྱིས་གཞུས་པའེ་ལས་དེའེ་རྣམ་པར་པཱུནད་པས་ནི ། ཡུས་མིཡྱ་གུས་མཁྲི་འུ།ཁུབས་སུ།ཡག་པར་གུརདཏ་། སྱི་ཟོཨན་ཆད་དང་པའིྲལེལ་ཡན་རདྱ་ 
སྩིནྐད་པས་ནེ་གཡྐང་། ཐཔལ་ཁགྲོ་ན་ནིདེཡཔ་ད་ཞེདནས། ། སེང་ 
ཅེད་ཟའོ། །ད་སྩེམུའབོག་ནནི་ད་ཡ་དཉིདནས་ཆུསན་ཀས་ར་ 


།དན་ཧཱ།ནད་པ་ 
4 སཱཾན་ཁུགས་སེ"། དེས་དེ་དག་གཤེད་མ་ལ་གཏད་ད་། ཌཁ་ཅིག་གསེན་ཕོར་ལུས་ཏུམ་བུ་ཕྲུགཏུ་བཅད་དེ་ཕྱེགས་ཀུནཏུ་གཏོང་བའི་ཁས་དེའི་རྣམ་པར་ 
ཀྱི་མཆ་བ་ཅན་དག་རྱུར་བར་གྱུརད་ཏེ་། དེ་དག་གེས་དེའིག་ནམས་བཅད ཡུ 
དེཁ་དེ་ཉིདནས་བ་རེག་དང་། བ་ ་གིདེ་དང་། ཆུ་ཁག་ལུགས་རི 


༤༽ 


༦༠། ༥ ། ཁཿགཞ་གསེན་པར་ཁྱི་ལ་ཧེན་ནོ། །ཁ་ཅིགནི་ཡུས་དུམ་ཁུ་རུག་ཏུ་བཅད་ད་། ཕྱེགས་ཀུན་ཏ་བེར་རོ་། དགེ སྭོང་དགག་ཇེ་ཧྭམ་དུ་སེམས་། དེའི་སྱརུལ་བོརྦསུརད་པ་གང་ཡེན་པ་དེནི་སེམས་ཅགའདྲ་ཉིད 
༈ །དེས་དགེ། སཱེརདེ་དགསཔ་སཱང ་བའི་སེམས་ཀྱིས་བལྟས་པའི་ཁས་འེའེན 


གེ་དང་། སྟག་དང་) གཟེག་དང་། དྲེད་ལ་ ༡གཝོགས་པ་ལུག 

- ཤ དེ་དག་གས་ཀྱང་དེའག་ནམས་བཅད་ཅེད་བཅད་ཅུང་ཟའོ། །དེ་སྟེ་སྟེད་གོནས་ མཿའ་་འགོ་ནནི༽ ལི 

ཉི་མ བཀ ལལ །དེ་སྣ་ཞགས་ཨུག་པའོ་ནང་དུའགོནནད་ཉེདནས་ཤིཔ་འཡ་མ་རིའཆལ་ཁྱུར་བརའྱུར་ཏེ་། དེ་ཉིད་དུ ཙད མངུ་ཐུང་ 
རུའབལ་པ། དྷ་སེ་ཚོག་པི་གསེབ་བམ་། སིའི་སུལ་ལམ་། ཟྭ་གྩིས་དགྱར་འགོ་བར་འདེནན་ཡང་དེ་ཏིདནས་ཡས་ཁག 


དང་། ཉདའ་བོ་ཆེདང་། ནོར་རྡེ་ལེགཅིག་པ་དང་། མདུར་ཁ་ལེབ་པ་ནམས་ནླུང་རྱིས་རླབས་ཏེ་དེའི་སྟེར 
རྫ 


ྐེས་བའྱི་མོ་དག་འྱུབང་བར་འྱུར་ཏ་། རལ་གྲ་དང་། མ་དུར་ཐུང་དང་། མདའ་བོ་ཆེ་དང་། རྡེརོ་རྡེ་རེ་གཅིག་པ་དང་ ། མཇུང་ཁ་ཡེ་བ་བ་ནམས་ཐོག་སྔ་ནས་དའི་འངས་།པ་འདབ་ས་ཏེ་ ། དང་ཀི་སེ 
ཅོདྱ་ཆུབ་བར་་བད་དེ་། རྒྱུདེས་ཞ་དེས་ཕུག་ཁ་སཱ་དྲག་པོ་དང་། མྱ་བཟད་པ་དང་། ཚ་བ་དང་། ཡམིད་དུ་མིེ་འོང་པའི་ཚོར་བྱ་སང་སྭེ་༽ ཉམ་ཁག་པའྲ་སད༩ྱའན་ཅེངྱ་པའོ དད ལོང་དུག་ད་་་་་ བོ དཱི 
འད་ཟེར་ཅན་གེ་རོར་ཆུན་ཅད་ནས་ཿ ད་ལར་པའོ་རིང་གེ་བར་དུསམསཅ་ན་ཁད་སེམས་ཅན་དཁ་བ་ནམས་ནས་ཤེའ་ཕོས་ཤོང་ ། སེམས་ཅན་དྭསཝལ་བྲ་ནམས་འབ་ཞིཀྱཅུ་སཱུཾས་ཏ་༽ ༤༠དེས་འབྲེྷ་བུའི་མྫག་བྲཔ་ཧིད་པར་འུ་རརོ། ཨོ 
བཙག་པ་ཡམས་ཅན་འདི་ལུག་བསཝ་ལ་དིནས་ནས་ཐརད་པར་འ རྒྱར་ལགས་་། བྷས་ལ་པ་བཟང་པོ་འདེ་ཉོད་ལ་ (སངསྭ་ཆ་སཾཝཱ་བྱ་ར།འ ཟྱུང་པམ་འགུར། ད་ར་ང་ངོས མབ 
ད་བ་ན་སྭའཕས་ཤོར་སེམ་ས་ཅ ན་དྱ་ས་བྲ་ནས་སྤུ་ཤི་གཅྭ་སེཾ་ ས་པར་གྱུནད་ཏེ་། འདྲེ་ལཱ་བུའི་ཕཱུག་བསལ་ཤ་སཱ་གཉེན་ནས་དེའེ་འོགྲཏ ༠ སེམས་ཅན་རྩས་བའེ་མྱུག་བསལ་འད་ནས་སྱིར་སཱེཿབ་ཁོབ་བད་ 
¬ ཀག ྲྣྲྣ ྣ+་ རར རེ སེས་པདོའིཚ རི་དགས་ གཤོན་དུ་འགྲོ་བརྩ་གུར་དདར་སོང་བ་ནནགས་འོདམ་ཏོག་ཕུན་གྲསས། ཆོ་གས་པ་། ཞབས་བླུ་དུན་ 
སུ་བཅཁོ་གས་པ་། བསལ་གབ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ།ཞེགཏ་ཕེནད་ནས་དས་བསམས་པ་། གནས་འདྲེ་ལྭ་བུར་ན་རེ་དགས་ནམ་ས་འདུལ་བར་འགུར་རོ་རྟམ་ཨས་༽ རེས་རམ་འཁུལ་འཁོར་དང་། ར་ད ཡཾ 
རངས་ནམས་བཅུགསནས་འགྲོ་བརཧེདད། །དྷ་ནས་དའེ་ཚ་འཇོག་ཏེནད་ང་སངསྤྱ་ཆས་ཤོག་འབུར་སྟ་། ནགས་ཁྲོད་དང་མཚན་མོ་གཞས་ཁམ་བརྡ་བདད། པ་ོས་རི་དགས་དའི་ཉེན་བརནགས་ཁྲདདང་ ཨའོ ཌཱ ངེ 

` 


( 
\” +$ 
༣ ༨ 


། ཊཾ །ཛེནཔདེ་ཡད་དེརསྣོདནགསྭབདདེར་རངས་སྦ་རས་དེ་འཔ་ཞིག་མ་ཐེང་བཁས་གཞན་ཆེ་ཡང་མ་ཏེདནས་། སའདིས་དུསམས་་རབཏུ་གུང་བ་འདོ་དགནེ་གནས་འདྲེལ་བུམ་དགའ་བ་བསེད་བཟེད། 

ཨི  འདན་འདུག་པ་རྩ་གུརད་ནས་། བཾ ག་ལ་གནན་པར་འགྱུརྭ་ཉོས་མ་ལ་བདག་གོས་འདི་གསད་པར་གོར་མ་ཆག་གམནས་དར་རབ་སཇསྤ་ཆས་དེ་བསདད་དས་བ་ས་དུནས་ ། རྡོན་བ་དགེ་བྲིག་ཏུ་ཡང་སེམས་ཅན་པ་༡ཀའ་ 

རཾ ཆེན་པ་མཱཌ་སེད་པར་སྐྱེས་པརའགྱུར་ཏེ་། དེར་ད་ལོ་བྱརྔ་ཝག་ངུ་མ་དང་ ། ལོ་སྟེང་ཕྲག་དུ་མའི་བམཏཱ་སེམས་ཅན་དཝ་ཁའི་སཱུགྱྱ་སལ་སོང་བར་འགུར་རོ་༽ །དནས་ཚ་ཟདནས་ཡང་མརྷ་ས་བར་འགུར་བ་ཐོད་པར་འགུད་ | 
༢ ཏཾ དེའ་ཾ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སངས་ཆུས་བླ་ན་སེད་པ་ཞེས་ ཤ་བ་འཇེག་རནད་ཏུ་འཐུང་བར་འགྱར་ཏེ་དེའི་གྲསང་རབ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནཊ་ ་ ཉོན་མོས་པྲ་ལམས་ཅདྲ་སཔས་ཏངག་བཅེམ་པ་ཉིད་མངོན་གྲུས་ 
ཧ་ར ་་ཅམ་པཏོགསཆཔ། འོ་ག ར་ཏ དེ་མལ་པོས་ཕབསཔོས་ ཚསྱ་གནས་འམགམ་འུརདོ། ལ་ལ་འ 
_།གིས་ཞབས་ཁྲབར་ཤུས་ཏེཊ རེད་མོས་ཚལ་ནབ་འགོཔརའོོསན་ཡ་ཀས ད་མཐེད་ནས་ལུགས་གས་བཞས་ནས་དེའི་ལུས་ཅུམ་བུ་པུགདུབཅདད་། གསོན་པར་གསལ་ཞིང་ལ་་བཅུགས་ནས་༽ ལས་གླཨཱ་ུངཅུད 

མཿ ྡབིཡེ་གཅིག་པ་དང་། མདུང་ཁ་ཁེབ་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ཁུསྭ་བསནནས།འྱི་ནམས་ལ་བིན་པར་འགྱུར་ཏེ་། པ་ཝུག་ཁྭ་སལ་གཱཾཿམ་ཐརདེཊ་ཐུག་པར་འགྱུར་རོ། ༥ ཁུ་ 
དག་ཤུས་ཆེར་སྐྱེ་བ་ལྱེས་ཏེ་ །གས་བསམས་པ་འཁོན་བ་ན།ོར་བཞན། ག་གས་ཀང་སཱག་བསུལ་ཨི་བཟད་པདེ་ལ་བུ་རེད་པམའྱ་བུར་རོ། མ་མ། དེནས་བཅོམ་ལནཞདས་ཀྱོས་དེད་ །གོ་ཡདྷཾ་ཨོབརྱསུར་ད 

ྐ རོ འ་འ འདལ སིང ་ སམ ནན ེས་ལག་བ་ན། 





ཅུགས་སུ་རུད་ནས་ ། དེ་དང་ལཱན་པའིཆས་སྟོནད་ཏ་། ˆ *ཿསྙན་“དེ་ཉེད་ལ་འཁད་བཞིན་དུཁ་ཅོག་གས་ནྲ་དབར་སུརད་པ་སྙེན་དོ་། ཁས གོས་བ རོ £ ་  ་་ མ་འ 
། ༢ོ་བརྲི་ལས་ཁར་འུག་ཁ་ཁྱད་དོ། །བ་ཅོད་རིཊ་འིརུ་ནད་ཁུགས་བཟིའདས་བུབརོན་གློག ངུས་སོ ཅག་གིས པ་ཡ 
ནལནནྣ་གཕྱར་ཧོཿའོང་བཞོ་འབྲས་ཁུ་མངོན་གསུམ་དུ་བྱས་སེ།  ཁ་ཅེག་གས་ནོརབ་ཏྭ་བུངནས་ཁྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་གྲསམ་ངུ་བཱས་ཨ ཁ་ཅིག་གསེ་ནི་འཁོར་ལོང་ གེ ་ ཆུ 
སྟས་ཀྱེསཁཁེརཁོས་ལྱུརབའིཨྱལ་ཡེནའགུར་བ་དང། ཁྱ གགེསྤྱ་བོན་རུའྱསར་པ་དཔ་། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཚངས་པར་ྱུ་རད་པ། ༩ ཆོང་། ཁ་ཙགྲ་གས་ནི་ཉན་ཐས་ཀྱི་བུར་ཆུབ་དང་༽ ཧ་ན 

ཌུད་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ྱང་ཆུ་བ་དང་། ཁ་ཅིག་གས་ན་བ་ན་མེད་པ།ཡང་དགྲ བརྡ་རགསུ་མཱཁི་བ་ཆུབྱ་ཀིས་ཐེན་བྱ་སེད་དོ £ ཧྲ དར པེ ངྦ 
རུ་རབཔའམདད་དབཀད་ནས། ཀཀ ་་ ལས་བྱར་པ་ཐམ་པ་། བམ་པོ་རུག་པའོ་། །ས་མཚོ་ཞས་བ་ནི་༽ ེངཞི་སར་སུཌི་གནས་ནསཞགས། ༧ 
ཉེ་། གངགིཡེལ་ཾ་གྱོས་ཨུད་པ་ལ་ཁེ་དག་མ་བ་མོ་དནས་། ཧྷེ་སལ་སོ་གསལ་ར་ཞོས་ལུས་ནས་སླད་པའི་ཝ་༽ དྲེ་་སར་ལཱའི་གནས་་སོངནས་བས་མངས་པ།། བཟག་གིས་དུག བོང་ཀའདས་གསོད་པཡུ་ 
ཁ གདསྤྱ་ཆསྱ་ཀླ་ཐབས་ཀྱང་མ་ཐབྱ་ཉེས་བདག་སང་ལ་དེན་གུབྱ་ཀུ་བཅུན་མའིའཁོནྡྲ་དམས་ཁདྲབ་ཏ། དེ་དག་དང་སྡེངས་ནས་རྒྱལ° ཡས་ཐོབ་ནསྤ་རལ་ཕྲ་བཁྲོ་སམ་རུསམས་ནས་། རེས་བངས་འཛོ་ནད་མ་༡༥ འཕྲན དེ 





'། ཊུ །གྲགས༩རྡིནད་མ་ད་ཞི་ཕཾག་ཝ་ལ་ཞཱགའལ་དེས་༠་བྱས་པ་ལ་ལྟེས།། དུད་སདཟུགྲི་ཆུ་མརྦ་དཱརས་ནས་ཕུག་ཁར་ཤས་བའདེ་གཡཊ་འདྲ་པྲ་དམས།ཡངས་སུ་སཉན་པར་མི་འདེནནནིའ་སན་མོ་ཞུངས་ཏ་བཞག། 
ཡ ཀྱད་ཅོ་དགས་ ། ད་ཡད་གཡཏེ་ཁེད་དག་ནེ་བདག་གོས་ཀྱངྱ་རལ་ཕྲ་ཝེབ་པ་པའགུར་ཁ།། ༠ཁྱདཀུངསྔོན་བཞེན་དུདཔས་དང་སྒམད་པ་དང་ལཱན་ཕར་འགུར་རོ་ཞིས་སྤང་ངོ། ེ་ཞས་ཐོས་ཡུ་བག་ཏུ་གགས་ཁདཤད་འཚན 
ག་ཀ ས་མཚོ་མ"ལྟས་གྱེན་གྩེས་ན་བདག་ལ་འདི་སྐད་ཅས་སྤྲངས་དོ་ཞེསཉས་སོ། །དནས་ས་མཚོམ་ནར་འཅག་གས་ཐབསྣ་ག་གོས་དེནང་དུབ་ཀུག་ལ་ སྣཱ་ཁབ་སཱ་མ་བཏཔ་ན་དྭམཁ་བར་འདུ་བལ་ ཅུ 
.% རེཿཕུར་རོ་ཞེས་ཁེད་འོ། །དེ་ནས་དེ་ནྣམས་ཀྱེས་ལྷ་སྙེན་་སྤེངབ་། ལྟ་སྦྱནརྒྱལཔའེ་ཕོ་བྲབནང་དུ་སྱོན་ཅེག་དང་། འདེར་གཤེག་ས་ནས་ཾ ས་མི་ལབུཞེག་གིསའོདྱསུལ་སརའུགས་ལཿཊཀའགླུ་མཛདདཞེས་སངོ་ ཨི 
ས་ལ་ིྱ་སདལསཨ་ཐགྱཏདགའ་ཆེས་ནས་། དནེ་ ༈ ནདག་དགའ་བར་འྱརབསྦམམ་སེདན་དག་ེཿཅདཔ་ཁ།་དུག་གླིགནུས ༢ཞསྱ་བོ་ལེ་བངདམེད་གེ།༽ ཆཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀདན་བྱ་གས་ ༡ 
ཇི ཆས་ལ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་གདན་དེ་མྱི་མཐོར་ཁར་ས་སོ། དེནས་ས་མཚོ་ལྭ་བཅུན་མེཡའཁོར་ཧུ་སོ་ལགས་ཀྱེ་ཐེས་གས་ཀྱེཨགོ།ལ་འདུ་གནས་གླས་པ་༽ ལྷམྱེན་ཏོདར་ཞིག་གདན་ལ་བཞུགས་ཨིའཆལ་༽ བཙུནམིྭ 
གྲི་ནད་དུ་གཤེགས་དང་། བཀཏྨ་ནས་མཛད་དོ། །དེནས་ལྷམྐེན་ཀྱེས་ཀྱངས་མཚེ་མའེ་ཚོག་མཉགནས་སེར་མ་བཅེུ་ཞལ་ཡེ་སྙརཀ། དེའི་མདུན་ཏུ་འཕུག་ག། །དནས་ས་མཚོམས་དེའི་ཐལ་ལེ་སཱར་བ་བྱབུབཾདག་ཏུབ་ཟ་ 
ཞིཊི་སཾར་མེ་ཐམས་ཅདནས་ཁྲག་བྱུང་སྟེ་། ལྷྦྱཾནདེའི་ནད་ཀྱེས་ཀྱང་ཉམས་ཝག་པས།ཀུས་བཏབ་བོ། དནས་ས་མཚོ་མས་སྨས་དཏདལ་མག་ཐུར་ཀརབ་ནད་ མག་བརདཀཔས་བྱསཱནནས་སྨས་འགོ་བནས་བརར་། ཟྲུ་སུད 


ྲ ཀཾ ཅིག་གེས་ནེ་དེེ། རྨ ྦ ད 
སསད རའོ ཁ་ཅིག་གེས་ཞིའྱག་རཆན་ཡས་གཏོར་ཏོ༽ །དནས་དེའ་ལམ་ལད་སབཞོན་ུ་དེནནས་ུཉུས་ནས་། དེཀ་ཀ་པེ་ཀ་ག། ཁན རུ 
] ་ ་ ༽དག་གེས་མེངནས་ལླུས་པ་། ྷ་ཀིནཁདཅི་ཞིག་བྱ་མོལོར་གཨན་ཁད་ས་བྱན་མ་ཁཁོརྱ་གི་དབདག་གས་པར་ཡས། ¿“༤ 
བཅེསོ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉེས་བཀའ་བསས་པ ོ་ པེ ྲ ར་འ དགེ ཁསོང་ནམས་ཀྱིས་སངསྤ་ཧས་བཅོང།ཚནཁུ་ད་ཁུ་ཞུས་པ་ ༈ འྱགན་པས་ལགོ་ལ་ལ་ཆེཏི་༡དའི་ ་འ་་ : ±; ' 
ྦ པ་ག རའརལ་་་་ས་སས་་་ དག་སཱོང་དག་ཟྫོན།འྱ་འུང་བའི་དུས་ནྭ་གུང་ཁུམཁ་ར་ནས་ ་ 
གྱ་བ་དག་ནྱི་སུལ་པོ་དབངསེནས་ཞེསྦ་བ་བྱ་ཆལ་པོ་བེད་དེ་། ད་གཉེས་ལ ན་ཆུནམེ་མཉཱན་པས་རུས་དུས་སྭུ་སྭ་བོ་མང་པ།ཁ་འདོན་པར་བུད་དོ༽ ། = 
ཁྱེདཀྱེ་ནངནུས་དག་དེས་བུདསདག་ཟུགས་པ་ཟང་ཞིང་ལུན་ལུཀལ་མཛུས་ 
སེ་འབྲུ 
རུན་ལཞིནབུད་པཊའཕྲད་ཐར་ཏཿ་ཨིཧུས་ཀྱི། 





ག་ལ་ཡ་ཆངས་ལས་སྩེན་ཞས་་བྱ་སལལྲ་འིད་། ཨུལ་ 

དེནས་ཝ ལ་ཡ་ཁིོདོ་འོགས་ཅིས་མུའགང ཉི འཁོད་པའི་ནངདུ་བུདྲ་སདྱ་ཀི་རམ་ཀྱི་གཱང་ལངས་ཨས། 
མཐ ུ་དྡ་ཚུམཐད་བ་དེས་ལཔ་ད་་དཁོན་པཞིནདགསལ་ཏེ །ནངཆགཅག་གས་ླམསཔ་ ལྷད་དག་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཞོག་གོ་། 

པ དུ་མ སས ཞེས་ཧུམ་ནས་དེ་ཐོད མ་ཐཀྱ་ཧྱ་ཧཱལ་བོ་དཾའདདཆ་གསྭ་ཀྱི་མདས་ཕེག་ནས་དས་བསམས་པ་། 8དག་གིསྤ་རལ་བོ་ ་དབང་ཆེན་སྭེ་དང་། མྱེ་མ་ 


ཏེ ༨༠༩༩ ”, 


9] «' །བདུགགས་ཕཱརདེ་དདཡང་ཁ་རུས་བས་ན་། འི་ལགཏྭ་སདཔར་འུར་ར་མདུབསམས་ནས་རྒྱལལེ་ཚས་ཕབ་ྱིནགྱས་ཀིདཧིྱལལ་དཔའཧལ་དམམ་པའི་འགྱོ་ུལལ་དབཅན་བའི་བཇུག་སོལ་ ༦ 

| ད༽ེད་བཏུའ་བཏད་ ། བདག་གས་དབང་ཆེན་སྣ་དང་འབ་ནུས་བས་པ།ཡི་ཡང་དུང་བ་དདག་ཐམས་ཅད་ནྲའོདྭཀྱི་ུར་ཡིནྱ་གས་དགེས་བངྱ་ཧིས་ལ་། ཅིནས་བདག་ཌྱེད་དངལད་པར་འགྱུར་བ་དར་རྱིས་ཤིགཅས་ལྗེང་པོ། | 
_ དེནས་དབང་ཆན་ལགྲ་བཙུནཁ་ྱ་ལབོབསྲཏ་། རྒྱལལེཐངས་ལས་ཤེནནི་བག་ཆུལཞས་དོབིབ་ཅངསཆས་གིས་ག་ལྟ་ྭཚུས་བདག་ས་བཀའ་བཟསལདནེདག་གིས་དྭག། བ་པར་འཛལ་ལ་ཞིལཡས་སེ 
ཚི ནས་དས་སྣས་ལ་དི་ལརདགའ་བདེ་བཞིན་ཅྱ་བམ་ལ་ཅིནས་དའི་ ཡག་ཏུཁབབརདལརྱཉསདར་ཨོས་ཞིགསླུམ་ལ ལྟཅི་ལུར་དགས་ པ་གཞིན་པུམཛད་པུམཆིས་ལར་བདག་གིས་བྱུ་བར་འཚལ་གྱིས་འུ༧ 
ུགསལ་ཞེས་མནསདསདལ་ཕོཧི་ཡནས་སེ། རྒྱལ པེ་འདིགསེནཔར་འདུགགཞིན་རུནི་བདག་གས་འུདདཔསང་པ་བར་བྱ་སི་ པྲི་ས་ཡོག་གིས་། འདི་གམདཅིག་དཔེེགྱོངའད་དཁ 

 བར་འྱསརལོ།ཞེས་སྤེངངོ་། །དེནས་ཚརས་ཕས་ཤིནྱ་སེམ་བསམས་བ་། ༤༡ལ་འུན་པར་མྲ་ས་ྱིཐར་ཁུནི་བདག་གེས་དེ་ཞས་དད་སི་བ་གིས་ཁིར་ཡང་བདག་གོས་དདཔ ྤདནཔར་བའོ་སས་ཅུབསམས་ན་ ང་ 
ཁྱི་དུག བགའོ་ག་ན་ལགིཏ ་ཁ་པསོསང་ེསླནཁགམནསབ་པ། །་ 
དག་པར་ཧདདོ། །དེ་ནས་དབང་ཆེན་སའིབཙུནམོས་ཕིན་སྡེང་ཉ། ཁྱེནའདིར་གཤེགས་པ་ཅི་ཡང་རུཔན་དག་ཐམས་ཅདནི་བདག་གྲུང་བསན། སྣཱ་ཆོམཔ་པོ་འགུམ་ཆེའཆས་ིམ།། ད་པ ༥༥ ཀུ 

¦ ཡ་ ` 








རྱ 
.ཅུསྫས་ལ་། སྲཾང་ཁྱར་གྱནད་དུ་འུགས་ཏ་། བདག་དང་མརལ་བར་མཇ་ ལ་ཞེས་ལངོངོ། །དེ་ནས་ཐོག་ས་ཐ་ ཧཀ་གྱི་སལ་ལོ་ཚདས་བས་བིན་ཐབས་པ་སར་བསྫམ་པ་བཞིནྱ་མལ་ཁའ་ལ་འང་གིན་པྱ་པཔས་ས | 
-་ིཤ ༨ ¿‰ྷ གོ ་ས་ལ་པར་་རདལགམ་བས་ཞབ་ལམ་ ཏུ ས་འ 
།ཐ་དུང་། ཚོང་དཔེན་་དོང་། ཚུག་པ་དང་། དེད་རཱམས་ཅད་བསཁགས་ནས་ཀཤྱི་ཆཡ་བོ་ཚངས་བསྔ་དིན་གི་ག་ཐརྡ་དོག་པས་བསྡུན་ཏྭས་པ་༽ འིཆས་ཧོན་ཛེད་གཏན་གྲིག་ས་བོང་རའདོ བོ་ཅུ་བའ་སོ་ 0 
ཡར མ་་་ དབང་རན་ཕས་ལ་བསན་མེས་གཟལ་པ།། ཅི་བ དིའི བ་འ ང་འདྲེལ གཡར་འགྲུམ་ཅུཆི་ཨ་ཆེསྭ་ཀྱེ་ས་ཐོང་ལགས་ཤེས་གསོལ་ནས་གསོན 
ཧཾ ཁུ གོ འམ བོ་དཧྭིརལ་པ་འ པོདབང་ཆན་དླཾ ད་པ །ཧང་ཆུབྱ་ཀོ་བཉོད་པ་ལུ་གནས་པ་ལ་གང་ ཨོན་བ་དྷནི་པ་ཉིད་ཡེ་ན་ནོ། དཔཅེཚ་བྱ་མོ་རྩོ་ག་རད་བ་གུང་ཡེན་བུད། ༨ ནི་ 
ཡོ ་འདི་ཉད་སེ། ྲག ་ ཨེ་ཚོངས་བས་ཤེན་ཞེས་བ་བརྒྱ་གརདབ་གང་ཡིན་བ་དྲྱི་ླ་ིན་འདེ་ཡེནོ་ཏ་། དེའིཆ་ཡང་འདེས་འདྲོ་གུང་ཚར་ཏོག་བས་སྱན་ཏེ། ཤོནདྱངྭ་སཱ་ཕབ་བ་། ཐོ། །ོག་ཝུན་ 
ལེ རཱ 
གཞས 


ཀབ་བ་སེམས་དབའ་དགའ་ལཱན་ག་གནས་ན་བྱཞུགྱབཅམན་ཡུལ་སེརསྐྱའིགནསནམ་ལོ་སང་གེའིའྲས་ལ་ལྲ་ེདད་། དེ་བྱནམོ་དཔཝན་ཅིག་༦ཞིང་དགའ་ལ་དགུལ། ཁུ 7 
བཙསཏེ་། > ལམ ཐུས་ཀར་དང་། པེ་བོ་ཟས་དཔ། བདུད་མེ་ཟས་དཔ་། ] གཙྱང་མ་དཔ༽ དཀར་མོ་དང་། བོ་ཅིང་། བཀི་འབོངངོ འི £ ༢ 


༤ 


ˆ 


ྭ × 


\༠༡། ༤ །དེ་བཅུན་མོདོང་ལྷན་ཅིག་ལེཿཞིང་ནགཁལ་དགའ་མགུན་སཉད་པ་ཡས་བུ་མོ་གཉེས་ཁཙས་ཏེ་། གཅ་གྱི་སངན་སྦཱའྲལ་ཞེས་བཏག་ས་ས། །ཆག་ཀྱིམིང་ྱིསུ་འྲལ་ཆེན་ཨོ་ཞེས་བཏགས་ལེཀ །་ 
ཐས་ ནས་དེ་གཉིས་ཁྲོ་ཡེ་དང་། ཞོདང་། མར་དཔ་། ཞུན་མརདང་།་ མར་ཀྱེ་སང་བཀུསབསྐྱེད་མེངས་ཏེ་། མཆོ ཞ་གེ་བད་མ་བཞིན་དྲ་དྲངག་བརྩུ་ཐུར་ཏོ། །དུ་ནས་ད་གཞིས་ལ་མཚན་འཁན་་དམསྣ་ཀིས་བྭ་ཝས་ནས་། ཧུས 
རྱུ་མཔ་ལས་ནེ་བ་མོ་མཚན་བུན་འསུམ་འཚོགས་ལ་ཞིག་བཙ་བར་འྱགརཁ་། སྒུ་འཕུ་ལཱཁ་ོ་ཁོམོ་ཱར་བའྱི་རལ་པོ་བཅ་འཕྭའྱགར་རོཞས་ུང་བསསནད་ཧ། དགཏཉིས་ཀག་དས་ཏིབ་ཨར་གྲི་འིགས་བཅུར་གགས་པ་ 
ཾ བཞིན་ཅྲུ་ཧས་པར་རུརད་ཏོ་། །དེ་ནསྤྱ་ཧལ་པོ་སེང་གེ་འྲགམགས ཐོས་ནས རྩལ་ཕོ་རཐ་སངས་ལ་ལོ་ཉ་བཏང་སྷེ་ ཏྱོདཀྱི་བུ་མ་དེ་གཉི  ས་བདག་གྲ་བུའི་ཆུ་ང་མར་བེན་ཅེག༽ འདེན་ཤག་ཀླ་ནམས་ཀྱིས་ནུ་ 
སུསྱ་ཀང་ཐབས་ར་བབ་བའཱེངམ་གཉེས་ཨོ་ཟང་བའི་ནད་ཁྲེས ས་དྷེ་ལ་བུ་བཅས་མདྩོཀི་། གལཏེ་བདག་ཅག་ཤགྱ་ཀྭ་ནམས་ཀིས་དད་ པ་གནང་འད་བདནུས་ན་ཤིས་གཞིས་ཀྲ་འུངཔ་ཞིས ལང་ནས 
གེ་འགམ་གློ་ཤགྱ་ྭ་ནམས་ཁ་གསོལ་བ་བབནས་བུ་མེདེ་གཉིས་ཀ།ུཾམ་ནགནས་ཕནམས་ཀྱོ་ཏྱོམ་ཁའི་ཆོས་གཞིན་ཅྭ་ཧས་ཏེ་། ཟསྣ་ཚ་བགེ་བཅུན་མོརླདས་ཏ ། དེརྱ་མལ་ལོ་རབ་སངས་ཉུས་དེ་གཞིས་ཁ་འུམོ་ས༽ 
མཞེས་བ་སྒྲ་མཁན་བུ་བིནནོ། །དེ་ནས་གང་གེ་མི་ཧྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཙས་\ དེ་བཙས་ནས་ཞག་བདུན་ལོན་པལཌོགྲདྲ་མཱ་འལ་ཡཆན་མོགོནས་དགི་བའ་ོགྱ་ྭསམ་ཁྱད་ཆ་གསུམ་པའི་ཨཡས་དུ་སྟེས་སོ། ྲ 
བུ་མེ་སྦྲ་ལཱན་མ་ནོདེ་དང་བྲལ་ནས་ ། རྒུ་འཕུལ་ཆེན་མོའི་སྐུ་ལས་འདུས་ནས་ཤིནདཏུ་སྱདན་བྱེདཅང་འབུམ་འགྲེལ་ཁ་སཱེ་སཱགས་དེན་ཛའི་བྲངརུངསུས་ཀུང་དོའིམྱ་པན་བསང་བ་ཨ་ཧུས་སེ།། །དེནས་གང་གི་མྱ་5ར་ཆུ་བསམ་ས། 


དབྱ་ཟེར་འབངས་ཁཞེ ཅོ ེ 
ངུ དེའིསི་།། དེས་ནྒན་པ 
རྒྱ་བར་གཤེགས་སོ །དེདེ ] །ཾཧོཁ་དང་། ན་ད 
£ ༤ རི ནད་པ་ནང་། ཤི་བ་གཟིགས་ཞསྭ་ཀྲུ་ 
¡བ ཏ༤དཏྙོཿགུཨ་དཱ་ འེ [༩༥ དག ་ ནསྤུ་ཀྲནང་ན་ནེནད་བཅས་ཏ་ལྲོ་རག་གེ། 

ེའྷི་ན་མ་བར་སཱནད་་ )ད དེ་བཅོམ་། ྷ ྱུང་ང་། སྩེ་དགྲའོ་བ་ མཆིམམ་ེལ་ ཏ་ལྭ་རྲག་ག་པར་དུ་བཀྲ་ ཡར་ - 

་སཱནད་པསྦྱ་ཐག་ཅང་ནར་ ལཱན་འདྭསྱ་ཀས་བཅོན་ དག་མོ་ཆེན་མ་ཀྲལྐ་ཏ་ཨ་མ་ཡང་ནབཏྭ་ཕུང་པོ། ༅རནསྭ་བནྷ་སཾང་པཁི་ཡ་ཤེས་བཏས་ཏ་ ཧོཾ 

།བ་ཀཁ་བསསཡ་པ་། བོ་ལ གཅངེ་ནརོ་མང་ལ་ལོྦཾ་སོད་ཆ་བྷཅ། བཅོན་འགྲས་བརམས་ཕ་ནམས་ཀྱེ་མཆ་ ང༣ཿཧུ་ཐུང་ངོ་། སྣ་ལཱནམ་ཡཡང་རབ་ཏུ་ རཾ རས་ཏ་། མཐར་རྱོས་འདུལ་བཞི་དོན་མ། ཅི £ 
འད ༢༠༠དྲོ་ཅེས་ཆུཊསེ་ ཐ་བཌྲི ཤུག་བཁི་རོགས་སྤུ་ལེས་ཁ ཀྱིམཆེག་ཏུ་བསྟནད་ཏོ་། །དེནས་དགེ་་སྟོང རུབ གི་ཀྱང་ཏོན་ཁྲོངས་ང་འཁས་རིད་་ཅ ལུས 
, ར་ནག་བར་རྡེགས་ལ་ཁིསདས་ཆླ་སརིཿ དཏ། འད་་ གར་ངུ་སྩཊ གས༽ ལམསཅ་བྱཧོཿ ས་དགེ སང་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལནདསྱ་ཀྱོ འ་ཅ་་བ་ཏོ། 
༢ ` དས་ཆུས་ནིག་པ་དང་ཞབས་སྲུལན་པབ གང་རུ་ཨནད་ལམ་བཏབ་ཡགས་། དགེ བྱརེས་ནདེས་བནམོ་གཞན་ མང ས་ཤོག 
། ཁ་འཇེགཏནདངུ་བུར་སྟེ། ལྡན་པ་བདབར་གཤེགས་ལ་། འདིག '། དགེཊ་སཱོར་དགུ་སོོན་འྱབུང་བའདས་ (©©བ༅་༦ $་ཧང་ར་ བཅོམ་ཀླ།མདཔ་ཀི ོ 
ག་ཏནད་ཨཁནད་པ་། སྐྱེས་བུའ རེ པའི་དུས་ནླ་སལ་པ་ངྲགཱ་བྱརཱ་ཡ། བ་འི \ དསྭ་ཉུས། 
; ཅུ་ཿཁྭ་ཚོ་རནཱཱ་ཀ བཱན་སྱང་པ་ལྷ་དང་སྲེ་རྣམ འའ །དབཞིན་གཤགས་པ་ངྲག 
ྷ་དང་སེ་ནམས་ཀཿོནདཔ་། སངས་རས་བཅོས་ཀྲ་། 






༈ དེདཅོག་གོས་གླནད་ ད་ཟནའ 
དཁམ་བཏབ་པ་།། བ ད་ཊླ་ན་མྱ་ད་པ།ཡང་ད° པོ དི 
ཱོ དག་ལས་འདྷེལ་བུའིཧེ ་ཕ།ཡང་དག་པར་ཚེགས་ལའི་བར་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྔོ 
ཉདཏྱགུཿཧཾ བུརན་པོ་ཆ་བ ངབ ཏུམངོནཔར་ཛོགས་པར་སངས་ཧམ་ནས་ ` 

 ྲ་ ར་ཁ ་ ལྔ་ལམ་གཞིས་ཀྱིས་བཞེས་གསོལ་བ 
།ཅེས་ཧས་སོ་ ། ཨླཤོས་ཀྱིས་སྭེ ཛན ཿོ 

ཅུ ངུ ་ས ནད་ལམ་བཏབ་པ་བདག་ཀྱམ་ བུ 

པཔ 


་་ 





ཅོ 
{ ༦ རུ །དང་གང་ཏུ་སྐྱས་ བདེ་ད་དད་ འཁྱེར་དང ཡུན་ཏུ་གྱརད་ཅག་ ། བདག། འད་ལ་ླཱཁ་ཆད་འཆོབར་བུ ནདཅེགཅས་བ་ གས་ས སུན་གི ཀི ཀྱ་སཱ་མ་ཁན་ཕྱརྐ་ ྲབ་མ་ད་སངདན་འཇུགཔར་གུདེཧ་། དེསྱ་ཀུང། རར 
༣ ད་གཉིས་ས་སེཤད་ལ་མདེ་ ལྟ་བུ་བཏབ་: 7 'ཐག་ཏུ་ ཏཏཾདེསྭ་ཀ་ ང་ཡད་དགལར་རྡེགས་པའི་སརས7 'ཆས་ནམ་པར་ཿ གཟིག་ཁིད་ བཀུར་སྭི་ ་ཟས་ཏ་། སྭནད་ལམ། £ ། ± ་བ ཞས་འ 
ངི གད་དང་ག་ཏུ་སྙེས་། ཌུ ད་དང་དར་ ་དག་དི་གཉི་སྟ་མ ་མཁནམ་ཿ བསྙེན་བཀུར ་ཤིར་པར་གུའདནས་འདེ་ འདི་གཉིས ཀྱ ཀྱཾབུཉིན་པརིད་མཉེས པཿ ཤིད་པ རྒཧུད་ཚེག་ ། མོ ཆྱཾ་མཉེས་། པར་ཤད་པར་མ་ "ཟུརདཆེག་ཅས །ཧྭ་སཾ་། དེད་སྨོ་ནད་ཁམ་དཀ ༥" 
ཏབ་པ །བརུན་པ། ཁས་ཆྱཾབགྱོསཿ ན་འདེས་ "བཅོམ ཇམ ཀྱངམཉེས ་པའ་བྱགྲོས། ཏེ རྒེ་མཉས' པར་མ བྱགྱཾས་ལ བཅེམ། །ལཱནཉནས། ཀྱེ་བསྣུནད་པ། ངཿ ཉེན་མོངས' = ་ རྙ 
,/ ལྐ ག་བཅོམ་པ་ཉིདམ་ངོན་གསུམ་ཏུ་བྱས་ནས་ ༽ བཆོམ་ལཱན། འདས 'ཀྱཾས་ 'བརྗོན་ འགྲུས་བརྩམས་པ་རྣམས་ ིསམཆོགཏྲབསུཀད་ལགས་ ། བཅོམ། 'ལཱནའདས །ཀྱས་བཀའ་བསས་་པ་། འཐི་སྲཿ་དག་པར་ཇོགས་ 
༥ | ཐོའ་ཡྦྱ་ཧས་འདོ་ ་སུརསཀཿ བསྟནད་པ་ལ་འབ ཏུ་བྱུར་སྣེ་། གང། ལརཔ་། ཏུཛུང་ ་བའི། འི་འཁན་པཱདྡི་ན ནི ཞི་མང་དག་བརྡ་རོགས་འ པའི་སརས་ རམཏད་སུདས 'ཀྱེས་ ་བཏེན་ཁྲགས་མམམས་ལ་རམས་ 'ཀཾས་མཆག་ ཏུབསྙནདཏོ། །དནས་དེས་ཚེ་ 
ོ ཅགེ་ཏུ་ཚདས་ཁརྨ་སོད་བ་བུཧད་བ་ནས། 'འཆི་ཀར་སྭཱཾ་ནད་ལམ་བཏབ་པ་། ད་ུཉ་བདག། 'གྱེས"ཡར་དག། པརྡ་པཱགསུ་ ཐ་ན ལིའུདེ་སུརས གེས་པ་ནབ། ཁ་མརས་པར་ཧྱོདཔ་ཧུད་ཀུམ་ཡོན་ ཉནྱ་སིམོགས། ་ཅི་ཡང་མ་ཁྲོའ་ཀྱིས་། “ 
±= ཨ སབུམ་ཝེ ཟེཁཁུའུ་པཱ མ་ཁུད་ཊུཧྟནད་ཐཱ་ 'གར་ཡེན་པལི་ ་སངས་ 'རྱས་བཅེམ་ཁཱན་འདས་ ནའདག་དེས་སཉེསྔ་ རགྱུནད་ཅེག་། སྱི་མཉས། - འྱེད་པ ༢ གྱུརད་ཅེ་ག་། ནེ་ཁོནི་ བསྙནད་པ། ༨་བ་། ཅུ 
÷ ཏར 
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༤༧༧ \ 


སཱ 


















[བུངནས་ཉེནོ་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་། རྲག་བཅེ་མོ་པ་ཉིད་མངོན་གསུམ་ཏུ་ཕྱེད་པར་གྱུརད་ཅིག་། མི་ཉར་བདག་གིས་མུཁན་མོ་མང་དག་པརྡ་རོགས་མའི་སངས་རྒུས་འད་སསྔ་སུ་ནཁྲ་ནུས་བསམས་ཁྲ་མམས་ཀྱ་སཆནྱ་ 
[བརྟ་ན་པ་ནེ་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱར་ཐུབ་ལ་ཤག་ཀྱའྲ་རལ་པ་དེས་བརྩན་འགུས་བརྩམས་པ་ནམས་ཀྱིམཆེ་ག་ཇུ་པརན་ཡར་གྱུརད་ཇེག་ཅེས་ཐས་སེའ །དགེའ་སློང་དགཅེ་ཧྭམ་དུ་སེམས་། དཅེར་པར་དད་ འོ ༅ ཿཱ 
རྱནག་བསནད་པ།ལ་འབྱདབྱང་བའི་དགེ་སླེངས་གང་ལེན་པརྡ་ནྟེག་ལནས་ཉོད་ཡེནཏ། དེས་དངཚ་ཅེགང་ཚངས་པར་སོད་པ་ལཿགནས་འཆེ་ཀ་རསྭཱནེད་ལམ་བཏབ་ག་། ་ཡར་དག་བརྡ་བོགས་ལ་འི་སངས་ཆལ་འོད་སུང་ཧེས་འ 
ཟི་ཁིའུ་བ་མ་ཡུང་བསནད་པ་གང་ཡེན་པ་ཁིསངས་རས་བ་ཅོ་ ྲི ལྗན་འདས་དེ་བདག་གོས་མཉས་ཡར་ཧད་པ་རྱ་གུརད་ཅག་། ཤྱེ་མཉས་ བརྡ་ཧང་པ་ར་མ་ཁུར་དཅེ་ག་༽ དེང་བྟཧྟདད་ད་ཅཧཱ་་་ ཤེ 
མེངོས་བ་ཁམ་ས་ཅད་སྤངས་ཏ་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་མངེན་གསུ། ྭུ་སྐིམ་བརྱ་སུརད་ཅོག་ ཨྟལར་བདག་གམ།ཁན་མོ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་ ༤ ༼བའེསངས་ རས་འོང་མུང་གས་བཅོན་ཁྲ་ཐུས་བརམས་བྲ་རམས་ཀྱལ་རོའ། ལྭ 
༦ུབསྟནད་པ་དེ་བཞིན་རུ་བདག་ཀྱ་མཤགཀྱ་ཁུབ་པ་ཤག་ཀྱའི་ ་པོ་དེས་བ་ཆན་འགུས་བརམས་པ་ནམས་ཀྱི་མཆག་ཏུ་བསནདཔར་གྱུརད་ཅེ་གཅེས་ཐས་ཏ།། ་དགེའ་སོང་ དགྲ ཡང་ད་པར་ཇོགས་ཁཁི་ས་ངས་ཆས་འོད་བུངས་དཔཤིན = 
6མཏམ་བ་དང་། ་ཤུགས་མཉམ་པ་ངང་། མཛད་པ་མཉམ་པ་དང་། ཐབས་མཉམ་པ་མཉེས་པར་རྱུརདནས་འདེས་ང་མཉེས་པར་ཤས་ཏ་། མེ་མཉེས་པ་རམ་ཤས་ལ་། ༥༨ ༤ ཧཾ 
ཐམས་ཅད་སུངས་ཉེ་། དག་བཅམ་པ་ཤོད་མངོན་གསུམ་རུ་བྱས་ནས།༽ ད་ལྟརངས་བམེནའགྲུས་བམས་པ་རམས་ཀྱ་མཆོག་ཏུསྙད་ཏོ། །བད་མའི་མཆོགཅེས་བ་ཁ་ནི་།་ གཱང་བཞི་གཉན་བུཡོད་པ་ན་བཞིགས་ཏ་། དའེ 









ཉི མཿ པོ ཧཱ 


༠༡ རཿ ལྕན་པཀཏེསྟེ་། ཨུལ་སྦུང་ཐེད་དུ་ལངས་རུ་ཞི ཞང་སང་བ་ཡས།། ི་གེདགཏ་ཟིན་ཏ་དའི་ར་ཁོད་དནྲ་མ་བ ་བདག་ཕུ་ག་ཅིང་ནོར་མང་ལ་ཁ ལོང་སརཆ་བ་ཡོངས་སུ་ སུ་ཁྲརནད་པ་ཡངས་ཤིང་རཆབ་༽ གས་ཀྱི། 
ནཅིགཏུ་མེ་ཞིང་དགལ་ལ་དགཝམ་གུརསྒོདདོ། །དེ་ལེ ེ་ཞིང་དགལ་དགལས་བུ་་ཧོད་ཀུབཏིམ་ བདག་དྲ་བྱ་སད་ན༽ 
སེད་པའཔ་ འཕེར་། ཅེདགས་ །པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧུལ་ཕ་ མོ་དབཔབམའགུརར། མམ 


ཡ་ བུཁི་ནེརོ་དབ་ཝཱན་པ་། རྣ་མ་? ཐེས་ཀྱི་བུའིནེ་དཔ་འགྲན་པ། (ཞག་གནས་ །པ་དེས་ཐབླ་ཐཱར་བབྲ།ལས་རུང་མ་བཱདངས་ ཏེད་དཔལྣ 
རོ འུ ༢པ་ལཨཱཾཆུགས་ཐ སས" ་ཏེ་བསམས་ བས།། ་བདག་གེ། གཁོམ་ནོར་དུ་མ' དང་ ལྕན་དུ་ཟིན་ཀྱང་ ། བདག་ལ ུ་ཡངྡ་སེདབུ་མ། །ཨང་སྐད་པད་གདས་། བཞི འོགཁུནི་ 
'གསལ་བ་ ཐེབཤགཅས་ད། བསྣེ ད་ནས པྲ་ཡུད 


རྐྱམ ལེམུས་ཁབས་ཟུད་ིར་ག་ག ། དེ་ནས་ གིཁ་སྙོང་ད 7 བྲམ་ཁ་དང་། ལྟས་མཁན་དང་མང་་ བོདཔ གཉན་དང་། ༢ལག་གཞན་ དག་གྲོས་ལཱ།ལ 
དེ་འདདོ། པཁཡོར་ལཱ་གུ་ཁ་པདང་ ། རུ། ལྷངང་། ། “ ཀུ་ཕེ་ར་དང་ ཏུ རྒྱ་བྱན དང་། ཚངས་པ་ལ བས ་པ་དང་། ལྷའི ལིཏད་པར་གཞན་དག་ལ།ཡང གསལ་བ། (;་ཁཏ་ འདྲི་ལཱ་ཧེ་ཀུན་དགའ་ར་བཡིཏླ།རང་ རཉཡ་ 

ལལ་ 'ག་ལྟ་དང་། ་དང་། ལམ་ ་གི་གཞིལམདོའལྷདང་། ནས་མ དང་། རས ཁེནད་པལི་ལཱ་ 'དང་ ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ལྭ་ དང་།། ཆོས་མཐུན་པ་ དཔ རྟག་ཏུ་ཧྲི ཝེ་བཞན་འབར་བའིལྷ་ནམ་ས། ཡ༩པར་གསེཡ། །བ་འདཊ་ས་ཏེ་ ༢ འཇུག 
རྟནད་ན་ཡད་གསེཁ། བ་འདེབས་པའི། པྲ་ཁུས་བུདང་ བུ་མེ་ཊ ཧཱེ བར་འཕྱུར་རོ། ཞེས་བ་བྭའུཏིམ །ཡོདམེད་ཀྱི་ མང་ལས ཨིནཏེ་། གསཏེ་གསོལ་བ་ ཁཏབ་ླིརས་བྲ་དངམ་ མོ་སྐྱེས་པརའཁུར་དུ་ཟེ ཌིནན།ཁཁོར་ཁོས། རའ བཞྱི་རཱལ་པོ་ པོ་བཞིན་དུརར་ | 
ལ་ཡང་བུ་སྟེད་སྟེར་ཡད་པརའུགྱུར་བའི་དེགས་སོ། །ཡེ་ནི་གནས་གསུམཚོག ཚོགས་ལ་ཁས་བུ་དང་ བུམ་སྐྱེ་བར། འགྱུར་ཏེ་། གསུམ་ གངཞེནཕ་མ་གཉིས་འདེདཆགས་། ཡངས་ཏེ་ཐདཔ་དང་། མ་ཧཱས་ལ། བཟྱ་ཅིངྨ་ཐཱ་སཚན་དཔ་ལཱན་པ་ད། 


| 


དནས་བུ་གཙས་བཟྡ་རགནས་བུའི་རིམ་འགྲོ་ཐ 





།ནས་འད་གསུམ་ཆོགས་པ་ལསའདད་བུམ་ལྩེ་བར་འགྱུར་མོ། །དྲ་ན་དཾ་ཡར་གསོལ་བ་འདབས་ལཱར་ཧེདཅང་འདུག་ལ་སམསཧ མཞེགྲ་ཀང་ས་མར་ཅར་ཀཾ་རྗིར་ཤཱའཕོརཏ་༽ བསེ་རུལ་མཁི་ལཱོ་ཞུགས་སོ༽ 
ཊཅོཅ་ར་རོད་ ལྔ་གང་ཞ་ན་། སྩེསུ་བྭ་ཆགས་ཡ་ལཾ་།ཡཔཤེས་ཡུ་ད་། མ་ཆགས་ལ༥ཡ་ང་ཤེས་པ་དང་༽ བུ་ཁང 
ཁྱེུལ་བཤེས་ལ་བུ་མོ།ཡང་ཤེས་པ་ཧཱཱ་། གཡཏྭ་ཁྲའ་ཡེ་ནནནྭ་ལོ་ག་ཡསྦ་ཟོགས་སྐུ་དནད་ཅེང་གནས་སོ་༽ །གཡཏ་བུ་མོ།ཡེ་ནནན་ཝོ་གཡོན་འོགས་ས 
ནཕ། རྡེ་ཕོ་བདག་ལ་སྲས་ཆགས་ཏ།། བདག་གེ་རུམ་གཡས་ཁོགས་སྭ་ ྒནད་ཅེང་གནས་བ།ལས་ནྭ་ཁྲའུའྱུར་བར་དེས་ཀྱིས་དགེས་པ་ཡངདང་ 
ཞྲ་བུའི་པོམཐོར་བམའོཔ་པོ། །བདག་གི་བུ་རུང་བརྩ་བ་རདཅེག།༽ 


ཁྲ 
མྭ་ཏཀི་ལ་ 


།ཟ་ཟ་འབབ་སེ།། ག 
བདཨད་མཁས་བའི་འང་བཞེ་ན་ཅན་ཁ་ཅག་ལ་ནེ་། ཟུན་མོང་ཨ་ཡེན་པ 
གཔ འ་བདོང་ ། གདང་ལས་བུ་ཆགས་བཤེས་མཐེསཔ་དང་། 
རནད་ཅར་གཞས་སཀ། དེ་ནས་དེ་དགའ་ཆེས་ནས་། ཞྱོམ་ཁབ་ལ་སྦུ 


༨༩ 


/ །ཏཏ་ཏེ་༥་༤འ༠། དེ'ཡང་དགའ་ཆས་ཏ་། རསྟད་ནི་བཏག།། ༧ལགལ་གཡས་པ་ནྱ་ཏུར་ནས་། བདག་གོས་ཡུན་རིང་པོནས་སྦོམ་སྨོམཔ 

རྱཅུང་བར་མ་ཚུའད་ཅུག། བདག་གི་བདག་བྱེད་པར་ཤོག་ཅིག' ། གསོ་ཁའི་ལན་ཕྱིར་གསེའ་བར་ཤོག་ཤིག་། ནོར་སྭལ་ཁ་སཱར་པར་ཤོག་ཤེཊ།༽ བདག་ག་རིགསྤྱ་རུདརང་དུགནས་པརུ་ཤོག་ཤིག་༽ ངང ` ཏྲུ 

ཁགེཏུ་ཡང་བདག་ཅག་གྲི་པོར་མང་ཡང་རུང་ཏུང་ཡང་དུང་སྟ་། སྩེནཔ་དག་སྱེན་པ་ལ་བསོད་ནམས་དག་ཐྲསནས་དེ་གཉིས་གང་དང་གར་དྲུགས་ཤིངའགྲོ་བ་དཔའདེས་སོང བཤིགཅེས་ཡོནྭས་ལར་ཞོག་ཤོགཅེས་དགའ་དཡི ཚིག་བྲ་ོདགོ།། ཆི 
།བའྲ་ཕིར་ཁང་བཟང་གེ་སྣད་རུཉམ་འརས་སུ་བཞག་སྙ་། གང་བའི་མགར་བཞེ་ཡ་བང་ནམས་དང་། ཚ་བའིཿ་མ་བའེ་ཡོ་བར་ནམས་རང་། སྨུན་བས་བསནད་པི་ཟས་འབས་དོ་ ཛཾ 


¬“ ® ོ 


རྦ ༈ །ཁ་བ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། ཧཿང་སྦྱར་བ་མ"ཡེན་པརྣམས་དང་། ཧ་ཅང་ལན་ཚ་ཨེབ་མ'ཡིན་ལ་རྣམས་དང་། ཧ་ཅར་དངར་བམ་།ཡེན་པྲ་ནམས་དང་། ཧ་ཅད་རེཛ་བ་མ་ ༦༨༤; ན་པྲ་རམས་དཔ་། ཧ་ཅངྭས་བ་མ་ཡེནཔ 
ཡ ༡ མལདང་།ཁ་བ་དཔ། ཆུར་བ ལན་་ལ་དང། དང་པ ཚབ་ད།བླགམྱེདཔའི་ས་མསཉོསབསེན་བགལདང སེ་་ཏས་ཡས་ནསཔརླུསཏ། ལྲམ་དལཞིཆལ་ནསཔརུལ་འཞིག༽ 
༼ ཁ་ཉ་ཞས་བི་་ད་ྲི་སེངས་ཁིའོསེངཏ་མ་ཞིང་འོག་གི་ས་གཞིལ་ལྷ་སོ་འབབལ་དང་། དེས་མོད་རསིའབའི་སྨ་སྐད་ི་་སེ་ཐོས་པར་བུས་སོ། དེནས་ལུ་བ་བགུ་མ་བྱར་ཡོན་་དང་བྱུབབན།། ཁ་གའཀལ་་་ 
༧ བ་ཏན་ལུག་འཇེས་བླ་དོག་བ་ཟདྲ་། བདུ་་ཁི་ཧཱདཔའི་མདོག་ཁད་ཤ་ཚ འགོ་བོ་གདུགས་ལར་འཇུག་པ་། ཁག་ལ་རིཔབ་ཕལ་བ་འིདེས་ཡེབ་༽ སཱ་མངོ བ་། སཱ་ཡགས་པ་། སྣེནས་རྫག་ལ་ཞིག་བཅས་ནས་དེ 
བཙས་ཧེ་ཞ་རསཔར་ཤས་ཏ། ཁེ་ཤྱ་ིངཇི་ཞད་བཏགསཤེ། སྦ་སོཔའདོགས་པར་བདད། ཌེའུདན་པདམའི་ནོང་པའོམདོག་འྲ་བས ན། དེའ་སའེ་ཁྲེལ་དི་ིཔདམ་ཞམ་དཀནཞེས་གད་་ 
ཞེས་ལེནམོ། །ེའུབདམསེདག་ཅན་། འོ་ཨ་དཔ་ ཞོ་ནང་། ཨར་དཔེ། ཞུན་ཨར་དང་། མརྦ་སང་བཀསསྐྱད་བསིངས་ཏ་། མཆོའི་ནངགིཡད་མ་བཞིནབཞིནདུ་སེདུག་ལརྱབུ་ད་ོ། །ཤས་དེ་གང་་ 
དེའིཚི་། ཡོ་གེ་དང་། ཁེབ་སོས་དཔ་། ཤོན་དགོད་དང་། ལག་ལེས་དཔ། ཅུར་བདང་། སྤ་བ་དང་། དྭགམ་པ་དཔ། གོས་བཏག་ཡདང་། ནོར་བུ་བཏག་པ་དང་། ནིན་པོཆེ་བཏག་པ་དཔ་། སོས་བཏདག་བ་དང་། ལ་ཀ 
བང་། གླད་པོ་ཆེ་བརྟག་པ་དང་། རྟ་བརྟག་ཕ་དང་། གོ་མཚོན་བརྟག་ཕ་ཕསཱབས་ཏེ་། ཨི་གེ་མཁས་པ་དང་། ཀློག་མཁས་ཕ་དཔ། འཇརས་པ་དང་། ཤ་བ་གསལ་བདང་། ཡེདའུས་འད་ ཡ་ཨ་འ་ 


ྲ 


༣།།ཧ་དདགས་གས་བ་། འཕགས་ལ་བདན་བུཤམས་ལ་འདི་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་། དེནས་ 
༥༤ ༩༤ །ས་ཤུསྤ་སི་བ་ཟད་ཆེས་ནས་བདུ་མའི་མདོགལ་སྩུཊ་པ་། བཅུན་བྱཀོདྱ་ཀངགཟུགས་དང་ལང་འཚོལནསཿ ༥ 
ལྟེ ཕདྲིལཱབཱ་སྭཧྐདདོ། །བཅོམ་ལན།འདས་ཀྱོ་བ་སནད་ 


' རམཁ་ཞེས་ཁས 'སོ།། དནས་དེ་ཐེས་མ་ཐག་ཏཱཚ་དད་ལཱན་པ་ཡད་མའེ་མདོག་ཆོསྣ་ན་བ་གཉིས་བཀག་སྟེ་འཇུག་ནས་ ། བདག་ནྭསྡེག་ 


ཆོམ `>. 5༽ ༣ ༨ ༨ ༢ ༢༤༡༢ གག -ར་་ ྲ་ ཤེ་ཛེ་ཞིདྱཀྱི་ཐང་ད་རའ་ང། དྷ 
ག་གི་བ བླི ཁེའུ་བད་མའི་མདག་གེས་ད་ལ་པཱཉནདནས་བཅོམསལཱན་དསྱ་ཀི་བཟནད་པ་ལ་དང་པ་དད་དམ་ལ་ཨ་ལ་གསོལ་ནས་། ཚདཔ་ཚནཔ་ཏེ་ལ་ ཉེས བདམ།༦་ ± 
རྱང་སེ་བསྙེན་པ་རྡོགས་ལ།། །ད་ནསྔ་ལོ་ཞེ་གནས་འཁན་ཕོ་པ་མུས་ལར་དོན་ཞིག་ལ་རྲ་འེད་དནས་སོང་སྣེ་དེ་སབརདྱ་ཀིས་ལྡརས་རྒྱ་ཞང་སེང་སེང་བ་ལས་ཡྲལ་བཅེམ་བླཀག་ཞེས་ཧ་བར་ཕིནད་ཏ། པཱུ ྲ 
བཞེས་བ་བ་ན་གནས་ལ། །དེནས་ཚདཔལཱན་པ་པད་མའི་མདོག་སྭ་ར་ཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོས་བགེས་ཏ་། ལཱམ་ལེད་ཆོགས་ནས་ཕ་ཁཅོམ་བླ་དཀྱ་ཏ་བསོད་ཧོམས་ལ་སཔབ་དཔ་། ཚེ་དཔ་ལཱན་པ་དྲ་སོར། ཟའ 
དགྭ་སྭ་དྲ་ཤམ་ དཿྭ་ཊ། ཏེ་། ལྔ ད་ཀ ས་པ་རོ༢༦་ལ་ཡག་གཡམ་པ་ཞེག་གོ། ་དནས་བདྲལ་རདས་ལ་དཔའམད 


བར 


རྣམཐརད་ཀྱོས་བསེད་སེམས་ཁྲད་པ་ཡས་ ། སྩམའཚོང་མཁིཁོམདུ་ སེང་ངོ། །སྦད་འཚོར་མ་དཡང་གྲཟུགས་བཟར་ཞིང་བལཱ་ན་བསུག་ལ་མངོ སྐུ་བརོ། ཱུ དནས་བ་ལ་སལདཔ་་ 
»པད་མཁིམདོགྱ་གརནས་ཡ་ཟེང་ད་། །མཐེངནས་ནས་ཀྱང་འདེད་ཆགས ༡ཀྱོ་མདའ་དུག་ལོས་ཕག་ལྷེ། དེའི་མདད་ཆགས་ཀྱོ་དབང་རུ་གུརདནས་ཚམ་ མེས་ལདང་པ་པཔ ཀ། དཔྲ་ལནུཔ་བདུས་མདོག་གཡ་འའས 
་འདདགལ་འཟྙེན་མ་ཞིག་ཡོ་ནནམ་གྟམས་ནས་གྷན་བཤམས་པ་དཁ་ཁདུག་པ་རང་༽ བུད 


འོ 


: ལམ 


ཆ་དང་ལྡན་པ་པད་མའི་མདོག་གས་བསམས་པ་། ཤཾ ཇི ཡཱ 
མ་ཚོགས་པ་ལགས་ལ་༽ བདག་ཀུང་ཡན་ལག་ཐམས་ཅང་སྩུག།ལགས་ཀྱོས་བདག་དང་གཟིམས་པས་ £ 


ཡཁྱ་འུམས་ལར་ེ་ཁདདཞེས་ཁམ་སོ། །ཐུད་ 


/ 


£ ཱ 


ཁེམདོག་གེས་ལྱས་པ༽་ བདག་གསར་དུའེངས་པས། ཡྱོམ་ཡུལ་གི་ 

། བདག་གས་ཤ་བ་མ༡ཡན་པ་འབྲིག་བླ་འབྲསི་རུང་པོ། མས་སྩཱ་པ་༽ ཁྱདྱ་སཱེ་འཞདཔས་ན་ཡང་བདག་གས་ཁུདལའ་ 
ག་ལ་གཁར་དུ་སང་ངོ་། །དྱེ་ཕྱང་ག།་སངནས་པླད་འཆོང་ཡནི། 

ཁཁོར་བ་ཁངྱ་ཧཱ་ལཱ་བས་བུགས་ཏ་ ། གྭངུག་ 


། ་ རོ་རང་འགྲི་བ་ཅེ་ཁ་། གལཏ་ཁོདའདེད་ཕྲ་ནམསྤ་པ་བཞེད་ན་བླ།ད་འརོང་མཁྲིའོམཏུ་ཧན་ཏེ་ཆ་བྱ་གི་པད་ 
ཟཡ ་ྦ ཆཱ ས་ཏ་། དེའི་ཤོན་འདོར་འོས་པར་ཟད་ཀྱེ བདག་ནོ་འདེད་པ་དམས་འདོད་ཏུ་གཉེར་བ་མ་ཡེནཏ་ 
༧ ཀར་བར་ཏེ་ཉལ་དུ་བའུག་གོ།། །དེནས་དྲ་ཐེས་མ་བག་ཏུ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་བད་མཁི་མ་དོག་སྔུ་ས་ནས་། སྙནཁྲ་ལངས་ཏེ་། ཝིར་བྱང་བསོད་ཧྩཾས་ས་ཨ་བས་བས་ 


7 ཀ་ཡ་པ་སོར་ ` = ངང ར ¬ 
་ད་གསྭུ་ཀཡས་ཁེའོས་ཨུ་དདངས་ཏེ་། རོགས་དན་མོ་དིས་བད་ ༼ ཆེད་དྱེ་སུན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀླུབས་ཏེ་། ཞྱེས་ད་ལྷ་གངབཞིན་ཅྭ་ཧས་ཏེ་ ༣ གཞག་ནས་དཀིལ ལལ. 
ལྤོ་དུང་། ་ལ་ཏོགདང། ་ཱ་བཤོསྭ་ི་ཚོ་གིནམས་བཤམས་ནས ༧མ་ལཱར་ཏ། ུངས་ཀར་ལ་ལུགས་ཀྱིམ་བཏབ་ཅེར་མའེ་ནང་པུ་དབས། ལ་དང་ལཱན་པ་དཨ་པ་སགས་ཀྱི་མྲ་འས་དངས་ནས་ཐོར་བཱདའའཔས། 
ཏྱམ་དེཉོད་དུ་འདེས་སོ། །དེནས་རིགས་དན་མོདེསྣེ་དང་ལཱན་པ་པདམའི་མདག་འོམ་དེར་འཇོསས་པ་མཐེང་ངོ་། མཐབནས་སས་པ་བཅུན་པྱ་འོདྲ་འིམ་༩དེ་འས་ལ་སྭ་བུཐ་གཞིས་།ཡོད་དེ ། བནྲཾགགའོབ་ཡ་ད་ 
ཟནིནག་ཞེགས་པ་ནིའཇིག་ཏན་བྱམལམ་ནྭཛར་བར་འད་དད 


་ ˆ ཡནནི་ཨེཁདཌིནང་དུམཆེངོས་ཤིག་ཅེས་ཉས་སོ།། །དེནས་དེ་ཐོས་མ་ཐག་ཅུཚདཔལན་པ་པད་མའི་མདོག་གེས་བསམས་པ།༽ ད 
# ཅུ་འབྲ་བུ་ཨ། དད་འ་ལོྱི་ཞུ་བ་ཐོབ་ཝ་དང་། ཨལ་འྲས་སྲ་འེ །བ་ཡང་ཉིད་པ་མདུཀལཔས་ན མེྡི་ནངདུམཆོང་བནི་ལེགས་ལ་ཡེན་གཏནདཔའ་ལུད་ཕར་བ་ཁ་ཞིདཞུ༥ ནུ་ག་དུ་འསེབ་ན། 
ཤེས་འནམིལགསཀོ་མྲ་ཡོད་བཞིགཀཀནསད་ལཏམ་དྲཆམ་པརབསངད་སས་པ༽ ཙི ཞག སདདེན་འྲན་པར་ཧོསཞོག་པ་། བདག་གོས། འེད་ལ་གསར་མད་དུ་སྙནནོ་ཞེས་སོ། དེནས་དེས་དེ་ལར་ྱ། ཤ༅ར་ 


གསྐོ་ནམས་ཕད་དེ་རེགས་རནུམོ་ཡ་རྟད་ནས་ཕླས་པ་། མེཞེས་གསོ་འདྲི་ནམས་རྫུག་ཁག།ཁར་དུཁེམལ་བདག་ག་ཚརས་པར་ལོདཔ་ནམ་སླུ ཕལ་ཅོག་༽ རྣགས་པནམོས་ས་ལ་ བྱན་་ཅེ་བེད་། བད་མཁི་ཨོ། 
ད ཐ མེའི་ནང་དུ་མེའི་ནང་དུམཆེང་པར་ཆད་དོ། །དེནས་དེའི་ཆོག་ཐེས་ནས་རོགས་ངན་སྲེ་མོ་དགའ་བརྒྱས་རད་ཏེ་།ཿ བསམས་པྱ་ཀ་མ་བདག་བྲ་གཡ་བང་བདག་གས་འདྲ་ཝ་བཞི་ལོན་གནས་དུག་ཁས་ཉས་པར་བད་ཅིང 
༦ ' འཇུག་ཉ་། བདག་གོས་འདྷེ་ལ་བུའ་སེམས་ཅན་དག་ལ་་མེ་དགའ་བར་བ་བན་བདག་གེ་ཆམ་ཡེན་ནོཧཉམ་ནས་། དེས་ཆོ་གྲ་ཐས་ཅད་བཏང་རྩེ།། གུས་ལ་ར་བླ་མེབས་བསྐ་དང་བཁ་ཧཀ་བཙལ་ཞས་སེམས་ཅནདགསས་བཟོད་འ 
'གསཁད་།བདག་ཉེས་ལ་ར་ཧད་པན་འདམདུ་བབགིས་ག་ནས་ཧ ༤ ང་ཏུགསཁེས། པད་པ་ཁིམདོག་ཤེས་ལག་པ་། ་་ི་ཁདན་བདག་ག་ཡག༼ ནམ་ས་ཀསཨོ་བཟད་དོ། །དེནསབླུད་འཆོང་མ་ད་པས་བང་མ་ 
རཱ - བ་ཆེན་བོ་དཔ་ཝཱན་པ་། བདག་ཁདད་པའེ་ཁདད་ཆགས་ཀྱིང་འང་དུ་ 


ཐག་ཏ་དདད་བའི་འདད་ཆ་གས་དང་བལ་བརྩ་གུརདནས་། དེ་དགའ་བ་ ༼རྐྱེས་ས། །དགའ་བ་ལུས་ནས་ནངབ་ཁ་ཆུག་ཁཆཁ་ཏེ་གུམ་པ་། ག་ཁ 
རུད་པསྔ་འདྱ་དགས་པར་བྱངས་པ་བཟདཔར་གསལ་ཞེས་ལྷུས་པ་། སྨདཚོང་མ་དེ་དང་རིགས་ངན་མེའ་གཉིས་ཆེས་ཏན་བའི་ཤོར་ ། ཚདཔ་ལན་པ་ལད་མའོ་མདོག་གོ་མངུན་པཱའག་ག༽ དནས་ཆ་དཔ་ལཱན་པ་བད་མའི་མདག 
གསེད་གཉིས་ལ་དེ་དཔསུན་པའོ་ཆེ་ས་བྷས་ནདནས་། དེ་གཉིས་ཀྱེས་སྙན་དེ་ལ་འདུག་འཞིན་བུ་རྒནད་ཏ་ཁུགས་བཞེ་འབྲས་ཁུ་ཡཛོན་གརུམ་ངུ་ཀྱས་ཏ་། ད་གཉིས་ཀྱོམ་འདེན་བ་མ་འོངནས་བླས་པ་། རར ་ 


ལེག །སུངས་ཁཁི་ཆེས་འུུལ་པ་ལ་རབ་ཏུ་ཟུང་བ་དང་། ཧཱན་པྲ་ཛེགས་ཤིའ་དགེཁ་སྤོངསའི་དཔས་ལོ་ཝབུ་རུངན་། བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱང་བཅོམ་ལཱན་འདྭཟད་དུ་ཆ་ངས་ལ་ར་ར༡ར་ཁ་བཉད་བར་འཆལ་ཡཀ ། ཡེ 


> 


པེ 








'།སྟན་པྔ་རོགས བར་ཧམ་ནསདགཉིས།ཞྲང་ལང་ལོག་གླ།། 
ཉི ངག་བཅོམ་ ཇི ཉེད་ཁམསྟ བླི ཨེའ་དདཆགས་ 'དང་དཡ་། བར་ ཆུརད 
ས་ ྭོ་པའླི་ཡུབས་ ་བཅོམ་པ་ ༽ རིག་པ་དང་མངོན་བ རིནས་བོད་ ། 
ཀྱེས་ 'མཆད་ཅུང་བྗརད་པ་ དང་ ། ཤུས། ཏྫཨ་ ེ་གནས་ལྱ་མུརོ།་ 


༠༡ ༥༥ །བ་ཁད་མཁེ་དག་གེསདེགཉིས་དགའི་སམ་འེརུག།ཀང་ཏིདདདགའ་སླངན་ས་དདནས་དིགཁབནམསྭ་ཀིམད་གཞིས་རས་ 
ཟོ དེ་གཉོས་ཀྱིསཀྱང་བསེན་ཁ ་དང་། བླ་སབ་པ་དང་། འཕད་པས། ་ པ་ཐམས་ཅད་སརས་ནས་། དོག་བཅོམ་པ་ ཉེད་ཨངོན་གྲསམ དུ་བཱས་ཏ་། 
ཛུ ནས་༈ ༈ གསར་དང་ བ་བ པ་། ཞེཿ ་མཁཝ་དང་ལག་འཐེལ་ འས དང་ལཱནཔ་། ཙན་ཏན་སྤངས་པ་ལྟ་བུམ་ པ་སེ་བརྒ་གརདཔ། རིག་པ 
སེ་སཾ་ཡར་ རག་པར་རཾག་ པ་དང་། སིད་པ་? པའ ད་། ངཿ དྲ བཀུར་སྟེ། ཁཿ 'རྒྱབ་ཀྱེས །ྱགས་པ་༽ དབང་པེ། ཉེ་དབ་དདང་བཅས། པའེ་ཝྨ་ནས་ 
དཞས་ཝདངལྡནཔ་པདམཁིམདག་གེས་འསམས་པ་། འདུ་བ དག་གས་གཞན་བྱོརདནི་དག་པར་བད་ནུ་སན་། བདུག་ཀྱི་བདག།་འ ཡེདམྲ་ནུས་སོ་། །བཅོམ་ཀྲན་ཁདམ་ཀྱིམ་ཀུང་མང་དུཤོས་བ 
[བཿ གཏོནོ་ནམ་བཱ ཡོད ཕུང་པོ། པ་ལ་མཁས་པ་ དཔ་། ཁམས་ཁེ་མཁས་པ་དཔ་། སེ་མཆདལ་མཁས། པརང་། 'ཉེནད་ཅེང་འབྲེལ་ ཐར་འབུར་བ་ལ་མཁས་ལ་དང་། གནས་ འབ་ག་ས་ལུ་ིན་བ། ༠་ཨ།འ་ས་ ཕ་མའི 
, ཞེས་གསུངས ཀྱེས་བདག་གིས་ཀྱང་རྟན་མ མངས་པ་ཁད་པར་ པལ ལེཝོར་བཿམས་པར་ ང་བཱཁོརྟཉམ། ཀུས ་དས་བརེན་པ་ དང་། བསབ་པ་དཔ་། འཐདཔས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཕངས་ ཿཞས་ངྲག་བཅོས་པ་ ིདམངོན་གྱམམ་ཧུ་བུ་ཏེ། 
ད་དག་བཅོམ་པ ༩ཊ་༥༨༥།སུའྭ། ལཞི་འདད་ཆགས་ 'དང་བལ་བརྭ་གུརད་ནས་། གསེམདང་བང་པར་མཉམ། པ་༽ ནམ་མ །ཁའ་དཔལ་གའཝེ་ཡ (ཧུའཏྲ་བའིསེམས་ 'དཔ་ལཱན་པ་༽ ཙན་ཏན་སཱངས་ པ་ ཏླ་བབ་སིད་བ་་་ ག། 
་་ | 


བ་་བྲི་ཕབས་བཅོམ་པ་། རྐག་པདང་མངོནཔ་བིགས་ལ་དབ་། འངོན་པརུཾླབླུ་དགཔརརག་བ་ཟལ་པཀཀ་ སྲད་བལི་ཏྐད་བ་དང་། ཅག་པ་ཁ་དཔརྦཿགིསྱ་ཆབ་ཆེས་ཤོགས་པ།། གསད 
ལའྱི་ལ་ནམསྱ་ཀོས་མཆེད་ཅེང་བ་ནེད་པ་དཔ་། གུས་ཁར་གླ་བཁིགནསྭུ་གརད་ཏོ། །དེས་ངྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཐོས་ནས་འཊཁ་བཅེས་ཀླག་དྲ་མེད་དགའ་བའི་བརྡ་ཏུཁྱབ་ག་འདུག་ནམ་ཨཏ་ནཧཱ་ཡོད་ཁར་བང་པ། ། 





ཧ་དྱི་གཅ་པར་དགའྭ་མེང་ནམས་ལ་བ་ཧྟད་དོ །དེ་ནས་དགེམ་སྤོར་ནྣམས་ཁྱེས་བཅོམ་"ཛྡནའདས་ཁ་ཞུས་བ་༽ གཙུན་པ་གུ་མོ་སྨད་འཚོང་མ་འདད་པའི་འདེད་ཆ་གས་ཀྱི་དབང་གོས་དང་དྲུ་ཆུར་དནས་༽ ཚེ་དང་ལཱན་པ་བད་ 6 
° མཁིམེ་དོག་རྟེ་ལྭ་སྱེ་དགའ་བར་བྱ་གོས་པ་དཔ་། སཱར་དེ་ཉེད་ལ་བརྟ ཾ ནནས་འབྱ་ཧུ་བུང་སེ་། ཉེན་མངས་བ་ཐམ་སཅད་སརངས་ནས་འག་བཅོ་ བྷ མ་བ་ཉེདམ་ངོན་གྲསུམ་རུ་བྱ་གོས་བ་ལ་གཟཞིགས་། ཟྷས་སན་ ཅ་ 
།ཞས་ཀྱཾས་ཁ་ཀའ་འསལད་པ་། བནྐན་ཆརབས་ལྭ་བྱརའིཁདཱཧཱུང་སར་ ༄ད་ཏོ། །དེའི་སྔན་གོ་བག་ཆགས་ཀྱེ་གཞིཔ་མོད་པས་ན་། མཐངམ་ ཚག་ཅུ་ཀུན་ཅུ་དཀལ་བརྭ་གུརད་ཧོ། །བྱསནཔ་ཆ་དཔ་འད་ 
༢ པད་མ་ཁེམདག་གོས་ལས་ཅིབྱ་ོསཿ་། ལས་དེསྔ་མ་པར་སནདཔས་ཕུག་ཅིཔ་ནར་མངལསལོར་བཅདོམབའ་རགས ས་སམ བཅོམས་ཁདམ་ཀྱང་འདིམ་ཡ་ཉས་པར་བྱ་ཤིས་ནས་བཅོམ་༡ཝན་འདུས་ཀི་བདདདུ་མཏ། 


$ 


རབཏྱ་ཐུྷཧ་།། ཏིན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཧྭསངས་ནས་དག་བཅོམ་བ་ཏོན་མངོན་གསུམ་རུ་བྱཉོས་ལགས་། བཅོམ་ལན།དསྲ་ཀིས་བཀལ་བུབསས་པ༽ ཟློ་ནད་ཁ་མ་གོ།དབང་ཁལ་ཅུ་རདྱཏ། །གླུང་དབ་འདི། 


ཀར་ཧྭཱ་སཱནཾདཁམ་ཁཏབ་ལ་གས་ དག་སྐོར་དཀ་སྡེན་འབྱུད་བ་འདས་ལ་འི་རུས་ན།། རྐཿབ་འང་བོཿདིཏསྒིམ ༢ ༡ི་ཧི་བ་ཊ་ོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་བག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དག་བརྡ་དོགས་བའི་སང་།རོ ཅཅ 





༼ ༥༨ 


: །ནིག་པ་དད་ཞབས་སུ་ལྡན་ ་བ་ ། བ་བད་གཤེགས་པ་འདིག་ཏན་མ་ནད་པ་སྐེསབུ་འདུལབ་ཁ་ལོ་སརབྲ་བནྭྲ་པད་པ་ལྟདངྱ་ནམས་ཅི་སེནོཔ་སརས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོ་སུར་ཞེསྱ་བ་བ་འཇིག་ཏ བུ ་ - 
2. ཚང དེནས་ལོ་ཞོག ྭ་བྲིམ་བདགདས་ཡང་དག་བར་ རྡོགས་པའེས་ རསྤ་ཆས་འདོད་སུང་གི་བྷསནད་པ་ཁ་དད་པ་རདནས་དེས་ཆུང་ཡ གཉིས་ཁ་ལྱུས་པ་། བཟར་མོ་གཞིས་ ། ྲུ 

༔ དགོ་བཅམ་ལུན་ཁདས་ཁདོ་སུང་གོ་བསྟ་ནད་པ་ལ་རསཏྭ་བུངཏཱ་འགྲོས།། བག་དང་ལྡན་པར་འེམ་ན་གནས་པར་་ཆིས་ཤོག།༽ ད་གཉིས་ཀྱིས་ལླུས་པ་། ད་བིས་གཡཏད་ཝཱ་རན་བདུག་ཅག་གཉིས་སྐུང་ངོ་བུ་ཐུར་བར་འཕ་ ཀཱུ 

རོ ཧ་དོད།དུས་ལུང་ཁཱ་། གཁཏཾ་ཏུད་གཉིས་རབ་ཏུ་བྱུཔ་བར་འདེ་ ` དན་། ཁྱེད་གཉིས་ཀྱམ་རབ་ཏུ་བྱུང་བར་ཀྱིས་ཤིག་དང་] དེའི་འོག་ཏུ བྱང་བར་འདེདཞེས་དྲ་ནུས་ནས་༽ མ་འ གཉིས་དག རྦ 
འདྲོ་གིང་འ་དོང་ འཅཉད་ཏོ། དགའ་སཱས མནྣམས་ཀྱིས་ཀྱཔད་གཉིས་རབ་ཏུབུང་ཧཱེ། བསྟནད་པ་ཚོགས་པར་ ཤས་སོ། །ན་གཉིས་རབ་ཅུ་བུབནས་ཁྱེམ་བདགི་དཡ་པ་བུདྲག ] 
ཤྐཊང་། བསེད་ནཡས་དག་ཤམ་ནས་བཅོམ་ལྡན།ཁདག་འོད་སྲུང་གྱི་བསྟནད་ཕ་ལ་འབཏུ་བྱུང་པོ། །དེ་རབ་ཏུ་བུད་ནས་སྣ་སྣོད་གསུམ་བླསབས་ཉེ་། རིགཔ་པ་དཔ་གམ་འཁི་སབས་བ་དཔཝན་པའིཆོས་སླུ་ཁ་། གས་རང་ཟས ངུ 
དང་། ༼ མཁ་ཆ་དང་། སྟནད་དཔ་། ནད་སོས་དཔ་། སཱན་ཟོད་རྣམས་རྟད་པར་གྱརད་ཏོ་། །ད་དགེཁ་སླང་མ་དེ་གཉིས་ནེར་བཏུ་བྱུང་ནས་] ནས 
ཁ་ནིགས་དན་མེ་ཞེས་ཧཁའི་ཚོག་སྩས་ས། །ཅིག་གས་ཞི་སད་འཚོང་ཡ་ཞེས་བ་བའི་ཚིག་སྩས་ས། །དནས་དགའ་སློདད་གཉིས་འཐབ་ལ་ཅནདུ་ཆུརད་པ་དམས་བཀག་ནས་། ྙེནཡ་དསྐྱེན་མའ་བག་རགདཡས་བཅུད། 


7 དེནསྭུདགེཁ་སཱོད་དས་སདྭསྤྱ་ཧས་ལ་བསཉགས་པ 


"། དགེ །སྤང་གུ་དགེཁ་འདན་ལ་བཤས་གསལ་ཏེ་། རྭབུ་ག་དང་སེན་མོའི་མཆོད་ཧེནད་དག་མ།མར་བཀུར་གྷེ་བས་ནས་བློནད་ལམ་བདབ་པ་། ཀྱེ་ཡ་དགེ།་བྔ་ྔདེས་བཛུག་ 


གུ་དུང་གར་ཏུ་སས་བེ་དང་དྲ་ཕུག་ཅད་ནར་མང་ལ་ལོང་བྱོཆ་བའོ་འོགས་སུ་སྐེ་བར་ཤོག་ཤོག་། གཟུགས་བཟར་ཞེར་བ་ཉན་སུག་ལ་མཛེས་པརྒ་གཱརདཅེ་ག་། ཡང་དག་པར་རགས་པའི་སངས་ཆས་འད་སུང་གོས་བམ་ཟེའི 
ཁབ ང་བསནད་བགང་ཡེནཔ་དའོསརམ་ རས་བཅེམ་ལྡག།དམ་ད་བདག་གོས་ཉས་པྲན་ཆུརདས།། ཨེ་མ་ཉམ་པར་ཁེད་པརམྱཆདངོག་༽ །་ཁེ་ནའིབདླ།ནདཔ་ལ་རབྱ་ཁ་བུངནས་༽ ཉོན་མོངས་པ་འམས་ 
ཀོ རག་བཅམ་པ་ཉོད་མདནོ་གསུམ་དུ་ཕྱེད་པར་ རྒྱརད་ཅོག་ཅེས་བྲས་སེ། །དེནས་དགར་སློང་མ་དེ་ཉིསླ་ཀེས་དམ་ཐོང་ནས། ˆ~ འཕགས་པ་ཏོད་ཀྱེས་སྣན་ཁམ་ཁེ་ཀ་བུ།ཞིག་བཏབ་ཅེས་དྲེས་སོ༽ 
སྭ་ཀུངདེ་གཉིས་ཁྲ་ཧས་པར་བསྟདནས་ད་གཉོས་ཀྱིས་ཀྱ་ངད་ཐེས་ _ /ནས་སཱནོ་ལམ་བཏབ་བ་། བདག་གཉོས་ཀྱང་ཁཕགས་པྲ་ཏྲད་ཉེདལ་ སཱ ༼རྟེདད་ཏེ་། སདསྤ་རས་བཅོམ་ལྡམའདས་དྲ། མཉས་པར་བེད་ 
གས་དང་ག ཨི་མཉེས་པར་ཡད་བར་མ་ཆུརདཅིག།། དཁོ་ནའ་བནད་པ་ལ་འབྲ་ཏུཐུང་ནས་ཉེན་མེརས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་། དྲག་བཅོས་པ་ཉོར་མངོན་གསུམ་ཏུ་ལེད་པར་གུརད་ཅིག་ ། བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱིས་འགེ་ 
ལད་ས་ཨར་པ་ཞཱག་ཁ་འག་འུབ་མ་གས་པ་དེའ་ལས་དའྲི་དམ་པར་སྦྱནད་པའ་སལ་བ་ཅན་དུ་བདག་ཅག་གཉིས་མ་གུརད་ཆེག་ཅེས་ཐས་ས། །དགེའསོཡ་དཔེའ་སློར་དག་ཅེ་ཧྱམ་ཧུ་སེམས་། དེཊིཚ་དག་ སཱབངུ་མཱརདྲ་གང་ཡེན་ 


\ 


༣ནཔདམའི་མདགདཉད་ལནན། །གདག་ 


'སླེཕམ་གཉིས་སུ་ཁྱུརད་པ་གང་ ཡེན་པ་དཉིས་ཞེ་དག་ ༥སེཔམ་འདེ་ཉིག་ཁེ་ན་ཡེན་ནོ་ ། །དགེ་ 'སློང་དས་དེར་སརས་ཆས་ལ་བསཅོགས་པ། རེར དག་ ༢བཐང་གི་དག ་འདུན་བཞིག 
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ཧཱ ༥ །གསཁད་ཏ་། དབུ་ས་དཔསནམེའི་མཆེད་ཏནད་ནམས་ཁ་བ་ཊུར་སྟེ་བས་ནས་སྨནད་ལམ་བ་ཏ་པལིལས་དདའྲ་ནམ་ཁར་སྩེནད་ཁསྔ་ཕུག་ཅིང་ནར་ཨང་ལ་ལོངས་བྱདཆ་བའརེགས་སུུ་ནས་ཏ༽ དགེ་་སུང་དག 
ཡཿ ཇ་ཡན་དག་པར་རྡེགས་ལཁིསནསྤྲ་ཧས་ཁད་སུངས་དཔཤིནད་ཏུ་མཉམ་པ་དང་། ཤུགས་མཉམ་པ་དང་། མཛད་པ་མཉམ་པ་དང་། ཐབས་མཉམ་པ་མཉས་པར་རུརདནས་། འདེས་མཉེས་པ་ར་པས་ཏ་། མྷི་མཉས 
ཌ པ༣མ་ཁ་པ'ལ་། ང་ཉིདཀྱི་སྟ་ནད་པ་ལ་འབ་ཏུ་བྱུར་ནས་ཏེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ སྤངས་ཏེ་། བག་བཅོམ་པ་ཤིད་མངོན་གསུམ་དྲུབས་སོ་ དགེ་སྤོང་མ་དེ་གཉེས་ཀྱེས་དང་སོནད་ལམ་འདའ་ཏེ། བདག་ཅག་ 
4 །ཏེག་དུ་ཏོད་ཁ་བཅནད་ཏ་། སངསྦ་རས་བཅེམ་ལནའདས་སཉུ ས་ལར་ལེན་པརྩ་གད་ཅིག་། ཆེ་མཉེས་པར་བདུ་པར་མྱུ་གརད་ཅེག། 
ན་བ་མ བྲག་བཅམལ་ིདེམོནགསུམ་བྲ་ཧེད་པར་ ཆུ་རད་ཅགེས་ངས་ལས་ཞ་དགཉས་འདི་ལས་ཏ་ནྐནས་དར་མཉེ ། 
ཆེ ¬ ཙ2:3=བ. རར ༨ ༽- - ༩ ༨ རོ :-_བང་་ཆཾ་ ར་ར ༢༨ 3: ཀཿ 
བ་ལ་འབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཏེན་མེཐས་ཕ་ཐམས་ཧད་སྤདས་ཏ་། ཤྲ་བཅོམ་པ་ཉདེ་མདོན་གསུམ་ཟུ་བུས་ས།། །དེ་གཉིས་ཀྱེས་དབདགའ་སེང་མ་མང་པ་ཞགྲ་ནི་གཅུགྱ་པེསནརིགས་བནམོ་ཞེས་བ་བའཆོག་བྲ་དདལ།༽ གྱཆིག་གཱ ¦ 
འཁའ པང་རའྲད།སས་དགྲནཔལརསོནདཔས་ནིགིག་ཞོའགས་ཏནནུཌ་རིགས་སྲུ་གེ་ཁ་༽ གཅེག་ནིསད་འཚོང་མྱས་རད་ོ། གཅན་པ་བད་ཁའི་མདོག་ཅོས་ལས་ཅྱཙི་ས་་ མ་ 
།ཌེ་ར་ལྷཞད་ལསཕྱུག་ཅདནརམང་ལ་ལའ་ཉ་ཆ་བའི་རིགས་སུ་སྱེས་ལ་། གཟུགས་ལ་ཟཔ་ཞིང་བ་ན་སྡུག་ཁ་མཛེས་པར་འཕྱུར་ཏེ་། །བད་མའི་མདོགྲབརྩ་གུ་རད་ཁགས།༽ བཅོམ་ཀྣཝན་ཁད་ཀྱིས་འཀའ 


དཁོསསེ་སནད་པ་ལ་རབ་ཅུ་ཐུང་ནས་། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས 
ས་ཕརྡ་བས་ཏེ་། མེ་མཉེས་པར་མ་ཧྲས་ལ་བཞེད་ཀྱི་བརཱནད 


` 


།བསམལདཔ།། སླེཞག་ལསྲདབར་གོས་རུརད་ཏོ། །བཅུག་པ་འདེས་གར་ངུ་ནད་ལས་བཏབ་ལགས་༽། དགས་སྤེངདག་སྔོནའཐུར་ལའདསལའྱ་དསན།ེ་ཁོད་ཞིག་ན་ཀུན་དགར་བའྲི་སས་ས་ཞེག་གནས་པ་དེའ་ཀན 
གགའ་ར་བ་ཡ་ཏོག་སཱན་འཚོགས་པ་དབ་། ཁྲགས་བུ་ཡུན་གསུམ་འཚགས་པ་དང་། བསོཡ་གབ་ཤུན་གྲསུམ་འཚོགས་པ་དང་༽ ཛིང་ཤུན་གསུམ་འཚོགས་བ་དང་ལཱནཏ་། རཾཔ་དེ་དྲགྲ་ཀུངམ་ཏོགྲ སུད་པ་ལ་དང་། 


ད་མུ་དང་། ཀ་ཡཱ་ཏ་དང་། བད་མ་ཀར་པོས་གད་བ་དང་། དད་པ་དང་ཅུང་པ་དང་། ཟུམ་མེ་ན་མས་སྐད་འཤིནད་པ་དང་ལྡན་བས་འདུག་གོ །སངསྦ་རྒལ་བཅོམ་ཝན་འདས་ནམས་ལེཿབཞུ་གས་བི་ཆ༽ རང་སངས་ཆུས་ 


ཤུག་ཅང་འཕེདས་པ་ནམས་ལ་སྙིངྱ་ཙླ་བུས་མ་ཐའི་གནས་མཁྱ་ཐོས་ འཚོ་བ་། བསའ་ནུ་ལཱ་བུ་ཡི་འྡ་དིག་ཏནད་གེ་གནསྣ་ངིག་པྲ་ནམས་འྲདི་ ག་ཏནད་དུ་འབུརརེ།། རང་སངབླ་ཁ། ལ་ཡོད 


ར་བ་དེང་གཞས་བཅས་ས ད་ནས་ཤུན་དགར་བཞྲི་སུངས་མ་ད ནང་བར་བྫརར་ལ་ངས་ཏེ་། ཀུན་དགར་བ་དེང་སང་བ་ལ་ཀུན་དགཝ /རྭ་བཡྲི་སངས་མ་དས་རང་སངས་རས་དེའླི་ཀའྱི་ས་པོ་ལཱས་བྱ་ཐ 
ཏ་དཾ་་ཀས་ལོག་པ་ལཞིན་དུ་སྐྱེལ་མོ་ཀུང་བཅས་ཏ་ཏདུག་པ་ཡ་ཐང་ངོ་། །མཐོང་ནསྭ་ཀང་མཆཀྱཏཱ་དགའ་བ་ཧཱཾས་ས། །དགའ་བ་སྐུམ་ནས་རང་སངས་རྒས་དེ་ཀུན་དགལུད་ཉོད་དུ་བཤོས་གསོལ་ནས་ནོ་བ་ཟའ་ཡང་ཕས་ཏ། 


“ ཡེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དང་། པད་མ་དང་། ཤུ་ཨུ་ཏ་དང་། བད་མ་ཀར་པོ་ནམས་ཀྱོས་བཏོར་ནས་ལྭེ་ནད་ལམ་བཏབ་པ་། ཀྱེ་མ་དཀ་བའི་༢༦ཁ་འདེས་བདག་གན་དང་གང་བྱུ་གས་པའད་དང་དར་ཚུག་ཅེང་ནོར་ཡང་ལ་ཁོང་གཉོད་ན་ 


:སསསསས་ 


། | ཁརོགས་སྭུ་སུ་བརཀོགཤོག་། གཟུགས་བཟང་ཞོར་བལྟ་ན་ཧྩུག་ལ་མརས་པར་ཤེག་ཤོག་། བདག་གི་ཁུས་མདོག་པད་མའི་སང་པོའིཁ་དོག་ྷ་བུར་གུརདངག་། འདི་ཁསྭ་ཀྱང་ཁུན་བར་དུ་འཕགས་ཁའི་ནོནད་པ་ཨཉེས་ བཿ 


༥༠༠ ༥ །པུནྱ་གུནན་ཅིག་། གྱོ་མཉེས་པར་ཧྲེད་པར་ས་གྱུདད་ཅེག་། ་ཡོན་ཏན་གེ་ཚོགས་འདེ་ལྟ་བུ་དག་ཀྱང་མཐེའོ་བར་ཆུརད་ཅེགཅས་ྱས་ས་། །དགེའ་སྭོར་དག་ཇེ་ཧམ་ནུ་སེམས་དགེཚ་ཀུན་དགའ་ར་བའི 
 ཧུབས་མའྱསདད་བདེནི་བད་མའི་མདོག་འདི་ཉིད་ཡེན་ཏ་། དེས་འད་སརསྤ་ཆས་དོ་ལ་བཀྱརྒསེ་ཉས་ནས་རློནྐད་ལམ་བཏབ་བཡེ་ཁས་དི་དམ་བར་སྩེ་ནད་པས་ལུག་ཅེང་ནད་ཨང་ཁ་ལོང་སྦོད་མབའི་རིགས་སུ་སཱ་་ནེས་། 
།ོི་བཏནྱཱཨག་འདུལ་བརྫས་དཏ། ཤུས་ཀྱི་མདོག་པད་ཨའི་སང་པོའི་ཁ་དོགལྟ་བུན་གྱརད་ཏ་། དགེའ་སྤོད་དགྲ་རང་སངས་རྱས་ཧེ་བ་ཝགའུམ་བས་ཀངཆས་ལྷག་པར་ཁུདཔར་དུའཕགས་པ་པ་ལཱ་བུ་ འའ 
¿ ཤཿཁཆཉེས་བརངས་ཏ། ༨་མྱེ་མཉས་བརཀྱས་ལང་ཉེད་ཀྱེ་ བསྙནད་ཕ་ལ་འབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཉོན་མོརཾས་པ་ཐམས་ཏད་སྤངས་ཏེ་། དག་བ ཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་གསུམ་དུ་བས་སོ་། །ཤེན་པ་ཞེས་ཧཱ་ བ་ནྱི་སང་བཞི 
་གོ་ག་གགས་པ། ེའ་གཉན་དུཡོད་པ་ནཤེན་ ་ པ་ཞིག་གནས་བ་ཐབས་ཟླར་བབ་མ་ཁས་ཆུང་མ་བླངས་པ་ཡས་ཝེཿཞིག༽ ན་དེའི་ཆུད་མ།ཡ་བུ་ཆགས་ནས་། དྲྭ་ཟ་བ་དགུའམ་གྱར་ཡོན་པ་དཔ་། རེ 
བྱད་ཧྟཁྱཊུ་གཤུགས་འཟང་ཞིང་བལྟན་སྩུག་ལ་མཛྲིས་པ་ཞེག་བཙས་ནས།། དེ་ཝ་མའི་ཧྭེད་དུཤས་ཆར་སྙུགཅིང་འཕངས་ལ་ཡེད་དུ་འོང་བརྱ་གུརད་ཏོ་། །དེནས་དེའིཿ་བཙས་སྟོནད་ཆུས་བརྡ་ཤས་ཏེ་། རིགས་དང་མཐུན་པར་ པཱ ! 
ཏསནསུཀ་ འོམདཔ་། ཞོ་དང་། ནད ཅུ་ད་། མར་ཱཾ་ཧིང་བཀས་སྐྱད་བསྲེདས་ཏེ་། དེ་གང་གེ༧ཆར་སྐེས་པ་དེའིའ་། ཕ་མ་གཉིས་ཀྱེས་བཟའ་པ་དང་བཅའ་བ་བཟང་པོ་བིནལ་། ལས་ཆེཡད ༧ 
#།ཿཙའ་ག །དེནསཏོསདའེ་ཕསན་རངགིལས་བེདདུ་བཅུག་པ་དང་། ད་ནེ་ཡབ་བདགནོ་བདག་ཉིད་འགུམ་པའྲི་རོ འོག་གི (སོག་ཆགས་འགུམ་པལྡི་ད་ིསོ་དགགོ་ཞས་ཟེར་རོ །།ཤེནཔའིཆུ་བམས་གླ། 
ཤ ; 





ནན 


དེ་བ ཁྲའུ་འདི་ལ་གནོད་པར་ཡ་མཛད་ཅིག་དང་། བདག་ཅག་གེས་ལ་ས་འདེ་གླ་མི། 
ཀི་བ་སྟནད་པ་ཡ་དད་བ་ཧདནས་། དེ་དུས་ནུས་སུ་རྒལ་བུ་རྱ་བྱདཀྱི་ཚལ་ནུ་འགྲེ་ཞང་ 
ན་གནས་པ་བཏད་ལ་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱེ་བྷསནད་པ་ལ་འབ་ཏུ་བུར་ངོ་སྟས་ནས་ཕ་མ་གཉིས་ 
དང་། བསྦུབྲ་པ་དང་། འབད་བྱ་ཉོན་མངས་བ་ཐམས་ཧད་སྦ 

།དབོང་བར་སཉོས་བཀ ནས་མཁའ་དང་ལག་ཁཐིལ་ཏུ་འད་བའི་ 


དེནས་དུག་འཅེམ་ལ་ཉོད་ཐབ་ནས་བསམས་པ་། བདག་གེས་འདུལ་བར་གྱུརད་པ།ལྟ་ག་།ཡོད་དམ་ 


བསྟནདནས་ལྣག་བའི་ལ་སྭུ་ཤོག་སྟ་། བདེན་པ་ནམས་དང་༽ སྐུབས་སུའགེ་བ་དང་། བསབ་པ 


༩ ། 


1 


༨༨ 
ཌུ 


བྱག་ཀུཾས་མ་ཡད་ཏེ་། དེནས་དེ་སྐད་ཅེས་ཐོས་པའི་མོད་ལ་ 
 བཅེམ་ལྡན་འདས་ལྲ་རས་ཉན་པར་ཐེད་ད། །དེ་ནསྔ་ལེ་ཞིག་ནད་རབྱང་ཛུ༔ 
་ལ་གསལད་ཏོ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིསྭནད་པ།ལ 
བྲན ོ་་ན་མགསམ་ུ་ཉནས ༽ དངག་བཅ་ 
སེམས་དང་ལཱན་པ་། “ཙན་ཏན་སྤངས་པ་ལྟ་བུམ་བསཾཡ་བརུ་གུ་རད་པ་༽ ` 
ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐབ་པ།། སྐི་་པའི་སེད་པ་དང་རགས་པ་དང་། བཀུར་སྟེ་ཁྱ་ཧབྱཀིས་འཕོགས་པ་དབང་པོ་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་ 
ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐབ་པ་། སད་བའི་སེད་པ་དང་ཅགས་པ་ད་ སམ་པ་དང་། དེས་ཆིག་ས་ཁོ་ནརཔ་ཨ་གཏིས་ཁབུས་པརྦ་གུར་ལམ 
ཊི་གནས་ནམས་ལ་ཡང་བཀོདདོ། ༽སྨེན་པ་དང་སྩན་པཁི་བགོཊ་བ་ཞཡ་ཧཱཁ། 


མི་བར་བཞག་གོ་། དེནས་ལེ།ཞིག་ན་ཁའིས 
ྲུ མེསེམས་བྱསདནས་དེས་བསམས་པ་ 


མ་པ་ཁམས་གྲསུམ་པའི་འདོད་ཆགས་ 
རིག་བ་སྒ་པའི་སླུབས་བཅོམ་པ་༽ 
ཀྱིས་མཆོད་རཱང་བརྡེད་པ་དང་། གུས་ 


།བཅོམ་ལཱནའྲད 
ཀ བདག་གིས་།ཁིལ་ 
༦ ༦ ཿ 

དང་ཟ་ཡ་བརླ་གུ་ མདས ༽ གསཔ། 
རིག་པ་དང་མ་ངོན་བར་ཤེས་པ་རུང་ 
ར་སླ་ཁའི་གནསླ་སྭཱ་ཧུད་ཏོཾ། 
ཁདགཉིས་ཀྱིཐད་དུམོང་སྟེ་རེས་ 
སས་ྐམདེསོང་བའྲིཀ་བ 


༡: 


ཊོ 
¬ " །རྣམས་ཀྱཾཆུ་དོད་ལྟ་བུར་རྱུའད་པར་ཐའེ་། །དགེ།་སློད་དགྲ བཅོམ པ་ཉིད་ཐེབ་ བ་དྲེ་ཡང་། བཟའ་བ་དད་བཅའ་བླ་ ཙང་མ། བཟྭའོ་སཱར་ཏོ་། དེས་། ཀྱང་བདག་ཉོདྲ་ཀུང་ལོདྲ་སོད་པར་ཧེད་ཡ་ལ 


དད །།ཝ་ཀ།་ཏོནམསྱ་ཉིས་བཅེས་ལན།དས་ཁུས་པ་། ༢བཅུནཔ་དགེའ་སྤོད་འདོས་ལས་ཅེ་བསིས་ན་། ༤ ཡས་དེྲི་མས་པ་ནལས་ག་ཐནོར་མང་ལ་ལངས་ལོམབཡིེནཔའརགསས་ལ། ཊར 


༔ སྣིག་ལཁིལས་ཁ། །ཡར་སེལ་ས་ ་མཤུགས་ ཀད བ་ལུ 'ཀྱང་འདེས་ ་མཉེས་ པར་བྱས་ཏ་ ད མྱ རྱེ་ཨཉེས་ 'པར་ཨ།' བྱཀིས་བཅམ་ །'ཨཱན་འདོས་ ༧ླ ཀྱི་པ་སྣནད་པ' ཡ།བ་ ༤ྭབྱུར་ནས་་ ་ཉེན་མངས་ པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏ་། ངག་ 


; བཅོམ་པ་མངེན་གསུམ་དུ་བརྒྱོས་ ། མཿ བའི་ཚད 'ཅུཐྱུང་བཿ ན་ཡང་བཟའ་བ་དང་ བཅའ་བ་བཟང་པ་ པོ་དང་ ཀང ཅུནད་ཁགས་] བཅོམ་ ལན་དདས་ཆིས། བཀཡ་ ༦ ༣ ༽ སོམ་ཁམ་གི་དབང་གས་ཁུདཏད། (་ 


བཅུན་པ་འདེས་གརདུ་སྦོན་ལམ་བཏབ་ལགས་། དག་ས སང་ཆང /དགཿ སྔོན་འབུང་བཞདས། ཕའི་རུས་ན་། རི སྭིའདཅེག་ནཤན་མ་ ་མང་པ་དག་ ཅོག་ སྙེན་མཾ མོ་ཚལ་ ག་ནང་དུ་དོངས། ། བཟ་བ་པང་། བཅལ་བ་ 
བཟྲན་ཕ་མད་བ་བཤམས་པ་ལས་འད་སངས་རྒྱས་ཤོགེ བསད་མེས་ཚལ་དང་ ལོ པ་ལ་འདཾས་ནས་།༢ དེཤེན་པའི་ས་ཞིག་ གས་མཐོར་སྟེ་། མཐོང་མ་ ལུགཅཱེན་ཁའྱ་བིརངང་མང རྒྱས་དལ་ཤིནད་ཏུ་དཀའ་བ་ ལྩེས་ཏཱ་། 
¿༤ ད”་བ་གྐེས་ནས་འད་སདས་རྒྱས་དེལཿ 'བཟའ་བ་དཔ་བཅའ་བྱ་ཅང་མ་བཟང་ བོ་མང་པ་༔ ཐལ་ལོ ལེ །བདག། ཉེདཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་ལུས་ཀྱེཿ ཀྱེས་ཆེས་ བྙཾནད་པར་ ་ཐེད་དེ་ ༽ ` བསྟནད་པར་ཨིཾཧེད་དེ། དདེས་དེབ་བསོད་ཧོས 

༩ བླབག་ ་ སིི ་གཞནམ་མཁའ་ལ་ལོང་པོ། །དེནས་ཧྱ ཧ་ས ་མཐེར་ནས། 'ལྷག་པར་མང་དགཊ། བསས་སོ། ། །དདག' བྭ་སུས་ཞས་ལྭཿ ཧཱཾ ནདལམ་བཏབ་པོ་ ་པོ༽ ཀྱམ་ 'དགེལ་བའི་ཡ། བ་ འཇིས་ ་བདག་དང་གང་ངུ་སྙེས་པ་དདང 


ཿ 


། 
ཉི 
ཟུ 

ཤབ 





[གྱ་གྲ ར་ཁ་ག་བདོད་བའ སྐ་བ བོད་ོ། བདག་སུག་པའི་ལས་ད་ཡ་ངྒ་སྦཾ་ཧད་བ་དང་༽ འད་བསྭ་ཀམ་ཁ་པར་པུ་ཕུགས་པའི་སུནདབ་ཨཉས་པ་རར ` 
° བྱས ཅེག་། ཧྱོ་མཉེས་པར་ཧད་བར་མྱ་གུར་ད་ཅེག། ཡོན་ཏན་གཡོགས་འདྲི་ཉཱ་བུ་དགྲ་ཀུར་ཐབ་པར་གུརད་ཅེག་། ཁོ་ནའི་བསནད་པ་ཁ་རབ་ཏྱུབུ ངོ ནས་ཉོན་མང་ ས་ལ་ཝམས་ཅདྲ་སངས་་ཏ་༽ པྲག་བཅོམ་པ་ཞིདམངོན་གསུལ་དུ = 
༤༤ ཧད་པརྱ་སད་ཅེགཅེས་ཁས་ས། །དགེལ་སད་དག་ནིསཱམ་དུསམས་།། དེའིཿགེན་པར་གྱརད་པ་གང་ཡིན་བར་དེནེ་དགའ་སྤང་འདི་ིདཡན་ཏ་ ས་རང་མཇས་ཀླས་དཁ་བོས་མུ་ནས་ཟློན་ལམ་བཏབ་བཞི་ལས་དྲའི་དཔར་སིན 
པས་། གད་དང་གད་དྱུ་སཔདེ་དདེརྱ་ཕུག་ཅཔནར་མང་ལ་ལེང་ སྱོན་ཡབའི་གནངའིརིགས་སྲུ་སས་ནས་གླགགས་ཁ་ཟང་ཞིང་བསུན་ཡུག་ལ་ མཛས་པརྡ་གུདཏ་།༧ ཆེཿཉས་པར་ཨྭ་བུས་ཁ་པ་ཉིད་ཀེབསུརད་ ཁ་་ 
འདྲས་གི་བྱསཱནདཔ་ཁ་དེལ་འབྱ་ཏྲ་བུར་ནས་དས་ ༤ 


 ཁརྱྭ་བུབཤས།། ཉོན་སེངས་པྲ་བམབ ཅད་ཐངས་ཏ་། ངག བཅོས་པ་ཀིད་མངན་གསུམ་དུ་ཁམ་ཏེ་། །གཞན་ཡུང་དུག་པརྡ་འོགས་ བའི་ས་པས ཆུས་ རེ 

དདེ་པ་ཆེག་ཏུཚབས་བརྡ་སྦོད་བྲ་སྐདད་། འཆི་ཀར་སྨུནད་ལམ་བཏབ་པ་། སགག་བརྡ་རོགས་ལ་ིས་པསྲ་ས་འོད་མངསཀྱམ་བས་ལཊིའེའ་ཱ་མངབ་སན་པ་གང་ཡེན་པའི་སངས་རལ་འཅོམས་དན་ཁདས དངད 

„རྱ ི་ོ ་ནབླ་ཚུནས། ཉནམསལ་མམསཐདྱྭ་མསཏ། བགོས་ནས ལོ 
ག།ཁ་སླང་དགདོ་མ་དུ་སེམས་། གོ ཡང་དག་ལརྡ་རོགས་པི་སངས་ས་འདི་སུངས་ཀྱི་བ་སུན་པ༥་འབྱ་འྱབང་བཞིདགེ་སྤོང་དུ་གུརད་པ་གང་ཡེ ན པ་དནེད་འ་སཔ་འདེ་ཏོད་ཡེན་ཏེ། ༽ེས དེན་མ་ཅག། ཇུབས་ ཾ ཱུ 

ུ རཊཟཱའ་ཝ་དང་ཁྱར་ཁ་བཟད་པ་དོད་ཡང་ལྡན་བདུ་ རྱུད་ལ་རེས་སྙིག་ པཞིལས་ཀྱར་མྱ་ཟས་ལ་དགེ་སློང་དག་ད་དད་སདས་ རྒྱས་ཆེབ་ཕུགའགམ་བསྲལར་ཆས་སླ་པར་ཅན་པར་དའལགས་པ་༣  །་ ་པརྨ་རཨ་ཏེ། 


` 


ཐབ 


ཊའདས། 


\ 
།བན་སྱད་པ་༤ུཿད་ནས'། འཆོ་ཀར་སྩནད་ལམ་བརྟབ་སྣེ།། ཡད་དག་པམྡ་རྡགས་ལ་ལེ་སངསྤྱ་ཆས་འདོ་སྲདས་གོིས་བམ་ཟེཊེེཏྲཱ་བ་ཡ་ཱད་བསྟནད་པ་གང་ཡེན་པཁི་སངས་རས་བཅས། ཝུ ོ་ 
སྤངས་ཧེ་། ངག་བཅོམ་པ་ཉད་མངོན་གསུམ་དུ་བེན་པར་གུརད་ཅགཅས་ཤུ་ 
་ 
རར 


(¬ ཡེ 
ཡཿ དེ་བདག་གིས་མཉེས་པར་ཤེད་པར་ཚུནད་ཅོག་། མྱི་མ་ཉེས་བ་རྒུསུ་གྱུརད་ཅེག་། དཊཀ་ཉཧོ་་ཅཱ་ཛ་ི་དེ་རོས་ འཚོ ཟོད འེ 
༔ བ་ད་ལ་། དགའ་སཱེང་དག་ར་ཡད་དག་པར་རྡོགས་འེ་སདས་རྒྱས་འདོ་སྲུནས་དང་ཤེནད་ཏུསཉམ་ཕ་དང་། ཤུགས་མ་ཉམ་པ་དང་༽ མཇད་པ་མཉས་པ་དང་ བོ ་ 
,4 ཧྱོ་མཉེས་བརམ་བྱས་ལ་།  ་ཉིདཏྱི་བསྙནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་༼ ནས་། ཉོན་མེངས་པ་ཝམས་ཅད་སྨངས་ཏ། དག་བཅོས་བཞིད་མངོ་ ནགསུམ་དུབས་སྟོ། རེ 
།། ཡས་བྲ་ཧ་ཐམ་པ་། བམ་པོ་བདུན་པའོ་། །གསེར་མདོག་ཅེས་ཤ་བ་ན་། གླེང་བཞེ་མཉན་དུལོ་ དཔ་ན་བཞུགས་ཏ་། དཊར་ཡཉནངུ་ལོད་བད་ད་ 
གནས་པ་དས་། ཟབསྭསཔབབ་པ་ཁས་ཆུད་མ་བདས་པ་ལས་ལྱེ་ཞིག་གདཁ་ཆུང་མ་གཱངས་པ་ཁས་ཕེ་ཞོག་ན་དའི་ཆུང་མ་ལྲ་བུ་ཆགས་ཞས་དྲ་བ་བ་དགུཊམ་བྱས་ཁོན་པ་དང་། བུས་ཨོ་ཡུག་ལ་མཆོགཏུ ཅུ ཙཾ 
( ཕུག་འཁིནས་གདས་བཅོ་གཉན་དང་ལྡནཔ་ཞིག་ བཙས་ནས་ ། དེ་མཐོང་མ་ཐག་ཏཱཕ་མ་གཉིས་ཤནདཧྭ་སི་དགའ་བར་འགྱུར་ཏ༽ །བདག་ཅག་གཉེས་ལ་བུ་མོ་འདེ་འདྲ་བྱ་མི་དགས་ཀྱོས་། ཤ་ུས་ཁ་དུ ཆིང 0 ། 
ཀྱེས་འདེ་ཁོན་ལྟརྱི་ཕུག་པའི་མ་གངས་ཁཅོ་བྱ་རདདཔ་ལྡན་ཏུལགས་ཀིས་ཀུང་འདབད་ 
། 


_ ནམས་ལ་སྙེནན་ཞིས་ཟེརརོ། །དེ་ནས་ཆུང་མ་ནར་དེ་སྐད་མ་གསུང་ཅེག་] འཇེག་ཏནདན་སིའགས་པ་ན་ནམ་པར་སྙད་པ་ཀགས་ 


ྐ 
ལཱ ¿ །ཉིས་ཀྱི་བུ་མ་ཁོགས་བས་ན་། འདེ་བཅས་མ་ཐགྭ་ཏ་བདག་ཅག་གས་དརྩོ་མ་ནུསྱ་ཀེས་༽ ཤམ་ཅེར་སྐྱས་བ་ན་བསད་པར་བྱགའ་། །འོན་ཏགའདེ་དའེ་ཚ་ཅེསྱ་ཀང་འཚོ་བ་ཚོལྲ་དུས་བར་འྱུག་ར་མོ་ཞེས་བས་བསོ༽ ༽ང་ནས་ཁོན བུ 
 ཧེ་ཧཱར་ཤལ་ཞིས་ལཱས་ནས་ཀ དེ་ཕ་ཡ་གཉེས་ཀུམྐནཚགེཏཱ་གསས་ཏ་། ཅིནས་མུས་ཀྱངསེཤེས་པར་ཤས་ས། །དནས་དེ་གང་གས་ཆཁགྲནས་བརྦ་ུརདཔ་དེའིཆ་། དྲེམ ཐུག་ྲས་ནས་པ་ཨ་གཉིས་ཀྱིས།ཁོམ་ནས་བྷསདད ; 
ཅ༨༈ །༽ནས་སེངོས་མེ་བདཅང་སར་ད་ཡན་མནན་གནས་བ་དང་ལས:་ དས་ལྒ་བོལ་གནས་པ་དང་། ༼བ་ཟས་ངན་པ་ཟ་ཁས་ཡུས་ཁ་མང་ནད་དང་ར་བུང་བར་གུརད་ཏ་༽ དྲ་སེ་ཞག་ན་ནད་བུ་ཅན་ཅྱུ་གུརད་ཏ་སང་ད་ནའྱཿ་ལ་ཞིང ཧཿ 
རགེ་ཤས་འུགཁ་དང་། ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་མཐར་ནས་ མཐེངམ་ཐག་ཏུ༧་དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བས་སང་ར་ཆེན་བོ་སེས་ནས། དེའེ་ཐད་དུ་སོད་སྩེ་སྫུས་བ་། སེཞེ་ཅེ་ཉེས་དེས་དྲས་པ༽ བཅུ་ནཔ་ 
བགལ བོ་གདག་གོས་སེན་བསད་ནམས་དག་མ་བྱགས་པས་ན། ་ནེས་བདག་འདི་ཁོ་ན་་བུབྱ་གད་པ་ལགས་ཀྱོས་། བཅུན་བ་ཀྲུན་དག༽ བ་ཅིནས་བདག་ག། མེ་དགཁས་ཁིཡས་འདེ་ཡངས་སུ་ཟད་པར་རུ་ད ༡ 


ཅུ 


གག ལེདབ་ལནཔ་ཀུན་དགའ་འོས་ལཱས་པ་། པེཉ་ཧོང་མ་ཆུངབརྡ་སོས་ཁུསྐེནཅིག་དང་། གདག་གེསྭ་ཞོདྱཀྲ་སགཡ་བཡིལས་ཁད་བས་་བརྡ་བཟོ། །དེ་གྣད་ས་ལླམས་ནས་ཝ་དཔ་ལཱནཔཀྱ་་དགའ་བོས་དེད 
བྐེས་ཏེཁ སབ འི བཡོ་དེགས་འདེར་སོངལ་ཆེནད་ན་ལླས་པ་། ལེན་འའོས་ལ་ཁུ་ཅོམ་ན་འདསྐ་ྲངད་ག་དང་ ༽ ཕན་ཚའི་མཆོད་དནད་པ་འོས་ཉིས་ལུག།ཞིག་༽ དོནས་དཔོས་ཨ་རག་ངུ་བར་དད། 
༼ རོ ལེ ནྭཔ་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བཞི་ཡེར་བཞིན་སོང་ནས།། ཀུན་དགའ་བོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་མཆོད་ཏནད་ཁ་ཏལ་མར་གས་བུགས་པ་དང་། སྩརས་བའིསཱོས་ཀྱི་བྱུག་པ་དང་༽ ུར་གུམ་ཨཾས་བུ་ག་པ་ཡ་དབས། | 


༨༢༥༦ 


༣ ༥ །ུ་བཅུག་ག་།། །ཉེམ་བདག་འགནྲ་སད་ཟས་ྷེན་ཡང་སྲསེགས་དར་འདོས་ཏ་། དསཚདངལྡན་པ་ཀུན་དགའབ་མཐར་ནས་། བཅུན་པ་ཀུནདགའ་བནད་ཅེསདས་མ་། །ཚདཔལཱནཔ་ཀུན་དགའ་བས་ཟླ་ 
ཐ་། གུ་མོ་འདྲོུལ་ཁ་སངོས་སུ་བཅད་བར་བཞོ། །དེནས་ཌོམ་བདག་འྨགན་མེད་ཟས་བྱནྱ་ཧེསཀང་བུ་མ་དི་ས་ཡོར་འདུག་པ་མ་ཐེདེནས་གོས་བེན་ནོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་བྲུམོ་དེ་ཁོ་ནལ་ལུགས་ལེ་བའེ་ཉེངས་ཁེགས་ད་ 
¡ །  ་བ་ཆུམ་བཅོས་ལཱན་ཁདས་མཛེས་ཞིབ་ཡིན་དུ་འཕས། དབང་པོ་ཞི་བྲཟུགས་ཞེ་བ་། ཐུགས་མ་ཆེ་གྭ་ཏཱ་དུལ་བ་དང་། རྣམ་པར་ཞི་པ་དཔལཱནཔ་གས་མྲ་གེ་མ་ཆད་ཏོནད་ལརདཔལ་འབར་བ་མཐོང་པོ། །ཆྱ 
¿£ £ ༽༄ཙད་མད་ཡད་མཆནྱོཏ་དགའ་བ་སྦེས་ས་། །དགའ་ བ་ཆས་ནས་བསམས་པ་། འདྡེའི་དབུ་ག་དཔ། སེན་མཁི་སཆད་ཉན་ ༩ ༽དུག་ལ་ཡད་བཀུ་བདྩ་བས་ན་ཡང་ཁྲབས་ཞུ་ཆན་པོར་འགུར་ན། འདི་ 
= ཏིདེ་ལྭ་བམས་པ་ལྷ་ཙེ་སྨེས་ཏཾ་། ཁས་བུ་ཆེན་པའརོཅ་སྩེ་སོ་འགུར་ སཱམ་ནས་དགའབ་རྐྱས་ཏེ་ཁྱེརནས་བཅོས་ལན་འདས་ག་ལ་བ་དར་སོར་ ཧྭཱ་ཕཱནནས་༽ བཅོམ་ཁལཱན་ཁདས་ལ་གེས་ཏེ་ཡུལ་ཧ་། བལ་མོ་ 
རྱཾནནས་བཅེམོ་ལལྡན་འདས་ཁ་བཏོནཅོད་འདུགག། །དནས་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སེམས་དགའ་བ་བཞེན་དུཤི་འཕེས་ཏེ་དུས་ལས་འདས་ནས་མཉན་ཏུ་ཡོད་པ་ད་ཉིད་དཚོད་དཔོན་ཞེག་གྲེབིས་དུ་རུངས་ཆནསའི་ལེར་ཉོཔསངས་ 
རྱན་ནས་། དྲེ་བ་བ་དགུཊ་འམ་གླུ་ཁེན་པ་དང་། བུ་མ་གསེར་གྲེ་མདག་ཅན་ཞིག་བཙས་ནས་། དེའི་བཅུས་སྟེནད་རྐས་པར་བྲསྲུ། བུ་མོ་འདིའྲ་སོང་དྲ་ནད་གདགས་ཤེསྤ་མེངའདོགས་པར་ཧདད། །བུམོ་འདི་གཟུགས་བའ 
 །ཡ་ཡངལཏི། གསེར་ག་ཡདོད་ལན་ཡོན་སན་། ྡོ་ཀིར་ུ་མོྲི་ཉརགསར་མདོག་ཅས་གདགས་སྲོ་ །དེ་ནས་བ་ཡོ་གསེར་མདོག་འོམ་དང་། །ཞོདང། མར་དང ཞུནཐར་དང་། སྭི 


།བ 


༢ 


དེསཏ་། དེ་གང་གཆ་བཙས་ནས་ཁ་བདུན་ཡོན་པ་དེའིཡ་དས་བཅམ་།ལྡན་འདས་ཀྱོ་བསྟནད་པ་ལ་དད་པ་རྙེད་ནས་ཡ་མ་ལ་གསེལ་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་་ཀྱི་བདྷནད་པ་ལ་རབྱུ་འུནས་༽ ཉོན་ཨྫོས་ཁཱ་བཛཱས་ཅེདོ་ར་ཨཱཾ་ ཝུ 
ཡི་འཕོས་ཧ། འོདྱེ་ཏྷཾ་རབ་བ་དུང་། དོས་མཧནདུ་ཡོད་བད་ 
ོ དེའི་བྭ་སྐྱས་པ་འཕགས་པ་ཀུན་ 


༡་དགའ་བཅེམ་པ་ཉིདམོན་གསུམ་དྲུ་བས་ཏ་། ཚུ་འཕུལ་ཆ་ཞིར་མཐུལ་ཆ་བརྡ་གུརདཉོ་། །དེནས་དས་དྭག་བཅམ་པ་ཉིད་ཟས་ནས་བསམས་པ བདག་གང་ནས་ཤེ་འཕམ་ཏེ། འདྲི་འད་ 

ཌདྱཅུ་གས་ངན་གི་བུ་ཨེ་ཧོ་སུག་བའི་སྣ་གངས་བཅུ་བྱེ་ར་དཔ་ལྡན་པརྱ་གཱནད་པ་ལས་དུར་བདག་གུས་འཕགས་བ་ཀུན་དགའ་བལ་ས་བརྟནདནས་རེགས་ངན་གྱི་སླེནས་ལཔསྟ་དངྱ་གེབ་ཨ་ཐོངནས་། 
བཅོམ།ཱནའདས་ཡ་ཞུས་པ་ ཅོ ོང 

ལྔན་འདསྱ་ཀངམཉས་བར་བྱ་གོས་ཏེ་། ཅེམ་ཉེས་པརས་བྱགེས། 


ཅ 


ཏེ་དགྲའེ་ 
།བ་ནོ་པ་ ཀྐ རུ = ༤ ༨ ༤`༽༽ ༣: = 
གགའ་བུནི་བདག་ཁ་དགའ་བ་བེད་པ་ཡནན་སམ་ཅུ་རག་ནས་དང་ནག་ ༡ ༽ཉུའགེ་ཞིང་བཀུར་སྟེ་བྱེད་ད་། དེནས་དགེའ་གོང་དག་གས་སངས་རམ་ 
ཙ་བྱ་སས་ན་ལས་དའྱེ་ནམ་པར་སྩེནཔས་རུག་ཅདནང་ཡང་ལ་ལེངས་ ཧད་ཆ་བའི་རིགས་སྲུ་སུས་ཧེ་། གསེ་གོ་མདེག་ཅནཔྱུ་གརདལ་བ ཡི 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ལསནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནས་། ཉོན་མདས་པ་ཞམས་ཧད་སྤངས་ཏེ་། ངག་བཅོམ་པ་ཉོད་མདེན་གསུམ་དུ་བྱགིས་ལགས་༽ བཅོམ་ལྣན་ཁདས་ཀྱིབ་བཀཁ་སམཔད་པ་། དགེལ་སློང་དག་མཉན་དུ་ཡོདཔ་འདི་ 
ཀི ལི དདལ་ོགན་རིགས་ངན་ག་ཨྦཁོ་ལུག་ལཁིི་བངས་བུཅོྱ་དདོ རན་ཁཞིག་འདུག་བ་ཞིགཁྱད་གིས་མཆོང་དམ་༽ བཅོམ་།ལན་འདམ་ཨཐོང་ཡགས་སོ། །དེདེནས་གིས་ར་ ས་དེ་ལ 
, ྡཊབ་ུ་དངསེནམའམཆེད་ཏེནདཔཏལཨར་ཧོས་ཕྱག་བ་དང་། ལྩར་བའི་ཡས་ཀོ་ཁྱག་བ་དཔ་། གུར་གུམ་གྱམ་གྱག་པདང། སྲོས་ཀེམཆྱག་པ་ཝཊབ་ནམ།། པལ་གོས་ཡུཊཔལ་སེམས་དགས་འར་བསཏནས་གི་བའི 


༦ ལཱ ཁ་གེ་ཞུལ་ ༢་བས་ འདིསྟར་ཕྱུགཅངཞེརོ་ཡང ལ་ལདསཨདོ་ཆ་བཞིའགེས་སུ་སྩེས་ཏེ་། གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལ་ན་སྦུག་ལ་མཛེས་པ་གསར་གི་མདོག་ཅན་བྱུར་རདཉོ་། །བྱསན་པ་ ་ 

ཨ་ ལས་ ོ་ ལས་དེའི་ནམ་ བར་སྐྱེནད། བས་ ཤུགཾས་ ་འན་གེ་རགས 'སུ་སྐྱེས་ཏེ་ ། ལྕ ཁཅ རྣམ་བ་བཅ་བརྒྱད་དང་ ཅགས བཅུམ། སྐན ཅཉ་ཅུ།་ང་། ། དགེའ་ཐཱོ་ སོང་འ 
ཤཾ ༈ འདོ་ཏད་ས་ཁས་ནྣམས་ཏམ་ཤོང་ཚགས་ཏེ ་ ད དགེ་སློང་དག སཱན་འབྱུང་བ་འདས་ལའིི དུས་ནྭ་སཁ་ ས་བཟང་པོ འདེཉིདལ་ ཧེ་བག ལོ་ཉེའི་ཐུབ་པ་ན༽ ཡང་དག་ ཕྲྡརགས།པའི་སངས ཆས ཞིག་བ་དབཞདས་སུ་ 

ཙཾ ལྕན་པ། | བདེ་བ གཱ ། འཇོག་ཧནད་མཁེནད་པ་། སྐྱེས །བུ་འདཱལ་བའ། ལོ་མྒུར་བ ཀླན་ྱད་པ་) ལྷ དངསོ་ནམ་སུ་ ་ཀྱེ་སྭནད་ མ་༽ སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྔ་ནའདས། འེདྲ་སུངས། ཞེས་གུ། འཛི 
ཉིནན་དུ་འཕྱད་སྟ་། དིཚཾ་ཐའ་ན་སེ་ན་ཁྲིམ་བདག་ཉཱིག་ གཞུས་ བདེས་ཝགས་སཱར་བབའ་ལས་སླར་ནུད་ས་ཀླདས་ནས་། རའ འི་རིས ཡང་ དགའ་མགུ་རྦད་བ་ཁས་ལིཞིག་དེའི 
ཆུང་མ། 'དང་། ཐོར ་ནིངསྷཆུན་ཆུག 'མཛེས་པ། །ཞེག་ བསས་ནས་། དཔའ་བོ $ ཊཏ། རེགས་པ་ དད་བ 
ཞདང་། ཁན་དང་། ཞུནཡར་དང་། མར་གི་ལེང་བཀུསསྐྱད་བསྒེངས་ཏ་། དེ་གདགེ་ཚཆེནམ་རུནདཔ་དེ།་ལ་། དེས་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའེསངས་རྒས་འདོ་སད་ཉནདཔ་ལ་ དིས་། ཉ་ང་ ་ ེ 
ཏོ །ཡད་དག། པར་ཛྡོགས་པའེ་སདས་རྒས། འདོ་སུང་ཊསྟན། བ་ལ་དབྲ་ཏགཱནས་། དམཐའ་ཀྲོལ་ཅན་ཁ་ཏྐོག་ དན་པརྱ་ཀུརད་ཏོ་། །དེས་ཧད་བྲ་འཕས་དང་ལང། འཚོདང་ ། དབང་ཕྱུག་དང་༽ ཆོ་རིགས 'ཀྱེ་རྱགས་པས། 


འདེགས་ནས་སློབེ རཾ ཆེ དྲེ 5: ` <` ` ༨ ཀི ལོབ་ར་འགྲོར་པ་བེ་ས་ལ།། ༧༧ 
[འདེགས་ནས་སློབ་བ་དང་ ། ཆཾ་སློབ་པའི་དགེའ་སླེད་མང་ཕོ་ཞིག་ཁ་ཧན་གཟུགསྤ་མོ་ལུག་པའི་ཡུས་དང་ངག་གི་ལས་ནམས་ཀྱམ་ང་འལ་། རིགས་དན་ཞེས་གཁའི་ཛིག་ཀྱང་གླས་ལ་ཤིས་དྱ་ཡིད་པ་ཡེ་།་ 
དེན་ཡ་ཅིག་ུ་ངས་ལར་ལ་དྱ་བདནཔ་བས་མས་བཉབ་ལམདརདག་ཞས་ལངདག་ལརྡ་རགས་འི་སངས་རམ་འདོབག་ལསནད་པས་ཆག་ེ་ཞུརངས་པར་ཡད་བྱ་ད་ཡོན་ཏ་གིཆོགས་མེ་ཡང་སཐོམ་ 
ཀྱོས་། ་ཡད་དག་པ་རྡ་པགས་ལ་ལེསཔསྒྲ་ཆས་འོད་སུང་གོས་བས་ཁེའ་ཌེཁྭཱ་ཀ་ཨ་ལུང་ཧན་པ་གར་ཡེན་པཡེ་སངསྭ་ཆས་བཅམ།ན།དས་ད་བདག་གོས་མཉས་བར་ཤེད་པརྦ་བུརདཅག་ ། ཆྱེ་མ་ཉས་པ་མཤོད་བར་ཡ་ཆུརད རྣར 

རྱརད་ཅོག་། བདག་གེས་ཚངས་པར་མཆུངས་ཁརླ་སོརཔ་དདག འི 
མི ༧ 


ཏླ༩༨ 


ཅིག དེ་ཁ་ནའ་བྷསནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནས་། ཉེན་ཡེངས་པ་ ཟམས་ཅད་རབྱ་ཏུསངས་ཏེ་། རག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་གསུམ་དུཔད་བད་ ཨ པཔ་རྲ་སོང་ 
དེདག་ལ་ཚིགཁུབ་མོ་ལྷས་པའི་སྡེག་ལཞི་ལས་དེཡེ་འྲབས་བབད ག་ལ་ཧྩན་པརམ་་གཱརདྭས་ཁྲས་ལཀོ། །དགེཁ་སླེང་དག་དི་སམ་དུ་སེས ཏ ༼དོའི་ཚེ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བཡསངས་ཆས་འདྲུལ་ གཞུག 
ལ་རབ་ཏུ་བྱུར་བའི་དགེའ་སྦེངཡར་གྱརད་པ་གཔལཡེན་བདེ་ནེཨི་ཕུག་པ'འདི་ཞོད་ཡེན་ཏེ། དས་དར་བད་གཟུགས་དང་ལང་ཚོདང་། དབང་ཕྱག་དཔ། ཆོརིགས་ཀུས་རགས་པ་ས་དགས་ནས་དགེཁ་སོང་མ་ཡང་པ་ཞག་ཁ ལུད 
འྱཚུལ་ཧོི་ཡུས་ཀྱ།ཁསྱ་ཀྱེས་འཕུས་པ་དང་། ཐིགས་དག་ཞེས་གབའ་ཚོག་བ་དད་པལོལས་དེའ་ནམ་པར་སྙེན་པས་གངདང་གར་དྲུསས་པ་དདཔདང་རེགས་ངན་ཀུ་རོགས་སྲུ་སྐས་ཏེ་། ཆོ་སུཌ།ཁྱིཾ་བུཅུ་བཱ་ཅདདཔ་ཡུན་པ་ 
འགྱུན་ཏེ་། །དེས་ཚ་ཅོག་ཏུ་ཚདས་པར་སོམཝ་རཿདནས་འཆོ་གར་སོནཁཡ་བཏབ་ལྟེ་། ཡང་དག་པརྡ་རགས་ཕཁི་སངས་ཆས་ཁོད་སུང་གོས་བམ་ཁེཁེ་ཁྲེའུ་བ་མ་ཡུང་བྭ་ནད་པིགང་ཡེན་པའི་སངས་རལ་བཅམ་འུདཀད། 


ཚོ 


* 


ཇཿ 


༦༠། ༥ །དེ་བདག་ཧོམ༦ཉས་པར་ཧེད་པརྱ་གུརདཅིག་། ཆོ་ཉེས་པར་ཤེན་བརས་གྱུནདངིག་། དེཁོ་ནའ་བྷས་ནད་ལས་རབ་བུངནས་ཉོན་མངས་བ་ཐམས་ཅན་རབ་ཏུ་སངས་ཏ་། ་འཐམལ་ིནམ་ོག་སུས་དཉད་ལ། 
'ཨཱ ” རྩད་ཅིགཅེས་ཆས་བའི་དནདགེབསྤོང་དགའ་ཡར་དག་བརྡ་རོགས་ལའེ་སརསྱརམ་ཁོདོ་སུང་དཔཤིནད་ང་མཏམ་པ་དང་། ལུགས་ཨུཏམ་བ་དང་། མཛུདཔ་མཉམ་པ་དང་། ཟབས་ཨཉམ་བ་བཏས་བརྡ་བུར་དྲག་ 

ངོ ༔ ཁན་གས་ཏོ་། ཆོ་མཉེས་ཕན་མ་ ་ཤས་ལ། ར་ཉེད་ཀྱེ་ བྷོ ལ་འབ་ཏུ་ཟུར་ནས་' ཉོན་མེཔས་ལ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ ཏཾ ] དྭག་བཅོམ་པ། ཉོད་མདོན་གསུམ་ཅུུ་བས་སོ། ། །བཡང་གོ་ ཛོཾ་ཞེས་ཏ་ ཧ་བནི་གླེད་ ་བཞེ་མཉནདུ་ཡདཔ་ 

4 ཏེ དེོ་ཕྱི་རལ་ལ་གསལ་ཆལ་གོས་སངས་རམ་ལ་སོགས་ པ་དགེལསླེང་གེ་དགལའདུན་ཟླ་བ་ གསུམ་ཅུཉན་དངས་ཉེ་།་ རྒལ་བླུ་རལ་ཧེ་ ནྷ་ཧོཆེཡ་དུ་སོ་བད་ཐམས་ཅད་སྐར་ནས་རྱལ་བྱུར་ཉིད་གེཅཁ་གཡདབ་ རི 
།ཏཱཔ་ལད་དང་། ལེ ཛོ 'བས་ཏེ་ ། དགའ་སླཾང་རྣམས 'བ འི དར་བ་དང་། ཨཱ འི་དགེ ཁེདྲ་སེད་བར་ཁད་དེ། །དནས་ཟཱ་བ་ གསུམ་གསུམ་གི་ གིཊརཱ་དཱ་་ ་བསུགས་པ་ 'དཀམ་འཧཱན་ལ་ཡ། ་ ལའ 
ཤད་ཐམས་ཅུད་ཀྱེས་བསེན་བཀུར་ཧས་ནས་། འཇུགཏུ་སངས་ཆས་ལ་བསུགས་པ་དགེཿ་སོང་གེ་དྲགེའའཧཱན་ཞུབ་ཁས་རོབྱ་ཧདཔའ་ན་གསོལ་ཏོ་། །བཅོམ་ཁུན་འདས་ལ་འབུམ་རི་བཡིན་བཟའ་ཕུལ་ལོ། །། ྲུ 
གཞན་དག འེན།ལ་།ཨཿ །ཤད་ཐམས་ཅུད་ཕུལ་ཏེ་ ] བ། ཡང་ྡི་དང་། མ ེཛི་ཐམས་ཅད་རད་རང་གོ་གནས་སྲུ་སེ་སོར་བྱ ན་ཀ བ་པ་དེ ད་ཐོ སོ །དནས་། ལ་ཡ་རྡ་ཁྲི་ནམསྭ་བུསམསྔ་པ་ ཀཀ བདེས ༠ 
5 །འ་ཙུག་གི་ཡབར་ིན་པ་ཡན་ཡདོ་ཧུ། ྱན+@#་ བདག་ཅགན།ཁོལ་ ༥པ་ །པ། རཿ གཞན་ག་དོར་ལྟ་བ་། གཞན་ག ཁྲ ད་ཅེད་འཚོ་བ་ཡིན་ཏེ་ ༽ འདོས འདེ ༣ 


'ལྟ་བུའི་གནས་ཐེབ་པ་ཅེང་ཡང་རུང་བ་ད་དག་བསས་ཅད་ེ་སྦྱེན་པ་དང་རུལ་བ་དང་། ཨང་དག་པའི་སམ་བའི་ནམ་བགསུམ་གེ་འབས་བུ།་ཡེན་ རྒ གས་། མ་ལ་བདག་ཅག་གས་ཀུང་དགའ་བཁི་ཆོས་རུང་ཟད་ཅལ།ཡང་རག་བར་ ལལ ¦ 
བླངས་ཏ་། གནསྭ་གླེན་ཡ་ཆག་སས་དུ་བསམས་ནས་། བ་ལང་ར་ཝ་བས་སངསྤྱ་ཆས།ལས་བསུགས་པ་དགའ་སོང་ག་དགེའ་ ད་པ་༠་ འདུན་ཧཿན་དངས་ཏ་༽ བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གྲརང་མ་བཟང་བོ་མང་བ་བཞས་ 3 ' 
༢ ནད་པར་སཱར་ལདས་ཏེ་། མུན་བཀངནས་བཅ་ལྡན་འདས་ལ་འཕྲན་གས་གཉུགས་ཚོད་བསྐུལ་བ། བཅན་པ་གདུགས་ཆོད་ལ་བབ་ལ་བཞོས་ཁགས་ན། བཅོམ་ལྔནན་འདསྤ་ཀྱས་ད་དེའི་དུང་ལ་བཟ་པར་དགངས་ཏ ། རི 'ི 
གཤེགས་སུ་གསཁ་ཞེས་བསྐུལ་ཏེ། །དེཞམ་བཅོམ་ལྡན་འད་ ས་ཕྤ་རོ་ཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གེས་གསོལ་ཏ་། ལུང་འེད་བསམས་ནས་ དགེའ་སཱང་ག་ཚོགས་ཀེས་ཞམ་རོང་ཤར་ཏ༽ དགའ་སེང་གདགེལ་འདུད་ཀེ་ 
མདུནཅུ་བད་ང་ནས་བ་ལང་ཛེིདེ་དག་ག་བ་ཡང་གོ་ལས་དང་སོས པ པའི་འདབ་དུག་གེགས་ཏྭ་ཧོན་ནས་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་སོ། ། ཱུ དེནས་བ་ལངྡ་ལད་དག་གིས་སངས་ཆས་ཁ་བས།གས་བཏ་དཀེ།་སངའ། ༣ 
དགེ་འདུན་ནམས་བད་བར་བཞུགས་བརརོག་ནས་། རང་གལ་གནས་བཟའ་བ་དང་བཅ་བ་དགགཙང་མ་བཟང་པོ་ཡང་བོ་དང་། བཞི་དང་བ་དང་༽ མཧོའ་དར་བས་ཚོམ་པརྡ་ཧམ་ཏ༽ ཆེ་བཞད་པ་བས་བས་ནས་༽ བཤོས་གསོལ་ 
ཾ ཟོན་ཏེ་གསང་སྡེར་ནྱིསུ་ཅག་ནོ་བཅ་བར་ཆོག་སྦུན་ཆེས་དམའ་བ་དགུ་ཁེར་ཏེ་ ཅས་མཞན་པའི་ཕོར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོ་རཿན་སཱར་འཁོད་དོ། །དནས་བཅོམ། ལན་འདས་ཀྱེ་བ།ཁདླ་པ་བྱ་མབོ་དེ་དུག་གབསམ་པ་རང་༽ བུསས་ཤུབ་ད་ ུ 
་ྒེ དང་། འང་བཞིན་དང་ཤེས་རབ་ཐུགས་སྲུ་ཆུ་དནས་དེ་དཔསཐུན་པའིཆེས་བསྟན་ཏེ་། དམན་བ་ལ་བྡཇི་ལཱ་བྱསཔད་དགཁཁོར་དང་བཅས་པས་སྟནདལོ་ནླལ།ཁོད་མཞིན་དུའཛག་ཆོགས་ཁཔལྣ་བཞི་རའིལ་སོམོན་པེ་ཤི། 






བོ ། ལུ །ནས་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཨངོན་གསུམ་ཏུ་བྱས་ཏེ་། ནེ་དག་གས་བདན་པ་མཐངནྭ་གུསལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཁདག་ཅགྲ་འིམ་ན་གནས་པ་ལས་བཅོམ་ལྔནཁདས་ཀྱི་སན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ཁ་ཆུ་བི་ནཊས་ 
ཨཾ ལ་ནཝ་པར་བྱྱེ་པ་དང་། སྩར་བརྣམས་ཁ་ཡད་དག་ཕར་འདའ་བར་བགྱེ་བའི་སྐད་དུ་བརྩོན་པར་བརྱེ སྨྲུབ་པར་བཀྱེ། འབད་པར་བྱཀྱཚལ་ཡོ། །ཞེས་གསེཁ་དནས་། རྒྱཁ་པོ་གསཁ་རྒྱལ་ལ་གསེལ་ཏོ། །བང་གྱི་འུད 
ཌ རྣམས་བ་ལད་རྫོ་གཞན་དག་ལ་གཏདནས་་ཌོམ་གོ་འཁེར་བཏད་སྟེ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་པད་དུདངནས་བཅོམ་ལན་འདམ་ཀྱེ་ཞབས་ལ་འགེ་འས་ལུག་འཚལ་ནས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅུནཔ་ 
བི ༢ ་བི་བབ་ཁྱལ་རབ་ཏུ་བུང་ད དང་། སྙེན་པར་རྫགས་ཤེང་དགའ་སྨོང་གེ་དངས་ཕ་འབ་ཏུ་རུ་ན། བད གགཱ་ཧུང་ཐཅོམ་ལཱནཱའྷ་ཨ་ཀི་ཐདུདུང་ རྩས་པཾཿྦསིནཱ་ཏཾ 
ལོ །ནས་དོདག་ཁ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་དགེམ་སློད་ནུད་ ཤེག་ཅེས་བཀའ་བརལ་ཏེ་། དགེའ་སཱོང་དགཆུ་ཤེག་། ཚཡ་ཙརྡ་སོད ཅོགཅེས་བཀའ་བསལད་ནས་། དེས་ས་ཐགྱཏ་ཧཱ་༨ 
རུད ཡུསནཱིམ་སྦར་ྱ་ནད་པདགྱད་ཏེ། སྐྲ་དཔཁ་སྒུབྲེགས་ནས་ཞག་བདུནལེན་པ་ཅས་ཏུ་རྒྱརན་། སྱསུནྫེགས་ནསལོ་བྱམཁེནཔ་ྷ་བུར་འདུག་པར་འཐུར་། ལགན་ནི་ལུས་འེད་དཔར་ད་གས་བས་་་ 
དར་སུས་ལན་བཞིན་གཤགས་བས་ཚུརླ་ཞེས་བཀའ་སལ་པས་། དེ་དག་འགོ་ལེ་བགས་ཞུས་ཁ་སྦམ་སྦར་སྱོན་༽ སངསྦ་ར་ཀྱོ་ནདགརོས་པས་གེས་བགེས་ནས་། མེདལ་དངང་པ་རབུ་ཞིབན་གུནས་། དྩགས་འོ་ 
ཁདས་ཀུཿ དེ་དག་ཁ་ལུད་ཕེག་ནས་། ན་དག་གོས་ཀྱང་བརྩེན་པ་དང་། བསྡུབ་པ་དཔ་། འཐད་པས་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེངག་བཅོམ་ཁ་ཞེདམདོན་གསུམ་དྲབུས་ནས་། དྲདཅྲག་ཊཅོས་པ་འབས་ན་། 


ཆགས་དད་བལ་བརྱ་སནད་ཏ་། གསེར་དང་བོང་པར་ ཉམ་པ་། ནམ་མ།བའ་དང་ལག་འཐེལ་དུ་འདྲ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་། བཙན་དན་སངས་པ་ལྟ་བུར་བསོལ་བརྩ་གུརད་པ་༽ རོ་ངང་གོང་བ་་་་ 
།མདེན་བ་མཤེས་པ་དང་། སཾ་སོ་ཡང་དག་ཁར་རེག་པ་ཐབ་པ་། སྲེད་ཕའི་རྭད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། བཀུར་སྟེ་ལྱ་ཏབ་ཀྱིས་ཧོགས་པ་། དབང་པོ་དང་། ཉེ་དབང་དང་བཅས་བའི་ལ ནཆས་ཀྱིས་མ་ཆོད་ཅེངོ་བ་དད་པ་དཔ་། གུན *„ ་ 
. སྲབའི་གནས་ཡུ་གྱུརད་ཏོ།་ དེ་བདག་གས་ངག་བཅོམ་པ་ཏོད་ཐེབ་ནས་བསམས་པ་། བདག་ཅག་གིས་འཇུལ་བར་གུརད་པ་འགལ་ལྷ།་ཡད་དམ་ཉྟམ་པ་དང་། དེ་དག་གོས་ཏེ་དུད་དག་ཉིད་པུལ་བརྒ་གནད་པར་མཐོརཔོ། མ་མ 
‡ ཞས་ཀྱངདེ་དག་གེ་བད་དུདེ་སྟེ་ ། ཆེས་བསྟནདནས་དད་པ་ཕུན་སུམ -- . ཚོགས་པ་ལ་ནི་བཀོད་། སྒེབས་སུ།འགེ་བ་དང་། བསབ་པའི་གཞྭ་ནེས་ ཡ་ནི་བཅུ་ད་། རྐེན་བ་དབ་ཏེན་བཅིའཅི། འ་ཞི་ཡད་དག་། ;' 
ཞན་ུབུག་གག་ དནེ་དག་གཞནང་ནམ་ལ་ཁང་གཡས་ཅོསཞི་ ོུ མདད་དེ་།  བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁ་ལྟ་བའེ་ཧོར་། འགེརྦ་ས་བྱཏབྲ་ནས་ བལང་གྲ་ཛ་ད་དག་གས་དནན་གོས་བ་ཟུང་སེ།༽ བཅཡ་ལད་ད་ ཤྲ 
]ྱཐད་དུ་ཁྭདནས་། བ་ལ་རྡ་མེ་དེས་ཐགདེ་པ་ཞིག་ནས་སངསྦྱ་རས་སྐུ་སྐུས་བེུན་པོའོ་མཚན་སུམ་འཅུ་མགཉིས་ཀྱེས་ལེགས་པར་བརྒྱན་ཅེད་སྲ་པར་ཐྲས་ཏེ། མེའི་ཁུས་ཀྱིདངས་ཡུཿའདུག་པ་ལྟ་བུ་། སེ་ལཱུམར་གེས་བརཊ 

_ ཏྣ་ཡུ། ༈ཨརུ་ཨེ་གསེར་གེ་ལེད་དུ་བཞག་པ་ལྟ་བུ། མཆད་སང་རེན་ཕོཚ་སྣ་ཚོགས་ཀྱོས་སཱཿ་པ་ལྟ་བུ། བླགསལ་ཞེངདྲ་མ་མད་ཕ་རྣམ་པར་ད° །ཕཡི་དང་ལན་བའི་སངསྤ་ཆས་བཅམ་།ཛའདས་མཉོང་པོ། ༽མཐང་ནས་ཀུཔམཆོག ÷: 
ཧུ་དགཁ་བ་སཱེས་ཏེ་། དགེ།་བཞི་མ་བ་བརགས་བཁྱི་རཁ་སྲ་བུང་བསམས་ཅན་གས་དང་བོསངས་ རས་ཡཐང་བི་ཏམས་བདའབ་ཅེ་འྲ་བདེ་ལྷ་བུ་ིོ་བྱས་གཞོས་ཀྱི་བར་ཏྭཞི་གནས་ཀྱེ་སེམས་ལ་གོམས་བར་བས་བླ།ཡང་ཉམས་བདྡ། 


རུ 


¢ 


"༠ " །བ་དེ་ལྟ་བུ་སྐེ་བརཾ་འགྱུར་ར། །དེ་ལྟར་མཐེབ་ནས་ཀྱར་དགའ་བ་སྐེས་ཏེ་། ཕན་ཚུན་ཏུ་བལས་ནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་མཆོད་པ་བན་བདག་གོས་མ་ཏོག་ག་ས་ལཔ་བསས་དང་། དེས་ཐག་མྱེ་རིང་བ་ཞེགཿ ཉོར ® 


ཨ་ ཏྭ་ཀེའམི་ཏག་དག་རིག་ཨཐརོ་ནས་དེས་དེ་དགུ་ཟུདས་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ཐདཏཱ་སོད་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ཀེ་ཤཏ་ཀའི་མེ་ཏག་གས་གཏེར་ཉེ་། བཅེམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་འགོ་བས་ཕུག་འཚལ་ནས།༽ ཆོས་ཉན་བཞི་ ྲ 


_༈ཅཅོས་ཁུན་སྱ་ཀིཉན་ལུར་འཇུག་གོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀོས་དགངས་ནས་། བུ་མོཁདེསྲ་ཤུངས་ཏེརངཔོ་ཧི་ཐོགས་ཁར་འཆེ་བར་འྱགར་རོ་སམ་ུ་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་ནས་། བཅོམ་ྡན་འདུས་ཀིམ་དད་འཇལ་བཅི་ 
ཌུ ཉིནཏེ། །ནས་ནེས་ཀུང་བཅེམ་ལུནའདས་ཀྱ་བཀའ་མཆེད་གའང གྲ་ཛེགས་པར་རོག་ནས་། བཅོམ།ལནའདས་ཀུ་ཐད་རུནས་སོང་པོ་། དེ་སོང་ ༨ ཞམ་ནིད་དུ་མཁན་བར་འྱུར་བར་ཅན་བོ་ཨ་རྟམས་བརྱུཧརདནས་དེ་བཅོར 


2 ལྡུན་ཞདས་ཁ་སེམས་དགྲ་བཞིན་དུཤིའཛེས་ཏེ་དུས་ཁས་ཞདས་ནས་ ལྷུ་ཡུལ་ཏུ་སེས་ས།། །ལྕའི་བུའས་ལྷའིབུ་མོ་སྐེས་མ་ཝག་ཏནེ་ཆེས་ཉེ༽ རྐྱས་སེམས་རྣམསྲ་གསུམ་སྐྱ་བར་ཆུརདད་། གད་ནས་ཤོ་འཕོས་ཏེ་གང་ 
ཧཱཿ ༥་ཁས་གདགོས་ལེས་སམ་མ།། །དནས་བཅེམ་ལགཁདས་ལ་ཀོ་ཏུ་ཀའིམ་ཏེག་གས་གཏན་ཏོ། །དེ་ཁ་སེམས་དགའ་བརྱ་སུནདཁར་དེབ་མཐོངནས་བསམས་པ་། བདག་ཅག་སྐླད་བཅོས་ན་འདས་ལ་ཁྲ་འདུང་ 


ཀཀ ུ་ཡ་ལག་གས་ཞག་ཨ་ཡོན་པར་བཅོས་ལུན། དམ་ལ ༣བསེན་བཀུ་འགི་ཁར་འགུའ་རོསསོ། །དདཔན་བགྲོ་བ་ ཡ་པ ་ 
¡ཞམ་དང་ སེནམ་ནེས་བྱརན་པ།།ནད་ག་ན་བཆ་སཚོགསྱ་ཀོས་སྨུས་བཞི་ཅོད་ཕན་ཅན་། ཤུས་གུན་གུམ་དབ་། ཧམ་ལའི་མ་ཏགོ་དཔ་། སྩོ་ཀ་ལས་བསྟུགས་ཁསྱ་ཅུགས་ག། ཁ་ཏོག་༩ཕགས་ཁ་དསདཏོདཀི་འརན། 


< 





ིྷ་ཱ་ཨ་ཏོག་མུད་ཡལ་དང་། བད་མ་དཔ་། བྱ་ྭཱ་ཏ་དང་། བད་མ་ཀར་པོ་ད་། མཧཱ་རབ༔ 
དང་། རད་མ་དང་།་་ཨུ་སུ་ཧ་དང་། བད་མ་གར་ལ་དང་། སཱ་ཁད་ར་བྲ་ནམ་སྦ་ཉེས་གཏོར་ཧེ་། ཟོད 


༤ ལྡན་ཁདསྱ་ཀེས་དའེ་བས་མ་བ་དང་། བག་ཁ་ཉལ་དང་། མས་དང་། རང་བཞ་ནདང་། ཤེས་ཁྲ་ུགས་སུ་ཆུད་ 
༧ 3༣ 


རད 


འཁ་ཚརམོ་མ་ཐན་པ་ཤ་མེ་ཤས་དྡོ་ཐཾབཅོམ་ནས་། ུ་ 


དང་མོ ཉནན་ 


ནས་དོ་དང་མ་བུན་པལི་ཆོས་ཧྩན་ཧ་། དེས་ནྭ་ཧམོ་དེས་བཅཿན་ང་༽ ཁོ 


དེན་བ་མཐོད་ནས་སན་འ 


ཆམ་ན་མསལ་ཁས་ཏོག་མདལ་ལ་ ༡ ཙཿ 
ཉྱན་ཛཱརའག་གོ་། །དནས་བ་ 


རྩ 


- 





£. 5 གྲྭ 
1 གེ་ོབག་ཏ་གསས་མཆདག་བདགལ་ཚས་པ་ཁས་། ྟའ་དབང་རྱ་མ་ཧིནནས་། རྩལ་པོཆནཔོབཞི་པ་ཁ་་བཞི་ཕོར་འོངས་ལླ་ ན་ཏ ལལ ཏོག་གི 
£ ་ར༽༽་ རར ༼༤ཏ་པ་བའཁྲ་ངྔ་ལས་ཏ་གེང་ཁ་གདའཛེན་བཀདོ་ོག་མཛྲོང་ངས་། དཅོཌ་འན་འདུང་འ་ཡོའོད་བགོ་གོས་། ེནི་མཛནས་རང་ལོ་མ་ལོན་པརང་ལ་སེམས་དགཁ་པ་བཞིན་དཀས་ལོས་ཏ། ཟེ 
ཌཱ ཤུས་ཡབས་འདས་ཞག་7ུག་འང་སྐེ་ཏ་ ། ལྷ་མེརུ་གྱད་ནས་པ་འེ་ཐདདུ་འོས་ང་དེ་ཁ་ངས་ཆོས་སྔན་ཏེ་། ཞེས་པ་ལས་ཆོས་ཁོས་ནས་གདན་བ་མཐོང་གེ་ ། མཐོང་ནས་དང་གོ་གནས་སྲུ་སེར་རོ། ། །བྱཅན་བ་བལརྡ་ཛེས་མོ་ཛེས་ལས་ £ ཟླ 
ངེ མོ  ༼གྱིས་ན་། ཡག་དསེཔ་ད་ོ་རས་ལའི་འོགས་སྲ་གེལ་ཁག༼ ས་། ཁས་ཅེ་བྱ་གོས་ན་འདེནས་ཤོ།འཕོས་ནས་ལྷ་ཡུལ་ཏུ་སཊ་ཁགས་ལ་ ཏ ལཁས་གང་གས་ནེ་བཅེམ་ལྔན། ས་མཉེས་པར་བྱ་ཆས་ཏེ་། ཧེ་མཉས་ འཚོ 
ཀི ངོ་བ་ཁ་ཀབསམ་་ལ སོད་པ ་འསརུར་འདད། ལ་བ་བ ྭ་་ཤསྭ་ར་ཡོདདོ། །འདམ་ལའི་ལལ་ཅེ་བྱིམ།ལ་གཟས། བཅོས 
± | ༠༡ོལ་བཀའ་བས་བབ་། ་ཡད་དག་ཁར་རྫོགས་ལའིསངས་རྒལ་འོད་སུང་གགསུང་རབ་ཁ་རབ་། བྱཅྭ་བུང་སྟེ་ དགེབཿརྲ་ཧུརད་ན་འཐབ་སློལ་མས་ཁཙས་དན་པར་བྱུརད་ཧ་། 
| འོའོ་ར་པ་། ད་ཀེས་ལེནི་ཀཅིག་ཏུ༧བས་པར་ཨེད་པ་ལདོནསསའཚེཀར་འགོདཔ་ལྷེལ་ཏེ་། སློན་ལས བ་བ ི་རབདག་གས་ཡད་དག་འརྡ་དགས་པཞོ་སཔས་རམ་འདོ་སུས་ི་ཚཱདཔཁ ཱ 
༼ཧཀད་ལེ་ཏན་ག་ཡོགོས་ཆ་ཡད་ཨ་ཡབྱ་ཀོམ་ཡར་དག་པརྡ་ཇོགས་པཞིསངས་རྒམ་ཀླ་གམ་ལེའི་གླ་ཨཁངབྷ་རད་ལཁག་མིན་པའི་མངས་རྒྱས་འ སབས་རྒས་བཅོམ།ལྡན་འདས་དེ་བདག་གོས་མཉེས་བར་ཤེདབརྩ་ཅུརདངིག་། ་ 1 






༩༡ 


ཆི 





འྭ 


<` ༤ ོ ལི ཊཾ ཉི 
༧ གི  ༽ སིན ླྣ༅ྲ«ྔ༅(ྣན}ན 3 ི༣ི རཱ 
¬ ཉིོ་བལརྡ་དེ་མེ་ད་ཡེན་ཏ་། པཔ ++ མ་ཚགས་པ བ་ས་ཆོ་ཁེ་ླ་གསཡུང་བསུན་དཔ་གང་ཡ ཨ་ཆལབཅོན། བི 
ག་གིས་མཉས་པར་ཉདཔརྱ་ཆུར་དཅིག་། རྱི་མཉེས་པརྡ་བད་པར་མྱ་གུདད་ཆེག་ཅེས་ཧམ་པ་འེས་ན་དགེའ་སློང་དག་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་ཁཡིས་ངས་མ་འོདོ་སྲུང་དང་། ཤིནད་ཏམཉམ་པ་དང་། ཤགས་མཉམ་པ་དང 
_ བ་པ་དང ཐབས་མཉམ་བ་མཉོས་ཁ་རྩ་གུརད་ནས་འདེས་ ང་མཉེས་པར་ཧས་ཏེ་། ནནོ། །དྭ་ལརྱ་བུང་བའི་ལས་གང་ཞེན་བ་ལང་ཇིི་མེརྩོརརདངཨ་ཀོཤ་ཏ པ་་ 
ཀིཨ་ཏོག་ངཁ་མ་ཆོད་པ་་ཤས་པ་དང་། བ་ལ་མེམས་དག་ཁ་ ༤ རྒྱརད་པདེས་ནྲི་ལ་ཡུལ་དུ་སེས་ཏ་། དགེ་སློངདག་འད་ནིད་ལར་བུང་བའི་ ལས་ཡིན་ནོ །བན་པ་བ་ལརྡ་པ་དི་ནམས་ལས་ཅེ་ད་ཧས་ན། ལས 
ྲ་དམ་པར་གཱནད་པས་བལང་ཛེ་དབུལ་ལའིརགས་སུ་སྐེས་ནས་། ལས་ཆོ་བྱོས་ནདས་འདྲ་ནམས་ཀྱིས་བཅེམ།ལན་འདས་མཉེས་ལར་བྱེམ་ཏ་། མྱི་མཉེས་བན་མ་བྱགོས་ཁ་༽ བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱོ་བས་ནདཔ་ཁ་ར་ཏུ་བུང་ནས། 
༡གཡངས་བ་ཐུམས་ཅད་སངསཏ་། བག་བཅམ་ལ་ཉོད་མངོན་གསུམ་དུ་བརྒྱོམ་ཁགས་། བཅེཆོས་ལྡན་ཞདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་ཁྱསལ་ད་པ་། ་ཡང་དག་བ་རྔ་ངོགས་ལ་ཁི་སངས་་རམ་འོད་སུང་གི་གསུང་རབ་ལ་འདེ་དག་ཐམས་འདཔབཏུ་ ༡ 
ཚྱའི་ཉེ་། དགེཁ་སྦེར་འཐབ་ཀལྷ་སནཞ་ཙསདནབརརྱུནདནས་དབདདག་ཞོས་པས་དགེལ་སང་མང་བྲོ་བརྡཇོ་ཞས་ཧ་བཅ་ཚག་སྨས་པདངད་དག་དས་ཚ་ཅག་ཏུཚས་པར་བྱོད་པ་འྱདནས་ཁཆིཀ་ང་ཕླན་ལམ་བདལ་པ་ཡང་དགྲ་ 


= ༨ ¬¬ རི 
ཅ༅་མཉས་བར་མ་བས་པ་འདན་འདས་ལའི་ལས་པེ 


ལ་འ 


༣ 





= ¬ 
ཆོ 


ཟེ ཆོཾ 


[༅། ༦ །རགོས་བའ་སདསྦ་རས་འདོ་ུངགྲེ་བམ་ཟེཁྲྲའླགཱ་ཡ། ཡུང་བས་ནདཔ་གཔ་ལེན་རྟ་དཞི་སརསྨྱ་རས་བཆོམཁལྣན་འདུས་དྲེ་ནག་གོས་མཉས་བར་ཧེད་པར་གྱུརད་ཆག ༽ རེ་མེ་ེས་ལ་ེན་ཕརམ་ཁུཌད 
༢༥༤ ཅོགཀ་ ོ་་ ཆོ་འོ་བ་ཉེནོ་མུག་བ་ཐམས་ཅད་གངས་ཏོ། དོག་བཅོས་བ་ཏད་མངོན་གསུུས་བེད་པ་རྱས་བདཆིག་། བརག ཀས ་ 
ཅ །གལ་གུཅདོག་ ཅག་ཁུ་ལུཏོད་བརམ་ཅུའད་ཅིག་ཅེས་བས་ས་། ། །དགེྭ་སོད་ དག་༔ ི་ཧུས་དུ་སེམས་ ། དའལ་ །ཡང་དག། པ་རྡ་ཛགས་ །ལའི་སརས་ ་རྒས" འདོ་བུང་གཱ། གྲ་སྲ་དརབ་ལ་འབ། ྭབུབ་བའི་དག་སློབ་ལཱ་བརྒྱར་རུརདབ་ 
གང་ལན་བ་དེ་དགན་། བཁང་རི་ལས་འབ་ཏུ་ཐུང་བའདག་སྤོཔ་ལྔ་ བྱ་ར་བ འདྲེ་ནམས་ཡེན་ཏ་། དེདག་གས་དར་རབ་ཏུ་བུངནས་ཁཆོ་ཀར་སྤོན་ རི ་ཡད་དག་བརྡ་ཛོགས་བའི་ས་ས་རྒྱས་འྫོཨཿགས་ 

_ོ ཟ་ཟེའྱ་ྲ་བ་ཡཁུངབསནད་པ་གང་ཡིན་པའི་སངསྨ་རམ་བཅེོམོ ལཱག་འདས་དྲ་དག་གིས་མཉེས་པད་བེད་བར་ཤེན་པརྒ་གུརདཅོག་། ཆི་ མཉེས་ཕར་ཤ་བན་མྱྱུ་ད་ཆོག་། དཁོ་ནའ་བཅནདཔ་པ་རབྱ། ་ 
རགས་ཏོགས་ལམས་ཅད་ལས་ཏ། རག་འཅོམ་པ་ིད་མདོན་གྱམ་དྲ་བད་བཟྱགུརད་ཅིགཅེས་ས་བེན་།་ དགེཞ་ཨོང་དག་ཡང་དགག་བརྡ་ངོགས་པའི་མངས་རྒམ་འོདཕུངདབེནད་ཏུལ་ཏལ་བ་དང་། གས་ལ 
ལ་བདང་། ཟབས་མཉམ་པ་དང་བརྟས་པར་རྱུའད་པ། འད་ནམས་ཀྱོས་༢ ཨཉེས་པར་ཏས་ཏེ་། ༅ྱི་མཉེས་ལར་བྱེད་པར་མ་གྱུར་ལ་] ་ཉེདྱི་ལས་ནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུཔནས་ཉོན་མོས་པ་ཐུམས་ཅད་་རངས་ཏ་༽ ང་ དྲག 
| བ་ཏོནེ་མངོན་གསུམ་ཏུ་བྱས་སོ།་ ། ེདདེ་དག་ཁྲོས་པས་དགེཁ་སློངམང་བོ་ལ་བ་ལར་རྔ་ཞེ (ཞས ཧ་ཁའ་ཚོག་ སྣུམ་པ དང་། 3 ལ་གོ ཚོོ་ --མཛཱཔཱ། 


= 


ཐོད་པ་ཿ ་རྣམས་རུས་སུ་ སཱ་མ་ཏག་གངྦ་རས་པ ད་དག་ 'ལར་རཿད་པའ་ ཁི་ཤོརྷ་སྐེད་མ (ཨ་ཡ གཾ རོ་ལ་ལ མ་ཟདདཿཞི་ ཞུང 
ཐོགས་ཤེབ་། ཅར 


ནསླ་ཤེས་བ་བཞི་གེང་གཞིའམཏན་ཏུ་ཡོད་པན་བགས་སེ་། །དེའིཿམཉན་དུ་ལེད་པ་ན་མཛ་སྡེ་པོ་ཝ་བྱས་ཅམ་འཁེ 
བ་རམསྭ་ཀཕང་བྷ་ནང་འོདདབ་། ནྲ་ཧུན་པང་༽ རུན་པོ་ནོ་ ནྱོ 
དམོས་གོས་གསོང་གེཏ འུ 


བླ ཁ་དགའ་ཨ་གུ་སརོད་། །དེནས་ཧཱཊཞོག་ནཆེ་ཏོག ¦ ། རེ དཔ། ཀུསཱ་ཏ་དང་། པད་མ་ཀར་ 
ཟགས་ནས་།” སེལ་ཧཱན་ཚོགས་དང་། ཕེག་རྡབ་ཅེང་མཉན་རུ་ཡོད་པ་ ནས་བྱུང་སྙེ་ ། ཆོཾ ེ་ོ་ ཡ་། །བཅོམ་ལཱནདསྭ་ཀངདེ་དག། ཡྲ་ལུགས་བྱ་བའི་ཤོར་སཱ་བོ་ཀས་ བར 
བགང་འེ་ཁཏནུ་ཡོད་པ་ར་བསེད་ཧོཌ་ས། ལ་གཤེགས་པ་དང་ དེ བིརི་ ར་ལ་ཧ བཱ་དཱ་དག་གསཿ ་ཐག་རེང་པ་ པོ་ཞག་ནསས་པསྔ་ཆས་ བཅམ།ལན་འདས་ ཧུ་ཀཾ བྱ་ཆེན་བོའིམཚ་ནསུམ་བྱར་་ གཉེས་ཀྱིས་ དེའི བར་བྱ 
བཅད་སྦ་བད་ཐས་པ་། ཟེཊི་ཁུསྭ་ཀུ་བོནས་ ་ཨཱདུག་བལྟ་ ཟུཿ། ཨེ། ལཱེ་མར་གོས། ཧོང པ་བུ་། མར་མ་གསར་གེ་སྣོད་དུ་བཞག པ་ཉྭ་བུ་ ༈ མཆད་སྣེང་རན་ཕ པོ་མཾཱ་ཆོགས་རྱོས་ ལྕམ་པ། ལུ་བ གློགསལ་ཞངའི 
མ་སེད་པ་ནྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅེམལུན་འདས་མཐེང་པོ། །མཐེང་ནས་ཀྱང་ད་དག་ བཅམ།ལཱན་འདས་ལ་ཤིནད་ཏུདགའ་ བ་སྐེས ་སཾ། ' དགཁ་བྭ་གཱས་ནས་བཅོམ། ལནཁདམ་གཀལ་བ་ད་དོང་ལེ་ 'རྷགས་ནས་༽ བཅོམ་ 
ལྣན་འདས་ཀྱུ'ཊ ཀ༡།ཞགས་ཁ་ཁགེ་བས་ཡག་འཚལ་། ་ནས།། བཅོམ། 'ལཱན་འདས་།ཡ་།སུད་པ། པཿ དང་། པད་མ་དཔ་། ཀུ་མུ་ཏྭ་དང་། པད་ཡ་ ཀར་བ རྣམས ཀྱེས གཏོ་པནས་ ས སོལ་བརྟན་དང་། ཕེག་དོབ་ རྔ ཞིན་དུབཅོམ་ལཱན་འདས་ ལ་ལནས། 
] ་ཀས་གས་ད་ེིག་བསུབཔ་ེན་དས། མཛུམ་པ་མཛད་དེ་། འདེན་སངསྤྱ་ཧས་བཅེམ་ལཱན་འདས་། གར་གཝ་མཛུམ་ པ་མཛད་པའི་ཆོས་ཉད་ད་། དའེཚ་ཞལ་ནས། འད་འེ་པ་སཱན་ཕོ་ད་། སར་བོ་དཔ་། དམམ་པོ་དང་།དཀར 


„ ༡ །བྷོ་ནམསྱ་བདུཅགནི་འོགྲ།ཏའགེའོ། ཁ་ཅག་ནེཉེར་ཏ་འགེ་ཊོ། །འགྱུ་འགེ་བ་གང་ཡེན་པད་དགནེསེམས་ཅན་མ་བ་ཡང་སེས་དང་། ཐིག་ནག་དང་། འ་དོམས་དང་། རཱ་འབདདཔ་། ར་བོད 

ག་ར བ་བ ལ་ནར་ཨིཏབ་དང་། སནུརཁནདང་། རུགུན་དེམོ་པ་དང་། སྭ་ཕམས་ཁམསྡ་དང་། ཉྱེ་ཧུད་ཟེར་བ་དང་། ཨ་ཨུཌེར་བ་དང་། ཨདཔ་ལུ་ལུར་གས་ལ་དང། པདམ་ལབ་གས་པ་ད དྲུ 

£ ལྟབ་གས་བཅེ་ན་པོའ་མཛནས་། ཚ་བའི་སམས་ཅན་དལ་པ་གབཡིན་པདེདགུ་ཏན་ལསོསབར་སརད་ཏའབབ་པ། །གྲབབི་སམསཅན་ཝ་བགབ་ཡ་ནབདགག་ན་བར་གདགོ༽ དནས་སེམས་ཅན་དསས་བདེདག 

¿ གེོ་པི་ནབརྡ་དམས་ལ་གིལ་བྭ་གཟད་ཏ་། །དནས་ད་ དག་གུ་གནདཔའི་ཁདབརྡ་མསམེ་གཞིས་བར་ཅུརདོ། །དེནས་དདག་ འདི་ཧཱམ་དུ་སཡས་ཀེ། ཀུའེ་བདོག་ཅག་འདིདོས་གཡ་ོ་ 
ཤོ །ཞག་གསཁལ་ཧསམ་ །དེནས་དེ་དག་དདཔ་ལེད་ ཞི་ཤོན་བཅམལནའམ་ལུལ་པའདབར་མཛདདེད་དག་གེསལ་པ་ མཆངོནས་འདྱསམ་འུགམས་ཧེ།།ཤི་འདག།།ིན་་་ 
དཀ ཤེཾཾཾ་ས རྟ །དན་དདག་ཕུལ་བ་ཡལུས་ 

དདགནྱོསཁ་ཆེནབཞིའགིས་ཏུ། ོབས་ཁ་ོང་བརྱ་ཀུ་ ཞེ་ལས་དེ་ཟདད་ལྷ་དང་སྐེ་ནམས་ཀྱོནང་དུ་གང་དཱ་བདན་པ་རམས་ཀྱུསྒོད་དུ་རུར་བར་གྱུམད་པ་དང་ཏེན༩རམས་འརྡིནདཔ་པའཁྱུར་ཏོ་ སེང་བུའགོཁ་གང་ད་ 

¦ ཞ་བཞན་འགསྱ་ཀུ ཉནམས་དང་། སུམ་བཅུཚ་གསུམ་པ་ནམས་དང་། འབབ་བལ་བྲ་ནམས་དང།་ ་དགཊ་ཝཱནྷ་ནམས་དང་། འྲཱལ་དགཡ་ནམས་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ེདྲ་ནམས་དང་། 


ཌྷུ 
་ 


ཚངས་རེསྣ་ནིས་ད། 


ནམས་ད་། ཚདྷ་སཱ་ཀ་ནམས་དང་། དགཆས་ནམས་དང༽ 


༡ཚདངས་པ་འམདན་ན་གདོན་པ་ ༩ - བིལ་བ ༣6 ., ཟེ ་ྒ 
(5 ་ུ་ཧ་ཧོ་ རྨ དང་ ། ་ཚངས་པ་ཆེན་བོ་ནམས་དང་ ༽ འོད་ཆུང་ནམས་དང་། ཆད་སཱེར་འོདྲ་ནམས་དང་། འོད་གས་ལ་ནམ་ས་དང་། དགེཁ་རུང་ ེ རྣམས་འང་ 
འཐས་བུ་ཆེ་བྷ་ནམས་དང་། རྒ་ཆེ་བརྣམས་དང་། ༡མཱཛུང་བྲ་ནམས་དང་། ྱ་ནེམ་སཱང་རྣམས་དང་། ཤིནད་ཏཱམ་ཐོང་ནམས་དང་། འགྱ་མནགོལནམས་ཀ་བར་བ་མོང་ནམ་ཧེ་ཧཱག 

ཧྭ སྦ་ཆས་སཱནལ་སཱོར་བརྡ་བཾས།༽ འདམ་བུའྲཁམ་ལ་ 


སྦན་རྱད་ནམས་དང་། བསེདནམས་སྙས་ནྣམས་དང་། 
བ་བ་དང ཚོང་བཏབ། རོབདོགྱཡོ་བི་མོགོས་ས། །༣གེས་སུ་བཅད་ད་གཉོས་ཀ་བརྡོད་པར་བྱེད་དེ་། དེས་པར་བྱུང་བ་བསམ་བར་གྱོས'] སར་ 
ཀླ(ན་འཤ་། འཆོབདག་སཱན་གཞེམ་པར་གྱེས་། གང་ཞིག་ ཆོས་འདུལ་ཐ་འད་ཉོད་ལ་། བག་ཡོདྲོ་སེད་པར་ཟད་པོ། སྐྱེ་བའི ༢༣༤ ར་བ་རབ་སྤངས་ཞས་། སྩག་བསས་ཟ་པར་ཧེན་བརའྱར་ཞེས། 
ད་པརཤེདདོ་། །དེགསའད་ལེདེདག་གོས་སེང་གསུམ་ཆིན་ པོ་འོདིག་ཉནད་གོ་ཁམས་བྷ་གརནས་། བཅེམ་ལཱནདས་ཀི་ཤོ་བཞན ༥ འདངརྷེཊ་། གལཏ་བཅོམ་ཁྣན།དྭ་ཀིས་འདས་ལླའི པ་འད 
ཐཾ (ཧུད བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་སཱམ་ལེགས་སུ་མྱི་སྣང་ཕར་འགྱུར་རོ་། །ཧླུཿཿམསེ་ཊར་ལུང་སནད་པར་བཞེདནནོ། མདུན་ལོགས་སྤུ་སཾང་བར་འགུར་རོ་། བུ ཛའ 
ཱ་ཤལཱོན་བར་འགུར་རོ། །དུགགར་སྩེབརཁངགཞད་པར་བགེདནནི། ཞབས་ཀྱུ་ནཱ་ཕོའ་ང་པརྱ་ཾ་སཱང་བར་འྱགུརརོ་། །ཡོ་དགས་སྭུ་སཱ་བར་ལུང་གྫོནད་བར་བཞེདནནོ༽ ཞབས་ཀྐྱ་འེ་བོང་ཧྭཾསཱང་འ་པའྱཧཱཌརོ།། 
ྱར་སྐྱེ་བར་ཡུང་སྟནད་ཕར་བཞེད་ན་ནེ་། པས་མ་གཉིས་སུ་སཱོ་སང་བརའྱགར་རོ། །སྟྭ་ཀུའོ་ལོས དི ཡུག་གཡེན་པའི་འཚིལ་དྲུ་མི་སང་བརྡའྱགུརརོ། 
ཐོ ༡མ་འོངས་པའི་ལས རཀ ངཕ་ 


།ཟམམས་ཆན་དྭསལ་བར་ལུང་རོན་དཔར་བཞེདནནི་ །ཞབས 


།ཁཁོར་ལོས་ཧ ར་བཁྱི་རུལ་བོར་ཡུང་བན། ཱ 


£ 


ྦ བའེ་ནོནོ། ཤག་ག་ལྔས་བཡོ་འཇོལ རུསི་སཱང་པར་མོ། མོའགྱྱར་རོ། རསྐྱབའི་སྟནདཔར་བཞེདནནིྟ་བར་་ཱའྱརརོ། (ཉན་ཐེས་རྐེ་ཁར་ཆུ་ཁ་ཏུཡུར་སྙཱནད་པར་བཞེད་ནན་ཞལ་དུཡི་ཟ། 
ཱོ བ་པ །ནད་སངསྐ་རུཿགེ་ཆུ་ྱཏུང་སྟནད་པར་བཞེད་ནནེ་། སྩོནད་འཚམས་ཉུཾཿམདོདསྲུར་ཧི་སང་བར་འགུར་རོ་། ན་མནཁ་ཡང་དག་ལརྡ་དགས་པི་ཤ་མབཏུ་སུབ་སོནཔརབཞདནནདེ། ཀྱ 
ང་བ་གང དེ །དེཞས་ ཏོ ཟརདེ་དག་གོའ གོས་བ ཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། "ཡན་གསུམ་རོར་བ །ཧྲསཏི འོ ལཱནའདས་ཀྱི་སྩནཚམས་ཀྱི་མ །ཁོད་སུཾརྱ་སྭཾ་སྣང་བརའྱ་གུར་རོ་། དག དང་ལཱན་པ་གྱུན་དཀའ་བས་ གུས 
ཌེ ཏེ བཅོས་ལུན་ཁདས་ལ ཆུ ཚོན་སྣ་སྟོང་རྱེས་སྤལ་བ་ སྣཚོགས་ཅན་མྱང་བོ་ཞལ་ག་ཨོནས་བུང་བར་འྱགར་། ་ དཞིས་འོགས་ འཚ མས་ཀུན་ཏུ་སྣར་བར་བྱ་ཉིས་། ས་ནང 
ར་འ ལམ་ཚ དགསཁད་པ་། རའ ཞུ་རགས་དང་། མྱེ་དགེའ་སྤངས་ པྭ།སངསྤ་ཆས་ཁག་བ་དག་གདམ་ བའི ཅཙུའ་། །རལ་་དག་ཐབ་ནམ་ས་ནས་ རུ 
༦: ཐབ བརྟནཔ་ཉོེ་ཀཞས ཏུས་བབ་མཁྱེནད་ལགས་་), དགེའ་སཱརྱ་རྱལ་དབང་ཉན་པ་སེམ་ཏེ་འི་ཆལ་ཁཱ་། ཐུབ་ ཨུ་གན་ད 
བཟང་བ་དགུ་གོས་ཕེ་རོལ་ཧཱེས་པ་ལས་ལ་ཁད་གསོཁ་། རམ་ཆོནདཔྲྲི་ཧབ།ལ་བུར་བརནད་བྲ།ི་། འགོན་པེ་རེ ྔ་མགོས་སངས་རསྐ་རམས་སིན་ཏ་ཛུས་ྟོད། ཀ་ངོ ་ 
དིནད་ཁ་ལཱ།བ་ལལ་ལོ་ཧཱཌ་ནཔར་འཚལ་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱམ་བཀའ་བསམ་ཡད་པ་། ཀུན་དགའ་བདེནི་དེ་བཞེནན། དནད་བཞིན་ཏ་། ཤུན་དགའ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བཡར་དག་ སྡགས 


1 


བའ་སབསྦ་་ས་ནཡྡསི་སེདྷནད་སེན་བས་འཇུམ་ཕྱ་སེམཛད་དོ། །གུན་དགའ་བྱ་འེད་ཀིས་མཛ་པཱ་ནེ་དག་གས་ར་ལ་འདལ་བིུ་བཀྲ་རཧཱ་ཤུས་པ་ཨཐོངསབྱར་པ་ཡ་ཐོང་ལགས་ས །གུན་བཤའ་བཿ༠ད་སེ་བྷ་ 
ྒ དོདོག་དགེའ་བ་འི་ཁ་བ་དཔསེམས་སྒུད་པ་དང་། སྙེན་པྲ་བ་བི་ཆོས་།ཡེངསྭ་སྐདོར་བའདས་སཡ་པ་བྱར་གསུམ་ག་བར་དུ་ལོག་པར་ལུང་བརྩས་འྱགར་ཏེ་། རཟ།ཡད་པ་བྱར་གསུམས་གི་བརྩ་ཁུ་ལ་དྲྲ་སེ་ནམསྤ་ཀིནད 
¢” ནི་ཚཡས་སོར་ཞིང་འོར་བ་རྩ་བརནས་། སཾད་པ་ཐ་མ་དང་། གནས་ཐ་མ་ཁ་མྱར་སྐྱེ་བ་ཐེབ་ནས་འབ་ཏུ་བྱུང་སེ།] སློབ་དཔོན་མྱེར་པ་དཔ་། ལུང་མད་པར་གརྦ་རཱ་བྱ་ཀྱི་ཤོགས་དང་༽ མཐཧན་བའེ་ཆོས་སུམ་བྱུང 
| བོ་ཏཅུ་ངོན་ང་དུཧས་ནསཀ་ རངོ་སངསྭ་ཆས་ཧཱཿཧཱརྱ་རཱབ། ཨངོན་གསུམ་དྲ་བས་པར་བརད་ཏ་༽ ཐམ་ས་ཧདྲ་ཀངརུང་ཨངས་ཆས་༼ ར་ཧད་ང་ནོ་ང་ཤོ་$ | 
དག་གེ་བན་བན་ག་བའིཆས། ཡིན་ན །ད་ནས་དགེ་དག་ གེས་མངསྱས་འོཡོནདས་ལ་ཞུས་པ་། བཅུན་པ་བཅོམ་ལུག་ཞ༽ དཔ་ོཌ་ཕནལས་ལི་མཛད་། ་ས་དེ་སནས་པར་ལེན། 
_ པ་སྭ་མཛ་ལཱ་བོ་ལཱ་བྱ་པ་ཁ་དང་། པད་མ་དཔ་། ཀུུ་ཡཱ་ཏ་དཔ་། བད་མ་ཀར་པདོ་དག་གས་འདྲི་ལུར་བཀུར་གེར་བྱས་ལགས་། བཅོམོ།ལཱན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་བསསཕད་པ་། དགེང་གློད་དུ་བཞིན་གཀེག་ 
༼ ་ཉད་ཉིས་ལས་གེ་ལཱབྲ་བས་ང་བ་གས་ཏ། དགེའྦ་སེབདག་ལས་བས་ཤིང་བཟགས་པྲ་ནམསྤནྲ་་ཁྱོགི་སཁི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པར་བད་པརམོཁྱག་དཀེ་ཁམས་དང་། ཧེི་ཁམས་དང་། ད་། ་་་ 

ཁྲ་མ་ལའ་སྩེནད་བར་ཧོ་འྱུར་ཏེ་། ལས་དགེལ་བ་དད་ཡེ་དགེའ་བ་ཤས་ོང་བསགས་པྲ་ནམསནོ་ཟིན་པི་ཕུརཕོ་དང་། ཁམས་དང་། སྩྱེ་མཆེད་ནམས་འབའ་ཞིག་ཨ་ནམ་ ཡར་ཧནདཝཊུ་པོ། 


པོ ཀི ཀ།ཁ་ནཡས་ནྐིགའདབ་བྱུར་ ་ས་ང་ཆུད་གྱེ་ཐ་། ། ཚོགས་ཤེང་ ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་། ཁྭགས་བཞོད་དུ་སནད་པར། བྱམ ། དགེའ་སཱ སོད་དག་ སྔོན་འབུ་ང་བ། གཱ དག་ཁ་བྲ་གངས་ཨྭག་བུ་གཏིས་བའ་ 
། ་བོད།འོ་ཇོགོས་ ཁཁེས་ར་ལིན། ཅུ ཞཤས་སྭཱ་ཕན་པ་། བདའ་བར་གཤེགས་ ༼༣༽། འཇིག་ཉེནད་མཏཱནད་པ་། སྐྱེས་བུ་འུཁ་བ་། རམ ་ ཀླན་ཨྱ ཏད་པ་༽ ལྷ་དང་སྱེ་རྣམས' ཀིི་རྙནད་བ་ ཀ གད 
ཌཱ ཡག 55 འཇོག་ ཉནདབུ་བུརཔོ་། ཌེ །དེ་ནས་ ཡངོ།་བརྡ་ངོགས་གི་ཨངགྫིང་ལ་འད་ཡ་ ་མཛུད་ལྗངས་ ཀིག པ་ཡསཿ ལ་ ་པོའི་པེ་བང་མར་མེ། ལུནཞེས་ཁ་ ༈བར་ཧེན་ནཾ། ་། །ནསྱ་རྱལ་པེའི་ ངི 
1༠༡ ཁ་བ 'རྒལ་ཁཿ ཐད་དེ་། ། དེའི་ད ་ལ་ 'འཐོརོད་པ། དངྱ་རས་བ་དང་། བད་བ་དང་ལོ། ལོ་ལེགས་ པ་དཔ་། ཧཱཿ ཤྭོ ཧྭ མྱེ་མང་ ཅར ༣༦ དང་། རོད་པ ཁང འཐབ་པ ཞེ་བ་དང་། 
 ། ་ད་བུཀ་ད་། རསྐ་ུནདང་། དདུ་ད། ༈ ཤུ ཤིནབུ་ད་། བས་ས གུརལ་གི་དང་ཀུ་བ་ཁང་དང་། མཛ དབ་ཊན་པར་འབུག་གུ།། གནད་བ་ནྭམད་ཅིརཚར་ཨ་ཀླ་གགས་པ། 
རུབ་ཐིག་པ། | སྣག་ པ་ལ་ཤ་བ་ བཞིན་རྲུ་ཧལ་སྲཾད་བྲེད་དོ་། །ད་ནས རྒྱལ་ཇ པོ་མར་མེས་ཡང་། ༤ ༢ [༢ ༤༤ མཛད་གང། འདྲུལ ་ས"ལཿ ཤོབ །་ཕེརྱ་སན་དཱངསཿ ནས།༽ ཧྱ ལོ་མར་མ་ 
 །།གཆུལ་བ་ཅད་གྲ་འོ་ཅག་གཟུནམ་ཁུ་བསདུག་པ་དབ། །ཡལོ་ཉ' འཏང་སྟ་། སག བ་ས སངས་གྐྱས མངས་མཛད་གྲཔ། ཏྱཔ་ཞིག་གནང་དུ་ཞབས་བ ་ས།ཡ་རག་པ་པ་བ་བའི་པར་ ར་སཱན་རས་ཏ་། དེལ ལྨ་ 


༄༅:5>,: ¬ 


ཏཱ བྱ་བདགེསྐ་ཀས་ཤེག་ཤོགཅས་ལྤངེ་དོ། །དེའི་ལྱ་རྔལ་པཿ པནར་ཅན་གེ་བུས། ཀྱ་ཁལོ་བཅུ་གཉོས་ ཀྱེ་བར་ཏུམཆེད་སྐྱོན་ཧུས་ནས་༽ མཆོད་སྩེན་གའཇུག་ཁུ་འདི་ལ་སྟེ་ ། གསར་ག།འར་བ་དཔ་། གསར་གེ་རཡེ་བ། དང་། གསར་ ཾ 


[ག་གཞེང་ཁ་དང་། རོན་པོ་ཆེར་བཞིས་སྦས་པའེམཁཁཁ་དང་། ཀག་པ་ཞེ་ལྔ་བྱ་རདད་ཐུ་སྩོམས་ཅདཀྱིས་ཀྲབས་པ་རེ། ། རབྱྭ་སེན་་ེན་པླཝདཔ་ལད་རྱ་གརད་ཏོ །འེ མ་ རའརི་རི་ 
གཉེས་ཞེག་ཡེད་བ་དེ་ཏོདཀྱེས་འཁན་མོ་ལས་རིག་ཁེད་འདེནདཔ་བླསབས་ཏ་། ཆོས་ལུགས་ཀྱིས་འཁན་པོ་ལ་ཡང་འུཁན་ཕེཞི་ཡེན་སུཿཡབ་དང་ ༽ བླསབ་དབོན།ཁ༠པརྨ་སེབ་དཔོན་གཡན་སུ་དགེས་བརགེས་ཞས་སེམས་ག 
;ུཏིས་ྱེས་ཆལལ་ཁནའོ་ཅནགོ་བུས་། མམཉད་སནགོ་འདུགཏརབྱཏ་སནབ་ཅནཕྲོཝ་བཤམས།ེ་། བས་ཟེཁིཁ་ཏོནྡ་ཛིགས་པར་ཁབས་པ་དདཝ་བོ་། །ཞེསལེརལ་ལས་ནམ་དགཉིསེས་འསམས་པྱ་གཔའཧུ་ 
བ་དེ་ལནད་ལུུདར་འདངན་བདག་ཅག་གཉིས་ཀོ་ནངན་མང་རུ་ཐོས་པའི་ནབ་དཔ་། ༼བ་ཧོན་ཁེབས་པིནབ་གང་ཡེན་པ་དས་པར་བའེ་མ་ནས་༽ རྱལ་ དེ ིོམ་ 
དེ་ལ་ཡང་ལྷས་ལྦན་ཏ་། ུམ་ལེའིཏེའ་བྲ་གསོ་བ་ཟང་པོ་དང་། ཟླ་གཱསོ་ཞེས་་ཁ་འདིགཉིས་ཁདེབ་འངགསདེགཉིས་གེས་དཔན་ཟུ་གས་ ་ བཟང་བོ་ཞེས་ཧ་བུ་ད་ཡ་རབྱ་བྭ་ན་འམེ་ན་ འདད ཛོ 
རལ་ལ་ེན་ྱ་འ་སལ་ཅུ་གཉས ་འམ་ཆ་ཞན་ཉམཔདའ་ཏགས་བ་ལསབམ་ེླ་་གོཆ་ལ་རསྱའྭལནཔ་རན་ོ་་དྲགསབཅེས་མཁོ་ཞས་བས་། རའ 
ཇ་ དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱམ་ལྷས་ཀྱང་སྱིན་ཕ་ལས་ནདེ་གཉེས་ནེ་བདག་ཤོད་ཞོ་བདག་ཧོད་ཆེ་བ་ཡན་གོར་མ་ཆག་ལྟམ་ཡ།། གནསྤ་ག་བ་དེཞག་རེབ གཞིག་ནས་བམ་ལེྲིཀྲེའ་ུད་ལཞིན་བ་ཆང་ཞང་མཛེས་བ་དེ་གཏོས་ཡོང་འཡ་མོའ 
ད་གཏོས་ཀྱབ་མཆོདསྷན་བྱད་པའི་གནས་དེན་འོངས་ནས་། བམ་ཟེའི་གལྭ་ཏཱ།བས་ཨེ་བའི་སར་སཱན་ལ་འྭའུག་ག༽ །ནནསྤ་བ་ལོནང་ཅན་ག་བུས་དགཉིས་མ་ཐོཔནས་བསམས་པ་པད་གཡ་ལྷག་ལྫན་བཞི་ོ་གིས་བའང་ ༩༥ 





༩ ༨ 
ˆ 


རྒྱཝཔ་དེ་གྲ་ཕོན་ེམདུན་དུ་སོང་ལེ ། རམ་ཁེའིཁེའབ་གྲས་བཟང་པོ་ལ་དེས་བ་༽ ྐོད་བ་ེས་བཟ་པ།ཡེནནམ་ ། དས་གླས་པ་གང་ཡེན་ནོ། །དནས རུ 


།༠༠།, ༦ །་བ་དྡེནའདིཡེན་གར་མ་ཆག་ཧྟམ་ནས་། 
༠༣༤ བན་ཅནགིདུས་གམ་བེཊ ཁེའཐཱ་གསོ་བཟདཕྲོགལ་དཔོནཅུ་བཞག་སྟེ་། ཟན་བོན་ནས་འབྱཏྱཾ་སན་པར་ཧ་བ་ 


ཅེནཔ་ནམསྲ།ཝ་ལོ་དག་ཧིནཔ་ལས་ཁུམ་ལེའེཁེ་བུག་འཟངཕས་ངབ་ཏ་སན་པ་ཆན་པོ་གསེར་ ཅྱིཁངཁཱ་དང་ | 

- ° ཌྷ རཾལ་ཁ་ལ་ལྕགས་ཁ་བཞེ་ནེ་ླངས། གྱ་ོན་འི་མནས་བུམེ་ུ་ཞིས་བས་ཏ་བནགནཆབས་བར་སུ་པ་ཡིན་༽ཞས་ཟེདདོ དནས་བུམོ་དས་བསཟོ་ྱེ་བ་ོབ་ ྲ་པྱོབད་བཞིན་བྲརངཞིབམཛངས་བ་མཛབན་། 

 ནས་ཆགས་གང་གེདྱ་སུག་བདྨ་མད་ཏོ། ཁྱུབློ་གྲས་བཟང་པོ་དེ་ལ སས་པྲ་བམ་ཐའི་ཁྱའུ་བདག་བཞས་ཤིག་ ། དེས་སམ་བ་བདག་གེས་བངྙན་ ི་ོ །བནས་སཔ་བདག་གེས་བབྡ་ི་ཅུང༽ །མས་ཧུ་ 

༢ མོ་ནྱི་ཧཱལ་ཁོན ཱ ཧེན་པའེ་བ༔ ཡོར སུ་ཏཏང་ས་ ། ཤྱེད་མ་ཁྱེད་ལ་བྲམ་ཐའེ་ཁཱཡྭ་བྲོ་བོ་བཟང་བོས་ཀུང་མྭ་བངས་ནས་ ། རྒྱལ་བཱཊེའེ་གྲོངཁྱེད་མང་ཡེ དུ་སང་ངོ དདད་སེངོནས་རབགི་ཧན་ནམས་ལུས་ཡས་ 

བྲ་ཏ་ །མེཏོག་ྲི་བྱ་དཔ་ལ་བནནསྦ་ནའདའིནཆབ་ཡེནགེང་ལ་ཉིནཅགབཞནུ་ལགོད་མར་སདཔལ་སེན་པོ་ཅིཊིག༽ །ཅས་ས་སོ་ །དནས་དས་དེའིསུགས་བཞིན་དུགས་པགིསྱ་གནད ཅེན་ཏ། འི་ས་འབོ་ གའ 
གུདད་ཏོ་། རརར 


¬ > ༨- ¬~  ༽༄ ༤༨ ༡༽ ༨ ༤༨ ༣ མར ༢༢ = 'ནང་ 
དགཏྱ་ནབཅེནཔ་བཞ་པོདདགཁེརཏ་ །མཁན་པའི་ཐད་ཅསབོ་ །སངནསའབྱང་ལེནབཅན་བ་ནམ་པ་བཞིལ་ད་དག་མཁན་ཡལ་པ་་་ མཁན་བོས་རྱང་དྲནམས་ཅིནང་ 
ཆྐུ་ཙར ནམ་པ་གསུམ་སྷམི་བངས་། ཀར་ག་པན་ལཱ་བྱརན་བློགས་བཟང་པོསྱ་ཀང་ན་ཁོཞའནུ་བམོའི་མི་ལམ་ནམ་པ་བཅུ་ཝེས་ཏོ་ ༽ རྒྱ་མཚོ ཆེན་པོ་བཏུང་རོ་ ། ཧུཊ་བ་དར་  ནམ་མཁའ་ཝ་འཐོའོ་ཧྭཔ་བ་དང་ ཀཉེ་མ་དང་ན་བམྨ་ནུ་མའ་འད་ 


༥ 


མས་དང་།སངགྲ་ནམས་དང་།བགར་ན་བོ་ཁ་བཞོན་བང་ 


།གཉིས་ལག་བྱ་འག་ཅིད་བཟུད་བརྨ་བའོ་སྭམ་པ་ནད་ །རྒྱལ་པོ་རྣོ་མས་ཤེང་ྟ ཆེ་གཞུ ག་གོ་ཧཱམ་བ་དང་ །རང་སོངན་པས་དང་།ཟང་བོ་ཆེ་དཀར་པོ་ནམས་དང་ །དངཔ་ནོ་ ་ 
ཐགྱ་ཡེ་རེང་བ་ཞིགན་དང་སོང་མཛོནབར་ཤེས་པ།ལ་དང་ ད 


ཟླིལ གི་གྱ་ལམ་གེ་ཞས་སྦ་མས་ཏེ་སད་དེ་། །ས་དནས་དེག་བསམ་སུ་པ་། བདག་གྱ་ཆཡམ་འདེ་ནམས་ཤུང་གོནདགས་བ་བ་ཡོད་ཉམ་མོ་། །དནས་ཐག་ ང་ཀ 
ཱ ་ས་བསྟན་ཏེ་། །ཁྱདྲ་ཏིས་ 


༈བཏཞིག་གནས་ས་། །དུ་ནས༔ མ་ཁེའྲི་ཌྭཁྲུ་ཀ་གས་བ་ཟླཔ་པ་བཅམ་བཅད་པའི་ཕང་། དྲར་སྲོབ་དེའི་ཐད་རུ་སངནས་གླེ་གྲཾསཾ་བཟང་བས་དང་སང་ད་ལྭ་ཀླན་ཏཱ་དགའ་བཏླ་ཏུས་ཤུས་ ༅ ! 
བྱ་པའད་དག་ནམས་ཀ་དན་ཉེས་བརྱཐེས་ཤིགཅས་གས་སཱཀ །དེནས་ད་སེངདེས་གླམསལ་། བདག་ནྱོ་ཆལམའདྲ་མས་ཞུང་སནདསི་ནས་གོས་། རྒ་ལོའ་ཕོ་བངམར་ཆ་ལདུ་སང་གིག་དང་། ཤུང་ 
ཱོ ཡུང་སོནད་པར་འགྱུར་རོ་ཞིས་སྩས་སོ། །དེ་ནས་རལ་བཞོ་ཅན། 


ལོ་ལ་འ ས་ག ོི་་ 
ར་ཨེས་བྲསང་བ་གཞིན་དུ་མཉན་ཏ་། གེན་པོ་ བྱ་ར་ཁྲོས་ཞྭལ་རེར་ཧས་ནས་། རྒྱལ་ཕོའ་་ཝོ་བྲང་མར་ཨེ་ལན་ཙཱ་ཕཱུནད་ཏོ། རྒྱལ་བོ་མར་མེས་ཀྱང་ཞག་བདུན་ཁོན་ནས་ཡང་དག་བར་ང་གས་ 
།ད་གང་ག་ཉིན་བརྒ་ཧ་བོ་མརོམས་ཡང་དག་པར་ 


_ བཞུ་གངས་རས་ཨར་མེ་མད་ཞབས་ས་ལ་འགྲུབུའི་ཤར་གེང་ཁེར་གནང་དུ་སཱན་པྲ་པར་ཧའོ་སཱས་སེ ;ཡུལ་དང་གོང་ཁྲེར་ཐམས་ཅདནས་ཡ་ཏོག་ཐམས་ཅད་བསྔུས་ས་། ཕྭབ་དག་པུང་ ༦ 
མས་ཅད་བཙུད་པར་གུར་ཏོ་། ཀབྱ་མོ་ལཱའརོམ་ཁགོ་ཁཱད་ རཿ 


རཀ ་་ྱ་རན་ཏུང་མེ་ཨནདྱ་ཁ་འེག་བར་ཧ་བའི་ཧརགེང་ཁར་ཀགངད་ྡ་དིནབཡེའི་ཉོ་བརྭ་ློགསོ་བ་ཟང་བོ་ཡབདེར་འོབས་ནམ་༽  དོར་རལ་པོ་དས་ཅ་ཏོ། 
།ཞབཐས་ས = 





གུ ་ 

།©༅། ༡ །པ་ད་ཡངསེ་ཏག་འབྲངབྱ་སུད་པའི་ཐད་ཅུསདནས་ལྷའི་མཆད་པ་བ་དགེསྐ་རྱས་བདག་ལ་སུད་པལ་སྦེན་ཕྱ་ཧོན་ཅིག་ཅེས་ཐས་སཀ །ཨེ་ཏོག་འྲེངབྱཆདཔས་ལླས་བ་ཀ་དྲྱ་སལ་བས་སངས་ཆུས་བནད་ས་ 

~~ ཧོ ཅད་བསྡུས་ལེ། །དེས་ལྷས་བ་ཨེ་ཏོག་གྲེ་ཛང་དར་སོང་བལ་ཨང་ལྟོས་ཤོག་དཔ་། གལཏ་བདག་གས་བསཾདནམས་ཀྱིས་ ཨུད་པ་ལ་བསྔན་བ་ཨ་ཏོགས་པ་ཏུད་ཏུང་སྲེད་དེ་། །དེནས་མེ་ཏོག་གྲོ་ཛིང་ 1 ' 

ཤཱ །།ཐ་བསོ་བཏང་བེའི་བསད་ནཁས་ཀོ་བྲ་སུན་བ་ལ་སྔན་པ་བདུན་བྱང་ངོ་། རོ །དེ་ནས་ཨེ་ཏོག་འཕྲེར་བ་རྒྱད་པ་དྲེ་བླསེད་ནམས་དེ་མཐེང་ངེ་། མཐཾངནས་ཀྱ་ངབྲུ་མོ་དེས་ཨེ་ཏོག་འྲངབྱ་རད་པ་ཁ་སས་པ་༽། ཨུད་པ་ལ་འདྲ་ནམས། 

| འ་འ ཁརྲ་དས་པ་། བོསོས་ལདོས།༠ྱོད་ནས་གའོ་ཧོས་འདག་གསསམེ་ཁོོི་རང་དོང།ཀདེནས་དེ་བྷནས་པ་ཁོད་གོས་ལརས་ཏོག་བསས་ཅདེ་ཏོགས་ཏེ། །ཅ་པོ་ 

ཌཱ ལིཀ གེང་བྱ་ཆད་པས་ལྨས་བཀ་ ཤུལ་ལོ་དེནས་ཤུ་མོ་དེས་ ། སྩཱས་པ།། འདེ་དགན་བདག་ག་བསོདནམས་ལས་སྒས་པ་ཡེན་གོ་ ། འདྷ་ནམས་ཐགས་ཁ་འདག་ལ་ཏེན་ཅིག་༽ ེ་ཏག་འགེང་བྱ་མུད་པས 

རུས་ལས།བ་གོས་ཅའོ་བད་དོདག་ནི་ལུར་ཁརབར་བ་། ་མོས་ས་བ་༽ བདགགོ་བསེདུནམས་ཀྱ་མཐུ་ལབ་བུངབ་ཡེན་གས་ཝོགས་ཞིག་དཔ་། བདག་གསྦ་དི་ཁུམབའིནངབུགུགག་ནངདའཀུ་མབར་ཧའོ། ། 

དས་ཨེཏོག་ཁཕརབྱ་སུདཔས་དེ་སད་ཅེས་ཐོས་ནས་། རེ་དག་བརོགས་ཏེ་བུ་མེ་དེ་ལྭ་བེནན་། །དེས་ཀྱརྦ་ཀརས་ནས་ཆུའི་བུམ་པའེ་ནང་དུབཅུག་སྟེ་། བུམ་པ་དརུས་བཀརནས་གྲེབ་ཏར་གོ་ནང་དུཆས་སོ།། ླ་གེ་བང་ལལ། 
ཡར་གེད་ཁུར་དད་ཧེནདནས་དེར་བསམས་པ་། བདག་གས་སཛསྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁ་མཆོད་པ་ཉྱོ་བླ་ག་ཁྲ་དུང་སྟམ་ས་། དེས་ཨེ་ཏོག་འཕེང་བྱུ་ནུད་པའི། ས་བ་སྙང་ཏེ་། མེ་ཏོག་གཅུག་བཙལ་ནས་ཏོགདགེ་ཀུབ་ 


[ས་དེ །དེནས་གེབོ་ཁརགེནབསེནས་ུང་སྟེ་། ཁུནདགའ་ར་བནས་ཀུན་ནགར་བར་བསྒེནདཏ་། སེ་ཧེག་ནམས་བཙས་ཀྱང་སེ་ཏག་རག་ཀངམཏྟད་དོ། །ཀནམ་ཁཁརཁོར་ཀུ་ཏ སྙེདམོཚལ་དངལོདནས་བུ་མྲ 
 ་ བས་ཟེཊའླབོ་གེས་བཟར་པ་དར།ཐད་ཀར་འཕད་དོ། །དནས་བླེ་གྲསོ་བཟང་པའི་བསོདནམས་ཀྱི་མུས་ཨེ་ཏོག་སཱད་པ་ཁ་དེ་དག་ཆུའི་བུམ་པའི་དེའེ་ནཔནསྤ་གེན་ཏུ་་ཐོནདོ་། །དནས་བ་གསོ། 
ཟ་བས་དེདག་མཐ་ནས་ཤུ་མེ་ཞ་ལྭ་གསཔ་། ར་ལས་རིན་ཀརག་ལནེ་ལཱ་བྱ་མ་ལོང་ལ་ཨུད་པ་ལ་འོ་ནྡོན་སྲ ར་ཁྭ་ཧོན་ཅིག་བུ་ཨོ་དེས་སྨས་པ་། དེའེ་སེཌདྡ་ཀྱིས་བདག་བཞེས་སུ་མ་གནང་ན།། དྲ་སུད་པ་ལྭ་ནམས་བཞད་དམ་། 
བདག་ཨི་འལ་ལཞས་དེ སྲལ ལོ ཡོང་བས་བཀྐེའེ ལོ འ་འ བཟང་པོ་ལ་སཱས་བ་༽ འདྡོ་ནམས་ཀྱས་ཅེ་ཞིག་བྱཧེ་། ཟློག ས་བཟང་པེས་སྩས་པ།། སངས་རྒྱས་བཅོམ'ལྗན་འདས་ལ་མ་ཆེད་ 
ཙཾ དེའིགབུ་མ་ ས་པ་།། བདག་ལ་ཀར་ཤ་པ་ནེ་ ཅད་ཆུའཆལ་ཧཉས་༽ གཡཏཱཁོན་ཁ་ཨུད་པ་ལ་འདེ་དག་ཡུལ་བཡི་འས བུསཚ་རབ་ས་ཐམས་ཅད་དུ་བདག་ོད་ཀེ་བརུན་མོར་འབུར་བཞེདད་། 
གལྟཏ་ལིན་པའདོ་ལོན་པ་ན་ཆ་འབས་ཐམས་ཅད་རྱུའིན་བདག་གིུང་མརྱ་གནདཅིགཅས་ེ་སྐད་དུ་སེནེ་ལམ་འདབསར བདག་གས་ཡར་ཕུ་ལ་བརའཚལ་ལོ། །ླབགས་བཟང་བོས་རྫུས་བ་༽ རར དུས 
ཧཾ བདག་ག་་ཡང་མངེས་སཱ་གཏོང་བར་ཧེད་དོ། །དུ་མོ་དེས་སྨཾས་པ། ཇེ་ དེ་སྨོན་ཁམ་དྷལར་ཐེབེན་སད་ཀྱིས་ཆི་དགོས་པ་དེ་ལ་བདག་༢ོལ་ཅིག།༽ རྡེ་སྐད་ཅེས་ ཡུ མ་དེས་ན 
ེས་བཟར་པོ་ལ་ཨུན་ཕལ་ཁྔ་ཉིནྷན། ་།གཏིས་ནོ་བདག་ཉོན་ཁེནས་ཆོགས་སུ་བཅད་དྭས་པ། ཁོན་ཀིས་གང་དུ་ླཞད་ཕྲའྲག་པ་སངས། ་ རྒྱས་མཉེས་ལ་དེང་། རྟག་ཏུ་མཐུན་པས་ཆོས་ལཧྱོནམགྱཧོད་ཀྱི་ུནསེའ་ དཾ 
ཿ ཱ འའ ཱཾ 


“ཟཔ ད །བདག་གུནད་ཅོག་ །དོནས་རྒྱལ་ པོདིས་གོང་ཁུར་ད་དག་ཟམས་ ཅད་རྡོ་དང་་ ། གསགམ་དང་སྱོ་མྱི་མེད་པད་ རྲ་བས་ནསྤྱ་ཧལ་མཚན་དང་ 
བླིབ ། ་ཡད་ི་གོནས་ུག །ལག།ཁར་གི་བད་ནུ་ཡང་ན་དང་ ། གསེག་དང་། རྱོ་མོ་ནམས་མྱེད་པར་བྱས་ནས་ ། རྒྱལ་མཆ་དང་ བ' བ་དན་དང་། རྟ་བབས་ནམས་ནི་བཅུགས་། དད་ཆྱེ་ལཱ་ལཱང་ནི་ཟེས་། 
ཌྷ ལིས་ཁླ་དང་ ། རྱ་མས་ནེ་གརརེད་ཏོ་ ། ཛུ ཏྲ ཏེནྱ་ཉིས་ ཀྱར་ ། གནུགས་ཅེ་ བས་བྱཧ་ ཐོ ། བདོ འདོགས ་པའི་སངསྱ་ཧུས ་མར་མ་མཛད་བསའ་ སུའོ་ ། ད་བཞིནཏུ་རོན་བོནམ་སྟུཀང་བླསའོ་ཀདེ་བཞིན་ཅུ་ངལ་བོ་ 
¢ ནཾནོ་ཅན་ག་ཆཱ་ཿ ཞེ་བོ་དང་བཅས་ ་པ་ནམསྱ་ཀྱེས་ཀྱར་བསུཁོ་ ། དེ་ནས་རྒྱམ”  པོ་སངས་ 'རྒྱས་བཅོམ་། ལན་འད་ཀྱི་ཞབས་ ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ་ ཱ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཐང་ཁེདྭགླིགས་སུ་གསོལ་ ་བཏག་ནས་བཅོས་ལྷན་འདས་ན དེ 
ཌྷ ག་སོ་གདགའ་འདུན་གླ་བདན་ནུབདདཏ་ །གོད་ཁེར་། ་ལགོསཿ ་ ༥ ཆས་ཏེ་གཤེགས་སོ་ །རྒྱལ་པོ་མན་མ་། ཡརོ་དོག་པ ་པར་རྫགས་པའེ་ གངུས་རུག་ མརམེ་ཨཛུད་ྱ་སྙང་ནུ་གདུགས་བརྩེར། ཉུབ ཐོགས་སོ་། །་བཞེན་ 
ན་ལ་་སས་དང །ར་པ་ནན་ག་ླུ་རོན་པདང་བཅས་པྲ་ནམས་ཀང་གདུགས་ཐོགས་མོ་ །དྷོནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ིས་ཅིནས་རེ་ོནས་བདཀྲ་བཅོས་ལུན་འདས་ཀི་གཅུགས་ཇོགས་སོ་ ། གུ་སམས་པརྦ་གུརན་པའེ་ཉ 
ཅུ་ུ་འབྲལ་གིས་བཱནྱ་གིས་རབས་སོ་ ཊ ༈ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འནས་༢ེ དེ་ལྟ་བུའི་མཛས་པ་ཿ དོ ། ལཱན་བས་གྲོར་ཁྱར་གི་སློང་གཤེགས་ནས་ ] དེན་བཅོམེ། ལཱན་འདས་ཀྱས་ཆད་དུམཛད་དེ ། སཱཊི་ཐེམ་པ་ལ། ཞའུགླཱཱ་ད་ ༽གར་གེཨ་ 
,༈ཀ ་ཀྱིསསྦའི་ཐེམཔ་ལ་ཞབས་བཞག་པ་དེ་ཁོན་འི་མད་ལས་མ་ལླརུགཏུ་གཡོ 


།ཡོས་ཏ་ ། འགུལ་་བ།ུ་འགུཝ་ །ཀུན་ཏུ་རབ་ཏ་འགུལ་ ། ལྡག་རབཏུ་ ལཱུག་ །རྟ་ཧྟར རརབུ་ལྡག་བར་གུ་རད་ཏོ་ ོ་།ཆམ་ཏོིདྷ་ཀེས་ནེ་སརས་རྱ་ 


། བ་དན་དང་། རྟ་བྲས་ནམས་ནོ་བཅུགས་ ། དར་གི་ལ་འི་ནམས་ནྲ་བས་ །སསཆ་ 


ལོ 


" 


༨ 


མྱ 
ནད་བཅད་དེ་མཁ་ཟན་ཧཱ་འདྲ་ཧད་ད། །ཟླང་པོ་མེདསསྭ་ཀྱང་ 
| བསཤན་ཏ་། །རཾལ་མེའ་མ་ཤད་ནམས་ཀྱང་མ་འརུཾངས་པ་ར་གྷ'་ 


ཛབ ཡའཅ་ཧ །དྡོ་དང་གསེཔྲ་མ་དང་། གྱེ་མེ་ནམས་ཀུང་མྱད་པ 


' །ཨ་ཀྭ་རཱའི་ཧེ་ཁ་དང་། ཅ་ཝེསྭ་ཀྱི་ལཱ་མ་དང་། ཙན་ནན་གྲི་ཕེ་མ་དང་། 


འ གས་མི ་གོའ་ཆས་པ་ལ་ཞབུས་ཇོག་བན་ ། ངོ་མཚར་མདཉ་བུར་བའེ་ཆོས་ན་མས་པ་སྣ་ཚོགས་འབྱུར་བར་འགུན་ཏ་ རྭ ན་པྷ་ནམས་ཀེསན་པང་བཞི་ནྦ་གི་སམས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ང་བའི ཏྱ 
ད ཏོ ཁེན་པཱ་ན་མས་ནཾ་དྭ་གཱ་ཐོས་པར་བྱགར་འོ་་ རེ ལྐུགས་པ་རྣམས་ཞེ་སཱརུས་བར་བགྱུར་འོ་ རྭ བྱོ ་བོ་ནམས་ནེ་འགྲོནས་པད་འགྱུར་རོ་། ཤུད་རྱེད་བུ་བུ་ ཧཾ་ཊྩོ་བྷཾ་ནཱཿནྷཾ་རཱཾ་ཏཱང་ཁཱངཡཊདིའུད་ དད་ 

གདད ། རང ླེ་དང་།ཨན་ལནབཏགས་པའ་སེམསཅནམསེི་བ་སས་ ཁ་འ ར་བནས་ ད་བ ནམས་ཞ་དམལག་ཆམས་ལའསམསཝར་པད་འགུརརོ། །ཡ་ནམསསཊི་ 
_ཧྭ་ཧད་ཤོན་ཏོ། །ཁཱ་མཆོག་ནམ་ནེ་སདའྱེན་ཏོ་། །ན་ཙོ་དང་རེ ༠ སླགས་དང་། ཀྲཱ་བུག་དང་། ཤང་ཞང་དེདྲུ་ན་ཡས་ཀུང་གྐད་ཉུད་ 


རྟནཔ་འཧོན་ཏ། །ཆན་སད་དུ་བཅུག་པྲ་དམཔྱ་ཀུར་ྨ་བཉན་འཐེན་ཏ ༣ ས་ཡགས་མྔ་ལོབ་ནསས་ནི་དམཁ་བར་འཕུར་རོ་། དམའ་བར 


༢འགྱར་རོ་) ལྕ་རྣམ་ས་ཀྱང་བར་སཱང་ལས་ལྟའ་མེ་ཏོག་སུད་པ་ལ་དཔ་། པད་མ་དང་། ཀུ་མ་ཏ་དང་། མད་མ་ཀར་པོ་ནམས་འཐོར་བར་ཧདད། 


ཅ་པ ཏ་མ་ལ་ཁྭི་ཐཾ་མ་དང་། ལྷའི་མ་ཏོག་མ་འདར་བ་ན་མསྱ་ཀང་འཐོར་བར་ཤེད་དོ། །ཤར་ མཁ་ན་ནུ་བ་ཐོགས་མཝོར་ ནུབ་ཝོགས་དམའ་ན། 
`] ཤཀསྟ་ཡཱྭ་བཿོ།།མ་ཡོའ། ཤངྱ་ཧོག རྒ 


ས་དམའ་ན་ལྷོ་ཕྱེགས་མཐོའ། དྭགྱསྲ་དམའ་ན་མ་ཐལ་མ་ཐོའ་། མ་ཞལ་དམའ་བརྱ་རུ་རད་ན་པུས་མཐོ་བ་མའྱགུར་ལོ་། ༽རྒྱལ་ཡཊ་ཕེ་བང་ 


སྨ " །མར་མ་ལཱན་ད་ན་སྲེག་ཅགས' འབུམ་ཕག་ུ་མ་། ། མེ་ ཏཾ །དད་། བདུག་ ་པ་དང་། སྤེས་རྣམས་ ཀྱེས་བཀུར་ཧྙི་ ཧེ་ལུད་དེ་། ཀློགསོབ་ཟཔ་བོདང་ ། ཤུ་མོ་དེ་ཡར་བད་མ།ཁེར་ཏ་། ཡང་དག་པར། 
རྫཾགཾ་ས་པ་ཞེ་སངསཿ ཧས: ་མ་ར་ མམ ཡ་བ ་དེར་དོང་ ་བ བསྐུ་འིདག་ཆེ (¦ ཕལ་པོ་མེཡ་ཆེད་ ་པ་ཧས་པས་ ༢ ་ནས་། བཅམ། ན་ད ཊ་ཀྱི་ན་སར་མ་ཆུད་དེ་། །ད་ཞས་བཅུམ། འབ ལུན་ 
" ལྐཁུས་ཁཱ་ | རྱ་བ་ཕལ་བ་ཆ་འདྲ་ནམས་ཁས་བམ་ཁེའེེའུ་བོ་ག ཤ་ཁང ལ་དོོ་ོ འཕེཡ་བར་ ྱུར་ང་རོ་ཧཱལ་དུ་དགོགོས་ ནས་། རྡ་ ྡི་ཉར་དྲག་ལེ་འཞེན་ངུ་སཱཁད་ཏོ་ །དནས་ྷ་བ་མང་པོ་དེདག་ 
རྩ ༡ གབུསུ་ཤེ་ནས་། ཤམ་ཁེའི་ཌཱའ་བཱ་ཌ གུསྭ་ཤཱ་ཐུང་ 'བོས་ ་སབས་ བཟ ་ཉ་བཅམ། །ལཱན་འདས་བྟལ་བས་ ་ཆག་ ་མེ་ཤེས་ བུ་ིི། ༽ ཤེནད་ཏུ་དགའ་ བཿ ཧེས བོ །དགའ་། བ་སཱཾས་་ ནས་ཀླུད་སཱན་པ 
།ཁལ་པོ་ེ་དག་བཅོམ།ལནདས་ལ་གཏོ་རཏ་།། །དེ་ནས་ཡད་དག་ ་ ཕརྡ་ཇེགས་པའི་སངས་ཆས་མ་རམ་མཛད་རྱསད་དཀ་ཤོར་ཧ་ འཆངལ་ཅུས་ཅ ཤག་སྙག་ཏུ་བའེད གཆགཱཀའུགསཔ་བཅོ་ལན་འདས་ 
ཀླ  གླིིསན་ོད་པརཧན་གེས་བླ་བས་ས། །དནས་ཤུམ་དས་དལ་གུརྱསརད་་མཔུནས་དགའ་བ་སྩས་སེ།། ཤད་ལལ་གཉིས་བཅོ་ལན་དམ་ལ་བཏོརནས་། དེགཏིས་ུངབཅོམ་ལནཁདཔ་ཀྱི་ 
 ལ་དང་གསལ་འུག་ཅིན་ག ་གས་བླར་བས་ ་སོ། །མས་ལོྐེམུ ད་དག ཀྱང་ཛྡེཆར་ཕྲག་ པོ་མན་པས་ 'འདམ་ཇབ ྭ་ུ་གུར་དནས། | དེས ཨོག ་ཧོགས།དམ་ཇའྱ་༦ མ་བཅས ཆིམ -ཟ ་ེ 
¡ཞམ་གཤེགས་ལན་། ཟམ་ཞེཊཞེསླ་བ་གསབ་ཟངལས་ས་ལོགས་མདམ་མཁ་ཅན་དང་བཅ་ན།གས། སྒ་བ ཡོགས་སུ་བཅདདེ་ལུས་པ་༽ བཱོ་ | རེ རེ 

། ༣༦ ` ༢༦. 






ོ པོ ན། སྩེ་དགའཡྱེད་མཛད་ཞབས་གཉེས་ཀྱེས། རྭ་ཏྭ་བདག་སཱ་བཛྲེ་བར་གསོལད་། དནས་ཡང་དག་པར་རྡེགས་ལཁེསངས་ཆྱས་མར་མ་མཛད་དས་། > ་ཁའྱ་ཐོ་ །་ལྭ་བ་ཁ་ལཞི ད 
༧ བཛས་སེ།ཞེས་ཟེར་རཱ་། གས་དེ་གསཔ །ས་བར་་བཞ་སངསྱ་ཆས་ཡརམ་མདདས་གས་ལཀྲེ་ལོགེསབཟང་པོ་བསནདཀ། ཏོད འདང་འཛག་ཏནད་ནམ་ས་ལ་ཕན་བའི་ཤོཔ་ །ཧྟན་བཡ 
; བདག་འདྡེག་ཉནད་གསུམ་ལསྨ་རམ་པར་གེལ་ལ་། ཤག ་ཀའི་སས་ལོ་ཤག་ྱ་ཐབ་པཞས་ཧ་གླ་འདག་ཏེད་གསུམ་གི་ོངབོའགོ་བའི་སོན་ུ 

ཀེ་གམ་ཁཱཧིའ་ཐ་གས་ཁཟང་པོ་ཡུངབསྟནད་མ་ཐག་པའིམདྩོཨ] ༤༨ ནམ་ཨཁལ་ལུ་ཀ་ལ་བདནགིསོདམ་དུའ་ཕགས་སོ། །དནསདེའིུ་གསར་ རྱད་པར་དུ་བག་ 


རྱི་བོཁ་ཁ་བོ་ཆཾས་ཡཛང་བོ།། མོད་ནས་ཀྱང་སློ་ནད་ཁམ་། 


རྱར་སྩེནད་ཁ་མ་བཏབ་ཏེ་། ཤེད་ཀྱེས་ག ང་ས ནད་པཁཱཾ་། 


ྦ 


ཁ༩` 


ཉདད་སནད་པར་ཧད་། གར་ཚྭེདན་ཛོགས་སངས་རྒས་ 


༣༧ཆ༡ཆ༥༧༡༧༥༥་འཆ༅འ༧"༣འའམའམ་འཁའ་ཡམང་ འའ 


༧ ནིཾཔཾངྱ་ཧཨངས་ གཉིས་གཉག་གོངནས་བས་ཟེའ་ཏིཿཿཙོ་ 


<~ ༨༨ ཟེ 


== བ་འད འ.ོ་རང་།ཡད་ངག་པའ་ཇོ་གས་པའི་སདས་རྱས་མེ་ ཛད 
༡༨༥པྲོའི་པྷའིར་འདང་ཞིད་འཇུས་པོས་མད་ལེ་གས་ དུ།ཡད་དག་པན་ཇོ་གས་པའི་སདན་ རུས 
ཐོས་ཟར་པོའི་ཕཱ་ྔའི་འད་ཨི་ ཅི ཚེ་ཁས་ད། 


ཤམ་ལེའི་ཁཱའྭུ་ཟཱགས་བཟང་པོས་ྷཱ་ཙུགས་ལ་བཱཁ་བཞིན་དུ་ ་ 





ས་ 
བའི་སྒོན་དུ་གུརད་ཞེས་གསུངས་ས། །དནས་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བཞི་སངས་རུས་སར་ཨེ་ཡཛྲད་  , 
(ཕགས་པ་འབུབ་པོ༽ །ད་ནསྔེ་རུམ་མ།བའ་ལ་འདུག་པ་ བྷེ ༣ 


བདབ་ པབ གང་གི་ཡ་འདིསབླན་སདཔཊས་ཤས་བཏིས་པ་རྱསརད་པ་དེའི་ཚ།། མདག་ཅག་དེའི་ཉན་ཇོསསྭུར་པདཇགཅས་གམ་ས་། བསན 
།འདྲེ་པ་སངས་རྒྱས་བརྙས་པ་དེང༽ ྟག་ཏུ་མཧུན་པ་ོས་སྤོད་བཀྐྲེཀྱ་བཅུན་མརབདག་སྱརད་ཅེག་ ༽ གང་ གྱིམ་ཁདོན་ཇོགས་མངུས་རུས་། ཁང 
གཙོ་བ་ཞས་སུ་ཁྱགར་། དེའི་རུས་བག།ཏྱད་ཀཱོ།། ཉ་ཐོས་ཨར་ཡང་བདཊ།འྱགརད་ཅིག་༽ མ་ཁའ་ནས་གམ་ལེའི་ེམ་ཝོད་ནས་༽ བྱཕག་དངནོ་ཚོང་འགྲ་ནམས་ ། 


། འཇྡག་ཏནདྲ་ཚོ་བ་ནམ་འདྲན་འྱགུརད་། དེའདུས་བབ།ཏོད་ཀྱན་། ཉན་ཐོས་བདག་ཅག་རུར་བར་ཞོག་ཆས་ 


ཅར 


ཐམས་ཅད་མ་འོོས་རུས་དགངུ་། ཉུན་ཐེས 


སོ་། ཞེད་ནས་གུ་གྱོལ་ཡང་དག་པ་་ཁོགས་ 





༦༠ ༢ །བཞི་སབསྭ་ཧས་ཨན་ཉེ།བརྡི ་བམ་ ཟེཊིཊཱཱགས་བཟད་བོས། ལུང་བསྟནད་འའི་ཚ།་ རྒལལོམན་མེས་དེསླ་ཱ་ཐདས་ནས་། རྩལ་ ལེ་ནན་ཅན་གི་གུས་སྨུས་པ་། ྭ"དདདག་ལ་གསམདག། 
ངྒེ ནས་ས་པ་མར་མས ་ྐདེ་དག་དལ་ཧོན་ནས་ ད་དགྲ་དདས་ཏེ་ བགངས་ནྭ་སྤ་ཞག་མ་ བརད་ཁྲ་བུང་ངོ་། ཀ དན བ་ད་གོན་བོ་མཁངས་ཉིས་གསོཁདཔ་ ལྷ་བདག་ཅག་ལ་སྣཱ་ཏག་མ་ལེའ་བལ་བར་གསོཡད་། འོ འོན 
£ རམ་བདག་ཅག་གས་དྲ་ནམས་མཆེད་ཉེནདདུ་བྱ་ད་པ་མའཚལ་ལོ་། །དེ་ནསྦ་རལ་པོ་དསུ་རན་ལ་དེདགས་ཉགམ་རེ་ར་ཤིན་ནས་། ནཱེན་པ་ད་དག་རང་རང་གི།་ འོ བ་ ་་ོ གི 
2 གླེགྲསོ་བཟང་པོདནྭ་སད་པ་ཡན་དག་པུརྡ་ངོགས་བུའ བའིཤོང་ཆུབ།་ལུང་ས ཞད་པ་དེའིལྱ་ཧལ་ ཕོ་མར་མ་དབ་། རྒྱལ་པོ་ནེཿཅན་གོ་བུ་དང་། གོབ་ཏྲེར་ ཉཱ ཤུད ཅའ ཏགས 
 ཡོ་བུད་ཐམས་ཅད་བསྟབས་སོ།། ླཾཐཱ་ཐབཕེས། 'བམ་ཟེའྭཏྭའཱཔཱ ་ གོསོ་ཡེ་སྷག་པ་།ང དནྭཾཀནྭད་པའི་བང་ཆུད་ཏུ་ཁུང་བྟསནད་་། ཁྱོད ཀྱམས གད་དུ་བསྐུད་། ། དེས་ལྤས་པ་བདགན་སྲ་དུངངོ་། །དྲ ཟེའི 
ཁྱླབགསོ་བཟདཕས་སྨཾས་པ་། ཁདཀས་ཅི་ཞིག་ཧས་ནའྱར་བར་འགུམ། དེས་སྨས་པ ་གང་གོ་ཡ་ཡད་དག་པ་ྡ་རོགས་ཕའི་སཛས་རས་མརསེ་ཡཛད་ཀུ་ཞབསྐ་ཀླ་ས་འཛིས་པ་དེའིཚ་། བདགཁཀོས་ཏེ་ལས་པ། ངད 
རགསཔཊ་སངས་རསམའསེ་དནིས་བམ་ེའི་ཨཱ - (ཕྱུགས" ལ་བ་འཞིནདུ་ནད་པས་བྡཛེས་སྭ། རར དེནས་ཟློ ཀློགས གས་བཱཟད་ཡོས་དེ་ལ་ལླ་པ་༽ ཆུཿཤག་སངསྦ་རམ་ ་བཅོམ། 'ྡན་འདས་ཀྱི་ཐད་དུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བར་བའོ་ ེི 
ྲི་གསོ་བཟདབཏས་ཨདདགཔརྡ་རོགས་ པའི་སདསྭ་ཆས་མར་མ་མཛད་ཀྱི་གསུང་རབ་ལ འབ་ཏུ་བྱུང་སྭ་། ློ་གྲཾས་ནཾཕེས་ཁུ་འབ་ ར་བ་ནསལེ་སད་གསུམ 'སྐརས་ཏེ་། ། ཆོས་བཞིན་དུ་འཁོར་བསུས། ཨོ། དནས་ཞམ་ཁེའི 


«རྨད ར་ཁ 


ཤེད དཿྭ་ཐྲི་གེས་བཟད་ཁ་ཤ། ་ཤ བས་ཏེ པ་ཡ 'ལྡན་གཾ། །ལཱའི་འོགས་སྱུ་སུནས་ས། ། །བམ་ཁེའེ་ཁུའུ་་ སྐད ` ་ ཁདས་ཞས་ '་སེམས་ པས་ཅན་དྭསཝ་བརྩ་སྟམ་སེ ་སོ་༽ དགར་སབ་དག་ཅེ་བྟས་དུ་སམས་༽ དེ་ཡརེསྲི། 
“ˆ ཧུས་ནྭ་བྲམ་ཟ ་བེྲ་ཁྲིའླ་བ་གས་བྲ ར་བེརྒྱ་གུརད་པ། ཌུ བཟོ་ི ཁྱོང་ 'གནས་ བ་གང ཡེན་བ་དཞུཏ་ཉིད་ལོནཏི། པོད ་སངསྤ་ཧས་ཨར་མ་ ་མ་ཁད་ལ་སུད་པ། ་ཟཱན་བོ་དག་གླུ གྱ་མ་ཆད་བ་ཤུས་ ་བའེ་ལ་ས་ དེའི ས་ས 
ཁཁེན་ལྭ་བདེའ་བཅན་པ་ཨོ་བར། དྭ་གུརད་ཏ་ ) དགེའ་བའི་ལ་བ །དེས་ང དཔི བྲ ན་སད་པ། །ཡད་དག་པར་ རྡེགས ་པའི་ཤར་ཆུབ ུཆུམ་དངྱསནད་ཙས་དང ༽ ཚོགས་ ཅམ་དུ་གྱུརད་ལ་། ད་ལྟ་ འེ་བར་དུ་ཡང། །ཡས་འེའྡེ་ད་མ་ རྩ་རདངས་གངལ། ༡ 
འ་བཅཅབམས། ཀིས་ཁདེ་ལྟ་དུར་སཆོད་པ་ གས་པ་ ༠༥ ཡིན་ནོ རེ ལས་ ་ པའ་།། ཏད་པའཾ་ ེ །།ཛགསྭ་གདཅས་་བཞི་བཅམ། རད ༨ 
༼ཏན་དུ་ཡོད་བཞསྱ་་ལའི་ཁབ་ཏུགཤེགས་པ་ལས་། ཟེདེདཅིག ཅུ་བེནནས་དེདཔ་གཤེགས་པན་ཤེབགེ་གལ་མ་ཁྷ་ག་ཆེགམ་ཉལ་བཤི་ཞོས ཆས་ཏ་གཤེགས་སོ། །ཡམ་དཡཔ་སང་ཀ།ིཁྲདེགས་པ་ཅན་ 


 བཀ་གཞན། ཉཱ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་ལས།ཁ་གཉིས་སྱུ་ཆས་བ་མཐོང་ནས་བཅོམ།ལྡན་འདྲསླ་གྱས།ཁད་ཏོ། །བཅུནབ་ཤུལ་འདྲི་ནིཁ་གཉིས་སྲུ་སུས་ཏ་། དལ་ཤུལ་ཅིགཞི་འང་ལ། ག་སཾད་བཅས་ཐུ་་ ཌཱ 
ཤུཁ་ཅེགཞོ་ཀཁུག། ཏ་ཏཏོགས་ 'པམ་མཆེས་པ་ལགས་ན་། གཙུན་པ་གཤུལ་ གང་དུགཤིགས་བར་མ་འད་།་ སོ ལས ཀྱས 'བཀའ་བསཿཡད་པ་། ཀུན་དགའ་བོ། ཟོ་གང་ནད་བཞིན་གཤེགས་ ཁ་ར ཁྭ ༢༢36 , 


༦ རྡིགས་ཿ ་པའི་སངས་ཆས༔ ་རྣམ་ལ་ དེ་ན །འེགས་པའམ་ ། རྒྐཱག་པའམ་བག་ཚ་བ་ ཅུ ཡང་ཨཱད་ཀྱཾས་ ཡམ་དྭ་ང་པ་ལ ལགས་ སྤུ་དོངས་ཞིག་ ཅེས་ བཀའའས།ཡ་ཏོ། །གྭང་མཱའཾ འྲ་བོས་པ་ ཀཀྱབ་བོ་འཚྲི་བོ་ོ རིངབ་ཞིཀ། 


\' 


།༠༠། ་༡༡་ཀན་རཞད་འདུགས་། ས་ཀ ་དྲ་ུ་ག་སྐ་ལོ གཅུགཞོ་ད་ཞུ་ཐོགས་སོ། །དེ་ནས་ ེཞུ་གཉསཀེསངསཆྒལ་བཅོསལན།ད་གུརས་བ་ཆནབེའ་མཚན་སུམ་བང་ 
་། ཟོ་འཁྱལལ་བཅན་བེང་ བཅོ།། །ཟ་བདོནས་ཀྱ་དགའ་པ་ཱས་༢སོ། །དགུའ་བྱསེས་ནས་གྲུམོ་ན་ཁད་གསལབ་བ་དོབ་སེང་གེ༽ ཧོནདནས་བཅོམ་འལན་འདབ་ུདབས་ཡ་ཤོ།འབ་་།་ 
¢ འཚལ་ཏེ་། བཅས་ལཱགཁདས་ལ་་གནཅས་གསེཡད་ཏོ་། །བཙུན་བཔ།ལའད་ནསང་གེ་དིགས་ལནིམཆིསལདི་། འན ཀྱངབཅོས་ལྡན་འདས་གཤེགས་པ་དང་། བདག་ཅགས་ཉེས་ུས་བཅམ།ལཱ་འདས་ 
4 ཀྱི་བསེཁུ་བྱག་བའ་འཚལ་ཁ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སཁར་བ་། ཁྱེཀུ་ཧོད་གཉིསྱ་ཀྱས་སེང་གེའི་འཇིགས་ཁྱ་བུངནཅེ་སྟར་བ་། དུན་གཅི གགོས་གསོཝད་བ་། བཅུནཔ་དདག་གས་མད་མོ་གྲ་བླ་སགས་ 
།་ཁེ་དོས་གསོསདབ་ཀང་བདག་གཅེས་ནི་མདོད ༤ ཞུའྲི་ས་ླསགས་བར་ཁྱསལོ། ེ་སྐདཅེས་གསེ་ལདནས་ཏེའུད་ གཉིས་བཆོམ་ལན་ཞདསྭ་ཀིམདུག་ཡོགས་སུ་ཆས་སོ་། དན 
༽་ེཏ་ཁ་ཁ་། ་འགཉོས་ཀས་ནདག་བཞྲ་ཆུ་ཁ་ནམས་བསྩིན་རིན་ཏོསུམ་དུ་དགོས་ནས་བཀའ་ལུ་ལད་་། ཁེའུ་ཀོད་གཏསླེ་གོས་༢མམས་དགའ་བ་བསྟད་བདེཅས་གོས་བསེ་ཁུ་ཁས་འིའ་དདའཞོ། 
ཏྲུ ཤོན་དབཀོག་།་ དེནས་ཏེཏུན་གཏིས་ཆྱིར་ལོག་ནས་བཅོམ་ཁུན་འདུས་ འཛུམ་ལ་མ་དད་དེ་། འདིནས་དསྲ་རམ་བཅོམ།ལུན་འདས་ནམས་གད་གོ་ཚའུནུས་ པ་མཛུད་བའི་ཆས་ཉདེད་། །དེའི་མཞ་ནས་འོད་ཟེར་སོནཔོ་དང་། 
་སེར་པ་དང་། དམན་པོ་དང་། དཀར་པྲོ་ནམས་བྱནས་ཁ་ཅིག་ནེཁོག།ཏུགོ། རསབ། གཞག་དང བླ་གས་་མས་ད་། འོན འའ 


པོ་དད་། ༧་བ་དང་། འབྱ་ཏྭ་ཛཱ་དང་། མནར་སྱེད་པ་དད་། རཱ་གན་ཧ་ན་དད་། རཿ ་རྡོལ་བདང་། སྭ་བམས་ཐམས་དང་། ཀྱེ་ཧུད་བེར་བདང་ ཨྭ་དཱ་ཟེར་བ་དང་། སྲད་པ་ལ་ལཱར་གས་པ་དང་། བད་མ"ལརགས་པ་དང་། 

ཟླ ས་ཤད་པར་ནམས་ཅ་ཞིའ་ལ་བརྡའྱ་ག་རོ་། །དེནས་དེདག་འདི་སྟམ་དུ་སམས་ཏཾ་། ཀྱེ་ཅེ་བདག་ཅག་འདིནས་ཤི་ཞཝོས་སམ་། འེན་ཏེ་གཞན་དག་སྐྱེམམ་གཉྟམ་མེ་། །དེནས་ད་དགདད་པ་གྙེད་ པའི་ཤོར་བཅོས་ལྡནའདས་ 
ཟུ ། འད་པདཿ་དདད་། ནེདག་གེ་སྤཱལ་ཕ་མ་ཐེངོ་ནས་མདཾ༽ / སྩམ་དུ་སེམས་ཏེ་། ཀྱེ་བདག་ཅག།འདེ་ནེས་ཀྱང་ཤེ།ེའཕེས་པར་མ་གྱུདད་ ལ་། གཞན་དུ་ཡརས་ལྙེང་ མོད་ཀྱི འོནཀུང་སཱོན་ཛྲ་བུང་བའི་ 
སམས་ཅན་སྣང་བའདེའི་མེ་པས་བདག་ཅག་གེ་གནོད་པཞོ།ཧྡད་ཕར་ ༨ ནམས་ཚེ་གཞིལ་འརུའྱགར་རོ་ནམ་མ། །དས་དེ་དག་སལ་པ༥་་ས ས་མངོན་པར་དགའ་བརྩྱསརདནས།། སམས་ཅན་དས་བར་སང་བ 

ཙ ་ེ་འདྲ་རིད་། ལྷ་དང་ཧྱ་རྣ་མསཀྱེནད་དུ་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣོད་དུ་རུཔ་བར་འགྱུན་བ་དང་ཉིང་འཚམས་འཇྡོནད་པར་འཆུར རེ །སེད་དུའགོ་བ་གར་ཡེན་པ་དདག་ནྱོ་རལ་ཆན་བཞིའི་རིས་ནལས་དཔ། ལ་བར : 
ཏེ །དན་ཡ་དོ། འཐབ་འགལ་ན་མས་དང་། དགའ་ལཱན་ནམ་ས་དང་། འཕུལ་དགའ་ནམས་དང་། གཞནའཕྲུལ་དབད་བདྲ་ནསས་དང་། ཚངས་ནོས་ནམས་དང་། ཚངས་པ་འདུ་ནྭདོན་ནམས་དད་ ། ཙཿ 
{] །ཀཆུང་རྣམས་དང་། ཆད་སེན་འདོནམས་དང་། འོདོ་གསལ་རྣམས་དང་། དགེའ་ཆུང་ན་མས་དཔ་། ཚད་སྱན་དེགའ་ནམས་དཔ་། དགེའ་རྒྱས་རྣམས་དང་། ་སྡེན་མུརྡནྣ་མས་དང་། བསོདནམས་སྩཊས་ནཡས་དང་། འྲས་དུ 


_ © ༥ །ཆེབྱ་ནམས་དང་།ཚོ་ཟེབ་རྣམས་དང། ཧྱེ་གདུངབརྣམས་དང་། ཟྱཞརཱ་བུ་རམས་དང་།  ཤནད་ངུམ་ོང་བ་རྣས་དང། འོག་ཕྱན་གོ་ལནམས་ཀྱི་བརདུས་ཕནས་༽ ཨེ་རག་པ་དང་། ཡུག་བསུལ་ཁ་དང་། 
བདང་། བནབའླིག་སྨགས་ས། །ཚིགས་སུ་བཅདཔགཉོསཀོསཀྱང་བརྡད་པར་ཧེད་ད་། །དེས་བར་འབྱུར་བར་བ་མམས་བར་ཚྱོམ།མངས་ས་བསྐན་ཁ་སྷེར་བརགྱས་། འདམ་འིུ་རྐམཁ་ྲངམེན་བཞིན་། མོ 

༔ ཤཀཀ་རྡནཾ་གཞེས་བར་ཀྩོས་། གུང་ཞགེ་ཆེས་འདུལ་འདེ་ཉོད་ལ་། བག་ཡེད་སྐྱོད་པར་ཧེན་བ་ན། །སྐྱེ་བའི་འཁེར་བ་རབ་སྤངས་ཞས་། སུག་བསྔལ་ཁད་པར་ཁེན་པར་འགྱུརཞེས་བརྡེད་པར་ཧེདདེ་། །དེནས་འོད་ཟེར་ད་དག་གས། 

= ཉིང་གསུམ་ག་སྟངོ་ཆནཔེ་འདེགེ་ཉནད་ཀོ་ཁམས་བླསརྐནས་། བཅེསོ་ལྡན་འདས་ཀུ་ཧོ་བཞིན་ཏུ་འབང་ཉཱ་། གཡཏ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི ༽སུ་དས་པའི་ལས་ལུང་སྔནད་པྲ་རུ་ཧནན་ནི།། བཅོསས་འག་འདམ་ཀི 
ཟ་ །ས་སུ་ཧྱི་སྣང་བར་འགྱུར་མོ། །མ་འོདས་པའེ་ལས་ཁུང་བ སྙེནད་པར་བཞེདན་ནཾ་། མཧུན་ཁགས་སུ་མྱཾ་སྣར་བརའགྱར་རོ། . ། སེམས་ཅན་དྭས་བར་སྐྱ་བར་ལུར་སེནདཔར་བཞདནནི།ཚ ཞབས་ 
ཀི་ཏ་ཧཱང་བར་འགྱུར་ར་། །ཡོ་དགས་སུ་སྐེ་བར་ལུངསྟོནད་པར་བཞེད་ནནེ་ཞབས་ཀྱ་འཐ་བེརཨོ་སྒང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེར་སྐེ་བམ་ལུང་སྟོནད་ཕར་བཞེདན་ནེ། ཡུསཨོ་གཉིས་སུཨྱ་སཱང་བར་འགུར་མོ། །སྒེབསཀྱིཌོ 
གར་བཀ་སལོ་ཞུང་སྟནད་པརབཞེད་ནན་། ཚུག་གཡན་བའེ་འཐིལ་དྱུམི་སྣར་བརའྱགར་རོ། །འཁོར་ལས ར་བའྱོ་རལ་པོར་ལུང་སྙོནད་པར་བཞེདནན་། གགཡས་པའི་འཐིལ་དྱུམ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །ལུར་སྙེ 
 ར་ཡུང་སེོད་པར་བཞེདནན་སབརརྱི་སྣང་བར་འགུར་རོ་། །ཉན་ཐས་ཀྱོཧ་ཆུཏཡུང་སྟེནདཐུཞེདནནཞ་དིུ་སད་བར་འགྱུར་པོ། །རང་སང་རྒྱ་ཀྱོ་ཀྱང་ཆུབ་ུཡུང་སྟནད་པར་བཞེདནནི།། སྩྱཾནདའཛམས་ཀྱོཿམཛྔོདསྲ་ 


ཧཧསྭ་ཀི་འཇིལ་དྷ་ཆུབ་དར་འགདོ། དུད་འགྲོད་གྱེ།བར་ལུན་སྟེན་པད་བཞེན་ནནི་ 


ཨྱ་སྣང་བར་འགྱུར་རེ་།། །ཟྭན་མེར་ཕ"ཡདདག་ཁར་རྡེགཿ ས་པའི་ཤར་ཆྭ་བ་ཏ་ཡཾར་སེཿ པར་བཞེད་ན་ནེ། དབའི 'གཏོརྦཧཱཿཿ་སཱར་བར་འགྱུར་རེ་། །དནས་ཞེད་ཟེར་དེ་དག་གོས་བཅོམ།ལུན་འདས་ཁ་ལན་གྲྭསམ་སྐོང་བ་ཟུས་ཏ་།བཅ་ 
གའགས་ྱ་ེནའཚམས་ཏི་མཛོདདགོ་སངབརྱགསོ། ཀྲི ི་་། མཚོན་སཱཿསྟང་གོས་སཱེལ་བཱ་ཤཱ་ཚོགས་ཅན་། © ག་་ 

| \ཨུཊ། དེས་ཤེགས་ནམས་ཀུ་ནཏྭ་སྣད་བརྱེས་། ཉི་མར་བརྡ་རྡེ་ལྟར་བཀྱོས་པ་བཞིན་། །'ཡད་ཚིགས་སྲུ་ཁཅ་དད་གསེལད་པ་། རྒོད་དད་བྲལ་ཞིང་རྱགས་དང་ཧཾཿྱགས་པའི་། རྱ ད་"\ན¥་ 
ཤཱ་ཨཱུཾཱ་ཡ། ཆལ་བླ་གུ་ཟབནམས་ནྱ་སརནད་མ་མཆེས་པར་ ༈༢༽པན་མཁིལསདངདུངམདག་ལྷ་བུའི་འདུསཨསྟད། བརྐནཔ་ཉིདཀློ་བས སྭ་ཏུས་བབ་ཨྭའེནད་ཡགས་ན། དགེ་སང་མལ་དབང་ཉན་པ་སོམ 
ར་སསས ཧུབ་པྱ་བ་མཆྷ་་ནད་བ་དང་། གཟད བ་རྡོགགུ་ཝཚོམ་སེས་པ་༢ས་པ་བརགསོལ་། ཆ་མ་ཆོའ་དངན་རྩོ་༡༥ ་ཱབུན་ཏནད་བའོ་། འགོན་པོ་རིགས་སངས་རྒསྟ་ཁོཞདའདས 
: ༼།།། ཀར །གནུ་ཅུ་དཔལ་བོ་འདུམ་པ་རྟན་མདད་པ།། དེ་ནི་ཁྲེདལ་སྐྱ་བ་ཕོལ་པོ་མེཉན་པར་འཚལ་། །བཅེམ་ལྔནའདསྤ་ཀྱོས་བཀའ་སྲཁད་པ་། ཀུན་དགའ་པོ་ད་བཞིནནོ། དེད་བཞིན་ཏ་། ཀུན་དགའ་བདེ་བཞིན 
གཞེགས་བདྲགབཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པ་སན་དག་ལརྨ་རགསཔི་སངས་རམ་ནམསས་ཞམལ་ཞ་རྒུསད་སནད་པརས་པ་སོམཛདད།།ཀྲན་དགའ་ོ་ས་ལདགཉིསཀིམཔ་ལ་འད་་བའི་བཀ་སོ་ས 
བ་མཐེདེ་དམ་། བཙུན་བ་མཐེང་ལགས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཏུ་དེཉོསེདགེའ་བཞི་སྲ་བ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྐྱན་བར་ཧ་བའི་ཆས་ཡེདས་སྲུ་ཏོང་བདེས་བླསཔ་བ་བྱཅ་གསུམ་གི་བ་རྦང་ཁོག་པར་ཏ་བར་ིཿཱག། 


༦༅། ༥ །སྒ་ཏདཔ་བཅུ་ག སྭུ་ོབ་ུ་ལ་ནམས་དང་། ཆོཾནྣམས་ཀྱེ་ནདཏུཉེངའཚམས་སྐྱུར་ཞིངའཁོར་བར་གྱུརདནས་ .རད་ཕ་ཝམ་དཔགནས་ཟ་མོཨརྦ་ས་བ་ཐོབས། རསྱྭ་ཐརབ་གུརད་ལ་། དེས། 
ཙོ སོ་སོ མན་དག་སེད་པར་ཤར་ཆུབ་ཀྱ་ཡགས་དང་མུཐཱན་རྡུཊ་ མཾ་སུམ་བྱཅུར་བདུན་མདོན་དྲུ་བས་ནུས་། རང་སངས རས་ཀྱི་ཤུང་ཆུའ་མདནོགསུཔ་དུ་བེད་བརྱས་རདཏ་། དེལ་ཅིག་ནེ་འང་སརས་རྒས། རྭས་ 
རཾ འ་ཁཛུརའོ་། གག དེ་གཉིས ས་ཀཱན་བཟ་ཧ་བའི་རུས་ནི་ ཤེད་ཡེནན། ཧག་མཆོ་ཞེས་བཱ་བ་ནྲིིང་བཞིཊ་མཉན་ཏུ་ཡོདཔ་ན་བྱཞུགས་སོ། ། །དེའི་ལི་མཉན་དུ ་ 
རོ ལ་དེབ་ནྭ་ཏིཾམ་ཁདགརུག་བེ་ནར་མང་ལ་ ལོརྲཾ་སུརཆཾ་ལ་།། ༡ ཊས་སུ་འདིནད་པ།ཡརས་ཤིར་ར་ཆ་བ་། ནས་ཤཀ་བུའོ་དངཝ རྣམ་ཐསྭ་ཀྱི་གའིནདོ་དཔུན་བླ་གནས་བ་ 'དེ་། ཐབས་འུ་འའ 
| ལས་ཆུར་སྭ་འའས་ཞས་དེ་དདང་ལ་ནད་ཅིག། རེ 'ཞད་ ནྐལང་༣་ ལ་མགུར སྱཾད་ པ་ཁས་ཤེ། ེ།ཞིག་ན་དའི ཆུདཱ་མ་ ཡཿ བཆུགས་ ༢ | གང་གི :©ྱ་ུ་ ་དའ་ ་རཾཀ། གོཚགས་ ནུད ད་ཡྱེ་སུནཚ། 
ྫདདཱ་བདཱ་བུདད་ཁ་། ་ ༡ ¡ ལབ དད།ུས་ད་། རྩལ་མ་ཚན་དང་། བ་དན་བསདས་སྟ། ཨིཏྐཾ་ཨཿོགིས་ནིཧུ་ཀཱཊ་། སྦོས་ཆུས་རྒེཆག་ཆག་བཏའ་པའེ་ནང་ནམ་ལ།ཁའྲེ་ལ་འདུག་ཉེ་། 
ཤུདཉེད་ཀྱ་འཁོརྭ་ཀླ་ཁོ་གཾས བསྐེན་ཅད་འདུག་གྲེ། །དེནས་ཏིམ་བདག་དེས་བསམས་པ།། མ་ལ་ལདག་ག་ཆུང་མ། 'ཧཾ་ཁྱུང་ཁྲེའག། །ཞིགུ་གིབ་ཐེངས་བརྡ་ཇུ་ཅྒུརད་དྲང་སྟབ་ནབ་ཀེ་ ལྟསམྟཁཱན་ཧ་ 


གཾ ་་བཡ་ལའ་གི སལ་ས ན་ལོནའབུགི་གེན་དོ། ཞས་ཁེར་ངོ། དེནས་དེ་བ་དགལའས་གྱརལན་ཁ་དམ་། ཁ་ུག་ཚུགས་བཟང་ཤིང་ 


ཐོ ་ པ་ ཅན་ཐམས་ཅདཀྱོས 'བརན་པ་། མདལ་་ཆདེ་མ་དང་། ཤ་མའྲ་དཱཾ་མ་དང་། བཿ ཀྲི་དུ་པོ་ཧཱ་ཤོཊ་ཐཾ། །(ཞིག་བཙས་ནས་། དྲ་བྲུད་མཱདད་དག་གས་། 'བཀུར་བར་འདེད་དྲེ་རན་བྲ་ཀོལ་ནརི་ཧན་གཞན་ 
བཅས་པརྡ་ཁུས་ཤིགཅེས་གུས་ས་༽ །དནས་བུད་མུད་དེ་དག་གིསྱ་བུན་ད༨ 
༢ཅགས་པ་། གཅུགས་དང་། རྒྱལ་མན 


བྱང་སེ བཀྲེལ་ཏེ་བར་ ཡ་ང་ =རུད་ུད་ བརྩ་ཙུ་དདནཔ་ ་པས་སཱས་ པ་བྱརན་འདོནོ་འདེའི་བསོདནྱསུ་སེས་པ་ ་ ༽ ཨ་གོལ་བ པར་རྒྱནད་དང་ 
| ལུ ༡ ་་་་ དྭྱསོའོ་མ་ཁ་ཁྲེ་སཱི་སཱང་བརྩ་གུརད་ནས་ ། ལྷའ་མལ། ཁྭ འབྱུང་བར་གྱུརད་ཏེ་ །ཁང་བ་ཟངས། ཉེདྭར་ཡང་དེཁི་ལཱའི ཞི་ཁང་པ་ 

ཤདང་། ཐུདནཿ ་གདབ་དང། ། མེ་ཏོག་ སྣ་ཚོགས། 'བཀྲམ་པ་། སྦཾསཿ པྲསོིིོས་རས་ཾ + ༈ འང་བ་ ༨ ལི - ནང་གཱ་ མ་ཡ་། ི་ས་ཡང་ཀིམཆོང་རོདྱ་ིས་ གས 

ེརང་ནས་། 'ཀར་ཏར་ཆེན་པ་རེན་པོ་ 2 ཤྱེ ་གང་བ་ཁ་ ཤྭ་བ - བུངས ] གཡ དྒོ བྱམ་ཁམ་ ་སོ་ཐུང་ཏ་ཟིདད་ཀད 

་ད་གད་གདགས་ཤས་ཨོང་འདོགས་པར་ 


༼ར་ རན་པོ་ཆ་ ཉུར 'སྤས་པ' འགྱུར་ངོ་། །མཆོད་ སད་དེ 
བ་ག བ་བང་ཨ་གསེན་ནོ། ། །དེ་ནས་༩ བས་ ཨུ་གཉིས་ ཀྱོས་ཨ་ཐེར་མ་ ཤཀ ཏུཤཾནད་ཏུདགཁ་ བརླུ ཏོ། །དེནས་དེ དེའི་བཙས་ ྕེནདྱ་སས་ལར་བུས་ནས་། ། ཁྱུ་པ 
„_ ཤྱེདཱ་ད་། ཁྱཁུའདེའི་བཅས་པ་ྐྱེ ཁྱམ ཅཧུ་ཧཱེ བ་ཚྭ་སཱཆོགས་༔ ཀྱེས་ཨ ་ཨཚོ་བཞི་ནདུ་གད་བརྡ་ གནད་བ ་ན་། དའི་ཤོར་ །ཉྲེའུའདའྱེཡོང་ དགུག་མཚོ། (ཞེས་གདགས་ པོ སོ་ཞེས 'ཟརརོ། །དན་། ཅ་ཁྱེའུ་ྲ་ཤིག་མཚོའ་བདན་མཚོ་ བཞས ཨ། 
ཅེ ནད།་ཤུས་ ་སུན་པའི་མ་ ་མ་གཉེས་ ༢ དཱམ་འཁུད་བའེ་མ་མ གཉེབ དཔ ཚེ་བའེམ་མ་ གཉེས་ཏེམ ་མ་བླ་ར་པ་པ་གཏད་ནས་། དེ་མ་མ' བརྐད་ཀྱས། འདི ཞ་དང་། མར་དང་། ཞུན་མར་དང་། ཨས | 


༦༦༠། ༥ །སྙེབཞུས་དང་། དུནསྱེད་་བའི་མདེངས་ཆག་བན་ཐེགས་པ་དང་། བསུར་བཞིསད་གུ་ནམས་ཀྱིསབསྐྱེད་བསརས་ཏེ་། མཚོའ་ཞང་གི་ལད་མ་བཞིནསྙདདྲག་པར་སརདཀོ། གནུབ 
ཐོ ུས་ད་ལརས་འ་སར་བམ་སཉན་བཚན་བྲ་དམྱས།༥དང་བརའ ད་ད །མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་སཁ་འགྲེམས་ལར་ཐེདདེ་། །དམེ་ཏོག་སཱ་སཱཚོགས་ཀྱྱ་མཊས་ཁ།འགྲེམས་ཁར་བེད་དོ་། །དནས་གང་གིམཅེར་སྙེས་པ་དེའེ་ཚ་། 
་ ཁད་ལོས་དང་། ་ྲེ་དགེད་དང་། ལག་ཌོས་དང་། དྷུ་བ་དཔ་། སཱངཾ་པ་དང་། བཀྲམ་པ་དང་། ན་་གེས་བརཏག་ པ་དང་། ནོར་བུ་བ་རྟག་ཙ་པ་དང་། རིན་བོ་མེ་བཏག་པ་དང་། སྤོས་བརྟུག་བ་དང་། ཨཔ 
ྐ ༧་བདང་། ༤ རྟ་བརྟག་པ་དང་། གེ་མཚོན་བ རྟག་པ་པསླབས་ཏེ་། ཨཾ་གཾ་མཁས་པ་དང་། ཀློག་མཁས་པ་དཔ་། ཚརས་པ་དང་། ཏཔ༩་ཧ༔ཿཏ་ནཊ། ཨད་གཞུངས་པ་དང། ཱུ 
རཏག་བྱ་ཧད་པྲ་ནམ་པ་བྱ་རད་ལ་ཤར་བར་གུནད་ཏོ་། །ད་ནས་དེའི་ཕས་དགྲུན དང་། སེས་ཀ་དང་། དུར་གནས་ཁའི་ཁང་བྭ་ནམས་དཔ་། ལྙད་མོས ལྷ དས་ཤམ་ནས་། དདགཀྱང་ལྡས་སྲུ་གུརདཏ གཏུགས་ 

དས་། རལ་མཚན་དང་། བདགན་སྦེང་བ་དང་། མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་བཀམ་པ་དང་། སྤོས་ནུས་ཆག་ནག་ནོབཏབ་པར་རུརད་ཏེ །ནས་དེ་གང་གི་ད་་ལར་སོདཔར་ནསཔར་གནདཔདའ་། ལའི་ུམ་དག་ཅ་ 
བདྨ་རུརད་ཏེ་། དེ་ཁང་བ་ཟདས་ཀི་སྟེད་དུ་འདུག་ནས་བླུདམུད་འབལཞིག་དང་རོས་ཨེ་བད་་། ༄ཾཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མ་གུར་སེདད་དད་གེ་བསོད་ནཔས་ཀུ་འབས་བུམས་སསོང་དོ། ཞནམ་དེ་ས་ཞིགནསཔས་རམ་ལ་མངོག 
པའང  ཆེས་ཁ་སརེན་པར་དགའབ་དང་། དགེལའདུནལ་མདོན་པར་དགའ་བར་གྱུནད་པ་ནས་དེས་བསམས་པ་། བདག་གེས་ཁྷ༔དང་སེའིལདྲ་སདནིསངས་སྲ་ལོངས་སཉད་ཟིན་ིནྲཀིས་༽ མ།ཡ་དན་ལགས་བར 


༅" 


ླ །སནས་པའི་ཆེས་འདུལ་བ་ཁ་འབཏྭ་བུད་སྟེ་། ཅུ་བེ་ན་མས་ལས་ཡད་དག་བར་ནལ་བརྡ་ཧ་བ་དང་། ཁགདད་པ་ནམས་ལས་ལས་ལས་ཡར་དག་པར་ཁད་བར་ག་བའི་ཤོར་བྱོན་པ་དང་། བསབ་པ་དང་། བད་བར་གྲུ་གར་ 
་ཡག་ཧམ་ཏཱ་བསམས་ནས་། སྙིན་པ་དག་ཀྱང་སྩན་། བསེདཞམས་དྭགྱ་ཁང་གས་ཏེ་། དྭགལ་པོ་ུ་མྲ་ཕག་བར་ཤས་ཏེ་། བཅམ ལཱན་འདས་རྱེ་བསནད་པ་ཡ་རབ་ཏུ་བུཔངོ་། .དེར་རབ་ཏུ་ཁུར་ངོ་། དེརརབ་ཏུ་བུནས་དེདེ 

ག་གི ༣ པརདམ་བཅས་ལའྱི་སོས་དེབ་ལའིམ་ཞ་འབུར་བར་འགུར་ལ་། ན་གད་དང་གད་དུ་ཁག་བད་དང་དན་ཨོ་མ་ཡེན་པྲ་དམས་ཀས་ས་མར་པ་ཨ་བྱཉད་པ་ཚར་ཚརརེང་བྲནམསླ ་འདིངས་པ་རྭ་ད་ད། །ེ་ཏོག་ 
ཱུ ¿ རྣཾཾགུས་ཀྱང་ས་ཁ་འགམས་བད་ཧད་དེ། །དེ་དེ་ལྟ་བུས་ངོ་མཚར་བར་གྱུརད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་བསསཡད་པ་། ཧཱིད་ཐག་པ་ནས་དེ་ ལྷ་སེ་ལྟ་བའི་སམས་སྐྱད་ཅེག། ཐམས་དདྱ་སེད་བར་འུར་རོ། ། 
ཀཾ སེས་ས་ཐག་ཏ་ཐམསཅདལ་ི་་བར་སམས་བསེདནས། ‹ ཐམས་ཅད་མྱེད་པར་གྱརད་ཏེ་། །དེ་ནས་དཔ༔ེོན་པ་དང་། བྱ་སབ་ཕ་དད་ འབད་བས་ཉེན་མེེས་ཁ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ཏེ་། དྭག་བཅོས་པ་ 
ླ མདཾག་གསུམ་ཏུ་བུས་ཏེ་། དེ་དག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པེ་འདེད་ ཆགས་དང་བྲལ་བར་གྱུའད་ནས། གས་ར་དང་བང་བར་མཉམ་པ་། ནམ་མ་ཁའ་དང་ལག་འྲིལ་དུའྲ་བའིསེམས་དཔ་ཝཱན་པ།། ཅན་དན་ཕྲངས་མཁལྷ་ུར 
 བས་་བ་དྱུའོད་བ་། ནིག་པ་དད་ཨངོན་པ་རས་པ་དང་། སེ་ས།ཡར་དག་པར་རིག་པ་འེབ་པ་། སྲིད་བ་ཉིད་པ་དཔ་། ཆགས་ཕ་དཔ་། བཀུར་སྩེ་ལྱ་ཆུབ་ཀྱཾས་ཐོགས་པ་དབང་པོ་དང་། ཉེ་དབང་དང་བཅས་ཁལི་ལྷ་ནམས་ཀྱོས་མཆེད་ 
[ླི་བརྡོད་པ་དང་། ུ ུས་བས་སྣྲ་བའེགནས་སུ་གྱུནད་ཏོ་། །དནས་དགེའ་སླེང་དག་གེས་སངས་རྒྱས་བཅེས་ལཱན' 


ཿ 


།ནདས་།ཡ།ཞུས་པ་། བཅུན་པྲ་ རབ །མཚོས་ཁས་ཅོ་བྱ་གོས་ནལས་དཀྡེདམ་པན་པཾནདགྱཱ་ཧུགཅ་པནོཿ་མང་ལ་ལེངྲ་སོདཆ་ ངེ 
ལཿ ༽ རེ ཱ 





ཤ། ་! །བཞིའགས་སུ་སྐྱས་ཉ་། །གཟུགས་བཟང་ཞང་བལྟ་སྣུག་ལ་མརྡས་པ་དང་། རྒྱནད་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་བརྒྱནད་ཏ་ ། མངལ་ཀྱེ་དྲེ་མ་དང་། ཤཡའི་དམ་དང་། ཁག་གདམས་མ་གས་བར་བཅུས་ལ། སྐྱེས་མ་ཐག 

ངི 1 རོ འའ ལྟའི་མཆདསྡད་བྱང་བརུ་རྒྱརད་ལ་ ན་གར་དང་གད་དུ་སྐྱེས་པ་དེ་དང་དང་ཧྱ་མ་ལགས་པ་རྣམས་ཀྱེས་རས་སར་བ་མ་བཿད་པ་ཚར་ཚར་དེད་བ་དག་འདེངས་པར་བྱསིད་པ་དང་། ལེ་ 
༔།ཏེཀཧཱ་ཚོགས་ཀྱང་ས་ལུ་འགྲེམས་བར་བརྱོད་པ་དང་། ཉེར་སྐེས་བན་ཡང་ལྷ་དད་སྱེའི་དཔལ་བྱུར་བར་གྱུནད་པ་ལ་། འདེས་བཅམ།ལྔན་འདས་ཀུང་མཉེས་པར་བྱགིས་ཏེ་། ཆ་མཉེས་བར་ཡང་མ་བྱགས་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སྭནད་ 
£ ༼ལ་རབ་ཏྭ་བུད་ནས།། ཉེན་མེདས་པ་ཐམས་ཅད་སཱརས་ནས་ངྲག་བཙོ པཤེནེ་མདེན་གསུམ་དུ་བོད་ལགས།༽ བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་བ་ སྩལད་བ་། སླཱནད་ལམ་གོ་དབང་ཁས ྱ་རད་ཏོ། །བཅུན་པ་འདེས་ 
གར་དུ་སེནད་ཁམ་བཏབ་ལགས་། དགེཁ་སླེད་དག་སཱོན་འབྱུར་བ་འདས -པའི་དུསན་། སྐལ་པ་བཟང་པོ་འདེ་ཞིརལ་སྐྱེ་དགུའི་་ལཏ་ཁྲེ་ཐུཐ་པ་ན་། ཡང་དག་པར་རྡེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནོག་པ་དང་ཞབས་སུ།ལཱན་པ་ 
བ་གཞེགས་ཁ། འཇོག་ཏིནད་མེནད་པ།། རྐྱེས་བུ།འདུལ་བ། ཁ་ཁོ་ཆུར་བཾ། བླན་ཨྭད་པ་། ལྟ་དང་ཨྱི་རྣམས་ཀྱུ་སྙནད་པ་སརས་རྒྱས་བཅེ་མ་ལཱན་འདས་འེད་སུདས་ཞེས་ཀྱ་བ་འཇིག་ཏེནད་དུ་བུང་པེ།། དེཊིཝ་བ་རན་སེ་ཀོ 
བདག་ལྱག་ཙོདེ་ནེར་མཇལ་ལེད་སོད་ཆེ་བ་ཡས་སུ་ཁརྡོནད་བ་ཡདས་ཤདི་རྒྱེ་བ་། ནམ་ཐེསྭ་ཀྱི་བུའི་ནརོ་དང་ལན་པ་། རྣམ་ཐེས་ཀྱེ་བུཊིནར་དཔ་འགྲན་པ་ཞེག་། གནས་པ་དྲ་ཕུརཞིགན་། སངས་རྱས་ལ་མདོན་པར་དཀའ་བ་དཔ། 
ར་རབ 


༨༤༣ དེ 
& ན་དྲངས་ནས་དའ་མ་མམན་མ་མཿ° 
ཌི དགེ་ཞཏན་འ་མདོན་ པཟ་དགཞ་ཟར་གྱུར་ནས།དེས་ཕྱི' 


མེ་མེག་དང་ལཱན་པའྲེའས་དང་ཞལ་ཁས་རོ་བླ་རུ།དབལན་པ་བཤམས་ཏ་། བཅོས་ལཱན་འདས་འོད་སུར་ལ་སགས་པ་དགའསངག་ད།འ 
ནས་ནས་སྲས་ཐོགས་སྱིངས་མ་ག་གཔགོ་བག་ འུ ཐབ སུག ¬ བཤ །ེ་། སྤིར 'ཝཱན། རླ ན་ས ་ 


༡པག ཞཾསནི་ལྟས་ལག་ འདུནྷ་ནིམས་ཆ་སདད་ལཱན་པའི་འགར་། 


༤ 


༼འན་ཚགོདངལྡན་བའྲི་ཁུས་གསེལདནས་བཅེས་ལྣགཁདས་འེེ་སུར་ལས་བསྐེགས་པ་གེའ་སློདགོ་དགའ་འབུནཞལ་ལྔཁྱསོདཔརནལསཚིས་པར་བས་ཏ་། བཅོས་ལྣན་འདས་ཀྱ་སུ་་དང་། སན་མོ་དྲ་གིས་པནས་གྱུས། 
ལག་ཁུང་དེ་ཉིད་ཧུ་ཡང་དག་པར་དགངས་པའེ་སངསྦ་རས་འོད་སྲུར་གི་དབུཁ་སྒ་དངསེན་མེའི་མཆོད་ཉེནད་བརྩེགས་ཏེ་། ལས་ཧེད་པྷ་ནམས་བསྩོགས་ནས་དས་འང་པོ་མ་ཐོགས་པ་རམ་ཆེད་ཏེནད་ད་ནམ་ སམས་ཅད་ཡེངས་སྲུ་བོགས་བླབསོ ཿ 
དེནས་དེས་བྭལས་ན་མཆེད་ཉེནད་ད་བུ་ཕྭ་དམས་ཀྱེས་ཉོ་ཆར་བརྡ་ཤས་པ་མ་ཐངནས་ ། དས་།སང་མཆེད་དེ་ཉོད་དགམ་བའི་ཕོར་རང་ཁང་ཕྱུར་བ་ལན་ཀན་དང་། རྷ་བབས་དང་། སྨར་ཁུ་པ་ཁོལ་མ་ཅན་དང་། རཊ་འུབ་འབ་ཅནད་། ཤོ ་ 

] འ་ ཀྱས་བྱ་ཧན་པ་། གདུགས་དང་། རྒལ་མཚན་དང་། བ་ད. ནྭ་ནམས་བྱ་སེངས་བ་ཞིག་ཧུས་ནས་མཆོད་ཏནདཔེའི་ནད་ན་ནེས་གཞེའ་ཁ།ཡང་ གཞིའ་བཏིང་ཧྙེ་འདུག་པ་རང་༽ མ་ད ཆོས་ངང་། མཏོཊ་དུ། རྨ 
རཾ གེཁ་བའི་ཝ་བ་འདེས་བདག་གད་དང་གད་དྲ་སྐུས་པ་དེ་དང་དར་ཐུག་ཅེང་ནོར་མ ར་ལོང་སྐྱདཆ་བའི་རོགས་སྲུ་སཱ་ཊར་གོག་ཞིག་། གཟུགས་བངཞིང 


ཀོས་བྱསན་བཞིནདུ་སྐེ་བར་ཤེགཤོག་། མང་ལྱ་སིད་མ་དང་། ཤམཁྲ་དིམ་དང་། ཁག་གྲོདམས་མ་གས་པར་སུ་བར་གེག་ཤག་། བདག་གྷུལ་ཨ་ཟགྱཏྭ་ཝའ་མ་ཁེ་དང། ལ་ཁད 


ལཱི 
་ 


ནི ལ༣་་ སཱཞད་ཁམ་བཏབ་བ་། ཀྱེམ་ད 
སའུ ས་བ་དང་། རྱན་ཐམས་ཅད་ 

བབ ར་བ་དུས། ༈ འདེད་ལུདོ་རལ་གས་ཤས་བཁས་ཧུམ་བ་། ནི་ཕོ་མ་སཱ་ཚོགས་ཀྱོས་སྤས་པ་འབྱུར་བར་ཤེག་ཤོག་༽ དའྭ་རུཔནས་ཀྱང་ཏར་ཆེན་པོ།ཁ་ཉེ་བམཆད་སྡེང་དེ་དད་འཕྲེལ་པ་ཞིག་བྱུང་ལ་། དཔུས་གཡུཏ་ཧུ་ 
ཀག ། ཟབབའས་། གང་བར་ཡངཨོ་མངོ།ངའིཤོག་ཤིག་ ང་སུས་ཁན་ཞུང་ལཱད་ི་ད་་འབུང་བླརག་ཤིག། ྭྭདག་བརྡངོགས་ལའིས་སྱ་ཆས་འདོགགས་བམ་ལ ཁྲ་ཧླུཐ་མཁ་ཡུང་ 
ཤྱེས ཨོཾནཿཾདྨ་དཱཾ།། ཚོོ ཁྲང 
།ི དགད འོ ྒ རུ 


ཀཀ ཀབསྟ་ནད་པ་གད་ཡིན་བའི་སངསྨ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བདག་གིས་མཉེས་བར་ཧེད་བརྩ་གུནདག་། མྱེ་མཉེས་པར་ཧེན་བར་མ་གྱུནད་ཅེག་། དེ།ཁོ་ནི་བྭ་སཱནད་བ་ལ་རབྱཏཱ་བུང་ནས་ཏོནམངས་པ་ཝམས་ཅད་སངསཏ། 
་ཡ་ དག་བཅུམ་པ་ཉིད་མདོན་གསུམ་དུ་བྱེད་པར་གྱུནད་ཅེག་ཅེས་ཐས་སེ། །དགེའ་སླེང་དགཅོ་སྙམ་ཏུ་སེམས་། དེའཡདེའི་དུས་ནའིམ་བདགུ་གུརད་པ་གང་ཡིན་བདེན་དགིག་མཚོ་འདེ་ཞོད་ཡནཏ་། དྲནས་ཡད་དག་པར་རྡགས་པའི་སངས 
ད རེ ལེན བཀན་གྱ་ུས་ཞུས་། འདྲུག་དད་ ན་མེའོ་མཆོད་ཉནད་བརོགས་ཏེ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེངས་སྲུ་རིགས་པར་ཧས་ནས། སྩེན་ཁམ་བཏབ་བཀིམས་དེ་ནམ་པར་སྩེནདཔས་ 
/ ར་བ་ཚ དདན་ཕུག་ཅཔནོར་ཨང་ལ་ལོངས་སྱོད་ཆ་བ འོའརེགས་སྭུ་སས་ཏེ་། གཟུགས་བ་ཐང་ཞིངེ་བལྟན་སྩུག་ལ་མཛེས་པ་དང 7 རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་བརྒྱན་པ་དང་། མཛཕ་གྲངམ་དང་། ཤ་ཨའ 
འིམ ལྷའིཁད་པ་འཚེགས་པ་དང་\ ༧ི་མཆོད་སོད་བྱུང་ - བདླ་སུད་ཏོ། །ཆརསམ་བན་ཡང་ལྷ་དངེའདབསབུང་བདྱུག 

བརྙེས་བར་རྒྱུརདནས་། འདེས་ང་མཉེས་པ་ཧམ་ཏེ་། 


1 པཔ ་བ་་ཨུརདབ་བཅས་ཁྲ་ཁྲགངུ་ཡང 

ཧེ་། དགའ་སླདོ་དག་་ཡད་དག་བརྡ་ཛོགས་པའི་སངས་་ས་འདོ་སུད་དཔགི་ནདཏུ་ཉམ་པ་དང་། ཤུགས་མཉུམ་པ་དཔ། མདདཔ་ཨཉས་པ་དང་། ཐབས་མཉས་པ་དང། ཊི 

ྱསེསཔན་མ་ཤས་ལ་། དཏིན་ཀིསནད་པ་ལ་རབྱཏུ་བུངནས་ ཉོན་ཨེངས་པ་ཐམས་ཅདསབས་ཏ་དག་བཅོས་ཐ་ཉིདམདོན་གསུམ་དྲ་གས་མོ་། །བཤག་དགའ་ཞས་ཧུ་བན་བཅོས་ལན་དས་སུམ་ཀགེ་ཀའས་ཧོགས་བའ་ 
མ་ཧུས་ལ་། ད་ཉིད་ཀྱིསྟནད་ རཾ ལསོངལྷླུ་མཱནཱས་གནས་སོ་། །དེནས་དགའ་སླེར་ཱ་ས་ནམས་ཀྱོས་ཝག་ར་པོ་ཞིག་ནས་བཅོས། ཝོ 


་པ་ལས་བརན།སེད་ཧོནཏ་། དེའ་ཡཾབ་རན་སེ་ནྭ་དང་སྲོང་སྣས་བའ་རྭ་ སྭ སྭ་ཀིནགས་ན་ 
ཀ་ག ཤས་ཀྱཊ། ོ་ས༦ རོར༧༢ར་་ལ་། 
ཙྱ ཤགས་ ལྦ ༢༥༩༠ 'ྐ £ 


[དས་མཐོད་དེ་། །མཐེརནསྱ་ཀར་ཐན་ཆུན་ནས་འདུས་ཏེ་། ཤད་ཁྲམས་བཅས་ནས་འདི་སྐད་དུ་ཀླུ་ཀློའ་ཏ་མ་དནེགསལ་ལ་། མང༧་དུ་ཚོགས་ཤོང་འཚོབ་། སྤོང་ཁས་ཏྭལ་པ་སྟ་། དེནིཁ་ཟུས་ཨང་དུབ་ཟལ་ཞིང་འདུས་འཇན 
ད་བ ཞུན་ཡར་དང་། ཧོལ་མར་གིམ་ཡུས་ནམས་སྒུད་པར་ཧེནཅང་། འ་འ དུ་ཅག་གྲཐདཔུའདོ་གོས་། གློའོ་ད་མ་སགན་དག་ཡོད་ཀེས་གསཏ་འདེདཆགས་དྷད་འྱུགགིག་ཅེས་ 

ལྡེབ ད་དོ རྱ་བོ། །ཤག་ཨོ་ཧལ། ལ་བརྩ་ས་བའོ། ལབས་ཏེསནསྟན་ལརཨ་བཁོ་ཞས་ཟར་རོ། །དནས་བཅ་ལཱན་འདས་དགེའ་སབལསནམས་དང་ཅཅམ་དུ་ཉེ་བར་ཤོནཔ་དངས་བུདསོབ་འ 
རས ག།གོས་ལ་དཔལ་དང་། གཟོའི་བྗདེདས་བདནས་ཞེ། ༢ སྭ་སོ་བ་བའི་ཚུགས་ཡ་དུབ་སྟ་། ཁ་ཅིག་ནི་སནད་ལས་ལརས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གདན་གེམ་མོ་། །ཁ་ཅེག་མཞབས་བསེལ་བའི་མུ་དང་། ཞབས་ ་ 
ཉེ ཤིགས་ཅགཁུ་འདག་པར་བེད་དེ། །ཁ་ཅིགནི་ལདསཞས་ཤོས། ནམཔ་འཇནནབར་ེདད་། འདྲ་སྐདཀྱ་ཀོའ་མཆུརབྐན་། ཀྱེ་ཀྲོལ་ཀ -མ་ཁྱེད་གཤེགས་པ་ལགས་མོ།། ]ཀུཀཱོཧ་མ་ཁུན་གཏུནཐ་ཤུམས་ 

/  ངོ་ིན་ཀུདཔ་ འདིབས ཏུ་དགེས་ཏ། ཀྱ་མམྱ་ནུཉ་ཕ་འདཾ་རྣམས་ནེ་ནད་གེནང་ཁྲམས་ལས་ཉམས་པརྭཧམ་དུ་དགོངས་ནས་གདན་བཞམས་པ་དཀེདལ་བཞུགས་ད་། དཅས་ནདག་གོངལཟེ་ཚེས་ 
ཙ ཏངཾ་དཱ་ཀཱ་ཊབཧང་སཱར་གདང་། ༄་གུཆག་དང་། ཙདད་ལྡན་པ་ཞེས་ཧྱ་བའི་ཚོག་འབའ་ཞིག་བརྡོད་པར་ཧྱེད་དོ་། དེནས་དེར་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དགེབ་སྦེར་ལཱ་སྣ་རྣམས་ལ་བུཀྲའ་བསཿཡད་པ་། དགའ་སཱོད་དག་ཁུདད་ 
[།། །ས་པ་སངགོ་ཅོགདང་། ཅུས་ཀྱི་རགདང་། ཡདད་ལཱན་པ་ཞེས་ཀྱ་བཚག་མ་བརོདཅིག་།༧ནུས་ཀྱི་ཆིག་དཔ་། ཚེདཔ་ལྡན་བཞེས་བུ་བའི་ཆིག་འབའ་ཞིག་བྣངོད་པརྦ་འདན་། དེནིཨུན་རད་བེན་དེལ་གདན་པ་དང་། སྱི་ཕནག་ 
༩ ཏཾན་ཡཱན་དད་པེད་གནོད་སདད། མི་ཕན་པ དད། བསུག་བླས་ལ་༢ ༡:,༄.56 


༤༤; 
རོ ྩཾ = རར ` ་ལ་མིང་སྲི་ཆོས་དང 
༨་ཧཱང་ཏེ།དྲེརའི་ ཧིང་ཞེ་ན། དགེ་སློད་དག་གར་ལ་ལ་རེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ པ་་ཡད་དག་པར་ངོགས་པའ་སང་རྒྱས་ལམ ུ 


5 


¢ 


།། བོ །དང་སྙུག་བསྔལ་བར་འགྱུད་བཞི་ཕྱན་རོ་། །དེ་དག་གེས་སྦྲས་པ།། ཀཀུ་་མ་ཁྱོདཧྷྱཾལ་མ་དང་། སྱོད་པ་དང་། དཀའཱཧྱར་པ་། སཱ་མ་དེསྱ་སིའིཆོས་ཁས་ལྷག་པ་མཐར་ཐུག་པ་། འཕགས་བའི་ཁད་པར་ཡ་དུ་ ་ 
སམ གཟིགས་པ་ཏམ་། གདའ་བ་ལ་ཞེཀ་པད་གནས་པ་ཡར་ནུང་སྟེ།། ེ་ཡ་དུམ་ཐེཟན་། དྭ་ཏེད་གཡེལ་བ་། མྭཏུ་ཏུ་༧གསྟ་ཏྟ མང་དུ་ཝོགས་ཤིང་འཚོ་བ་སེངོ་བལས་ཉམས་བ་དང་། དྭ་ཏོད་ཁ་ཟས་མད་དུ་ཟཞིང་།དས་ཅར་ད་ 
ཌྷ གཙད་ཧ་དང་།། ཞུན་མར་དད་། ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེམ་དགེའ་སྤོང་ལཱ་སཱ་ནྣམས་ལ་འཀའ་བསུལད་པ་། དགེའ་སློད་ 


ཟླ ཀན ཏིལ་ཨནགིས་ཨུས་རྣམས་སྐུད་བར་བེན་ད་། ཤུ་ྡན་བསོ་ཀུས་ཁཁུད་པན་ཧེད་པས་ལྟ་གལ་ཁྲབ་། ནེ ཐོམ 

4 ཏ་གཞིག་གཞགསཔི་འོདདཞུད་གསཞན་ཤོག་། ྱར་པདང། དམོན འ་བརམཇོ་ྱདཔམཐོད་དེ། ༣ གས་གསལ ཀོངམམོ་ཁག ལེ ཧི 
་ནས་ཀོསཔཀཁལས་ལད་པ། ག་གམ ྲུ གཏོསཞིའྱཏྭ་བངའཡི། ཏྭ ནུནདཔརུ་བ་། ཡངས་སྲུ་སནད་པར་ ཟར གཞེས་གཔཞེ་མ། འདོདཆགས་ཀྱེ་འདོད་པའི་བསོདནས ¡ 
ཉམས་ཁསེནབ་ན་པ།།གེད་ཉིལིོས་ཕས་པ་། སེསོལྷི་སེའོའི་ཆོས་གང་ཡནཔ་དང་། བདག་ཉོད་ཉོན་མོངས་པ་ལ་བསྟེནད་པ། སྔུག་བཝལ་བ་། འཕགས་པའི་ཆས་མ།ཡན། གནོད་བ་དཔ་ལཱན་པ་གང་ཡན་བ་ཧཱ། 
མཐཐ་འདེ་གཉོས་ལྱ་སོ་བཉེན་པར་མངོན་པར་ཤེས་བན་གྱུནད་པ་དང་། མདོན་བར་ཀྱན་བར་རྱུནད་བ་དང་། ཧུ་དནལས་།དས་པ་རྱལརདལྱིཉིག་བསེད་པ་དང་། ཡེཞས་བསྟེདབ་དང་། ལལ ་ 


ཨེདོདི་། ཤཊམཁིམ་གང་ཞེན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགཁ་རདལ་སྟ་༽ འདྭ་ལ་སྟེ་ཡང་དཀ་ལའི་ལྟ་བ་དང་། ཡད་དག་པལྟེ་ཌྟེག་ཁ་དང་། ཡངདག་པའི་པག་དང་། ཡད་དག་པཁེ་ལས་ཀྱཾ་མཐལ་དང་། 


དདག་བི་ཚོབ་དང་། ཡང་དག་པའི ་ཡར་དག་ལཡི་དན་པདད་། ཡ་ད་གག་བཅི་ཏོར་འདོ་ད་ཏོ། །དོནས་བཅེམ་ལན་དསྭ་ཀེསདགེ་ལ་ས་ནམས་བདྲ་སད་བའདས་བདྲསྤད་པར་༧དཔ་བུརད་༽ ། 
ཟུབ་གཅས་ལག་འདས་དགེཁ་སྐེར་ལ་སེ་གཉིས་ལ་དགདན་མ་ཤྟོནད་ན་། དགེའ་སློར་གསུམ་གྲེད་དུ་བསེད་སྙོམས་ལ་འགྲ་སྟེ་། གསུམ་གེས་ཁེར་ཏ་ཏོངས་བ་གང་ཡེན་པ་དེས་དུག་ཅར་འཚོ་བར་བད་ད། ཅ་ང་ 
ཀི སདཾེཾི་ གཉིསྱ་ཀིས།ཁེར་ཧདས་ལ་གཔ་ཡེནཔ་དེས་ལྔ་ལྔ་ནམས་འཚོབར་འད། བེ་ཏ དི་ལཀོང་ཡ་ 
རེྭྲདྲ སྡེ་རྣམས་ལ་བཀའ་བྱསལད་པ་། དགེའ་སཱོང་དག་སྔནམ་ཐེས་པའིཆེས་ རྒམས་ངུ་མུལ་བཞིན་ཡེད་ལ་ཧེན་པ་ཁས་འདེ་ནི་ཐུགབྲས་འཔཀ༠་༡༧ 
བཞེ །དག་སུགབཛལ་འགེག་པལོ་། །འདེནོ་ཆུག་སྔལ་འགེག པུ ཾཔར་འགྱར་བའི་ལམ་འཕགས་ཕའི་བདན་མཁོ་སྟམ་ཏྲུ་སེག་སྒྱས་སོ། ། ཡེ་ཤེས་དང་རག་པ་དང་བློ་སྐེས་སོ། །དགེའ་སྤོང་དག་སཱོན་ ` 
ཡཁེས་པའི་ཆས་ནམས་ཁྭཚུལ་བཞིན་ཡེད་ལ་ཐེད་པ་ལྭ་ རྩག་ཝཱལ་འཕགས་པའི་བདན་པ་དོནེ་མངོན་པརཤེས་པས་ཡོངས་སུ་ཤེས་བར་བ་བ་ཡེནན་སྟམ་མོ་ཡོག་སྐེས་སོ། ེཿཤེས་དང་རུག་བ་དང་ནློ་ཀུས་སོཀ །དགའ་ཨཱང 
དག་ལྔས་ཝས་ལའི་ཅོས་དམས་སྣསས་སས་ ༦ ཚུག་ལཱལ་ཀུན་འབུང་འཕགས་བཞི་བདན་པ་དེ་ནོམངོན་པར་ཤེས་པས་སྲང་བར་བ་བ་མིནནོ་སྒམ་དུ་མུག་སྐུས་ས། ་ཡེ་ཤེས་དང་རོག་ཁ་དང་བློ་ལྐུས་ས་། །དགེཁ་སྟེང་ 
ཀན གིས ཀི ༽ག ནན ་་ ་ེ་ཤེས་དང་རིག་པ་དངྭ་གསེས།།། 
༡ བདེན་བའོ་ཧམ་དྲ་སེག་སྐྱེས་སཾ། „ཡ་ཤེས་དད་ནིག་པ་དད་ཟླ་རྒེས་སེ། ) དཀའ་སྙང་དག་སཱེན་མ་ཝེསའི་ཆསྭ་ནམས་ང་ཚུལ་བཞན་ལདེལ་ཤད་པཡས་འདེ་ནེ་ཀུན་ཁབུང་ 

སལ 


འོ ཆིལའིརརོ་མ་ང་ལི་ 

ཞིན་དེ།་ཡིད་ལཿ འགེཆོ།'པར་པད་པའི་ལམ་། ་པའི་བདན་པ་ད་ནིམདོན་པར་ ས་པས་སྤམ་པར་ཤཱ་བཞི་ཡེནནཧམདཱ་ཡེག 

ཅ༠། ༤ །དགེའ་སྤཾད་དག་སྔན་མ་ཐོས་བའེ་ཆསེ་རྣམས་ཁ་ང་ཆུལ་བཞེན་ཏུ་ཡེད་ཁ་བྱད་པ་ལས་སུུག་སྭལ་ དད ༔: གྱ ཟེ 
༽ .`༄- རྩ རར ༨ >= ཡ་ཀར་པ་ལས་་ ༈ " ནཿ རཾ འཇུ་་ 

[༩ ཉེས་ས་། ཡཤས་དངདགཔདངྦབོ་ཀུས་སོ། དགལ་སྤོད་དག་སནམ་ཝོས་བཞི་སྒོ་རམས་ལད་ཚུལ་བཞོནདུ་ཡིད་ལཉད་ ` ར་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དནི་མདན་པ་མཤེས་ལས་སྲངས་སོ་ས་ཏསག་ཟུསས་།། 
བཾ ཡེཤཤས་དད་འོག་པ་དད་བློ་སྩུས་ས། [༤ ཏཨུ་རོས་བའིགོས་དསས་འག་བྱིག། ཁེད་ཇི་ འལྡུག་ ཁུ ་ དུ ས་ར 
ལེགེས་དང་ཤགཔ་དྲ་ཞུསས། །དགའ་སོངདགུ་སན་མཐོས་པའི ཆསྡོ་དམས་ལ་དམུལ་བཞིན་ད་ཡད་ལ་བདཔ་ལས་ལུག་ལལཁ་གོན་པའི ས་ལུག་སཱལ་འགེག་བརྱ་གུརདཐའི་ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དནི་ 
` ་ འགགཔྲུང་པ། ༈ ད་ད་སྔོནཔ་ཐོས་ ག་ས བདྐུང་པི་བཞསྱ་ཡདེ་འཁི་ ཁས གྲེ ཨེཤས་མ་སྣུས་། རིག་པམ་སེས་། ཐླེཡ་ལཱིཿ 
= བ ཡུཤུསུ་དུང་རེག་པ་དང་བློ་སྙེས་ས། གེའི་སློ་ །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་དེ་ལྟར་དྲབས་གསུམ་རམ་པ་བཅུ་གཉི ལྟས་ནག་འདེ་ལས་གྲོལ་བ་དཔདེས་ 
རོོ་་ ར་ངང་ ངོར་བ་ར་ 'དང་རག་པ་རང་པོ་བས་ལོ་ འ ཤས་ཕྭ་ཏནཏཊུཊཊཱ ད་ད ཆེ 23 རེ དང་བཅས་པའི་སྐུ་དགུའདེ་ གོལ་པ་ད་ ལཱ 
ལ་དན་ཕར་ཤཾས་པས་བསྒོམས་སོ།, ཉཱ སུདུང་རེག་པ་དང་བློ་སྐྱས་སོ་། །དགེའ་སློངོ་དག་ འི་ྔའོག་ཅནད་དང་། དགེའ་སློང་དང་བམ་ཟེན་བཅས་པའི་སྐ་དགུ་དང་། ལ་དད་ཨྱེ་དང་པད སདེ་ལས་གོསའ་ 
རི བཏུད་ནུ་ཐཱཧས་བདང་། ཅུངས་པ་ད་བཅུསབསི་ི།། ན་། དགེར་སློད་དུ་བ ་ རན འེ 

འབྱང་བདངིལྡན་པ་དང་།  རྣམ་པར་གོལ་བ་དང་། ཆེནདཇེ་ལོག་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱོས་གས་ཆེར་གནས་བར་ཡང་ཨ་གྱུརདལ་། དགེའ་སློང་བདག་ ཱ 


ཧི ¡ ®, 


།སེ་སོམཏུ་དས་མ་རྟཾགོས་སཀོ། དགེའ་སླདདག་འཕུགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་ལ་ད་ལྟར་ད་རབས་གསུམ་ནམ་པ་བྱར་གཉོས་པའྱི་སེག་ལྐེས་ ཡེས་དང་། རིག་པ་དང་། བློ་སྐྱས་ནས་གདེདདགེའ་སོངདག་པ་ལྷ་དང་བཅས་པ་དང་། དདུད་ 
$ དདུར་བེ་དད། ཚངས་པ་དད་བཅས་པ་འེ་འཇིག་ཉནད་དང་། དགའ་སྩོང་དང་བྲམ་ཟེ་དང་བཅས་ཁའི་སཱ་ཛགུ་དང་། ལྷ་དང་སྱེ་དྲང་བཅས་པལེསྐུ་རྲག་འདེ་ལས་གྲེཁ་བ་དང་དེས་པར་འབྱུང་པ་དང་། ཧཿ ང་མཏཏ་་ 
རི ཅི་ལོག་དང་དལ་བའི་སམསྱ་ཀསཿ ས་ཆེས་གནས་པར་།ཡད་འ, ༢་༩༥། དགེའ་སླེང་དག་ནྲི་བན་ཨད་པ་ད་དག་པར་རོགས་བའི་བང བ་མདན་པར་རོགས་པར་སངས་ཆས་སོ་རམ་དུ་ཡང་ངས་རྟོགས་ས། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེབ་ཤད 
གཆེད་ལྡན་པ་ཀླའདིལྟགོལ་མོལ། ངང ང་ས དགེ་ལ་སང་དག་ནོ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་བཁི་བ་ཆུབ་མདོན་རྡ་ཛོགས་བར་སངས་རས་སོ་ལྟམ་ཅུ་ཡང་ངས་ཉོགས་ས། །ཟེ ངོ 
ཟགུ་གསཚན་པ་ཀཡུནྱ་ར་ས་ཀ་ོགརུལ་ཆེད་ཅད་དྲ་མ་དད་བྲལ་བ་ ˆ སྐྱེས་སེ། །དེནས་དད་བཅེམ་ལྡན་འདས་་ཀྱིས་མདང་ལཱན་པ་ཀོའུ་དོཉ་མ་བ ༡ གཁ་བསསཔད་པ་། ཀོའུ་དིཧ་ཁོདྱེས་ཆོས་ཀྲུནགས་སམ་༽ ངཿ 
གས་ས ། ཀོའོ་ོ་འ་ཀསཆེས་ཀྲུན་གེས་སམ་། བདེའ་བར་གཤེགས་པ་ཀུན་འཚལ་ལགས་ས། ཀུན་འཚལ་ལགས་སོ་ དེནས་ཇད་ལན་་ླ་ྩོསཆེས་གྲན་ཤེས་པར་ུབདནས་། པའ 
ཆསཀོ་ནེམ་གངས་འདི་བཤད་པ་ནས་ལ་གནས་པའི་གནད་སྩནནམས་ལྷ་བྗདོདཅེང་སད་འཐེནབརའདད་། གོགས་ཕོ་དག་བཅོམ།ན།འདས་ཀྱོམ་ནོབ་ར་ནས་པདང་ 


 ཆེ་དང་ལྡནཔ་ཀྭའུ་ཉཁི་ར་ཀུནཏ་ཤེསཀྐའུ་དིཉཞེསཁ་ཁར་རུར་ཏོ། །ཆེམ་ 
བདེ་པ་དང་། འཇེག་ཏནད་ལྲ་ཁུགས་བར་བ་དང་། ལྷ་སཱནམས་ཀྱི་དོན་དད་། ཕན་པ་དང་། བདེའ་བཞྲ་ཤོར་ཆོས་དད་མཐུན་པ་རབས་གསུམ་ནས་པ་བྱཅུ་ 


སེོ་སྨ་བའིར་དྭགས་ཀྱཾ་ནགས་སུ་སྐྱ་བ་མེད་ཕ་ལ་ཕན་པ་དང་། ཧཱེ་བཾ་མད་པ་ལཿ མྱ 
གཏིས་བའིཅས་ཀྱ་འཁོར་ལོ་འཇག་རནད་ཏུ་དགེའ་སྦྱོད་འམ་། བུམ་ཟེའམ་ལྷའམ་བདུད་དམ་། ༨ གཞན་ཡང་ནུང་བ་སུ་ཡད་ནུང་བས་ཆོས་དང་ལྡན་བད་ས་བསྣོར་བ་ད་ྭ་སོར་ཀྱས་ལུའི་གནས་ནབ་ས་ཞིཊ་དོན་བར་འཡིཊ 


4 


༦༡] ༥ །ར་འགྱུན་རོ། །ལྷ་མ་ཡེན་གེ་གནས་རྣམསེ་ཡའོས་སུ་འགྲེབ་བར་འགྱུན་རཞེས་བྡདད་། ས་ལ་གནས་པའི་གནད་སྐྱནགེ་སྦྲ་ཝོས་ནས་ཞབ་སྣད་ལ་གནས་བཞི་གནེད་སྩེནནམས་དང་། རྒྱལ་ཅན་པཞི་ 
༦༥ག༥༨ཀྲགྲ་ དགའ་ལྕན་རྣམས་དང་། འཕྲུལ་དགའ་རྣམས་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཧད་ནམས་དང་བླས་བྷ་དདཅད་སྐད་འིན་པར་བུད་དོ། ། 
༢ སྐད་ཅགེེ་ནད་ཐད་ཅེག་དེ་དང་།། ཡུན་ཙམ་དེ་དང་། སྐད་ཅཾག་ཐད་ཅེག་ཡུན་ཙམ་ད་ལ་ཚངས་པའི་འཇྡེག་ཉནད་དུ་སྦྲ་སྤོག་གེ། །ཚངས་རེགསཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་སྦཱ་བརྡོནཿོརེ་སྐད་འཕྱེན་པར་ཏྱད་ད་། གྲེགས་པོ་དག་བཅོས་ལཱནའྲ 
4 ཀིས་བའན་སར་དང་ས་སཱ་འི་དགསགསསུ་རྐ་ཐམང་པོ་ལ་ ཕན་པ་དང སྐྱེ་ཕོ་མེར་ཕེ་ལ་བདེའ་བ་དང་། འཇིག་ཏནད་ལྔ་བུགས་བུཅ་བ་དང་། ལྷ་དད་སྡེ་ནམས་ཀིདོན་དང་། ཕན་པ་དང་། ་ ྦ 
དན་མཐུན་པ་རབས་གསུམ་རྣམ་པ་བྱར་གཉིས་པའི་རས་ཀྱི་ཁཝོ་ ཁོ་འོདིག་ཏནདདུ་དགའ་སྩོར་དམ་། ཟམ་ཟའམ་། བདུད་དམ་། རངས། པངམ་། གཞན་མང་སུ་ཡང་དུང་བས་ཆོས་དདཔརུམ་བ་བརདེ 
བསྐང་ཀསལའི་གནསརྣམསཞམེ་པརའམེལ་བར་འཕུར་པོ། །ལྷ་མ་ཡེན་རྱ་གནས་རྣམས་ནོ་ཡེངས་སུ་འགྲིབ་ཐར་འགྱུར་རོ་ཞེས་འཛརདཏོ། །བཅོ ལཱན་འདསྭ་ཀྱེས་བ་རན་སར་དང་སོར་སླ མའྲེ་དོགས་ཀྱིནགས་སྦུཆས་དུང་ བཾ 
སཐུན་པ་དབས་གསུམ་ནྣམ་པ་བུཅ་གཉིས་པའི་ཆེས་ཀྱེའཁོར་ལྩོནས་ན།། དེའི་ར་ཆེས་ཀྱི་ནམ་གྲནས་འདེའིཀྱར་ཆོསཀྱི་འཁོར་ལོབསྐོར་བ་ཞེས་བྲ་བར་རྒྱནད་དོ་ གསགས 
བོས ག་གོདགཞི་ལགས་པ་ཞནཔཡཏ། ལྕུག་བསྡལ་པ་འགས་བའི་བདེན་པ་དཔ། མུག་ཁསལ་ཀུན་འྱབུངབ་དང་། ཝུག་བྲལ་འགོག་པར་འགུར་བཡིལམ་འཕགས་ཁའི་བདེན་གཏོ། 

དཱུ གཱ ད འཕག་པཞི་བནེབ། ༢༢༨༩ ར་ ; 


༦༡ 


རུག་ལུལ་འཛགས་པའི་བདད་པ་གང་ཞེན་། སྐེ་བའྲ་སྡུག་བསྔལ་དང་། གའི་ལུག་ྣལ་དཔ་། ན་བའི་སུག་སཱལ་དང་། འཆེ་བའི་ཕུག་སྲལ་དང་། སུག་་དང་ཟལ་ཁའི་མྩུག་སཱལ་དང་། མཱེ་སུག་པ་དབད་ བའེ་རྫུག་སལ་དང་ 
སཱང་འདེན་བྱ་བཅལ་ཏྱེས་ཏེད་པ་ད་ཡང་སྲུག་སྔལ་བ་དང་། ལདེརན་ཉེ་བན་ལནད་པའི་ཕུང་པོལྔ་ནེ་ཕུག་སྔལ་བསྟ་། འདི་ནི་ཐུག་སཱལ་འཕགས་པའེ་བདན་པ་ཞེས་བའོ། འོར འ་ {་ 
བྱརན་པ་ཡང་དག་པར་ལྟ་བ་དང་། ་ཡད་དག་བྲན་རེག ་པ་དང་། ཡད་དག་པའི་དག་དང་། ཡར་དག་བའེ་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་། ཡང་དག་པའི་མཚོ་དང་། ཡང་དག་པའྲི་ཝ་ལྔ་དང་། ་ཡང་དག་མའི་དྲན་པ་དང་བྱཧད་བ་ས་། ཡང་དག་པ 
རར་འཇན་ྲསེ་ལདགའ། ༄གཔ་ འབ ལེན བ་གང་ཞེན་། ཡང་སྲད་པར་སྐྱེ་བར་ཤན་བ་དང་། དགའ་ བ་དང་། འདོད་ཆགས་སྡེལ་བར་འཐུང་པ་དང་། དེ་དང་ད་མངོན་པར་དགའ་ 
བའྲི་ཕེདཔ་ྟེ་། འདནོ་ཕུག་སལྭ་འབུང་བ་འཕགས་པའི་པདན་པ་ ༣ སྭ་བའོ། །དྲ་སང་བའི་ཕོར་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧང་པ་། ་ཡང་དག་བའི་ལྟ་བ་དང་། ་ཡང་དག་བའེ་ཏོག་པ་དང་། ་ཡང་དག་པའི་ 
པག་དང་། འཡང་དགཔའི་ལས་ཀི་མཐལ་དཔ་། ཡང་དག་བའི་མམོ་དང་། ཡར་དག་པའི་ཡོལ་བ་དང་། ་ཨང་དག་ཁའྲ་དན་པ་དང་བྱམདཔ་སྟ་། ཡང་དག་པའེ་ཏེང་དེ་འཛིནད་བསྒོམ་པར་བའོ།་ །ཡུག་གྲཊབ་ཀུན་ཁྱབད་བ་འཇུགས་པའི་བདད 
པ་གང་ཞེ་ན་། ་ཡང་སད་པར་སྟ་པར་ཧད་པ་དང་། དགའ་བ་དང་འདདཆགས་སེལ་བར་འྱབང་བ་དང་། དེ་དངདངམརོན་པར་དགའ་བཞི་སེད་པ་གཔ་ཡེནཔ་དཉིད་མཡུམ་པར་སྲངས་པ་དཔ་། དོཊ་པ་དང་བསཁད་པ་དང་། ཚད་པ་དབྲགལ་བ 
དང་འགགོ་པ་དང་། ཏེ་བར་ཞི་བ་དང་། ཞུབཔ་སྟ་། འདིནི་སྕག་སཱལ་འགེག་པ་འཕགས་པའི་བདནཔ་ཞེས་བཡོ།་ ་དནགསཅུ་་བཞིཧོ་འཇགས་ལའི་ཁས་ཡན་ལ་ཁཅད་འཁུང་དོག་བའི་རབ་ད་། ཀ་ 


༠ འ 
༣ ༧ 
༦ 


གེ " །ཡད་དག་པའི་དེག་དང་། ཡད་དག་པའི་ལས་ཀྱི་ཨཐའ་དང་། ཡད་དག་པའི་མཚོ་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཚེལ་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་དྲན་པ་དང་བརྒྱན་པ་སྔེ་། ་ད་དག་པའི་ཏིད་ད་འདེནད་བསས་བའྭ་བོ་།།སྩུག་ 
_ ཡ་ ཝཱལ་འགག་པན་རུནད་པའི་ལམ་འཕགས་བའི་བདེན་པ་གད་ཞེན་། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་སྟ་། འདི་ལྟ་སྟེ་། ཡད་དག་བའི་ལྟ་བ་དང་། ཡད་དག་པའི་དག་དང་། ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་། ་ཡད་དག་པའི་མོ 


༔ བདད་།“ ཡད་དག་པའི་ོལ་བ་དང་།། ་ཡད་དག་བའི་དྲན་པ་དད་བྱྱད་པ་སྟེ་། ཡད་དག་པའེ་ཏེང་དེ་འདཾནེད་ཏེ་ད་ཡང་བསྒོམ་བར་བྱའོ། ཆས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་བཤད་པ་ནཚ་དཔ་ལྡན་པ་། གུནགེས་ཀླའ་དྲ་ཉནལན་བྱ་སད་པར་ ༈ 
÷ ཟགཔ་རྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལ།། །དགེའ་སྤོང་ལྔ་སྡེ གཞན་རྣམསན་ཆས་རྣམས་ལ་ཆེས་ཀྱི་སྱོག་རྩལ་ཡྱད་ཅེང་དྲེམ་དང་བྲལ་བསྒྱ ༡ སོ། །དའ་ཚ་འདིག་ཏནད་དུ་དྲག་བཅོས་ཕླུ་ཞིག་བུང་སྟ ཧུ 
 རྫུཨ་ཁས་དང་གཉོས་ས། །དེང་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀོས་དགེལ་སློང་ ༣ ལུ་གཞན་ནམས་གཞན་ནམསལ་བཀའ་སྩལད་པ་། དགེའ་སླེང་དག་ག ཤུགས་ནེ་བདག་ཡ་ཡེནན། །དགའསར་དགགཡན་གཟུགས་བདག 
ངི ཡནཏ་ཟནན་། གཟུགས་གནད་པ་དང་སུག་སྣལ་བར་འགྱུར་བགྱོའེའགིས་ལ་། གཟུགས་ལ་བདག་གེ་གཟུགས་འདི་ལྟ་བུར་རྱརད་ཅེག་། ིཏ་དཱཔ་ཇུདད་ཅིགཅེས་ཏ་བའི་དཆང་ཡར་ཡོད་བཅུའྱུ་ོ་ ཧེ 
] །།།༽གི་གཏུགས་བདགས་ཡོནདདེའི་ཅརགཟུགས་གཞད་པདངུག ལལ་བརསྐ་འྱུ་ར་ཞུ། གཟུགས་ལ་བདག་གི ༣གཟགས་འདི་ལབྩས་དངག་། འདི་་བས་བུརདཅགཅས་ཀ་བཞིདཔར་ བའ 
ཾ་ོ་ག་དོབདང། །ུཤེས་དང། འདུབན་དང། ནམ་པར་གས་བཞི་བདགས་ཡིན་ནོ། །དགའ་སྤད་དག་གསཏ་ནམ་བརཀཤེས་པ་བདག་ཡིནཏུ་ཟིནན་། ནས་པརཤསཔ་གནདོ་པ་དང་། ཅུགྱསལབརའྱུ་བ།ི 


༡). 


ལ་ར བ་ས་བདག་གྲ་ནས་བགེས་ལ་ད་ལ་བུྱ་གདད་ཅིག། འདི་ལྟ་བུ་མྱ་ཆུརད་ཅོག་ཅེས་བུ་བའི་དབང་ཡང་ཡོད་པར་འྱགར་བཞ་ནོགས་ན་། དགེའ་སློད་དག་གང་གྲེ་ལོརྦ་ནམ་པརཤེས་པ་བདག་ས་ཡེན་པ་འེ 
ཙཱ ཞས་བུད་ཤས་བགའོདོ་པ་དང་སུག་སལ་བར་འརྱུར་བའེ་། ནྣམ་པར་ཤེས་བ་ལ་བདག་གོ་གཟུགས་འདི་ལྟ་བུར་གྱརད་ཅེག་། འདི་ལ་བུར་མྱ་གུརདཅེགཅེས་ཤ་བའི་དབད་ཡང་སེད་དོ། །དགེའ་སློར་དག་ཅོ་ཧཱམ་དུ་སེམས་། གཟུགས་ 
རྟག་ཕ་་ཡེནནམ་། ]|འ་ོལ་ བཅུན་པ་དྭ་མྭ་རག་པ་ཡན་ལགས་ས།ོ ]ཧྱོ་ཏག་བ་གར་ཡིན་པ་དེ་སྣུགྲ་སཱཁ་བ་ཡེན་ནམ་། འོནཏི་ཆུགྲ་ཝཱལ་བ་མ་ཡེན། བཙུན་པ་དནེ་སུག་མུལ་བ་ལགས་སོ། ཅིཕྱི་ཉག 
ཁ་དུང་ལཱག ཝལ་བ་དང་། འགུན བཞཆས་ཅན་གད།མེན་པ་དལ་ཐེས་ བ་དང་ལྡན་པའིའཕགས་པ་ཉན་ཐེས་ནམས་འདེན་བདག་གའ། །འདིན་བ - དག་གི་བདག་གོ་ཏྟམ་དུ་བདག་ཏུ་འཇེནདཔར་བུད་དས་། བཅུན་པ 
འརྡ་ནད་བར་ཨ་བཀྱད་ལགས་ས། །དགེ།འ་སེངོ་དགཅི་ཉྟམ་དུ་སྤེལ། /ཚོན་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བཱད་ནམས་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ། ¢ རྟག་པ་མ་ཡེན་ནམ་ འེན་ཏྱཾསི་ཏག་པ་མ་ཡེན་༽ བཅུན་པད། 
ིས་ཏོག་པ་ལགས་ས། །མེ་ནགཔ་གང་ཡེན་པ་དེ་སུག་བ གེའི 
ན་པ་ཀཱ་ཁྭ་ཐས་པུ་དང་ལན་པའ་འཕགས་པ་ཉན་ཐེསྦེ་དམས་ན་འདོ་ནི་བདག་གིའོ། །འདི་ནཾ་བདག་ག་། འདནི་བདག་གེ་བདག་གེ་སུམ་དུ་བདག་ཏུའདྲནད་ ལའ རམེདཔ་། བཅུནའ་དེན ད་མརྒ་སེ་ཧེད་ལ་གས་སོ།། གེལ་མོ་དགད་ 
བསན་གཟུགས་ཆ་ཡད་ནུང་སྣེ'། འདས་པ་དང་། མ་ཞེདས་བདང་། ད་ལྟར་བྱུར་བ་དང་། ནད་གི་འམ་། ཝིའཁད་གེའམ་། ༢གས་བ༩མ་། མའཕ་ཁའམ་། དན་བ་འམ་། བཟང་པོཁམ་། ཐག་ནིང་བ་ཁམ་། བ་དག 


སལ ༥ཡེནནམ་། འོན་ཏེ་སུགྲ་སཱལ་པ་མ་ཡིན་། བཅུན་པ་དནི་སུགྲ་སཱལ་བལགས་ས། །ཅ་སཾ་རཾག་པ་དང་། རུག་མལ་བ་དང་། རྣམ་བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་གང; 


:ཿ 


༢༥ ༽ ཀགལ་ལནྐད་། །འདནལ་དགཡ་ཡནན། ཤནོ་བདག་བདོག་གི་ནོ་སམ་་ད་ཝུར་བདརག་བཟི་ཤས་རབ་ུམ་ཞིངཁབ་ཁ་ཞིནཱཱཏུ་ཁ་ཤོ། །ེའསོང་དངོ་བ་ཅ 

སི བའ་བ་དང་། འདུ་གོས་དང་། འུ་ཧེད་ནམས་དང་། ཟོཀཏཏས་བཅི་ཡར་ཆུབས་། ། ་འདས་ཐ་དང་མ་འཇོས་ལདུང་། དྭ་ཞརྱཔུཔ་བ་དང་། ནད་གེ་ཁམ། ཉེ་ཡོད་ཀེའམ། རགས་བའས། ཟ་ཟ་འམ། དན་པ 
ལུག་གི སདུད།་བཡིག་པྩིས་འི བཞིན ས་འངཁ། གི འོ 
ཌྷ ན་ས་ན་ཐོས་བདཔལུན་བཞིའཕནས་པའི་ཏནཐས་ཀུས་ན་ཏ བཟུཡནད་བུའི་ཕུད་བོ་ཁ་ཤུ་དེ་གགའདྲགྱཿསུ་ཁི་ ཡེན འདག་གེ་ཡད་ མ་ཡེན་བ་པ་ཡང་དགུབར་མཐོང་ངོ། །དམད།་ཡད་དགག་བ་ར་ 
༡ འཛིགཏནནཔ་ཡད་ཆོ་ལེནདཏ་། ཧོཿ ཉིལ ན་ཁོག་སུ་ ཝེ་ཟད་འ་དོ། །ཡོངས་སུ་ཡེ་ཆད་པྱ་སྐད་པས་ས། འདག་གྲྭ་གེབ་འདད་། ཚངས་བརྡ་སེདཔ་སུད་ཟིན་ན། ར་ 
ར་འ མྭ། ། སེ་བ 'ཤི་ཁམ་གཞན་སདདོ། ལྷམ་དུ་རང་ཉིད་ཡེདས་སུ་སྒྱ་དན་ལས། འདའོ་། ཆེས་ཀྱི་ནམ་གདས་ འདི་འཤདབ་ན་དགེལ་སོབ་ལཱས་མོ་གཞན་ནམས་ཀྱང་ལན་པ་མདཔས་ཟ ཟྲག་པྷ་ནམས། ལས་སེམསྭ་དམ་བན་གོའ། 

ཀ་ཅ གྙ་ཏཾཏ་ཀཿས་ཁ་ཁྱརད་སེ་། བཅམ་ལུག་འགས་དང་དུགགོ། །དྲ་ོག།དདགིས་འཇོལ་ལུའདས་ལུ་ཞུས་ཞུ། མནའ་འཇོམ་ལུན་འསཉིས་ ཤགལྟགབ་་བྒོ་ནམས་འའོབ་པ་ 

༡ སཀླག་ལཏ། དམར་བདོངསོབས་དང་། རར་ཆུབ་ཉི་སན་ལག་དན་བོེ་ནམསྭ་ཀྣོག་་གས་སུསནས་༽ བད་ུག་ཀྱནྱ་དདལ་གས་འགྱས་སོ། ཨཿ གི་ཐནྡ་ཐུག་པའྲི་གབ་པ་དང་། བདེམ་བྱ་མ་རནལས་ 


རབ རད་ ཀག གང་། དོསཔ་འ་དགདྲ་ལ།བཞིག་ས་ཡོགཏ། གསའའ་འ་ཡ་་ ཁུངམས་ རར 
རཡལ་ཚོ་ཆག་ཡས་ རིན་ཐང་ཆ་བཞེ་དན་པོཆ་དམསྦཀློ་སཱཁ་ས་དྡི་ལར་ཧེན་པ་ད་ཉེནཅག་དགེའ་སློར་དག་པྲོཿ (འབུང་བཁདས་པྲའེདསན་ ། བ་རན་སེའི་གོང་ཁེརནྱ་སུལ་པོ་ཚངས་བས་ཏེན་ཞེས་བ་བྱ་ཆལ་ 
རར ེའ་ར་ལ་འགདདཔ་དང་། རྩས་པ་དང་། བདའ་བ་དང་། ལོ་ལགས་པ་དང་། ས་བ མ ་གན་པ་དང་། བཛེད་པ་དང་། འཐབ་བ་ཞོ་བ་དང་། འཁུག་པ་དང་། ཤཿལྫུཆ།དཱཿཾ། ཆེས་ཀྐུན་དང་། 
རས གས་ཧན་བ་དུང་། འགས་ས་ལུ་དང་། གུ་རམ་ཤོངེ་དང་༡ བ་ཡང་དང་། གདག ཨན 
ཧན །དའི་ཚིབ་ར་ན་སེ་ནདད་དཔེན་དགེག་ཅས་བ་བ་ལུགིང་ ! ནོརོ་མང་ཁ་ལེངྡ་སིདཆེ་བ་མེདས་ཡུ་འཇནེད་པ་། འུ ཏིབངོའྲ་འུ། ཡུ་ གས 
བཞོག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟར་བབ་ལས་ཆུད་ཨ་ཀཔས་ནས་དེད་དབ་ལནཅག་ཏུལེ།ཞེང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་བཉོདད་། །དེནས་ཤོ་ཞོག་ནདའེ་རུ་ངམ་ལ་བུ་ཆགསྡུ་དྲ་ཐ་བ་དགུཡ་བྱས་ལོནད་པ་དང་། ཀྱིཡུག་རུགས་བ་འང་ 
ཞད་བལ་ན་སུག་ཁ་མཛེས་བ་། མདག་བཟད་བ་། ཀསེན་གི།ཁ་ཏོག་ཅན་། འགོ་བ་གརུགས་ལར་འདུག་པ་། ལག་ལ་འིང་བ་  པལ་བའི་དབེས་མབ་། གོ བོ་ག ལོ་ལུ 
ེབཙས་བཞི་བཅས་སྟནད་ཧས་པར་གསནསཁྱེཞུ་་མང་གད་གདགས་ཤེས་སོད་འདོགས་པརཁད་དེ། ཝུ ག་གྲེུ་ཡན་གེས་ཞེའ་མ་ིག་དགའ་ཞས་འགདགས་སཞསལ་རོ་། །དན་ཏུཀ་ཤིག་དགའ་ 


བཀདཔ་ལ་གཟེགས་། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀུས་པ 
འོ་དོད ༼ཧེ་ཐདཔོས། 


། ཤོད ུ =» ཚེ >= བཾ ༄༦་༽ ༤¬ ༤ = ༽ ཤོང \› ` ༄༠༽ <¬ ༣ ¬ \ 
‹ ༦ ༣ །ེདང་། སརདང་། ཞནས་དདང་། ཡད་གེ་ཧངཀུསསེད་ཕངསཏ་། མཚའེ་ི་དམ་བཞིནྱསདུགབདུ་རདཏོ།།དནས་ད་ག་གསི་ར་ུམཔདེའ་ ཡིགདང་།ཁེད་ཝསདང།ཤད་ 
ཀ་ དགད་དང་། ལག་ཚེས་དང་། འབྱུང་བ་དང་། སྦ་བ་དང་། ར་གམ་བ་དང་། གེསོ་བརྟག་པ་དང་། ནོན་བུ་བཏྟག་པ་དང་། ནིན་པོ་ཆེ་བཏདའ་དང་། སྦོས་བརག་བ་དང་། སཱནད་བཏནད་པ་དབ་། གླང་བོར་བཏག་བ་དང་། 
_ ཁ་ད གཡུར་ན་བཏོག་བབྲོསབ་སྭ་ཏཱི་།། ཡེའ་མཁས་པ་དང་། ཀློག་མཁས་པ་དང་། འདདས་པ་དང་། ཤ་བྲ་གསལ་བདང་། ཡིེད་གཞུངས་བདང་། བཏག་བ་ནང་བ་བྱུ་བད་བབྱ་བས་བུང་ད་། 
¡ ཅུ་བ་ཡིང་གཞོན་ཅན་། དཱ ིང་རྡ་དད་ལྡན་པ་། སེམས་ཅན་ལ་ཐམས་པ་། སྩེན་པ་ལ་དགའ་བ་ཞིག་སྟ་། དེས་ཕ་མ་ལ་གསལ་ ཞུས་དགེའསུང་དང་ རམ་ཁེ་དང་། སྩོད་པ་དང་། ཀུནཏྱཛུད། 
།  ཅུག་ཅེད་འཕབས་བྭ་ནམས་ ༼ཁ་། སྙེན་བ་དགུ་ཧོན་ཞེ། པསེདནམས་དགྲ་བ་བལཞུགས་སོ་། །དནས་ཕེ་ཞིག་ནདད་དཔོན་ཤིན། ནད་ཉྱིས་ཟབས་ནས་དེ་ཡ་བ་ད་། སྡད་བ་དང་། ལོ་་དང་། ཨེ་ཀ 
དང་། འབུས་བུའ་གནད་ནམས་ཀྱིས་རོམ་འགོན་བས་ཀྱང་སོས་པ་ར་མནུས་ཏེ་། ཤོནས་དེར་ས་སྔོན་པེ་དང་།) སེར་ཕོདང་། དམན་པོ་དང་། དཀར་པ་ནམས་ཀྱེས་བསན་བཀྲི་བོགས་ལ།ཉེར་ཏེ་། ཅུས་བུལ་རུས་བའི་མཆོད། ༢ 
བ་ལའོ །ནས་དོིུགདགལ་དེ་ཆཔ་བསབས་ེནགསདདབནོ་ོདང་བུག་ཏ། དའི་དོ་ཡས་ོངབམངསོཤོོདདོ། །ད་ལུང་ཤིགས་ཆེ 
ཧག་ཕྱ་འེད་བ་ལ་ཞུགས་ས། །དེནསྭ་མེ་ཞིགན་དེས་བསམས་པ་། ནེནོ་འདེནི་བདག་གེ་ཕས་བསྔུགས་པ་ཨེན་ཏ་། བདག་གས་འདེལས་སྙན་པ་དག་བྱེན་ཞིད་བསོདནམས་དག་བས་ནས་འདིའྱ་པིར་བདག་ལ་གཞནདག་འག་བརཅ་ 


ཚེ 
(ཏེ ི༽ 


འདནོ་གཞན་ཞས་ བགས་ཁ་ཁྲ་ར་སྐུ་དམསྭཱ་ཀིས་ཧིན་བ་ ་དགུ་བིན་ཞིང་བསདནམས་ དགུ་བེད་དོ་། ཏཾ དོ་མཚར་ཆ་བ་ཆ །ཡོད་ཆས་ཟེར་བར་འོང་གས་། མ་ཁ་བདག་ཞད་གིས་ནོར་བ་ བས་ཏེ་༽ ྐེ་ཞགསབླསབས་ནས་ཕེད་ 
བ་དག་ཧོན་ཞིད་བསད་ནམས་དག་ཤུ་གོརོ་མ་ཆགདྟསནས་དེས་དྲེལ་གྲགས་ཏེ་། སྐ་དད་བཅག་དགའ་དང་ལྷན་ཅོག།ཤོ་གསས་ཡེད་བ་དང་། གྲུ་བཙས་ཨྱད་པ་དང་། བསར་མདབརྨ་མམམན་པའོ།ད་ད་དག་ར་ལགོནའ 
ཧཱ སྦ་བ ལོ་ ལོ ཅཅ་ནཱ་ དེདག་གིས་ར་མེ་དང་། ཐའངདང་། དོབུ་ག།ིས་ འགུ གང་དང་གོད་དང་ད། རྒོར་ཁྲིར་དང་། ནགས ོད་ཀྱ་གྲོང་དང་། ལམ་ལ་པོ་མནསསཾ་ 
: རཿ མཐོསེན་བོའོ་འག་མཆུ་ཚདདའི། འོས་ ནིལ་བྱརས་གུའི་གཱར་བུས་ཞོ་ཤས་འ འཚོབ་ནམ་པ། ལུས འཚོལ་སྩོར་བ་ ༼༨དུང་། ནན་ཏུ་པ་པདཔ་ དང་། ཞལ། ཏུདཔདང་། ཁ་བ་དང དྲད 
རྣཾས་ཀྱང་ཁྲོད་ད་། ་ཞེ་ལ་འཚོབ་ འཚོཁ་སྙར་བ་གད་ཞེདུ་།¿ ;དེའི་ནད་དུ་ ཟས ནྟ་ནོག་བ་གང་སྲིན་བསོ་། །ནན་ཏུན་ཧྱེད་པ་གང་ཞེན་། དེའི་ ནད་ཏུབོདཔྱ་ཐུངངོརགུ་ཞི་བར་གདཔ་ གང་ཟག །ཞལ་ཏ 
སྨན  །ཞདྲ་གཇོན་ས། ཀྱི་ཞལ་རྭཧྱད་བ་གང་ཡེན་པཁོ། །འཆྒ་བ་གུང་ཞེན་།7 ༡ དའི་ནང་བུ་སར་ནམས་ལ་ཀཱབ་གང་ཡེན་པོ༽ ། །དནས་ དའིམོར་བ་དེ་དགགེས་རྒྱ་མཚོ་ཆན་ཕོ་ཨཐོང་ནས་། འདིག 
་ྲ དུ་༡ཧག་མི་འདེད་པུར་གུརད་ཏོ་། །དེནས་དེད་དབུན་གིསྦ་དོད་པ་ཡས་སྤས་པ་། ནཾ ་་ཆི་ལཱབུ་ཞིནིྲཱ་ནོགས་ཤིག་། དནས་དོདཔས་ལྨགས་ཏེ་ ། ཀྱེ་འནམབུའ་སང་པའཚོར་པ་ དག་ཉོནདཅེག་། 
བཱ ལོ་ཁི་ལ། ན་བུནིན་པོ་ཆནན་ཐང་ཆ་བ་དྲེ་ལྟ་སེ་༽ ནོད་བྲ་དང་། ཨུ་ཏིག་དཔ་། བེ་དྲུ་མདང་། རུང་དཔ་། ནོརནེདང་། ཧ་རུ་དང་། རྭ་པཔ་དང་། གསར་དང་། རོ་ ོའིསངཔོ་དང་། སྲུག་དང་ ༠ 
ཌནི་ནད་དཱུ་ ཆའཆག་པ་གར་ ¡ པཏྐོ་དྲོད་པ་གད་ 'ཞི་ན་ ོ ངུ ད 


(= ༥ །ཧུང་གཡས་སུའལ་བདང་། ལྟ་བུདག་འདོན་ཁྱདྱཀེནདནས་སྲུ་ཞན་བདཝུ་དག་གེས་མདག་ཉེད་དང་། ཕ་མ་དང་། གུདང་། ཆུངམ་དང་། བུནདང་། བནམ་དང་། ཡས་བེད་ང་། ཞོས 
ཅོ ་ མརབེ་དང་། ྙེན་བདང་། ཉརུ་དང་། རྒ ན་དབས་ནམས་ཡར་དག་པའེ་བདའ་བས་ཆེམ་པར་ཤ་བ་དང་། དྭཧུས་དུས་སྲུ་དགེའི་སྦྱད་དང་། བུས་ཟྲ་ནམས་ལྱ་སེནྭཏུ་ཁགོ་བརྩྱས་རད་པ་དཔ་། ྐབ་བ་ད་ཡན་ 
: ཚུརདཔ་དང་། མཔར་སཱནད་བར་བདའ་བར་ཨད་པ་དང་། རྩོ་མ་ལ་མཐེའརེས་སྲུསྐེ་བར་འྱུརད་པཞི་ཡོན་ཕུལ་པར་འདེད་པ་དནེ་། རྒྱམཚོཆ་ནཔོའི་ནད་དུ་འགོ་བར་གྱོས་ཞེགཅེས་ཧསྲ་པ་དང་ དཿ འདག་ཏོནདཔཀན༢ཤ། 
སྨ བསེ་ལུའདེད་པ་ས་། ཀལ་ལ བོར ཁིནད་དུ་ཞུགས་ནས་། ཟུ་དྱས་ཐེག་པརྱཾ་གུརད་ཏ། དད་དཔོན་དས་བསམས་པ་། དནིཧུ་ཐུང་ཞགས་ཀུཌ སད་ཧཱས་པ་དང་། ར་ད བུ ས 
རྒྱམཚོན་པའོ་བསུགས་བཞིམ་ཡེན་པཅིལྟ་བུ་བཞིན་དྲུས། གས་ཤིག ༽ནས་་དོདཔས་བསསགས་པ་། ཀྱ་འཇམ་བུའི་གེར་པའེ་ དང་པ་དག་ཏུནདཅག་། མོ གདད 
ཕྷམོའདལ་བུ་དག་ཡདད་འི་ལྟ་བྲུས་། ཉའི་འདེགས་པ་དང་། ཉ་སྱིད་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། ནབས་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། ཀླེག་གེ་འཇིགས་པ་དང་། ཆུ་ལན་ཀུ་པ་སའ་འདུགས་པ་དང་། ཆུའཞིུ་པས་འདད 
ཕད རུཀནདགེ་ནམས་ལྲ་འུགཔའ་འདོགས་པ་དབ། ནུ་ནག་པའེ་འདེགས་པ་དང་། དཆོམྤ་རུགགས་སྦན་པ་དང་། ནག་པྱ་སནལ་ནར་ཕོགཅང་འངས་ཏ། དེདགགས་ཁེདནནད།པག་དཔག་མཔར་བད་ག་ 
༢ ཀྱུ་ུཏོད་འདས་པ་དབའ་མ་གཉིས་དངཀའབུ་དང་། ུངམ་དཏ་། བན དུནམ་དང། ལས་ཁེདདང་། ཞོགས་འཚེབ་དང་། སམ་དང ཡན་དང ཀུད ལ་ལ 


ཁལ་ལཕ་ལ་པ་མ་ 


༤༧༥་༅༅༅༅༅༧ ཆཆ༅༅༅:༅ 





ཤྩོས་མཚོག་པའིད་ུ་ག་བརྩམས་ཤག་ཅེསྱ་བས་པ་དད་། དཔའ་ལོནྡིུད་སྣར་མནེ་མང་སྟ། སྒྱེ་བཕལཔེ་ཆེ་ྱེརཐནནས་གུ་དས་ཐག་འརྩྱསརད་ཧོ། །དནས་དྲོད་བྲ་ཝ་ལན་གྲསུམ་ག་འརྩཏྭག་བླགགས་་། ག་ལག 

£ ་ །དེ་ནས་ཉག་ཐག་གཉས་དང་། གསུམ་ཡད་བཀྲཡ་ལེ་། །དེནས་མུ་དེ་རྭདི་པ་ཆེན་པོས་ན་བསྔམས་། ཆུ་མཐའ་ཆེན་པས་ནྲེ་འམནས་ལྤྲན་ཆེན་པ་བཞོན་དུངས་ཏོ། རུད་ཟག་བར་ཁག་བསེན་པ་ཆེའི་ཀིང་ 

༢ ་གེ་བདགས་སེ་། །དནས་དྲད་པས་སྒྲ་བསྒྲས་པ་། ཀྱེའཛམ་བུའ་ླདཔ་ིཆེངཔ་ནམསནུནེ་ཆའྲི་གདའདནའཇང་ལུརནལ་ྲབདག་ཡདད་། དདག་ཤོདམས་བཏག་ཅེླ་བར་པརྦ་ཡེས་ཤིག་། ཁེད་འདས་བའི་གེང 
སེད་བཀ་འགྲཁུ་འགྱོད་པརྱ་སུནད་ཏྲ། ནོན་པོཆ་གླེད་འདྷི་འ དད་། སིན་མོ་ཁུད་བུངུ་མ་ཞེས་བ་བ་དག་ཀུར་གནས་ཧཐབས་ཅདྭ་ ཟུས་ཀྱང་། ལཱས་པ་སདནས་འདེ་ཉིན་བུས་རང་བར་གནུཅེར་མུགུཁ། 
ཤད །ིག་བ་འ་ག་འ་ཏདནམམ་རཡེདཔ་ཤད་ཐོག། དག་ལདད། དདག་སུས་སཔད་ཞག་བདན་ག་བརད་འགུལཏ་། འད ག་པར་འྱགས་ད་དག་བེདསའཤིག་། ག་ཁེ་ར་གད་དཉ 
„ ༽རྱཡ་ཁན་པ་དཀཀྱད་གནས་ཏེ་། དེདགནེ་གཞན་ཞག་བདུན་གེ་བར་དུ་འདུག་བརྲ་སེ་བཟེདྱཀི་། ཞག་བདུན་འདས་ནས་དོན་གང་བླསབས་པད་དགམ་ཟེནད་པར་ནུང་གང་གིས་གྱུཁརྲ་བདཔ་དཞུའ་ཐཱད་ཏད་འ་དད། 
ུཔེག་བག་ཡོད་བྲ་དམསྤ་ཆེས་བླམབས་ཀ། བག་འད་བུར་འདུག་ནས་དདག་གསའོན་པོར་དཁས་བཏག་ཅེད་བ་དའཀང་ལ། དཔཏན་ཏོལ་དང་། ཁབས་དང་། བ་པས་བ 
༄ུབྱས་ཏཾ། དེདག་རླུདདྲནཔེས་འཇམབུའེ་གླདུ་ྱེན་པར་གས་སོ།། །དེས་ཐབས་ད་ལ་བུན་རྒྱམཚོའི་གྲྭདེན་ལནད་དྲུགགེབར་དུ་བསྡུབས་ཀ། བ་རན་སེར་འདས་ནས་སྗན་པ་དག་ལྩེན་པ་དང་། བསེདནམས་དག་བན་པ་ལ་འུགས 


'༠། ལུ །དཿཛས་ཡེན་བའི་གད་ཁེ་ལཱ་ན་དད་དཔེན་ལྔ་གནས་ཏེ་། དེ་དགནེ་སེད་སྣ་བེནོ་བར་ཡར་གྲུ་རྣམས་མདུར་བར་རྒྱརད་ནས་ད་དག་གིས་བསམས་པ་། སེམས་ཅན་བསེདནསས་ཀྱེས་ཆབརྦ་གགས་བླ་ཅག་གིསྲབསསས། 
ཐས ར་བོད དེན་བེན་ཅན་པེ་དོག་ ཊནན་བསད་ཞམས་ཀྱཿ ཆེབ གོས་དང ར་གའ་དོདོ་ལའ་ང་ག་་ རི རལ་བར རལ་པ ནོསོ་ 
་ [ཏར ར་ར་་ཆ་ ཙསཆབུདྲགུས་བ པི ཤེས་སམ འ་གའི་དོན་ལན་དུག་ཏུ་བླསབས་ཀྱས་། གལུཏ་མདག་གསདྲ་སོང་བསྩེ་དཔ་དནུས་ནནི་འ་བྲདཀཅག་གིས་།ོ། ེ 
¢ །སྒྱུབས་པར་ནུས་བའ་འྱ་འེ་སོས་སྟ་། ལྷན་ཅོགཏུ་འདུསནས་བ་རན་སེར་སོང་སྟ་། དདདབོན་བོག་དག་བའི་ཐད་དུསོད་ནས་སྨས་པ་། དེད་དཔེན་བདག་སེང་སྙབོ་ཡང་ནོརགྲོགུ་ནམས་མ་རུངབརྱ་སུ་དད་ཏ། ཁད་ྲིིསོད 
དྲག ཟོའི ་ཀགོསས་། གས་ལ་བ 'འིསདཏྱ་ཧཱམཚོཆན་བོའ་ནད་དུ་བཞུད་དང་། ཏྱད་ཀྱི་མཐུས་བདག་ཅག་གིས་ནོར་ རྒྱུབ་བཞུསུབ རྭ་ལུཿོ། དེསལླགསབྱ་ེ་བསཚོ་འནང་ང་་ 
ཤུཾནེབྲུ་བདུནམ་ུང་པར་གྱུརད་ཏ་། སྔན་ཆད་གར་གས་ཀྱརརྒྱ་མཚོའ གྲུའི་དེན་ལནད་བདུན་གྲུབ་པ་སུ་ཡང་ཧྱེད་དོ། །འེནཀུ་བཏོད་ཀྱཾས་ཐས མས་ཁ།ཡོདས་སུ་བསར་བར་བ་སེ་། ཁྱཾཁོ་ཞོལ་བིད་བ་ =” 
ཙིནི་ལནབདུནདགམོའི་དད་ད་གེ་བར་གཞོ་ཞས་སྐུས་ནས་། དེད་དཔནཆན་པེ་དགིག་དགས་དེད་དཔེན་ལྔ་ལདེ་དགྲ་འོད་དྲ་་མཚོཆེན་པརོ་ནཔད་སོང་བལས་། དེ་རེ་པོམེའི་གད་ཁཱསིནདནས་རན་པ་ཆེབྱས་ཀེ༽ ཡང་འ 
ཤཀླ་ད་ལགས་སྲུགུ་བཏད་བོ་། །དེནས་དེད་དཔོན་ཆེན་བོདཧོག་དགས་རྒ་མཚོ་ཆན་པོའོ་ནདདུ་འདུག་བཞིནཏུ་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་། བདག་གྱ་རུམཚོ་ཆན་ཕེའི་ནདན་འཁེད་པྲ་ནམས་ཏེ་ཞོ་སདབ་དང་། གེ་བགྱུཏ་པ་པ་༽་ 
)ཏསད་ཏུ་འགྱའ་ཏམངན་པན་ཧྱདཀྱས་།་ མལ་བདག་གས་ཐན་པའེརེནྲ་བདཆེནཔོས་སྒེའུ་བཀང་སྟེརྐྱེད་པ་ལ་བཅེང་བརཧུའོ་སམནས་དེས་རིན་པོ་ཆརྙན་ཐང་ཆན་པོནམས་སྦྱེའ་བཀར་སྐ་ྐྱད་པ་ཁ་བཅེངས་ནས་ཆོད་པ་དེདག་ལ་ལླས་ ༠ 


རཿ 


་ 


ཁྱི་གསཏེ་བརྒྱ་ལ་གྲུམ་འུང་ ད་བྱ་སུད་ན་བེད་ཁྲ་ཡུས་ལ་འདུས་ཤེག།། ད་ནས ཉཞིག་ཤ་ནཱའི་ནང་ན འཧུག་པ་ཞེའགསདེ་དག་གྲེ་གུ་ཞིགནས་དད་དཔེན་བྲལ་བོ་དག་དད་དབེན་དབོག་ དགཞི་ཡུས་གཿབ་གྲོ། རནསདནདཔནདེག་དགས 
སེེ ཟོ སྲིན འབུགབཞྱིུ་གནསསྦྱ་སམཚེནས ཡལས་བླས་ལ་བར་ཨོ་ནུས་སོ།། །ཆམཚོ་ཆན་པོནིཤི་བའེརོ་དང་ལཱནཅག་གནས་ རླ །་གཡུས་ ད་ དོདགུས་པ་་ ང་ས 
ཤ་དུདྱ་་ཆ་ཆེན་པོ་ལས་མར་དཱ་ནལ་བར་འྱམུར་ལོསམནས་། དེད་དཔོན་ནམས་ལ་སྨམ་བ་། རྱ་ཁོདནམས་བནན་འེང་སྦེ་བསྒད་ཅག་དཔ་།བས་ཁྲནཅེ་སྭ་ཀམཧཞྲོ་ེདརབདའླཟག་ཏྲ་སམ་མོ་པོལས་ས་བད་གཡོ། 
ནྒལ་ཁྲིནནས་ཀྱང་། ་པའེ། ་ཡུས་ཨ་དོར་བན་དས་འན་བོ་ཆེ་ེན་ཐར་ཆེན་ པ་ཕ ཀྱེས་སྒུ་བཀུང་སྟ་༽ རྒྱད་པ་ལ་བཅེངས་པ་དཏྱད་ཀྱེས་བགེ་བུ་ཤ་གེཿ གེས ཡངག་དང་དས། ཏད་གཞི་ཀུའེ་ཕུགས་འདུན་རུད་འཚོ་བ་བའྱསར་རོཞེས་སུས 

ཞས་། དེསྭཀྭ་ཧིད་པ་ཡད་དག་ པར ཛྡེགས་ ་པའི་ ུན་ཆུབ། 'ཏཱ་སཱེནད། ལམ་ བཏབ་པ་། ཀྱེམ ་དགའ་བཞི་ལ་བ། ཁདེསན་བདུག་འདེག། ནད་ལེད་བ་འདྲེན བྱ་ཡིདཅང་ཡོངས་སུ ་པ ༈འདཱནཔ་ སད་བ། ་དང་། ཧོ རྒོནད་པ་ཨེད་བརེད་བཞིན 
རཊགང་་འཅ་བོ་བཀད་དད། བནྡ་རེགས་བཞི་སངསྤྱ་ཧས་ནེ འའ 'དང་ཞབས་སུ།ཝན་པ་། བདའ འ་བུར་གཤེགས་བ པ་། འཇོག་ ཉེནད་མེནད་པ་། ༽ རྩུམས་བུ་འདུལ་ བ།། ༼་ལེ་ ལོ་སྱུར་བ་ ། ཟླན་ཡུད་ཁ་ $ ཆུད ཀི་སནད་པ 
¡ ངང་འདུའུདས། ཡསྲུ་གུནད་ཅིག། ཅེསྭ་ཤང་སེ། སེ །བླ་ནྭ་མེདཔ།ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའེ་ཤང་ཆུབ་ཏཱ་སྣནད་ལམ་ ་བཏབ་ནས་། མཚོན་ནྡེན་པྱོ་ཞབས་ཏེ ཧེའབ་ཨ་བཱ་ བཅད་དོ རྐུ་མུརརནབ་དེན བའི་འོད ལྡནཅག་ 
ཀླ་གཙང་སྦྲ། །ལ་ 'དགའ་ བྲ་ནམསྱ་ཀས་འགམ་ །ཏུ་ཕུལ་ནས་ 'ཐང་ལ་ལོར་རོ། ཀྭ །དནས་ད དེ་དག་གས་ངེ དེན ཡེརལས་ འེན་པོ་མི་དག་བཀོལ། ཏེ ༽ བགོའ་ཤའ་ཤས་ཞས། དེའི་རྫས བུཁ་མཆོད་པ། 


གནསམིགོདེ་ྐབསཨད། དིནོགནས་ཁ་ཝེན་ཏཱས་ན་ 


| 


ཟེ <༽ 


ཿ ` ཤ་ ལ་ར < - = :°32༨-༦2- ` ༽ ` =, + , - དང པགསགེྲྲགེ རཾ 

ེ་ལརདོིྱས་ལས་།དེིནབོགཁི་དག་གས་ཤགའ་རབ་སམ་སརས་ཡོད་བསསགནུས་ཁ་བའྱགར་བགུ་ི་པདོནདེན་ནོ།།དུ་ོ། གར 

ཟན བདོནདགའསོར་ལཱས་མེད །དཏ། དྭཀ་ཚན་ཡང་འདྲནམས་དས་རང་གྲོ་གིག་དང་བཛསཏ་། ཆུའྱ་སམཚོལས་བླས་ནས་ནན་པོ་ཆརིན་ཐང་ཅནབོ་དགགས་སྒལ་ཤས་བན་ཏ་། ཞེ དཅེང་མདའ་བའི་གནས་སྲ་ ཀོས 
རཾ དལྟན་ཡད་དས་འདེ་རྣམས་འཁེར་བའེ་རྒྱ་མཚོ་ཆ ཕོ་ལས་བྱ་སལ་ཏེ་དབང་པོད་ ྷ 


༣, 


དང་སྟེབས་དང་། ཤང་ཆུབཀྱི་ཨན་ཁག་ནནཔོ་ཆེའི་སལ་ཤས་བོན་ནང་ ཤྱདཱ་ཆུབ་, གི་ཐར་ཁུག་ཁའྲེག་བ་དཔ་བདའ་བ་སུ་པན་ལས་ཁདས་པ། ལ་གཀོད་དོ།། ་ 
ལས་བྱར་ཐམ་ཕལ། བམ་པོ་དགུ་པ་།། ; །དེམོ་གཉིས་ཞེས་ཤུ་བཞདལ་དེས་དང་པནྲ་གང་བཞྱོ་ལ་ཁོའ་ ཁགན་བཞུགས་ས། །བཅོས་ལན་འདས་ཡུལ་ག་ཡར་གཞེགས་པ་ 
།་རོཡ་ལས་བཏག་ནས་སྨནད་བའྲོ་ཆལ་ཡེ་མཚོ་ད་ཀྱིས་ལྕགས་མདའ  ཞེས་ཀྱ་བའི་སྨནད་བས་ཕན་ཞེས་གསལོད་ནས་། དེ་ཉིདྱ་ཀོོས་སྣུན་མང 


» 


་ 


བྣསལ་ཏེ་། བཅམ་ལཱནའདས་ལ་སཱནད་པྲར་གསལཏོ། །དནས་ 
7 ༈ ཤས་ལེ་ཉིནྱ་ཉཾས་གསོ་ད་བ་། བཅུན་བ་ཆབཡར་ག་ལག་མ་བདག་གོས་སུ།ལ་བམལད་བར་བ་འཚལ་། དདནས་དམ་ ཅེ 


བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས་འཚོ་ཧེད་ལ་བཀའ་སུཁད་པ་། འཕོ་བེད་དགའ་འདུན་ཁརིས 
དག ་འཁོས་ཏཱན་ས་ཀས་བཀའ་གླས་ཡད་བགཞིན་འཚལ་སོ་ཞེསུ་གསོཝདནས་། འཚོ་བད་ཀས་སུར་སི་ཆུགཡ་དདགེའ་འདུནལ་དེམསྐན།། དེངདགེའ་སོང་ནས 


ས་ཏུས་གཅགགས་ཀྱངས་ཀླངས་ཏེ་] 
ཧཾིཤགས་ཡ་བད་ནས་གུས་པ་། འཚེ་ཧ་དེཅ་འཚོ་བདྲཀིས་སྦྲས་པ་། བཅེམ་ལྡན།དཔ་ཀིས་ལྕགས་མདའ་ཞེས་བབའྲིགནམར་གསོ་ད་པ་དེའི་ལྷག་མར་འདེདགེའསྙོང་རྣམས་ལ་བྲོམས་ནས་། སུས་ཀྱངས་བསྐངས་ས་།ལྷ་ཀ། 


ལའ 
` 


ཛཱ 


“རི ྫ 


གསས་ས་པ་ བར་བར ་ལེངོ་ཀེལ་ ཱ ཁུ ལཱ རེ རའ ༧. རླ 
ི་ོ ས་ོ་ལུས་་དམསབན་ འཚོབིད་ཀིས་ལུས་པ་། ལྷགྩེན་བཅོས་ལན་འདམ་ན་ངཿ་ལ་ཏནལ་སོབས་ངཆོ་། །ཁོདྱ་ས་ནད་ཞུདའདུ་ །བར་སེ་ས་ས། 
གིས་འ  ་བ་པ་། སས་པའ་ཡི་སཞེས་སྒས་ནས་། ལྟ་སྙནགེས་འཚོ་ཧེད་ཀྱ་ཚོག་ས་མཉན་ཏ་། བཅེམ་ལྡནའདས་ཇི་ཙམ་གསཊོད་པ་དམས་ཞེས་དེས་ཀྱམ་འཐུངས་སོ་། །དནས་དེར་བཅམ་ ནད 
ཀེ ༽ ༄2༽ རི <¬ | 
ེས་གསོཁ་དཏོ་ཞིས་ཐོས་ནས་འཚོ་ཤེད་ཁ་བླ་ས་པ་། འཚོ་བ་བདག་གས་ཀྱ་འདས་བུག 


རསཧུར་ཁབས་ཡུག་བུ་བའི་ཆེག་མཛད་ད་། བཤེས་གསེལ་ཏེ། །ེནསྭྭསྩེན་གེས་བཅས་ལྡན་འདས་ཀོས་ཁྲས་ཕུག་གླ་བའི་ཆོག་མཛདདེ་། བ 


_ ཟླ་བའི་ཆོག་ཤཁོ། །དནས་འཚོགེད་ཏྱས་དེ་གཞིན་མདག འདུས་ཀྱས་འྲབས་ 
རི་ོ་ས་ ད་ང་ག་བཚས་ ནས་ལླས་པ་། ཉ༅ནཙས་ཡར་ཉཾདྱཱཾ་ཀང་སྭ་ཏད་། འབུས་ཐུག་གྲ་བའ་ ༼ ༈ཆོགྷ་བི་ཚུར་བ།། དེས་སྫས་བ་དགའ་སོོང་ཀོུ་དམས་ཞུས་ནངསཅེའི 


ས།ཞེསྲ་སས་ཅེ་། དེའམ་འབས་བག་བ་བའི་ོར།པ ་ལྟེ་ནད་ཀྱཾཿ མྱེ 
ས་པ་ཚ ཟ་ ཡི ' བླ ། ཅོག་གསེནས༨ བ་ལ་བ ཏུ་དུད་ིས་བཏབ་ཏྟ་། དེནད་ ཨྱི་བཟོདནས་ས་ལ་འྲག་ ལྡོག་བར་པེད་ད་། །འཇོག་ཏེནན་ནིཡ་ཛའེ་དང་། རག་བོ་དང་། བརས་ 
པཿ རྫུ པ། ཨན་དགའ་ག་ལས་ལྱེནནེལོནདཀིསཤུ་ཁ་ཁག་གཞས་ཁས་སེ།། །དེ་ནས་ཚ་དཔ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བས་ད་ཐེས་ནས་ལྒུནད་ལ་བཅུངས་པས་མྱི་དགའ་བརླ་གརད་ཏ་། བཅོམ།ལན། 


ར་ར : ཀ་བད སད་ནས་གསོལད་པ། 5 རར ལི པམ རྔཾ་ ཧྭ ཡུ བཅོས། 
ར་་ ས་ཀྱ ཐད་དུས་ ཞུ བ་ད ུ་པྭ་ལ་སྦེན་ནེ་ལཱ་ནདྭ་ཏོས་གུམ།ཁྲ་བུག་ན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོསླ་སུབས་མཛད་དུ་གསོལ་། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་ད་གསན་མ་ཁག་ཏུ་ཧིང་པཅན་པོས་ཟིནནས་ལྷ་སྙན་གཡ་བ་ 


གཤེགས་ཏེ་། ཤོཿ སྭ་བེན་གེ་འགོ་བལཿ བཞག སིི སསྲྣ༽ྣ {7 ཉད མ་ཐག ཛག ཡ་ 
| ཏཾ ཿ ཿ བཀཀླརྱི་།། བཀའ་ུ་པ་ན་། རཱ ད་དན་རག་གང་གེས་གཞེདསི་སི་ཏད་་། སྒྲ་གཅན་ཟིན་ཐལ་སྩར་བ་གཉོས་ལ་ངའེ་སེམས་སྭོམས་ན་། བདེནཔ་དང་བདེན་པའི 


། 


བའམ ཿ །ཚིགདེས།ཞདོནད་སེདཔརུ་གྱདད་ཅེག(། དེནས་དེ་སྐད་ཅས་བཀའ་བས༡ལད་པའེཡོདེ ་ཁ་། ལྕས་སྦྱེན་བདེའ་བར་གྱུརད་ཏོ་། །དནས་དགེཁྲ་སེྡ་ནམས་ཉིས་དེ་ལ་སྤས་པ་། ལྷས་བོན་བཅོས་ལུན་དས་ཞེ།ཏོད་ལ་བཀྲངྡ། 
[ ་འཀི་ཡང་ འད་བན། །ེས་ལླས་བ་ེ་ལ་དོ་མཚཆ་བུཅག།ཡོདད་། གལཏ་དེས་ལྨན་སྤད་མ་བསྐབས་སྲུ་ཟིདད་། འད་མི་རྟ་ཆོས་འདི་སྟར་འཆེས་ནས་ཤེས་ཉེད་གདངས་ཟླས་ནས་། ད་བཅོམ།ལན་འདས་འཀངས་བཞི་འབུས་ཅི༽ 

, འབཊགེ་གི་ཟེབསྭ་རོགམ་ཨ་། །དནས་དགེའ་སྤོད་ནམས་ཀྱོས་ཚོར་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསལད་པ།། བཅུམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་ལྷ་བོནགི་སཱབས་མ་ཛདན་། ཁོ་ན་བཅམ་ལཱན་འདས་བཀོད་ས་བ་འབའ་ཞིག་གི་སྨདདུ་འབདཿཅང་བགོས 
@ འ་ཀིགེ་པབས་ཤསོ་བ་ལ་གཟིགས། བཙུན་བལུལ་ཏོནན༼ མ་སྦུ་སིཤེས་པ་དང་། ས་བོ་ལེབ་ཐོའ་བ་དང་། ཧས་པ་རུད་དླ་གྲསོ། ༩ ༽བཅེས་ལན་འདས་ཀོས་བཀའ་བསཿཡད་པ་། དྭ་ཀ་འབའ་ཞིག་མ་ཡེནཏ། 
ཞདས་བཞི་དུས་ན་ཡང་འདོི་ལུར་གས་པྲ་སི་ཤེས་པ་དང་། ཉས་པྱ་སེ ༼བཟོའ་བདང་། ཐས་པ་ཆུད་གསོན་ཕྲ་ལ་ཉེནད་ཅེག་། དགེའ་སྲོང་དག་སོན འྱུར་བའདས་པའི་དུས་ན་རིཞད་ཀུ་གར་ཁེར་ཞིག་ནྱམེ་དགུལ་བོ་ཞིགེ། 
ཀནས་བ་དྱར་དང་ཤིང་དག་འཛོར་ཞིང་འཚོབདབད་པལས་ཧེ་ཞིགནདི་་ཤོང་ནར་སེང་བ་དང་ ] ནཾན་རི་ལ་སོད་པའི་བར་ཏུ་ཁ་བ་བབནས་། ༈  ་ བུ 
ུུསེསདསགསེསཔ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམསཞེ་ཡུས་ཀྱོས་ལོར་བར་ལུད་བར་གྱུནདཏུ་བེནཀྱང་  སེམས་ཀྱོས་ཁོགས་པར་ལུང་བརྦསེ་འགུར་ཏེ་། ད་ཡང་བདག་ཉེདཆ་ཐ་། བྱམས་བའ་རང་བཞན་ཅན། 
འའ ་ ལྱེ་འཚབའེབསམས་གདབ་ལྣནཔ་ཞིགགོ། །ད་སུ་ལ་ཡང་འེ་བརྩསེ།འདེདཔས།། རུ་བ་དང་། འྭགས་བུས་འཚོ་བརྲ་བདད་། དེས་ལུགདར་ཆ་བདང་། འགས་བུ༧ཝགས་ནས་ལྕགས་པས་ཀྱུཌི་ཉོན 


པའི དཝནབཏ་ཞགས་ཏེ་གནས་ཕ་བུ་གྱང་སོང་བ་ཞེས་སཐོད་ནས་མཐོང་མ་བགྱ། འདེགསྤ་ཆན་ཕེ་སྩས་ཏ་། བདག་ནི་འདའི་ལགུཤི་ཟིན་ཏོ། །བདག་ནིཌདིའིལ་གསའགས་ལ་ུས་ལ་མ་མོ་། །དེནས་བྱ་ནབགེམསས་དཔ 
༢༢ སྔ་བནསྤྱ་སའདནྷ་ཉུགས་ཁས་ཉེན་ཁ་། སླག་ཅོར་འདུག་གེ་རས་ུརགནས་དེ་ཞེ་མེ་བཞ་ཡར་མི་སྐདདུ་གས་ཏ་། གོགས་པོས་འདེགས་ཞིག་། ཁདོང་ལ་འཇིགས་པྱ་ལོ་གངས་བ་ཞས་ལྨསཔ་ནས་། བར་དུབ་སམས་དཔའ་ཨོ་དངང་གྱིས་ 
ཁོ ཧིས 


ཨྱསེ་བྱས་བས་ཏེ་། ཅ་བ་དང་འབས་བུདག་བསྟབས་སོ། །དེ་ལྟར་ཞག་བདུན་གེ་བར་ཏྱས་དེད་བཞེནཅུརང་གྲ་ཡུས་ཀྱེས་བསབས་ཏ་། ༧བ་དངའབས་བུ་དག་གེས་ཡངས་སུ་བསསབས་ནས་ཞག་བདུན་ལོ 

༦༅ཆུག་སུསས་དབས་གྲ་སེབ་། ཉེ་སྒོ་བད་ཁིམ་དུ་སེད་བ་ལ་པལ་ དག་མན་དུ་ཡད་པས་ཤ་བའི་ཡོལ་གསད་དུ་འོབ་གས་། ར་འདེན་འདུགཅེས་སུལ་ ཡང་མ་ལརཅཾགཅེས་བས་ནས་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ི་དཔེར་བཏདངཔོ།། 

ས་སི་གཤར་ུན་་ཏ་ར་འེདེ་གང་ཉརལོགས་སུ་ཆས་སོ། ཟྲེ་བད་་གདོ་ེར་དགས་ཀུང་ོོཔགཞིས་རིདགས་གཤེརེ་དུ་གྲ་ཐར་ཆས ༨ ཞས་། དེ་གཉིས་ཀྱས་ཤཔ་འུན་ཁཏ་ཞོབ་བྲ་ཡ་དམ་མངམས་ 
༼བགཉིས་གེས་བསམས་པ། ཨེ་འདེཔད་འདནས་སངནས་ཞག་འདུན་མེནཁའིའགོ་འས་ནས་ཞག་གཏུནག་བརྙརགདནམ་ལ་དཞིག་གུཿ་ནས་དགཉིས་སཨིད་ཁ་དམས། །ེས་ཀདད་གཞིས་ལ་ཏམ་དས་བར་ད། 
གསདེ་ཟེས་ཨ་བགཏདེ་གཉིས་ཀོས་དཔ་ལས་པ་། ཉེ་སེ་ཁིད་ུརཤེག་ལ་ དེམ ག་མ་ཁདགཔ་བདག་ཅག་གཉིས་ལ་སྙནད་ཅག་དང་། བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱསདས་དག་སད་ཁ།ཏོདཔ་ཡབ་དམ་ཤལྟེགཤས་ལྕརནོ། ། 

རགས་ཨྱ་དེས་བསམས་པ་། ང་ལ་དོམ་དེས་ཞག་བདུན་གེ་བར་ཏ་བདག་ཡདས་སྲ་བསྐངས་མད་ཀྱི། དས་པ་ཅེ་ཧར་ཡང་མུད་ལ་། བདག་གྲི རམ་ན་ཡང་བ་ཁབ་བ་སེད་འདུགགས་བསྟནད་དང་། དས་བདག་གེས་ིམ་ས་ཀྱས་ཞག 


།༅། ༥ །མད་དུ་བ་བབཡོད་བར་འར་རོ་སས་ནས་། དེས་སེ་ད་གཉིསལ་སུས་བ་། ཀྱ་ས་ཁུད་གེཉས་ལ་རམ་ དམ་གས་འདུགཔ་ད་བྷསནད་ཏོ། །ཞེས་བ་ཤགས་ཕག་པ།ཡནོ ་དག་ཞིས་ལ་བསནདནས་། དེ་གཉིས 
ཡཡ་༤ ཨེ ། ཧབུབ་སམས་དབའ་འཆི་ཀེུ་ཐེབས་ནས་། དཤི་ལྲ་ཕུག་པ་ནཚེགས་སྲུ་བཅད་པ་གྫམ་པ་། རིསུལ་ལུག་པར་གནས་པ་ན། བདག་གིས་པི་ཅིཞིག་ཕྲགས་། ཚ་དང་ཝ་བཀྲས་བྲ་ལ། སཱལ་ཡང་ 
` ཿ ༩༧རར་ཨྲ་གདན་། ཁཆ་བིདུས་ལ་བབ་ཟིན་ཀྱས་། དྷནི་བདགགས་ཅེ་བན་སེད་། ལུས་ཅན་ནམས་ཀྱེསེད་མྱག་ནེ་། ཁསྒ་དམས་ཁ་ནིབྷ་ནད་པར་བ་། དནས་མིད་གཉིས་ཀྱེས་གསདནས་བིགས་པ་བཤུས་ཏ་ཤད་དགའགས་ 
ཌྷ ཧུ་བགསནས་མོད་ཁྭསཱས་པ་། ཀྱེམེ་ཁེདརད་གི་གཡད་བཁེན་ཅི །ག་། དནས་་ེ་དས་ཐོས་མ་ཐག་ཏུམེ་དས་ལག་པ་གཉིས་བརུང་ཉ་། ུང་ཞེས་བླུ་བ་དདདའི་ལག་པ་གཉིས་ས་ལ་ལུང་དོ། །དནས་ད་མཆོང་ 
< མ་ཟག་ཏུརྔབ་གཉིསཀྱས་ཨྱད་ལ་སཱས་པ་། ཀྱེད་ཅ༽ དེས་ཤཱས པ་འདེས་ང་ཞུག་བདླུགགེ་བརད་དང་སལ་པནྱ་ཐང་བཡིམརངས་ཡེས་གོས བསྩུབས་ཏེ་། ཚ་བ་དངའྲགས་གུ་དགགིས་ཨོངས་སུ་བསྐྱབས་པ། ཡ་ 
_ ནེལ་གདག་གེས་ཤུས་བ་ མི་བཟེབྱ་བས་པ་དས་ན་། བདག་ལ་འྲབས་གུ་འདེའོངས་ས་ཞེས་ཏས་ཏེ་། དནས་དེ་ཐེས་མ་ཐག་ཏུངོན་པ་དེ་གཉིས་མེ་དགའ་བཅན་པ་ལྷུམ་ཏ་། དུ་གཉིས་མུ་དགའ་བརྩ་གུན་དནས་བསམས་པ།། འདེན 
ཤན ་མ་ཡིནཏ་། འདག་གཉོས་ྱིསའདི་ལ་བའི་ཐུམས་པས་ལའས་སུ་བླགས་པ་དག་བཟའ་བརླ་སིས་ཏེ། འདིདག་ནིམ་ཆོད་པའིཁོས་ཡན་ན་ཧྟམ་མ། །དའེ་ཛ་འཇིག་ཏནནསངས་རྒས་འགུང་བས་བྱསནཀདེ་གཉོས་ 
ཀེས་ཤ་ཀཀ་ཁྱེན་ཀཱགཏ་་ཁདདུསེང་། ཱག་ལག།ཁ་དགུསོངནས་ཀྱང་དགེལཿདུན་ཡུཌ་ཁོ། །རནས་ཤ་དག་དག་བཅོས་པ་ཞིག་གོས་མཐེང་ནས་དེས་བསམས་པ་། ཤའད་དག་སྒལ་བ་བཟང་པོའི་བད་ཆུབ་སམས་ 


པེ 


གས་ག བ་ག 


[དབཞི་ཤསས་བས་ཨེདས་སུ་བསས་བ་ཡེན་ནོ་སས་ནས་དགའ་སོད་ནམས།ལ་ ་པ།། ཚེ་དང་ལཱན་པ་བདག་ཤ་འདེ་དག་ལྣ་པ་བ་བཟར་བོའ་བང་ཆབསམས་དཔའ་ ས་ལས་ཡངོས་ས་བམསབ་ཡེནཏ་། མཆོད་བའེ་འོས།ཡེན་གས 
།དདགུ་ལ་བདག་ཅག་གོས་ཨ་ཆོད་བར་མ་སོ་གས་ཧས་ཞས་། ོ་་་ོ་ རིས ས་སོ ་ འན སྱ ས་མམདགས་ལན། 
།རྐུན་ཅེས་སྣས་ནས་དགུ་བཅོམ་པ་ད་དང་། དགེའ་སླེད་དེ་རྣམས་དང་། ྡན་བའྱི་སོ་དྲ་གིུཿ་ཏཱསགད་དག་བསགས་ས་། སཱ་གདུང་གི་མཆོད་ཏནད་ལས་ཏ་། མཆོད་པ་ཆད་པོ་བས ནས་དོང་ང་། །དགེའ་ ེད་མདུསམས་ 
༣༤༣༣ ། ཐང་ཆུབསམས་དཔའེ་སོད་པ།ལ་གནས་པ། གད་ཡེན་པ་ད་ནེང་ཉིད་ཡན་ཞོ་། །དེའི་སྲ་མེར་སུརད་བ་གཔ་ཡེན་པ་དོན་ལྕས་ ཤྱེན་པ་འདི་ཉེད་མེན་ཏ་། ༣ཊེཡ་ཡང་ཁམ་ཁྱ་མེཤས་པ་དང་། ཐུག་པ 

༡ བཟིཡ་བ་དང་། ཧས་བྱ་ཉུད་གསེན་པར་འགར་རོ། །དེམ་ཅིག ཤི་གེད་བཞིདི་ཉིད་དང་ཁྲད་བ་ལས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་དགའ་སེང་དག་ གས་གསོལད་པ་། བཅུན་ཁས་སནནྱིབས་བྲ་སི་ཤེས་པ་རང་། 
ཁབ་དང་། ཅས་བ་ཅུད་བསན་པ་དགཡགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསལད་བ།། དྭ་ལར་འབའ་ཤིག་མ་ཡེནཏ་། འདས་པའི་དུས་ན་ཡངའདྷིར་ལརྱབས་བྱ་སེཤེས་པ་དང་། བས་བྱོ་བཟོལཔ་ད 
° །ཅུཾ།་ཧཱ་བྭཏྱ་ཙུ་དད་པ། དབའ་ཚོང་ཞིང་ཚོང་པར་བས་ཝ་ལས་དྲ་ལི།ཞིགན་ནུགསྭ་ཀི་ནང་པིད་་ང་ | 
་ྐགལེ་ཤིང་ལ་མཛེགས་པ་དཔ་། དེམ་ཞིག་ཀུབསང་གའདེས་འདེགསནས་སྣར་གེ་ཤེར་དལ་འཇགས་ཏཏདུག་གོ། །དནས་དེས་ཐཔོནས་འཇིགས་པ་ཆནཔོ་ལིསཏེ། བདག་གིསང་གེ། 


` 


༠ " །ཁྲ་གས་ལ་ཁས་ 'ཐརདྭ་ཀ།ད། 'འདེསཿ དས་བདགཿ 'འནནྡ་ཀྱང་ འདེས་བནག ཇེ་ བསྔལ་ ་བར་བད་པར༔ [ནད་རོ་སྟས་ཿ ་ཡ་། ། ཝོལ ་པ་བཟར་པོ། བའ་བུངྱཆུབ ཟེཡཔ་དྲུའ་ ཡེན ། ཤུད་ཆུབ་པ སམས་ ཐས་དུབ་ནམས་ཤྲི་ལུ། 

།ཡ་ ཁག་བར་ུདདུཟན་ཀྱང་ ༼ སེམས་ཀྱེས་ལེག' ཀབརྱ་ཙུབ་ཧུཾ རུས ། ཤད་ཆུབ 'སེམས་ ༠དབའད་ཆཐདེདས་ཆྱི་འད འདན་འདིགས་ཤིར་སག། བད་གད་ཏོཌཉས།དུ་རེགནས་། ། དེོད་ལ་ཧེད་བ༔ བྱཿ་ལའི་པཿ ཡན ཉའ ི་ད་ཇུ་སཉེ་བློ བསྒོབ་། 
¦ གྲགས་བ་ཡ་འཇེགས་ཤོག་། ཁེདཔལ་འདགས་མྱིདགསབསཞེས་སྨས་ནས་། ཤང་དུབ་སེམས་ ཅ་། པ་བརྐུང་སྟ་། རྒོད ཡར་དཛུས་ནསརད་གྲ ལུས་ཉིས་བསྩྱབས་ཏ་། གཞ  སབུངྱ་ཧཿ་སམོག་ནས་དེབ་ 

ཏེ 2 ཀྱར་ཤཾས་པར་གྱེས་ཤོག་། སེད་གུཊདེན་བདག་ཅག ས་ཞག དང རྒེལ་བ་དང་། ཤོ །ཨེན་གས་ ] ཁྱེན་ཀྱེས་། ཀྱཔར་ཉལ་ པའེ་སུངས་ཅེག་ ། དྭསྱ་ཀུ ་ོད་ཉལ་ བཞི་ལ སུད་བན་ཧཱཁ། ། ་ལྟར་བདག་ ཅུགགཉིས གཅིག་གིས 
ཙི ཅཾག་གསུནས་པ་ཿ དང་། ཤ་བ ༢༡། ༥༨ བཟ རུ དནས་ཧེ  བི་ཏི་ཉ་ཧྭ བྭའོ། རོ ་ཧད་ཆུབ་བ 'སམ་སཿ དཔི བདྲ་སུས་ བཅས། ་ ཀཱ ཤནས༽ དྷ་ཏལ། བ་ནར་དགས་ ཀྱི་རྐྱལ་པ འ་ནས །བང་ནྐུབ་ སེམས་ 
རླུང་ཁུངུ་ཱ་བ་ ཀྱི་རྣམས་ནི་བུས་བ་ཆ ་མྱ་བཟའ་བ། ཡགས ། ཧིཾ་ཞོ་ནའོད་ཅོགདང་ རས་ཁེས་ནས། 'ཊགྲཾ་ཁོ།། །ར་ ཨེདོནས ོད་ཀུང་གར་དགའ་བར་འགྲོན་ཨེདདོ། ཤད་ཆུད་ དོག སུས་པ། ། བདགནོ་གུབས་ 'སུའོདེས་བ། 
གཏེང་མྱེ་ཕད་ད་། བདགཞི་དད་གྲ་ག 'དེན་ནུསྱ་ཀེ་། སྐྱབས་སུའེདས: འོ་ལེ ། ེནས་དའི་གབས་སྦུསེ་དེས་དནས་། ཧད ཤད་ཆུབ་སམས་ འབས་བུ པ་། ཀྱིཧྱ། ས་ཁད་་གནདས་ བམུདྲ་གེས། ཀ་ཀ ང་ཏལྭ ཞུ 
ལཕུཊས་ཤི་གཅིག་ཧསནས་ ད ཤཾད་ཆུབ་སེམས །དཔསྦ་སེ་དའི་ དའ་པར་དྲུ་སཾ་ས་བྲས་ཏ་ཉལ་ལ་། ། ། ༣ དཔའ་ཉལ་བནྭ་མུ་ ཨྱེ་དལ་སཾང་ གསྭ་སཱས་པ་། པ། ༽ ཀྱ་ཧྱ། ཏྱེད་ཀྱེས' དོམ "ཏྲ ནིའོ ཅེག དང་། བསའོནིཟཾས་ནས་ཁགའ་ ཏྲགཾའོ་། 


£ །ཁེརོ་ ༥ 
± 





 སགས་བེད་གུན་དགར་འགེརསེད་དོ།། །ད་ལར་ཡ་ཤས་ཞང་སེབའི་ལེགློཁོད་གསད་པས་འོད་རཀ །དནསྤ་ཨེ་དེས་བསམས་པ། རྩ མྫ་༣་ རི 
བོ ག་འགེ་ཡས་སུགནས། གད་འུངའཞིན་དཆགས་སུབཅདདེ་ གུ་ཧད་འཛིག་ཉནད་འདེ་དགན་། ཆསྔསྦེ་འདས་ཞི་ཤིནད་འཇིགས། སག སསནས་ ཞོད 
ག། དགས་ད་ལུདམ་ཐག་ར་དགས་ཀྱིཆམ་བེལེང་གསགསད་པད བེསཞས་ཆེགས་དགས་སེད་ར། །དནས་ཨེ་དེས་ཚིགས་སུ་བཅད་བད་ཐོས་ནས་འྦོདབ་ཆདབོ་སྤེས་ཞས༽ ཀཡ་་་ 
ཏེག ༡ ལྱུ་སབསན་བདག་གས་ད་ལ་སྤུར་ གུང་པར་གེསྤ་མུད་དགས་ཁར་ཏ་། ཧྷོགད་ཞིང་ཕན་ཆུན་འཁུམས་ཏ་ ༣ ཀྱེ་ཅུད་འདག་ཏནད་འདེདགག་། བཆ གོང་གི 
རར [””༅ནམས་གད་དག་ན་ཐསན་ལ་གནད་པྲ་བེད་བའད་མདེ། ཟེས་ཁེརའོ་། དུ་ནསྔ་སུ་ད་ཕུ་ནཱ་ནམསཀྱས་སྙུན་པ་ལ་བསྣ་ནད་ཏ་། གི་ལོ ལོམ 
 བུག་པའ་ག་ཁ་ཡི་ན་ཏ་ དི་ནི་བདག གེས་གསེའ་ཨེ་ནུས་སོ་ཞེས་ཝེར་རོ། །ད་ནས་རེ་འེདྱ་ཀུ་གད་ཁེད་དང་ཐཀྱ་མཾ་རེར་བ་དབན་ལ་ཞག་ཞྲ་དང་སོང་མངོན་བར་ཤེས་ཁ་དང་ ༣༡༡ རྩཱ་ལྭུལ་ཆ་ཞིང་མ་ལུའི་མུ་བ་ཞེགནས་ 
ཤ་ུ་ནེ་དས་ཀྱས་ཀུངད་གདདའེད་ད་བདད་བྷསནདནས་། འདཅོཞིག་ག་སས་སྒནོརྱ་གརདཅས་བས་པ་དང་། ངས་དེ པནམས་ལླམ་དྲ་རམབར་སཏདད་། ཆག་འོར་བ་མ་གྱི་ོསབདྱ་ཏ 
ཏེ་ཞས་ཁསནས་། དད་སདདཅནས་སོདས་སམས་་ཀོ་རངབཞིན་ཐ་མ་ལྱུ་མནདལ་༽ ད་ཚ་འི་ཆསཧོད་ལ་བཞགསྭཧ།དེའ་དངམདས་འིདེལསླམ་པ་། རྱ་མྱ་ཀོདྱ་ཉསརུ་གརབོར་ཏ་། སམས་ཅནད་སྟབུ་ལ་དགབླ་ལ། 


་སུ་བཅདད་སྨཱས་བ།། འདུག་བ་དཔན་ཉལ་བ་དང་། འགེང་བ་དང་ེའག།ཡང་དུང་། གནས་སླབས་གར་དུ་བབ་བན་། བསནཀའུས་པི དེ ཱ 
གས་ཏེ། ཁནད་བཞིལ་བཞིན་འབར་། བདེ་ནསགལལརེག་བའི་ནབ་དགས་ལས་ནྲལམས་བསན།དེའྱོར་འདག་ཏནདཔ་ 
བརེ ཁྱིད་ཾཧཱ་འབེད་རབ་འརྡེགས་པར་། ཀྱ་ཅུད་ཐར་ཞིང་ཆེངོས་འདེབས་། དེའིཚྭསྣུགསལ་ཅེན་ཕོན་། རན་པ་ཐ་ཆད་སུར་བར་འགུར་། སྡུག་པལེལས་ནཀྱེ་ཟད་པ་། ཁྱོད་ལ་དངྟ་ཡཞིག་ 
7 ཊས་། སྣགེ་ཏེའིམྱི་རྐམས་ནང་དགན་ཊསདྲོད་བ་ཉེན་པ་ལས་ཡེད་། རེས་དདཧེཐན་འདེགས་ལྷའི་། སྡེག་ལྭཌེད་ཀྱེསམས་གནས་ཏ་། ཁེད པ་ཝེ་ཧས་པ། དེམདངསང་གྲེ་ད་པ་གེས།། ཕོན ནི་བ 
ཧགས ཞེ ་ཁནདཔའབད་པར་འགུར་། འཇིག་ཆནད་སེད་གེ་ཕད་བ ཤ། ངེད་དུ་ོད་་རམགོར་གས་། ཁེདནདབསྱ་ཆུབནས་བླསཔས་ 
ག་གས བ་ས བསེནཁུའཁིཆེདབཞ་མཆགཡནཞས་ཆསལྨནམས་ནད་ྐདསེད་ཀ བླུལ མལ་བནསུ་ུ་འུ་།ཚགསསུ་འཅདལ གནམ་ཤུལ 
གིཿཤད་ལིག་ོས་བེའདེགས་། གསུན་དགས་ཨུ་དས་དང་སྲོད་གྱི་ཧགགད་ཐས་ནས། ྐྱབ་ྐེས་ཏརྲང་སྲདདེཉིདཀྱ་ཐདདུ་རབ་ཏུ་ཐུངང། །དགེའསྤོད་དག་རྡེ་སཱམཏཱསེམས་། དའི་དེས་ཏྭསརདཔའི་བང་ནུབསམས་དཔའི་ཆདིཔཨ་ 
གནས་བས་པདེཉད་ནིང་མིནན། དའི་ཚསརྱ་གནད་པ་གད་ཡིན་པ་དྐནེ། ལྷས་ཐིནདཉེད་ཡེནཏ་། དེའི་ཚ་ཡང་འདེཏུས་བརྱེ་ཤེས་པ་དང་། ཧས་པ་ཨྱེ་བ་ཟའ་བ་དང་། ཧས་པ་ཆུད་གསེན་ཕར་གྱུནདཏ། ཡར ་ 


` 
མཉན་དུ་ལད་ཁན་བཞུགས་ཏེ་། དེའི པྭ་སོངས་ཿ བཿ ཉཔམ་ལ་བ་ དཿ 
རཾ ཏོ །དགས་དྲེ་ཟ་བ་དགུའམ་བྱ་ལོནད་པ་དང་། ཁྱུ ུན་དོ་དད་ན་ཛག་ཁ་འསྲུ་བུད་བ་ཞིཊཁུ་ དེའ་བཙས་སནད་ང། སྔ་ནས་། ཌཱཀ 
ས་འྒོ་མ་ངང་། འོ་དང་། མར་དང་། ཁུན་མར་དང་། མར་གཏང་བཀུསྭ་སད་ 


༤༨༣ 


ཆེ་མཏན་བུ་ཡོད་བཞ་བྲ་རས་བ་འཕོངས་ཁྲ་ཡོབས་མོའི་ཁས་ཉིམ་འཚོབ་ཞིག་གནས་བྲི་ཞགནདོརུང་ཁ་བབུ་ཆོགས་ནམ་ ༽ དེ་མ་ི་ 


ཀར ་ ྷ རེ 
` ཌྱཁུའདེ་ཆུང་མ་ལ་སྦུར་བར་ཐས་ནས་། དེའསར་དའྱི་ཡང་སཱར་ཆུང་ཞིས་ཀརགས་སོ་ཞས་ཟར་རོ་། །དེ་ན་ 


1 


ཿ, 


¬¬ 


༤༨ ༨ 


བུ ད་ཀ 


ཀོ 


འཚལ་ལོ་། 


ཞྱརབནོཅོ་སྐད་གདགས་ཞེས་ཧར་འདོགས་བད་ཧེད་ད་། 
ནྡ །ནནས་ཤེ།ཞིག་ན་སེམས་ཅན་དའི་སན་གི།ལས་ཀྱི་ནམ། འོ 
1 ཞ་ཀ།འ་ཏ།ལེརྒ་སེ་ཁབ་དང་། ལས་དེཁ་གས་པ་བུ་མ 
ཉེས་བྲས་སོ།། །དནས་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞས་ཤས་ནས་ཁྱའུད་སཱོདས་མོ་ལ་ཞུགས་ནས་ 
དདགའ་སློད་ཞིག་གི་འདཱདུ་སེདནས་སཱས་བ་ ] གཙན་པ་གདུག་གདོས།ལ་འདས་ཀ་བསནད་པ 


'] ༼ཏོད་ཀྱི་ལུ་མ་གསོན་ནས་]“ 


བདགཅག་ཾ་སོངས་ཨོས་འཆྫོ་བ།ཁོ་ནབ་ཟད་ད། ཞང་མོ་བ་ཡང་མུད་ཆོར་ཧུབ་ 
། དེས་ུཧནད་དུ་བསོར་ཀུང་སོག་བྲ་བུརསཧཱད་ཟདཙམ་ཁས་སུ་རྭད་དོ། 


དཀའ་སཱང་གོས་སཱཱཔ་ཁ་། ོད་ཀྱིས་ཝ་མ་ལ་བཟླུགས་སམ་] བཅུནཔ་མྭ་ཐུགས་སོ 


ཀཀ ་ དེི་བ་དཔ་།མཉེའིཁོས་རས་ཡགཁནི་འཧོད། འགཁའགའནིལ་གས 


ཁརྦ་ཨཱཏད་ཁས་ཡའི་སུཞོ་ཀཌས་སོ་། །དུ་ནས་དའིམ་ཧླུ། དུང་། ཨ་ཧ་ད་ 


ཙོ་བོ 


ཀགགཀགཾགཾགཾབ །ོ་པའོ་འོ་བོ་ 
ཡཧཱཿ་ཧཱཧཱད་ཐཾ་དང་ཝནཏ་ཛཱཧ། །ཤང་ད་གཡྦ་དང་ག་དངས་ ཟོ དགའ་སང་གེས་ལྨས་བ་༽ བུ་སངས་ཧསྣ་ནམས་དཔ་། གངས་རྒས་ཀྱི་ཏ 


ཧོཞཱ་གས་ཡེནད་ཅད་བར་ཟེ་དྲ་ཐགབ་ར་ 
འཐོར་བཙམ་ཞིག་གོས་བས་ནས་། ཌཱི 





ཁོ་མས་གསོས་པ་དང་། དེ་ཡང་ལགས་བརྩོསའྱོཿདཏེ། དངན་དོད། 
ཨང་མདགེས་སྤོདོ་ཁ་སོང་ལྭ་སེབས་མོའིཟསྭ་ཀྱེམ་ཁམོབརྱ་གེམ་ཤེག 
།དེནས་ཧོ་ཞིག་ནྭཁད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིཌཱནདཔ་ལ་དད་པ་རྟེད་ད། ༠ 
ཐོན་དྲ་རུ་བན་། བདག་ཀྱར་བཅོམ་ཱནའུངས་ཀྱི་ཐད་བུཆངས་བརྦ་དབ་སྭདའ་ 


༦ ༥ །ཟེསྣ་ནམས་ཞི་ཕ་ཨས་ཨ་གནད་དུབྱཏུ་གབེན་པརྩ་སེ་མཛད་པས་སེང་ལ་ཕ་མ་གཉོས་ལ་བུགས་ཁ་ཉྱིར་ཤོག་ཤིག་ནྐང་། ེའིའགྱོོ་ཀིསས་པའའརབོ་། ནཿ 
ཡ་ ཕཡའི་བད་དསོང་སྟ་སཱས་བ་། ཡབ་ཡུམ་བདག་བཅོམ།ལཱན་ཞདས་ཀྱེ་བསྟནད་པ་ལ་རཀྱཏ་བུང་གླརླམཛད་ཏུ་གསོལད་། དནས་ལ་ཨུ་གཉེས་ཀྱུས་བསམས་པ་། དྭལར་འདི་ཡང་མཆོགཏུ་ཐུག་བསལ་ལ། གསུང དུ ་ 
༔ འདི་ཙས་ཞིག་ཀུད་བདའ་བདྱ་གུནད་ན་ཁགས་ཀྱས་། རབ་ཏུ་བུར།ཡང་སཱའམ། འནཱཏལྦ་པཁད་དཔྱལིཡ་ལ་བདའ་བའོབ་པར་འྱུརརྒ་སག་ནས་སྱེས་བ་། རའ ྐུ་ི་ དྲ་ རར ་ 
- ཚལ་ཞེ ས་ཧྭེ་། ཤྱེུ་སྒུར་ཆུང་ག་ཡས་གནང་ནས་༽ རྒྱལ་གུ་རྒྱལ་ཉད་ཀྱི་ཚལ། ཅེ དགེའ་སོདདེའེ་ཐད་ཏུཤིནདནས་ཁླུམ་བ་། རི མ་ 
རགིས་མ་ཡ་གཉོས་ལ་བླ་བུགས་ནས་བདག་ལ་ལ་ཡ་གཉེ སྭ་ཧོས་གནང་ལགས་ན། གཅུན་པ་བཏག་ལགས་པར་གསུངས་ལེ་ བསོ་ཁབུལ་བལའུབབདང་། ་ 
བྱོ་ུག་། བདག་ཀ་བཅོམ་ལུག་་ཀ་ཝད་དུཚདས་ལས་ཧོན་ལ་སད་པས།ཚལ་ལོཞིགཧམ་ས།། །བདགཉིདཆན་པདེ་དགྱགི་གཞནལ་ལན་འདགས་བལ་ཞུསལ་ཡནཏ་། དགཔསྤངདཊ་ད་བ་ཏུ་བུནཔ། 
ཀ།བ་གགས་བད་ཤ། །དནས།ཞགགཉས་སམ་གསུམ་གིར་ད་ལས་ཀིས་རཞུགསནས་ལས་་།ཤིུ་དགས་ོསའ་དགསཨི་ཨས་ིས་། ཏུདེ་ལས་ལགཔ་ཕསབེ་སདསསབདསམསལ་བབཤིག་ 
ཟས་ཁྲགལོ།། །དེནས་དསའཁན་སོའི་ཚོག་མཉནཏ་། ཞེས་འགལབ་སོང སྐོམསསལ་ཁགལོ། ཤེས ཨ།།འཞ་ད།འུན་གི་ ལ་ཁག གསེ་གེལ་འབུན་གིགས་ཏུ་ཟན་ཟདན། དལ་ལས 


ཀིནས་པར་་ེནད་བས་ཟས་གུངའདྲེམ་ལད་། དེའི་ཆད་ཏུ་བནདཔུ་དང་ཟས་དང་སྐོམ་པ་ཟད་ཡར་འབྱུར་རོ། །ཡང་ན་དེདག་ལྷ་དོ་འ་་ྱདའྱུངབར་འྱསརརོ། །དནས་ད་དགྲ་ཡམ་འམས་ན་ཡང་ད་ཁས་བཁནས་ཝ་འགམལ 
ཐབ་པ་། །དེནས་དགའི་སཱོངྲ་ནམས་ཀས་ཚོར་ནས་བཅོམ།ལཱནའདས།ཁུ་གུསཔ་ལོ། །བཅོམ་ཁཱན་འདྲསྤ་ཀོས་ཁཀའ་བསཿལད་པ་༽ ་ དགའ་སོང་དག་ངས་དགའ་སྤབའོག་ཨའདུག་ 
9 ་ཡང་ན་ཐབས་ཅ་ཞོག་ལྔ་རཐ ལྭཏྲ་དཔས་པར་འགྱུརཔན་ཡདས 


7ོ་ 
བནཏན་བི་ཆོསབཅལ་གདཤ་ལེ་། འགོ་ན་འདུག་པའི་དག་སློང་གེས་ཅེ་ཡྲེད་བུགེངན་འདུག་པས་མ་བླ་དྲྱ་ཀིབར་ཏུབ་ཟལ་བདང་བཅའ་ ལས་བླ་དད་པར་ལ་ཤ ལོ 
མ་ཝོབབར་ད་བླསས་བཞི་བཏུངབར་གོ། །དེ་ས་སྩེདངགཞག་མནུས་ན་བདག་ག་ཟས་ལསད།ཡ་ད་ལེན་བརབའོ་། །བདན་འདག་གེས་བཟའ་བར་ ཤིས ། ད་ལ་ིནདནནེ་་གསམ་ཡྱེ་ན་ཉས་པ་དང་བཅས་ལ་འྱུཔོ། 
གཆེ་བསད་ཏོའིགས་འགྲ་ཞ་དེས་བསོད་ཉམས་དགཀ།ཀོང་དུན། ད་ཕར་འགྱུར་རོ། །དགས་པེ་ཞིག་ནཚདང་ལཱན་བྱ་སུརཆུང་གས་། བའོ ལན་ཞདས་ཀྱཾ་པླ་ཚོང་ཁང་ཧག་བདར་ཤས་ནས་། ེསདོལ་ཉིན་བར་བཟའ 
འའ །ད་བཞིནདུཞག་གཉིས་དཔ་། ཞགགསུམ་གེ་བར་དུ་ཡད་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱོ་ད་གཙང་ཁང་ཕུག་དང་བས་ན་ཡང་། དེ ཉིན་བརབ་ཟའ་ཊར་དང་བཅས་པ་བ་ཟབ་པོ་ཉེདནམ་ཀ ༽༥ེ་ལུས་སྲལ༽ 
ཏ་་ཏ། ང་བཀང སྡདདུས་བརྱ་བུ་ད་ཏ། དས་གཅོནཔ་དང་། བླ་མ་ག་དང། འབད་པས་ཏན་མདོས་ཁྭ་འམས་ཅདྭསཔས་ནས་ངགཡ་བཅོམ་ལ་ཉིད་མདོན་གསུམ་དུ་ུས་ཏུ་། ད་དགའ་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུཊ 
བཟའདོད་ཆ་གས་དབགལ་བར་འྱུརནས་གསེར་དཔབད་བར་མཤམ་པ་། ཤྲ ཞདཔ་ལགའཐལ་ཁུ་འྲ་བའི་སེམས་དང་ལཱན་པ་། ཙན་དན་སངས་བ་ལྟ་བུན་བསིལ་བར་རུནད་བ་། རིག་པས་སྷོ་པའི་སཱབས་བཅོམ་པ་རིགཔ་༥ 


| 


ྷ 
ˆ 


རྭ 


།༄༠།༠༠༥་༧མདོནཔརགེས་བདབ་།་ སེ་སོ་ཡད་དག་པར་རོག་པ་ཐོབ་པ་། སེད་པའི་ཉད་བ་དང་། ཆགས་བ་དང་བཀྲུར་ས་་ཆབྱཀུས་འཐོགས་པ་། དབང་པོ་དང་ཉ་དབང་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅས་བའི་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་མཆད་རུང་ 
༈ ཁགས་ཨ་པགས་ཏེ་སོངོཞལ་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱོ་དོ་གཙད་ཁང་བ་ཁག་དབའོ་སྐམ་པ་དང་། ས་དགའ་ེབ་གཞན་ཞག་གིས་ཡག་དར་བས་ནས་མ་དོནས་དེའབ་སེས་བ་། གསཏདད་ག་དག་བསུངབར་འོངམེདད་ས་ནས་ལུང་ 
༼ ༼ཁ་ཁབས་དཏ་ས་གསོབཞོ་ ༄ུབ་ཟེད་ཐོགས་ནས་མཏུན་པ་ ་ ལི ཁ་གདབེ་མ་པདང། དག་ས 
_ ས་གཞན་ཞིག་གིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་དགཅང་ཁང་ཉག་དང་ཤསོ། དནས་ཚ་དང་ལཱནཔ་སུརྦཏདཕགས་ཡ་ཝེགས་ཏ་། སཔནས་བཅོམ།ཡན། ༧ འདུས་ཀྱའི་གཙུང་ཁང་ཤག་དད་བའ་རྟམ་པ་དང་། དག།་གོབ་གཞན་ཞིག 


[ཀཌ་ཧཊ་གནས་ུད་བཱཏགསཏ་།སྐེ་ཁསོ་ཀུ་བབ་ཅས་ནས་བ་སམ་གཏན་ཆུའ་བྱད་ཅེངའདུགགེ། །དནས་ཉྱམ་བདག་དལ་དེན་ཆེནཔོ་ཞིག་བུང་ནས་ད་གརབ་ཏུསངས་ཆས་ལ་བསྟོགས་པ་དགེལསླབག།ད་འདུན་གཟག། 


༡ 


དེས་བྲགཞབ་དང་བཅའ་བ་གཙང་མ་བཟད་པ་མད་བས་ཚོམ་བརྡ་སནས་སོང་དོ་། །བཅམ་ལག་དམ་ཨ་ཧྡ་འསདེའི་སན་སྱི་ཁཡ་གའ་ཆས་ཨཱ་གཏས་སད་དནསླཆོགས་ག་ རེ ཚ་ཁ །དོནས་ཚ་དང་ལཱན་པ་སར་མུང་ག ཏའ" 
པགད་ཁརགེསནུ་། ཕདས་ཏེ་ཆོས་གས་བགས་ནས་ལུུང་ཟེད་ཐོགས མན སམཡག་ོགཞས་་ད་འདྲ་ྱ་གཀནས་། །དའིཡམ་ལོགསགག། ཅེས་པ ལཿ 

སེདནས་སངསྦྱཧས་ལ་འཅོགས་དགེའ་སྐོདགི་དགའ་འདུན་བཤེས་གསལདཏགཤེགས་བརགེས་ལ་། །དནསདེཉེན་བ་་ལན་གཞིས་གྫམཔབདྱ་ུརདཏ་༽ དེའུ 0 །བོགཞི་གགེས་སོ་རདོས ཿ 
རྒཝདབད་ལུགདའ་གུས་སོ། །དནས་ཚདང་ལཱན་བྱསར་ཆུང་ཉུགས་ཡ་ མེགས་ཏ་སངནས་། མོམནདས་ཀིདི་གཙང་ཁདྱ་ཀ་ཛས་ཁ་དང། དེས་དག་སཱང་གཞན་ཞོག་གས་ཐུགས་པར་མཉོངངོ་། །མོཔནས་ཀུང་ 


་ཞམ་ཏུས་མས་ཏ་། བདག་པདུ་ལན་གསུམ་ཡུད་བར་འེད་མེདདོ་ ཧཱམདུ་གནས་ཁདདུསང་ེ། དདང་མནས་ཛདཔ་༣ནཔ་ཀུནདགའ་དེང དཔ་ཝག་པྲ་སར་ནལན་གཞས་རངབརཆུརཀོ། །ཞས་ངས་ས་ ལས 
ཤྭ་ུདས་དའ་དནཱསན་བདག་ཅག་་བླག་ན་ ཆེ ་སུན་ཆདགཟན་དུ་སོད་བྩོགས་བཚདཔ་ཝན་པ་གུར་ཆུངཁོདདང་ཉིམ་བདགཆགེ་མོ་ཞགགིཁིམ་འསོང་པ་ཟན་འོགག་ ལན 
ཆ་གས་བགས་ཏ། འུས་ཁེད་ཟོསནས་མཉནདུ་ཡོད་པར་བསོད་རྐོམས་ལ་སོང་ངོ་། ཆདཔ་ལཱན་པ་སྦུརྦ་ཆུང་ཨར་ཐུགགི་འདཿས་གེ་བརྭཏུ་སོད་སོདནས་། ས་ོཤམ་ཐབས་དངངོས་གསོ་བགོས་ཏ ཆུས་ཁད་ཐོགས་ནས་ཁི་ 
ག་ད་འེམབདགདཉིམ་ུ་སདནས་ལོནག་ས་ཀད་ར་སིནདཔསཏོམ་བདག་ད་དང པོ ླཟུ་བནསདཔ་བྗེད། ཉིམ་ཨྲསམ་ཡ་པས་ཧས་པར་གོང་གཞན་ཞ་གྱསོཔོ།།དནས་ཝདཔ་རག་པ་གངསུངགིསདང་ 
 ཤཤྱ་རགརྒདཱ་ཆ་ ༤ ˆ ¬ ༡༢༦༦༦༦ ༩ 


༦༅། ༥ །སེབ་ཡད་མྭ་ཏདནས་། དེའིཉིནབར་དུ་ལན་གུསམ་སུང་བར་འྱགར་ཏོ་། །ད་ནས་ཚདཔ་ཝཱན་བ་ཀུནདགའ་བས་དེཉིན་བན་ཏུཚ་དང་ལྡན་པ་ུར་ནུང་ལནགསུ་ཏུ་བྱུང་བརྩ་ནུརདཏོ་ཞས་ཐེས་ནས་ད་བསམས་པ།། པཿ 
༡༠ ཨམ་གསའ་དཔ་དབ་ལུར་དངགཡུ་དམོང་སེ་༽ ཧིནདནས་ཇདཔ་ལན་བ་གར་ཆངལ་འདྲནདངལ་སེས་སོ། །ཟད་ཆདུ་ུ་བཅ་ཅ། ེབུབཤིགདུང། བདད་ཀི་་ 
༢ ༽ འདོ་འོད། །ིནས་ཧིད་ཉིན་བར་ལུར་ཁད་གཏིས་ཁག་ེ་ཁཉནྱ་ཡད་བར་བསྐོདསྟོབྱོས་ཁུ་སོངནས་དེས་སེད་གས་འུང་བརེདད་། བླཅས་ཏགཅིགཞི་བདག་ཀོད་ཉས་འོས་ཡོཀ། ཅོན 
ཟོ ་ོ་ བྲ་འསོང། སངོ་ ཡུས་དོ་ནྱ་ིལསྱ་ཀོ་དལ་བརྡ་སནབལ་ལཚ་བུ་བསྟེཌ་བའྲ་འཊ་དགཧ ཏ་པ དེདག་གིལ་ཁས་ནེ་བས་ོས་སོ་ །དནས་དེས་ངསགས།པ། 
ཤ་བདག་བིང་གཏན་དུ་ཡེད་བར་སེངན་ནྲད་ཨེཁོ་ཐར་འུར་རོ།། ྟམ་གྷེ།ཙུགཁག་ཁང་དུསེང་ནས་༽ ཚདཔ་ལཱན་པ་སྦྲན་ཆུད་དེའི་ཉོན་བད་དུ་ ལན་བཞའི་སྱུང་བརྱ་གནད་ཏོ། །དནས་ཚདཔ་ལྣན་པ་ཨོའུ་ཁགས་གུས་ 
ཀ་འ འོོ ཁསབ་ཞས་གངའོས་ཞུས་གནསཁངདམ་།།ེནསདའོ་ཉནཔརླ་ཡ་དགིས་རོག 
། འོ་ཡ དེབ་བསོད་ཧོམས་འུང་གཟེད་དོངས་ནས་གུཅོག་ནི་བདག་ཀིད་ཀུམ་ཁས་སོ། །གཅེགནདའི་དེྱོདཁུརནསྱ་རས་བླུ་མལ་བདྱ་ཀུཚ་ལ་དུཆས་ཏ་གང་བ་ལས་དེའི་ལས་ཀྱིནམ་བར་པྩིནད་པས 
ཅ་སཀས་སྐས་བཞོཧི་རོགདག་བུངནས་ཁ་ཁསད་ཕོགས་ནས་ཐོས་སོ་། །དནས་དནས་ཆ་དད་ལཱན་པམེཞུཁགམ་གྲི་བུས་བསམས་པ་། ད་བདག་མཉན་པུཡོད་པསདན་ནི་བོམོཁ་བར་འགུརརོགས་སྟེ་། གཙུག་ཡག་ཁང་ཏ་ 


།ནནས་ཚེ་དད་ལ་པཀརའི་བུས་། ཚ་དང་ལཱན་བྱ་མུརྦཧཱལན་ཝ ང་བརྒ་སརད་ཏོ། །ཞེས་ཐོས་ནས་དམ་བསུམས་དདས་༽ ཟླ་ཤགེས་སུང་ག་ང 
མབན་ལ་་ོད་ཁལས་བ་ཏལ་བཞིསཟནད གནས་ཁང 
།ེདོཿཔོད ཌེ རྔ་ནསྭ་རལ་བླུ་རཁྱ་ད་ཀྱིཆ་བདྲ་ཆས་ཧཱཆུང་བ་ 


ཁ་ས་བ་ཕབཔན་ཤཞོ་ཧཱམ་ནས་། ཚེདཔལག་པ་གསརུང་གི་་ཱ་མོ་་ ཧོ ྱདགིག་དང་། བདའོ 
ཡོད་པར་སོངམ་ བསྐོདྷོས་ལུང་འདད་ཞེས་བངས་ཏེ་། བདག་ནེ་བདག་ཏེ་དཀས་ཟས་ཟོས་སོ། །གཙིགཞིདོའ་དྱཿོ་་་་་ 
ཉཾས་ཁ་ཝས་དགེེ་སཱང་བརྭ་ཧས་སོ། །དནས་བསམས་པ་༽ དབད ཧཱམཐཉན་ཁཱ་ཡོད་པར་སོབ་ནརྦ་བོ་ཡོལ་འར་སོང་བར་འྱོུ་ཧཁ་ཨཱ 

ཧྭ བར་ཧོ་ཧཱམ་ན་རརཿཱཱ་ཱང་ 


ཟེས་དོོན་ཁར་ལུང་ཁེད་གཏམ་ཝོགས་ཏ་། གཞན་དུ་ 


ཁས་དོ་ལསྭ་ཀྱི་དམ་བ རྭད་པམ་དེ་འགོ་བནྱ་བི་མ་༡མེནབ་ 


པུ ཤ་བནས་ཆདཔ་ལན་པྭནུར་ཆངདའ་ཉོན་པར་དུ་ཡན་་ ' ག་སུད་ཐརའྱགར་པོ། །དནམ་ཆ་དང་ལཱན་བཤརེའི་བུས་བསམས་པ་། ཧའ བདག་གས་སང་ནང་པར་ད༧་ཁ་ཟས་བ་ 

གཟད སནམ་སྫམས་པ་། མདང་ལན་བྱ་གུརཆང་ཁོད་སེས་ནུངཞིག་དང་། ༤གཞེས་མ་་ཁྐོདཝ་ཁ་ཟས་བསས་བར་བཞོཞས་བླུན་དགནས་ཁར་དུསང་ངོ། །དས་དེཊྲ་ཡརདཉེན་བརའུར་ཁེད་གཞིས་ཐོགས་དམ༽ 

༡ཡད་བ་ར་སོང བསོད་སམས་ལུང་བཟེད་དྲ་ཟངས་ཏོ་ ཐགེན་བདག་ཉེདྱ་ཀྱས་ཟོས་སོ་། སག ི་ླ|ླ|ླ་ 

ོ་ཁ་ད་ཀད་ཁ་འཛུནདོ༽ དདནས་མདང་ལྡན་བགའིའི་རས་རྫ་འཕྲལདགོས་སྨུལ་ཏ། དུས་ནམ་དལ་སླམས་པ་ ཚདང་ལན་པྲ་ུར་མངཕམས་ལ།བྲཟསཞིག ེ་ལས་ལ་བདགགས་ཁློགགས་ཟནནོ། དས 
ཧཱན་ཌྲནོ་ཕད་ཨེད ་; 


`༽༽༨ ` = ` རི ༽ ཁ པཱུ 
[=] * (ཐེས་ཐག་དདཀནག་ིའི་ུསྐང་ཟེ་དང་ུཛགས་ཁེགས་ཅིགཁུབཞགས་། ཚེད་ྡན་ྲུརཆང་ིལག་ཏུ་ུ་ཏེ་ིསངྭཱ་ཐབཟེད་་ཞབས་བཏནད་བཞགགས བདགས ཐས ི་ 
འེ ཤུས་བཏུང་སྭ་། ལྕུད་ཟད་བུར་ནས་ལག་པ་གསེན་པའི་སྟང་དུ་བཞག་སྟ་། ལག་པ་གཡས་ལས་ལགས་པརྡ་བན་གས་བླརབས 


ཡཿ ུ་ཟདཟུངུགསརྱ་གས་གཞིའི་སེང་དུསེང་ནས་། ་ཚདང་ལཱནབགལེུས་ལགཔ་གུང་པོ་ཆེའི་སྣལྟུ ག་པོ་བ ་༤་ ངུ 
ཞས་གས་ནསདེ་ཁམྱ་ཅགཔ་ད་ཡདྒིསངཔར་ུ་དཏོ །དབཞིནདུཁམ་ཁངས་སེམགསོ་སངཔརརུར་ཏོ དེནས་ 


0 
ཅི 


དཱ 


¿ ེདའ་ལུནཔཞའའདས་བདག༼དྲེ་ཉིས་ལག་པ་གཡས་པས་ཁམ་ཌ གླི་བངས་ཏ་ཁར་བྱཅགཅེས་གསནདེཁ་མདཔརམ་ལེབརྱ་གད་ཏོ། །དནམ་ ཨདཿ་ལཱན་བ་ཤའིའི་ུ་རུ 


༔ ཤཧཾབྐོཁ་པ་། དད་ལྡན་པ་སྐྱུན་རུད་ད་ཟོ་ཅག་། དེནས་དེས་ལུད་ཤེད་དེའི་ནད་ཁུམ་ཅག་ླངས་ཏེ་། བཟའ།ཞེས་བས་ནས་ མྱས དས 
= ` འཕལ་གེསོབས་ཆེ་ཡོད་པ་བུས་ཀུངད་།བ་ཡད། 


མཆུས་ཏ་། དེ་བསསྲུ་ད་ཡལ་བརྩ་སད་ཧོ། །དཱ་ཡཁ་བའི་འོགཏ ཤིད་ཁོན་དོད་པར་ཁྱུནད་ཏོ། །སྔ་མ་མ་ཁོའ་ཞིནཔུ་གརད་ཧོ་༽ །དནས་ ཡད་ལནཔཤཞེའི་བེས་པེས་པ། འདངལཱད་སུརཆུང་ཁོའ་ཡན་ 
སི་བཟ་མ་གནནདེས་་པ། འཙུན་བཤརིའཞདག་སོམཨེས་བདསཀ་་ན་ད་བཏངའོ། །དེནས་ཝདང་ལཱནབཤའིི་སཆུངཟེདས་བཀ་ཉེ་། དནམཛདསན་པསནུགས་ཟས་ཏ་ཁརབྱ།གསནས་བ། བཞས ། 
ཤྱཨཿ ཐའ །སནས་བཞྱི་པ་དག་བྱུདནས་ལྷུད་ཟེད་དེའིནང་ཏུ་ཐལ་བ་བླུགས་སོ། །དནས་དེས་ཨཐོདཞས་བདག་གིས་མོང་བར་འགགརད་པར་རེམ་བཞི་ལས་ཁདེདག་བས་ཤིང་བཛགས་ཉེ། དགཞི་གདན་མ་ཟརའོབ་དཔ། རྱནད་གྲུབ་དང་ 
༩ ཤོོ་སཀྲའིན་བུས་ ལས་ད་དགཞེ་གཞན་དག་གི་ཕུད་ཕོདང་། ཁམས་དང་། སྷ་མཆེདྷནམས།༠ནམ་བརྡ་སྨདིངྱསོད་བརྩ་སིའྱག་རོ་སམནས་ཐལ་བསྡེད་ཉིད་འཐུངས་ཏ། གཞིའེདཉེད་ཏས་འབར་བདང་། ། 


༧ ལོ ལེ :- སབ 7 / 
ཱ ཡེ པེ 


༥༣ '་དང་། ཆན་འབབ་པ་དང་། གློག་འྱ་བཛཾ་ཆོ་ ཆོའཕཱལ་ད་རྣམས ཛར རས། ཨདས་སྲུ་ས་རན་ལས། འདས་སོ་ | །དནསཆངས། པར་མཉུངས་ར་སོདཔྲམས་ཀྱིམ་ ། ས་གང ཡང ཧོ ཉཾདའཛུགནཱ་ནས། རྩཧ།ཏད་་ 
ར་ག ས་ད །ཨ་ཏོག་གིམཆེད་པ་གམ་སོ།། །དེནས་དགེའི་སློང་རྣམས་རྱེས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཞུས་པ་། བརྩན་པེདང་ལྡན་བ་སྱུ་རུང་ག་སྨེ་བགྱིས་པ་ནས་ལས་དེའི་ནམ་པར་སྔཉད་པས་ ་་ རར 
གནྭཏཱ་སུར་བརྱ་སཱ་རད་ལ་ རའ ཐལ་སྐྱེ་འཚལནས་ལོདོས་སུ་ཁྱ་དན་ལས་འདས་ལགས་། ནོ ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ༽ དགེའ་སློབ་དག་འདེ་ཏེད་སཱར་ རབས་གཞན་དག་དུ་ཆོགས་ཆེ ཉེད་ཅིདནད་ཕྲབ་ ཧྨ ད་ས་ནུ་ནང་ 
ཞིན་ཛུང་བ་ཡ་། གདོན་གྱི་ཟ བར་ོད་་་ཡམད་དག་མཤརབ་ [ དདོཏྲི་ཀས་ལྷསྣ་ཞིང་བསུགས་བས་ད་དག་གཞན་སྲུ་ཞེག་གེ གཏམས་སུ་སོང་བར་འཆུར་ཏོ། ། དགཁ་སློང་དག་ལས་ཧམ་ཞིང་བཟུན། 
_ ཟྷ་རམསན་ཕི་རཡདྱ་གཱཾ་སཁེཁམས། ༥ རྣམ་པར་སྩནད་བར་ིྱརད་༽ _ /ཿ ཆུའེ་ཁམས་ རཾ མེའཾཁམས་དང་། ། རུང་གེ། རས ལ་ནྣམ་པར་སྩེནད་པ ༢ མཱ་འགུར་ཏ་། ལས་དགའ་བ་ དངྱ་བ་དགེའི་གས་ཤོང་དཙགས། ་བྱ་རས 
_ ཤཱི་བོན་པའི་ཕད་བོ་དང་། ༼མས་དང་) & ཞིག་ལྨ་ནམ། ཡར་ཧནདཔརའགུརརོ། ཛར. རྣམས་ནི་། སྒུལ བཿ བྱ་རམ་ཡང་རུད་ཁྱི་་ ༽ འཚོགས་ཤེང་པུས།ལ། ་བབན་། འྲས་གུ་ཉིད་དུ་ྙེནད་བར་འུར 
དགེའ་སང་དག་ལེན་འྱ་བར་བ་ཁདས་ལའེ་དུས་ན་རེའོདོ་ར་གོར་ཏར་ཞིག་ན་། ཏྱོམ་བདག་ཆུགཅེད་ནོར་མང་་ལོང་སྐྱདཆ་བ་། ་ཡངས་མུ། ཛིནད་བ་ཡདས་ཤེདྲ་རཆབ་༽ ནམ་ཐོསྦ་ཀེ་བུའ་ནར་དཔཝན་པ་། རམ་ཆོསྤ་ཀི་བའ་ནོབ་དཔའགན 
ཧི 'གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟླར་བབ་པ' ལས་ནུད་མ་བླངས་ནས་། ། དད་དང་ ལཱནཅཾགཌེཿཞིང་དགའ་ ལ་དགའ་མགུམྱ་སོད་པ་ལས་ ༽ ིཞིགན་དའི་རུང་མ་ལ 'བྱུ་ཆ་གས་ནས་དྲ་བུ་བ་འྲ་གཉམ་བྱུཧ་ལོནད་པ་དཔ་། ཁྱེའུཞིག་ བཙས་ཏྭ་། དེའི་བཅས་ 





| ལོ 


༦༡ བེ །སནདརྱས་ཁའ་ཐསཞུགའགུ།དཔསཧུན་པའ་ཨོང་ཐགཏ་། འོམ་དང་། ཞོ་དང་། མད་དང་། ཡུན་མཐདཔ་། ཅུནཊར་ད་། ཨུན་གི་ནད་འས་སྐུདབྲེདས་ཏ་༽ དེནསེ་གངགམཆེརསས་ལ་དའིཚ་༽ ཡཿ ཡེ་གདང་ | 
༡ ་འྭོ་ཅིས་དང་། ཤེ་དོདདང་། ལགས་དང ཤུཏ་བདང་། ལབ་དང་། བགམ་བདང་། གགོ་བཏག་བདང་། ཤོའ་གུ་འཏག་པ་དང་། རིག་བོཆ་བཏག་པ་དང་། སློས་བརགཔ་དཔ། སྩེནད་བརག་ཁ་དང་ རླང་བོཝེརྟག་བ་དད། ༣ 
-ཚཾ རཱ དུ་བདང་ གོལཚོན་བརགབ་འླསབ་བ་བྭ།། ཆི ལརག་ཕ་དང་ ཟློགམཁས་པ་དང་། དསང ༣ པ། ཀུ ས་བདུང་། གཏག་བ་ད་པ་བྱ་རཁུང་བཟའུར་པ། ༽ཏྱེམ་གནགདེ་ནི་ཉོན་པ་ལ་པགའ 
འེ ་ སོད་བབ་དང། ཉུམ དྲུགཅ་སབའང་། བེབ་ནམསཀ་སིན་པ་དགནཞིབ་བསདྲོན ས་དགུ་པ །དེནས་གིགན་ཏིམ་བདགདགི་ནས་ྲཤག་པས་ཤག 
5 ཡར་བད་ཡི་། ཞིམ་ཟབ་ལ་གདུདས་པས་། སྔམའི་ུསབཞི གྭིན་བ་གིན་འྱི་ཆུནདགཅད་ད། དེནས་བུདས་སུས་པ༽ ཉའ ༽  ནི་ཉར་བག་གི་ས་ཐ་རབཅགསལ་བཞནབུནགས་ཞེ 
རི་འ དགས་པ (དིི་བདག་གསཅི་ར་ས་ཀཏས་ན་གེས། བདགགས་ཁདེགས་དད་མ་ནས་ དེས་མད་ཞདཕུགས་སུ་བཅུགཔགི་བཅདནས་ཟནནས་སེམཞུཿདོ།། 
ལེའུ ཟེ ཀྲ ྣ་ ུག་སྲ་པ་། དདག་ཁྲདགསོནབཞིན་ྲགནོངསོནུས་སོ་ཞསསས་ནས་། དེསམདེས་ཁངཕུགས་དཀིད 
བསམས་སོ །ཀིིི་གཞཀདགལ་བས། ཏུན་ཡྭ་ལྷགས་ཏ་བརདདོ། ེ་ཁགདཤས་ཕགས རྒྱདནས་ད་གུ་ཆུང་མ་བྐས་ན་ྱའདས་ཞཁྱེའུདས་ད 


རོ 
-་ད 





རཱ ་ ྒ ཟབས་འདིས་ན་འདིམ་ཆེའ་བར་འགུ་ ར་བསྟམ་མོ་། “།དནས་ཡུས་ཉམས་ནུང་བས་ཐལ་སྐྭོདྲེ་འདུངས་པ་རུང་། གཞེན་ད་ཏིདཀོརྦ་བྷཆལ་། །དགེའི་སཱང་དག་ཇི་ཧཱམས་ཇུསམས་། དེའ་ཡཧུ་ུརད་པ་གབ་ལྡེད 
བོ་བ བེནྱཾ་སཱན་ཆུར་འདི་ཉིད་ཡནཏེ་། ས་མ་ལྡགས་སྲ་བནས་བལ་སྐ་ཤཱསདཔའི་ལསདོའི་ནམཔར་ཧནད་པས་ལེ་ལེངྲཕག་ཏུམ་ིབརྡ་དུ་སམས་ཅན་བསལ་བ་དམལ་སུ།བཅོས་སེ༽ །ུནོནས་བརོད་ བདཿ་ཀང་དོང་གཏ་ངཱ་ཉད་ 
ཟྭ ཀར་ས ཀར ལྟར་སྲད་པ་ཐ་མ་དང་ཡུས་ཁྲ་མ་དང་། གནས་ཁྲ་མར་གྱུརད་ཏེ་། །དྭག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐེབ་པའི་བར་ཏུ་ཡང་ལྗོགས་ནས་ཐལ་སྤུ་འྲརས་ཏ་། ད་ཁ་ནའུནདྭ་ཀིས་ཡོངས་སུ་ཡུ་རནལུས 

ཞདས་སེ་། །དིཉད་ཉིས་ཁས་གཞན་ཡད་བས་པ་ཡོད་དེ་། ལས། ནེནསརྭ་ཧེནདཔས་ལྟོགས་ནས་སུག་བསྡུལ་ཆེནཔོ་ཆེདད་དགེལ་སང་དག་སན ུ་ཡུར་བ་དམ་བའི་བུསནྭ་གཡ་པ་བཟང་བོ་རོ་ཉིད་ལག སའི 

ྲི་གུབ་བན་ཨད་དདག་ལར་ཛྡེགས་ལའི་ཡངསྤརྒྱས་འིག་པ་དང་ཞབས ལྣན་པ་། བདའ་བར་གཤེགས་པ་ 'འཇྡག་ཏནད་ཁ་ཧནད་པ་༽ སྐྱེས་བུའདུལ་ བཁཁོ་སྨྱུར་བ།- བླནུདབ་ལྒདཔཉྱནམས་ཀྱུ་རཿནདང་སངས་རྐས་ ། 

_ བཅེམ་ལྣན་འག་འད་སུརས་ཞེས་ཤ་བའ་ཇིག་ཏེནད་པུ་འུངསྟེ་། ནེའི་ཝ་བ་རན་ས་ན་༽ ཁམ་བདགྱ་ཐིག་གནས་པ་ཁས་། སྷི་ཞིགནདེའེནུངས་ཁ་བླ་ཆགས་ནས། དྲུ་ཚུ་བ་དགུ་ཡ་བུ་ཡནདཔ་པང་། བ་གཉིས་བ ༽ 

༈ ༡ ཐརིརོནམས་པར་བས་ནས་། རིགས་དད་མཐན་པའྱི་ཉོང་བཏགས་ཏེ་། འོམ་དཔ་། ཞོདང་། མར་དང་། ཞུན་མ་ད་དཔ་། མར་གོ་ཧང་ཁུས་སྐྱད་བསིངས་ནས་། གདགེ་ཝདེགཉིས་ཆར་སྩམ་པ་དོའེཚ་༽ ཡུད་དག་བརྡ་འོགས 

དཱ པེ ད་ཁོ རབ་ཏུ་བྱུརནས་དགཉེས་ཀྱིས་ལྡ་སཱོ་གསུམ་བསླལས་ཏེ་། ནིག་པ་དབ་དོལ་བའྲི་སོབས་བ་དཔ་ལཱནཔའིཆམ་ལླབརྩསུརདཏ་། དགཉིས་གང་ 





¬ 


རཿ 


༦ ; _དང་གད་ཧུ་གནས་པདེ་དཔདར་ལྷན་ཅགནགནས་སོ། །དེ་གཉེས་ཁས་ཅིགནགས་དང་། ཟས་དང་། མལ་ཇ་དང་། སྭན་དང་། ནད་གསོས་དང་། སྙན་ཟཱང་རྣམས་དང་བརྙས་པ་དང་ལྡན་བར་འཐུནད་ཏོ་། །དྲས་ཐསཾས་ 
¿ ༼། གསྦ་ུ་ངས་སཁད་བམས་ཅད་འཤོདདལ་། ཚ་དས་ཁསུདསཔད་ྐོདཔཞི་ཡོ་ཧ་སད་ཁས་ཕཛས་ཀྱོས་ཁདག་གེས་ཚས་བཞེན་དུལདགེལའདུན་ནོ་ཞལ་ཏྭ་་གོར་མ་ཆག་སཱམནས་།ལེས་གཞིནཏུདགའཇུན 
༼ས་ཏ་ཤུད་་ལ་ཁུགས་ཏ་། གས་དང་། ཟས་དཔ་། ཡལ་ཆ་དང་། སྟན་དང་། ནད་གོས་དང་། སཱན་ཟོང་ནམས་དང་། སོ་བད་ཐམས་ཅད་སྩོར་བར་ཧེད་། དེནས་དེའི་ཕུནླུ་བ་བོ་དེས་བསམས་པ་། བདག་གེས་ཡུ་ནུ་འདེ་ནེ་བདག 
ཀབ སན་ཧ།འདནོ་བདགདངདགའ་བཏི་ཧོགས་ཀས་འཐལ་པ་ཡི་ནཏ་། འདེནིདགེཊ་འདུནགཞལ་ཏི་ཡས་ཐུན།འདད་པས་འདིནི་བདག་ག་དག་བའི་ཕོགས་ཀྱ་བར་ཆད་ྱད་དེ་ས་ནས་ད་ཁ་སྦས་པ་། ཕུ་གུ་འདདགའ་བའིསགས་སང། 
དགའ་འདུདགོ་ཞལཏ་ཁས་འདནབརས་ཧདིག་དནསད་ུ་་བ་བ་དལ་གས་པ་། བདགནིཐགས་རུ་བས་ཡོ་ག་ཐམས་ཐན་འགེརད་པ་དཔ་ལན་པས་་། ཚངས་པར་མཚུངས་བྱ་དམ་སྐའཁོ་ཏོ་སདཔ་འཕོདགྲ་ནདོ། 
དོན་ག་བར་ཅོ་ཧེ་ཧོདད་ཅས་ཟེརྒན་། དེས་ད་ལནད་ཏུམ་འཀག་]ཀྱང་མ་སློན་ནས་། དུའྭ་་སྱས་བ་འདིནིསྲ་བད་དུ་འདུག་ལའི་བར་དུ་བདག་གེས་སེ་ཟུག་གེས་། མ་ལ་བདག་གསེ་ཐབས་དང་སྦརལ་ཡུལ་གཞན་རུ།འདདདཀག་འ 
_ 78 བ་ས ་ས་ག་བདིབསཅདདངསྙར་ཉ་སལ་གཞན་པུ་ཞདནས་དདན་འཁད་ད་། །དནས་དེདན་འདུག་པས་དགས་སླ་ནམས་ཉིཏེནཔའི་བརཆད་བུདཏ། །དེས་ཀུངདན་འདག་བཞིནདདགེ ས་ནས 
 ིཏཨ་་ཡལ་ཁད་ུད་ཟས་ནས།ཐོས་མ་ཟགཏུ་ཧུ་ླཊལ་སུགསཏ་།བརག་ེརསདལདགའསོ་ནམས་ཡ་དིས་མི་ཁབསཔས་ཞེས་གསསཀ །དནསདའི་ུནསཀ་མསམ་པ། སུ་དག 





ཀཀ ྣྩནྣནདདད་་་ 
ུརཾ་སྦུག་བཉེད་བརྱ་གརདཏ་ཀ་ཞས་བསྒནསད་ཨང་ྱ་ཧོད་བཅན་ཕྱོསསཉ་། ཤེས་ཆཅིག།ཏུཚངས་ཁར་སོདཔ་སཉདནས་འཆ་ཀརྱ་།ནད་ལམ་བཏབ་བ་། སེ་ལར་བདག་གིས་ཆས་བར་མཆུངས་ལར་སཉོད་ཁྲ་དམས་ལ གསུབཨ་ཡངལས་ཏ 
བའི་བརརན་ཀུབགུས་བའི་ཁསདེ་བདགཅག་གེས་ཨོད་བར་ཨ་ཅུན་ཅིག། ་་བདག་གསས་ཡང་དག་ལརྡ་གས་པའི་སདས་ས་འདྲོསགི་བསནདཔ་ལ་་ཅ་ཡན་ཏནཅེ་སསོབཀས་སརདག་པརྡ་གས་ སས་ལ 
ཞྭསུདྲ་གིས་བམ་ཁིའི་ཁྲའྱ་ཨ་ཡུང་བནད་པ་གང་ཡེན་པའི་སངསྤྱ་རས་གར་བཅོམ།ལྡན་ བདག་གས་མཉས་ཁརྡ་ཆུརདཅག། ཤྭ་མཉས་པརྦ་བརཔར་ མ་གུརད་ཅེག།༽ ཁོ་འ་སནད་ལ་རབ་ྱུབནས་ཉོན་མས་པ་ཝམས 
༽ཅས་ཤས་སོ་། །དགའ་སློདདག་ི་སཱམ་དུམས་། དེའི་དགའ་སྤོངབྱུགར ད་གང་ཨེན་པདྷོནྭ་གཱར་ནཱང་འདི་ཡེན་ཏ་། དེས་དཔཆངས་བར་མཆུང 
པསཚ་རབས་ལཱ་༤རམ་ཡེདྭུགས་སུསུས 


ནྭ་སས་ཏེ་། ཤག་བཅོས་བ་ཉིད་མངོན་གསུམ་ཏུ་བནབར་ཅུར་ཅིག་ 

བརྲ་གོད་ཁ་གས་ཁ་ཨིག་ཏུབ་ཡོསྭ་གཱས་པ་དང་། ཉེན་པའི་བར་ཆད་གས་ཡུལ་ཁས་དབྡ་པས་བར་སིད། སེ །དནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་ལས་དོཁ་ནམ་བརྭ་སྙནདཔས་གང་དང་གར་རྲས་པ་དདང་དང་ 

ཉེ་ཤའོ། །དལྟར་དྲག་བཅམ་བཏིད་ཐེབ་པའི་བར་ངཱ་ཡང་ལས་དེའྲི་ནམ་པར་སྙེནདབས་ལྟེགས་ཏེ་ཡོངས་སུ་ཡུང་ ྱ་འདྲོསག་གས་འལ་ལེསིའཱ་་ 
'ུ ཐཉེཉས་པནཤེན་པར་མ་ཁུནདཅེག་། ད།ོ་ནའ་བྷསནད་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནས་ཉན་ 


[© ཁ  ངེ་་ཡ་ཆམ་བཅོས་ལུན་དས་ད་ནགགས་ཞཉམས་ལབྱ་ིག་། ངི 


ནལས་ཁདས་ས། །དེནས་དར་སྔེནད་ཁམ་བཏབ་སྣ༽ ཨང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ས ཁུ 
མངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སངས་ཏ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཉད་ 


དཱ 


= ཧན དཔས་གར་དང་གར་བྱུསཱམ་བ་ད་དུཔདང་ཏོའ 


ར་བ ཞུ །མངནོགསུམ་དབདབར ༅ ནཅིགཅསཁས་བ་དཔྭ་དེ་ དགེས་སྐརོ་དགག།ཡར་དག་པརྡ་ཛོགས་བའི་སངསྨ་ཆས་ཁོད་སུང་དཔ་ཤིཞད་ཏུ་མཉམ་པ་དབ་། ཤུགས་མཉམ་བ་དང་། མཛད་པ་མཉུམ་པ་དང་། ཟབས་མཏམ་ཁ་བརྐས་ནས 
| ག་ཨ་ཁ་བས་། སྱི་མཉོས་པར་ཡ་ཏསཔ་ཏིདཀྱི་བསནད་པལ་དག་ཏུབུངནས་ཉོན་མོས་པ་འམས་ཅ་དར་བྱཏྭམངས་ཏ་ངག་བཅོས་བཉིད་མོན་གསུམདུ་གམ་སོ། །གིནཞེསགབ་ཞི་ེཞིའ་ཨཏནཔུཡདབན་བཛུགཔ་ཏུ། 
ཐཾ ཏནཅུ་ཡདབ་ནཧོ་སཁི་མ་བཞིན་ཏུསན་ཁ་བོ་དགས་སློང་གེ་འག་བཏྲད་བ་ཞིག་བྱུད་སྟ། དེལུས་ཐམས་ཅད་སྲོན་བུཁབ་ཀྱིཚ་མོཤའཔྲཀ་སྟགགས་གང་སྟེ་། ལ་བའི་སུན་བཞིན་དུདའེལུས་ཁས་སྲིན་བུ་དགབུར་ངོ། །དེ་དག་དལ 
ཤར ངོ་བོ ཤཾསཡི་དམ་དེའ་ནངན་ཕྲན་ཚུན་རྒྱག་ཁ་ ཤྱེ་བཟོད་ཕར་ཀྲས་ཏཝེ་ས་ཁའོ། །དེནཚྭ་སི་བཟོད་པས་ད་ཕན་ཚུན་འཁོར་བས། མེ་སའི་ནང་གི་འདམ་ཐམས་ཅད་བཀགས་གློགས་སོ། །སངས་ཆྱས་འཅོ་ 
ཁག་ཤ་ཏཐོད་པག་བའི་ལམ་སོནད་པ་། ནམ་ཁ་གཉིས་ཀྱིསེས ཟདང་ཡེ་ཤེསལ་ཨདའམཉེས་པ་། མའེས་བཞྲ་དན་པཉེ་ཟར་བཞགས་གྲྭག ལཁ་མཁུསལ། མིཁྡའགས་པ་བཞིས་མཇིགས་པ་ འགོ་འ 
གྲག དཁུ་མཁས་པ། ཤད་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ཁག་བདུནལ་སོད་ཡུལ་བ་། རྣམ་བར་ཐརད་བ་བརྒྱརྐ་བསམ་གཏན་པ་། མཐནད་རྱཾས་གནས་པའི་སྐམས་བར་འཇུག་པ་ངགུཁལ་སྟོམས་བརའཇུག 
པ། ་ོབས་བཅུའ་ཉོགས་དབྲ་ལཞཔ་། ཨདདག་བཞིེང་གེླག་གས་པྲ་ནམས་ཀིཆོས་ཉིད་ཀིམཉིན་དུས་གསུམ་མཆན་རུས་གསུམ་གྙེ། ཉིནསཿན་་ུག་བས་ས་ཀསན་ཀོམ་འདིག་སྐནདཔ་གཟིགས་ཏུ། ཧུནི་ གད 
ཤ་ཡོ་ཨརྦ་འུ།། སུནིཏམ་ད་བར་ཆུནད་། ཨུ་ཞིགནོད་བ་དྲང་ ༼་དབདཔ་། ཏུཿས་ཁནང་། རྷོུདབ་དབར། སནི་ངན་སེང་སུགཞོཝ། སྤུནི་རན་སོདཔཱའབབ། སྐུཞི་ནསོང་རུ་བབ། སྐུནྲཾ་ངསརུང་སྟེ། 
དུ ྡ ཕོངས་པ་དང ེ - 


རཾ སས འྭགས་བུལ་བཞག་པར་བ་། སུ་ནིཉེས་པར་ད་བཞི་འདམ་ ལས་འིང་ཁ་ལམ་ལག་ནས་འད་བར་ཧ་། སུ་ནིཊཕགས་པའི་ནར་བདུནསེདཔ། ལས་འཕགས་ལའི་ནོད་བརུནགིདབ་ང་ ཿགཡལ་དབང་བདངུ་གཞུག་པར་བུ། 
རི ནིདགེ་བའི་མབ་ནམས་པ་སྱད་ཟན་པལས་ཡེས་སྭ་སེན་པརབ་། སུནིདགའ་གཞི་་བནམས་ཡོས་མལེནད་ཌིན་ཡཁས་། ཁའོ ་ 
སུཁས་ནེ་སརས་རྒྱས་འབྱ་བ བས་བྱུནན་པའ་འཇིག་ཏནད་འཐས་བདར་བཅས་བན་ཧས་ཧམ་ཏུ་ཡགེས་གཆིགས་ པ་འཇུག་གོ། །རྒྱ་མཚོཆུམིན་ནམས་ཀྱིགནས་། རུས ཆུས་བླརབས།ཡོཝ་ཁར་གྱུར་ཀཱམསད་། ཀཱ་ ཀྭབརྱ་ཧི་ཝ 
ཟཱཊས་ལ། སནསྐ་ཆས་དུསལས་ཡོལ་བྱེད་ དེ་ནས བླ་རྩོམི། ལྣན་འདས་ཀྱིས་ནེ་དག། རོས་པ་༽ སཱུནཡུང་བསནདགྲིདུས་ཁ་བབེ་ ༢ ད་ལས་བཏ་ནདཏབདག་གོས་གརུས་ཨ་ལལ་ལོ་མ་དབདགོས་སོཁཉས་ ངཱ 
སྐགས བཅོ་ལགའདསཀིས་ྐབོབལལོ་ཡེ་དག་དད བའ་ིར་ེནས་ཡེ་སའི་དམདེའྲེརོམནམ་པས་མཉན་ཧུ་ཡོད་བ་པམས་ཅདགང འལ ུན་ཧིན་གིས་བརབས་སོ། །དནས་དདྱེས་བོལ་པ 
ལེལོན་གུ་དགའ་བའི་ལ་བས་བསྐུལ་བ་དདག་ངོམཚ ྭདགརདཏེ་ དྲམནམ་ཁཁནི་དུག་གད་ནས་བུད་ཞས་ནས་སྐེབོ་ང་ལག་དུ་མ་ལད་མ་ུ ུའདོད་པརྱ་བརད་ཏ། ིསལྲ་འོགས་་་དམགལགད་ད་ད། 
རྒྱ་ཐལལ་པོ་མེདེ་དག་གེས་ཉེ། ཧོ་སའི་འདམ་དན་སྲིན་དའྡར་བ །ཕན་ཆུན་འཁོར་ཞིངའདུག་པ་ད་མཐོང་ངོ་། །མཐོངནས་ད་དག་གིས་བསམས་པ་། ༈ སེམས་ཅནནའདི་ལྭ་བུ་སུག་བྱསཡ་ཞདི་འད་བྱསོང་བཅུ་ེནཞི་གུ་ཧམ་ཧུས་ཡ་། ། 
[འབྲ རིམ་ད པ། བོུ ུ་རད་་ེའོ་བད་དག་ཟམས་བད་འོགས་ས། ཚ་བོ ༢༢ འོ་་ ཁ་ཀེ་སྲོག་བུ་ཁ་འ་་ 


ཨོ 


པ་་ 


¡5£ཿ ༥ དཀླུལ་ ཀྱས་ཞམ་ནངཤས་ཏ་། མཉནདུ་དོམག་ཤགསནས་ཆིས་ི་དམ་དག་ལ་བདརཧོན་ཕནས། ལཏ་ ་ཆེད་དག་གིས་སུངསྨ་རཿ །'རྨ་པ་བཅོས། ཡཱནའདས གནང་བ བོ་ཞགཱ་ནས ་མཐོར་དོ། མཐོངནས་ཀྱཿ་ 
ཨ གང་མ་དད་པ་དེདག ནན་དགེའ་སྦྱོང་ཀེའུ་ཏུལ' ྟད་མོ་འདོད་པ་ ་དང་ཀལ་ལོ། ༣གོཞསུ་གགས་ན་། དཡང་དཀོཿ ཾགནན་པརརུརདཏ།  འདེཔཞོངས་སོ། སོཞེས་ །ཁེར་རོ། ཀང་དངབ་ད་ དང་ལཱནཔདེ་དགན་ན་། བཆམོ། ོ་ལཱ་དསན་ཕནདི 
ཤཱ ལས་བཏནད་ཏཡཆར་ནདྭབངབའི་ཆོས་ འག ཞིགཡུབཧོནད་པར་བཞེད་པཞི་ ཕོར ར དད གོག །བཅོམ་ལཱམ།དྭསྭ་ཀྱི་གདན་བཀམས་ཏེ། །ཏེ། བཅོས། ཅོམ་ལྔནའདསའུ ེསྐད་ཅེས་ ་གསོད་ཏོ། ། །བཅོམ། ལཱ 
ཤཱ 2:7ཌ ས་གཤེགས་ ༧༦༨ སོ ། ། །བཅེམ། ཏུ 'གདན་བཤས། པ་ལ ་བཞུགས་ སུ་གསོཁད་ཞེས་5 'བས་ 'ས། །བཅམ། ལ་འདས །གདུན་བཤལས ] བཡ་བཞུགས་སོ། དོ །དནས་ བཅོསོ། ལཱནཁདས། འད་སམདུད་ རོ 
འོ་མ་སོགས ད་ལ ཀོ དླུགཞདགདགདབགམ་ལེ་ས་ པརའྱདབ་དྲལབ་ཏེའ ར་འཛིནད་ལ་སྟམས་པར་འཇུགཔརགའོགས་ཏུདགོངས་སེ། ། 
དེནས་བཟོོ་ལཱན། ཁདས་ཅིཤེས་ སྐན་དེས་སྣོན་གེཚནབསན་པརའགྱུར་ལ་ཨཱི་སྐདདུསཱཞིང་བཅོམ། ལྡན་འདུས་ནང་ཀཏམ་ (ཟ༣ཤེས་བར བརྩུ མུརད་པེལྟ་བུའ ཤའ་ཏིང་ད་འཛིནད་ལ་ བ་ཁ པརྒཞུགསྣ་སམ། བདརབར་གཤེགས་བུ (བདགས 
ཉོ་སུམ་ཁ། ཁགས་མོ། ། །དས་ལུད་པུཧུསུ་ མ་དཔངག་དཔ་ིདཀིམཉེས་འརུ་སོདབྷརམས་ཀི། ཀྱི་ཁས་ ཀྱི་འབྲས' གླནམ་པར་སྙེནད་བསོ་ སོོན་བར་འགྱུར་པ། ཡད་མོད་། བཅམ་ལནདཔ། །ལུས་ དདག་དཔཡད་ཀིེ་ པམ་སྱཾན 
བཞི་ཀ་མས་ཀིྲས་ད་ནམཔར་སིན་པིམུགལ་སོཊབ་མཆོས་ཁགས་སོ། སོ། བདའ་བར་གཤེགས་པ ཨྱི་སྣུག་པ སྱོབ་ཨརྨིས། (ཁགས་སོ། ། གི་མ འི་ཁགས་གཞན་་ཡད གསོལདཔ་ཁད། ་ 


༢ 
ལུད ན་འདས་ ཀྱིས་ ཙཛནནེ་ལ། ཤཀ།འསུལ་པ་གཞིའ་རཟདས་ ཏོནསེསྣད་གསུན་ པ་ 'ཡིན་ནཿ) གསོལ་པ་བཅོམ་ལན་ པི 


ེ་སུད་གསམ་པ་ཁགས་སོ། ༧ 
༣ 





༢ 
༥ 


གཾསེམས་ལགས་ས། །དནས་དེ་ཐེས་མ་ཐ་གྱཏཱྟེ་ཁེ་ལལ་ལོ མས་ཚགས ད་དགཏམ་ལ་ ༣ ༤ 
སབསྱ་རས་མཆོས་ལྷན་ཁདསྣ་ནམས་ནོ་སྙན་སྦེབས་པར་དཀའ་གེཊ ། དག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་།ཞ་བཞྲིཐགས་མྲ་བ་ཅནས་། ད་དགཚ་དཔ་ལན་པ་ཀྱན་དགའ་ཁོའ་མདྱ་ གའི ] ཡཿ སངས་ ་ 
ཤོ་ཚནབས་དྲན་ལ་། ྱི་ྐདདུསཱ།ཞེང་བཅོམ།ལཱན་འདམ་དཔྱས་ཟེར་ཤེས་པདྲ་ས་ཞིག་ལགས་ ། ཚ་དཔ་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་ལྷས་པ་ ། བས་ས རི ུ ར་ ་ 
པསས་་་་ཁལ།པ།པ།པ༽ཀ༽༥༽པྣི་སོི། རོལ རཅྐ་་ཁྱགསའི་ ག་ག དོའོ 
ཀི འནོཀྱར་ཁེད་ཁ་སིང་སེ་བའི་ཤོར་ཞུ་བར་བའོ། །དནས་ 1 ད་ཀྲང་བཀུན་དགའ་བྱོས།ཕག་བཅིག་ཏུ་བར་བཟར་ཏ༽ བཅོས ཨཿ འགྲུང ་ ོ་ི་མཆསཔྲི ཤྩ 
ལྡན་ཁདས་ལ་གསོ་ལད་པ་། བཤཔ་སམས་ཅན་དྱི་ཉཱག་སོནྱ་གི་བས་ད་ལྱག་མདབ་སང་སཞིང་བཅོས། རཁདས་ལ་བཀའ་སཿཡཕཔབཆད་གསོལད་འཆལ་བདང་། གདཀླགཁཞོད་འབི་ཅུག་་། ངེ ཁཱ ༢ 
ཡར་སྐུ་ཞིགཁྡནས་། དནས་དར་བཅེས་ལན་འདས་ཀིས་ཚ་དངལྡན་བྲ་ཀུན་དགའ་ཐོ་ལ་བཀའ་སུཡད་པ་ ུནདགའཐོསེམས་ཅན་ཁདདགནི་སིག་བའི་ལས་ཁདགུདཔ་ཡན་ཏ། འདིག འོ་ཡ $ི& 
ར་ཁ སས་ྱིམ་ལས་འདུམ་པ།ཡདདག་ཁརཐོགས་བའི་མངས་ཆུམརིག་པ་དབཞཁསྐས།ལནཔ་། བདབར་གཞེགས་པ་འཇྲིགཏན་དམཉནདཔེ་གུས་བུའདུ་ཁ་ཁཁ་ཕྱུར།།༽ 
ཱེ ཤྱ ༅ཾ ལོ ལཱ ད་ ྦ ཾ 


༤ »སྔིནཿའ་ ༥༨ ཤྱོཾ ༦.༠༩5༠༦6༥ 
4. སྤེན ` | 


་ཕོ་མེད་དག་ངོམཚ རྭ་ཏྭགུརདང་ ། 












> ༤༣ ¬ .ེ 
༦༥༦ོ༡༦༦༥༣༤༥ཛུ༡༠༥༥༦ ཧིཿ 


༢༥༨ ླཤ {| 


3 


ཙྭ 


༡ ུཕྱད་་ྟ་ྱིཞསྱི་སོ་གནས་བ་བཅས་ལན་དམཟམས་ད་ཆོགཅེསཁ་དིགཏནད ི་ཡིསའགཅིགགསཡདདགཔརྨ་དས་བཞསཔས་རསཟམ་ད 
འན" འོ གླབ་བའི་གཞིའ་ནམས་གུངས་ནསྣ་བུསམས་མ་། བདག་གས་ཌམ་ན་གནས་པ་བཏར་ཁ་། ཨར་དག་བརྡ་ལོགས་ལའི་མངས་རམ་ཐུམས་ཅད་མཆོགག་བསྙནདཔ་ལནབྱང་བུངད་ ཉས 
.. བམས་ནལྦ་ཏེས་ཀོཀའོརབཏད་ཏ་། ཡད་དག་བརྡ་རོགས་ལཞི་སངས་རས་ཕམས་ཅད་མཆོག་གི་བསན་ལ་ཁ་འབྱུ་བུརབོ། དེ་དབ་ཏུ་བུབནསགེ་སོད་གསུམ་བླསབས་ཏ། རིག་པ་དང་། ལ་བ་འ 
༈ ཧོ བུ་དགོ་གོཌཀོང་། ལ་ར་དོང་། བྷོ་དོད གོང རམོ་ལཏིང སཱནད་ཆོར་མས་རད་བརྱ་ཧུན་དནས་དས་བསམས་པ་། མལབདགགས་ཉདཔ་ད་ུ ཞོན 
ཧཱ གས་ག ༥ ༤གཧབདཔ། ལྕེནབདག་དང་། སྷིན་པ་བྲོ་དམས་ལ་བླགཌ།ལོ། །སརང་ སྦ་ཆས་དང་། ཆོས་དང་། དགའ་འདུནལ་བསྟན་གེན་བྱ་ཁཞུགས་སོ ངར 

ཉིཿགའི་ཞསཁུ་བསརད་མབ་བ་དང་། ཧ་སབ་ཕའི་དགའདན་བདུནཀྲན་སོངདགུར་གནས་པརདམབཅས་བརའགོད། ༽རདག་གྲིསྦཞཊ་ཏུདདུ་སོསཏ གདད་ཤུརགནས་བདམ་བཅའོཀུཾ། བད་་་ 
ཧུ །ནབཀུའཧེཏནུསཕ་ུ་ཡེད་ཧཱསནས་ད་དགགོས་བསམས་བ་། སྣེ་སྙོད་གསུམ་འ་འདོནཀུ་ན་གནས་ང་། བསདནམས་ཆན་པོ་དང་ལཱན་པ་། ཟས་དང་། སྣོམ་དང་མལ་མདང་། རྒནདུ་དཔུནདགས་ས་དང་ : 
པཡན་གེས་།་ འདགཆྱིདིཁནས་བདགཁག་གཞནས་ཏས་ཏ བཉར་གཞས་པར་མ་བཅའོསམནས་དེའིཝད་དུ་སོང་སྭ་སས་པ་༽ བཙུན་བ་བདག་ སར་ནས 


/ 


འདདཁྱོདཀསཞིཆས་བཞིན་དུ་དགའ་འདུན་ཤཞ་ཏ་བེད་ཞུས་ན་ཁནྨ་་བར་ཧེས་ཤོག་དང་། ཤྱོདཔ་ལྟཏནད་ཏ་བདག་ཅག་དབུན་གནས་པར་དམ་བཟའོ། །སྣ་སཱདགསུལ་པས་ལས་པ་། དྲི 
དྲད འེ ད་ུ་སརནསལ་སྡད་གསུམ་པ་ད་ནབ་ཏནདབར་གནས་པར་དམ་བཅས་ས༽ །དནས་ལྡེ་དགསམ་བས་བསུམས་པ་༽ བདག་གིས་དགེ ཀློང། པཉ 
༤ ་ལུ་ བད་འ་།བཡུའ་། བདག་སེད་ལ་ལྷན་བདག་དངྭ་ལེན་པ་བནམས་ལ་བླས་ཏཱ། དེ འགུནགིོཧདམས་ཅདྱ་ངའོ་གས་ཏུ་བསམ་སནས་། ཝ་་་་་་་་་ 
བཟེདཟེགས་ཤུས་སོད་སལ་གིདེད་ཏུངས་ས་ ེའརྱེསམལོནིན་ོའིནཔནས་ཚོངལྲཝ་གྷསཛས་གའི་དནགུབ་ལྟ་ཉུགས་ནས་ ། རིདདཔཝགཡིརིངབ་ཞི གྲུ་ུ་ངས་ལེགི་ུ་ཱམན ལད ་ 
ླ་ལཁ་བོདའབད་པ་ཨུཐང་དོ། །མཐོདནས་ཀརདེ་དག་ལ་མཆོགཏུ་ - །གའ་བནྡ་ུརད་ཏོ། ད་སཱང་ཞབ་ཏ་ཞེན་་དེདག་གི་འད་དུསངས། དེདདག་གིས་ཨཟེངནས་། . 
ཐས་སྦྲ་པ། རོདི་སྐེད་དདགའ་སྤདབདུན་བདནགང་འཁོདཔྲ་ད༽ -ཕ་བདག་ལ་བྷཏནད་ཏ་དབར་གནས་པརདམ་བཅས་བསན་། ད་ བིན ་་ 
ག་འ་ིི་་་ས་ས་ ་པས་པ ཁྱ་འཆམ་ལོ་ཞས་ཧས་ནས་། དེ་དག་གས་ཏེ་དེལ་གསར་དྭ་པ་མང་ཏུ་ཕཱ ཟིད བཅུན་པཏོད་ཀྱིས་དེང་སྤནཆད་དགའ་སོང་དཀག་ སྲེ 
ི་ལོ་བད་ཐམས་ཅད་སྦྱེད་བ་ལ་གལཏ་། གསེན་དུུལ་དེ་དག་གས་འཆལནནི་ལེགས་། གམཏམ་འལན་ཡད་གསེརདུཔགཞན་ཡད་ེ རཔ ཇཾ 
ོ ཱ ་ཱ ྣ ཁཿ དྲ 


ལར ལནཾསྤ 
ཝོ ཀྱ 


བུ ར་ནས་། དགེཁ་སླང་ནམས་ཁ་ནི་བས་དང་སྐོམ་དན་པ་སྟོབས་བའ་བེད་དོ། །ནནས་ཝིས་དགེ་སྤོདད་དག་གིས་ཞལ་ཏྭ་ཧུད་པ་ད་ལ་བཤད་ད་། བྱརུན་པ་བདག་ཅག་ཟས་དང་ལྐོམ་ངན་བ་འདྲི་ཉབས་འཚོརུས། 
༔ ཤས་སུསཁ་བདགགསུསན་ཁོ་ཟདན། ད་ལས་མནུསཀུས་གལཏྭབདས་འཚྱོལ་ཞུས་བཔན་། ཁྱན་བདག་ཅག་གེས་སྦྱན་བདག་དག་ཁ་བསྐར་འཚལ་བརྡ་གས་ཤིགཅསགླུམ་ལ། །དནས་དངས་མ་བཀྱ་དག་སང་དགག་ 
༢ གསེ་ཆེང་བདེདག་ཁཁུནཏུས་དགེ་སོད་བདུན་ཁབརུནསྐེང་གེས་ ༤ དུངྦགོསསུར་བརླ་ཆ་སསུ་ཞེས་ལྷས་བ་དང་། ཚོང་པྲ་ནམས་ཀྱིམ་སྨུས་པ། བརྩན་པ་བདག་ཅག་གས་འཕགས་བཞལ་ཏངྱ་བདཔལ་གསེར་བུཿ 
ྲུ་ཧྭི སས རྒོ་བ་ཤོས་ོའ་ ཏེ་ཾ་འཆལན་ཡར་ལགསར་དང་དུ་ལ་གཞན་དགུལ་བར་འཚལ་ལོཞེས་བྱ་ཧོས ཨ། དེའི་སཱདདུདས།ཏེན་ལ་ཐས་དཔདོས་བུན་པ་གསོ པོ་བ 

ནས། ོད །ལ་སད་གསུམ་བཞཐདདུ་སོརནས་སཱས་བ་། `བཙུན་པ་བདག་ཉག་གས་གཡགསར་དཔུཔ་དྲ་ནམས་ཀྱོས་འཆལ་ནཁ་གས་སམ་། གཊཧཉམསནགསེར་རཱང་བགཏན་ཡ་འ་སཞས་བས། ྐ 
འོ་འ་འ་ཆོས་དངགས་དུནཔ་གསོ་།ཞོག་ཁག་ཇོ། །དནས་ད་ཐོས་ཨ་ལག་ཏུཞལ་ཏཧད་བ་ད ྐེངསྭའཱས་ཏེ་ཡིནད་ཅདདགའ་སདེ་དག་གཞེལ་ཏ་བེད་དུས་བཏབ་པ། །ནནས་དགེའ་སློངྒ་ནཡས་ུང་ 

ད་སྲས་པ། བཙུནབ་བདགགགིགེཏོལ་བརྟནད་ཉབཤར་གནས་བར་དམ་བཅས་འརན་འི་ོན་ཉད་ཅབ་ཧན་འདུག་། ཁེད་དདག་སོང་ནམས་ོཧནན་བརམ་དདདས་ཞེས་གས་པ་དང་། ེ་ློནུས་སཊ་ཁ༽ ཁན 


' 


(° ལུ ཿ་ཧོ་ཧས་སེ་། །ནནས་ཞལ་ཏ་ཧེད་པདེས་དེ་སྐདབྱལོ་ཞིས་གས་ནས་གསེན་དབུལ་ནམས་བེར་ཏེ་།ཙོག་ཁག་ཁད་དུསདོནས་དས་གསེར་དྲུ་པྲ་ནམས་བླཝས་བ་དང་། ཆགས་པ་སྐེས་ནས་ 


བོ བས་ཁནཔ་ལང་སོད་ལང་ཏདྱ་ཀྱབབ་པར་ཧད་བས་ནི་། ཆེད་ཏེ་སའི་འདསཏྲ་ཁང་ས། བ་ཤང་ལི་བ་བརྩ་སུརད་ཀུློ། །དནས་དགའ་སློང་ནམས་ ཀྱིས་བསྐམ་བ་ཀ་ ཉན་ཐོས་ཁདའྭཾ་ཐ ཕྱ ཤབ" 

དུ ༧ན་ལར་མེབ་པ་དབམ་སློབ་བ་བདུན་ཁོ་གདན་སོཔལ་ཆག་ཆུབ་ཨོ་ས་ཀུམ་ཨུད་ལ་། དཡང་དབས་ངས་སྫོ་ག་་ ཉམས་ཁརྦ་རུཿདནམ་ཁགས་ཀུས་༽ དནི་འདག་ཆག་གིས་འདི།༦ བབས་པ 

¡ །ཿཧ་༢་ར་འཱག་བཱ་། །ནནས་མིཞིགནས་གྭདད་གསུམ་ཁ་དྱཧོདཔ་སྙུས་ཏ་། ད་དག་གས་ལས་པ ད་དག་གས་ནང་འདན། ཀདཀལས་ནམས་ཀྱིས་་བ་ཆོད་པར་འྱྱརརོཞས་ཁས་ས། །དའ་གོངདག་དི་ཧཱས་པུམས་ 
་ཡེ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སངས་ཆས་མས་ཅདམཆེགགོ་བ ཌེ ལ་རབ ་ཏུ་བངབའྲིསསདགསུམ་བརྦ་སུརད་པ་གར་ཡེན་ལ་དམིནའ རོ ད་ཉེད་ཡན་ཧཾ། རེས་དརསློབ་དངཤི་མོ་ ཁ་བའ་ུན་ཁཛུད་ 
ཚིགུབ་མེའ ལྕུས་ཁའི་ལས་དེའེྲགས་གྲུ་ནམ་པར་སྩེནད་པ་དས་ ༨ /ཤའན་རུད་འགོར་སྐྱེས་ཀེ་།་ དྭགཁྭ་སོང་དཀ ། །ཡང་དག་པར་ཛོགས་ལའེ་ ཤཱ | སངས་ཆས་ཐམས་དམཆོག་གརོང་ཕནརདནས པརའི་རང་མནནད་ 
་དྷ་ཨ་ཁགོ་ལསཤིཊཕོས་ནས་རུགཁགོ།འཁ་ཞིགབས་ཏེ།། ཐམས་ཅད་ཐུང་འདས་ལས་འདྲི་་གུ་ཐོལ་པར་འཚུ་ད ཐྕམས་ཅད་དུ་ཡར་ལསའོ་མ་རྲུ་འཏནསབནང་ལེ་ལབརྩ་བརདཏོ། །དའཝང་དགགིས་ཞུས 
བྱ ནཔ་སམས་ཅན་འདེ་ཕུག་ །བ་པ་ལ་འདེ་ལསྨ་༢མ་ཐརད་པརྱ་ཧུརདལ་གས་༽ བཀལ་བསས་དལ་། པ་དགག ད་བ་བ་པོའདེ་ལས་མཛས་རམས་ལ་ཁྱ།ུ་བར་འགུརི་ུ༽ 3 ། 
བཞིསབསྒཏས་ལྣང་མཛདཿཅས་ཁྲབ་བྱང་ལྟ་༽ གློད ཁས་ཁར་ེོ་ཡུམ་ཝས་ཀེད་བནདལའདི་རལྲད་བནསའཚལ་སགད་ཁཞ་ཡས་ན་ཁས་འགས་པ༽ ད་དོན་བ 





༡༤༽ཞེའ 


&=- 


(༅། ༩༩ །འསྐས་མེམས་ཅན་དམཁ་ནམས་སུག་ཁབ་ྱགརེཀ། ལས་དམམས་ཅན་བས་བད་དགཏ་ལདུམ་ཁག་དམར་ལུག་བྲབ་སེང་བར་ུརོ རར ༣ 

ཡ་ འྭ་ུ་ཏ་། དེ་ཆ་ཡདདག་བརྡ་ོས་བའི་མངས་ནས་ལྣང་མཛདཔེས་ག་བ་ཞག་འིག་ཏེནདུ་ུ་སྟེ་། དའི་གསུང་རབལ་ཁད་སྱ།ུནས་ཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདའངས་ཏོ། ངག་འཅེམ་ལ།དམདོནགསུམ་ཏོ་དཔ། ཆོ 
ཁྭ དེ་ུནལགགས་ཤང་སདགམས་ཆེནབདཔ་ལ་ཧ། ནས་དང ཟས་དཔ་།མ་ལ་མདཔ ཧཉནད་དང་།ནདགསས་དང་ སྨན་འོངནམསཉེཔར་རརདལ་ ༽ནེངག་འཁོགབ་མས་ཀེམཆ ༩ དམ་དཔ་སུང་མང 

ུ ོུཁ་ཁོ་ཚག་ཡོཅད་པ་བོན་ལསུ དས་པའི་བཤིརས་ཡོངས་སྲུ་མུ་རན་ཁས་འདས་ལར་བུར་ཏ། དེར་འདིའི་རུག་ བླུསཡ་གུམཐའུད་འདུ་བརྡ་ཅུང་རོ། །དྲམཔད་ཐོས་མཁགཧཾ།་ 
ི་དགེ་བཅེནཔ་ཞས་སེ། །དེནས་བཅམ་འདས་ཏིམ དེ་དགག་ད་ུ་བྱ་ུདཔ། ཐུགས་སུཆུད་ནས་དཔས་ཟན་པའི། ཟེས་བསྟ་ནདག་། དགས་ས་བ་མདཔ་དག་ ཤེས་ལ 
འཐད་ཉིནདུ་ཁ་ཅགས་ནབོར་ནདཔ་བྐེདོ། །འཅག་གིསནྱ་་མདང་།མདན་བདང་། མཐནཔའི་བཟདཔ་དཔ། འཇདག་ཏནདག་ངོས་ཀི་མཆོག་དང་། མངོང་པརི་མས་པར་འཇགཔ་བྱ ཅགནྱིང་དྲུ། ཡུ 
! གསགམའོགསུམད་སས། །ཁཇིེན ནྡྱག་ིརཁ་བའིའགསཐལ་མངནགསུམ་དུཤམས།།ཁིགགིསིརམཁོར་འི་འས་བ་ལ་མངནགསུམུ་ཧས་ས །་ཅིགནི་ཕ་པནསཔ།བསོ་ 
མཧུ་ཧམ་སོ། །ཁཅིག་གས་ནིཌ་ཁོམལོས་བསུར་བའྱ་རཝ་ཕོན་རུརདཔའིས་བོནབསྐུདདོ། །འཇེག་གེས་ནོ་སྟངས་ཀྱེས་ནིསྟངས་ཀྐས་འཁེམ་ེས་སྒྱར་བར་ཚུནད་པ་དང་ ཁུག་གིས་ནྱི་སིན་་ཧུདདཔ་དང་། ཁ་ཅིག་གས་ཤོཌ་་ 


£ 
ཛཾ 


,*ཨ' 


བརྡ་འྱུཅན་བཱ་ནད་། ཁུ་ཅིག་གེས་ནེ་ཉན་བོས་ཀུ་ཤད་ཆུབ་དང་། ཁཅིགགེས་ནར་སདས་ཆམ་ཀ་བངུབདང་། ཁཅིག་གེས་ནྩོག་ནྭསད་པ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་ལའི་བདངཇབ་ཀེསཁོན་བསེདདོ༽ །། ཟལ་ ༩ 
རི ། ཆོས་ཁ་འ་བབ་དགེལ་འདུན་ལ། འབཅོ་ང་ཆཏ། བཀོདཏས་། །ོ་ན་ཱུླཱ།ུས་བྱ་༡ཌ་ཡ ཡས ། £ ང་ར | ར། དྲ 
བསས་སལས་པཁྱ་ ཊེ །སྡེམ་ཞི་། ཀཙང་ཀལ་ཀའིན་ཡ་། ུག་ཨ་གཏེང་གཉིསས་ཏ་ལཊིནགས།ོད་ནགསས འོདན་བཞུགས་སོ་། །དས་བཅོམ་ལནའདས་ཕྲ་དོ་ཤེམ་ཐབས་དང་། ཆོས་ ་ 
གེས་གསེལདཏ་། བགཀོཉ་ཡ་སེ་ དཱ་སྙོམས་ལ་ "གཤེགས་སོ དའིུད་སེདག་དུམ་པ།ཏེརཏེ་མུཆུང་སོང་ བས ཤུཧསེདིག་ཐུག་རིངབོ་ཞིག འུས་བཅོས་ལུའ་འོང ཡེབ ཱུ 
་སས་པྲ་འར་བ་།དབངཔེ་ཞི་་ཐུགསཞིབ་། ( ༣ ྱ་གམཆགབ་ད་ཤབགསར་ཤིསརད་འ་བཞིནཏས་ལཇས་ གི བདོ་ཀ །མཐོངནས་ཀུ ཀུང་དབཅོམ།ལཱན་ 
| འགཊལ་དུཁིའང་ས་སྐུམ་པ་དང་། ས་ཡུམལདསགསག་ུ་བཞག་ ལག་ལ་གཉས་མརྐྱངནས་། ཆུ་བ ཤི ་ ཁའ 
3 ༈ ་དཱ་ཁས་དགེའ་སློད་ནསག་ཀོཿལ་ཐོངོནས་བཀག་གོ། །ནན།་དདབཅོས རན་འདས་ཀྱིས་། ཟློ ཉྱིྡ་ནོལ་ས་ལ་ཁཱཀཁ་བསཿ་ཡདྡ་ཡཱ། དགཁ་སློད་དུད་ཨུད་འདི་དགག་ཤིག༽ གལ་ཏསད་ད 
4 གཤེགས་བའིམགུཁ་ནས་འྱའུད་ཏུམ་བཅུགན་) ས་བ 3 །དནས་དགེའ་སྤོད་རྣམས་ཀེས་དེ་ཐོས་ནས་མ་བཀན། པར་པཞག་གོ། ། དནས་དས་བཅོས་ལཱགདག་ཀོའབུལ་ནཌ ༥ྱདནས་ 


¦ ⁄ཤ་ོ།།༦།ཀ་ནྲི༥། ༤༠༡༥ ༠༽༢༠ 8༨།༢༠ཉེ༥༦ཞ༠.-ིཡ༩ དོའོ ༥ ༡༽ ༥ ཐ༩་༤༡།'༠༧། ༩ 6:6༩ ཁ་ཁ 


ེདབཞན་། 


༡ཨཉ༡ཉས་ 


༠ ཊཾ །ཆེས ཿམཉན་པའི་ོཾར་སྙན་སྔར་འཇུག་གོ། །དནས་བཅོམ་ལཱནདས་ཀྱེས་༡དའིབ་བསམ་པ་ཞིདང་བག་ལ་ཉལ་བ་དང་། ཁམས་དཔརང་བཞེན་ཐུགས་སུ་ཅུ་དནས་༽ ༽དང་མུན་པའཆོས་བསྟནདཏ་། ད་བ 
5 ཱཱནདནཱོཏགའཞནདུའདག་ཚགས་སུ་ལྟའའ་དི་རམོམཐནཔ་ཉུ་ཡ་ཤས་དྲོརས་བཅོསནསྦརནད་ཏུགས་བའི་ཁགས་བ་མངོནགསུམ་ཏུ་བུལ་སེ། །དེམ་བདན་བྲ་ཨ་ཐོང་བྲ་ཐབནས་སྷན་ལས་ལངས་ཏེ། ཟླ་གས་ 
ཟྭ ཧེ ཟར་ཏ་། བཅེམ་ལྡན་ཤདས་གལ་པ་དར་ལོགས་སྲུ་བལ་ཨོ་སྒམཏ་། གཅམ་ལྡན་འདས་ཁ་འདྲེ་མདཅས་གསེལད་ཏོ་། །བཅུ་ ་པ་བདག་ཅག་ལགས་པར་གསུངས་མའི་ཆས་འཛུལ་བལ་རབ་ཏུ་བུར་བདང་།༤ སྙན་པ་ཛྡེགས 
 འཁོ་བོོའ་ུ་གོ། བདག་ཀུང་བཅེས་༡། ག་ཀས་ཀོད་དུཚདས་པརྦསྐད་ཁ་གདཔར་འཛུལ་ལེ། །དནས་བཅེ་མྲོལ གཏནས་ཀྱས་སྐེབསོའ་བདག་མོ་ཆནམ་ཀ་དམ་ལ་གཏདནས་དེས་དང་ 

\ % ར་ྟ་། ཧེན་པརྡོགས་བན་ཧས་ནས། དེལ་ལུང་ལོག་གོ། དཾ ཤསཀྱང་བོན་ག་དང་། བླསྲབ་བ་དང་། འབད་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས ཅད་སྦངས་ནས་། དག་བཅོམ་བཏིད་མངེན་གསུམ་དུ་བུས་ཏ༽ ད་ 
; དྲག་བཅམ་བུ་མས་གུསུམ་བའི་འདེདཆགས་ནངབླལ་རྱརདནས་གསན་དང་བོར་བར་མཉམ་པ་། ནམ་མཁལ་དཔལ་ །ཁཝིཡ་ཅུའད་བཞི་སེམས་དང་ལྔན་པ་ཙན་ཏན་སྨངས་ལ་ལྟ་དུཊ་བསིལ་བརྩ་བུརདུ། ལིགབླུག་བ་བབ་བའི 
;ཤ་པ་དདདོན་པརཤེས་པ་དང་། སེསོ་ཡར་དག་པར་རིག་པ་ཐེབ་པའི་སད་པའི་ཉད་པ་དང་། .ཆགས་པ་དང་། བཾརད་པ་དཔ་། བཀྲར་སེ་ལྭ་ཨཱལཱ་བ་དང་། དབང་པེ་དང་༽ ཉེཏ་དབང་དཔབཅས་བ་ལྟི་ལརམས་རིས་ཨཆོདཔའཛིད། 
།བདཔ་། གུས་པར་སྣཱ་བའི་གནས་སུ་གུརདགོ། །དནས་ད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོམ་མཆོག་ཏུཡུང་བསྟནད་ཏེ། དགེའ་སངདག་པཡེཉནཐས།དགེ་འདུནལམད་ནམ་པར་འད་པྭ་ནམས་ཀྱཾ་མཆག་ནིའདེལེ་ དྟོང་ཀ་ 


༼ཀལ་ོ་ལགེག་སཡང་བསནཏ་།  ཀེནས་དགེའ་སཱ་དག་གིས་སརསྦ་ཆས་བཅསོ།ཝན་འདས་ལ་གསེཡད་པ་ ] བྱནཔ་གཟིགུས་ཡགས་། ཧུདུ་སད་ོང་ག་ཏུ་ཁས་ཁང་སོ།ཝུན་འདས་ཡངོང་ལ་། ཅས་ཀུང་བཅོས་ལྡད་འདུས་སོ། 
༼ཀ་འདི་ལྟར་མ་རྩགས་ལགས་སྲེ། །བཅོམ་ལྡན་འདཱམ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ། _གེའུསྦང་དག་ཀ་ཙང་ཀལ་འད་ནིང་འདུས་མ་ཐགཏུཛ་རབས་ལཱ་བྱརུམར་ཌདབ་ལགས་ན།། ཅི ཅའླ་སད་དུ་དཝར་གོ་སཱམ་བྱོུཧུདད་ཁ་གསུཀ བཅོམ་ལུན། 
 ལྣག་སྱ་ཀིས་བཀའ་བསསཡད་པ་། ཀ་སར་གགཉསདང་ཉནགཏས་སཞ་ཞོཔཡིདཀར་ཧིམརུརད། ཧཾ་མཁགསཆམས་སོནད་ལམ་བཏབ་ལྟ་། ཉེ་ཁ་བདག་སཔས་རམམ་ཏུ་ུ་པདངིགཅས་གས་བླརཊ། 

ྡ ཀཀ ཡ་ལ་བསོ ༡ ༽ཧིནད་ཅད་བདགགི་མ་ན་ཨྱྱ་བདད་ཅིགཅས་ཁྲས་ པའི་ཤོར་རོ། གསོཡད་པ། $ $ ཅོ ཁཱན་འདས་བུགས་བྱུར་ནན་བརྱིས་ལགས་བཀའ 
' ” (བསད་པ [ །། ལེད ་ཧུབ་སམས་དམས་ནམསདཔེ། ༽ ང་ང་གཞུངགཞས་ཏད་ སྩིན་བལ་དགའ་བ་ཡེནན་འདེས་ཐམས་ཅད་ རུབའི་ངས་པར་འཇྱུང་བ་དང། སྙེན་པའི་འར་ཆད་ཤེད་ད་། གཞིའ་དས 

 ག་འདོས་ང་ཡོ་འྱུར་བར་གས་བསོ། ཀི གིས་བཅམ་ལྡན་ཁདས་ལྭཞུས་པ་། ཅུནལ་དགའ་སདསར་ཁས་ཅི་འི་ནལ་ད་ཞསཔལྗེན་ལསདྲག་ོྱ་ཧསོནནས་གེག ཁུ་ཧུ་ུགས། 
བཅོ་ལུག་འདས་ཀོས་བཀའ་བསཿལད་པ།། དཀའ་སླེད་ད །བྱཆུབ་སེམས་དཔའྒ་ནམ་སའོདེས་བར་འབྱུར་བལ་དགའ་བ་དང་། ] སྱནཔ་ལ་དགུའབ་ཡེནན་། ༈ ཨི འཆངངས་གཟུག་བྱམཏས་གདའ་བང་བ་དཔསའེར་རཉརྱ་ཁྲས་པ། 

22 ནུ་ཱས་དྭ་ལྟར་དབུལ་མོན་སུར་ ད་པ་ལྔ་དས། རས་ནས་གདེ དདངབ་ཏབུང་ངོ། [བུཧུན་པ་དགེའ་སློང་མ། 

¢ རཾ གས་ལས 


ཡང་ཀ་ལ་པ། ལས་ཅེབྱྱེས་ན། ལསཿ དེའ་ནམ་ ཐས དྭ་ལར་བཅམ། 'ལཱནའདས' ་ཀུས་མདོར་ནམ་ ་པར་འབེད་བྲནག 
ཀྱ གིལེད་དག་གསེ་གསལད་པ་འཅུན་པ་གཞཏ་བཅོསསན་ས་ཀི་ཡ་འདས་མ་ཐག་གོ་ཚ་འབས་ལ་བནོ 


9 ཛྲ ཀི་མཆོག་ཏུ་བསྟནད་ལ་འདེས་བཅམ་ལྡན་འདས་སཉས་པར་འགྱེས་ཉེ་། རྩཾམཉས་བརམ་བྱརས་ལ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱེ་བསྟནད་བ་ལ་རབ་ཏུ་ཐུང་ནས་ཉོན་མནས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏ་། རྲག་བཅོས་པ་ཏིད་མངོན 
ལཿ གསུཨཏུ་བགྱོས་ཁགས། བཅོམོ་ལྡན་འདུས་ཀྱོས་བཀའ་སུལདཔ་། ལེཞད་ཁམ་གྱྱས་གྱུ་དད་ཏོ་། གཙུན་བའདེས་གར་རུུསནདལམ་བདབ་ལགས་༽ དགེལསློར་དག་སོན་འཐུར་ཁ་འདས་པའེདུས་ལ།ཡད་པ་བཟད་པོའདེ་ཉིདལ་ལྷུ་ 
༔ བའི་ཡི འ་བབབན་ཡདནག་པརྡ་ཐོགས་པའི་སས་རསའིག་པ་དང་ཞབསྡསུལན་པ་༽ བདའ་བན་གྲ་ཤགས་བ། འདིག་ཏནདམཁེནད་པ་། སས་ཊ་འགས་བ་། ཁ་ལེ་ལུམ། གླནམདཔ་ལཱད་སྡ་དས་ཀིསནདཔ་། 
ཟླ ག་ལོགབ་ཅེ་ལུན་འདོས་ཁེད་སུད་ཤེས་ཧ་བའཇིགཏེནད་དུའ ཤྱངསྟཾ།། དེའེ་གསུང་རབ་ལ་ཁདིརབཏུ་བུཔནས་གརལས་འབ་ཏུ་བུད་བའེམ་ ཅེ ཁན་མོ་དེ་ཡེད་དག་བརྡ་ངོགས་ཁོའ་སདྭསྤ་ཧསའོད་སུང་གས་མདའ་ 
ཤས་བ་རུཤིན་པ་དསྱ་ཀྱཾ་མཆོག་ཏུ་བྷསནདྷཏ་ དེ་འདིས་ཛྙཾཆ གཾ སླུ་སྐདབྱ་སུད་ནས་ཁམེཀརྦ་སཱནཾད་ལམ་བཏབ་བ་། འདེ་ལྟར བདག་གས་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སརསྨ་ཆས་འོད་སྲུ་གྲྭ་སནད 
ཟགུ་ཚཾཅཀཏ་ཆངས་ཁུའ་རོནབ་ཧྱེན་ ཏཱ ཀྱི་ཚགས་ཅི་ཡད་མ་ཐྱ་ཀྱེས་ཡད་དག་ལརྡ་ཛགས་ལཞིསརསྦྱ་རས་འོད་སུར་གེ་ ཤམ  །བེཞྭིཁེྱུཀཱ་མཁུར་བྷ་ནདཔ་གང་ཡེན་པའི་སདས་རས་བཅོམ་ལནའདས་བདག་གོས་མཉས། 

] བ་བ ཤེ་ཏེས་པརའྱུ་དཅག། དཁཞ་བགན་ལ་རབྱབུངནས་། ཉོནསདས་ལྲལམས་ཅད་ཕདས་ཏེ། དགའ་གཅམ་ལ་ཏིད་མདན་གསུམ་དུ་ད་ན་གརད་ཅག།། ཡདདག་བརྡ་ནགས་བཞི་ས་བས 

¡ ཌ༧ཏཕྱུད་ཀཾལ་དཀ་ག་ཨཁན་མོ་རྲྟརདོཊནལ་ཐན་འཉེད་པ་རྣསསཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྟནད་པའེ་བཞིནདུ་བདགཀྱཤཀཏུ་ཁྲུབ་བ། ¬གྱག་ཀྱའི་ྱཱ་ཆོག་དེས་མདོ་་རྣམ་ཕར་འཧེདཔ་ནྣམསཀྱི་མཆོག་ུབ་སནདཔར་ཞག་ཤོཀ། 





ཡེས་བས་ས་སོ་། །དགེའ་སད་དག་འ་སམ་ཏུསམས་དེཊེ་ཡདཀའ་སོར་མནྱ་གརད་པ་གར་ཡནཔ་དྲ་ཀཙང་ཀ་ལ་དཏིད་ཡེན་ཏ་། དེར་འདིས་ཊུཅེག།ཅ་ཚབས་པརྡ་སདཔ་གུདནས་ཁཚེ་ཀརྨ་མསོདཔ་བཏབ་ཏེ། ཡང་དགབརྡ་དོགས་ལ༽ 
ྦ ཤགྱ་གས་འདོམུང་གོས་བ་ཟཞེཤའུ་བམུལུང་བྷས་ནད་པ་གར་ཡེན་པའི་གང་ཡེན་པའ་སངས་ཆས་བཅོས་ལྔན་འདམ་དེ་བདག་གས་མཉེས་ པར་གུད་ཅིག་། ཧ་མ་ཉས་བར་ཤད་པར་མྱ་ུརད་ཙག་། དོ་ཁོ་ནཔ་བནད་་ལ་བྱང་ 
འྟྲོག་ བ་འད ་བཅོམ་བ་ཉིད་མདོན་གསུམ་ཏུ་བད་པརྱ་རུནད་ཚིག་། ཡང་དག་པར་ཛིགས་ཁའེ་སངས་རམ་འོད་ཕུང་གླུའྭཁནྨ་བོང་ཉར་མདོ་ནས་ ཁ་ཧོ 
བཞིན་ཏུ་། བདོགྱ་གཛ་གྲ་ཀྲ་ཐུབ་པ་༽ ཤྱུཀླུ་ས་ཆོག་དེས་འ བར་འབེད་བྷ་དམས་ཀྱ་མཆོག་ཏུ་བས་ནད་པར་གོག གིགེས་གམ་པ་དས་ ༠ ན་། དགེའ་སློང་དག་པ་ཡ་བདུག་བརྡ་ངོ་གམ་བའི་མངས་རས་འོད་སད་ 
[ ཏཏཱུཉཏཏཁ་ཏཱཏཱ། ༣ $ འད ༽ མཉམ་པ་དཔ། ཐབས་མཉམ་པ་ བརྙེས་ནས་འདེས་ང་མཉས་བརྡ་གས་ཏ་ ༡ རྱེ་མཉས་པར་ཧས་ཁ་ར་ཉིདཀྱིཁྷསཱནདབ་ཁ་རབ་ཏྲུ་བུང་ནས་ཉོནམོ 
། རན ང་ལོ ཙ་ས་ཞོས་། དས་འདེ་མདོའ་ནམ་ལར་འཐད་པྷ་ནམས་ཀྱེ་མཆག་ཏུ་ཡང་བསྙནད་ཏོ་། །གའུནི་ཡ་ཞེས་ཟ་བཞེ་བཅོས་ལཱན་འདས་ཡུཡ་ཡས་རུམ་ནའྱབུང་པོའི་ཁྲོམ་ཞས་ཧུབ། 
/ ' ¡5ཉནསྭུའུགས་ཊཊ། །དནས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་སྲ་དགེམ་ཐབས་དང་ཆོས་གས་གསལདཏོུང་ཟེད་བྡསམས་ནས་། ༢སྭ་དཱ་ཊ་གུང་ཁར་པུབསད་ཧམས་ཁ་གཤེགས་སོ། །ཨ་རྔ གེང་དུབསད་སོམས་མ་ཛདནས་བཞེས་གསཊ།ོ། 
ཟ་ཤིས་ཡེ་ནད་ཁ་སད།ང་པྲིའོམ་གི་སོ་ལ་ཕད་ཏཞབས་བླཀས་ཏེ་ཡད་དགཔར་འདེག་ག་རའྱང་བའྱི་ཁམ་གོནགས་གི་ནངང་ག་ཤགས་སོ། །དེའ་་ཡུ་་ཨ་དུམར་འབྲག་སཱ་ཡང་བུང་། ཐོག་ཏྲགོ་ཀྱར་བབས་ཏ། གླིང་བཞི 


༅= 


` 


༣ ཆ་ ༥་ཆ༅་ མལ་  ་ 


༼ཀས་པ་ལཱ་དང་ལགས་ཞིག་གནས་སེ།། །ན་དང་ཐགཆྱེརེད་བ་གུད་གིཞགས།བླདེགན་ནེ། ཉིདཀེམ་མའོ་དསོངནོ་བཞིས་བམའི་ཞཁོར་ལཱབྲ་མཡོད་པ།ཞིག་གནས་ས། ར།་ ཨཾ ག་ཅི་ལུ 
]།གསས་འྲཞ་ཉིནབནགཞས་སནེནན། །ཡངས་མ་བཅསཁནཁདསབདད་བྱ་ག་པའ་ལམསྟནདཔ། ནམ་ལགཏ་ིལདསགས་་དལ་འི གར 
ས། ཤུ་འདགས་ལ་བཞའིསྣ་ཨུ་འཇགས་པ་། འགྲོ་བ།ལར་འགྲོ་བ་ཁས་ནམ་པར་གོལ་བ་། རྐྱ་མཆེད་ལ་ཨཁས་པ་། ཅར་ཆུབ་ཀེ་ཡན་ལག་བདུན་ལ་བཉོད་ཡུལ་བ་། ནམ་ཁར་ཐརད་པ་བྱརད་ལ་བསམ་བཏགཔ་༽ - 
[༼ས་སར་བཇུག་པ་དྭག་ལ་སོམས་བར་འཇུག་པ་། སོབས་བྱར་ ༽དད་ལྡན་པ་། ཡང་དག་པཁིསད་གསྦེས་ཆན་པྱ་སྦོགས་པ་ནམས་ནིཆེས་ཏེ་ )དཀྱི་ཉིན་རུས་གསུམ་མཆན་ངུས་གསུམ་ཏ་། ཉིན་མཆན་དུས་རུག་ཏུ་སས 
ཚུརཉཱཨནྱ་ཀསའདིག་ཉེནད་ལ་གཟིགས་ཏ་།སུན་རགུད་།སུནི་དང་། སུནི་འཕངསཤིས་འུག། ཨུ་གིཉ་བར་འབྱུར་། སུན་གནདཔདཔྲལན། ས་ཤ བཛུས་ཁ་ཏཱཔ་ཝུན་༽ ཟྔ་ཞི་ངནསོབ་དུ་གཞོཊ་༽ སུ་ནི་ཏོནཐང་དུ་ཁབ་ཀས། 
ཤ་དན་སོང་ལས་བབ་། སུ ཨསངསས་བྱངསྟ་མཐ་ ོས་དང་། འགས་གུ་ལ་གཞག་པ་ར་་། སུ་ནི་ཉེས་པར་སྦོད་པི་འདས་ཇུ་བིར་ཁ་ཡས་ལག་ནས་འཔབར་ཧ་། སུ་ནིའཕགས་བི་ནང་བདུ་ཞག་དབར་ཕུག་ལ་དབང་ཧན་དུགཞུག་པར་བཏ། 
ུནི་དགབཞ་མ་བ་ནམསས་བསུད་པམ་ སྐེད་ཕརཛ། སནིདགའ་བཞྲིམ་བ་ནམས་བསྣད་ཟིན་བལས་ཡོས་སྲུ སན་པར་ག། སུནིག།ཁ་བཞི་ས་བྲ་དམས་ཡོངས་སྒེནད་ཟིན་པལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམཆོན་གས་ཏོལ་བར་ག། སུ་ནེསངས རས 
[ཅཌས་སྱ་ནདབ་ིིགཏནདཁགས་བུ་དང་བཅས་ཕར་སམདུ་ཡ་ཤེས་གཟིགས་པ་འདུག་གོ། །སྒམཚོའ་རུཕན་ནམ་པ་ཀྱི་གནས་། རདུས་བླབས་ཡོལ་བཟ་འགྱུར་ཡང་སིད་། གངུབ་བར་བུ་ཁྲི་པསྣ་དམསསཁ་། སསྦ་རྒས་རུལ་ཁས། 


༠༠) ེཁ་བྱསད་། དེནས་བཅོས་ལན་འདས་ཀས་དགེདས་པ།། དྱ་རྒལ་པོ་བཞི་ཁ་གད་ཏུ་ཆེས་བ་གདང་། དེད་དང་གྲངོཀྱིའིན་ཡ་དང་། ནཐ་ཡང་ཞ་ར་ལ་ཕདག་གིསྲ་བུལ་བརྩ་གུརདཞིག་གུ་། མལ་བདག་གིས་མཚོདལ་རྱོས་འབབ་ཀྱི 
ཐ་ འགྲསཱཏྱ་ཧཱལ་བོརན་པ་བཞིལྭ་ཅས་བཤད་པ་ནང་། དེད་ཟང་སྲོང་ཀའིཞ་ཡ་དང་། རི་བོཡང་ཚགས་ཆུ་ཏུས་ཞརལ་འདག་གེས་ཁུལ་བར་འགྱུར་རོསྟམ་དུ་དགོངས་ནས་། བཅེམ་ལྡནན་དས་ཀྱས་འཇིག་རནད་པའི་བུགས་བྷ་དདད་། ཀྱེ་མ་རྒྱལ་ཕོ་འཞྲི 
༔ ཏོབ ཡ་སགས་ཏོ་། བཅེམ་ལན་འདུས་ནི་བདག་ཅག་ལ་འཚོདལ་གས་འབབ་ཀོཿ འྲགས་ཏུཆོས་ཁཆད་པར་བཞེད་དོ་ཉག་ནས་དུ་དགདས་ན་ལེགས་སོ་སྟག་དུ་སེམས་ས། །དནསྤྱ་ཧལ་པོ་ཆེན་པོ་གཞེས་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱེ་དགངས་པཁོ་ 

4 (་་ག་སེ་ནམས་བཏུ་སྟ།། ཁིད་དཔལ་འཚོདལ་གོས་འབབ་ཀྱཁག་ཁུམང་སྟ་། གདན་དག་མས་ཤིག། ས་གཞིའ་ཡང་མ་ཏེག་ག་ཚོགས་ཀྱིམ་བཏོ ར་ཅིག་། སོས་ཆུའིཆག་ཆགཀུམ་ཐབ་ཤག་། རང་སངས ན་ཡ དང་། 

17 ༢༤༠༡ ༦ ། དེ་སོཁ།་དགུགནོད་བུ ཤེདནྭ་སོ་ནཔགོས་ཤོགཅས་བླསའོ། །དནསྨ་ར་ལབཞལ་ག་ཡོགྲ་ནམས་ཏོ་ མརཀལའ་བཞིན་འཆལ་ཞེས་བས་། འཚོདཔའཟུབ་པའི་ཁགམ་རུ་སོང 
ཟླུ གཀ།བུང་བཞམས། ས་གཞའ་ལ་ཨ་ཏོག་སྣ་ཚོགསཁཏོར་ཏ། སེས་རུའེ་རགྲ་ཀད་བཏབ་པ དནས་འརང་སེབ་འི་ན་ཡསྦརལ་བོ་ཆན་པོ་བཞིཊ་གཡགྲ་དམས་མཆོའ་པས་ཀུས་འབབ་ཀུགས་ཏུ་གདན་དག་བཤམས་ནས་། 
གསིསས་ེཏོག་སཀིསབཏོར་ཏེ། ོས་ཆུའི་ཆགག་བཏགཔ་མཆེདཔ། མནནསདསེ་ི་སསའོད་ེ་ཤམཞའབུགས་རིསས།།དགི་ཟླས་པ།རལ་ལ་ཆལ་འཞ་ཅ་ནའ་སནཁར 

། ོ་གད་ཤེམ་མ་ རསབ་ཀཏ་ན་སས་ལྤས་པ། ཅོ་ཡ་ཿགེ་དགལ་ཆེས་དཤདདས་། རྒཡཁོཆནོབཞིའི་གཡག་ནམས་ཀྱིས་སྩུས་པ་། དགལ་སང་གོའཏམདདག་ལ་ཆོས་ཁ་སནདཔ་རམ་ནདཀིཁོདམ་ཡནནད། 


༥" 
།ལཱས་པ།། འོཤོཉྱེན་པའཕེ་བཞིནདུ་ཅོ་ཧོན་ཁྲང་ད་དག་གིས་ལྦྲས་པ། ད་དག་ཀྲི་ཕེ་བཞིན་ཧུ་གཡོག་འཁོར་མན་པོ་འོབ་བར་འགྱུར་ཏ་། ད་དག་གོས།ཁྱོད་ལ་གནོད་ཁ་ཧེདུ་དོགས་ཕའྲི་ཤོམ་། བདག་ཆག་འོནལ་ཡུཔ་བར་ཧཏདོ་། ༽ 
ˆ དད་སྲངགོས་ལྷས་པ་།” ཀེི་ནི་ཡས་སྦྲས་པ། ཧི་ཏེདངའི་འབའ་ཞིག་ལ་བསྲར་བན་བོན་དམ་། འོན་ཏ་དགའ་སྤོད་ཀོོད་མ་ཁ་ལུང་བརྡ་ད་ད་། རྒྱ་ལོཆེན་པོ་བཞིགཡོག་ནམ་ས་ཀྱོལ་ལླས་པ་། འདག་ཅག་ནིདགིའ་སྤོང་ཀོའ་མ་ལ 
འེ སྦུང་བའ2ྱི3ེད་ད་། དེ་ཏིད་ལྷ་རིཾ༧་དང་བཅས་ཁའི་འདྡོག་ཏནད་ལ་བསུད་བར་མཛད་དོ་། །དནས་ཀེཞི་ན་ལས་བས་མས་པ་། འདིལར་ལྟ་རྣམས་ཀྱ་ཝད་ལ་མཆོད་ཁའི་ཁ་སྭ་ཧ་ཁ་ལ་བརྔོན་པརྦ་པད་ཕ་ལ་ས་ད་། དགེལྱཡོང་ཀོའུ་ཏམ་ན་ཇུ་འཕུལ 
ཨཨ་ཏུ་མ་ཁས་ཕྱི་ལཱང་བར་གྱནདཏེ་། མཚོའ་པཿ་ཀྱིམ་འབབ་ཀྱིཁགམ་དུགˆ ˆ ཤེགས་ནས་གདན་བ་ཤམས་བལ་བཞུགས་སོ་། །དེ་ནསྔ་བལ་པོ་ཆནཔོ་ཡུལ 
༣ ྒོག།ཁབྱཅོམ་རནའདས་གུལ་བ་དོང་སོང་། ཤོདོ་བཅོས་གྐུད་ 
ར་ཧོགས་ལྲ་བེཏནདཏཱ་། བཅོམ་ལནཁདམ་ཁ་མདུན་གིས། ཤོག 
ཁ་བ་དེར་སོངྷསྭ་ལཱཾནད་ནཊ་༽ དད ་ 


ཚིཞརམུལ་ཆ་བ་ཞིག་གོ་སཱམ་མོ།། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འས་ཡུལ་ 
དབུ་་དང་བདཨ་དང་། ཀུསུཏདང་བདམ་ཀར་པྲོ་དམས་ཀྱྲ་བུ་བ་བཀད 
ྟས་ཏེ་འདུག་གོ།། །དནས་རྱལ་ོ་ཨྱཀེ་ྱི་འང་ཀྲ་སྭང་ 


༔ ཞཁོནྭསུང་དྲོ་ཟ་སྟོརལྲག་དུམས་ག་ཡོག་ྲས་པ།། ལྷའིམ་ཏོག་ཨ 
ཞནས་ཀས་ཞབས་ལ་འགེ་བས་ཡག་འཚལ་ནས་། བཅོས་ལུན་ཁདས་ལ་ལུའེེཏོག་སུད་པ་ལ་དང་། པདམ་དཔ་། ཀུ་སུ་ཏདང་། བད་མ་ཀར་ཕྱ་དམས་ཀྱིས་བཏོངནས་། ་ཤ 
ཤོའུབཁོགས་སུ་ཁ་བུས་ཏའདུག་གོ། །ནནསྱ་མཁ་པོ་ཆན་པོ་འཕགས་སྐུས་པྲོགལ་བུམ་སྟོང་ཕགངུ་མྔག་ཡོག་ཤུས་ཁ། འིན་པོཆས་བ་བ་བཀངནས་བཅོམ།ལན་འདམ་ག 
ཧོོཏ། བཅམ་ལྡན་འདས།ཀྱ།ཞབས'ལ་འགོ་བཾས།ག་འཚལ་ནས་། ལྷོ3ྱོགས༡ཡོགས་གུ་འཏེནད་ཏ་། བཅོམ་ཝཱན་དས་ལ་མདུནགོས་ ཤོགས་ཤེང་། ཤར་པོནསྲ་པཿཁ་བ 


"= 


ནལ 


༣༡༥ 


༢༠༡ ༥ །ཝག་ཏུམས་གཡོག་ཁུལ་པ་། ཨུཏིགགེས་བུ་བ་བཀ་དནས་། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ག་ཁ་བདེང་སངེ་ོནདཞས་བཅོམ་ལྡནཁདས་ལྭ་ཨུཏག་གེས་བཏོརཉེ། ་ཟེཝཱནཁདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་ལག་པསོ་ལག་ 
༥ ཤས་། ཤུཊ་བཀོས་སུ་བཅེཤད་ཏེ། བཅམོ།ན་འདས་ཨ་མདུན་ཧིསམགེས་ཤེད་། ར་སོགས་སུཁ་བལྟས་ཏེ་འདུག་གོ་། །དནས་རྒྱལ་པ་མན་པེ་ནོམ་ˆཐེས་ཀྱུ་གནོདསྦྱེན་སྟང་ཕག་དུ8ས་ག་ཡོག་ཤུམ་པ་གསེར་དྭངས་གིས་བུ་ 
ར།བ་བཀད་དོས་། ༡༡ ལན་ཀཏི་ཞ་ཁ་བཉེད་སོར་ཏེ་ཧེནདགས། བཅམོ་ལཱནའདས་ལ་གསར་དངུལ་གྱེས་གཏོར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་ཁ་ འགོ་བས་ཕག་འཚལ་ཏ་ཧང་སུགས་སུ་བརནདཏ་། བཅམོ་ལཱན་ཁདས་ལ་མདུན་གས་ 
༼ ཤོགས་ག་ཱཾགས་ཁ་བཊ་ས་ཏ་ུག་ག།། །ཀགགིནངནགཏོ ས་ཞི་ཡལཐརཁང་ལ་ཡོནཁ། གཉིས་ན་ཡསདགུས་ལ་ནན་། །དེནས་བཅི མ་ལཱནའནས་ཀེསདགདསཔ་།གལཧབདགགས་ཡུལབགསཀཞད 
༩༩་ཁ་།།ཀཾཏེས་༡ས་བད་ལད་ཁ་། གཉིས་ཏུས་ནེ་བྡད་ཝ། ༤ ད་པར་རྱ་འར་། ེས་ཡུལ་ཐང་ཁབ་པའིསྐད་ཀྱིས་ཆོས་བཤད་པ་ན་ལང་ག ཉེས་ཀྱོམ་ནི་བནལའཕདཁ་། གཉིས་ཀུས་ནིབྲམ་ཐད་པར་སུ 
ར་པ ཨཁ་བདག་གིས་འདི་དགལ་མ་སོར་ཆོས་བཤད་པར་ཐའོ་སྙམ་ཏུདགོདས་ཞས་། དེང་བཅོས་ལྔནའདས་ཀྱོས་རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཡུམ་ཏཁེར་སུད་ལ་བཀ།༡ལད་པ་། རྐྱལ་པོ་ཆེནཔོ་བཞིལྟར་ལུས་དཔདྲལ་བརང་། ཚོར་བ སེལ 
ར་དང ་ཨེ་ཡཿགགས་པ་དང་། འད་ཏ་བར་ཞི་བ་ནང་། རྣམ་པནཤེསལ་རུགཁ་མདེས་བ་གཉིསསྱུགལ་ཀིཞཿཐཱགཁ།ཡེདནོ། །ཆསཀྱ་ནམ་གཡསཁདེབཤད་པ་ན་། རལ་བོ་ཞལ་འཁྲོ་པབདང་། དགཔ 
ཊཱ ལྟ་ཀསྟགདུ་མཆས་མས་ལཆས་ཀྱིགཁ་ེ་ཅ་ཐིསདངགལབ་སྐས་སེ། །དནས་འེད་བཅེམ།་ལྡན༠དས་ཀྱིས།རྱལ་པོ་འཛགས་སྐྱེས་ཁོ་ལ་བཀའ་བསའད་པ་། རཝ་ལོ་ཆིན་པོ་འདེལ།ཏོད་ཀྱིས་མཐོརབ་ལ་ནེ་མའཔ་ 
= "> ཡི ཚི ཿ 


་ེ་དངལྡན་པར་གྱེས་ཤོག་) ཐས་ཁ་ཡ་ནི་ཐས་བཙམ་བྱེ་བླེ་ད་ལྡན་བར་གྱེས་ཤིག་] ཤྲབ་གཧན་པ་ལ་ནྭཾ་བ་བག་མད་པ་ཙམ་གླེ་བོ་དང་ལཱན་པར་ཧྱེས་ཤིག་། རྣམ་ལར་ཤེས་ལ་ཁ་ནེ་རྨམ་པར་ཤེས་བཅམ་གོ་བློདཔ་ལྡན་པར་གྱེས་ཞེག། 
བྷ ། འདེ་ཉད་སྣུག་བསྡལ་གྱ་མཐར། །་པ་ཡཡནན་། །ཆས་ཀྱེ་ནམ་གངས་འདེ་བ་ཤདན་རཝལ་བོའཕགས་ལོདང་། དེ་དང་སྣལ་བ་མཉམ་པའེ་ལ་དོར་ཕག་ར་མྨ་རོསྨ་མས་ལ་ཆོས་ཀྱི་ལགཆལ་ཨད་པ་ཅིརད་མ་དང་བལ་བ་གས་ཟ།༽ 
ངེ ྭ་བག་པ་ཡནག། །ཆེས་ཀློདམ་གརས་འདི་བ་དན་ཧུལ་བོ་འཕགསྭུལོ་དང་། ད་དང་སལ་བ་ཨཏམ་པའྟེ་ལ་སང་ཕག་རུམ་ཆོསྣ་ནམས་ཁ་ཆོསཀྱི་ཱག་རུལྱ་སུད་པཅེརདཱམ་དང་བལ་ཁ་ལུས་ཟ ༽ 
རཤས་བཅོལོ་ུ་ཁདས་ཀྱསྱ་ལ་བ་ནཔོ་མུག་སོ་བཟང་བ་ལ་བཀུཏ་མཿ་ད་པ་། ཨནེ་མན་དཔ་ཕུ་ ་དབ་སུ་ཞེས་བ་བ་འདེཏིདསུག་བསུལ་གིཡ ཨཐརན་ཐུག་པ་ཡིནནོ། །རོསྦ་ྱི་ནམ་གངས་ཁདི་བཤད་ཐ་ནྭས་པོ་རིན་ 
བོི་་ཟདད་དངྷསལ་བསཉམ་པའྟི་ལ་སད་ཕག་དུས་ནམས་ལ་ ས་ཀྱི་སགརུལསེདཅེངདིམ་དངབལ་བ་སྐེས་སོ། །དནས་དཔ་བཅོམ་ལུན་ ༼ ༽འདས་ཀྱིས་ྣམ་ཐས་ཉིས་ནམ་ཐས་ཀྱི་དུལ་བཀའ་བསཊལད་པ་༽ 
ཌཱ སྟལ སརདད་པེ་ར་ཏེ་། ཞེས་བ་བ་འདེ་ཉིད་སུ་ གཡུལ་ཀྱི་དུདཐུག་པ་ཡིནནོ། །ཆེས་ཀྱོ་ནས་གངས་འདེ་བཤད་བ། རྱལ་པོ་ནས་ཁོས་ཀྱི་བུ ང་དབྱག་་བ་མཉམ་པཀྟིལ་སོང་ཕག་དུས་ 

ཾིག  ་ས་ང་རི་སི། བཟོད ཆའ གོས་པ ལོས བ་པོ གོད 
༅།ཁ་།ནད་པས་བསྟནད་པའཆོས་ནམས་ལྱ་སིའཇགསྣ།བབིནས་སྟན་ལས་ཡངས་ཏེ་། ཟླ་གོས་འག་པྷ་ཅིག་ཏུབ་ཟུར་ནས་བཅོམ་ལནདས་ག་ལ་བད་ལོགས་མུཐལ་མོ་སྙར་ཉ། བཅོམ་ལའདས་ལ་འདྲིགདགྲུསལད་ཏོ། །བཙུན་ ` 
བབགབགགིཀུས་བལགས་སྭོ། །སནས་རྒྱས་དད་། ཆེས་དང་། དགཁ་འདུནལ་ལྐུབས་སུམཆེའོ། །སྐྱབས་སུ་མཆེའ་བ་དང་། བླསབ་ལའེ་གཞེའབཟུརབར་འཚལ་ལོ། །དྭནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དདག་ལ་གོགས་པོ་དག་ 
བཞྲགས་པ་ལ་གས་སོ ༣ ( ུ ྦ 


༥ 
:2 = 


༡།༤-༡༠ ཧ་དབལྐནཝ ཟགས །གཀ བས་མཔ་ལསན་ཐར ཨ་གྭ་བ་དད་ལན་ཕར་གས ལོ །ཁྱེར་ཟར་བན་། ལགས་བརྡ་ཟར་པ་ཡེནན་ཞེས་བཀའ་བས༠ཡད་པ། །དནསྤྱ་རལ་ཕྲོའ ནཔོ་བཞི་བཅུམ། ལྡན་འདསཀྱིས་ 
། ཁ་ལ་མདོན་བར་བཏྟོད་ཅེད་ཛས་ཨུ་ཡི་འདནས་། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་འགོབསཝགའཆལ་ཏ་གཅོནལཱནཀདས་ཀྱིཐད་དུ་དེདངོ་ །དེ་ནམས་དེ་བའ་གོདགའ་སབདགགསབའསརསབཅས་ལནའགསསཞུམ་བ། 
° བྱུ ཅུ ལོ ན་པོ་བྷ་ཤ་ལས་ཅི་བྱགེས་ན་། ལས་དའྲ་ནམ་པར་སྐཾནད་པས་། བཙོ་བོ་སམསཔནྱ་ུརད་ལ་། གཉིས་ནེ་ཡུལ་དབུས་པར་གུ་རད་ལ་གཉིས་ནོ་ཡུ་ལཁབ་པནྱ་ཐུནད་ཏེ་། འདིནསྱ་ཀྱེས་བཅེས་ལན་འད་ཀྱར་མཉས་པར་ 
ླཾ བྱ་གོས་ཏི་། ཨཱ་མཉེས་བརམ་བྱགོས་ལགས་། བཅེམ་ལྟན་འདས། ཀྱིས་བཀའ་བསཿཡད་པ་༽ དགའ་སྤོད་དག་སྙོན་འཇུད་བ།འདས་པའེ་དུསན་སྐལ་ པུ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ལ་ཡད་དག་པར་ཛྡགས་པའི་སངས་རས་རིག་པ་ད 
གཡ ` _ སྭ་གུའདུལ་བཞི་ཁ་མྭོ་མཱར་བ་། བནམུད་པ་ལྟ་དང་མྱེ་རྣསསཀྱི་སྟོནད་པ། _ སབས་རས་བཅོམ་ལྷན་འདས་འདོསུར་ཞས་ཁ་བ་འདིག་ཉནད་དུ་ཅུན 
སྒྲ 8 ` ཤུའུ་རྒྱལ་པ་དབུགས་དང་དབུགས་ཆེན་པོ་ཞས་བྱ་བ་གཉིས 
འིེ་དགཉིས་ཀྱོས་འརྡེག 


£ 
3 





ར་རི ཧྲེ + ཙུ ཤའྱི་རུལ་པནམ་མཁའ་ལྗེར་སྦྲ་བརྟན་དད་། ྒ་བུཞེས་ཀྱབ་གཉིསེཀད་དེན་གནས་པལས་ཀླུད་གཉིས་ཞམ་མཁ་ 
ཙཾ ཀེ ལང་ ཀོ་བ དད སིཞིགཞ་གཀི་ཆལཔ་འགགས་དདབགས་ཆདྲ་ནགཉས།་ཡ་དག་པརྨ་གསཔའི་མངསྦམའོསུང་གི་བཤདཔལ་དགའ་བ 
3 ཀྱུཊས་སུ་འབྲ་བ་དང་། བསླྲ་བ་ ཞ་གཞའནམས་བླདས་སོ། །དེར་གད་གཚད་གཞོསཀྱས་སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་དང་། བླསབས་པའི་གཞིའམས་བླདས་བ་དའིཚ་། ིུ་རྱལ་པོདེ་གཉིས་ལ་ནས་མཁའ་ 


༡! 


སེ་སེ་ཚུགས་པརྱ་གུརདནས་། ད་གཉོས་རྒམ་ཚོའ་ཅེན་པའོ་ནདནས་བུག་ཡངས་སྲུ་སདདེ་། །དནས་ནམ་མཁལ་ལྡེང་གྲཱབསྟན་དཔཔྦ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་ཀླའིུཌ་ོ་དེགཉོས་རྒམཆོའ་ཆེནཔའ་ནབནས་བུང་ནས་བག་ཡངས་སུ། 
]འཁོད་པ་མཐད་དེ་། །མཐེརོ་ནསྭ་ཀུར་གཏཱལ་ཤུགསྦྲ་གིས་བྱཅུམ་མ་ལས་དགཉིས་ལ་གནད་པ་ཧེད་མནུས་ས་༽ །རེརཔ་ལ་བབ་པ་བཞིན་པུའདུགས་ནས་དེ་གཉིས་ཀྱོས་ད་གཉེས་ལ་དས་པ་། སྔོནྭ་འོན་གཉིས་ངད་གཉིས་ཀྱིས་འདིག། 
ཤས་ཁུཊ་ཏ་གསར་གིས་གཞིལ་ལ་སངཱ་། གནས་ནད་མེའིཕོར་ཁེད་གཉིས་བགལེས་སུ།བདལདདགཉིས་ཀོས་། ཁུད་གཉིས་ལ་གནོདཁ་ཡད་པརྡསེ་ནསཔར་བུརད་ ཀླ་གཉིས་ཀྱས་ལས་བ། ཧགར་ཡོག་ 
རྩས་ཞེད་སྲུང་ལས་བདག་ཤག་གཏིས་ཀྱོས་སྐུབས་སུ་འགྲ་བ་དང་། ¬ གསླུབ་པའི་གཞིའ་ནམས་བླངས་པསན་། འི་ཕོར་དནི་བདག་ཅག་གཉིས་ལ་༼ །ཏྱིན་གཏིས་ཀྱོམ་མྱེ་ཚུགས་པར་འགྱུར་ཏོ། །ནམ་ཨ་ཁལ་ཝེང་གཞིས་ 
ྐོས་སྨྲས་པ་། རས་རྒྱས་ཞས་བལསུ་ཞིག ། དཞས་ཀླུ་གཉིས་ཀྱེ = ས་དེ་གཉིས་ལ་སངསྨ་རས་ཀྱལག་པརྦོརས་ལར་བ་ཤདདོ། །དནས་དྲ་ངོས་མ ཟག་ཏུད་གཉིས་ུང་ཡརདག་པར་ཇོགས་པ སསངས་རྱས་འོན་མུང་ 

འཤས་ཆེར་དགཁ་བྱ་སུས་སཀ །དགའ་བཅུས་ནས་དགཏེས་ཀུང་སར་དགཔརྡ་དོགས་པའི་མངསྨ་རས་འདྲསངགིཐདདུསེང་ས། སྐབས་སུཁསོ་བ་དང་། བླསབ་པའི་གཞི་ནམས་བབསནས་། རྩར 

ལྷན་རགའགྲོགས་ཞིང་འཁེངེནས་། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེགཅེགཏུ་སྐབས་སུ་འགྲ་བ་དང་། བསླབ་པའི་གཞིའ་ནམས་བྲསངས་ཏ། འཁི་ཀར་པླེནད་ལམ་བཏབ་པ་། འདྲཀུགདགསག་ཀིས་འུང་ུག་པ་ ཁོགས འི ོ་་ 
༧ ོ་སུད་གིས་བསྟནད་པ་ལ་ཚེ་གཅིགཏུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བླསུབ་པཞི་གཞིཁྭ་ནམས་བསུར་བའི་དགེཌ་བའི་རུ་བ་འདིས་ན་། བདག་ཅག་གར་དང་གར་རྦུསས་པ་ད་དང་དར་། གཆོ་བཅོ་སོས་པར་གྱུརད་རིག་། ཡང་དག་བརྡ་བགས། 


༦ ང་ །བཞིས་གསྱས་འདོ་མུརས་ཀུས་བམ་ཟེའྲིའཱའྱུཐཊ་ུང་བསྟནད་པ་། གར་ཡེན་པའི་སཿསྨ་རས་བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་བདག་གིས་མཉེས་པར་པན་པརགུནད་ཅེག་༽ ཆི་མཉེས་ལརམྭཱ་གརདཅེགཅེས་བས་སོ། རེ 
_ཨ་ གེའསདདག་ད་སས་དུ་སམས་། དེའི་ིིྱི་རུལཔ་དགུགས་དང་། དབུགས་ཆེ་པོ་ཞས་ཁ་བནྱ་བརདཔ་གད་ཡིན་པད་གཉིས་ནྱ་སལ་བོ་ཆན་་ཁཁརོ་ུར་དང་། འཕགས་སྐུསཁ་དང་། ལདབུསསུ་སུརད 
༢ ཐ་ཞི་གཉིས་ཁོནོ་ཡིནནོ། :༽དི་ཚནས་ཨ་ཁཱཁ་ལོང་གྱི་སཝཕོ་ས་བྟརནད་དང་། སྨྲ་ཆུད་ཞེས་ཀྱ་བར་རྒྱུད་པ་གད་ཡིན་པ་པ་ད་གཉིས་ཞིརྱལ་ཆན་པོམོགུ་ཨྱི་བ་ཟར་དང་། རྣམཐེས་ཀྱིབུ་ཞས་ཧཐ་ཡུལ་མཐ་འའོབ་པར 
དཱི ¿[.རྒུནད་པ་ཁྱུནད་པ་ཡོན་ནོ། །དརྣམས་ཀྱིས་དང་འེག་ཏུ་སྐྱབས། སུའོ་ཐ་དང་། བྣསབ་བཁི་གཞེའེ་ནམས་བྲསུརས་ནས་འཆོ་ཀར་སྔོནདལམ་འཏའ་ཏ་། ཀྱེ་མ་རྡ་བའི་མ།ཏདེས་བདག་ཅགགྲུང་གད་དྱུསྐུས་པ་ད་དད་ནད་ཊོ་བརི ་; 
ཅུད ཡན་དག་ཕན་ཛོགས་ལའེ་སནསྤ་ཧས་འོད་ སུང་གས་གམ་ཟེཊྲིཁཱྲུ་པ་མ་ཁུང་བྷསནད་པ་གབ་ཡེན་པའ་སངས་རས་བཅུ་ ལྡནའདམ་ད་བརྡག་ཅག་གས་མཉས་པར་གྱུརད་ཅེག་། མྱི་མཉེས་པན ། 
ུ་ཏཅག  ས་ས་བཞི་ཁས་དེའི་ནས་པར་སྙེན་དབུས།། དྷ་ལརྱ་ཧལ་ཅེན་བཞིནིརིས་ཀྱོད་ནངབར་ུས་པ་ྱུགནད་ཏ་། དགེལ་ོ་དགབ་ཡང་དག་པར་ོགས འི་ཐད ཤིནད་ཏུ 
རའབུད་ ༨ ཕབས་མཉམ་པ་བཏས་ཕར་གུནདནས་འདེ་རམས་ཀྱིས་ར་ཉེས་བར་བས་ཏ་། མ་མཉེས་པར་མ་ས་སོ།། །ད་གང་གིསབཅེམོ་ལགཏོགས་ཀྱོས་རལ་ཁོ་ཆེན་བོབ་ཞས་ཆོས་བཅན། 
1] ིཊ༠ཀའོཊ་བ་ཡ་བ་འུང་བཏབདེའི་ཚ་། རང་སོ་ཀཉིན་ཡ་སད་ཐག་སྱེརིང་ཁཞིགན་འདུགས། དེས་ཀྱང་ཐམས་ཅུད་ཇོས་ ། དོས་ཡ་ལགཏུད་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་དགའ་འགུར་ཅུ་དནས།། ངབཅོས་འན།༽ 
ཆེ ཚོོ ¡ 27 == 


གལ་ཁདེད་སོར་སྷ་རནད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་ཁགོ་པེསོ་ཡག་འཚལ་ཏེ ། ཆེས་མཉན་པའི་ཕྱིརཧཱཿན་ཕཱར་འཇུག་སྙེ'། དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདསྨ་ཀྱོས་དེའི་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་། ཁྭ་དུ་གེས་པ་འད་ར་ | 
བཞིན་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་]. ད་དད་མཐུན་བའེ་ཆས་བསྟནད་ཏེ། དེས་ན་དངསྲོངཀེཊཞེ་ཡས་བདེན་པ་མཐོད་བར་རྟོགས་པའེ་མོད་།ཡ་ཡོརའུར་བའིའབས་གུ་མངོན་གྲུམ་རྲུ་ཆས་སས། །དེ་བདནཔ་མཐེངནས་སྙན་ཁས་འངས་ཏྭ་བ་གས་ 
ལག་བྷ་ཅོག་ཏུ་བ་ཟཾན་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་གལ་བད་ལོགས་སྲུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ཏ་། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོག་ཏོ། །བཅེམ་ནའདམ་དགེལ་སྤངགོ་དགེལ་འདུནདཔ་བབསརེགཏ་ད་གེ་གཏུགས་ལ་ས་ཆོགས 

འད་ཤོད་རུ་བཞུགས་ཏ་། ཆུས་མ་ལགས་པར་གསལད་དུ་ནུང་བའི་༼ གུང་སྐུམས་བདག་གེས་ལྷར་ཁ་གསོལད་དུ་ཅེ་གནང་ཞུས་ཤས་ནས་། བཅོམ ༽ལཱན་འགས་ཉྱིས་པང་སང་ཀའེཞེ་ཡ་ལ་ཅད་ཨེ་གསུ་རབས་གནང་ངོ་ །དནས་ 
ཟར་སད་ཀའི་ནཱ་ཡ་ས་བཅམ་ལྡན་འད་ཀྱེས་ཅང་སེ་གྲསུ་ཊས་གནད་ བར་རིགྲ་ནས་། དཏུང་བའྲི་ནམ་གངས་བྱརད་སྦར་ཏོ་ཀུ་ུ་དང་། ཆཱ་ཤར་ ༧ག་འབས་བུ་ང་། ར་ཤུགགཁགས་བུ་དང་། ཨ་ཤུད་ཐའི་འབས་བུད། 
ཨཱ་ཏཱ་འབ་བའི་འས་བུ་དང་། བརུ་ཀཁི་འགས་བུ་དཔ། བ་ག་དང་། ངགུཁ་ཁྲབུས་ནམསྭཿུ་བའི་བཏུང་བ་ཁུར་ནས་། བཅོས་ལྔ་ན་འདས་གལ་བན་སང་ལྟེ་། ཧེནདནས་། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཁདེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་དཏོ། ། 
བཙུན་པ་བཅུང་བའདྲེ་ནམས་ཞོ་བྱ་རད་པའདདག་ཞི་སྔན་གྲདང་སྲང་རམས་ཀྱོས་བསྟེད་པ་དང་། ལེགས་པར་བརྗོད་པ་དཔ་། བསྔུགས་པ་དང་། སཱནད་པརརྔོད་པ་ལགས་ཀྱོས།] ཐུགས་བཟ་བའི་སཱད་བུཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ 

 ཨཊས་དཞིསམ་ས།།་ནས་བ་ོས་ྡན་ད་ཀསབུགས་བསེ་བའིའོདའབསངོཀཞི་ཞཏོ་བཅུ་ མས་གསལ །གནསདབའཆོམ་ལགའདག་ཀྱས་དགའགོ་ཏགས་བ།འོདལ། འོང 


° 


༡༡ ༥ །བཅུང་བའྲེ་ནམ་གངས་བྱ་རདཔོ་འདེ་དགལས་། རས་ཀྱིས་བཙགས་ཀྱང་རུང་། མ་བཙགས་ཀྱར་རུཔབ་དང་ར་རུང་། དབབ་མ་ཨེན་པ་ཡང་རུང་། རྙེགོ་ཕ་ཡངརུང་།  རྟོད་ལམ་ཡེན་པ་ཡང་རུང་། མདེག་བཟྲང་ 
༥ བ་ཡང་དུང་། མདོོ་ཤི་བ་ཟན་པ་ཡད་རདགྲ་ནམས་ནི་། དགེའ་སྤོད་དང་། དགེལ་སླེདམ་དང་། དགའ་ཚུལ་དང་། དགེའ་ཚུ་ལ་མ་རྣམས་ལ་དུས་སྲུ་བཏུབ་བར་ངས་གནང་གེས་དུས་ས་ཡེན་པར་ཨེ་གནད་ངོ་། །དགའ་ོད་དག་བཏུང་བཞི 
„ ཤཾས་གས་དྱ་དད་པོ་འདིདག་ཉིད་ལས་ནསྭ་ཀྱོས་བསྒམ་པ་དྲ། དང་བ་དང་། མ༡དཿཡུ་ཊུད་པ་དང་། རྟོག་པ་གར་ཡེན་པ་དཔ་༽ ཧགས་མ་སྭད་པ་རྣམས་ནརུས་ཡེན་པར་བཏུང་བན་ཤ་བ་ཡེནན་། །ད་ནས་དྲང་སྲེར་ཀའི་ཞཡ་ ། 

ཤུ མས་ལནའཊས་གལ་བདསཡེགས་ཡལ་མེ་ཕུར་བ་གྱུད་ཏ་། བཅོ་ལནའདས་ལ་འདྲངམས་གལ་བོད་ཏ་།དཟུནཔ་སད་དགེ་བླགང་ གེ་དགེ་འདུནདང་བགོག་བདགག་དེབཤས་གསཁ་བརི་གནད 
དཀ བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀ་དད་སང་གེའི་ནེ་ཡ་ལ་ ཅདྱ་མི་གསུད་བས་གནང་པོ་ ། དེ་ནས་དང་སྲང་ཀཊེན་ཡས་བཅམ་ལྡན་ འདས་ཀྱེས་ཅངྱ་པ་གསུང་བས་གནང་བར་རེག་ནས་ ། བཅམ་ 
ལྡན་ཏདས་ལ་འད་གནཅས་གསལུདྷ་ཏོ་། །བཙུན་པ་བནོ་བདག་མཆས་པའེ་གནས་ནགས་ཁདེ་འོད་ཏོད་དུ་ །དྲེ་ནུབ་བཞུགས་པར་གསོཝ་ །དེནས་དང་སྲརྡོ་ཁདོི་ལར་དགའ་བད་བཞེན་ཧྲ་བའོ་ཞིས་བཀའ་བསུ་ལད་ 

# །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཨཆོདལྱ་ཀེས་འབབ་ཀྱི་འགུམ་ཞསྦ་སྱི་སྣང་བར་ྱདད་ཏེ་ ] དང་སྲོད་ཀེའི་ཞི་ཡ་འདུག་པཁི་གནས་ནས་ཐགྱཔ་ནང་བའི་ནགས་ཁྲད་ད་ཉདང་དགའ་སླད་དགེའ་འདུན་དང་ཐབ་སྔ་ཅོགཏུ་བཞུགས་སོ། 
བ་བརོཀེཞེ་ཡ་ནམ་ཨླངུས་ལར་ལདས་ནས་བྲམ་ཟའི་ཁྱེའུ་དག་ལ་མས་ཏེ་ ། འབགས་པ་དག་ལདས་ ། བཞེན་བཟངས་ལདོས་ ། ཤོང་དག་ཤེགས་༽ མྱ་དག་བུས་། འབས་ཆོས་ ། སྐུསུམས་གློ་ ། ཊུར་བ་ 


ལོ ) 
ངཿ 


ཡ་་ ་ 


ཱ་་་༥༥༥ས་ཚ"་༥༨་"་ཀ  ་" 


\ 


དག་གྱེས" ། བཀད་ཡེ་ཞལ་ཏྱ་བེས་ཤིགཉེས་ལེད་དེ་། །གའུ་བ་མ་དོད་སུང་ད་འཕོ་མད་དད་་སད་གེའེ་ཞེ་ཡ་འདུག་པའི་གནས་སུ་འདུག་པརྦ་སུརད་ཏེ་ ། དར་སར་རེ་པས་ ། རང་སྲང་ཀེའི་ནྭ་ནམ་ནངས་ 


ད བ་ན་ལད་ས་ནས་བམ་ཟ་འ་ཁྱའུ་ན་མས་ལ་པོས་ཏེ་ ། འཕགས་པ་དག་ལདོས་ ། ཤཿ ་དག་ཤགོས་ ། བཞོན་བཟངས་དག་ལདས་༽ 


།ཤིར་དོག་གིགས་ །ྱི་དྭག་བུས་ཁབ་ས་ཚནྱ་རྩོས་ ། སུ་ངུམ་ 


སྦྲལོ་ །ཁུའ་སལོ་།། བཀད་སེ་ཀལ་ཏྲ་ཆོས་ཤེས་པ་ཕེས་སཀ །ཐོས་ཞསྦ་ཀར་ །དའདི་སཱམ་ཏུ་སེམས་ཏ་། ཅི་དང་སད་འདེ་བག་མ་གཏང་རམ་ ། བག་མ་ལེནད་ཏམ་འོཏ་འདེས་ཨུལ་འཁོར་གྱལི་ 


འམ ། ལག་བཟེའ་འམ་ ། ཕ་ཆན་ནམ་ ། འཁེད་རམ་ །རྒྱལ་པོ་མཤེས་ལ་སུན་འདན་ནམ་སཱམ་ནས་ ། དང་སོརོརི་བེས་ 
བུག་ལ་མ་གཏར་རམ་ ། ་བག་མ་ལེནད་ཏམ་ ། འནོ་ཏེ་ ཁྱེན་ཨུལ་གཁརེ་གྱོ་མོ་འམ་ ། ལག་བཟོའ་འམ་པ་ཚན་ནམ་ 


༽༤༽ 


ཊཾ 


+ ༽- 


དང་སྭང་ཀའི་ན་ཡ་ཡ་འདི་སདཅས་སྱུ་ས་སོ་ཀ །དང་སར་ཁད་ 


རཾ འཁཾརདོ་རམ་ ། རྒྱལ་པོ་བཤེས་ལ་སུན་འདྲན་ནལ་ ། དང་སར་ 
།ཞེ་ཡས་ལུས་པ་ ། བདག་ནོའགམ་གཏོང་ཏམ་། ཟག་མ ལེནད་བརྡ་ཆ་ཧེད་ལ། ཡུལ་འཁོན་གྲི་སེའམ། ཁ་ག་བ་ཐོལའམ།། ་ཙན་ནམ་། འཁོར་རམ། ཆལ་ཐོ་མ༽ ཧཱག་མེ་ཁྲདལ་གེ༽ སངས་རུང 
ལ་བྱ་སཾགསལ་དགེའ་སླང་གདན།འ་འདུན་དགབཤོས་ལ་བཉན་འདེན་ནོ། །དེནས་དང་སོང་རི་བོས་སདས་རས་ཤེས་བ་བའྲི་ཆོན་མ་ཐོས་ལ་ཐེས་ནས་། སྤུ་འམས་ཅད་ནྭ་བིང་ཞེསྭ་བད་ད། དགའ་བྱ་གས་སོ། །དནས་ངང་མངརེབས་ 


, བེ་ཀའོད་ས་ཀ་ཏཱཐ་ཁ་། དག་མོད་སདས་རྱལ་ཞེས་ཧ་བན་སྐུ་ཞིག་། ཟབ་གང་ཀེའི་ན་ཡས་ལླས་པ། ༡ དགོདགཟས་རེའ་ད་ན་། ཅུ་ཞངགངོ་ཨའགྲིམ་ན་། འང་གོང་སརསུ་འག་ཁའིག་ནས་ནས་། བག 


༥ 


༠ རོ །མུངབ་ཞིགན་། ཤག་ཀྱ་ནམས་ཀྱུ་ནདདུ་བུཞིག་སྐུས་པ་ཡོད་ད་། དབམ་ཤེ་ཨཚ་ནའཁུན་དྲགུ་ཅད་པ་ད་ཀྲིས། ཡུར་བསྟནད་ཏ་༽ གལཏྭྱཾམ་ཀྱེ' ཀྱི་ནདན་གནས་འ ཁར་ལོས་ཁྱུཔལ་ི 
ཨ་ རྒྱལ་བར་འགྱུར་འཾ། ེསྟ་སྐྲ་དང་ཁ་སྤུ་བྲགས་ནས་ཆེས་གས་ཚོན་ཅན་དག་བགས་ཏ་། ་ཡད་དག་བའེ་དད་པ།ཁནས་ཁྱིམ་ནས་ཁྱམ་ཨྱ ཨདཔརདབ་ཏུ་བུང་ན་ནི་། དྲ་ཐན་ཨཱ ཡུད་པ།ཡར་དག་པར་རྡེགས་ པའི་བར་ཆུ་བ་མངོན་བར་ཛགས 
ཌཱ ང་ཅ ཞེས་ཡུང་བསྣ་ནད་པ། ལས། ཀ་དཔ་བྱ་བགསནས་ཆོས་གོས་ཚོནཅན་དགུ་བགོས་ཏ་། ཡ་སོནསཆིམནས འམ དྲེ་འན་མཱད་པ་ཡར་ 
„# དུག་པར་ཚེགས་པའི་བར་ཆུ་བམདོན་པ་ྡ་ཛགས་ཁར་སངས་རྒྱས/ 7 དྡུང་སྲེངསངས་རྒྱས་ཤེས་ཐ་བ་ད་"ཡན་ནོ།  །དྲང་སྲེང་དགེའ་འདུན་ ཞེས་བ་བ་སུ་ཡེན་། རུངསྐདྩ་ར་རིགས་མཁས་བ་དགུ་ཀུང 
༧ ཡོད་། ཤམ་ཟ ཡཁསབ་ད་། ཤིམེ་བདག་མཁས་པ་དང་ ) ༨ དགེའསྦྱདམཁས་པ་ཡོད་ད་། དུནག་ལས་དེ་བཞན་གཞེགསྤ་དུག་བཅེམ་ ༼ཤསདདག་བརྡ་དོགས་པུའི་ཆུངས་ཆལ་ རཏ 
 དེས་གུ་འབྱ་ཏ་བུར་བདེདག་གེ། དར་སང་དགཁ་འདུནཞེས་ལཨེན་ཏ། སངཔྦ་ར་ ཆུ ཁ་བྱ་གབཞག་སོངགདག་ཁའདུནདག་གོ་ལབ་ཤས་ལ་འཉནཏེང་ཏོ་ ། །དནས་དར་སངརབས་དངསེང་ཀའི་ནིཡ་ལ་པླས་བ་། 
༼བཅཨོསྭཤཁདམ་དོད་ལུ་ག་ན་བཞུགས།། འི་ས ནགས་ཞྲདའད་འེནན་བཞུགས་ཀུས་གལཏ་བཝ་བར་འདདཔ་ལཱ་ན་། དཱས་ཟནགས་ཁེད་ཏམས་དགའབ་། གཡ 
འདུག་བཀར་སེང་དཔ། དཱི་ཟའྱི་སལ་ལོའདབ་ཡ། འདཱིན་པ་སརས་ཆས་མ་ཐེརོ་བར་འགར་། དེ་ནས་དང་སདརི་བས་དང་སང་ཀེལིན་ཡའི་ཚོག་མཉན་ཏ་། ནགས།འདེད་དག་ལ་འདུག་པ་དེར་སོང་བ་བ་། དུབོས་ཟའོང་ 


པོའོསྲིལས་ལ = དཀ ་ = ༤༨ = = བརོ་ ཱ 
གོ ངསྦ་ཆས་བུཅེམ་ལན་འདས་སྐེས་བེུནོས་བྱཅ་ཝ་གཉིས་ཀྱིས་བྱ་རནད་ཅེང་སྔཁར་ཧུས་པ་། མྱིཁིལུས་ཀྱེའཐཁས་སུ་འདུག་པ་བུ་། ེ་ལྟེ་མར་ཀྱིས་བཏྐབ་པ་ལྟ་བུ] མར་མེ་གསེར་གྲ་སད་དུ་བཞག་པཀལ་བུ། ཧོ 
མཆེདསྡང་ོན་པོ་ཆྭས ཚེགས་ཀྱོས་སྦྲས་པ་ལྟ་བུ། ཟློ་གསལ་ཞེང་དྲེ་མ་མུཏྤཔན་དག་པ་དཔ་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ཐང་ངོ་། །མཐེདོནས་ཀུམཆོག་ཁཱདགའ་བྭ་གས་ཏ་། དགའ་བའི་་བ་བསགས་བའི་བབྱུག 
ཟའྱིག་ཁས་བྱར་བཞི་སེམས་ཅནགོས་དད་པོ་སརསྤ་ཆས་མཐོར་བའི་ཉམས་བདའ་བ་དྲི་ལྟ་བུནིལོ་བྱས་གཉིས་ཀྱེ་བར་ཏུ་ཞི་གནས་ཀྱི་སེམས་ལ་གོམ་པར་ཐས་པ་ལ་ཡང་ཏམས་བདའ་བརདེ་ལྷ་བྱུ་སུས་བང་མིའྱགར་རོ་། །ད་ལྟར་མ་ཐོརནས་ 
ྱར་བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དང་སོང་སྟ་། རྱོནད་ནས་བཅམ་ལ ན་ཁདས་ཀ།ཞབས་ལ་འགོབས་ཤག་འཚལ་ཏ་། ཆོས་མཉན་པའ་ཕོར་སན་ སཱར་འདུག་གོ། །དནས་བཅོམ་ལྔ་མའདས་ཀྱུས་དེ་བསམ་པ་དང་། 
ག་ཁ་ཏུལ་དང་། ཁམས་དང་། ཤེས་པ་དཔ་། རང་ ༠ བཞིན་ཐུགས་སུ་རུདནས་། དེདད་མཐུན་པརཇེསོ་བསནད་ཏ་། དེ  ས་ནྲང་སོངའི་བོས་བསནད་ཏ། དེ་ཁོན་ལ་འདུག་བཞིན་རུ་ 
སུ་ཨོན་པར་ཏོགས་བཞི་མེད ལ ། ཉེར སེ་ལོག་འོདབའི་འདས་དུ་མདོན་གསུམ་རུ་གུས་སོ་། ° །དེནས་བདན་པ་མཐོངནས་སྟན་ལས་འངས་ཏེ་ ། བླ་གེས་འཕྲག་པ་གིུག་ཏུ་བཟ་ནས་བཅོམ་ཁལན་འདམ་གལ་བ་ 
༩༡ ག་ཅ བཅམ་ལྡན་ཞདས་ལ་ཁདི་སདཅས་གསོལད་ཏོ་། །བཅུན་པ་བདག་ལེགས་པར་གསུདས་པའེ་ཆས་འདུལ་བ།ལ་རབ་ཅུ་བུང་བ་དང་། ཿ༡ནད་བརྡ་རོགས་ཅོ་ར་དགའ་སློང་གོ་ ཅེ 
ཨོ འཤྭདུ་ད་ན། མུདག་ཀུང་ རར རར ཚུས་ཏོད་ ཆ་ད ་ 


༥༧༤ །བཿམོ་ལུན་ཀདསྭ་ཀེས་བཀའ་བསུལད་པ་། དངས འདོ་ིས་ཁཁརྡོ་ན་མས་ལ་བཟུགས་སམ་ ། དང་སྲར་དེ་བོས་གསཁད་པ་ ། གཅུན་པ་མ་བླཟུགས་ལགས་སོ་ ཚི 
གག འའོ་འོ་མགའ་ ཤུགས་ཤག་དོད་] འཁཾརོ་ལ་བཟཟུགས་པ་ནོ་འདོ་ལར་སྭ་བདོ་ལཱ་བཱ་གྲགས་པ་དང་ལཱན་པ་ ] ཀུན་ཀྱིས་ཤེས་པ་།བ གནམགྱ་རེནུ་ལོ་དོང་ཡན་བ་དགསས གོས་བ པ་ལ་ོ་ལེག་ 

ྲུ 5 བམ་ཟཤྲི་འྲཊ་ན་ས་ག་ལ་བ་འཁདོ་པ་དད་སངཾ་སྭ་ ། ཟིནེདནས་བམ་ཟེའི་ཁྱན་མས་ལ་སྩཱས་པ་། བམ་ཟེཊྭི་ཁྱཊ་དག་ཤེས་པར་གེས་ཤིག་ །བདག་ནི་བཅོམ་ལན་འདགས་ཀུ་ཐདྱཏ་ཅངས་ 

ཤི རླག ཏཱ་པར་འདོདོ་ན་ |[ཀེད་ཏོ་ཀྟད་ཀྱད་ ། ད་དག་གོས་་ ༽སུས་པ་། བདག་ཅགཉ་འཚལ་བ་ད་དག་ཐམ་མ་ཅདྲ་ཀར་མཁན་པོ་ལས་ བརྟན་པརྱ་བསྤ་ཀེས་གལ་ཏེ་།མཁན་པོ་དེན་སུར་གྱོའ་ཏ་མའི་ 

རཱ ¦ ཨཛུང་བ་ ཏྱ ཏན །འདུག་ཉན་ཀུང་མཁན་པོ་ནབྱྱ་བུང་བའི་ རྡཾས་ལ་དབ་འཆལ་ལ་། དང་སྲར་རེ་ཕཾས་སུས་པ་། བ་མ་ཟཾའི་ཌའུ་ དག་ད་དེའེ་དུས་ལ་བབ་པར་ཤེསན་། དེ་ལཱར་གས་ཤིག་ །དེ་ན་ 

ཟུར་གདོ་ན་པོ་གམགེ་འཁརོ་ལྷ་བྱར་དད་བཅོ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དད་དངོ་ག།་ལུགས་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་འི་ཞབས་ལ་འགེ་བསྱོ་པག་འཇལ་ཏེ་ ། བཅོམོ་ལྡན་ཁདག་་པ་འདི་སྒད་ཅེས་གས་ལོན་ཏོ་། བཅུན་པ་བདག་ 

ཱཾ ༡” ༣༦ ཅཡ་ཡན་། བདག་ལགས་པར་གསུངས་བའེ་ཆས་འདུལ་བ་ལ་དགཏྲ་བུ ང་བ་དང ། བསྟེ ནཿ པ་རྔོགས་ཤིང་དགེ བཔ་ཀོི་གྲ་ལོར་བྱོལ་འདན་ བཞོགྱ་བར་གཟལ་ས། 

ཱ རྭ ཿ ོྦ ཧཿ ་སུན་པད་འཆལ་ལོ། །ན་ནས་བཅམ་ལཱན་འདྲསྐ་ཆས་ནདག་ལྲགད་འཅུན་ཤགཅེས་བཀའ་སྱལད་ཏེ་ ། དགེའ་སྤ་དག་ནུད་གགོ་ཆདས་པད་དྲྭ །ཅོགཅས་བཀའ་སུལད་ནས་ ཅགད་སདཅས་བཀའ་ 


རྨ 


།སུན་ལམ་ནོ་བསྟན་པར་ཛོ་གོས་ནས་ལ་ཁྱ་ར་ལེནོ་བ་ལྷ་བུརྱ་གུརད་། ཡག་ན་ནོ་ལྱུར་བཟེད་དང་རུསྲད་ཐགས་བར་གྱུ་རད་ཏོ ༽ འདེར་གླ་གཔ་ 
་ཱམ་སཱཱརྦྱ་སོན་ །སངས་རྱ་ཀློདེགདོས་པས་གས་བགས་ནས་ །མོད་ ་ལ་དབང་པོ་རམ་ཏུ་གེ་བར་གནས་དས་དང་སོར་ཀའེ་ན་ཡས་དའེ 
ེ་།གདན་བ་ཤསྱ་པག་ཆར་་ཀྱེ་ཆུར་བཀང་གྷེ་ །བཉམ་ལྔན་འདས་ཡ་ ཕཱཤྱོ་མེས་གཏུགས་ཚོད་ལ་བབ་སྭ་། བཤེས་ལགས་ན་༽བཅོས་ 

ཆོས་གོས་གས་ལད་ཏཾ་ ། །ཡུང་བཟེ་ད་བསུམ་ས་ནས ་དགའ་སུད་ 


བསུལད་པའེ་མདཾ་ ཌས་སྷཱ་དང་ཁ་སུ་བ ས་ནས་ཞག་བདུན་ ་ལནོ་པ་ཨམཏྤ་རྒྱདད་ 
ཏི་ ] ཧེན་ནས་གདན་བ་ཤམས་པ་ལ་བཞྲུགས་སོ་།དེ་ནས་དང་སོང 


; ཏེ་འེ་་བསྟར་གཞིསྦ་ཀོ། ཙཅ་པས་ཀ་དྲག་ཏོོ་བིགས་རུས་ལ་ 

ནུབ་མོ་ཏོད་དུ་བཟའ་དང་། བཅའ་བ་གཙང་མ་བཟང་པོ་སྟྭ་གན་བས་ནས་ནང་པདྨ་ལྔརས 
བབ འེིས་ལ་བ བོབ་ཏི །གཤེགས་སུ་ གསོལོད་ཞེས་བརྐུལ་ཏོ་།དེ་ནས་བཅམོ་ལཱན་འདས་སྭཱ་དོ་ཤེམ་ཐབས་དང་ 
།ཨགེསྱ་ཙས་ཞམ་དོ་བས་ཏ་ །དུག་སོར་ག་དུག་འདུན་གོས་མདུནཿ བདར་ནས་ །དད་གོང་ཀའེན་ཡ་ཡེས་བཀད་ས་ག་ལ་བ་དད་གཤེགས་ 
བ་གཡགོ་ཁཁརོ་ལཱ་བྱམ་འ་དང་དབྱཏྭ་བང་ག་ །སལ་དེ་ཉིད་ནས་འཁདོ་པ་མ་ཐོད་དོ་། མཐེབནསྱ་ཀྱད་དད་སད་དོ་བོ་ལ་གྱུས་པ་ །དང་སོད་ཁནོ་དབྱཏྱ་བུང་ངམ་། །དུང་སྲོརོདེ་བོས་སུས་པ་ །གགས་པོ་བདག་རབཏ་བུང་དོ་། དུང་ 


ཀེའི་ནཾ་ཡ་ས་སདས་ རྩས་ལས་སུགས་པ་དགའ་སྤང་གི་དགེ་འདུན་རྣ་མས་འད་གོ་ལག་ནས་བཟབ་བ་དང་ བཅའ་བ ་གཅད་མ་བཟང་ཡས་ཨམ་བརྡ་བས་ཏེ་ །ཅེ་བཞེད་པ་བསབས་ས་། ད་ནས་དང་སྲོད་ཀེའེནེ་ཡས་དྲང་སང་དེ་ 
རྩ ལེགས་སོ་ཤི་ནད་ཏུ་ལེག་སོ་།བདག་ཀ་སདས་རས་ལ་སགོས་པ་དགའ་སྤངོ་གི་དགེའ་འདུན་བཤེས་གསོལ་ཟིནནས་བཀྱ་བུང་དོ་ཞིས་ཟླུས་ནས་།དང་སོང་ཀའིནེ་ཡས་གཅསྦ་རས་ལ་སུཤོས་པ་དགེའསློད་ 


/ 


ར་བ གི་དགེ་འདུན་ནས་འདགི་ ག་ལག་ནས་བཟའ་པ་དང་ 5 ° 'གཉད་བཟད་པོ་ཊ ནོ་མསགངས་ཧཱ་མསུ་ཡེ་མ་ ་པ་དྱ་བས་། ' །༤ ཅེ་བཞེས་པ་བ སྭབས་ནས་ ་བཅོ་ལཱན་ ངི རི ་གསེ་ཡོ་ཟིན་ཏེ་། གསང  ་ ༽ཕག་ནེ་བཅའས་ ་པད་དག་ནས་ 

` ། རླ་གེས་ཀ་བག་ པྲ་གུཟུར་ཏེ་ སྐྱཌ ཡུན་འདས་ག་ལ་བ་ `; ་འྔ་ག་བོང་ཤའག ཀྱི་ཐད་དུ་ཚངས་ ཧཱ འཁུ ་པར་འཆལ་ལ་། །བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སུད་པ་། ] །བཔསར་འྲ་ཅིས  ཿ 
་ུ  རམས་ཆུགས་སམ་ ། ད་ས ཁེན་ཡས་ གསོ་ཡད་པ་ ། ། བྱཤན་པ་ནཱ ཞུགསོ། ཧྭ །ཀེས་བཀའ་སྭུཁད་པ་ །དུ་སུར་ འནོ་འཁད་ནཱསྱ་ ཟྫུསས ཤོག ་དང་འཁར་ལ་བླཟུགས་ པ་ན་འདེ་ལྷུག༔ ། ཁོད་ལཱ་བུ་གྭག 
ོ  བ་ད་ལནཔ་ ཀཧེས་ཤས་པ །བསདོནམས་ཆན་པོ་དངལན་ པ་དག་ལ། ལེགས་པ་། །ཁ་ནོ་ཡེན་ཏེ་ །ནྲ་ནས་དང་སོང་ཀའིནེ་ཡས་ མ་ཐ ཁྱཾུརས་ག་ཡ་པ་འཁེད་པ ་དེད་ས་ས་ །པནདནས་བམ་ཐོའི་ཅིཡུ་ 
༩ ཁྲ : ཤི་ཁེབ་དག་ཤེས་ ལྲི ཤི ག་། །བཙོ་ ༼ཡཱན་ཿ ་འདས་ 'ཀྱེ་ཐད་དུ་ཆངས་ ་པན་ སུང ཏོད་འང འདུ ༽ཁྱེད་ངཾ་ ི་ལ་བྱེ ན། རེ་དགྱ་གེས་སྭ༔ །སྤུས་པ་། བདག་ཉགཅ་ ཅ་འཆལ་བ་ ད་གཏོ་ི ཅད་ཀྱང 

ཤཿ ཡུ་ཧེན་བདའུསྦ་ཆྱུས་ ། | ཤ་ བོ་དག་སྭང་ཀྱའ་ཏ་མའི་ མི་ཐདཏྲཱ་པུང་བ་ལ་ན་བདག་ཅག་ཀད་ མཇད་པ པོ་རབྱ་བུད་བའ འདལ་སུ་རབྱཏྱ་ཏང་ཐད་འཚུལ་ལ་། རར སཿ བམ མིས་ 
འོ་དེ །དེ་ལྟར་གྱེས་ཤོག་ །དན་དུད་སོར་ཀིན་ཡས་ ་གཡོག་ཁཁདོ་ལཱ་བྱ་རཁ་དང་བཅམ་ལཱན་འདས་ [བཿ ཞེར་དོང་ཧྭ།། ཏུགྲས་ནས་བཅིམ་ལད་ འར ཤ་བ རཾ་ འཁི 
ཀསཁན་ཏོ་བཙན་་བདག་ཅག་ག གིས་ལཁེདོ་ན་མ ས་ལ་བཟྫུགས་ལགས་ན་།བཤུན་པ་བདག་ 'ལགས་་ ་པར་གྲསངས་ ་པའེ་ཆས་ "འདུལ་བ་ལ་དབ ཏང ་པུར་བ་དར་ ། བསྙེནད་ ་བར་ རགེས་ཤོར་དགའ་སྙང་ག” སང་ག་དངོས་ ་པ་ བོ་འཐོབྱཏཧུ་ན། གྱ 


ི ༩: 
༩. 


ཨ་འ 


་ ༢  ་ དསྱ་ཁེསདདག་ལ་དགེ། གེ་སེབྱསུར་ཤེགོེསྱ་བ་བ་བཀའ་སཱལད་བ་ །དགའ་ ློར་དག་ཇུར་གགོ་ །།ཅཿ་ངས་ ལ་ས བཀའ །ཁ་སྭཱ་ལད་ནས་ཇིག་དེ་སྐད་ཅེས་བཀྲ 
སུཁད་པཁེ་མེད་ལ་སཱ་ཿ དང་། །ཁ་སུ་ནྲ་བགས་ ནས་། ཞག་བཤུན་ ན་པ་ཙམ་ཧཱ་གུནད་། །སྤ་ལཿ ལུན ཏ་ོང་ཇོཊ་ཡུང་ ་ཝ་བྱོ་རའ་ཡེནོ་པ་ལཱ་བུདྱཾ་སཱད་ ། ཡག་ལ་ན་ནོ་ འཆུང་བཟིད་དང་ ག་ཅ མོ་གི ་ ལ ་ 

ཊཾ  ་ ལུཁད་ངས་།དེ་དག་གགོ་བེགས་ཀུས་ ཡུ ་སཱད་རྱཾནཾ་ །སྭངས་ རྒྱས་ཨྱན་དགོངས་པས་གས་བགས་ ཧསཝོནབུདབད་བོའ ་རབ་ཏ་ ་ཤི་ ༢་བར་གནས་།དེ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདྲསྱྱ་ཀིསྲ་དང་སང་ར་བ་རང་། ཀེེ་ན་ལ་ 
ལ་གདུམ་སྲ་བིནནས་་། དེ་ཤེསྱ་ཀྱེས་ 'ཀྱད་ཿ ་ ། དཔྱུ ཧ་ ། ཊགད་བསའ། ཏོཊཿདྲོས་པ་ ་བས་ ཏྱ ལོ ་ ཟ་ ལོ གྲ ་ ཧཿ ་ ་ུ 
རའ ་ སཿ ཁི སྱ ་ཱི ལཿ ་བ་ནོ་ཡདང་ལྡན་པ་ཤའེའིི་བ་ལ་གཏད་ཏ་ །ཉིས་བྱརཁ་ལྔ་བཅུ་འནྩོདད་ ཞན ལྡན་པ་མླ་བུཁྲགལ་ྲ་བྱ་པ་གྱུཏད་དོ་། །ཁདྱ་ཀྱས་འདེ་ན་ས་ ་ལ་གདམ། 
རོ་ཁ །གས་ལོ་འནས་ཤས་ བཀའ་ལུལད་པ་ དེ་བཞིནང་འཚུལ་ཁ ལཞས་གསལོད་ནས་ །ཚདང་ལུན་པ་ཤ་ལའི་བུ་དང་ ༢ ེདང་ལུནུ་པ་བམ་མའུ་ཀཔྱ་རནཱ་པ་ཤ རེམསཀྱས་རུག་སླང་ 
དདག་བདེ་ད་ུས་གསད་ལྷན་གི་འག་ཏུ་འབར་གཞས་པད་དམ་གཅས་། ] །དིརྣ་མས་ཀྱེས་དུཔྱར་གནས་ཿ ་པར་དམ་བཅསནས་དེ་དག་ ་ཝ་ཡེད་ལ་བྱད་པའེ་ི ཡུར་ཕག་སྟེ་ །དརམ་དངལྡནན་པ་བ་ཐའི་ ཟའི་ཁྲིའུཀ་ཁེནས་ནེདགེ་སླེངོ་ལཱ་བརྒྱའ་པོ ལོད 
སགས ལུན་པ་མྱོུ་འགལ་གུ་ུས་ནི།ཉོས་བྱར་ལཱ་བྱསཔ་པོད་དྲག་ལརྱ་པེ་འཇོ་བའི་ཁྲབས་བུ་ལ་བཀོད་དུ་ །ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཤའ་ཁི་ཐུས་ན་ཉིས་བྱར་ལྔ་བཅུལ་པོ་དེ་དགྱ་དནད་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ལ་བཀོདད་ 
ཞོ །༈ ས་མ་ས་མ 'གཏིས་སུ་ཕལ་པོ་ཚེ་འུུ་བན་འྱུད་ཏེ་ །རྱ་བནྨ་ཟའ་འབྲིད་པོ་ཁ་དབད་གནས་ ཅྭ ་ལ་བབ་པ་དང་ །སོད་ཟླ ལེད ཡ་འདུ་བར་འགསར་ཏེ་།དབར་ཟ་ 


9། ] །ཤཤྲཾད་པོ་ལ་དྲབར་གནས་ བའི་ཏུས་ལ་བབ་ ་པའེ་ཆནོ་ དག་ས སོགགིས་ཡད་ཁྱ་བད་པ་ིཡུངམདས་ནས་དའི་ སྭརང་།རའི་ཡུག་ནང་། སེ་ཨཱའི་ཕུང་པོ་དང་། ཐར ནང་ །ནུན་ཁྲཾོ་*་ཀྱི་གནས་དེ་དགུ་དུ་དབྱར་གནས་པར་ ] 
ཡ དམ་འཐའ་རད་དོ་ །ས་ཟལབ་ཆུ་ད་ཀིཏ་ལ་ནོད་ས་ད་ྟ་ །ི་གོས་པ་ོ་བརོད་པདྲ་བད་པ་ནེགརོདའི་བརྲ་བད་ད་ དཀདནས་ཆདང་ལཱན་བཀའི་འི་དུད་།ཡེ་དང་ ལན་བྱ་སྱའ་འགལྱ་བི་བུགཉིས་ཀི་འཁོཝ་བྱས་དང་ ། 
ུ ཚདད་ལྷན་པ་བས་ཟ་ཀ་བིན་ཆན་པོའི བརོའོ་འཱ་གྱརའ་པ་དི་དུག་དབད་གྲནས་བརྡ་བས་ཏེ་། དྭབར་གནས་ཐིནད་ནས་གྲསུམ་འདས་བའེ་འགྲོ།་ཆས་གསྲེ་བས་ཏེ་ །ཆས་གས འནནས་ཆྭྩཾ་བོནཏ་ །ལུབ་བཟེ་བོོས་ནས་ 
འ 3 [། ཊེ་མེ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ ེ་དེ་སྟེ "ལུནས་ནས་ ། བཉམ་ལཱན་འད སྱ་ལེ་ཞབས་ལ་ ་མགོ་བསྭེ་ཕག་འཚལ་ ཧེ །ཚྱེསོགཏུ 'འཁཾད་ད་། རསྣརགཏ་ ་འཁོདེ་ནས་ ་ད་དགའྭ་ལ སཱད་དེ་དག་བཿ་མ་ལཱན་འདས་ 
༩ ༧ ༠ ཧཀལ་ནགས་བ་ནི་བརོད་བརྲ་བད་། ེ་ཡ་ ཿནཧོའུ་ _ བདྲ་པད་དོ་།དེ་ནས་ཁཅམོ་ལཱན་འདགྱ་ཀེས་ད་དག་ལ་གོངམ་ཡེད་ལ་ བྱེད་པའི་ཡུང་ཕགེནས་ ། དེ་དག །གིསྭ་ཤད་ བྱཿནོ་པ ་དད་ །རལྩུག 
བདད་། འབད་བས་ཏནོམོས་པ་ཐམས་ཅད་གྲཌས་ཏོ་ །དྲགབཅོ་བ་ཉིན་མདན་གསུསཏྲ་བས་ས་། །དེནས་དགེའངདག་གིས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ་གས་ཁད་པ་།བཅུན་པ་མདང་ལྡན་པྲ་བམ་ཟེག་ པེ་ནཆན་པོསནེདག་སེད་ 
ལཱ་བརྒྱ་ཕོགྲ་] ཤཾ་རྣ་མས་དགྲ་བཉམོ་པ་ཏོད་ ་ལ་དཀོད་ལ་ ་ 'ཝཱན་པ་ 'ཨྱའུ་ འགལ་གྲེདག་ཧྱོཔརྒ་རི ཀདེ་བཏོཀ།ཟས་ུ་ ་ལ་གཀད་། ཆ་དང་ ལཱན་པ ཐོ ཏི འབུ ཡི་སྭཾ སུ་ཚན་དད་ལཱན་པ་ གཉིས་བར རྒྱུརད་པས ནེ ༽རྒྱནད་ཏུ་ཞུ་ གས་པའ་ ཞེ 
འབུས་གུ་ཡུ་གཀདོབ་ལ་གཟིགས་ །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལད་པ་ དུ་ཀད་འབུའ་ཏིགྱ་བིར་ཧུ། བནཏ་།དས་མུའ་ །འེ་རུས་ན་ཡར་དགུའ་ སེཔཀ་བིནས་རེགའ གར་བུཏྡརཊཱསསས ་གཏན་བཞེ་རང་ ། 
༡༢ ཁ་ར་ཏ་ཐ། བཀདོབ་དང་།མོཅུ་འགལ་གྱི་བུས ་གཙུགསྤྱ་སེད་པའི། [ཧཱ བང་ས འའི་གུས་གཟུགསཀྱི་ཁམས་སུུ་ཅི་ལུར་བཀེད་པ་ ཁྲ དག་ཧཱནྱོ་བུང་ཐ་འདས་པའི་། 


| 


དགིན་ལ་ང་སད་གཡགོ། འཁན་ལཱ་བྱརལ་དང་ལྔན་བ་གཉིསྐ་རེན་ཅིར་འདུག་ག། །ན་ངོསཊགྱ་ཨེས་ན་ན་དང་སོར་ལྔ་བྱརལ་དང་ལྟན་པ་གཉོག་འདུག་གེཀཔ་རལོད་གེ་ངས་ནན་རང་སང་གཡོག་འཁོར་ལྔ་བྱ་ག་དང་ལད་བ་ 
གེ་གེ།།།ད་ནས་མོ་གོག་དད་གཏོས་ལས་འདྲསརོ་གཉག་ཤནས་བྷམ་ཟབྱིཁྱེའུདེ་དག་གས་།།དའིརས་ཞུའི་མཆོད་བྱ་བསནས་དའ་གངོ་གཅོག་ཤེྱོ་ལ་བདད་སར་རོ །དངགོར་དེས་ྱངདེ་དག་འཁེརདྲ་བས་ནས་པ སར་དག་ 
སས་པ་།མ་ཡ་བདགྱ་ཀར་ཤིནགེབ་མ་ཟའྱ་ཁུབ་འདེ་ནས་འགོན་མུད་པརྩ་གརདྱ་བིས་།བདག་གསོན་བའི་ཆེན་ ་འདྲ་ནས་བསྩར་བདྱ་བ་དགས་སོ་སམསས་ཀ།ད་སའི་ལ་སྲབ་མའི་མཆག་གསུ་ཡོད་པརེ་ལས་གཅེག་ལ་དང་ 
ཟོ ཨུ་ཟའྱ་ཁྱིཀ་ལ་བྱར་གཏད་ཏ་ །གཏེས་ལན་ཉིས་དྱརབ་ལྔ་བུ་ཏིསཿ བྱ་ཧའ་ལཱ་བཅུའ་གཏད་ཏོའདྲི་སད་ཅེསྣ་བ འི ཀི་བདག་བསྐན་བ་འི་ཆན་ཡད་ | རུང་། ཤི་བའེ་འགྭཏ་ཡད་ཧུང་ས་།ཁྱདྱ་ཉིས་ །འདི་ནམས་སུབ་ཤིད། ར 
། ཐུ་ས་ཡ་ཡད་ཡང་དག་པར་གྲ་ཟུན་བརྡ་གིས་ཤིགཉེསྱ་བས་ས་། ༩ དནས་དེ་དགྱ་གེ་ནད་ན་སྱ་འག་གིས་ནྲོ་བ་ཟའི།ཁྱེའུ་ལྭ་བྱར་བསམ་གཏན་བ། ༢ ཨེ་དང་།མངོནཔ་ར་ཤེས་པ་ ལྔ་ལ་མང་བཀོད་དེ་༽གཅ་གྱབས་ནིགཟུག་ 
གི བོ ཟ་་བདོད་། དགེའ་སྤར་དག་ཇྡེ་སྭ་མ་སེམས་།དྭའེ་ཆ་གརགས་བྲམ་ཟེའེ་ཁྱ8ུས ནེ་དག་བུས་མི་གཏན་བཞི་དོང་།མཛོ་པའོ་གིས་པ་ལཱ་ལ་བཀོད་པ་དནོ་བས་བ་ཀ་པེན་འདེཏོད་ཡེན་ནོ་ ཱུ 
ཟད་གོས་དདག་གཟུགས་སིད་པེ་ཁམས་སུ་བཀད་པ་དན་མོའུ་ཁགལ་གི་བུ་འདེཏོད་ཡེན་ནོ་། །དའེ་ཚ་གརྱ་ཧེས་ད་དག་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སུ་བཀད་པ་དན་ཤའའི་བུ་འདྲ་ཏོད་ཡེན་ནོ་། །དབེ་ཆ་ཡང་དེ་ན་མས་ལས་འདོ་དག་ཉེད་ལས་གཅག་ 
ཏི ཅ‡ཅ །གག་གིས་ནོ་གཅུགསྦ་པད་པའེ་ཁམསོ་སུ་བསོད་དེ །ཉག་གིས་ནོ་གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་སུ་བཀོདདོ ། །གཞན་ཡར་ད་ལཱར་ཡད་འདེ་ནམས་ལས་ཅག་གས་ན་དྲག་བཅམ་པ་ | 
ཉད་ལ་བཀད་ད་ །གཉག་ྱིག་་ར་མ་འདབའི་འགགས་ལ་བཀོད་དེཀ། ༼ཀཅཾགེ་གིག་ཤོ་རྒྱན་ དྭཏ་ཞུགས་བཡི་འྲགས་གུ་ལ་བཀོད་དོ། །གཞན་ཡར་དགེ་སྭང་དག་བམ་ཟེ་ག་བེ་ཞའི་སླེབ་མ་ཡ་ ; ` ¦ 


༦༄། །གར་ཡེན་བ་དགནི་དབད་པོ་ནན་པོ། བོ་ཡིན་ནོ་ ། མོའུ་འགལ་གེ་ ཨོུསྷཱ་གང་འེན་ཁར་ ཅཅ ་པོ་འབྲར་ངོ་ ཏྲ གརའི་བུའི་ ་སབ་མ་ གང་ཡིན ད་དག་ན་དབ་བོ་ཏུལ་བོ་ ་བོ་ཡེན་ད་ ། དགའ་སློང་དག་གཡ་ ེ་ཤའི་ 

ཅོ འ་ལོཁོ་གང་ཡ་ ཡེན་བ་ད་དག་བམ་ཟཀ་བནི་ལ་བཏཏུ་ཟིནན་ ། ར་བདྲ་གུརད་པ་ དེ་དག་གིས་བསྐུད་སིཉས་ན་ ། གོད་མའི་ཁན་བད་གཉགས་ཐར་ག་ལ་འགྱུར་ ། དེནས དྭ་སོང་དི བ་བོ བཔོས་འད་ཞུག་ཁ་ནུའ་ 

ཚི གཙུག་བདད་སུར་ཀའ་ན་ལ་དངའ་པོ་གཡོག་བཅུས་ 8 ཀྱས" ལསཉ་བྱ་སེས་ན་ ལད དའེ ་ནྣམ་བར་ ་སྩན་པས། 'འདྭཏདྱ་པཾས་ ༠བཅོམ་། ལཱན་འནས་ ཡཿ ་པར་ ་ཊཐྱཾསྣ་ ཏྭི ལྐ གུ་ཁྷཏཁ་ བྱསྲིས་ལ་། ་འཅོམ་ལཱན་འདས་ ཀེ་ བསྟན་ཁོ ་ཡ་དབ་ཏུ། 
ཟོ >  ཅུད་ནས་ཏོ་མོས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་ །དྲག་བཅོམ་པ། ཏད་མདོན་ག སུམ་དྲ་བས། མེ ། ངད ལུན་འདས་འི ཀྱས འཀའ་དད་པོ། འདག ེ སོད་ལམ་ག ་གར་དུ་བཏབ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་ ་བཀ་ 

་ོ མྩུ་ད་བུ་། ད་ོདདག་སོནོ་བུར་བ་འ ་ཤདས་བའེ་ཏུས་ན་ཿ ༢3 ད་པོ་འད་ཏོད་ལ་ཧྭ སཱ་དྲི་ལེ་ཁོ་ ་ཁྲ་ཐུབ་ ་བ་ན་ རཾ ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ བའེ་སྲངས་། རྒྱས་ར །རག་པ་ དང་ཞབས་ས་ལཱན་པ་ ། བད་ ་བར་གཤེགས་ ཆར 
བ་མེསྭུ་འསབཁ་ོ་ུ་བ་ ཀླ་ནབྱིདཔ་ ། ལ་ཨྱ་རས་ཀྱིསྐནད་བ་སངས་རྒྱས་བཅོམ། མྨ་དཱས་འོད་ཟུངས་ཞེསུ་ཁུ་ཊ་ འཇིག་ཏནད་་འབུང་གེ། །དའི་མབ་ནན་ས་ནྭ་ཁེམ་བདག་མཛུལ་བཤེས་ལ་བཅུགས་ 
བསབསཏ་། ིཀན་གཉིས་ཀིས་ཡདདག་བདྡ་རོགས་བའེ་སངསྦ་རས་འདྲོ་སུར་གི་སནད་པ་ཝདད་བརདནས་དགཉེས་ཀྱེས་ཁུབ་གེ་འཁོད་བཏང་ཏུ་ །གཉི་ག་བ་ཏྱ་བུངངོ་ །བྱར་བབནསདེགཉིས་ཆེས་ས་གོད་གསབ་ 
|. གབ འེའ་ལྔ་ས་ིཧོལ་ྲ་པྡགན །དཱ་གཏུ ཀི ༩་དང་ །ཟས་དང་།མཁ་ཆདང་། ཅ །སུད་ [ཨ་དང །མིན་ཏྲོང་རྣམས་བརྟཾས་བར་གྱུརདཀོ་ ཧཱ །ད་གཞེཾ་གས་ཀྱང་སློཁ་མ་ཝཱ་བརྒྱའ་ཁ་, 


པར 
25 
_ 


༩ 7 


 བསྩུས་ནས་གཏིས་ག་ཡང་འཁེར་ག་གབ་དཔན་དུ་རྱརདཏ་། ེདེ་གཉིས་ཨིས་ཚ་གཅན་ུ་ཚངས་བར་སྦོ་པ་སུ་ནམ་འཆི་ཀརསློ་ལམ་བཏབ་པ་། 
བ་གུང་ཡེན་་། བཡི་སངས་རས་བཅོ་ལུན་འདས་དེ་བདགཅག་གཉིས་ཡས་ཉས་པད་ྱེནཔདྱཆནཅེག་ ལའོ 
ད་དན་གུམཁུཅད་པརྩ་ུན་ཅགཅེས་བུས་སོ།།།ེནས་ད་གཏམ་ལ་སྤབོམ ན་མསྦ་ཉས་དེས་པ་ ཁིདོ་གཉེས་ཀྱེས་སྭནོ་ལམཝེ་ལ 


་འཁོར་ག་སབ་དཔོན་ཏྱ་མུརད་པ་གང་ ¡ ཡིན་པ་ད་གཉེས་ན་ཀན་ཡ་དང་རི་བོ་འདེ་གཉིས་ཁཁོན་ཡེནན་། །དོའཆེསེའ 
མནྱཾ་སུདད་པ་གང་ཡིན་པ་ད་དག་ན་དགེ་སླར་སྙང་བ་འདི ་ལམིནོ་་། དདག་ས་སར་བབེམ་ལས་བང་བ་༢ 


༡ 


༦། ༡༩ །ལ་ང་ཏིདྱ་ི་སནད་བ་ཁ་དབ་ཏྭ་བུད་ནས་ཏོན་མོས་པ་ཐམས་ཅན་སྲངས་ཏེ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་མདོན་གསུམ་ཏུ་བས་སོ།། །།ཁས་བྱརཐམ་བ་ལས་།། པམ་བོ་བཅུའ་གཅིག་པ་ཀོ ། 
༤ གཁ་གཏོངབཞེས་བ་བ་གཉོས་ཁ་ ། བག་མ་གཏོང་བདད་པནྡི་གེ་གཞི་མཉན་ཏུལདོ་པན་བཞུགས་ཏ་།དའ་ཆམཏན་ན་ཡད་པབིམ་བདག་མངའ་ཞིང་བཤེས་ལ་གནུགསྤ་གཉིས་ཤིག་འཇུག་གོ། དནས་པཱ་ཞིགན་ན་གཉིསྱ་ཀིས་ཅུད 
„ § (ར་བ །གགས་བདག་བདད་ཅག་གཏཉསྤ་ཉེས་ཅནས་མཛའ་བ་ལུག་མུར་ཟད་ཀྱང་དཔའ་བརྱ་ིའགུར་བརྡ་བོ་ ཁྱམ་བདུགཉག་ཤསྱ་ཉེས་སས་པ་། ཁོན་མདགཉག་གཉིསྤ་ཉྱས་སྱུམ་བ་་། འོན་བདག་ཉད་གཉིས་ཀྱེས་ 
ལོ །།། ས་གས་པ་།གཉནནུ་བའ་ །ཁྱམ་བདག་ཅེགགས་སྨསཔ་ །ཤུཁྱཊ་འ་་མོ་་ཡད་དམ་ ། ཁིམ་བདག་གཅིག་གེས་ སུས་བྱསེད་ད་ ། ཁིམ་བདགྱ་ྱ་གས་ས་བ་ཁོ་ན་བདག་ལ་ཡངུ་ 
_ ཁྱིཊ་ཡངྱ་ཡད་ཤུ་མོཡྭྱ་ཧ་ལ་ ། ཁྱནོ་ལ་ཡར་ཤྭུ་ཁྲ་ཡངྱསྐཏྐཾ་ ¦ ཉཨོ་མདཉྱན་ན་ ། བརག་རྒེས་ཀྱིས་གཉེན་ནཿེ་ལྟན་བྱ་ ། ཁྱིམ་བདགཉྩེད་ ` གེས་གམ་པ་ ༈ གཉེན་བ་བ་ལ་ནྣམ་པ་རདྡདེསས་ཟན་པའི་གཉན་ 
རབ་། དཏར་མ་སྙེས་ལའི་ཨཏེན་ནོ་ ། བདག་ཅག་གཏོས་ལ་གྱུཁྱབ་ཡརྱ་སད་ ། ་མོ་ཡངྱེད་ཁེས་ ། ད་ཏུརམུ་སྩེས་པའེ་གཉེན་བྱར་ནུང་སྟེ་ ། གལ་ཏེ་བདག་གེ་བུ་ཁྱེའུ་བཅསྱ་ལླཁྱ་བུསོ་བཅས་ནན་བདག་གི་ཐུ་ལྱ་ཉེ་ཅག་ད་ག། 
ལག ་ཉ༢ས་ནན་བདག་གས་ནྲེ་ལ་ཁ་ིན་པར་བོ་ཞས་ཁུས་ནསདེདག་གཉིས་ཁིས་ད་ས་སས་པའིགཉན་བས་ཏེ་སཛར་དནསབུ་ཞེགནགཅིག་གིུམ་ལ་ཞུཆགས་བདྱཆུ་རན 
ཤུ ་འབལནི་པ་དངན་ཐང་་། ཁཊ་གུགས་བཟད་ཞིར་བསྟན་སྡུག་ལམནུས་པ་ཞིག་ཐཿསགས་དེའི་བཅས་སྟནྱ་ཧསཔར་བསནས་ །འེགསདང་འགནབབྱི་ཡེ་བཏགས་ནས་  ལོ་མདང་། ཞོང།མང་དཔ་ཞུད 

རར ༡ ་ྦ 


£ 


ལས 


ུ ཀ་ཁ་ག་ང དས མ་བདག་ཅིགཤསྱོ་༡ངཆུང་མ་དང་། ེིདམ་དགའརད་ལདཔ་ལསནང་ལ་དགསགས་རབ་ྲགལ་འ་བ་དདང། ཐམ་གཅུགསབཟང་ཞབ ངེ 
རས་ནས་ ། དགད་ 
ནས ། དི་ནས་བཅོམ་ལྣན་འདས་ལ་དད་པ་ཉེད་ནས་ ] གྱབས་སུ་འབྲོ་བེ་དང་བསླབ་འི་གཞི་ན་མས་ཀྱང་བླངས་སོང་། དནས་ེ་ཞགན་དས་ལ་ཨ་གཉིས་ལ་ལླས་པ་། ཡབ་འཇུམ་བདག་དི་འདོད་པྲདམས་ོ་ 


3=„.༤༽;-£ < ༤༽ ¬ = ༽ ༨ ༨༽ 
ཡུད་ 7 ྱི་བགེ་གེས་ ཤཀ བའམ ལྡན་ཤད་ས་ ཀྱ་བསྟནད་པ་ལའབྩ ཏ་ཟཱན་བ་ནྣ་མ་པའ། 'འདཱོད།གསོལད་ ། བ་ཨ་གཏས་ཀྱས་སྦས་པ་ ] ཅྱུ་བོདམ་ཧཱས་པའེ་སཱ་འ་ད་ནས་བདག་ཅག་གེས ་རྱེས་ཁྱེམ་ 


ཌ་་བིནཟིན་བེས་ ། བདག་ཅག་གནང་བད་བརྱ་ར་དད་དོ་ཞིས རས་པ་འད་ །ཧུམོ་ དས་ལ་མ་གིས་ལ་ཡང་དད་མང་ཏྭངས་ཅིས་གསོང་ དནས་ ། དེའི་ཕ་མ་གཉིསྱ་ཀེས་བསུམས་ཁུ་མ་ལ་བུམོ་གཉིས། 
རགས ཏག་དབླ་བུ་བ་སབདགཅཧྱ་ཡས་ོ་ུ་ལུཏ | སུམས་དེ་གཉོས་ལ་སྦུས་པ་། ཤུ་མོ་འདནི་རབ་ཏུབྱར་བར་འོདོད་ཏེ་ བདག་ཅག་གཉས་ཁས་མུ་མའོར་བར་རབ 
12] ༽ ༩༽ ` ༽ ༤ ར་ད ¦ 


ཏྭ ། ༼ཏུག་ལག།ཁརྙ་ཏཱ་སོར་ནས་འབཏོ 
ཨི ¬ 


ཊྱང་ཧཾ་།། བསྟན་ཁན་རྡོ་གེས་ཡོཏ། །མཁུན་མོསྭ་ཀཿདེ་ཨཱང་ཕོགནས་ེས་བརོན་པ་དང་ ། 


` ༢༨༥ ༤ ¬ ¬ ༢ འོ རི ོང 
3 །བད་པ་དོད་ཏ་དབན་དང་བའེ་འཇིག་ཉནནྱ་གུས་མཆོན་ཅིད་བརྡེད་པ་དང་ ། གུས་པན་སུ།བཊ་གནས 





ཏན་གཡོགས་། 'འདེ་ལྟ་བུ་དག་ཿ ག་ཐོབ་པར་རྱུརད་ ཏི འིར ཀྱད་ཁྱེམ་ན་གནས་ ་བུ་གཏར་ཁ་ ་ཡ་ ། བཅོམ་ལཱན་། ་འདས་ ཀྱི་སྙན་པ ཁཿ 'རབྱཏུ༔ བྱུར་ནས་རུ་བོཿ ནྣམས་རྒལ་བར་བྱ་བདང་ ། སོར་བ ཤོཌརཱཿ ་ལས་། © བར་བུ་བའི་ བ་ན་པ་རང་ \ ། 
ཟ་འ ༨ £ ༦ ་ལ་གསལད་ཏེ་ །བཅོམ་ ལཱན་ཁདས་ཀྱི་སྟནད་པ་ ལ་འབ་ཏྭ་བུར་ནས་ ། དེས་ཀྱང་ བརྙོན་ ཤས་པ་དང་ཏབད་བས་ ༡༡ན་མོདས་པ་ཐམས་ཅད་རླ་ངས་ ་ཏ་ ། དྲག་བཅམ་བ ཏེད་མདོན་གསུམ་ཅུ་ངས་ 
ས་རུ་འབྲལདཡང་ བྲཔས་ཏེ་ ་ རུཐུད་དང་བཅས་ པཅུ་འདིགནདཱགིས་བོ་ཅི་ ་བརྡ་ད་པ་དང་ ། ཤུས་བ་རླུ་བཀི་ ་གནས་སྲ་གྱུརད་ ཏོ དེ་ནས་དག་སློང་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ ་རྒྱས་ ་བཅོམ་ ཀཀ གཿ ་བ་༽ བཙུན་ པ་ 
དགེ་སླཾ་རོ་མ་" 'འདེས་ལས་ ཛ་ བྱགས་ན་ །བག་མད་ཿ མཆས "པའ་ ཊཱ མཱཿ འོགཏ་ཉེན་མང་ ངས་ རང་སཏུད་ཏྲཊ་ ཏཾ རཾ རག བུ་ྱོད་མུ་རོན་གསུམ་ རུབྱས་ལ་ ་ལ་དགེ་ ་སྤང་འདིས་ཏུང་འདི་ཁོ་ན་ལས་ རྐན ཉོན་མོངས་པ་ ་ 
ཐམས་ཅན་སྭཊས་ཏཱ སས་ ་བཅམ་ རྨ 'ཏཾད་མདཾནོ་ཿ ནོ་གསུམ་ཏ་ ༠བྱིས། ་ལགས་ 3. ཅུ་ཤུ་ ཀྱེས བཀའ །སྭལད་ པ་ ། སྭཾནེད་ ཡམ ཀྱ་དབུང་ ་གེས་ ྱུརད་ཏོ་ ༽  བཤུན་པ་འདི་གཉིས་ཁེས་བླ་ོད ཡམ་གང་ད་བཏབ་ 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ། ་བཀའ་སུལད་པ་ ། དག སྲང དག་ཧཱནོ་འབྱུར་བ ༡འདས་པའེ་དཱས་ན་ (ཿབ་བཟུད་ པ་འདིཉོ་ལ་སུ་རྲགཆ་ལཏིཁ །བྲ་ཐུབ་པ་ན་ ། ོང དོ་ང་ སངསྦུ་ཆུས་དག་བླ་ཏྲཾདུ་དུང་ | | 
གེ་བད་གཤེགས་པ་ཀདིགཉེནདསྦའནདཔ་ །སསྭ་ུ་འདལ་བའིཁ་ཡོལྱུར་བ་ ། བྱིན་པ །ལཱདཡྱེམས་ཨྱིནདཔ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོ་སཞེས་བ་ཁ་འཛིག་ཏེནདྱད་འབུར་ཞེ ། དེའེ་ཆ་ཁ་ར་ན་ 

སན་ །༼ཁྱམ་ བདྭགླ་ཅག་ག་བུ་མོ་ ་བས་སུ་མ་ཁན་ལྟད་འབ་ཏུ་བྱར་ནས་ ། དའེ་ཁྱིམ་ གྲབ་ཀྒྱས་; ཤུཉར་ད་ཁ་ནྲོ་བ་། 'རྟནད་ཏེ་ ། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྱས་ འནྒོ་སུར་ཀེ་ གཾ་བསནད་པ "ཁ་རབ་ཏུ་བྱང་ནས 'དག་སཱཾང་མ་ ེས་ 


|, 


༣༠། །ཅེ་གཉིག་ཏུཚདས་བད་གྲིན་བ་གྱ་དོ་འཆེ་ཀར་སྭཱནོད་ལམ་བཏབ་ཤ། འདི་ལྟར་བདག་གེས་ཡང་དག་བརྡ་ཕོགས་པའེ་སངས་ཆས་འདོ་སང་གི་བདནད་པ་ལ་རུ་ ཧགལཏ་་ཨ་ང་ ་ ་ 
ཡ ་གྲི་དོསཝིལཔམཔྱ་ཡས་ །ཡའ་དག་པདྲ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་ཀའྲ་སུངགས་བམ་ཐབི་ཁྱབ་བམ་ལུང་བསནད་གང་ཡིན་པབེ་སངས་ུས་བཅོམ་ལུན་འདམ་དེའི་བྷསནད་པ་ལ་ཐབས་ དོུད་བཀ 
ཛཾ ྲ་སངོབའི་འགོ་ུནབ་ཏྱ་བུངནས་ཏོན་མོདས་པ་ཐམས་ཅད་ སྔངས་ཏེ་ ། དག་བཅོམ་པ་ཏིད་མངོད་གསུམ་ཏ་བུད་པར་གུ དདྱ་ཅིག་ །ཅསྱ་བས་སོ་ །དེནས་དེ་སྤན་གྱི་ཁིམ་ཐབྱ་ཀིས་མཐོར་ནས་དས་པ་ ། ཁུརང་མོ 
 བྱའཀེས་སུནད་ལསནེཀ་བུ་ཞིག་བཏབ་། དེནས་ཞེས་ཐམས་ ཅུད་་རས་པར་བསྟད་དོ་། དནས་དག་སྣང་དེས་ཀུང་གླཞོད་ལམ་བཏབ་ ཚཱ བ་འོ 
༧ དག་བདྲ་ཝོགས་ལའི་སངས་རུས་འདོ་སུང་གི་བསནད་པ་ལ་དད་ པ་དེ་བཞེན་ཏ་ །དེ་ཁོ་༡ད་ྱིཁིམ་ཟབ་ཏྲ་ུརད་དེ་ ། ཁོད་ཁོན་ལས་ པདནས་བྟ་ལས་བཅོའ་ ར་འ 
 ཀྱད་བར་རྒྱརན་ཅིག་ ། རྱི་མཉཾས་བར་ཕྱད་པར་ཨ་གྱུདད་ཉིག་ ། དེ་ཁོ་ནོའི་བསྙནད་པ་ལ་ར་བ་ཏབྱུན་ནུས་ ། ཉེན་མོངས་པ་ཐུམས་ཅད་ཟླ འས་ནས་ །ར་བོསཔ་ཏདམདོན་གྲས ཤི་བ 
་བོར་དགྲ ཉར་ཏུ་སམས་། ཞི་ཆདགྲ་གབོམ་ རགྱྱགརད་བ་གང་ཡིན་ །བ་ནནདག་སོང་པའདིིདཡནཏ་ །དེསདངཚ་གྲིག་ཏུ་ཚངས་པར་སུདནས་འཚི་ཀར་གླན་ལམ་གཏབ་གེ་ ༽ འ དང་ག 
སས་ཟྭའེ་འོག་ཏུཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སསས་རྱས་འདོསུང་གེ་བསྟནད་པ་ལ་དབ་ཏ་རུང་ནས་ །ཆེ་གཉིག་ཏུཆངས་བར་སུད་ཀྱང་ ཡནོ་ཏན་གེ་ཆོགསི་ཡང་མ་ཐབྱ་ཉེས་ཡམངདག་བརྡ་རྫོགས་པའ་སངས་རྱས་ 
¬ 


ྲུངགསབྲམ་ཐ་ེཁེཁུཀ བླ་མ་ཡང་བསུནད་པའེ་སངསྤ་རས་བཅོས་ལུན་འདས་དེའི་བསནད་པ་ཡ་བདག་ད་ལྟད་བཞིན་ཅུ་བག་མསང་བཡི་འོག་ཏུརབཏྭ་བཔནས་ཏོན་མངོས་པ་ཐམསཅད་ཟླ་ངས་ཏ་། རྲག་བཅོམ་པ་། 
ད་མདདོ་ཟ གསུམ་ཏྲ་པིད་པནྱཾ་གཱདད་ཡཾག་ཿ སྦཱ་བས་པ་དས་ན་ ། དག་སྲོང་དག་ད་ཡང་དག་པདྡ་དོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་།ེ་ སྲུ་དང་ཤིནད་རུ་མཉམ བོ ་1ཉང་ཅ་ད་ །བདུ་ང་ རད ་ 
ཁཌས་བ་ཉེས་གནྱ་མུ་ནདནས་ །ད་ལྟར་ལནྡེ་ཁག་མར་ས་བའོ་འགྲེཏ་རབྱཏྱ་བུར་ནུས་ ། འདེས་བམཉས་བདྲ་བས་ཏ་ །ཆི་བཉས་པར་མྱ་བས་ལ་ཏོན་ཡོངས་ཁ་བམགཅད་སྲངས་ཏ་ ། ངྲག་བཅོམ་བ་ཉེད་མདོན་ 
གཨུསཏུ་བས་ཏ་། དའི་ལྱ་ཁམ་ཐབ་ཏྭ་གུདུད་པ་གང་ཡིན་པ་དན་ དྭག་སོར་འདེ་ཉོད་ཡིན་ཏ་ །དེས་དེད་སྟོན་ལམ་བཏབ་ཏ་ ། དེའི་ཆར་ཉེད་ བོདྱ་ལེཁེམ་ཏུ་ཕབ བཱན ། འོད་ཁོའ ཆོས་བ 
སནས་རྒས་བཅེས། ལྡན་ཁདས་ེ ནཿ ཨེ སར རྒུདད་ཅོག་ ། །ྱེ་མ། = ཉེས་པར་ ཐར་བེད་པར་མ ར་མ་རྒུདུད་ཆེག་ ༽ ཁི ཁྭཧནཏ་བུ་ཡར་ ་དའ་བ་ ཏུ་བུད་ནས་ཞོནྡ་སོངས་། ་པ་ཐམས་ཅད་སླུརས་ཏ་ །དྲག་བཅོམ་པ་ 
ཚི པདྱ་གདད་ཅིག་། ཅེས་བུས་པ་དསན་ ། ་ད་ལཱན་འདེས་འདེ་ཁོན་ལ་བནན་ནས་རམཉུས་པར་བྱ་སྟ་ ། བྱེ་མཉས་པད་ཡྲ་བུས་ལ་་ཉིད་ཁེ་བསནད་བ་ལའབཏུ་བུང་ནས་ཏོན་མོངས་པ། 
ན་དབྱཏ་ ་ལཱནས་ཏ་ ། དྲག་བཅོམ་བཏོན་མདོན་གསུམ་བས་སོ་། །བག་མ་ གཏོད་བའྲེ་ཁི་མནོ་ ། གུད་གཞི་མཉན་ཅུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏ་ ། དའི་ཚྱ་ལ་ཁོ་གསལ་རྒལ་ཕྱེ་བྲོན་པའི་ ག་མ 


དུ་ཁ་གཅིག་ག་ གྱ་མངོན་ེ་དགས་འཇིན་ཞེསྱ་བ་བ་ ། གཅག་གྱི་མངནྱི་པན་པ། ་ཞེསྱ་བའོ་ ༈ དེ་གཉིས་མཛལ་ཞེར་བཤེས་ལ་གནུགས་པད་རྒུནད་ཏེ་ ། དེ་གཉེས་ཀྱིས་ཐབས་སྨན་བབ་བ་ལས་ནུང་མ་བླངས་ནས་ །དེ་ 


= 
ྐ 


༦། །གཏོས་ཆུང་མ་དང་ཿ ཅ་ ཧིང་དགའ་ཁ་ཿ དགའ་འ འགུར་མོུད་དོ་། ། ཤོ །ཤཾག་ན་དེ་ གཉས ལུན་ཅག་ུ་ ་རས་ ཏེ་ས ་པ་ ༽ གོགས་པ་ བདག གཉིས ཀྱིས་ཅེ་ནས་མཛའ་བ་ ་ཀ་སྦ་སེད་འཚོ་འི་ འུ་བརྡ་དུུང་ཟདྱ་ཀུར་ 


ཛུ རའ ཁད་བད་སྱི་བཀོ་ཞིས་ ལ་འ ། དེས་ནི ་དགས་འཛིནད་ཀས་གླས་ ་པ་ ། ། འོོ ་བདག་ཅག གཏིསྱ་ཀས་ཅེ་ ཅ ་བ་ །ཤྱེས་པས་སྭཱཔ་པ་ ། གཏནཅུ་བྱའོ་ ། ལེདགས་འེནདྱ་ཀེས ་སས་པ་ ་ཀ ཁུད་ལྭ་ཁུ་ཁཱཊུ་ལམ་ ཤུ་མོ་ལཱ་འད་ 
པབ །བྱས་ ར་པ་ ་པཡྱད་དོ་་ །ན་དགུས་ འདིན་དྲ་ཁེས གྱུས་ ་བ་། བོ །དཀ་ཅག་ ལ་ཧྱ་ཁའ་ཡ ་ཡརྱ་སཾད་བཱ་མོ་ཡརྱ་སྐར་ལ་ ཡོ ཡཿ ཡད་ཞླུ་ཁ ༨ ཡརྱ་སིད་བུ་མོ་ཡརདན་ ་བདག་ཉག་ ་གཏིས་ཀྱེས་ ཅི་ཀཱན་བཱ ། རྱེས་ཁས སས 
¦ 3 །།ྱཏ་བ་ལ་ནམ་པ་གཏིས་ལོད་དོ་ ། །སྒུས་ གུན་བད་ ་གཏེན་ནང་མ་སྐྱས བ་ག བདག་ཅག་གཏོས་གུ་ཁྱའུ་ ་ཡར་ིད་།བུ་ཨོ་ཁུང་བད་མྭངོཧ །ད་ནུང་མ་ ྒྱསཔའི་གཏོན་བྱརཊངས །གཡ་འགའི་ ག་བཱ་ཏུཊ་བཙས་ 
4 ལ་ཏདཱ་ི་ཊ་མ་བཅས་ཞག་ ༈ ་ གྱི་བུ ལ་བིན་ཅིག་ ། ནཾ་སྭ་ཁ དྭ་ཀ་ཀྭ་ཁྱིུ་བཙས་པ་ལ་ ་བདག་ག །གེ་བུ་མོ་བཅས་ནན་ ཆོགསིང་ ུན་པར་ ཀྱ་ཞིས་ཀྱས་སཾ་། །དེ་ནས་ད་ལཱར་གྱའོ། 6 ་ནས་དེ་ ི 
༦ ལམ །ད་ནས་ཕཱཾ་ཞགན་ད་དགས་ ིི་ནུ་ངམ་ ་ལ་གུ་ཆགས་7 བརྱུ་གད་ནས་ ། །དྭ་ཟླ་བ་དགྲ་འམ ཅུ ་ ་བ་དང་་། ཁའུ་ཞེག་ ་འཅས་ཏེ་ །དའ་སེར་ས་ག ཤཱས་བཏགས །སོ་ འདོད་བ་ན་ཡོས་ནི་རུད་ 'འདྲ་སྭ་ རེཅམ་ 
ཅམ་ཏྲ་པར་ཞར་སྐུ་བར་འགྱུར་ཏ་ | ཕྱ ་དའྲི་བུ་ ་བདྙན་ 'བྱང་ནས་ ། དེ་བཙོས་པའེ་ ་པའ ་བཙས་སྙནད་བྱས་། ཏ་ ། རཿ དང་མཐུན ཧེ ཅུ གསུན ས་ཟསད་སེངས་ ་ཏ་ ༽ ད་ནས་ ེས། ཞིནནྱུ་བིས་བའྲི་དཔ་ལ་ | 
| ཧུ་ཧཾཧུ་ཏཱཀ ; ཅུ ༦ དུ ཏོ་བྲདང་ ཀ ཤུ་མོ་? ་གཟུགས་ ་བཟར་ཞིང་བྟ་ན་སུག་ ་པ་མས ་པ་ཞིག་ ་བན་ས་ རཿ ། གུམོ་ན་ ་རང་ ་གཞེན་གེས་དུ་བ ར་གུནད་ནས་ ། ཕ་མ་ ་གཉེས་ཀྱེས་ རི་ འབར།ཅེས་ དགག ་བད་ 


ཌ 
}ྭ 


ཅོས ཀེ་ནསྭ་བོ་ཞིགན་ས་དགཱའི་ ་བདག ོཆན་བཀྱབ་ཏམ་ '73ྱམ་དང་སོང་ནས་ ༨ ཁྱིམ་བདག་དྲེ་པ་ཆོས ་བཤད་པ་ ་དང་ ། བུ་མོ་ན་ཡར་ཆོས་ཐོས་ནས 7བ་རོག་ག་འཇུག་གོ་ ཡོ །དནསགངེས་ེགའབདག་མ་ཀ་ སོཾ 

ཏྱྱེས་ཁྱམ ་བད་ག་དཾ་ལ་ཆས་ཿ བཤད་ནས ཐུར་སཾད ཊོ་དའིཅི་ ཡད་ུ་མོ་དྱིརཱ་བ ་ཁ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཌྱམ་ རི ་དེས ལ་ལ ་ཏཾ་བསམས་པ་། ཊམོ་ཞདེ་ནཿ ཆོས་ཉན་འདོད་བ་ 'ཞེག་ ཡ་ 'སཱམ་མོ་\ ནད་ནས་ སྭབུ་ཐོ 

བཅག་སྟནད་ ཀཀོས་ ། བུ་མོ” དི་གྱི་བངནིཅགད་བཏྭགས་ཤེསྐ་ཆིང་ ་འདོགས་ ་པརྱ་བེད་དེ་ ། ཤུ་མོ་། འདོད་་ ་པ་ ་ལ་བྱན་པའེ་ཤུ་མོ” ི་ པས་ན ཨཱ་མོའདེ་བྱི་ལ ཡེདཱཿ ོ སུ་ཤྨཱས་གད་ ་གདགས་ཞེས་ ་ཇེར་ ་རོ། དཿ ནས་ཐུ་མོ་ཆོས་སུན་མ་ 
༽ན་འདེསྤ་ཀྱ་བྷསནད་བ་ལ་དད་བ་ཏོད་ནས་ །དས་བ་ཡ་གཉིས 


དབས ཨུ་ནས་།དུ་གང་གི་ཆན་ོདྱོ་རད་ པ་དེའི་ཆཱ་ ། དེས་བཅོམ་ལཱ༔ 
ནས ་ཆས་ཐོས་ནས་ 'སཱབས་སུ་ ་འགོ་བ་དང་ ་བསབ་པའེ་ ་གཞེ་་ 


།ལ་གས་ཁོད་ཏེ་ ། 5སཏྱུས་ཨུ་ དག་ས ཤཱུ་མས་དང་། ཐཾ ; 
ན་སསྦ་བདས་ནས་ ། དེས་ཁཔན་ $ 

།ལྡན་འདྭས་ཀྱ་ ཀྱ་སྙནད་]  ར་ཧཏོཐུན་ བར་ཿ གནུ ་བདྲ་མཛྲད་དྲ་གསལད་ ། བ་མ་ གཉེས ཀྱེས་ + ་བ་ ། ཤཱཏྱོད་མ་སྐྱེས་པའེ 2ང་ བདག་ཅག་གཉིས ཀེས ཁྱམ ་ཐབ་ ་ལུ་བིན་ ་ཟེནྱ་ཀྱེས་ "བདག ༦ གིན ཐི་ཁ 
བདྱ་ཀྱ་ཡི་ནུང་ ། ༥ །གླུས་པ་ ། བནགནོ་འདེད་ ལར མས་དེན།ཏ་གཉེད་བ་མ་ལགས་ན་། བདག་ལ་ ༡ཏྱམ་ཐབ་ཉ་འཆལ་་། ཕ་མ་གཏེས་ཀྱེས་ཿ ༈སཱས་པ་ ། བདག་ཅག་ 'གཉེས་ ཀྱེས་ ཁོད་གནང་བང་; ་ཤད་ནི་མྱ་དུད་གེ་ ཤོ ། 


ཁོ་མ་དང་ །གོ་དོང་། མད་དང་ ། ཞན་མན་དང་།དྱ་མེ་སཱང་ཊས་བྷས 
དནས་ ། དྲ་ན་མསྱ་ཀྱི་མཧུན་ཏུ་འདུག་སྣ་ ། ཆོས་མཉན་བད་བྱད་དོ་ ། དེ 
ཡི་བཞེན་ཉྭ་བིརྱ་ས་འོང་བའི་འ.བས་ཞུ་མདོན་གསུཊ་ཏྲུ་བས་ཏ་ ། ཆུ་འྲགུཡད་ཡང་བསསུབས་སོ། །དནས་བདེ་པ་མཐོདནས་པམ་གཉིས་ལ་ཕླུས་པ་། ཡབ་སུམ ་འདགབཅོམ་ 
` 


£ ང་ 
པབ 


། ༈ ཁོད་ཏིད་ ལ་བརྟེན་ཏཾ་ ། བདྭགྱུཏག་ གཏོས ཀྱེས་གདས་རྒྱས་ལ་ རབོ་ ་པ ཆེ སེང་ག གུ་དགེ་འདུན་ཟླ་ རང་བད་ ཁུའོ རེ དྲེ དགས་། ་འཛྫེནད་། ་ལ་ཡད་བླ་ཟུགས་ལ། ཏོྱེས་ཁྱེམ་ཐང ེ་ ་གསོལད་ཏེ་ ༤ 
་ཨ་ ' འཊཏྱཧུང ་བདྡ ཤྱེས་ཤེག་ེ ཉེས་བྱས་ནས་ ། ཁྱམ་ཿ ཀུ ་བྱེན་ ་བས་སངས་7 མྭ་ཅུས་ སོས དགེསོང་གི 'དགའ་ ༥འདུན་བ 'དརས་ནས་ དེ དཀྱ་ཚན་པ་ བཟའ་བ དང་བའི ་བ་གཙར་མ་བཟང་པོ་ ་པོ་མད་པ་ ༦ ་ཏེ་ །ནང་པཱ་ 
རཾ འཆུ གོ་ཁ རུད་བཀང་སཱ་ [ཤུས ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ནཱ་གི འ་པ བུ ཛྲ (=་ཿཊ་ཅན་ལ་ བབ་སཱ་། བཤོསུ་ལགས་ན་བུཅོམ་ ཆུ ་དའི་རུས་ ་ཡ་བབ་པར་ 
སནས་དགེའ་སྤོང་ གུ་ཚོགས་ ཀྱེས' ནས ་འབརྱ་བུས་ ཏཾ །དགའ་ 
དཾ་ནས་ ཊིམ་བདུག་བྱིན་པས་ སངས རྒྱས་ ་ཨསྭ་ཆོ་གས་ ་བ་ 
་པོ་ ངི དེ་ནས་བཅོམ ྔན་འས་བྱ་། ༢ 
ཞྒས། ཁྱིམ་བདག་ །དེ་དགས་ འཛིནད་ལ་ ཟླ ད་ཏེ་ ། 
ཝེ་བསརོད་ཏེ་འཁོདོ་དོ་ དོ་། ད་ནས བཅོམ 'ལུན་ཁདས་ 


ཡཱུན་། ་འདྭས་ཿ 1 ་ ་དང་ཆས་ཿ ་གསོ་ལད་ ཏོ ། ཅུ 


ཤཱ ¡ །གདེས་ག་ཤགསཱགཱགཱསོཡད་། ཞུསུ་ འསུཡདཱ་ཏོ་ ། དནས་བཅོད། 
༡ སློར་གེ་དགའ་འདུན་ བདྐན་ནས་ཁིམ་བདག་བྱེན་ ་་ཀ་ཁ་པ་དེད་གླུ ནས་ཏེ་ཅོན་ནས་གུད་ན་བུ མས་པོ བཞུགསོ 
དུགྭ་གངགེ་དགཁ་འདདན་བ ཨོཿཧ་པནྭནསུ་ ། ར་གོ ་་ ་བཟའ་བ་དང་ ། རཱ (ཿ་དུད་ བར་ན ཚིམ་པར་བྱས་ཏེ་ །ཅི་འཞེད་བད་བསཟུགུ་ 
58 ཆོས་ཁ་གཏན་བའི་ཐེན་བྷན་སཱན་འདུག་གོ་ །དནས་བུ་མོ་ཆོས་སུན་མ་དཏྱ་ཟུང་བར་འདོད་པ་ལས་ཟོག་མ་ཆུས་ 


ཟན་ཏེ་།གསང་སུར་ནེི 
༥ ཞོ་ཉིནགཊ་ཤགོ་་ །ཟོག་ཤིགཅེས་ ཤྱ གབ ློའ་འཕྟ་ཀླིང་སས་དནདུ་འུའིར འད་དང་བཅས་པ་ལུགས་ནས་། ཁྱིམ་བདད་ བྱེན་པའི་ཁྱིམ 


ཧཾ་ཧ ཁྱེ "བདག་ །བྱན་པ་གཡག་འཁ་ར་ དང་བཅས་པ ༦སྤ་ཀེ ་གཏུར་ཐེས་ ་ཡར་དག་པད་བས་ནད་ ། ་ཡང་དག་བནད་། 'འཇིནད་ཏུ་བཅུག་ ། ཡར་དག ༈་པར་གཟེད་ཟསད་ ། ཨརྨོདུག་བུཅ་དོཾཱ ་བར་མཛད་པ་གདན་ 
ལས་ལཞུངས་ཏེ་གཤུགས་སོ་། སརས་་རས་ལ་སྭུགོས་པ་དགེབ་སྭོང་གེ་དགའ་ ཁྱང ཤིགས་ནས་ །  དགེའ་སློད་དགའ་འདུན་ཡར་དོ་དློ ། མུམོ་ཆོས་རྒུན་ཡ་ལང་དདང་མབས་ཅིག་ངྲ་སྲོར་ངོ་།ཁཉས་ 
ག་དང་ ར་དགས་འཇེ་ནད་ ་གཡོག་ཁཁོདད་དང་བཅས་ ་བས་ཀྱང་ཊ་མོ་ཆེས་སྭཱན་ཨ་ཊ ཁམ་ད་ནས་བྱུང་བ་མཐེང་ངོ་ ། མཐོར་ནས་ཀྱང་ཁྱེཁུ་གྲུས་ ་གུ་མོ་ཆོས་སྭེ་ ཁ་བཟང ་ཡན། དདོ་རེང་ག ་ག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ནས་ 
ཀདཔ་དང་ ཐི ༤.« འདུག་པ་དང ། ཆར་འབབ་བ་དང་། ༤ བགེ་འྱས། བ་རོའགུལད་ན་གསུ་ ་བསྐུནད་ཏེ ། མཐོང་ནས་། །ཁྱཊུ་ས་ གས་བསམས་པ་ ༽ འདེས་ཆོས་། །འདེ་ལྭཿ་བུ་བོམ་བ་ལས་ན་ ། 
འདི བདག་དང དང་ལན་ིག་ནུ་འདོད་པ་ན་མས་ཡདོས་སུད་པར་། ག་ ལྭ་ཆུད་ཧཿཾ། ་མོ་ ། སོཿ སོྱི་ས་བོནཱ་ཇཱ་ བཛུའ་ གྱིས་མྱུན་ །ཏཾཿ་ དད་ཏ་ མཐོར་མ་ཐག་ཏ་རྐད་པ་ ལྱ་ཕྲགུ། 'འཆཁནས་སྩས་པ་ ། 
ཀྐ རཿ པོ་མར་ས ་མར་ཧཱོུ་ ། བདག་ཅག་ཉེས་ འཔ་ཐ སུད་ ་པའི་ ་འདམ་དྲ་བིད་ ་བ་ལ་ས་ གནས་ད ཏུ་གསལེད་ཞེས་བྱས་སོ་། །དེ་ནས་ནེ་ནམ་ 'མཁའ་ལས་བབས་ནས་ \ བྱུས་ ་་ ཅཀརུ་ བཙུན 
= ྒ་ : ལས་པ་ །བདག་ཤོས་ནན་བཞིན་ཏུ་གཞང་ རོ་། །ཡོ་བད་ཐམས་ཅད་ཀར་སྭ་བདྱ་བས་ཏ་ ། ཁོད་ལ་ེ་ ཅུ་དགོས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ྱེས་སྦེན་ནོ་། །ཞེས་བྱས་ 
ང་འཇུག་གོ་། །དེ་ནས་ཆོས་ཧྩེན་མས་ ་དེ་དག་ ལ་ཆོསྱ་ཀེ་གཏམ 'བྱེས་ཡད་དག་པ་ད་” ་བསྟནད་ ། ཡད་དག་པད་། འཇཾ་ནདྭ་ཏཱ་ ཧཧ ཆ༤་༢་ཧ་ ་པན་གཟེད་སཱད་ ༽ ཡར་དག་བར་དགའ་ 


ཱ [བྤྱ་ཆོག ་མ་ཏན་ ་པའིཿ ་ཕྱིན་མརུན་ 


ས་སྲོད ་ད་ ། ཧཱུ་ནས་ ཤྭ སོང་ན ཙུག་ ་ལག།བརྡ་དཱ་སོན་སཱ་ ། རབྭ་ཏྭ་ ཏྲུ་བུང་ནས་༢ ་དགའ་སྤོང་མ་རྣམས་ ྱས་དུ་ལ་དགའ ཨུལ་མ་ ཀབ ་ གཞིནམས་ ོ ས་དགེ ལོ 
ཡ ཡིང པཔ ་པོག་ནས་ ་ ནི་གར་ ་ཤ་ལོ་གཏིས་ སྭ་ཀི་བདཏུ་ཆོས་རུག་ལ་ བསབས་ནཱཿ ་བསྙུན་ ་པརྡ་རོགས་པད་འདེད་པ་དེའེ་ལེ་ ། དགའ་ ་སུམ་ན་མས། ཀིས 'དེ་ལ་ཆརས་ ཡཔར་སཱད་པའི་ གནས་མ ་པ་ཕག་སྟེ །འསནད་པར་ 
ཟཾ རྡོར དོགས་བ་བ་བའྱི་ཕེར་ རྒྱལ་7 ཀདྱ་ཀཾལཏ་བཾདདོ་ ། དེ་ཡད་གཟུགས་ ཧཱཾ །ལ་མངས་པ།ཁ་ནགོ་ རྩོཿ་ུ བྲཔ་ནོ།ན་ ་ ། ཡུལ་ན་བཟར་བྱ་བད་གཅུགས་དངེ མའྱ་སེད་པ་སཾ། །་ ་ ཡགཊུཡང་ 
ས་འ ཤུ ོ། ། ཨ་དྱུ་བིས་ འདགབིན་བྲུས་ ང་དོན ལ་ཤྱེན་ ¬ ཟིན་པའི ཡྱིཾསུ་ཝཱ' ཡར་མ་ཀྱེན་ནོ་། དང་ནིཿཊ ཏུ་བྱུང་བ་ད་ཚ་ ། ཟཞཱ ་དགཿ ཀཿ ཤཱེས་ ་པ འདི་ཁ ་ན་གནས་པའེ་ ིཿནེ་བདག་ཅག་ 
གས་མ་ཐབེན་། དནོ་འད་ནིདབཏྱ་ཐར་བནྱ་ཡིས་བདུག་གྷེསི་དགའ་ ; ཨུཏ་ ྷུནཕྱན་དོ་སྐམ་ནས་ བསད བི ཅནདཱ་རབསྭ་ཅ་ ལྟན་བྱས་ན་ ། ན་འདས ཀླ 7 ངེ 
ངྲི ཆི ཡི དགའ་སྲད་མ་ནྣམས་ཀྱེས་བསམས་པ་ བླ ད་ཞི་གདག་ཉག་གས་རྱལ་ཐུ་རྒྱལ་བྱདཀྱེ་ཨ་ལ་ཁེད་དེ་ཧ། སེནད་པ་ ལྡོར གེས་པར་ ད་ཉི མཾ པ་ད ས་ག བི ཁས ཟཝ 
། པའྲ་ཏཾམ་ཏཱ་ཁཱདནས་ནེད་གཞག་གོ་ ། ད་དགའ་ སློམ ཧརྟ་ིས་དཔེ་ [(་ ་བཅོམ་ལུན། ། མཾ 'གསོ་ལེད་ཏེ་ ངི བཅུན་པ་བདག་ཅག་ ཤེས་ དགའ་ དོ་་ ྕནཕསཇ། ོང སྩ ཤུ 
| རར ཙིབ རྐ འོན་དགའ་སོར་མ་ཆོས་སྭེ་ ལིཀཁ་འཕྲིནགིས་ བསྟན་ ་པརྡ་པོགས་པད་གནད་གས་པན་ཆད་གཞན་ཞིག་བྱེའེལོདཏ་འབུར་བ་ལ་འདེ་ཁོན་འན་འདད་བའི་ཏེས་དཾགས་བྱར་བད་གྱུདད་ན་ ། ད་ཡང་འཕྲེན་གེས་ 


༈བོ་མར་ 


བཉུཤ་བདྲ་ོགས་བདྱ་བིས་ཤེགཅིས་བཀའ་སུ། ཞས་ ། དེཔས་མ་བགཏ་ནགའ་སོངན་མསྱ་སེས་བསནད་བར་བས་ཏ་། གཤུང་ཅེ་སྐད་ངུ འབྱུང་བ་དེ་བཞིན་རྒྱས་པར་བརྡོད་པར་ཀྱའ། ༼ ་སིཀ་གླེབ་བཅིས། འུ 
ཁ་བད་ཏ་སོང་ནས་ ། ཟླས་ལ་ཆོས་སྒུན་སྭཊནོ་བསྭད་པར་ཛོགས་ཟིན་གེས་ ། བག་ཡདོ་པན་ནན་ཏན་གེས་ཤེགཅསྭ་སོ་། ནས་དེ་ཕོས་མ་ཟག་ཏ་ཆས་ལུནི་ཁས་ཏནོ་ཡོརས་པ་བཟས་ཅད་བླ་ས་ནས་རླག་བཅོམ་པ་ཉོད་མདོན་ན ཅུ 
ས་ཏ ། དག་བཅོས ཁམས་གཞུམ་པའི་འདེདོགས་དངྲ་བལ་བརྒྱ་གདད་ནས་གསར་དང་པོར་པ ་མཉམ་པ་། ནམ་མཁའ་དང་ལག་འཐེལ་ཏ་འདད་བཞེ་སེམས་དང་ལན་པ་ །ཅན་དནསྭ་ས་བ་ཏྭ་བུད་བསཁ་བདྱ་སུཾད་བ་ །ཌཀངཐ 
སྒོ་འེ་སཱབས་བཉམ་པ་། དགྲ་དང་མདོན་པར་ཤེས་པ་དང་སེ་སོཌ་མད་ ༽ དག་པན་དག་པ་ཐབ་པ་ ། སེན་པའི་རད་པ་དང་ཆགས་པ་དང་བཀུར་སེལ་ ༣ ཤོག་པ་དབ་འོ བོང་་ཁུནོ་ོ་ 

ད་ཅད་བྲརདོ་པ་དྲང་། གུས་པན་སྲུལ་བའི་གནས་སྲུ་གུརད་ཏོ། ། ་ དི་ནས་དག་སློང་དུག་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ཤུས་པ་། རོ་ིད་བཅྲལས་ར་ ་་ 
ོསགས་། ་་ས་ོུ་ཡ་བའ་ིགས་སུ་སུས་ལ་བཅོབ་ལྷན་འདས་བ་འདེས་མཉེས་པར་བྱལས་ཏ་ །མི་མཉེས་པརམ་བྱམས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྦ་ཀིསན་་པ་ལ་འབྱརྱ་བཔནས་ ལོ 
མ་ས ། བྲག་བཅམི་པ་ཉིད་མདོན་གསུམ་ཏྲ་བས་ཏེ་འགཁོན་ལ་བརེ་ནད་ཏ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྤང་ར་མས་ལ་ ། འཐིན་ཞས་བསནད་པརྡ་ངོགས་པད་གནད་བདུ་མཛུདལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་བད་རིས་ཟག་ ་ 
སྩལན་པ་། སུནཾེད་ལམ་གེ་དབད་གེས་བྱདད་ཏ་། །བཙུན་པ་འདེས་སྭཱནོད་ལམ་གང་དུ་བཏབ་པ་ལགས་ །དགེབསོར་དགསནོའབུར་བ་འདས་པའི་དམན་ཁྷག་ལདཔ་བཟང་པོ་འད་དལ་སུན་ཆ་ལཉི་བཞབ་པ་ན་འརདག་ 






༦  ཇགེས་པའི་སངསྭ་རས་དེག་པང་ཞབས་པ་ལཱན་པ་བདེ་བད་གཤེགས།་འདིག་ཉེ་ད་མཁུནདབ་སུས་ཁུ་འདུལ་བ་ཁ་ལོ་སུན་བ ། བླན་མྱད་པ་། ལཱ་དང་ཀྱེ་ནམས་ཀྱེ་སནད་པ་།སརས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་ 
ཨ་ ་གས་ཀདོ་སུང་ཞས་ངུ་བ་འཇིག་ཏེནདུ་འྱུང་ས་ །དེའི་ཚ་བར་ན་སན་ཁིམ་བདག་ཅིག་གནས་པ་ལས་། ཕྱེ་ཞིགན་དེའེཤུ་ོ་གཟུགས་བཟང་གིདེ་བསྟན་སྣུག་ལ་མངེས་པ་ཡུལ་ན་བཟང་བྱ་བད་གཅུགས་དཔའྱ་པེད་པ་ཞིག་ 
ཤྲ བཅས་ནས་དགད་ནེལེཆེནམོནྱ་གདད་པ་དའེ་ཆ ། དེས་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའེ་སདསྦྱ་རས་འདོོ་སུང་གྲི་སནད་པ་ལ་དད་པ་ཉྟེདནས་དེས་པམ་ལ་གསོལད་ཏེ་ །ེ རབ་ཏུ་བུང་ནས་དེ་སཱནད་པད་རྡོགས་པའི་ཕྱེར་ཕྱ་འཁོད་ཏུ་ 
ཤྭ ༤ སུ་ཏས་དགསུ་ཨྭུ་ཆུདན་ནུས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་འདོ་ ˆ སྲུང་གིསདའི་འཕྲིན་གིས་བསྟནད་པར་རོགས་པར་གནང་སྟེ་ །ད་གང་ ༼ གཆ་འཕྲེན་གེས་བསྟནད་པ་ཇྫོགས་པར་རྱུརད་པ་དེའེ་རེ་ 
༩ ༢༣༨༽༽.. རིར ¬ 3 3! ༤༽ དི `> ༨༽.. ༽༽ ༽ ÷„„„ ༽ རོ བཞིཔ་བགབ་མཁྲིང ན་ཧེས་ཤིག་ཅྲས་ཀྲསོ་ 
ཤེས་གོ་ཤིས་ སས་ཞུད་པའི་དགའ་ཡོང་ ལའི་བདང་སོངནས་བླག་པ་ །ེང་འདེ་ཞེས་བ་བྲ་འོད་བསནན་པ་ རྫོགས་ཟེནྱཉསབག་ཡེད་པར་ནན་ཏན་ཡིས་ཤིགཅེས་བསོ། 
རནས་དེཚནི་དས་ཉནོ་མོངས་བྲ་པམས་ཉད་སྲརསནས་དྲག་བཅེམ་པ་ཉད་མདོན་གསུམ་ཆུ་བས་ཏེ་ །དྲག་བཅེམི་བ་ཉིད་པོབནས་འབར་བ་དང་ ལམ་ཨེར་འདུག་པ་དང་ །ཆན་འབབ་པ་ནད་ ། ཟློག་འརྱུལ་པའི་ཆོ་འབྲུག 
+ ར།སྱདབ་ྱབ་དག་ལས་འདས་པེ་དབེངས་སུ་ཡངས་སྭུ་པ་དན་ལསས་འདས་ནས་མཁན་མོས་ཏེའ་སྣུ་གད་ལ་སྲུགཏངགེ་མཆོནཔྱ་བས་ཏེ་ །སྨྲའགདང་གི་མཆོད་ཏེནད་བཅིགས་ཏ་། བདུག་པ་དང་། 
རྩམ་དང་། སོས་དང་། ལི་ཏོག་གས་བཞུདྱ་སེདྱཾ་ཐཱས་ ཏེ །ཚེ་གཉིགཏ་ཚདས་པར་སཱུད་པ་སྙན་ནས་འའི་ཀར་སྷོ་ཡམ་བཏབ་པ་ ། འདི་ལྟན་བདག་གེས་ཡར་དག་པད་ཇྔོགས་པའེ་སདས་རྒྱས་འདོ་སྲུད་གེ་བསྙནད་བ་ལཝ་ 


| 


གཅིག་5ྱ་ཚངས་པར་སྦོན་པ་ལུད་ཀད་ཡོན་ཏན་ཅི་ཡང་མ་པོབྱ་ཡིས་ཡད་དག་པ རྡ་རགས་པའི་སརསྤ་རས་འདོ་སུང་གེས་བམ་བའྱི་ཁྱླ་བ་མ་ཡུང་བསནད་པ་གང་ཨིན་པའེ་སངས་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་བདག་པེས་ 
དེ་བ ་པའྱ་པེད་པ་ྱ་པདད་ཅོག་ ། རྱ་མཉེས་པརཧད་པར་མ་བྱདད་ཉོག་ ། ཅ་ལཱུར་བདག་ག་སྲེབ་མ་ལས་བ ནས་ཡད་དག་པར་ཇྫོགས་པའེ་སངས་རྱས་འདོད་སུང་གེས་འཕྲིན་གེས་བྲསནད་བར་ཇོགས་པར་གནང་བ་ ། 
གླ དགག་ཁང་ཤགྱ་ཀྲ་བབ་པ་ཤུག་བའྱི་སལ་པོ་མཆོགདསྣ་འསླད་ཡུ་ཛོགས་པར་གནངནས་རརེ་སནད་པ་ལས་དབ་ཏྱ་བང་སྟ་ བ་་་་སལྲ་ང་ 
ཙདཱ་བརྱ་སུདད་ཊོག་ཅེས་བས་སོ་་། དག་སྤེོ་དག་ཇི་སྙམ་རྟ་སེམས་ དའི་ཨུ་ནག་སྲོར་མདྦ་ཱནད་པ་གང་ཨེན་པུ་དུ་ནོ་དགེ་སྲངམ་ཆོས་སྤན་༠ མ་འདི་ཉེད་ཡིན་ཏ་ ། དེས་དུང་ཆ་གཅིགུ་ཚད་ ས་ཡུ་སྭུད་ 
པ་སུད་ནས་འཇིབ་ཀད་ཧོ་ལམ་བཏབ་ཏེ་ ། 'ཡངུ་དག་པར་ཇོག་ ༩ པའི་སངས་རྱས་ཁད་སུང་གེས་བྲམ་ བ་མ་ཡུང་བསནད་པ་གང་ ངུ ཨིན་བའེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བདག་གས་ 
ས་སེད་བར་ུའདྲ་་།ཨེ་མཉས་པར་ཡྱབན་ཅིག་ ེ་ཁ་ནའྲི་མནདཔ་ལ་རབ་ཏྱ་ཐུངནས་ཏན་ཡངས་པ་ཐམསཅསས་ས ༽དྲག་འཅོམཔ་ཉོདམར གཟུ་ཅྱུང་མཛུ་ཅེས་བང་ 
ཏའ སས ཉིནད་ནས་ཡད་དག་བརྡ་ཚོགས་པའིསངས་སའདོསུར་གས་འྲྲིན་གས་བསནན་པརྡཔོགྲས་པད་གནང་བདེ་མཞན་ཅུ་གགྱསྲན་བཀགྱ་བའ་ོག་བག་ཡས་ལྐན 
༡༩ བཱནདྱ་བཾས་བསྟནད་པར་རྔེ་གེས་པན་གནང་བད་གྱྱདད་ཉེ་གཅེས་ ་བྱས་པ་དས་ན་ ། དགེའ་སཱདོ་དག་ང་ཡང་དག་བདྡ་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དུང་ཤེནདང་མཉམ་པ་དང་ 23 


 ྩ་ ཤ༦བཐང་ཏོད་ རད་ང་ (ཤསནས་ ད་ཏད་ལ་བཏཱནད་ཏཾ་ ། དས་གགའ་སྤོདེ་མ་ནྣམས་ཡ་འཕྲན་གས་བསྟན་བར་རྫོགས་པར་གནང་བ་ཡེན་དོ་། །དེནས་ནག་སྲོར་དག་གེས་སངས 
ཤོ ་ ༢༣ འྱི་ བཙུན་པ་དགའ་སློརྡ་མཆཾ། སྙུན་མ་འདེ་ཏཱར་སཱ་བོ་མད་པོས་སྭོད་ནས་ཆགསཆ ན་པོས་ཚ ཟོ ན་སེདོ་པའེ་ག ནས་སུངས་པ་ལ་གཟིགས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྭཱད་པ་ 
ཧོ མར་འ ཟླ ^ ན་ཡབ མད་པོས་ཁསྟན་ནས་ ཅགས་ཆན་པོས་ཆདས་པད་སོན་པའི་གནས་ཨི་ལན་ གསུངས་པ་ད་ཉོནོཅག་། དགའ་སོང་དག་སྭན་བུང་བ་འདས་པའི་ ¦ 
@ ཊཱས་ན་༈ སང་བད་བའ་ནནྱ་རལ་པོ་ཆས་པསྦ་བོན་ཞེས་བ་བ་ རྒྱལ་མོ་ཡྱེད་དེ་། དའིཆ་བ་དན་སེ་ན་ཁིས་བདག་ཅེག་ག ནས་པ་དས་ཐབས་ སཱར་བབ་པ་ལས་ནུང་མ་བུངས་པ་ལས་ཕྱེ་ཞེག་ནད བི་རུ་པམ་ལ་ 
༩ ས་ད [ཀླབ་བ་དགུ་འག་གཏའ་ལནོ་པ་དང་། ཐུ་ཐྱ་གཱ་། ཁྱུ་གཞུགས་བཟང་ཞེད་བལྟན་ཕུག་ལུ་སཇེས་པ་ཞིག་བཙས་ནས་ །དའི་བཅས་སྟོནྱ་རས་བརྱ་བས་ཏེ །རིགས་དང་མཐུན་པརྱ་པེར་བཏགས་ནས་། འོམ་ 
ར་ ར་ རེ རར སརྱ་ི་སར་ཁུས་བསྐྱད་སྲེདས་ཏེ | དྲ་ཞཿ་གང་གེ་ཆེརེན་སྐྱས་ པ་དའེ་ཆ་ ། ཡེ་ག་དང་ཁརྡོ་ཅེས་དང་ ། ཤདེ་དགོད་པ་དང་ ། ལག་ཅེས་དང་ །རཀྱུར་བ་དང་ ། སཱཿ ་བ་དང་ །དགྲམ་པ་དང་ 
,":®6 ག་པ་དད་ །ནནོ་ཤུ་བརྟག་པ་དང་]། ནིན་པོ་ཆཾ་བརྟག་པ་དང་།། སས་བ རྟག་པ་དང་]སུན་བརྟག་པ་དང།། བུད་པོ་ཆེ་བརྟག་པ་དད་ ། ར་ཏག་པ་དང། གཡན་བཏག་པ་དད་།གུ་མཁས་པ་དང ཨ་ར | 

༠༨༨༥) 


° 


ཅུ་བ་ལ་གས་ལ་བ་དང་་། ཡེད་གཞུངས་པ་དད་ །རྟབརྟགས་པ་ནྣ་མས་པ་བྱཧད་ལྱ་བད་བད་གུརད་ཏེ་། ད་ནས་ནེའི་ཕ་མས་ཐབས་སྨན་བབ་པ་ལས་དའེ་ནུར་མ་འ་ཀངས་ནས་དོ། 
ཨཱའོ་པ་ནྲཾ་ཁྱུ་དྷབུ་མོ་དེ་ལ་ཤས་ཆ 


་དང་ལྷག་ཅིགྱ་ུ་ཆ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུང་ 
རཆགས་དེ་།དྱ་སདྲ་ཀི་བརྙ་་ཁྱརགྱ་མ་འདེད་ད་། ད་ཟོང་བཞག་པ་ད་ 


ཛྲ རི ར་ཆོད་ (བན་པད་ནས་ ། དེ་འབའ་ཤིག་དང་ལྷན་ཅེག་འདུག་གོ་།དེ་ནས་ཁྱེམ་བདག་དེས་བམམས་པ་། འདི་འདི་ལ་ཆག་ 
ཧཿབསས་ཅུདུ་ཟད་བྲད་འེདོ་གིས་ འདེ་དའུདི་དདྲ་བཀ།གོས་སོ་སྭམ་ནས་སླཱས་པ་་། ཐུཉིག་རོ་ཁོདཉིདགེས་ ། གལ་ཏེཁད་འདི་བཞེན་ཅུ་འདུག་སྭ་ལསྤ་མྱི་བདན་ཀནས་པའི་ཆ་འཕོརས་པརྡ་གནད་ས་བྲ་བེད་ཀི་བར་ུཆེནོ་ 
ཅ་པ ཨ་འབུང་བ་ཆེན་མྲོ་དམས་མཐུལ་ཡོདྡོ་ཁི་བདྡ་དནདོ ོཾ 


ྭ བསྒྲུབ་པར་གྱེསཤིག་༽རྱིས་ནུངམ་དང་ལྩུག་པར་ཆུད་ཏའེ་ཞེས་སྲམ་ 
༈་ཨཱལ་གཏན་ཧཱ་བཏྐཾཊོ་ །ཁྱུ་ནསྭ་ཀྱ་ད་ཨོ་དད་པདོ་བུ་ལ་གཱགོ་ 


བཾ བར་རོ 
ངོ ཤས ་ཏམ་ བདག་དེས་ཡབུ་རན་པོཁ་ཟར་ས་ གན་བུས་ནས་ྱ་ 
ལུ ངེ ༽༄>,.-༽ ༄- ༩ 
| ༽ >> པ་༧བར་བཀལ ། ཕྲོརཾ་དང་གྲཾངི་ཁྱེད་དང་ནགས་ཁྲདེ་ ་ྱཀྱི་གོང་དང་ཡུ 
མགུཧཱདྷ་ཙ་སཱན་པོ་བརྡས་པ་བ་ རོ་ལ་རྤ ི 


ཊེ ལ་བྲ་ན་མསྭ་གོད་ཏ ༽ རརས་ཆན་པ་ཞེད་ཏུ་ཕེ་ནད་ནས་ །དྲ་རུང 
= སང ཤེ་ཧཏཱ་འདུག་སྟ་དེས་བསམས་པ་། བདག་དེ་དྱ་ཡུ་ར་ཧྭ་པད་པར་འྱུད་བའྲི་བབས་ཅ་ཡོད་སྐམ་སེ་ ། དཤྲི་ཐབས་སམས་ཤེང་འདུག་གོ་། ཇི རས ཟོ འདྲ 
སྤ བུ ་ཐབས་མཁས་ཤེང་གེ་བཟོབྲ་པ་བས་ཀིན་མ་མཁའ་ལྡིང་ལ་འགོ་བེརྟ་ཤས་པ་ཨིག་གདུག་ག་། ན་ནས་ཁྱཾཡ་དྭསྱ་ཀང་ཐོས་ནས་ །ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་བསམས་པ་ ། དད་བྲགོ་བའི་ཐབས་བདགྱ་བེས་༔ 
རུམ་སྙ་ །བཟེཁ་མཁན་གེ་པདྲ་དུ་སྐར་ ཧཱ 


པཿ ད་ གྱྭ་སསྟ་དདུད་ 
བནས་སླུམས་པ་ །ཉྱེསི་ཁནྲོ་ཡས་བཟོབ་ཐབས་ཅན་ཀ་ནམ་མཁའ་ལྡིར་འདི་བདག་ལ་ཟེན་ཅིག་དང་ །བདག་གིས་ཁྱད་ལ་ཀར་ཤ་བན་ལཱ་བྱ་བྱ་བན་དོ་ཞེས་བྱས་ནས་དང་།དན་རེ་ 





ངེ ལཿ ོ་་ གེས་ཁྱ་ལ་གཏན་ཧཱུཞ་མྱ་ནུང་གེས་། ༡་ཅའ་རྟཱ་ཤ ཊ་གི་བད་ནས་ལོང་ལུ་དོན་འ ་གཉེར་ུ་སོང་ནས་བྱིད་ཁུན་ཏ་འདེས་ནས་བདུག་ལ་ཕུལ ཅུག་ཅེས་ཟེན་པོ་ །ད་ནས་ཁྱེས་སླུས་པ་།ཁོད་ཅེ་ 
ཡཱ ཏུན་བགའ་བ་བཞིན་ཏུ་བྱསལ་ུསྱ་བུས་ནས་ །ཆྱ་དེས་ནམ་མཁའ་ལྡེང་དེ་བཅས་ཏེ་ཁྲགོ་བ་དང་ཕིན་ལཱག་པ་ཡང་ ར་བསབས་ནས་བྱིན་ནོ་།དེ་ནས་ ་ལ་ཀེ་ནོནས་དང་གེ་འམ་། མྭ་ཏ་སེར་ཧཱ་། རུར་མ་དང་ལཱགཅིག་ཏུ་དགའ 
ཱ བ་ཁམས་སྱུ་འདོནས་ཆེན་ཡདརྦ་ོྱོཀ་ོདེ་ཉད་ཏུའཐོོ་དེནས་མྱེ་ཞིགན་དེ་ནུང་མ་ ལྭ་བུཆགས་ནསྭ་ཟ་ཊ་བ་དགུ་འ་བཅུའ་ལནོ་བ་དང་ །ཨུ་བཙས་ལྭ་བུག་པ་དང་། བཟོའ་ཟབས་ཀྱི་ཟླབེ་དབོནད་དོན་གཞན་ཞེག་ཏེག་ 
£ ༥ཨ་་གཞུན་ཞིགྱཏུ་སོརནས་།ིན་ཤན་ཁེཊདེ་རང་གེ་ཁིཐ་༨ དུ་འྲྲོ་ ཨིས པདྱ་ུནད་ཏོ་། སོ་དྱིཧ་ཕག་གཉེས་ཀྱིས་ཐུས་ཏེ་། ཉཾས་ བིགས་འདི་ལྟ་ཐུ་ཁོདྱ་ེས་ཅེ་ཀར་བས་ཤེས་བྱས་པ་རང་།དེན་ 
ོ་ཏིྱ་ེས་བས་སོ་ཟ་ར་། ཁིམ་བདག་གིས་སུས་པ་། དའི་བུ་མདེནས་ལྟོར་མ་ཁོནན་ །ནེས་འདི་ཅལརྱ་བས་།དནས་བུ་མོ་ དེས་དུ་གཉིས་ལ་གཏམས་ཏྱུ་རས་པར་བསྟད་པ་དུང་།དེ་གཉིས་ 
ན་རྭ་ཏཾད་ཡེ་ཉཱན་ཐན་་ ཀཿ དེ་ལྟར་ནམ་ །ཡེན་ནོ་ ། དེ་ནས་དཾ་མཁད་ ་བཞིན་རུ་ཤེས་པ བྱས་སམ ་སྭམ་སྙ་ ཁིམ་ནས་ ་བསྐུད་དོ་། ། དས "ར་བ །ར་ན་སེ ་ནས་ ཟུར་སྭུ་ ། ཐའེ་ཁྱིམ་ ལགས སྱུ་ཆྭས་ ཏསོདཱ་སུང་བ ་གྲས་འ་འདག་གོང་ ཿ 
ཙ་ཞིུ་བདདནས་ད་ དྲ་སོང་སྭ་ལམ་པོ་ཆེད་གཞག་པ་དད་ ། དེནུབམོ་ཐྱུ་བདནས་དེན་རྩཡ་བཟོད་ད་ །ོས་ཤེང་འཇུག་པ་ལས་ཐག་ཏེ་བ་ཞིག་ནྭ་ཁིམ་བདག་ཅིཀ་གནས་ཏེ་། དེའི་།ཅས་ན འ་ཞ མིང་འགུརཔོ་ 
ཤིསྱ་བ་ར་ཁྷིག་ཡོད་ད་ ། ཏཾ ཆོགས བྱཁྱ་དེ་མཐོདོ་སཱ་ ། དེས་བུད་ཡྱད་ད་རྱོས་ཤེར་འདུག་པའེ་བདན་ཁྱ་སཾས་བྱཟུངནས་རང་གྱི་ཁམ་ཅུ་སོར་བ་དང་། ཁྱེམ་བདག་དེས་ཀུར་ཁྱུ་གཟུགས་ བཟང་ཞེད་ 


འས 


| 


བའ་ནུ་སུག་ཡ་མཛེས་པ་ཁིག་མཐད་ནས་།མཐོར་མ་ཟག།ཏུ་བསམས་པ་།ཤུ་མ་ནུངས་པས་ནེ་གཞུན་གེ་བུ་ཡད་བུར་བདྡ་དང་ལ་ 
དང་འདེ་བདག་གེ་བུར་བྱགར་རོ་སྙམ་ཅུ་བསམས་ནས་ཆུངམ་ལ་རྩུམ་པ་།བཟང་མོ་ཤེས་ལརྦ་ཧེས་ཤིག་ཁུ་མ་རུངས་པས་ན་ ། གཞན་གྲེ་བ་ཡར་བུང་བར་རུང་ 


། བདག་ལ་ཡར་བ་ཡངྱ་སེད་བུ་མོ་ཡངྒ་སད་པས་ནྭ་ཁྱའུ་འདེ་ཁོ་ནྭ་དངས་ཏ་གསོཾ་ 
ཝ་ ། བདག་ཅག་གཉིས་ལྭ་བུ་ཡརྦ་སེད་བུ་མོ་ཨངྱ་པུད་ 
,-÷ །བདེ་བདག་ཅག་གི་ཐུར་འྱགརྱ་ཀེས་ཁྱདོ་ནི་བང་ཏུ་ཞུགས་ཤིག་ །།རས་ན་བཅུས་ཧནོད་བས་སོ་ ། ཞེས་བྱས་ནས་ཐུད་རྱད་པོཊེ་པང་ཏུ་ཁུགས་ཏ་འཇུག་གོ༽ ཀ་ཁིམ་བདུག་ད། 
ན་བཅུངས་ནས་ྱ་དུའེ་བཙས་སནོད་བད་པ་ལ་ཞུགས་སོ་ ༨ དེནས་ཞུདྱ་ཡདསཱ་མ་ད་གང་གེ་ཡན་ཚ་གི་བར་སུརད་པ་དེའི་མ་ཡངས་ཏེ་། ཚ་གདས་ཞེས་ཆས་ནྱབེ་སྣཔ་ནས་དས་ནཔ་བར་སྙུབོ་མང་བོ་ཉེན 
དཀོརོཧྭགསཱ་ན་མས་ལྭ་ཁྱ་ཀིསྱ་པེས་བླ་ཉྲི་མཐོང་ཞེས་རེས་ བ་དང་།དེར་མུས་མཐོད་བ་དེ་དག་གེས་དེ་ལ་ལུས་པ་ ། ཁྱམ་བདུག་ཆ་ གེ་ཡོ་ཊིག་གྱིཁིྱ་བརབོ་ཞིསྱ་བ་་ཁྲིཞིག་ཁར་ཏཁིམ་དང་ 
མོར་རོ་ཞིསྱ་བས་སོ་་། །དེནས་བུདྱ་སད་དེས་བུད་སེན་གཞན་ཞིག་མས་བ།ས་ཏ་ ། ཁེམ་དེར་བཏང་ནས་ཁྱདོ་སངོ་ལྭ་ཁེའུ་ད་ཤི་འམ་མ་གི་ལོས་ཤིག་ཅས་བས་སོ་༽ །ད་ནས་ཊུདྱུ་པིད་དདེད་བདོནས་བཀུས་ན ཝང 
བྱེམ་བདག་དེས་བླངས་ཏེ་ ]བུར་བྱས་པ་མཐེང་ནས་་། ཐད་མད་དྲེཕེར་ལགོ་སེ་སཱཏ་དོ་། །དེ་ནས་མས་བས་མས་པ་ ། ཁྱེའུ་དུར་བདུག་ཅག་གཉེས་ག་སུག་བརླ་གུདནྱ་བི་ུངགིས་དེ་ཤགྱ་ལྱའ་དཔར་ཀུ་ན་།ུ 
རཏ སྱམ་ཏུ་བས་མསྭ སར་པ་དད་་། ད་ཁྲགོན་བོ་དག་ཅག་དང་ཕད་ནས་དེ་འགྲོན་པོ་ནམས་ཀྱི་ནང་ཏུ་ཁུགས་པ་ལས་འགྲོན་པོ་འ ནི་དྭགྱ་མ་དགོདྱཾ་ཅེས་བཅོམ་ནས་བདྱ་སད་དྲེ་པེ་གོད་གི་སྭ་དབོན་གྱེས་རང་ག་ཁ་ཏུ་ . 


- 


ལོ །བེད་དེ་ ད་།ཅུད་མརྦ་བ་བརྩ་བས་ནས་དཏད་བམཚན་མོ་དེ་དང་ལྷནཅེག།ཏ ༡ཝ་བདྭ་བས་པ་ལས་༔ ུདྱ་པད་ དྭས་བསམས་བཅོ་ལྟར་བསན་འདེས བདག་གི ་ཡག་ནས་ བཟུྱ་སིནས་ ་པའི་ཐབས་ ཅིགྱབའོ་ཧུང་ནཊ་ ཟླུ 
-ཡ ནོ་བཤེག་གེས་གཱན་པོ་ནི་བཞོས་ 1ཌ་དད་གོ་  ྱི་་སུགས་ཀྱི་བྱསས་ །དྱ་ཧ་ཐགས་ནས་ཁང་ཊུགས་སྐུ་ཁུགས་ཏ་འཇུག་པ་དང་ ཅི ཡར་ཁང་ཡུགསྲ་ཕུགས་སུ་སོང་སྙེ་ ། གུན་མྱེདདེ་དང་ལཱན་ཅག་ཏུ་ ཏྐསབ་ཏམས་སྐུ་རྨོསགཊ 


ཌྷཾ རི ཧྱམ་བ་དང་ ། རུད་རྱད་རེ་་ལཨྱེ་ཝོས་ ་བཞིན་ང་དའེ་ སཾར་རཱ་རྒྱགས་ནས་ ཀ ཅཧཱ་ཡང་བདྷཧ་བཱ་ར་ཅིགཅུས་བྱས་ ་པ་དང་ །9 མྱ་ད་འཇིགས་ཤིང་སཱག་ནས་ རྐར་པ་ཡ་ཕྱག་ ་འཚ་༽ ཏ་ །བཟྲར་མོ། ཡི་བད་ལུ་སོཊ ཤེ་ཧཱུཾན་ ་པ་མཛད་ 
,ཾ ནུསོལ་ཁཱ་བཏྦ་པོ །ད་ནས་ཀད་། མྱན་ད་ན་དེ་ྱདོ་གསན་པོར་ 


འཇུག་ཏུ་ཅང་བའི་ཐབག་ཅིག་ཨུདུད་ །གལ་ཏེ་ཁོདོཤས་དུངྱ་ིན་ཅད་ ང་ལ་འདོདོབ་དུང་ལྡན་པས་བླསབ་ བརྱ་ས་བུད་ལ་རྷ་སྭུ་ཡང་བླགག་ 
བརྡ་ཕྱི་བདན་ ། ཁདོ་བསནོ་པོར་འདུགཏུཅུང་དོ་ཞིས་ཟ་རོ་། མྱེ ་ི་ས་དབན་གེས་གླུམ་པ་ ༽ འནི་ཉཱད་དུགའ་བ་དུ་བཞིན་ནྲུ་བའོ་ ཞེས་བུས་ནས་ཡིདཆས་པའི་མནལ་ནྐགས་ཏེུབུ བུད་པད་དོ་ཁྱིམ་ 

ིཏད་་འདུགག་ཀདུ་སྱ་བེནད་གི་སཱ་དཔནོ་གེས་བསམས་པ་་། བདག་གེས་འདིན ་གསའ་ ཱ་འདུག་ ། བདག་གེས་འདི་ཐབསྐ་ཡིས་བཅོན་པརྦ་བའོ་རྙཔ་ནས་༽དདས་གྱུན་འཇོང་མ་ཞིག་ལ་བཅོད་བ་དང་།ལླད་ 
འཇོད་ཡུས་ད་ལ་བག་པ་བཟང་མོ་དེང་ལ ཙནད་ཅད་འདེད་འདུག་ལ་སུད་འཆོད་མྱ་ཐེས་ཤིག་ཅེས་ བྱས་སོ ཀདནས་ཤུད་པད་དུ་ན་རྲ་ ཀཱ [ ་སདྱ་ར་ཙ་ི་དཱདོས་ །ཟུདུག་ནྷི་ཧཱས་པ་གུྭོ ལ་རུག་ཡ་པོད་དོ། ། 
 ཧཱན་ཁཆེདེ་མས་སྩུས་པ་། ༣༢༣༢ ེརོལ་་མཏདྷཏ ། 5ྷཾ་ཏོས་བ་ཡེན་ནོ་། །དེ་མ་ ཁ་གསོ ནས་ས ༨མད་དས་བསམས་པ་ །འདིང་ཡད་ཐབས་ད་ེད་བྱ་དགོས་ན་སྟམ་ནས། 


¢ 


4 ཐགོཏྱ་སུགས་ཏེ་ ། ནགས་ཁུང་གེ་སེརམྱོ་མིར་ཁདེ་ཞེསྭ་བ་བྱ་ཁཾདྩོ་ཁི་ཁིམ་ཏུ་ཉུགས་ནས་ ། ཁདོ་དྲ་གསོན་ཞིག་འདུག་གམ་ཞེས་བྱས་པ་དང་། ཐུདྱ་པད་ད་འཇིགས་ཤེང་གླ་ག་ནས་རར་པ་ལ་པག་འཚལ། 
”གཅིག་ །ཡོད་ད་གལ་ཏེ་ཁོདཾ་ཀྱས་པ་འདེ་ན་འདུག་ན་ལས་འད་ལྭ་བྱུ་བདྱ་དུ་མ་བཅུག་ལ་ར་སུ་ལ་ 


མངབསུགས་ 


དད ༽-༤༽༤༽ 


དགོད་དང་། ཡ་གྷ་ཆེས་དང་། 


| པ་དང གོམཆོན་བརརྟ་གྭ་པ་ 
དི གསསོ་བའྲི་ཝ་དེ་ཤིནས་ ། 


མ་ཆུག་ཡཁིངིམ་ན་ནགས་། 
བའུ་བབས་ཏྟ་ཉོ་ཡདོ་ས་ས་ནས་ ། ད་ནས་དའྭ་བུ་ད་ཆེར་སྤེས་ * 

རྩབ་བ་དང་། ཧཱ་བ་དང་། རབབ་དང་། གེས་ཏག་བ་དང་། དོ་བུ་གཏག་པ་དང་ ། རིན་པོཆེ་བརུག་པ་དང་ ། གོས་བྷཊག་པ་དང་། གནད་བཏུག་བ་དང་། སང་པོ་ཆི་བརུག་བ་དང་།དཏག་ 
] ཡ་ཧྭ་ ་མཁས་པ་དང་། ཀློག་མཁས་བ་དུང་། འཛདས་པ་དང་ཀ བ་བ་ལ་གསལ་པ་དང་། ཡད་གཞུངས་པ་དང་། བརྟག་པ་ནམ་པ་བརད་ལ་པུང་བར་་གུརད་ཏོ། །ད་ནས་པ་ཊགན།༩$ 


ཏ་བདག་ལ་གྐགོ་གི་ཧཱན་པ་མཛད་ཏུ་གསཔ་ཞེསྱ་ཐས་སོ་། ད་ནས་བུདྱ་མད་དེན་རྲ་འེདོ་བསན་པོར་འདུག་ཏུ་ཅུད་བའི་ཐབས་ 
་བརྩྱ་བདན་། ཁོནེ་གསོན་པོ་འྱུག་ཏྭ་སུངོ་ཞིས་ཟེར་དོ། །སྭད་བཅོད་མས་སླུས་པ་ །ཁྱདོའི་ུར་དགུལ་བ་ད་བཞིན་དྲུ་བོ་ཞིས་བས་ནས་ཡདཆས་པའེ་ནནས་དགགས་ཏེ་གནང་ངོ་ །དུ་ནས་སུད་འཆད་ 
ད་འཆོར་མས་བསམས་པ་ །བདག་གེས་འདེ་ཁྱིམ་ནས་བསད་ 


ུང་ག་སེན་མོ་གུནས་སོ་ཞེས་ཤུན་གཏ་༣༠༠་ཏ་།དེསྭུ་གགས་ནས་པུནད་ཅད་སུ་ཡད་ཁམ་དྱ་ཡེ་འྲགའོ་། དནས་སྲུ་ པ་འདིས ངོ་ 
ནས་དའྱེ་པེང་ཡར་ཁྱེམ་བདག་དེས་འབྱུར་པོ་ཞེས་བཏགས་ཏ་ ། ད་ ་ གང་གེརརརྦ་སས་པ་དེའི་ཚ་ཡི་ག་དང་ །།འརྡ་ཝིས་དང་། ཤད 


༤ 
ཁྱཅ་དེས་བསམས་པ་།ན་པ་ཤི་བས་ནྭ་ཁིཀད་གི་མཚོ་བོཆེས་བདག་གེསྱ་བ་དགོས་སོ་སཱམ་ནས་ ། ཟོརྫོ་ཁར་ཏ་ཡུལ་གཞནད་སོང་བ་ལས་དེ་མཐརདྲ་ཀེས་གརན་བོའ་བའི་ཡ་ད་འདུག་བའེ་གནས་ | 


 :÷; 


༤_& ˆ 


།”  །ྱ་ཕིནདནས་།དྲེ་བར་རདད་སོའ་བ་ལས་སྲད་འཆོང་མ་དའྱི་ཁིམ་དང་ཐག་ཏ་བ་ཞིག་ཏུ་ཟོང་འཞག་པའི་སན་འོར་ན་མས་བཞག་ནས་འདུག་ཀོ་། ཊུདྱ་པད་ད་ཡང་གར་སོར་བ་ཆོད་པ་ནམས་ཁ་འྲེ་བརྡ་བད་དྲ་བོདྲ་ཀེས་ 
ཡ གནས་ཆེག་མོ་ཉགན་ཆོར་དཔན་ཆ་ག་ཡ་ཞིག་ཏུ་འདུག་པའི་བུ་ཤས་སམ་ཞུས་འདྲེ་བརྩ་སད་དོ། །དེནས་དེ་དགན་ར་དེད་དཔོན་འབྱུང་པོ་ཞེས་བ་བ་ཡདོད་། །དེའིབནེ་ཤའ་ཞིས་ཟེར་ངོ་། །དེདས་ཕེ་ཞེགན་ཁེའུ་དེ་ཉདྱ་གཡོག 
ཁསྟཱ་དམས་ལ༽ དསན གདགན་དདདཔོནའབྱུང་པོཞེསྱ་བ་བ་དནེ་འདི་ཡིནན་ཤས་ཟརརོ། །དེནས་ཞུདྱ་སདདས་སུམ་པ་།ིའི་ཕེརའདིབྱིམད་༢་འབྱུར་པོ་ཤིས་བཏགས་ ། ཐིས་པ་མས་ེས་སྱུས་པ་  [ཁིམ་ 
གནི ་གུད་བ་སྦབ་བཞག་ཡདོ་ད་། དེས་འད་ལམ་པོ་ཉ་ནས། ཁྱད་ཏཾ་འདཾསནས་ན་ལ་བྱོན་བས་ན་། འདེ་འི་ཁྱེང་ཡང་འབྱུར་པོ་ཞིས་ བཏགས་སོ་ ། དནས་བདྱ་སེད་དས་བསམས་པ་ ། ༢ འ་ 
_ཀ།འད།ོ་ཡནན་ཧུམ་ཧཱ་ ། ཁྱང་དའེ་ཐད་ཏ་སོད་ནས་ཁཊན་ལ་གཏུ། དེ་དག་བསས་ཅད་བསྟདད་། དེ་ལཱབས་ན་གྱ་འདོན་པའི་བུ་ཡེནན་།ད་ནི་ ཏདྱཀ་མ་ཡིནན་ཞིས་བས་ཞེས་སོ་།དནས་དེ་ཐོས་མ་ཟག་ཏྱབཅ་ 
ཿ དསམ་གན་འཇོདཡ་ལསནདགས་བུས་ནས་བདག་གི་ཁསཏུ་ཁིད་དྲེ་འམར་བཞག་གེ་། ཁྱིཁུ་རྡའེ་ཕ་ཡང་རྒྱ་མཚའི་གྲུའྭ་དོན་ནཱས་དང་གྱེམ་དཱ་འངས་ཏ་ །ཕ་མ་གཏིསྱ་ཀྱ་མགུལ་ནས་འཇུས་ནས་ཇུས་ནཔས་ནངཏུ་གཞུག་པ་གི་ 
ད་ག གནས་སུ་སོདནས་ཆུད་མ་ཤྱསི་སྭད་ནས་དེས་ཕ་མ་གཉིས་ལ་དྲེས་སོ་ །གུ་མོནའ་ཕ་མྱི་པནྷཾ་དངས་པ་ཞེསྱ་བྲས་ཏ་ །དེས་དེའྱི་པེད་ནས་ཆུང་མ་སུས་ཏ་ ། ཡབ་ཡུམ་ནངས་པའེ་བུ་མོ་དྩ་བུ་འདའ་ན་གད་མཆས་ཤེས་ 
ལ་དང་། ད་གཉིས་ན་ནྭ་གདས་ི་འད་ལྭ་དུང་མྱ་བས་ཏ་ །དས་ཊེས་པྱ་བས་བས་ད་ཉིས་ཁྱམནས་པཀིད་ཏེ་བཏང་ངོ་ ། ཞེས་ཝད་ངོ་། ད་ནས་ཁྱངས་སྦས་པ་། དི་ལྟོན་ུ་འདུག་པ་དེ།་ནི་བདག་གྱེབུ་ཁོན་ལགས་ན་ཁེརྱེས་ 


ཟླ 
་ 


¿4 


'སྩྱནཾ་མ་ཤདེ་ོད་ཡེན་ཏེ་ ] རཾ 
| ཐཏཁ་བུ་ངས་གུ་ཀ 


༢ དས རྲི  རབ་འའི་བ་ཡོ་གས ཁིལ མ་་ སཱ་། སུ་ལ་ཨར་དྭ་ཞེང་ཁྱཾདྱཾཀྱསྣ་རངས་པའེ་བུ་མོ་ལཱ་མཐོར་ངམ་ཞེས་ཟར་ནས་ ༽ད་པ་མ་གཏེསྭ་ཀྱེས་ཐབ་ས་ཅར། 


ལྟུན་ཆས་ ྱད་།། གེ་བད་ཕྱད་བད་ཨྱེཞུས་ཏ་། ད་སྤྲན་མོནེ་བྱུང་ནས ་བླ་ཞེང་གང་ན་དའེ་ཆུར་མ་དང་བུ་ད་འདུག་ [བའི་གནས་དརྦ་པེནང་ཏ་ །ད་ནས་ད་སྒྲན་མོརེ་བྱད་ནས་བླ་ཞིང་བན་ཚུན་ུ་ འོ དྲ ཁྲ ང 
ཌཱ ཀཀཱཏ | བཞུས་ཨབདོ་ནས་མ་ལ་སྟན་པ་། ཡུརྱ་པེ་ཞེག་སྣཱས་ཏེ་། རྦས ་བའི་བུ་མོ་གན་སོད་ཞེས་བ་ཞེད་ཁམས་མོ་ཞེསྱ་བསནས་ད་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་བུདྱ་པད་དོག ས་པ་སཱས་ཏེ་ །མ་ལ་དེ་ཏད་བོབོ་མ་ཡ །ནསླུནས་བདག་ 
ཏདའ་བདན་གཟལ་དང་་ མཐར་མ་ཐག་ཏདེསྦ་པེད་པ་ཤེས་ནས་ བྲེ དེས་དེ་དང་གྱེ་བཱེ་ཁཾད་ནྭ་སཱས་པ་ །ཇོ་པོ་བདག་ནི་རངས་པའེ་བུ་མོ་ ཁལགས་སྲོ་བས་ནས་ །དྲ་ ཁྲོས་ཐཱགཏྭ་མི་དས་དཱད་པ་རྣད་།ད་ནས་བུད་ 
ཧྱད་དཾས་ཕྱ་ད་ལ་ད ས་བ །ང་བི་བདགྐཧཆདཾ་ཀྱ་བཙུམ་མོ་ཡ་གས་། ན་ན་ཛང་། དགའ་སྲང་དག་ཇ་སྭམ་ཧས་མས་། དའ་ཡ་བུད་མད་ཏྲ་གུ༔ ཧུ ་ ' རུ ་ 
ནིགོསྱ་བས་ནས་ །བུད་ཅད་དུསྱ་པ་དྲ་འུསྱ་བདད་བྱནགནས་།ཁ་སླུདག་བཅས་ཏེ་། གོས་གན་ནས་མཐརད་གེས་རད་གི་ིས་ཏུ་དེང་ངེ་ །དགའ་སང་དགྲ་ངི་ཧམ་ཏུ་སེམས་། དའི་ཚ་དདྱ་པད་ད་ཆུ་ 0 ་ དཱ 
དཾ་ཞསྲ་བས་ནས་ ཡང་ཁོ བ་་ །ཆགས་ཡ ་བོས་ཆརས་བད་པྱད་བའི་གནས་སྲུངས་ཡ་ ། ད་ལྟར་ཨང་འདེ་སྣ་བོ་མྲད་པོས་སཱེདནས་ཆེགས་ངེན་། ཆེན་ ་བོས་ཆརས་བར་སྭད་བའི་ 
།།ལས་བརྒྱཐམ་པ་ལས་། །བམ་པོ་གཏེཿ ་པའོ་།། །།གཅེད་པ་་ནམ ཅཔ་གཉེས་ལ་གཉོད་པ (བ་ཤ ། ལགས་སམ ཀི གང 


། 


།གཉགས་ཊེ་།ཆེདད་ལཱན་བ་མོོའུ་འགལ་གི་བུནི་ཡུགས་གིས་དུས་ཏས་སུ་སེམས་ཅན་དསལ་བདྲ་རྒྱ་བད་བད་། །ཡེ་དག་སྦཡི་ནདདུ་རུ་བར་བྱད་། །ུ རའགའ་ནང་ཏུ་མུ་བད་བད་། རུའི ནང་དུ་བུ་བར་བུད་།། 
ཁ ་ཏདཏཧྭཧུ་ཡརྱཾ་པད་། །བྱད་འཇོག་ནས་སེམས་ཅུན ཅན་དྩམལ་བ་ནམས་ཀི་གཉོད་བ་དང་ ། གཏུད་བ ཧྩ་བད་བ་དུང་། ལན་དུ ་སུགས་པའེ་ དྲག དདགྱ་ཡི་ན་མས་ལ་བརོད་པར་བྱད་དོ་།ྱིར་ ་ 
། བགས་ཡེ་དགས་ན་ཤསྱ་ཀི་བྲགས་ ་པ་དར་ དཱ སྒམ་ ་པ་དང་ ། འབད་བ་དང་ ། བསིག་བ་དོད་ ། བཤབ་བ་ ་ལ་སུགས་ པའེ ཆུསྤ་ཐསྭཝ ་རྣ་མས་དང་ \ 
# ¿ཟས་དང །༅ྱ་རྒམས་ཀྱེ་ཚོ་ཁྲཾསཾ་བ་ཿ ཿད་ བིལ བསབ ་རྣས་ 


བད་དགོ་ཀ་ནམས་ལ་བྡང་བདྲ་སདདེ །དེ་དག་གོས་ད་ཐས་ནྭ 







ཉུད་འྲགོཁ་ན་མསྭ་ཀྱེ་གཅག་ལ་ གཅག་ཟ་ བུ དུ་བ བཉི་སུག་ལྲ་ བསྐུད 
དད་ ། ལཱར་མས་ཀྱེ་འཆའ་འཕོའ་ནང་ ། ཏུད་ བ་དང་ ། ནམ་པད་ འབད་བ དུ་། སྤུ ་པར་ ད་འརྡིགས་ ་པའེ་ 'སྭུག་ ཛཿ །གངད་ ཡ 
= སཱོ་བདྱ་བདུད་ལུ་ ། ྐྱ་བད་གྒུརད་ནས་ ཀྱང་ ། གད་དྭ་ཁད་པད་འཐབ་ བད་འུར་དོ་ ༽ །དེནས་བེ། རྨ དས རྩྱང་འགལ་གེ་ 
ཏུད་འྲགོིནང་ད་ཧུའ་བཿ ཌ55བ = མཔཉན་ཏྭ་འར ཡྱ་སྣང་བ་ བྱ་གཱ་དད་། ཏོ རོ །དྲ་ཧ་མཚོའི་ 'འགམ་དཱ་འགྲར་བ་དད་ ། དེ་ན ་རྒྱཿ ༢ ཅན་བོལ་ཧི་ ་བེདསུདི་ རེམ་པ་གསུམ་ ཡརྡ་དེ་ནུའི་ བྱངས་དང་པོ་ལ་ནི་ ཧོདབྲཧཾ། ྲ 
རུ ཨཡརྡཾཿ །ནའ་ནད་ནས་ནོརུ་སཱན་ཏ་ཞེས་བ་ ཏོ སྭ དེ་ནག་གི་ ག་ལུས་ ལ་ན དཔག ལ་ ་བདུན་ཿ  ' རོ་དོ་ ་དོ་ །གང་གེ་ཆ་ད་དག་ ་བཀྲས་ཿ པན་ན་དག་ཆུའྱི་ཧ ེས་དང་པོ། བོཕས་ཆེནུ། ན་ཅིང །།ཁ་ གནངས་འཁོདོ་ 
་ང་ནས་ནེ་དག་པས་ཆེས་ནུར་བའེ་སྤོག ་སོག་ཅགས་གར་ཡེན་པ་ ནེ་དགྲ་རུ་དང་བཅས་ཿ ་པར་ད་ན་མསྱ་ཀེས་།ཁའེ་ནང་ནས་འབབ་པོ་ །ད་ནས་གང་གེ༦་དེ་ནྣམས་ ཀྱི་ལཱ་གང་བད་རྱུརད་པ་ ༡དའེ་ཙ་། ཅུ་དྲ་ག་སོ་ ཕྲ ༢༩ ། 


) 
:: 


་ེང་། འདོ་་ི་ག་གིས་་ལས་ི་་བ་བནདོ།།ུའི་ཡིངསཏོཔ་ལ་ནིནབགསརཏི་དེ་་བཡདར་།ཡེམསྲདགིརཉྱལཅལ་བལ་དགས་གཞས་ཏ༽དརགགི་འལ་ཞད། 
སབ བབ ་ད་།དྲིན་མས་གངགི་བཀེས་བཞེ་ །དེ་དགུའ་རབིངསདང་པོ་དང་ གཉིས་བའེནང་ནསྩ་གནད་བཟོན་ཏ་ ། ཟས་ཀྱེ་བ་བྱ་བད་ད་ནུའི་རྱབངས་གསུམ་བ་ལ་ནེ་ དཔཀ་ཚེང་ 
5 1 པ། ཤིན་ཅགྱ་བ་བ་ནབུས་གནས་ཏེ ། དེ་དག ཡུས་ལ་ནོ་དཔག་ཚད་ཏེཿ སེངོ་ཆིག་བྱམལ་ཡོན་དོ་། །གར་གེ་ཆ་ད་ནམས་བཀས་བ་ན་ནུའི་བབེངས་དང་པོ་དང་གཉེས་པ་དང་ ། གསུམ་པའི་ 
ཀ་འ ེྱས་མཆོའ་ ཆནབདྷ་ཆུ་སན་ཏྱིདཅེས་བ་བ་སསནྭས་སུད་བའེ་ཞུ་སེད་གཞན་ ནྣམས་དེའི་རུང་དུ་ལཱགས་ཏ་༽ དེ་ཡུས་ལས་ངུས་གྱུ་རང་ 
 ས་དས་ ། ཆར་གདུས་གཏིས་ཙམ་དང་། རྒྱང་གད ས་གྲསུམ་ཅམ་ད་ ། དཔག་ཚད་བྱཧའཿམ་གེ་བད་དུ་བཅད་ཅོད་ཐ་ 
བ་དང་། ཚ་བ་དང་་ ། ཡེད་དྱུ་མུ་འདེ་པའེ རྒ 


ེ་ཚ ༨༣༣༨ འོ བདྱ་བད་དོ་༽ །རུདུས་ན་ད་སུག་སུལ་དག་བ་དང་། ཆུ་བ 
བྱ་བུད་ནས་་། དེ་དག་གི སྦེབ སབ་ས ས་ཐགུ་ནས་བྱསབས་འདོད་པ་འི་རད་ཐད་བསུནས་སམསདད་པའྲེ་སེར་ཐད་ལྱ་བར་བ་དང་། དེའི་ཡུས་ཡས་རྱས་པའི་གནན་དྲན་འ 
| ་ སུལ བྱམ །བདྱད་སུའ་ལ་བྱ སྔ་ཚབ་མ་ཞིགཅག་གཅ་པད་སད་དོ་ །དེནས་གང་གེ་ཚད་དག་གིས་ཐབས་དེ་ལར་བུས་དའ་ཅེམ་མ་ཐམས་ཅད་བཅད་པ་དང་ །དནརྩམ་བཟོད་ 
| ྐན་ངོ ཧུ་ས་ཀ རྱན་ཨད་ཀྱ་ཨཅའཿ ་བ་ནདྷ་དུ་འྲེས་པས་ཁག་གེ་ ཀྱར་མཆོ་བཞེན་ཏུ་སུར་ངོ་ །དེ་དེི་ནང་དུ་སེར་ནས་ཡང་སོག་རགས་ད་དག་ཤིས ཟ་བད་བྱེད་དེ་ ༢ཀདེ་ཐང་ལ་བྱུང་ཡང་རུང་། 





རླེ ༦༨ 


རེ 


ཛོ ལ་ །ཆུཁིནང་ན་འུགྱ་ཀར་ཅུང་སྟེ་ ། 'སུག་སཱལ་ཅེན་པ་7མས་: 
ཀྲ 


དྭ་ལཱ་ཊུ་ཏརས་ ཧསང་རང་། དེནས་ཚ་དུང་ལཱན་པ་མྱོལ་འགལ་གྲུ་དུན་པོས་སེམས་ཉན་འདེ་ལས་ི་ཞེགྲས་ན་ལས་དེྡེ་དམ་པརད། ད་པས་སཱག་སུལ་ 
སའ ༼ྭས་ོ།ག་སུམ་གུ། ། སེམས་པེ་ལ་འུགས་ནས་ད་བྱ་ཀ་མཐུཝ་ཡས་བྱུར་བའེ་བསམ་གཏན་གིའ་གཏུ་སྙེམས་པར། གས་ཀུང་དའིཚ་དབསྱ་ཀེ་མཐའ་ 

2 ཛཿ རར 5 3 ` ནན་ 

= ནས་དུད་ཁགོ་འབའ་ཤིགཏུ་སེས་ཤང་དེ་ལྟ་བའི་སུག་བསུལ ཨུ ངཱ 


་མ་གཏགས་ཏ་། དུད་འྲགཞི་ནངནས་ཤི་འཐོས་ 

༨ 2 དེ རྣམས་རྟད་བཉམ་ཞེག་ཤེས་པད་ཟད་ནས་དེས་བསམ་པ་ ། བཅམ་ལུན་འདས་མ་གཏོགས་པར་དའེ་ལ ས་བ དག་ལ་ཡུང་སྭནོད་པར་ནུས་པ་སུ་ཞིག་ཡོད་ ད 

༧ ཆག་གོ གཡིགས པ་མཛ་སཁ་ལ་་པ་ཡིནན མནམ་མས་་ྲགས་ གནྱིང་བཉ།ུང་་་ གཾ 
¦ -ཆ བ ཅི ; གྲ བྲན་ ར་ ཏྲ ུ ཛཱ ` གཞུང་དང འདེ་བྱོ་ཉག་ཏུག (` ་བ = ༡ . དི བདག་གས་སྩོ་ཊསུད་པའིཕིར་བཅོ་ལྡན་ འདུས ག་ཁ 
རའ 0; རའ + ཁེ ལར ཊཱུ (ཧེ 06 ལར 1] ལོ གོ ཅགོས་ག ཊིགཏཱ་འདུག་ནས་ དང་ལནཔ་ཕྱརའགལག་གུཅན་ལས་ | 
' ལན | ད་ཀ །བཙུན་པ་འ ཞ་བདག་ག་ཡུསྱ་ཀསདུས་ཏུསྲ་སུ་སེམས་ཉན་དམཝ་བདྲ་རུའ་བརྡ་གོད་ །དྲད་ཁྲ་གཁེ་ནང་ཏ་ཧུཁ་བར་བྱགེདྲ་རད་ ་ གྲ་ར་མཆས་ནུས་སམས་ཅན་རརུལ་བན་མསྦྱ་ཀི་ 
གི པ་དད་ ] ཞཏབ་ང་དང་ །གཀ་པ་དང་།འཿའ་བ་ལ་སུགོས་བའི་སྲུག་བསུལ་གད་ཁགས་པ་དེ་དགྱཡི་ཚས་ལ་བྲདོ་པར་བྱིད་ལགས་སོ་ །སུན་མཆེས་ནས་ཡེ་དགས་ནསྱ་ཀེ་བཀགས་པ་དང་༽ བསཔ་པ་དང་། འབན་ ་ཀ་དང་བསུག་པ་དང། 


ཾ ལི ༢༦༦རྱ༨'༠ཀིན།༢ི་འ༦༦2'༡༨༠༅5 


ླྲ 


དྲ ༼བ་ལས་ལགས་བཀ་སུག་བྲལྷ་དམསདང་ །ཅད་ག་ནམས་གཅག 
` ¡།ཀད་།ཤ་མ་བད་འཛྲན་པ་དད་ །ན་མ་པད་ 


འདོག་བའི་སུག་བསལ་གར་ 


གས གཉིས་ཉམ་དང་ ། རྱང་གགས་གསུམ་ཙམ་དང་། དཔགཅད་བྱརཉམ་ 
ལལདགུ་པ་དོད་། ཅུ བད་བ་དང་། ཆ་བ་དང་། ཡིདདྲུ་བེ་བརྡ་བཏི་ ༥ ཚོར་བྱ་རོར་པར་འགགརད་ལགས་སོ་། །དེན་ཆེས་ཏམ་ཐུག་ནས་། 
གི་སདེ་དག་གིས་བབབ ༣ ་བུད་བ་དད་ ། །དྭའེ་ལས་ལས་སྩེས་པཞི་གནོ་དླན་ལུ་དྲ་བུར་ནས སད ་ ། 
དི གནས་གང་གཡན་དག་གོས་བབས དེ་ལཱ་བུས་ནྱི་རེམ་མ་ཐམས་ཅད་བཅག་པ་དད་ ། དེ་ན་ཚྱ་ཡེ་བཟད་པའ་པ༥ །སད་ཆན་པོ་བྱར་ཧཱ་ཕྱད་ ་ཡ་ང་ ར་མཆོ་ཆེན་པོའི་ནང་ཏུ་བྲགས་ནས་ད་འྲགས་པའེ་ཁག་གེས་ར་མཚོཿ 
¡ ཁཁུགས་ཤང་འདེས་ལ་། ཁག་གི་མཆ་བཞེན་དྭ་གདའཀ །དཾཊིན་ད་ཏུ་མཆས་ནས་ཨད་ ནོཿཾགས་ད་དག་གེས་ཟ་བར་བྱབེད་ད་ །དེ་སྒམས་ལ་ 


༈གཙན་བ་སེ་ཚས་ཏུན་དས་ ་'ཡ་ཉེཿ བྱ་སིསན་ ། ལས་དྲངས ཅུ ཧཧུད་བླགོི་དུདདཱ་ཊ་ཁ་ །དེ་ལྟཊུའི་སུག་བསུལ་ཏྭ རཿབྱཿན་ཡ་ ། དཾ་ནས་ཿ ་བཅོམ་། །ལུན་ 
ཙཾ དྭབ་ཊི ཨིནཏི་ ། དེས་ སུག་པའེ་ ལུས་མདུང་ཧཱས་སཾ་ རོ །ྱའུ་འགལ་ ་གེ་བུ་ 


ཨ ཁདས་ཀྱས་ཚདང་ལུན་པ་ །མུཏུ་འགལ་གེ་ཊུ་ལ་འདི་སྒན་ཅེས་ ཀཀ ་ཧཱཡད་པ་། ཉ་ཏགལ་གེ་བུ་སེརས་ཅན་དནེ་གེག་བའེ་ 
༧ ཧཱ ཤཱ ཙུཿ་བ་གས་བཀཏཱས་ན་ ། །ུན་ཐཾན ་དད་དད་གརས་རས་ཀྱེ་ས་།།༨་ལས་། ཛར ངོ 3 པར་ཇོགས་པའེ ་པའེ་སངས རྒྱས་རི་ ་དེ་བོ་ཞེས་བ་བ་འདེག་ རྟ་ནད་ཏུ་ འབྱུང་སྭེ་ དིར ཁྱམ་ཿ ཐར གཅིག་གིས་།ཡང་དག་ 
4 བར་རྫགེས་པའེ་སངས་] སྐུ་གམ ར་བ (ཆེ །དབ་ སྐྱ་ཉལ། ། དེསཿ དེ་ཉེད་ལས་ཆས་ ས་ཏཾ་ཕེ་རྩ་པཱ་འད་བའི་འབབས ཨུ་མཧོ ན་གསུམདུ་བྱས་ ངོ ཧྲ །ད་རུརམ་ནོ་གཟུགས་ ་བཟད་ཞེང་བྭ་ཏ 
ན་སུག རོ ་ཤེག་ཧེ་ ཏཱ །ཁྱམ་བདག་ཀྱོས་ད་ལ་ས་པ་ ། < བསྐུརྨམོ་བདག་གེས་ནེ་བཅམ་ ལུན་འདས་ཁས་ཚངས་པར་གུད་པའི་ -གཞི་ལཱ་མནོས་ཟནྱ་ཀེས་གལ་ཏྱ་བོད་ཁདེཏིད་ན་འཧུགན་ཁུང་ ྱད་ 
ཟ་ ་དད་གསེ་ཿ སན་པ བྱ་བའོ འནོ་། ཧ་པ དད འདདན་ ཡད་བདགྱུ་གིས། དེ་ན ལཿ སུན ་པ་དྲ་བབ་ ། དས་ ་སྭུས་པ་ ། ངོ་པི་ང དད ་ཧས་ ་བ་གཞན་ཅརྱ་ི་ འཆལ་ཞེས་ ། བདགན་ངབ་ཏོད དྱ་ཀ་བསེན་བཀུར་ བྱིད་ད་ཞེས་ 

༥ །ཞུད་མེདདེནི་བད་གཟུགས་བཟད་ བའིཕར་སཕོ་མེདཔོས་ཨ་ ཡདསྐུ་ནོད་བ་བ་ཞེག་སྭ་ ། གནས་ད་ཏོདན་ཨཱ ཡག བེར་བ ར་ར ་ [སམས་བ ། མཱཁབདུག་དུདྱ་པད་དང་བད་བར་ཤི བོས་ དམད 
ཉུསདནས་སཱས་པ་། ཁྱམ་བདག་ཁོ་ྱ་རལ་པོ་ཁྱི་གུ་ནན་ཤིག་ལྭ་ག་ཞིག་འགོ་དགེས་ཏ་ །རས་འ ེ་དག་བདག་གེས་དེར་བསྡུར་ཡེ་ཅུས། 


ླ ཤྱེ་ཞིགཿ ནོ་ནས་གསེན་དདཇུལ་མད་པོ་ཊ ཁྱར ་ཏ་དཔའ་པོ་དོག ་དང་ཅས་ཏ་ ། ་ 


ད 6 ` ངེ་ལགས་ན་ 


རྔ པ་་ངེིྲིྲི །ཁྱིམ་བདག་དེན་ནང་བཞེན་གེ ས་དང་པོ་ཞིག་སྭེ་ །དེས་རས་དེ་དག་དཔང་པོའི་མངུན་ཏྭ་བངས་ །ད་ནས་ཿ ཱང་ལ་གཏོགས་བུ་དུཊ་དོའི་ལགྱཏྲ་ཛས་དེ་ངག་ (ུ 

རེ འག ས་ུ་སར་ར་ནས་མག་གིཅམ་ 'ཡནོ་པ་དང་། དགེ་བསྟན་དའི་ཐད་ཏུ་གདོ་སྟེ་སཱས་པ་ ། ཁྱེམ་བདག་ཁྱོན་ལ་ྲས་བཏམས་པ་ད་དགྲ་ཕརྩ་བན་ཅིག་ཅེས་བས་བ་དང་ ། དག་སཱན་དཔ་དོའི་ཛས་དབད་པྱོ་ཡིད་པ་བཞིན་ ¡ 
་་ གོགགི་་་ང་་གོསས་མིང་ ། དགེ་ཧྭ ན་དའེ་ཐད་དུ་སནས་སྦུ་ས་པ་ ཀཾ ཁྱེམ་བདག་ཁ་བོས་རལ་པོའི་དཀར་ཁོར་ཁ་གཏམས་པ་ད་དག་པར་བན་ཅགཅས་བས་པ་དང་ ༥ 
དུས་གུས་བ་་།དན་བདག་གེས་ཁྱད་པེན་བན་ཟིནནོ་། སཱ་ལ་གཏག། དཔ་དེས་སྱུས་པ་། དས་ཁོདོ་ལས་ཆུད་བད་པརྡ་འདས་བྱ་སེད་དོ་ཞིས་བསཌ ། | #{#{ོ་ 
ཙུ བསི མངུན་ནཱ་འདི་ལ་ཛས་ག རྐན་ལ་ཞདས་བདག་གཅོགྲ་གུའེ་ལག་ཏུག་ལྭ་བེ ན་ཞེས་སྦས་ནས་། ་ རྩཧཏྱརཐཱ་ཐོའ་རོ་བ་ཏཁུཧིཝ། ། 
ཀྱས་ལམ་ལད་བྱས་དས་ ཀེ ཆོང 0 འདའ ` རྭ་དན་གེས་ཁུ ས་ནས་དམ་རབ་ཏྱ་བྲས་པས་ 'དའྭ་ཆེབ་མ་ཐམས ཅད་ཞོམ་ནས་ད་ད་ཁ་ནོའི་ཏནདྲ་ཀེས་ ་ཤེའོ་། དེནས་སཱ་ལ་གཏོགས་པ་དེས་ཡི་དྲ་བུ་ཡདྱ་པུད་བས་ཁབ་ ། 
ཛྡཾས་ཐམས་ཊདྱ་ཀད་བསུུས་ཆུནམ་ན་ཡད་དང་གྱི་ཁ་ཏུཁིད་ནས་སླཱས་པ་ ། བཟད་མོ་ཊོདྷ་ཀེས་བྱེར་བདག་གེསྱ་བ་བ་མ་ཨེན་པ་འདི་ཀྭ་བྱུ་ངས་པ་ཡེན་གེས་ ། དནྲེ་ཁམ་བདག་འདེད་རདནི་ོདྲ་ཀི་ཁི གོ ཁུ 
ིསསས་མཉནཞསྣ་སལ་ དས་དག་གན་གྲ་དངས་སས་པ་། བདག་གེས་འདི་ཁྲི་རུས་ཐུ་་མཆོད་ཏེན་པ་ཡང་མ་བྱགས་པད་འོད་དད་ལན་ཅིག་ཏུང་ལྷནང་འདུབར་བྱགིས་ངོ་ཤིག་བདག་གིས་སྲང་ཡད་ ༥ བུ་ཁ་ 


| 


[ཇེ འཆིད ེས་ལདི་འགོུ་གཉདལཅ །ཞུརུ་དགེས་ཁ་བཞིནུ་བཱཧུ་ཞིས་བྱས པ་ནས་ དྲུས་བོས་མང་གྱག་བཱ་གཏགས་བཱ་དག དག་སནདའ་དས་དུ ཅུན ཁྲད་དུ་ཁིར་ཏ །ཅུས་བུསུགས་། 
ཨའ ཅོགཏུ་འདུག 'པ་དང་ ། རུད་ཀྱད་དས' མ་འབད ཀཀ ཾ་ དག སད་དུ ིཏོད་དུ་ིའོ་ ། དཾ་ནས་ ལེ ་གཏུགས་ ་བ་ པ་དྱ་དདེས་ས ་སམས་།ལདས་ ་སྲུ་རུད་རེ རི ༽བདག་གེས་ ་ུ་ཁམ་ཡིན་པ་ 
ཏ་མ བཝ། བདག་ཁུ་ཨྱད་དེ་དང་ཿ 'ཕུད་པ་ལ་ཡད་མ་ : [༥ 'འདེ་ལ་ ད་ད ་ཤས། མདེགས ་པ་ "འདི་ད་བྱས ཀསྦུསད་དོ་སམ་མོ་ ། དུག་སཔོ་དག་ཊ་ ༣སྭམ་ཏཱ་ ད་སམམས་། ཧཿ ༡གཏགས་ཿ པར་རྒྱརད་ 
༼ བ་གང་ལོན་བའནོུ་གན་ད་ཏད་ཡིན་ཏ་དས དུག་ཧེན་དེ་འཕང་ རྨོན་གས སཱླཞུས། ་ཏ་ ། ཕྱེབ་མ་ན་མས་བོམ ནུསྐ་འད། ལེ ་ཀྱ་ནད་ཊེས་ ཤཿ བུརྒྱགུདད་པའི་ ་ཡས་དེའ། ི་ནམ་བརཧཱནད་པས་ ས་པ་དག 
ཾཔད་སེམས་ཅན་་ ་དམ་བའི་ནང་དུ་སུས་ ཏེ །དཾ་ དེར་ ལར རཾ པོ ་ལ་ཧད་ཕྲག 'བད་བསེ་སམྦསཱ་རྱལ་བའེཿ སྲུ ་བསུལ་མྱདནས་ཤི་ འཕྲས་ སྐ་ཏེངས་ལུག་འདས་དགང རུད་འགའིནངཏུ་སེས་ཏེ་ རུ 
“ འཐོད་ཤིའཕས་ཤང་ནད་འྲའ་ ཧ༤་བའ་ཤོཏྭ་ཐིས་དེག་དུག་བྲསཔ་ད་ྭབ་ུ་གཞ་དནོ་ །དདུསུ་བཅོས་ལཱན་འདས་བདུང་ལུད་བསོ འགལ་གྲེ་བུས་འདྲེ་ནདཅེས་གུས་ཁད་ཏོ། །བྱུན་པ་སྲེ་གོ་དདི་ 
རཱ ། ང་འྲལ་ བཉམ་ལཱན་འདས་ ཀྱེས་བཀའ་སྭལན་པ་ ། མོཊུ་འགལ་ ཀྐིསུ་མ ཏའུ ། ཐོསེ་དང་ནད་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ས་ལས་འདས་པ་ཡན་དག་ བ་འོ བཞི་སངས་རྒྱས་ 
7 གོ་ཅ་འབྱོལ་འོ་ ། །རཊའིང་ལ་སེམས་ཉན་དོའི་ལྭས་དེ་ཟད་དེ་།ཨྱར་སྐྱུསནས་དེའི་བསྙནད་པ་ལ་ད་ཏུ་བུར་ནས་ ། ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲརས་ཏེ་ ། རྲག་བཅོམ་ འོད 


༧=- 


༣ 


] དེད་འདེ་ཁི་སུག་བསུལ་མཐདད་ཐུག་པར་འགྱུར་འོ་། །དནས་དེ་བསེ་མ་ཟགྱར་སྩ་བོ་མང་པོ་ི་དག་སྷོ་བཆན་པོ་སྙུས་ཏེ་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དེ་ད་དག་ཁྱེམ་ཡེད་སྲུ་བར་གྱརད་ ། 
༣ མ་ཨགགས་ད་དང་མཐུན་བཤོ་ཆོས་སཉནད་ཏ།དེས་བསྟནད་པ་དུ་ཉིད་ལ་འཁོད་བཞིན་ཁ་གཅེག་གིས་ནྲའ་བརྡ་གརདཔ་བསྒེད་ད་ ། ཁཅིག་གས་ནེ་སཱ་བོ་དང་། བདེན་པ་དང་མྱརུན་པའི་བཟོད་པ་དང་ ། འཇིགཏེནད་གེ་ 
རར རྟ །ཁཅོག་གིས་རུནད་ཏ་ཞུགས་པའི་འྲབས་ཤུ་མངོན་གསུམ་ཏྲ་བས་སོ་ །ཁ་ཅག་གེས་ན་ལན་ཅིག་པར་འདོ་བའི་འྲབས་ུ་མདོན་གསུམ་བས་ས་༽ ཁག 
ིས་ནིཕ་བའི་འབས་བུ་མད་གསས་དང་པཡར། ༡ ུ གགེས་ན་དབ་ཏྱ་བུང་ནས་དྲག་བཅམ་པ་ཏོད་མདོན་གསུམ་ནུ་བས།༼ ཌེ ཁྭ་ཅག་གས་ན་འཁར་ལསོ་སྱུད་བའྱི་རལ་བོན་ཁྱགུང་བའེ་ས་ 

ག་བ ཁ་ཅགགིས་ནི་སས་ཅའཡན་བསོ། ཐོ བབྱི་ཆལ་པར་འྱ་མུར་བ ་དང་ ། ཁ་ཉོག་གས་ནེ་བྱ་རྱ་བནྡ་ཏཱ་འགུར་༽ སཱ ཤབ་དང་། །་ཉོག་གེས་ན་ཆརས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཁཅག་ 

ཀག ་ ཁ་ཉིག་གས་ན་དད་སརས་རྱས་ཀྱི་བར་ཆུ་བ་ནང་ ། ཁཉག་གེས་ནྱི་བ་ནྱ་པད་པ་ཡད་དག་པར་ཇགས་པའི་བར་རུབ་ཀྱེས་ས་བོན་བསྐྱད་དོ་ ] འཁོན་དེ་དག་གེ་ནང་ 
ནས་པ་ལ་ཆ་ནནོ་སངས་རུས་ལ་གཞལ་ །ཆེས་ལྭ་བབ་།དགེ་འཧུན་ལ་བབ་པད་བས་ཏེ་བཀོད་དོ །གཅནོ་བྱ་པེ་མནྱ་གར་བཞེ་མཉན་ནུ་ཡད་པ་ན་བཞུགས་ཏ་ །ཆ་དང་ལྔན་པ་ཨོོཡ་གཝ་གེ་ 
ཤུན (| $ ཅོ།་ཏུ་ཆང་ ཅན་དལ་བད་རྒྱུ་བད་ཀྱད་ ། ཨིན་དགསྱ་ཀེ་ནད་ཉུ་རུ་བ རྭ་པད་ | ུད་ཁ་གོའི་ནང་ཏྲ་རུ་བར་བུད་ ཀམེའི་ནང་དྲུ་རུ་བརྲ་བེད་ ། ལཱའི་ནང་དུ་རྒུ་བར་བྱེད་ ། མྱེར་ཁོརེས་ 


༤༽༤༽÷, 


༥༠། ]ནགས""ཡཿ གར་བ ཤ། 3༡ སཿ དེ རེ `÷ ཅོ ཅོོ 
¦ ན་གྲ་ཀ ཤྣ་མའ ས་བཅན་མཔ་དང་ ། པཱ བ་པ་འར་ 22 > ༤ ཅེ 
་ཡ་ དགཧྭཾས་ཧ མན ཆེ པ་དད་ སཡོ་པ་་ འ ཌུ དར་ ¡བཾ བ་དང་ ། བན་བ་༠༩༡ ་གག་བསལ་བགར་འཡའན་ལ་་ར༢༣༨ ༡ == 
ཙཾ རྣ་མཨྭ་ྱེ་ཚོལེ ༨ ད ར་ རོ ད །བར་བ་དང་།བསག་པ་དང་ ལོ་རོ་ རཱུ ེ རྭ ' དཿ ངུ ཐི ཡ་ག ཐལ ཉམ ཡན་པ་ད་དགྱ་ས་ནམས་ཁ་བརར་ ་ྱན་ད་ ། ར་འངས་ནས་ཡ་ | 
+ | ༽ ཀཿ ལ་བསེ་ཤ་ཐད་བའེཿ བའ་༩་ ¢ ང་། ལཱ 72 ©, ད ཤས ༡༢ ཡུ ཀྐ ཞོ་ཏཱསཾ་དང་ ། ཅུད གར་མསྭ་ཊི་གཉིག་ལ་གཅིག་ཟ་བ་ལས་རྱརད་པཞི་སུག་བསུལ > ¦ 
„ ངོ ཟླ རཾ པན་མས་ད་ ནྣ་མགུ་ ༢༠༦༢ ༥ཤ༥༨་བ ནཿ ། ང་བ་དང་ །ནམ་མར་འཐྷནིཾ་བཱ་དང་ ། ནམ་པའ་འ ངུ ་ ཀྐ 


ངོ དྲ ་གོདཾཏཾ།ན་པའ་ བེ རབ ཤ་ ང་ དིག་པའི་སུག་ཟསུལ་གང་ཡེན་ནྲ་གྱ་སེ་ན མས་ལ་བརྡོད་པད་ སེེ 
ཀཱང་བའྱ་སུད་ཏེ་ །ནྲ་ར་མཚོ་འིནདྷདཱ་འྲགང་བ་དང་ སིར ་ །ད་ས་ཧུ་ཞེག་ན་ཚདར་ལཱན་པ་མོའུ་འགལ་གེ་བུ་ ཀང དྲུ་་འའྲལྲ་ལཔྨས།་ 
འགུ་ཏོ་ | འགཧུན་ཏཱ་རྒུ་ལ་དའེ་ལས་ལག་སྷ་ས་དའི་ བཱ ཟི ཐ་ ཨུསཆ་ལ་དྲ་སཱད་ན་ཐ་ཡལ་བད་འདུག་། རྐྱནཔ་ཡན་ཆ་ད་ཞེ་ ལུས་ས་འདུག་ས་ རར ༡ ད་ར 2 ཁོ 
བཀྱ་མི་དག་ཀད་ལུགས་ནས་འལྲ་ལི་ནན་ར རེ ཤུཀས་ཀྱ ཿབཅན་གྭ་སད་ག་དང་སྙག་དད་ །གཟེག་དང་དྲད་ལ་སུགེས་པ་དའེ མོ་ལ ; འདུག་ག ། ད་ རཾ་ཞཾད་འབ་ཏུ་འབན་ལ་། ཀུན་ཏུ་ 
| ྐ གྭ་ན་ན་པ་ ག་གས་ད་སྟེདོ་གཉནེ་པར་8ྱད་ན་ ། དའི་འོ་སྭུད་གཉིག་གཅད་ན་གཉཿ ཅུཏཾ་ལཱགས་ན་ 


ས་ནའེ་ཤ་དམས་བཅད་ཅིད་བ་བ དྲ་པད་པ་དང་ ཡས་ལས་སྩེས་ 
བསྩ་ལ་དྭ་ཀ་ར་ད་ད་ ། ༨ 3༢༡----- < ་ཤསེ་འྱབུད་བད་བྱགུར་ལ་ ། གཅ ད 
སྐཾཁད་བ་ད་ །ཨྱོ་ཟན་བུ་ཚབ་དང་ ། ཡིད་ནྱ་པི་འདེ་བའི་ཚནེ་བྱ་ སྲ་བ པ་ལུ འེ 


་  ར་ ཀཱ ཤོས་བཅད་ན་ཨང་གཅིག་འབྱུར་བར་འ ར་ཏ ། རྒྱ་དས་ན་དེས་སུག་ 
བཅ ླ ོདེ་ ་་འཔོས་་ ང་ར ༽༤༽༤༽ ༤༽ ཙུ སུ ཙུ ཡཿ སུ། 
ར ཀནདབ་ད་ཕན་ཏུག་ཏུ་འྲོས་ཏ་ །ཡས་ཁས་སྱུས་པའྱེ་པི་ན་དགྲ་ཀར་དའྱེ་པེ་བཞེན་འབྲར་བཞིག་འབྲར་བཞིག་མཐོད་ནས་། 


' 


ཁྲེ ག་ཤེསྱ་ཀད་ཡང་དྲག་པད་རོ་གས་པ་མཁན་ ཤཿ ་མཐོདྐ་ཡརྦཾ་ཀེ་ ༽ ¬ ༽ བོགས ཆེ ༨ ༤ ༡ ཆི 
ངར རད ±` ༣རེ་མནྡཾ་ཀུ་ ། ཤོངས ཐོས་པ འ་བ དྱ 8༥ - 
ལཱ ངུ ན་འགྱུན་ཏ་གཏན་ཏུ་ཅ་ད་པད་སད་བ་དུད་ ། དའ་ཆ་བཅམ་ལན་འདས་ - ཡ་འཁར་བྱར་ཕག་ངུ་མའི་གུང་ལ་བཞུགས་ཏེ་ 8 


ོ་ 
ཟླ 
ཤཿ 

@ 
2 





ཧཧོ་བ་ཁུ་བའི་ཏུས་ ་ ཨིན་ན་སྭམ ཞས་བཅམ་ལན་ ་ཁདས་གྭ་ལ་བ་ནདཾན་ | 
] བཤུན་པ་འདེ་ན་བད་ ག་གིས་ཡུགས་ཀྱིས་དུས་ཏུས་སུ་སམས་ཅན་དམལ་བར་རྒྱ་བཅྒྱེད་ ༽ཡི་དགས་ ཀྱི་ནང་ཏུ་རྒྱ་པར་བགྱར་ ༽ དུད་འགོའི་ ། 
ཚོ ངཿ 





ངི 
2༡”༨༥༤༢༧༠༢༢ཆ 


' དྲི [ ཀིནད་ནུ་ཧ་བན་བཅེན་ིི་ད་ནྭ་རྱ་བན་བྱ་ད་་ སྤུན་མཆས་ནས་སམས་ཉན་རམྱ་ལ་བ་རྣམས་ཀྱེས་བཅད་པ་དང་ ། བཏུབ་བ་དང་བརྡེག་པ་དང་༽ 
ཨཿ ད ཀཾ ཧོ་མས་ལ་བྡདོད་དན་བྱ་བེད་ལགས་ ། སྤན་མཆ ས་ནས་ཡེ་དག ས་ན་མ ་སྭ་ཀེ་བ་ ཀེ ས་པ་དང་ ། སྒ་མེ་པ་དང་ ། འབད་བ་དང་་། བ སཾ ག་པ་དང་ ། 
ཟ་བུ་ཡསྱ་གུནད་པའི་སྭཱག་བསཱལ་ནམས་དད་ །མྱ་ན་མགྱེ་ ༢ཚཝེ་བས་ཤ་ཐད་བའི་སུག་བསུལ་ནསས་དང་། ལྭ 

ྲཱ གི་གགྱ་སོརསས་ལཁྲ་ད་བན་ བྱབེད་དཾ་ ། རྒྱ་ཏེས་ཞས་ད་དག་ ཀྱོ་བད་འགྱུན་ལ་། ད་ལྟན་སཱ་བེད་གྱུ་དད་ནས་ཀྱད་སྒོ༩་ རཏཱ་ཁྱན་པར་ | ༽འཐེབ་པན་འརུད་ལགས་སོ་ ། བཅུན་པ་བདག་ཡེ་དགས་ཀྱྱ་ནང་ན་ 

ཙ་ཞེན་མཆེས་པ་ལས་ཡེ་དགས་ཞུག་ཆ་ལཔ་ལླེདདི་ཐ་མ་ལ་ཐར་། མཆེས་། ནྐད་པ་ཡན་ཆད་ནི་ལུས་སུ་ཨཆེས་ཏེ་ །དེ་ཡང་འབར་ཞིད་རབ་ ཏ་འབད་ལ་། ཀུན་ཏུ་རབཏུ་འབར་ཏ་། ཕན་ཆུན་རྒྱུ་ལ་དེ་ལས་ཡས་ 
རུ་བཀི་ལུགས་ཨིམཆབ་ཅན་གེ་སེདང་། ཉགདང་གེནག་དང་།དེད་ལ་རུགས་པའི་དགྲོདད་དུ་ལུགས་ནས་། རོཁི་ཤ་བཅདཅོདེ་བད་བྱཡིད་པ་དང་། ལས་ལས་སྩུས་ལའྱེ་པ་དགྭ་ཀང་ལྷགས་ནས་ །རལ་གེ་དན་པོ་དྲག་གས་ 
ཉིོགཅོ་བའ་བྱ་ིདད་ །དའ་ནེ་སདོ་གཅོག་བཅད་ན་ཉོག་ཤསེ་འབུད་མདྲ་གདད་ལ་ | གཅིག་ཤོས་བཅན་ནས་ཡད་ཅོག་འབྱུད་བན་འཐུན་ཏ་ །རྒྱ་དེས་ན་དེས་སུག་བསྡལ་དྲག་པ་དང་ །ཨེ་བཟད་པ་དང་ ། ༣༦ 

ཤོ་ཅིནགཉང་ལ་།སད་པ་ེ་འདས་སྐཏ། བ་ ཁས་ལག་རེསལ་མེ་ད་ྱི་པེ་ཤན་འབར་བ་ཞགམཐད་མགས་ན་བཅུན་པམི་གགསནམ་སས་བེསན ག་ས 


བཅ་བ་ལ་སགས་བའེ་སུག་བསུལ་གར་ལགས་ 
། བཙོ་བེ་ལ་སྭུགས་པའི་ཕུག་བསུལ་ནམས་དང་ །ནུད་འགྲོ་ད་མས་གཅག་ལཅག་ 
ན་མགྱྭ་ཀྱི་འཆབ་འཕོ་དད་ } ལུང་བ་དང་།རྣ་ མ་པར་འབད་བ་དང་ ། ན་མ་པར་འཇིག་པའེ་སུག་བསུལ་གང་ལག་ 


༥༦༦༥ ༨ ༡༦ 


ཏཱ ཨུཉེན་པོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་  ་ 


༄~ 


| ད་ཧྭེ་ །དཱ་སཱནད་པ་ལ་སམས་ཅན་ སྤྱུར་བ་བླ་ད་ྱད་པ་། ལུ་དང་ཡྱི་རྣ་མས་ཀྱེ་སྭོནད་པ་སངས ་རྒྱས་བ སུར་ཨས་བ་བ་འཇེག་ཏེན་ 


© བ་ན་མཨྱེ་གོས་དང་༣ 


ད་པོ་ནམེས་བསའ་རརའ་བར 2 ། ནུ ། ཡག ་ཿ ཟི ཀྱེ་གོས་དང་བརྟད་པ་བཅད་ད་ ། དགུན་གནས་པ་ན་མས་ལ་ཿ ཿཾ ི 
ལི རར ོས་་་  ་ ལས དའི་ན་མ་པར་སཱུནད་པས་ནྐོ་དེད་པ་ཡན་ཅད་ཡུས་གཉིས་སུ་འདུག་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ད་ 
༈༦ནབར་ཡད་ད་ ། དགེ་དོ་སདོ་གཅོག་བཅད་ན་གཅིག་གེས་འབབུད་བན་འྱགས་ལ་ ། གཅིག་ཤོས་བཅད་ན་མང་ཅིག་འབད་བར་འྱསར་དོ་། །ད་གཉེས་ལས 


༄༤ 





གུ ་ „ ཀཁཅག་ཞི་བདག་ཉད་སས་ྷ་ །ཅིགནི་གཞན་དག་ལ་མུལ་བའི་ལསཡིན་ས་པར་ནླིནཔས་ཞི་ལགས་ཀྱ་མཆལ་ཅན་ཀ 
པུ གས་གོ་ནམས་བཅཅོར་་བདྱ་གད་ཏོ་ །དགས་བཅམ་ལྷན་ཁནས་་ལ་ཆདང་ལྷན་པ་ཡོར་བགལ་གི་བུཆན་ལོས་འདྲིགརཏ 
དྲུ ཀཀ ཡེར་ར་ཀ་་གད་བ་། སུ་འགལུ་གྷི་ུ་མ་འདོས་པའུནདུས་ན་ཏན་ཐས་དང་དད་སདས་རྒས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་པ་ ། ཡད་དག་བདྡ་པགས་པའི་སདས་ 
ཚཾ སཿ ། དེལེདང་ལུ་སེམས་ཅན་དའེ་ལས་ཟདས་མྱེད་སྐེ་བ་ འགྱུར་ལ་ ། ་ཉདྷ་ཐཱསནད་པ་ལ་དགར་ཐུར་སྟ་། ཉོན་མདས་ 
3 = ལ་ར རོ་ོོ ` ) ༨ པོབ རར ང་མས ༦༨ ་ 
ཐབ ཀག ཉ་ཀཏྱཧོད་ བད་འབྱར་ཏ་། དེར་དའི་ལུག་བསུལ་བར་བུག་པད་གྱརར དནསུ་དེ་ཐོས་ཡ་པཀཏར་ཧཱ་བོན་དག་གཱ་བཅན་པོ་སུས་ཏ་། 
པཱ ནང་ག སེ  ྱ་ུུ་པན་ཡུགས་གུ་ཉད་ནས་ །ད་དངའབུནཔའིཆ་སེ་དྭནདཏེ །དེས་ན་འཁེར་དདག་ནི། ནས་།ཁཉིགགེས་ནྲ་རེ་བནྡ་གདད་པ་བྱད་དཀོ ཁཅགགས་ན་ས་འརང་། 
༤ ༽ ` རྐོན ། འརྔག་ཏད་གོ་“ཾསཾ་ཀྱོ་ཨཚཾགེ་དང་ ། མདུན་པའེ་སྭམས་པར་འཇུག་པ་བསྐྱེད་དོ་་ ། ཁ་ཡིག་གེས་ནྱ་རུནད་ཏུ་ུགས་པའི་འབས་བུ་མདན་གསུམ་དྲུ་བས་སོ་ །ཁ་ཅིགཞྦཱིཿ 
 །བས་ཉུ་མདོ་གྲསསྭཏྱ་བས་སོང། ཁ་ཉིག་གས་ོ་བྲཔཡནོ་བའ་འྲགས་གུ་མདེན་གསུམ་ཏྲ་བས་སོ་ །ཅིགས་ཞི་རགྱ་བུར་ནས་དྲག་བཅམ་བ་ཏོདམརོན་གསུམ་ནུ་བམ་ལོ་།ཁ་ཅགགེ། 


་ 
! 


ཧཿ 
2 


ཤོ་བསེད་ན་། ཁྭ་འྤཾགགསྣ་ཞྲི་ལ་ཟེས་ རེ ཆེ རོ 
ཏན་མེསྱ་ཀྱ་བའྱ་དབདད་། ཁྱ ངི ཧུ སྤྱད་ན་ གསེལ བར ར་བ་དང་། འཅོག་གིསསྤི་རྱ་བོནདྲྱ་གུདད་པ་དང་། ཁཉོག་གེསནོརས་པར་འགུར་བ་དང་། ཁ་ཅིག་གེསད་། 
དག འའ བས་བསྱི་པ ད་ད འཁར་དདག་གི་ནང་ནས་ཕལ་ེརནི་གྲངས་རུས་ལ་གཞོལ་།ངོས་ 
ཞུག་པ་མ་འགལ་གེ་གུདི་ཡུགས་གིས་ཏས་ནུས་སུ་སེམས་ཅན་དམལ་བདྱ་རུ་པདྱ་ལད བ་ོལ 
_ བ་དང་བཏུབ་པ་དང་ ། བརྡེག་པ་དང་ ། བཉཅ་བ་ལས་སུགས་པའེ་ 
འབར་བ་དང་ ། བསེགས་པ་དང་། བཅོ བ་ལ་སུགེས་པའི་ 
སར | 
།ཤུམ་བད་འདོག་པའི་སུག་ཁྲགས་གང་ཡོག། དད་ག  །ཅུནཡ་སུངོཁྦ་ཁེསཤུ་བཿ ་མས་དང་། ལྷ་ནམས་ཀྱེ་འཆེ་འཕོ་དེང་། ལཱད་བ་དང་། 
(༩ ཀལཱི་དང་ལཱན་པ་ཨྲེ༽་བགལ་ལོཔ ༨ ཡི 2 ཤ་། པ་ད་དགྱ་པཾ་ན་མས་ལ་བརྡེ་པར་ྱད་ན་ །ནདགུ་གས་ནྲོཾ་པོས་ནས་སྭ་བད་འྱ་གད་ལ་་། སྣ་བེར་ ནད་ནས་ཀྱར་གརདྭ་ཁད་བདྲ་པཟོ་པན་ ུ 
ཟི ༢༡༢ བད་། $ ` ཨུ 


ཤཱ་མ་པན་འབཾན་བ་དང་ 
༽..༤༽༤༽ ཨཿ 





སས 


༅། །ཀུན་ཏོ་ར་བྭཏ་འབན་ཏ་།མུ་ལཱ་གཅེག་ཏུ་འབད་ལ་ །གྱཉེ་ཟད་ལ་འྲ 
རག ཧུ ར$་ཀབན་ལཱ་ །ད"གུཌ་ཐད་ལ་ཀསྲོ་ནོ་ན་དེ་ལས་ལས་སྙེས་པའི་ལུགསའི་མར་བཅན་གི 
ལཾ ཆི ས་ཞི ། རྒྱ་ཏེས་་ཞཾསཿ ནན་ད་ དུ རུས་པ 'ཡུགསཀྱ་མཆེ་བ་ཉན་ག 


ངཱ ་སར་ག་ད་། སཱག་དང་གཟེག་དད་ 
ཛཾ ༢ ¬ ལྕནཾ་བསུལ་དྲན་པ་དང་ ། མྱེ་བཟད་པ་དང་ །ཆ་པ་དང་ཡེ: 
, ག་ནག་ཉན་"ཏར་ ཁས་ཅྱ བས་ཧ་ལས་དཀེ་ན་མ་པར་ཧུ་པས་སུག་བསལ་ ་གོ་ྟཏག་འད་ དཾ ་དང་ཡད་ 

ཊི 


བེརོ་རི་ཾིཾི 
རྱརྱ་འར་ པའ་མའེ་བྱ་པོད་ལ་ཕན་ནུན་རྒྱུ་བ་མཐ་ང་། 


རུ ར་ཡེ འེ མཁནས་ཅར་སས་དབའ་ལ་ཞགས་ཏེ་།་ 
༧ ཏབུར་སྭ་།དགེ་སཱོ་ཁལ་ཏྱ་ཧན་བ་ྱ་གདད་ནས་ཤེ་དགེ་འ རེར 52 ཅཁུ་ ཅུཅད་བད་འྱྱ་ན་ཞིག་སུ་ཧཱམ་ནས་དེས་བལྟསན་ ། ཡར་དུག་པརྡ་ཐེགས་པའེ་སདསྤ་རས་འདོ་སྲར་གི་གསུང་དབ་ལ་རབ་ 
མཧུད་ལུན་བ་གཞན་དག་ལ་ཡད་ོན་པ་མྲ་དདེ། གནས ༤ ༡་པ་ནཱ་དག་འདུན་གོ་འགརོ་དང་། མཆོ་་ནད་གེལ་རེདན་ ༡ འཚོ་ལ་ནདམ་དང། ྱོགས་བཞའ་དག་འདུནགེ༢དན་ལཅ་དག་ 
 ཤོ་ཀད་སཾ་བ་ལེ་པཆ་ོབ་བྱསེད་བཁྲེ་པེད་བདན ཀ་མ ལོལ བ་ག་གི་ཅུ་ཡིན་བོས་བསམས་པ་ ། འདོ་འི་ལས་ ༥ ཞི་བདག་ཞེས་ཀུང་ཡར་དག་པར་མདན་གུ་མ་མརྨ་སདྱི 

7 - ཁྲ ཏ ༠༠་ལཱན་འདས་ལ་ཞབའ་སྔ་མ་ནར། ༨༣ བ་ཆེ ` ཅར ༨ | 
ཟུཿ་ཡཊིཞུང་ཁ་བཅུགས་ཏཆོས་སྟོདཏོ། དཤག་ཡདང་ལྡན་ལ སྨེ སད ས་གུས་དི་ིནྱཆིནགས་ཞུདནསྱམ་སངབདྱ་གདད་ཏེ་ ། མཉན་ན་ལདོ་པད་དེབ་དང་། དེའི་ཆབཿ་ཱན་འདས་གཁ་བྱ 
འདན་བད་ ལིས་བཉ་མེ་ལ་ ཧཾཿ ༨ ་བམ་ཀུ་ཀཱག ག་བྱ་ཅན ཨ་བཅ་མི་ལཱན་ཊདས་གཁདེ་བྱབ་ཕག་ན་མ་ལས་ཆོས་པ་མ་བརོ་ང་། ༤རོ་ར་བ་ལོ་རོ་རིས་ 322 ཤུ 
/ འེ་་ཧཀྲཾཀཱ ཡ་ད་གཀྱ་ཀུ་ཡཱང་བསྟན་པ་ཀུ་བའྟིཏ་ས་ཡེན་ཞ་སཾམ་ནས" །བྲ་རོ། ལི ཀ་བ ཀ་ེར་བ་དགསས་བི་ཁྱི་མམ་་ 
ཡོ ་ ཏཾས་ཨན་ནེ་སྙེན་ནས །བཙམི་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དད་སོང་སྲ་པེ་ནན་ནས་ ། བཅམེ་ལཱན་ཁའདསྱ་ཀྱེ་ཞབས་ལ་མག་པོསྭ་པག་འཆལ་ཏ་ ། 

"ངང ི 


།དིད་ལ་སུགས་པ་འབབུར་བད་གུརད་ཏ་།དདག། 


༧ ༧༥ཆཚཆཆ 


ཨ; གེས་ཙོ་གྱཏུ་འདུག་གོ་ ! ཙིགེས་ཐོགཏུ་འཧུག་ནས་ཨདར་ལཱན་བ་ཨུ་འགལ་གོ་བུ་ཉན་པོ་སྦཤ་ཁད་ཡཛི་སད་ཅེས་གསེཁད་ཏེ་། །བཞུན་པ་པ་འདེ་ན་བདག་གི་ཀླུསྤ་ཀིས་དུས་དུས་སུ་སེམས་ཅན་རྩ་པལ་བརྩ་སུབང་། 
བྱསད་། ོ་ཀགསྦ་གརནྱ་སུ་བར་བྱ་བད ན་རས ནྭ་ཏྱ་ཧཱ་བར་བྱ་སེད་ །ེིན་དྭཧ་ཧཱ་བར་པར་བྱ་གེད་ ། ལའེ་ནང་ཏ་ཆུ་པར་བྱ་སེད་ད ། སྭར་མཆེས་ནས་སམས་ཅན་རྩསལ་བ་ན་མསྦྱ་ཀེ་བཅད་པ་དང་། ཏབ་བྱུ་དྨདཾ 
ཟའ བཅུ་བ་ལས་ལཱགེས་ལའི་ལུག་བྲས་གྲདགལ བཞེ གི་བ རོདོ་པ་ྲ་པད་ལགས་སོང་། སར་མཆེས་ནས་ཡེ་དགས་ནམས་བཀྲེས་པ་དང་ ། ཌ་ཁ་དང་། འབར་བ་དང་། སེག་པ་དང་། 
རར ཀག ར་ལོ ཅིས སསུནད་པའི་སུུག་བསཱལ་ན་མས་དང་ ། རྱེ་ན་མས་ ཀྱེ་ཨོལ་ཁྲས་ཤ་ཐང་བའེ་སྲུག་བསུལ་རྣ་མས་དང་ ། %3;6༩" ། 
གསུ $ རྒ ལོར རྡཾག་པའེ་སཱག་བསུལ་གར་ལགས་པ་ད་དགྱ པ་ནམས་ ཿ /ལ་བརྡོད་པར་བཀྱེད་དེ་། རྒུ་དེས་ནད་དག་གཱཱ་བར་འགགར་ལ་དེ་ 
ཟླ ཆ་ཡཱ་བ་ཛུ་དདཱ་ཧ་སྭ་ཀད་གདདྭཁད་པད་ཐབ་པརྩྱ་གདད་ལགས་སོ། །བཙན་པ་བདག་ཡེ་དགས་ཀྱི་ནད་ཏྲུ་ཆུ་བད་ཆས་ནས་ །མཉན་ཏ་ཡོད་པ་ནསྦྱ་པེ་སཱང་བར་འྱུར་ཏེ་ གྲི 
བཙན་བ་བདག་གོས་ནེད་ཡེ་དགས་ཡུས་ཆ་ལ་འབད་ཞིར་ཞུན་ཏ་འབར་ཏ་ ཧཱཿ པ་ེ་ལླུགཅིག།།ུ་འབྲད་ིག་པ་ནད་ཞེ་བུར་ལུ་མཛེས་བཀྲོ་ ས་ཡ བ་ ་རིོ་ཡི་་ 
༢༥ ལྟག་དང་།གཟག་དང་། དྭད་ལ་སུགས་པ་འབུང་བན་འགསན་ལ་། གལ་ཏེ་ཅཀྱ་ཀི་ནར་དུ་མཆེས་ན་ནོ་ ། ལུགས་ཀྱེ་མཆེ་བཅན་གེན་སྲེན་ནམས་འབགར་བར་འགྱུར་ །གཡ་ཏེ་ནམ་མཁའ་ཡཡ་མཆེས་ནན་། ྦ 


` 


༥ ཝུ །ལུགས་ཀི་མཐ་གྱི་བ་འ ཧཿ "དང་ ། ཧུན་ལག་ རཾ ོང བཾ ཅི ། ད་ཀར ་དའེ་ཤ་བཅད་ཅོད་ཟ བྷ ོ་་ བྱྱེད་དེ་ ༥༥ འབུ དབན་མ་པར་སུནད་ལས་ག 'སུག་བསུ་ལ་ ་ལྟགུ་ཏར་པར་སུད་ང ལགའ་ 

རྒུནཾསླུ་ཁས་ད་ སྭ་ཁས་ནས་སུག་བསལ་དྲག་ པ་དང] མྱེ བདང ་དད་། ཆ་བ་དང་ ། ཡེ་དྭ་ཏྱ་པེ་འརོ་བའེ་ཡོར་བ་ ཐོུས་ ་སྦུ་སོར་ པ་དཔ་ནས་ ༽པ རྒྱུག་ྫ པའ ཞེག་མཐོང་ལགས་ན་ །བཅུན་ ་བ རོ །ཅན་དེས་་ལ་ས་ཅ་ འགུས་ད ཀུ 

ྒྦ ཅི ལས་ད མ་པ་ད ཅཉ་བག་སུག་པ བསལ་དེ་ལཱ་ཊུ་རྟེད་ ་པ་དྱ་ཨདད་ལགས་ ཙྭ བཅམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཉེས་བཀའ་ ་སུལད་པ་ ། མ་འ ལ་ག་བུ ་བུ་ཅེན་རྷ་སྙེན་སེམས་ཅན་དའ་ས་ རྩིར་༩ ་པ་ བྱེད་བུད་བ་ ་ཡེན་ཏེ་ ་ རེས་ སཱིག་པ། 

¿ ལས་ཡད་ཏྲ་བས་ལ༽ མཧཱ་འགལ་གེབུ་སནོ ཆོ འདྲས་ བའྭཏས་ན་ སྐཱཿ་ཤུབཟདཱ་བོ འདེ ད་ལ ་ ཁཱ ཐུབ་ ལོ ངགོུ་ ་བའེ་སངས་་ རྒྱས་ རེག་པ ་རང་ 
གུལ དསའ་ྲཱ་གཱུ་ཧ། ཤུ། ད་། དགས་བ་ ། 'འཇོག་། ཏེ་ནད་མྔ་ཤིན ད་པ་ ། སྙེས་དུ་ ་བུ་ ཅོ ་བཤེ་ཁ་ཡ་ཧཱ པོསིན་བྭ །ཀྲན་མྱད་པ་ ། ལཱ་ ཡཱ་དངྱ་སེ རྣ་མསྱེ་སྙཾནད་པ་སངས་རྒྱས །བཅོམ་ལཱན་ ་འདས་འདོད་གརསྐ་ 
ཞེྱ་བ་བ་འཛགེ་ཌ་དནུ་ བུང་ཧ་། དའི་གསུར་དབྲ་སམསཅན་དེ་རབ་ཏྱ་ཐུར་ནས་ ། གེསྲརོ་ཞལ་ཏྲ་བན་བརྱུ་ཆུནདཏེ | དས་དེར་སྩན་བདག་དང་ ། སཱེན་པ་མང་པོ་དག་བསུལ་ནས་ ། དགེ་འདུན་དང་། མཆད་ཏནད་གྱི་བིར་ 

ཐས་ཏི་ཀདེ་དག་འདུན་གོ་འཀད་དང་།མཆདོ། ཆོདཏིནད་གི་ཀེ་ར་དང་། འཚེ་བ་ནད་མུ་དང་། ཕྱོགེས་བཞེའེ་ད་ ཏི་གེ་ཁད་ །རཀའེ་ཨུ་བུབ་ནས་བྱུ་མཱུ ་ནྱ་ཅི་དགའ་བཞུར་སྙུད་ལ་གཞན་དག་ལ་མང་བིན་ཏེ་ །དེས་ད་དག་འདུན་ཁས་བཅད་ 
! ས་བདག་ཏིནྱ་ཡེས་ཀརཅོ་དག་དགུར་སྤད་ལ་ ཏཱ ་ཧྭཱན་ ་པ།ས་དཡེ་ནཾ་མ་ ་པར་སུཞེད་པས་ ་ཡེ་དགས ཀྱིནད་དུ་སྩཱ་སྙེས་ནས་ ༽རད་ནམ་མཁའ་ལ རི མདང་ །ུ་ལ་གནས་བ་དད་།དང་།ཤན་་ ༣ྲེ་སོག་ཆགས་ ། 


=འང་ ངེ 
'ྲུ ༡ ངི 


གས་སུ་ཆུད་ནས་དྲེད་མ་ཅུན་པའེ་ཆོས་བརྩནད་ཏུ་ ། ད་ནས་༽ 
ཐང་བའི་ཧབས་བར་འཇུག་པ་སྙེད་དོ། །བཅིག་གེས་ནི་ ད 





།རྣམས་ཀྱེས་7 འེ ། །དེ་ནས་ ད་ཐོས་མུ་བགཏ་ཧཱཱ་བོ་མང་པོ་དག་སཱུཾ་ཐ་ཆན་མོ་སྐེས ་ཏེ་ རོ རོ་ཁྱི དེདུག་ཀི་ མེད་མ རྭ་གུ་རད་བར་ཊུ་ 
ར་ བྱ་སདདོ་། ཁོག་གི་སའ་ཧཾ་བ་དང་ །བདན་མ་དང་ཀམྦ་བུན་བཁི་བཟོད་པ་ནང་། འཇིག་ཉེ་ནད་གེ་ཆསྱ་ཁི་མཆོག་དང་། ཡ་ 
::" ་ུ་མཛོན་གསུམ་ཏྲུ་བས་ ་སོ་། ཁ་ཅིག་ས་ནི་གཆན་ ཏུད ཅོགྱ་བིན་ ་འརོ་བཞི་འབས་ ུ་མངོནོ་གསུམདྲཱ་བས་ཇོ སོ་། ཁྱཅག་གས་དི་ལནཁ་གྲ་པོར་པི་ 

ད་དོ་། ཁ་ཅིག་གེས་ནོ་ཧབས་ཀེ་འཁོར་ལས་ཆུང་བར་འྱགནབ་དད 


འགྱུན་བ་དང་། ཁ་ཇོག་གིས་གོ་ཏན་ངོས་ཀྱི་བརྙ་ུབ་དང་། ཁཅོག་ 
འཧུན་ལ་བབྱུ་བུས་ཏེ་ ། བཀོད་དོ་། དགུའ་ ྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ནོ་གླང་ 
རཾ ་ེད་ད་ ་ མེད་། ་འཇ་ས་མ་སཾ་མས་ཅན་ 


་ས་དྭཀ་བཀ་མེ་ བ་ཅིད་མདོུགས་ མྱ་བྱས་སཾ་ 3 ཅོག ་གེས་དོ ན་འཁཾར་ལོས་་ ར་བཁྱི་ཧཱལ་ ་བརོ་ འགུར ་བའེ་ས་ ་བན་བྱས་ 
ཧཿ ་གསན་རང་ས་དསྭ་ཀྱི་བརྒ་ཆུབ་དང་ ། ཁཅོག །གེས་ནྲཾ་བ་ནྭ་པང་པ་ 
ཨཱ 


ཁ ཙ་གིསནོ་བྱ་ར་བན་འོ་ྱསད་ ་བ་དད་ ། །ཁཅེཧ། ་གེསུཧོ་ཅངས་བཱ་ 

ངཀག་ཁུའོ་ཛོགས་བཏྲི་བྩར་བྱ་ཀེས་བནོ་ ་བནོ་ ཧད་ཏཾ། །འཱཁོར་དེ་ དག ་གིནད་ནས་པལ་ཆེར་ནོ་སདས་ ས་ ནོ ། ཆོས་ལ་འབབ་ །དགེ་ 
མཉན་ཏཱ་ཡདོ་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། ཡདད་ལྡན་པ་དགའ་བེད་ནོ་ ནི་ཡུགས་ཉྱས་ནུས་ཏུས་སུ་སེམས་ཅན་རྩསལ་བད་རྒུ་བདྱ་བེད་ན་ཧུད་འྲོ་ གོ་ཁི་ནང་ཏྱཱ་རཱ་བརྱ་བིད་ཤ ལཱའེ་ནང་ཊ ཅུ 
། འབོབ་བ་དང་།བནེག་ཁ་དང་།བཅོ་མ་ཁ་སེགས་བཞི་ཚུག་བསལ་གཅ་ཡིན་བདེ་དགྱེ་བི་ན་མས་ལ་བརོད་པར་བེད་དོ། །ཕྱིར་འཇོ་དག་ང མ་དགས་ཅི་བྲས་་དྲང་།བྷ་སུ་བ་དྭང་། འབབ་ 
2.༥༢'༠༡༢༥༥ཁ ཉ༢༨༦༦༤་༠༨༧༡)༢༡ོ༡༦༨༤༠༦ཆ༨ 


ཅེ 


ཧུ 


ེཡང་པའི་ྲགས་ཅུ་མངོན་གསུམ་ནྲ་བས་སེ་། །འཆོག་ 


སས །ང་།འཅེ་བོ་ཁྲ་མུཀོས་བའི་སུག་བྲསལ་ན་མས་དང་། ནུད་འགྲོ་ནམས་ཀེ་གཉིག་ལ་གིག་ཟ་བ་ལས་གུདད་བའི་སུག་བསལ་ནམས་ནང་ ༽མྱ་ན་མས་ཀུ་ཡཁ་།བས་ཤ་ཐར་བའེ་སྭུག་བསུལ་ 


དྲ ་ མག་། ལཱ་ན་མས་ཀྱ་ཝ་ཁལོ་དང་ ། །ཱུར་བ་དང་། ནྣ་མ ་པ་ད་མཐེན་བ་དང་། ནྣ་མ་པ་ ་ད་འཇཾག་པའེ་སཱག་བ སུལ་ཀག ང་ཡེན་པ་ན་དགྱ་པེ་ན ངོ ས་ལ་བརྡོན་པད་3ྱ ད་དེ་ བྒ ནེ་དག་གེས་དྲ་པས་ནས་གྲྭ་བོ ར་འགྱུརད་ནས་ཀྱར་ ངུ 


 དོཏ་ཁད་དྲ་དྲ་ཁྱརར་རོ།། ད་ནསྱ་བོ་ཞིག་ན་དང་ལཱན་པ་དགའ་བེད་ཡ་དགས་ྱི་ནང་དྲུ་གུ་བད་ཆས་ནས་ ། མཉན་ཏུ་ཡེདཾ་པ་ནསྦྱ་ཡི་སྣད་བར་འབྱུར་ཏེ་ ། རྒྱ་མཚོ་འི་འགྲམ་ཏུ་ཕནད་བ་དང་།དེས་དེར་ཨི་དགས་ 
,£ མོ་སྨན་མོན་འུཀ་པར་དང་གི་སྤས་ཡགོཁ་ །སཱང་པོ་མེ་དེག་མ་ འྲང་ལ་། དམུ་ཡར་་ུ་འདུག་པ་དང་། དའེ་ཁ་སཱ་ནས་སཱན་ཧུ་ཡང་པོ་ བུང་བ་དང་ ། དེས་དཔག་ཚད་ནུ་མདྨ་དེ་མནམ་པས་གང་བ་དྲ་པིད་ 
ཚེ་བ་དང་།། ཡེད་ཏྲ་སེ་འརོ་བཞི་ཚར་བྱ་སོར་སྭ་།སྣད་པ་རི་འདོན་ 


ན་ཅུན་རུག་པ་ད་གང་ནུ་འཐོབདེ་དང་དེད་ཚི་ སྭཾ་དོཁ་དག་གས་ ཤོ ཅས་ཞས་རྒྱ་དེས་ན་དེས་སྲུག་བ སྭལ་དྲུག་པ་དང་མྱེ་བཟད་པ་དང་ ། 
་འན་ནུཤ་རཱགྲ་ཤེག་མཐོད་ད་། །མཐོངོ་ནས་ཀྱང་ལེ་དད་ལཱན་པ་དགའ་བད་ཀྱེས་བསམས་པ་ ༼ཏ སམས་ཅན་འདེས་ལས་ཏྱ་བས་ཞེ་གུ་སམ་སྭ་ ། དེས་དཱ། ལྤྱས་ན་ཡར་དག་པད་རྫོར། 
ཡ་ཧཏྟཏུཧཱའ་ཧཾ་། ྣ་ ར་ །ཁ་ཨས་རན་པ་) ཞག་ཏུ་མུདད་ནས་དེས་དེར་དགེ་སློད་མ་མང་པོ་ཞིག་ལ་ཡད་དག་པ ཙཔ་ཡེན་པའི་སུད་པ་བཏབ་སེ་ །དེ་དག་གས་རྟད་པའི་བད་ཆ་ 
ཚིདད་ལྟན་བ་ནགའ་བདྱ་ཀེས་བསམས་པ་། འདཁི་ལསྦ་ཊི་འྲབས་ཤུན་བདག་གེས་ཀྱར་མནོ་ལ སུམ་ཏུ་མཐངོ་མོདྱཾ་ཀེ་། །ེནྱ་ཀུང་སྐྱ་བོ་མང་པོ་སྩྱ་བཾ་བ 


ས་མའིབས་རྱས་ཀདོ་གུངགེ་བསནད་པ། 
ད་བས་བ་མཐར་ངོ་ །དནག་ 
སྐེད་པའི་ཕྱེད་བདག་དེས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཁ་ཞུཀ་རམ་ནས་ ། ། 


།ྱེ་ར་མཚོ་འི་འགགམ་ནསྦ་ཡེ་སཱར་བརྒྱ་གུརད་ཏེ་། མཉན་ཏཱ་ཡད་པར་སཾདོ་ བ་དང་ ། དའི་ཆ་བཅོམ་ཡདས་ལཁེར་བྱས་བག་ནུ་མྲི་གུང་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཆོས་གད་ཏོ་ །ད་ནས་ཚ་དང་ལཱན་པ་དགའ་བེད་ཀེས་བཅོམ། 
£  ་ རེ་བྱབ་ཕུག་ཏུ་མ་ ལས་སྩཱགསངཔ་ལ་ཆེསཾ་སྭནད་པ་མཐད་ཇ་། མཐརནས་ཨྱང་དེས་བསམས་པ་། འད་ན་བདག་གེས་བཅམ་འན་འདས་ལ་ཡི་དགས་ཀེ་ལུར་བསུནང་བ་ཞུ་བའི་ནུས་ཡེན་ན་ནམ་ 
ཀས་ཀ་བཡམོ་ལཱན་ཁདས་ག་ལ་བ་ད་བངེ་སྷ་བེནད་ནས་ །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཤབས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ཏ་ ། ཚགེས་ཉོག་ཏུ་འདུག་གོ་ ཕགྲ་ཅེག་ཏུ་འདུགནས་ཚདང་ལཱན་བ་དགའ་བརྡ་ཁེས་བཅོམ་འཕུན་འདས་ལ་འད་ 
„ ན་ཛས་གཱས་ཝོད་ཏ་། བཙུན་པ་འདེ་ན་བདག་གི་ཡུགས་ཀྱས་རག་ ༤ ཊངས་དུས་སུ་སེམས་ཉན་ད་པ་བརྱ་རྱ་བར་བྱབེད་ །ྱམེའི་ནང་ནྲ་རུ་བར་ ༨བྱགིད་ ། ཁྷ་།ནང་ྱུ་ཆུ་བར་བྱིད་དེ་སྭར་མཆས་ནས་། སམས་ 
, ༽༽ཙལ་བ་ནཱ་མསྦ་ཀེ་བཅདྱ་ཁཱ་བཅད་བ་དང་ །གཏབ་པ་དང་། ༠ བདྐག་པ་དང་ ། གཙོ་བ་ལ་སཱགས་པའེ་སུག་བསལ་གང་ལགས་ ༤ ་ར་དགྲ་པི་ན་མས་ལ་བྗཛོད་པར་བྱཤད་ལགས་ས་། སྤང་ 
དྲ ༨༤ བགྲས་བདོང་ ། སྐམོ་པ་དང་ འབད་བ་དང་། བསྲགཔ་དང་། བཅོ་བ་ལ་སཱགོས་པའིསུག་བསུལ་བ་ན་མས་དང་ ། ཅུད་འགྲོ་ན་མསྱ་ཀེ་གཅོག་ལ་གཅིག་ཟ་བ་ཁས་མུ་རད་པའི་སྫུག་བསུས། 
༧ །སས་དང་། ༅ནམྱ་བུ་ཚལ་ཁས་ཤ་བད་བེ་སུག་བསལ་ནམས་དད་ ། ལཱ་ནམསྦ་ཀི་འཆེ་འཕོ་དང་། །ུར་བ་དང་།ན་མཡ་པད་འཐོད་བ་དང་། ན་པ་པར་འཇེག་པའི་སུག་བསལ་གང་ལགས་པ་ད་དགྲྱ་བ་ 
` ཤམས་ཁ་བརཾདོ་བད་བྱསད་དེ་། རྒྱུ་དེས་ན་དེ་དག་སྱ་བེད་འགྱན་ཁ་ །དེ་ལཱར་སྩ་བེད་མུརད་ནས་ཀྱང་གོར་ཧུ་ཁྱད་པར་ཐབ་པད་འགུར་ལགས་སོ་། བཙུན་པ་བདག་ཡེ་དྭགསྦྱ་ཀེ་ནང་དྲུ་རུ་བ་ཆས་ནས་ \ མཉནཏུ་ 


པས 


ས་ལཾ་བྭོད་ 


ས་མོ ཡོ་སན་མོད་མཆེས་ ་ཡ་ །ར་ར་ཀོ། གྱི་སྭ ་གཡོག་བ་ །སྭ་ སཱར་ཕོ་མེ་རག་མ་འད་ལ་མུ་ 
ད་གཔདུམཁ་བ་ེདང་དེ་ྲ་་་བལདག་གེས་བཅོས་ནས་ །ྐ 


ཁའོ ~¬ཀཡདཱ་བ་ཞསྱ་ཡ་སར་བར་ འད ཝེ་འི་བག་མ་ཏུ་མརི་སྐན་། བཅག་པ ་བདག་གེས་དེད་ཡེ་དག 
ཡམ ་མ་ མཆས་པ་དད་ ། དཀེ་ཁ་སྭཱ་ནས་ ་སེན་གུ་ཨད་པོ་ཁྱ་བུང་བ་དང་ །རས་ཁྭཿཱ་ཆདཱ་ཏཱ་མཱར་དི་བནབ་ པས་གར་བར་བྱ་སེད་དེ་ ། ཕན་ཆུན་རྱྱག་ལ་དེ་གང་དང་ 

ཙི ྱུ་ནསཞདེད་སུག་བསཱལ་དྲག་པཿ ་པ་དང་ ། ྔྱ་བཟད་པ་དང་ ། ཅ་བ་དང་ ། མདྩོཔོ་འོང་བཞི་རོན་ སྔ་སརོ་སྭི ར སྐད་པོ་ཆེ་འཐྲོན་ལ་ ་ཕན་ཆུན་རྒྱུག” ་བ་། ་ཞག་མཐངར་ ་ཡཀས་ན་ \ ཏ་ཐ ་ ཡྲས་ 
ཁོ ‡ ༅ྱངན་ཁས་དུའིནཱ་ཡ་ པར་ག བཔས་་ ། སྙུག་བུ། བསྟཡ་ ་དཾ་ ལ་ ཊུ ེད་ ༡པརྲ་གུ་དད་ :¡( བཅམ་ལཱན་ འདས་ ཀྱེས་བཀྲཊ་སུལ་ ད་པ་། དགའུ་ ླུ་འ རནི་སཱག་ ་པའི་ལས ཤྱད་ 

= ཕྱད་པ་ཡེན་ཏེ་ ། དས་སཱག་པའི་ ་པའི་ལས་མདྦ་ཏྷ་བས་སཾ་། །དགའ་ ཤྱད་སྭཱནོ་བྱུར་ ་བ་ཞདས་པའེ་དུས་ན་བླསལ་པ་བཟར་པ་ པ་འདེ་ཉོད་ ལ་བཟར་པོ་ཁོད་ཉོན་། ཧིཿ །འེཆ་ལ་བྱཾརཁྲི་ཐུབ་པ་ན་ཡ་ 
ག་བན་རྡ་གས་བའེ་སདསྦ་ཧས་དོག་པ་དང་ ཤུཌཱས་ སླལ ་ཡུན་པ་བདྡེ་ ་བད་ག ཤཾཀས་ ་པ་ །ཅོག་ གཱཾནྲད་མའིནད་པ་ ། སྐྱེས རྩ ཁེ་ཁ་ཁཾ་སྨཱར་བ་ ། ཊཱན་ཀྱརྲ་པ་ " ལཱདད་ཧྱི་ཆ ་ན་མསྦྱ་ལི་སཱནོད་པ་ །་ [༈།ཧུས་རྱུའ་ 

ཟཅི་ལོ་ལུན་ཁདས་ཀའནོ་སུད་ཤེསུ་ ་བཱ་བཞི་འཇེག རྟེནདཏུ་བུད་སྟེ་ ། དཾའི་ཆ་བ་དན་སད་ཁྱིམ་བདག་ཁྱུག་ཉོང་ནད་མད་ལ་ ཡངས ་སཱདོར་བ ཇེ ཡངས་ ་སུ་འཇི་ནད་པ་ ཡརས་ཤེར་རྒྱ་ཆེ་བ་ ། མུ ་ཀྱ་ཤའི་ནོར་ ཱུ 
ར་བ་བ་པ་ལས་ཆུང་མྭ་བདས་ནས་ །ནེ་ད་དང་ 'ཡཱན་ ་གཅོགྱཏྱ་ཾ་ཞེང་དགའ ་ཡ། 'དགའ་དགུར་སྲུད་པ་ལས་ཕེ་ཞེག ན་དའི་ནུད་ 


ཀག །དོར་ནང་འགན་ཁ་གིག་གནས་བདེ་ས་ཐབས་ཟླ 


་ 


ོ་ཀགུ་ག་ྡ་བ་ོ་འགོ་འའའོཔ་དང་། ཅུགས་བཟར་ཁེད་བྭ་ ན་སུག་པ་མཛེས་པ་ཨོག་བཊ་ས་ཏེ་ །དེཔེ་བཅ ས་གནདྱ་མས་བརྲ་བས་ནས་རགས་དང་མྱབུན་པའྱེ་ཡོང་བཏགས་ཏ་། 

རཾ བད དད་མན་དང་ } མྱ་ཀི་སཱཾདྷ་ཀཱསྭ་སྐེད་ཨངས་ནས་། ད ་གང་གོ་ཝེ་ཆེར་སྩིས་པ་དའེ་ཡོདས་ཡང་དག་པརྡ་ཇགས་པའེ་སངསྤྱ་ཆས་འདོགུང་གི་ཧ་ནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་དང་པ་བྷཅད་ནས་ རས་བ་མ་ 
8གསཡེད)) གྱཏྭ་བུར་ནས་ནས་སྭ་སྣ་དོ་གསུམ་བསླབས་ཏེ་ །རགསྭ་དངྲ་སལ་བའི་སྭཱ་བས་པ་དང་ལྣན་པའེ་ཆོས་སྱུ་ བ་ ། གོས་དང་ཟས་དང་། མལ་མ་དང་། སནད་དང་ ། སིག ་ 
་ འའ གག = པ་ གཙུག་ལག་ཁང་མཆེད་ཏེ་ནད་དང་བཅས་བ་ནམ” སྭ་བུསས་ཅྷད་ ༈ ༣ ཡདས་སྡུ་ངོགོས་བརྡ་བདདུ་བཅུགནས་ ། སངས་རྱམ་ལ་སུགོས་བ་། 
དག་སངོ་མཁི་དགེ་འདུན་ལ་གུལ་ཏ་ ། དགེ་སྭངོམ་ན་མས་ལ་ཡྭ་བད་ཐམས་ ” ཅདྱ་ཉེས་བསྙན་བཀུར་བྱས་པ་ལས་དེ་བྱད་གཟུགས:  ་ དགས ལ་བ་མ ིད 
རའ འོ གོགོཀའོདང་། ཅཆོ་བུ་ནུ་མ་དང། ། ༤༠ ཌོ་ །གོས་བཞེའེ་དགེ་འདུན་ག་འཀར་ཅེ་དགའ་བགུར་སྣད་པ་ནས་དགེ་སྤངོམ་རྒམས་ཀེས་ཆོར་ཏ་ ྲས 
སསར ྲིར ། མྱ་མེབོ་བའི་དག་སདོམ་་ཞིག་ལ་ ། ཆེག་མུབཅོར་བྲརམབའྲ་ཟུག་ཅུས་དུག་གེས་རུསེ་ཏ་ ། ཁཿམ་བདགདུ་ཡང་འདེ་དག་ཞྲིུལ་ཁྲེམས་འཆལ་པ་དང་ ། སེུག་པའེ 
༥༥ མ་ཡིན་པ་བྗངོད་ལྭ་ །དདགགེ་ཧཱད་པ་དང་ ། བཀུར་ས་ཡེད་པའེ་བར་ཆདྱ་ཀངྱ་བས་ ། སྭར་དྲགགིས་ཀྱང་བལྟས་སོ་། དགའ་བྱེདཅེ་སཱམ་དུ་སེམས་། དའེ་ཆདག་སྤེདོ་མརྦ་གུརད་པ་གར་ཡེན་པ་དན་ད་ཉར་ 


༦་ ཀྱི་རྒགས་ ས་མ་ིཨཱ་ཧ ད ༡ མི་ངོ ། ཀྱིསླབ་བའི་དག་ས སོཿ མ་ནམས་ ཀ་ྟད་བ ་དང་ ། བཀུར་སྟེ་བེ བེ - ་བས་ ་བའྲཱིནཱམ་ བདུད དབསུན་ ་ེ་ཡེ་དགས་ སུ ་སས་སོ། རོ ཇི དག་བ སྭངོ་མ་ད་ནམས་ལ་ཆེགྭ་ རྩུབ་མོ་ནཱད་ 
ཨ ༢ ཁོ་བཀྲིགས དེའི རྣ་མ་པད་ སྤེནྐད་པས་ནོ། བཟ ཁུད་ རུ ་སེན་བུ་མང་ཿ ་པོ་ ༢བྱང་བརྡ་རུནད་ཏ ཏོ ། དེས་ིམྱ་ཁེམ་ནུ་ད་དགྭ་བསུགས་ ་པ་མ་ བཛད ་པའ་ལས་ ་དའེ་ རྣམ་པར་ སུནད་པས །ནོ་དབག་ །ཆད་དུ་མ་ ར་དེ་མནམ་ ་པས་གང་ 
༡ བྱུད ། དེས ་དགཾ ་སྒངོ་མ་ཿ མྐཧ་རས་ ་ལ།་ ཐོསདངིག་གྲས་ བལྟས་° ་པལི་ ་ལས་ ་དའེ་༔ ན་བ་པར་ཧུནད་ ་བསནེ་ ་དམུས་ ལ་དུ ཏུ ཏཾ་། དེས་ "དག་ ༢དཱན་ གི་བ 1 མཆོན་རྟ ེ་ནད་གི་ ོ ཤོད་དང་ ། འཚོབ ་ནན་མ་ འའ ། ཕོགས་ ་བཞེ་ ༥༩ ཞི་དེག་འདུན་ 
2 ཤཱེ་ཀོ་་དགཁ་གརཧོུ་བའ་ལས་འཀྲ་དམཔར་སྒུན་པས་ནི་ཏི ༥ ས་ཀློག་དག་གེས་བྲབ་བརྒ་དདཏེ །དེསནི་ལསདེལ་ག་བསས་༽ དེནས་ ་ཐོས་ཁམྭཱཊཱབོ་ཆན་པ་སམཏེ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཁིས་ 
་དགྱ་ཀིཿཡད་ས་བན་ྱ་ད་པར་གུགས་སུ་རུད་ནས་ ། ན་གང གཏི ོ་བསྟརཊཏི་ ། དས་ན་དེད་ ཁཅིག་གེས་ནྲ་བད། ྒྱནད་པ་བསྐྱད་དོ་།ཁ་ ཅག་གེས་ ད་པ ཉའ ། བདེན་པ་དང་ ་ འཐུཿ འཐུན་བཞི་ཌབ་ཞེད་པ་ ་དང་ ། 
= ༼འདིག་ཏོན་གིཆསྦོལ་སཆད་ ་དང་ | མཐོདོ་བའི་སཱམོས་བད་འདུག་པ་ བུ་བཱད་དོང་ ། ཁ་ཉོག་གེ་ གིས་ནྱི་དནདྱཏ་ཞུགས་ །ཤེ་འབུས་དུབདེནོགསུཁ་ཏྲ་བས་སོ་ ] །ཅིག་གེས་ན་ལནཅེ་ གྲ་ན་འོ་ ་འོད་བའི་འྲབས་ ས་དུ་མདོན་ གསུམཱ་བས སོ" སོ ཅེག 
ཟན ཤཿ ་བཅམ་པ་ 'ཏིན་མདནོག་སུམདུ་བྱས ་སོ་ ༥ ཁིག ཡེོ་ལའ ་ལས་ ཨ་ཧུནད་བཀྱ་རྟག་ཏོ ་པོར་། ངོ ་བའེས་ ་པོན་བསྐྱད་ད་ རོ ཁ་ཅེག་གེས་ནེ་ | 


གེས་ནྱི་པོེ་མི "ཝད དགའི འགག་བྱུ་ོ་གསུམ་དྲུ་བས་མོ་ ། ་ ག་ཧིས་ནིར 
ཧོ་ཡུཉ་བད་ཏབ་ན་ ། ཁ་ཅེག་གིས་ནྲེ་ཧྱའིནདཱ་འྱུར་བ་དང་ ། ཁཱཅིག་གིས་ནི་ཆངས་པར་འྱྱར་བ་དང་ ། །ིག་གིས་ནི་ཏན་ཐོསྱ་ཀི་བར་ཆུབ་དང་ ༈།བ་ཅིག་གིས་ནི་རངགནྩསྱ་རས་སྱི་བརླ་ད ། 


བསོོབསྱ་ཀི་ཀའོནོ 


རྡ 


བ་དང་ ། ཡང་དག་པ་དྡ་པོགེས་པའྱེ་བརྡནུྱ་ཡི་ས་བནོ་བེདདོ་ ། འཁེན་དེ་དག་གོས་ནང་ནས་ཕལ་ཆར་ནོ་སངསྤྱ་ཆས་ལ་གཞོལ་། ཆོསྦ་འབབ་། དགེ་འདུན་ལ་བབ་བརྡ་བས་ཏེ་བཀོད་དོ།་ 
།སྣག་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ ། གླེད་བཞེ་མཉན་དུ་ཡོད་པ་བཞུགས་ཏེ་ །ཆདང་ལཱན་པ་ཨྲེལུ་འག་གེ་བུ་ཆན་པོནི་ལུགས་ཁྱེས་ཅུས་ནུསྨ་སེམས་ཅན་ངྩ་པལ་བར་ 
[ཆྱེ་འི་ནད་དུ་རྒྱ་བར་ྱེད་ ། ལཱའི་ནང་ཏུ་ཆུ་བར་ཕྱེད་ ། ཕྱེན་འེས་ནས་ ། སཾམས་ཅན་རྩལ་ཁ་བན་མས་ཀྱེ་བཅད་པ་དང་ ། གྤོ་བུ་བུངོང །བཅོ་བ་ལ་སྭེག་ 
རླི མྱེར་འདོས་ནས་ཡེ་དགས་ནམསྱ་ཀི་བཀས་པ་དང་ | སྒམོ་པ་དང་འབ ར་བ་དད་༼ ཟོ མག་པ་དང་ ། བཅོབ་ལ་སགས་བའི་བརྡུགྲ་མ་ཁྷ་དམས་དང་ ར ། 
༢ དེ དེ་དགགིས་དེཤཱོོ་རྱ་ད་པ་ ལའོ་བར་གདནས་ཡང 


འཇགཏ་བའི་སུག་བསུལ་གང་ཡིན་པ་དེ་དགྱ་པི་ནམས་ལ་བོད་པར་པད་ ཐྭཾ་ོ་བརྱ་ུརད་ དུ 
སེ་བ གྱ ཧེ ༽ མྱ་མཚོའི་འགམ་ཧུ་བྱྱསར་རེ ཤགེནས་ཡེ་ཞེག་ནམེདང་ལཱན་པ་མྱད་འགལ་གྲབ་ 


 བའི་སུག་སཱལ་གར་ཡེན་པ་དྲ་ 
རུཧ་མསྦ་ཀི་ཀཆོ་བབོའེ་བ་དང་ཏུང་བ་དང་དམ་པར་ཁྲ་བནོ་བ་དདྲ་དམ་པ༽ ˆ 
ཀསསྲས།ིི། ཀི་ཀི 
༤༨ དུ ་ ༣ ལེ ས་ལ་་འདག་ན་ནེད་ལ་ཐོག་ 
ཀའཧྲུཔི་ནྐད་བ་རང་ ། །དས་དད་གའི་བུག་བླུ་འྲུང་བུ་ལ་ ། གཅང་ཁར་བར་བཅམ་ཞུག་འདག་ཏ་ ཀཱ རབ་འ ༦ 
'མཆུ་ཅན་ ། ཤ་སྟག་ཞེགའདུག་ལ་ ། སོག་ཆགས་དེ་དག་ཟ་ཆེས་་ ” ”བ་ས་ ། གལ་ཏནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ན་ཡང་དའི་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་པེ་ ཊའབར་ཏེ་ ། རྒུ་དེས་ནདེས་སྡུག་བསལ་དག་པ་དང་།ཅར་ 


༼ཅི་གེས་ནྲེབ་ནམན། ' 

ཀཀ ོ་འོ།བརྡོ་བོ་བས་དྲགས་བར།། 

རྩུས་ཅན་། ཡེ་དགས་་ནད་ནུ་ཆུ་བརྱ་པད་ ། ནད་འགེའི་ནད་རུ་པརྱ་པད་ 
དགྱ་སཾ་ན་མས་ལ་བ་ཇོད་པར་བད་དོ་ ། ཚོ 


ཆེན་པོ་ཡི་དགས་ཀྱི་ནད་དུ་ཆུ་བར་ས་ཿ རོ ར་བ བ་ལང ° 
ཿ རྩ ༢ ༨ ཧེབ ། ས་ཁྱི 
བགནས་སོག་ཆགས་།བ་བྱ་ཏི་ ཀླ 





སཔ 7 ནུད་ ། ཡིད་མི ་བྱ་མོོ་ཞིད་ འདུག་པ་ པིག མཐོརོནས་ ། ཨ་དང་ ལུན ་པ་མེ་ ཨུ་འགལ་གོ་ གུ་ཆན་ '་པས་བསམས་པ་ པ་། 
རྨ ཅོདོ་པར་འྱུ་ཤིགུ་ཧམ་ཧཱ་ ། དེས་བལྟག་ན་ ཡོད་ནོག་ །རྡ་ཛོགས་ ་པའེ གརསྱ་ཅུས་འདོ་སྐང་གི། གུ་བས་ཧད་པ་ལ་འབྱབུང་ནས་ ་དགེ་སྤེ་བོཞལ ཏཧེད་པརྡ་རུརད་ཏ ། དྲས དད་དུག་འདུན་གིཿཀོར་དང་ ། མཆོད་ནས་མ །འཆོ་ 

° སར ཀ་ར ། མོརྒེས་བཞེའི་དགེ་ ་འདུནགི་ཀེརོ་གད་ཟག་གཅིག པུས་ སྦུ ཅོ་ོཾ བ་ཅིག་གིས་ནིཏྲ་དྲ་དམ་ས རཿ ལཱ་ཨརྦ་ཧེནཱཏོ། དོ །ཀཅིག་གིས་ནི་འཐོས་ནུས་མེས་བཿ ་བྲསགས་པའི་ ལས་ད འ་ནས པར་ླེཞད་པས་ དསན ར་ ་ ྷ 
7 4 གཀ་བརྟེདབའ་གྱུདད་པ་མཐོར་དོ་་ ལཱ ་ནས་ཚ་དང་། ལཿ ་འགལ་ག་ ཤུ་ཆེན་བོས ་བསམས་པ་ ། དའེ་ལས་ནེ་བདག་གིས་ཀྱར། ད་དཔ །[མངོན་གསུ་ ནུམཐོད་ཡདོ་ཀེ་ ། ོཀརྡས་ོ་ ་ཐེལ་ མདད བསུད་པ་འེ་བི ་ཧེར་ 
ཧིཿ ་བཅི་ཁུ་འདས་ ལྭ་ཀུ་ཁོ་སེམ་ནས་ 7 རྱམཚོའི། བའགམ་ནས། ི་སྣུད་བར་གྱུ་རད་ཏེ་ ། ཏོན ཾ་པཱད་སཱོད་བ་དང་ ལོ་ འདས་ ་གལོན་བྱར་པགུ། [ ཨི་སང་ཁ་བྱཀ་།་ ཅ་ཆོས་ ནད་ཏོ་ །དེནས་ 
༼༩༡༠༢ས་་གལ་གོ་བ ཅ་ཅ ་གསམས་པ་ ། ་ ཿ ར་ས བྱོབ བསྐྱེད་པའེཔྱེར་ རར རི་བརས་ ལྭ་ཞྲ་བའི ཅུས་ ནོཧབ་ནཱས ། བཅམ་། ཁུ་ཤ དད་སར་སེཅིནདནས་ ་བཅམ་། ན་འདས ་ཀྱེ་ཞབས་ཁ་ 
ག”་འཚལ་ཏཾ་ ། ཆོགཾས་ཿ སོ་ན ་འདུརྐ་ནས་ཚ་དད་། ལྕན་པ་མུ་ ་འགལ་གོ་བུ་ཆེན་པོས་ འད བཅམ་། 86 ལ་ འདི་སྐད་ཅེས ་གསལོད་ཏཾ་། །བཅུན་པ་འདཱན་ བདག་གོ་ཕྤུམ་སུ སྤུ་ཉིས་ནུས་དུས་སུ་སེམས ཅོན་ལུ་ཡུབ་ ར་ཆུ་བར་བྱསེད་ ༽ ཡེ ངདགས་ 

| ཀཿ པ་ པའ་ལྱ་ཧོད་་། ཊ་བ་་ཁར་ ་བཀྱོད་ ། ྱ་འི་ནད་ཏུ་རྒྱ་བར་བགྱེད་དེ་ [298 ་མཆེས་ནས་ ་སེམས་ཅན་རྩམ་ལ་བ རྒསྱིཡི་བཅད་བ ་དང་ ། གཏུབ་པ་དང་ ། བརྡེག་པ་དང་ ། བཅོ་བེ་ལས་སྭགོ ་སྭགས་པའི་ ལུག འུ ཀང ་པ་ནགྱ་བེ་ 


སེམས་ ་ཅན་ ་བདེས་། ་ཡ་ས་ཅེ་ ཁག སྐུ་ནཱ་ཁཱས་ བྲིལ མ་བར་སྭཿ སུནེད་པས སུག བྱ་འདི་ལ་ུ་ 


༧༡ི༦༦༧༠༨༡༠) རྒྱད) ༡ 


གྱཡེནརྡཾག ༨༩ ÷ 
པེ མ ཆ་ ( ཿ ྦ ྦ 


༡ )༽ 

/ 
ངོ 
ཀླ 


།་མས་ལྔ་དདོ་པར་བྱབདེ་ལགས་སཀ སྲའ་མཆས་ནས་་ཡེ་དགས་ནམསྤྱ་ལོ་བྲགས་པ་དང་ ། གམོ་པ་དང་། འབན་བ་དང་། བསག་པ་དང་། བཅབོ་ཁ་སྲུགས་བའེ་རུག་བྲ་ཐཱ་་ནམས་དཔ་ ། ནད་འྲོ་ནམས་ཀེ་གཅིག་ཁ་གཅིག་ཡ་ཟ་བ་ལག་རུ་པད་པའི་ 
ཁག་བསལ་ནམས་དང་ ། མྱེན་མས་ཀྱེ་ཚལ་ཁྲེས་ཤ་ཐར་བའི་སྲུག་བ་ སཱུལ་ན་ མས་དང་ ། 'ཏཱ་ན་ མས་དང་ལྷ་ན་མསྦ་ཀོ་འཆེའཔོ་དང་། ལྟུང་བ་དང་། ནམ་བར་འཐོར་བ་དང་ །ནམ་པར་འ ིག་པའེ་སྲུག་བསུལ་གང་ལགས་པ་དེ་དགྲ་ ་ནམས་ལ་བརོད་པར་ 
།ཅྱད་ད་། རྱདས་ན་ད་དག་སོ་བར་འྱགར་ལ་ ། ད་ཉུད་སྐྱ་བརེ་རྒྱརད་ནསཀྱིང་གཟེདུ་ཁྱད་པར་འཇོབ་པར་འབསར་ལགས་སོ་ ། བཅུན་པ་བདག་ཡེ་དགས་ཡེ་ནདདྱུ་ར་བར་ཆས་ནས་མཏན་ནུ་ཡོད་བནས་མེ་སྣང་བརྩ་ཅུ་པདཏ ༽རྒྱ་མཚོ་དི་ཊག་ནུ་མཆིས་ན་ །བཙུན་ 
བ་བདག་གིས་དེད་སམས་ཅན་དཁི་སྣག་བུ་ཁྲད་པ་ལ་གཙར་ཁདྡ་ཕུད་པ་ཅམ་ གཞིག་མཆེས་ཏེ་། དྲེ་ལ མཆོས་ནནད་ལ་ཐེས་ཐག་ནས་སོགས་ཆགས་ཁབ་། ཆྱེ་མཆུ་ཅན་ཤ་སུག་འཚལ་མཆེས་ལ་ ༩༥ ་ 
།ཀཁ་ཏེ་ཤམ་མཁའ་ཡ་འབགས་ན་ཡད་དའ་ཡུས་ཟམས་ཅད་ཁུགས་ཨུ་འཕན་ ༼ཏྱི་དདས་ནདེས་སྐུག་བསུལ་དྭག་པ་དང་ ། ཡེ་བཟད་པ་དང་།། ཆ་བ་དང་། ཡེད ྱ་འོད་བྱ་སོང་ཞིཧམ་ེས་པ་ཀ་ཞིག་མཐོང་ལགས་ན་ ། བཅུན་པ་སེམས་ 
ཧན་ག་དག་ལས་ཙོ་བྱགེས་ན་ལས་དགེ་ན་མ་པར་རྩུནད་པས་སུག་བསྡལ་དེ་ལྷ་བུ་ཆེད་པར་འགྱུར་ལགས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ { མོའུ་འགལ་གེ་བུ་སེམས་ཉན་དནོ་སྲུག་པའེ་ལ སྦ་པེདྱ་བད་པ་ཨེན་ཏེ་ ' རེས་སྣུག་པའེ་ལས་མང་ 
་ཤསསོ་།མེཊ་ཁག་ལ་ག་་ྱ་ུརབ་ཁདས་ བ་ས །སེམས་ཅན་ནེ་ཡད་དག་པན་གས་པའི་སརས་་འདམངོ་བཞདཔ་ལ་འབཏ་ུཤུ།། ག་སེང་ཞལ་ཏ་ཡེད་རླ་དད་ཏ།དེནེསད་འདུན་ག་མ་དང་། མཆེག 
འཆོབ་ནད་མ་དང་ །ཙགོས་བཞི་ཁོ་དགེཁ་བདུན་གོ་བསྐོར་གང་ཟག་ཅིག་ཤུས་སྱད་ལ་ ། ཁཅོགནོ་བསགས་ཏ་ ། བཞག་པ་ལས་དཀྲེ་པ་ཞིག་ནནདྲ་ལེས་ཐེབས་ནས་།དེས་ནོད་ད་དག་ཏེ་ནུ་ནབས་ ལ་བྩེན་པར་བླ་ཡ་དང་ །ེ་དགེ་སོར་དག་གེས་མཐོདནས་ 


་ ཀ་ཀ [ཁྙིས་ནི་ འོ ཱ་སེམས་་ ༡ 

| ཏི །གུལ་ཏེ་འདོ་དེ་གིས་ཅོ་ནས་དདག་ལྱ་ལི་རན་འ ཟི ༡ཧེད ༡༡༨ 

ཁྲ ༠ ཏེ་ལོ ས་ཡི་ ན་ལ བདག་ལ་མངྦ་མཾ་ཕན་པརྦ་བའོ་སྦམ་མོ་། དེནུས་དེ་འསོ་བས་ན་ 

£ ཧཱུཤོད་བས་ནོ་ུས་པ།(་ ཊག  ་ ཅེ དག་འདན་ག་འཀོད་དང་ ། མཆོད་རྟན་གི་གཀོན་དང་ ། འཚོ་བ་ནདམ་ རལ ་བཞེ་འེ་དག ་ རྩ ་ཱ ྲྱི 
ˆ ་བའ་ཡས་ 

1 །།ོར་པའ་ཧུད་བསའ། གས་གིས ་ བྲ གེས་བཟའ་བྲནྱསུ་ན།ོ། ནམ་དེ་ག་འདུནག་བཞོར་དང་། འཆོབ་ན་པམ་དང་། ཅོན ་ ་དག། ་ ་ 

ོ ཌམ་སྭ་་བོད་ངོ་།  །དནག་དེ་ ཐསོ་མ་ཐག ཏེ་ལོ ལོ ཆ་ད ༢༨ ༽ འཐད་ བད་འྱུཏ་ ། ར་ ཅན་དས་ལས་དེ་ 


ཏྭ བས ་པས་ན་ལས་ ་དའེ མྲ རཱན་བས་སཱ ་སུག་བསུལ་ད་ 
ཧཱོ་བེ་ཨཱཔཔོ་ཐ ས།ཏེ་ ཏ་ ། བཅམ་ལུན་ཞ་ ཏུའུ 
ཀས ཤོ དོ ། ཁ་གསོ བདན་པ་དདམྱན་པའོདང་། ་་་ི་ི་ྲི་ བདུ་བས་ཅུ་ནུད་ནག་ །དོད་བྱདུ་བའེ་རོས 
ཀུ སུམ་ཏ་ཧྲ་སོཀ ༼ཡཝཉ གེས་ནི་ཁན་ཅོག་པེར་འོད་བའི་ འབུས་ུམདོ་གུསས་ནུ་བས་སོ་། ' འཅིཿ ཟེ གཾ་དང་། མཐདཾ་བའ་སཱམས་བད་ འཇུག་པ་བསྐེདདེ ། ༽ ཁག་གེས་ནིར་ནད་ཞ་ ་པའེ་འྲས་ 
” ༡ ཧུ་ྲརས་སོའ་བྱུག་ོར་ ་གསྡ་ད་ལནཁ་རྱ་ེ་འོ་བའ་འས་ུ་མངོན་གསུབ་ཏུ་ཟསསོ་།།ཅིག་གས་ན་བ་བབནས དྲག་བཅོམ་པ་ཉོད་ 
་སྐྱེད་ད ] ཁྱའོག་གིས་ནི་སབསྱ་ཀེ་ཁཁོད་ལསོ་སྱུད་བདྲ་བུ་རད་པ་དང་། ཁ་ཉིག་གེས་ཉྱི་ཧྱ་བེན།ཏཱ་འགུར་བ་དང་ ། ། ཁཅིག་གེས་ན་ཆ་ས་ 


རུད་འཙུར་བ་དང་། བཅོག གོས་ནི་ཏན་མ་སྱེ་ཀྱེ་བང་ཆུབ་ "དང་ ། ༼བ་ཉོ་ག ེས་ནོ་དང་སརསྤྱ་ཆའྦབ་ དང་ ། ཅོག གས་ནྲོ་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡད་དག་ ཧོག ་བའྱེ་བརྡ་རུབྱ་ཀྱི་ས ་བོན་བསྙེད་དོ་། །འཁོ་པད་ངག་གེ་ནང་ནས་བ་ལ་ 
ཆེརའོ་སདསྦ་རས་ལ་གཞེ་ལོ ལ་ རྨ ༠སེ་ལ་འབབ་ ། ཟ་ ་འདུན་ལ་བབ་པ་རྭ་བཔས་ ཏེ་བཀེད་དོ་། †།ཤུང་། $ $° ་བནོ་ ། གླེང་7 འི་ཁ་༡ནཏ་འོདཔ ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ༽ དཉེས་མཉན་ཏཱ་ ་མོད་པ་ན་བམ་ཟ་ དགྲ་ཤཱུང་འཁགས་པ་ ་གཏུགས་ ་བཞེ་ ཞེག་ 
¦; && །དེད་ནོ་གཞི་ི་ས་ཧལ པ་གྱཱ་ཧལྔ་བ་ཀ་ཚལ་ནུ་སངོ་ ་བ་དང་ ] བྲམ་ཟེ ེ བཅམ་ལཱན་འདས་། ལི ཁརོ་བྱར་ཕག་དུ་མའེ་གུང་ལ བུགས ་ ༢ཧནོད་པ་མཐོངངོ་ ། མ་པོད་ནས 'ཀྱང་བྲམ ་ཟེ་ད་བཅོམ་ ་ལཱདའུདས་ཁ་གུའི 
ཀུ་ཤ་ལ ། དེའི་གུ་ཏ་འད་ཤསྭ་ཤས་ཏེ་བཅོམ་ལན་འདས་ ༤ ཱིོ་བདད་གོརནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེས་ ས་མཐུལ་ནས་གུུས་སོ་། དེ་ནས་ དེ་གེ་གོངདྲག་གིས་བབ་མེ་དེ་གཅོམ་ ལ་འདས གི་མགུལ་ནས་ 
$. སིཉོརོགས་ ་བག་གོ་དེ་ནས་ཿ ་དེད་ ་བཅེ་མོ་ཡུན་འདསྱ་ཀིས་དག་ སྨད ནྨོ་ནས་ ལྭ $ པོ ། དག ་སྲདོ་དག་བམ་ ་ཟཾ།དཾདྲོབ་ལྱཾ་བཔྱཱས་ ༣ བའྲ་ཤཱཧབཱཊ ཤན འདུས བ་ལི ཀྲ་ ཤིག་ ༽ 
དཁཏི་བམ་ཟེ་འདེ་ 1 ཧོན ་འུ་ར་མ་བཅུག་ན་ ། ཁ་ནས་ཁྲག་དྲན་མོ་བྱུང་སྭ ལོ འགགར་རོ་ ༽ དཾ་ནས་ ་བམ་ཟེ་དེས་ བཅམ་ལྷན་འདས་ཀིམགུལ་དས་ཆོས་མཉན་པའི་ཕིར་བཅེམ་ ་ཡུན་འདས ཀྱི་སུན་སུ་ ་འཇུག་གོ་ ་གོ་།ད་ནས་ 
མཆོ་ཛུ་ཁདཱསྭཱ་ཉིས་དབེ་བསམ་ ་བ་དང་བག་ལ་ཏལ་དང་ ། ཁམས་དང་། དང་བཞེན་དང་ ། ཤིས་པྲ་ཐུགས་སྭུ་ཉདནས་ ། དེ་དང་མཐུན་བའི་ཆས་བསྟནད་ཏེ་ ། དེ་ནས་བྲམ་ ཟདེས་དམ་ལསནདད་ཉདལ་འཇུགབཞེནུབདེག་ཆགས་ 
ལ་ལཱ་བའ་འའྱཡཡ་མོནཔོ་ཏཡ་ཉསནོ་རེས་བཅེམནསྦ་ནདཏ་ཞུགས་པའི་འྲགས་བུཿ ༢༨ མདནཾ་གསུམནུ་བས་ཏ་ ། དེས་བདེན་པ་མཐངནས་བནད་ལས་ལདས་ཏེ་བ་གོས ཕྲག་བ་ཅིཀཏུ་བ་ཟར་ནས་བཅོམ་འཱན་འདུས་ག་ལ་བ་། 


༠! 


༡ཨྲེ་ཨ༥ཞོ།༧༠༦༥༧༥༡ཀ་ 
བོ 


_ ཨ་ ཅུངན་བདག་ཀར་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བད་དུ་ཚདས་པད་སྭདོ་པ་སད་པད་འཆལ་ལ་། དེ་ནས་དེ་ལ ཡ་ག པཔ ཅུ གཉེན་དླུད ྡོགས་ཤད་དགེསང་ག་དངོས་པ་ཁབོའ་ 
གག ལནཔཁི་མད་ལ་ དད ལ་། དེནས་དེ་ལ་བཅོམ་།སྣན་འདས་ཀིས་དག་སླད་རྐུན་གག་ཅེས་བྱ་བའེ་ཆིག་གེས་ཤ། དག་གྭདྷཧུ་་ཤེག་ཆངས་བར་སྭ་དཅིགཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་ ། 
རླ ར་འ 5 ས་ཅི ། སུད་ལམཞོ་བསྟན་པར་རྫ་གེས་ནས་ལ་བྱེར་ལན་པ་ལྟ་བུན་འདུག་པར་རྱུརད་ ། ཡགྡཾ་ལུད་བཟེད་དང་རུ་སཱད་ཕེགས་པརུ་ཆུནད་ 

7 ་ འའ ཐད།།་པསཧུ་བཀའ་ཱ ད་པས་ ། དནྭཾསཱ་བགས་ཡུས་ལ་སམ་ཕྱཾར་སྒན་། སདསྤྱརས་ཀི་ནོ་དགོརས་ཌམ་གོས བགེས་ཞས་་། མེད་ལ་དབང་པོ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གནས་༽ །དེནས་ཀརཡོ་ 

ˆ ལཱ་ཀགགྱ་རིས་ད་ལ་ཡུན་ལགོནས་ །དེས་གཅོ་བ་དད་ ། བླསུབ་ ༢ པ་དད་ ། དབད་པས་ཏན་མདེས་པ་བམས་ཅད་སྲུངས་ཏེ་དྲག་བཅོམ་པ་ཏོད་ མདཱན་གསུམ་ཏུ་བས་སོ་། ད་དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པོའ་འདོད་ 

2 ྲ ཨ་དནས་་། གསེན་དང་བདེ་པན་མཏུམ་པ་ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐི་ཡ།ཇུ་ཀྲུད་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ བཅན་དན་སྲནས་པ་ྭ་བུད་བསི་ལ་བདྱ་གནད་པ་ ། ིག་པས་སྨ་དའེ་སྱུས་བཅམ་པ་ །་པ་དར་མདན་པད་གྲེ་ 
ད་ལས ཡད་དག་པད་འགལ་བབ་པ་། སྲད་པའྭ་རྟད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། བཀུར་སྟེ་ལ་རྐྱབ་ཀྱིས་ཕྱགེས་པ་ ། དབང་པོ་དང་ཏེ་དབང་དད་བཅས་པའི་ལཱན་མས་ཀྱོས་མཆོདཅར་བརད་བ་དང་ ། གོ 

| ཧས་དགེ་སྲེང་དེག་ ཤེས་བྱ ཆ་ དད་སྭ།གསཾ་ཁ་བ་ ། བཤུན་པ་གཟོགས་ལགསྱ་ཡི་སྭད་ཕགདུ་མས་བཅེམ་ལྡན་འདས་མཛོའ་ཡད་གུས་ཀྱད་བུ་ལྭ་3ྱམས་པའེ་ཆུལ་གས་གཅུམ་ "ལྡན་འདས་ལ་གུ་དངཕད་དོཞེས་དེ་ ཤྐ་ 


།༽་གསོས་བཁ་མོ་བུང་པ་བཏ་ཏ་ ། ཆེམོ་ལཱན་ཁདས་ལ་ཀ་གདཅས་གསོལད་ཏོ་། 


རུ 
་ 


ཏི་ཡགུལ་ནས་འཇུབ་མ་བྱ་གས་ལགས་སོ་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལན་པ་ ། བྲམ་ཝཾ་འདན་ད་འདས་མ་པག་པི་ཨདབ་ལཱ་བྱཧད་པརྲ་གུརད་བསན་ ། སཱན་གེ་བག་ཆགས་དེ་ཁ་ནས་འདེ་ང་ལྷ་མུ་ལྲ་བཟས་པའྱེ་ཆུལ་གིས་བུ་དང་ 

$ 7 ་ དུ བྲམ་ཟཡི་འདེ་བཅམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀ་འདས་མ་ཐག་པའེ་རབས་ལཱ་བྱར་ཡབྱ་ཏྱགུརད་པ་ལགས་ན་ །ོདཉ་ངའི་ གེ་ 

་གཙུ་ན་ལགས་ | བཅ་ལྷན་བདས་ཀྱེས་བཀའ་སུུ་ལད་པ་ །ཤདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ན་མས་ནེ་སྤཾན་བ་ལྲ་སད་པ་དང་། དེས་པད་འབྱུར་བ་ལ་སེད་པ་ཡེན་ན་ །་དབས་ཐམས་ཅ དྭ་རུ་འདེ་བའི་སྩེན་པའི་བར་ཆདྱ་བས་ནས་དད་རས་སན་ 
ལས་གཏབ་པ་།། ཟིནད་ཆད་འདེ་དའི་པར་མྱ་གུདད་ཅོག་ཅེས་བས་པ་ དད་ ། གཞན་ཡར་གཙང་གིས་ཀང་ །ཀྱེ་མ་བདག་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཡབཏུ་ཆུ དད་ཅིག་ཅེས་གྱུན་ལམ་བཏབ་བའི་ཕོར་རོ་། །དགེ་སེར་དགུ་གེས་གསོོ་་ 
÷ བ་བཙུན་པ་བས་གཅང་གེས་སྭནད་ལམ་གདད་བཏབ་ལགས་། བཅེམོ་ ༧ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ སུཡད་པ་ ། དྲག་སདུསན་བུང་བ་འདས་བའེ་ངུས་ ཤན་། བདྐ་ཁད་པ་དགུའ་བྱྲ་བ་གཅིག་པ་ཁ་ཡད་དག་བརྡ་གེས་བའི་ 
0 | ་ཡཅ་ ་ྱ་བ་འཇིག་ཏེ་ནདྱང་འབྱུད་སྙེ་ །ི་མོདེ་དཔོན་ཞིག་གོས་བཤོསོ་གས་ཁེད་ནས་ ། ཧོན་ལུབ་ཏཏབ་བ། ། དུག་བའྱི་ར་བ་འདེས་བདག་གང་དང་གར་དུ་སྩེས་པ་དེ་དང་དྲེབ་ རས་པ ཤས་ཧུ་ 
རཾ བི | སྤྱས་གྐུ་དན་པ་ཆ་ཀདེ་ལཱ་གུ་ཡད་བདག་གེ་བུར་གྱུ་འད་ནས་ | བདགགས་དེ་བན་མཉེས་པརྨ་བས་ཏྲེལེ་གཏས་པར་པེད་བརམ་ཆུ་ དདྱ་ཅིག་ཅེས་དུས་དེར་སྤ ན་ལམ་བཏབ་པོ་ ། ཞེས་བཀའ་སུལད་ནས་དགེ་སྲང་ 
བ་ ྲཀཀ་ ཝསྤ་ཀྱི་ནསྭ་སན་པ་དེས་དབུལ་བ་འྱགར་ །རྒས་ནས་གདོད་རབ་ཏུབྱུང་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུཡད་པ་ །བྱངམུབ་སེམས་དཔ། 


ཆང་མང་ 


2 >,„ >£. 


ཛ རྤ ཀཱིན་བག་ནི་ཁ་ཁུ་སེད་པ་ནང་ ། དཾས་ཿ པྱབ ་བ་ཁྭ་ཨ་ད་ ད་ཆ་ཡི་ཞོན་ ད འདཾསྟ་ཏས་ཐམས། ཅཧྭཅུ་ད་ས་ཁི་ དཆད་དང་ ། ན་གང །ཏུ་འ་ར་བའ པའེ་བད་ཆདྱ་བས་ ཏི བོ ནུ མས་ཅི བཅད འཛ 
ར་ར ་ཆྲ་བས་ར་ཁོ་ལས་དའ་ཧ་མ་ བས་བསཀོ་ད་ལོྱི་སུནད་ལ་ ད ཟབ དོ བྱང་རཾ་། ཅོ ་བཅུན་པ་བམ་ཟ་། ་འདེས།ལས་ ཅ་གྲགས་ན་ཁས་ ་གན་མ་པར་ས ལྩུན་པས་བཅེམོ་ ཡུན་འདས་མཉེས་པ བོ་་ ། 
ཤཾ གཨྱམོ་ ཧ ་ཏོ་ྱཾ་སན་བ་ཁ་རོྱདགས་ཏོདཿ ་མདེས་པ་ པ་ད སཱངས་། ཏེ ། དགྭ་བཅོམེ་པ་ ་ཏད་མན་ཤསམ་ རུ་བསེས་ལགས་ ། བཅམ་། ལཱན་ཀདསྦ་ལེས བཀའ་ ཅུན ] ཡར་ནག་པར་རྔོགོས་ ིམངསྦྱས་ཀདོ་སུ་གེ་དླཞད་་ ་ལ་རབ་ 
ཧཱ ད་ལ་ད ཧཱ འི་ག ུག་ཚུད་དོདོང་ ལ་འཇིག ་སཱཧོ་ ད་ལམ་ (ཧཿ ་པ་ ། ཡད བརྡ་པོགས་པའི་སངས་རྱས་འདོདསུདཀྲ་བམ་ཟའི་ ་ 
བབ ་ཀ་ཅན་བརྱ་འགིག་ ཀ། ༈ རྱ་མཉས་པད་བྱེད་ ་པ་འ་ཨ།་ ྱདདཏེག་ ། ེབ་ནོའི་ ་བསྙནད་པ་ཡ་འབ་ ཏྭབུ་དནས་ཏེན་མརོ ་པ་ཿ ཅུ 
ེ་་ི་ ་མདུ་སམས་ ། དའེ་ཚ་དའི་དུས་ན་ཡད་དག་ པ་ར སྨོར ་པཁི་སངསྤ་རས་། ས་འོདོསུད་གེ་ 1 ་ལ་རབཏུ་བུད་བནྲ་གུདད་པ་ ་གད་ཡེན་པ་དནོ་བམ་ཟའི་ི སའ པཾ དེས་ དེད ཚག འགཏུ་ཅངས་པ ་སུད་པ་ སུཏནས་ ༡འ་གར་སྣེནོ་ཡམ་ 
མདོ ༡༠ མ་ཟེའི ཁའཔ་མ་ཨུང་སྭོད་པ་གང་ཡེན་པའི་སདས་རས་བཅམ་ སཾ ་ང་ དེ་བདག་གེས་མཉས་ ས་པུརཱུདདེ་ །མྱེ་མཉེས་པར་བད་བད་མྱ་གུརད 


ྭབདནས་ཏེན་མདོས་པ་ཐམ་ ཅིག་། དཁ་ནའྲེ་སནད་པ་ལ་ནབ་ 
ད ནཿ ས་ཅད་སཱདས་ཏེ་དྭག་བཅེམ་ བཅེམ་པ་ཏང ཏེད་མ་དོ་གསུམ་ནུ་བྱེད་ ་པ་དྱ་གུ་དད་གཅོག་ ཅེས ཤས་པ་ ་དེས་ཿ ནཾ དགེ ་སྤརཾ་དག །ཨང་དག་པར་། 'ཛྲགཾས' ་པཤེ་ས་ངས 'ངྱས་། འདོ་སྲུང་དང་ཤིནད་ཏ་མཉམ་ ་པ་དང་། ཤུགས་མཏམ་པ་ ་དང་། མཛད་པ ཨ 


ཁྱིའུ་བྲ མ་ཡུད་བསནད་པ་། ་གར་ཡེན་པའེ་ ༢ེས་རྭསྱ་ཆས་བཅམ་ ན་འདས་དེ 
སུརས་ཏ་ ། དྲག་བཅམོ་ ་པ་ཉེད་མདོན་ག །སུམ་ ནུ་བདཔརྱ་རུ་དདའིག་ ཉེས་༔ བྱས 


$=. 


རའ ད་ང  བབསྭཱ་བཏས་པར་སཱནད་ནས་འདེས་ད་ཏོདེ་མཉེས་པད་བ་སེ་ །མྱེ་མཉེས་པད་མྱ་ བས་ལ་ང་ཏོདྱ་ཀེ་བསུནད་པ་ལ་དབ་ཏྲ་བུང་ནས་ཏིན་མངོས་བ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་ ། གློ་བཅོབ་བཉིད་པདོ་གོངས་སོ། ཞེར་པ་ཞེས་་བ་བ། 
དཾ་ཞར་འ  ༩ཀཅ་༥ དཔ་ན་བཞུགས་ཏ་ | དབེ་ཡ་མཉན་ཏུ་ཡད་པ་ན་བམ་ཟེ་དབུལ་པོ་ཞིག་ལ་སླྲ བམོབ་ཞེག་གནས་ཏེ་ ། བམ་ཟེ་དའེ་ཞིངྱ་ས་ལ་བྱུ་ཆལ་་པརྱ་ཀཱ་ཆལ་ནས་ཐགྱ་པེ་རོང་བ་ཞེག་ན་འདུག་ལ་ ། བམ་ཟེད་ཡང་སུབ་བོད་པ་ཞོག་ག། 


ཞད་བད་སུར་མོཔེ་ལེ་ཐགས་ན་ས་ཤེང་གོ་སྭདད་སད་ངོ་། དའེནུང་མ་མ་བམ་ཟེ་མོ་དའེ་བཟའ་བ་དང་། བཅྲ་ན་མས་ཁྱེད་ཏ་ ། ཞེང་གེ་སེངཏུ་སངོནས་ད་གཉེས་ཀ་བས་ཐས་ཏེ་བམ་ཟེ་མོ་ན་ངང་གེ་ཁྱམ་ནུ་སོང་ངོ་།བམ་ཟ་དན་ཞད་དཏད་ 
།།ད་ཁས་བད་ཅོད་འདུག་པ་ལས་་། དྲེ་མིཟེན བསེ་ཏཱ་ལྲག་བ་དད་ ༈ ཟམ་ཟེ་ཡོ་དི་གཉོས་ཀྱེས་བཅོམ་ལན་འདས་དང་། ཏན་ཐས་ཆན་པོ་ནས་ 
ཁཿ དནས་ཀུད་ད་ཏོད་བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཏན་ཐས་ཆེན་ ་པོ་ན་མས་ལ་ 

་ཅགཔདེ་ད་ལ་དེལོ་ད 
ས་ཟན་འ་་ དེ་ནས་བམ་བླཱ་སྭཱ 


༩ མཉན་དུ་ཡེད་པ་ནས་ཡང་དང་ཡ་ར་དྲ་ཕེ་ནས་ནད་ཏུག་ཤེགས་པ་མབངདོ། 
ཤིནེདཏདག་བ་སས་ཏེ་ ། དེ་གཏིས་དགའ་བརྲ་གརདནས་ཕན་ནུན་གཅག་ 
ཤོག །དགེ་སཱབཀའ 


ལ་གཅིག་སྩུས་བ་ ། བདག་ཅག་གཉེས་ད་ལྙད་སུག་བྱསལ་བརྡ་གུརད་ད 
།ནམས་མྱ་བས་ལྭའྲུ་བེར་ཏ་ ། གལ་ཏིད་ལྟན་ཡང་བདུག་ཅག་གཉིསྲ་ཀིས་དགེའ་བའྱིར་བྱའིབླུགས་ནན་ ། བདག་ཅག་གཉིས་འདེནས་ཤོ་འཕོས་ནས་ཀྱར་དབུ་པ་པ་། འབའ་ཤིག་ཏུ་འྱུར་དོ་ 
ཨླདུཊ་པ་ ། བཟད་མོ་བདགཿཧ་གཏིས་ཞེར་གང་གོས་སྤུན་པ་དག་སྩན་ཞེད་བསོད་ནམས་དག་བྱེད་པར་འབྱུརུནོད་དེ་ཏདྨ་བུ་བདག་ཅག་གཏོས་ལ་ཅོ་ཡརྦ་པད་དམ་། ཆུད་མས་སྱུས་པ་། ངོ་བེ་དེ་གད་ཏུ་མ་གསུང་ 
༡༤ཏཡ་འདན་ཀང་གཏོསྱ་ཀྱི་ནངན་བསད་ནམསྦྱ་ཀེ་ཞེང་ཡེན་ཏ་ ། འདེ་ལ་ན་བཀུར་སྩོ།རུང་དྲུ་བས་བམ་རྱས་ཀྱང་འབྲས་བུ་ཤེནད་ཏུཆ་བར་འགྱུར་གེས་།།དག་སཱང་ཀོའུ་ཏ་མ་འདེ་ལས་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱེས་བཤེས་ 


དར །དབུལ་བར་བྱའཀ །འདེ་ལ་ཡུལ་ན་བདག་ཊག་གཏེས་" གཉིས་དབུལ་བའྱེ་རུནད་པརྩ་གུརད་ཏ་ ། བམ་བས་སྩུས་པ་། ཁདོོ་དགའ་བ་བཞེན་དྲ་བས་། སད་ལ་བཟའ་བ་དང་ །བཅའ་བ་གཙང་མ་བཟང་པོ་མང་བོ་དག་ཤོམཏེ་ 
།ཡ་ ནད་བ་ནྲ་བྱ་བུདནས་གད་གེ་ཆེདགེ་སྤང་ཀོ་ཅེུ་ཏཱམ་མཁན་ནུ་ཡོད་བདྡ་སདསཱམོས་ལ་ག ཤེགས་པ་དའི་ཚ་ ། བདག་ཉག་གཉོས་ཀེས་ཞིང་གི་སེེདན་འདུག་བཞེན་ཏུ་བཤེས་འབུལ་ལ༽ །བས་ཟེ་ཡོས་གྱུས་པ་། ོ་ཇྲི་ཝཱར་བྱིས་པ་བཞེན་ 
ཾ 5་བཀྱའོ། །ཞསྭ་བས་ནས་།།བམ་ཟ་ཡོ་དའང་གེ།ཁམ་ཏུ་སདོ་ཧཱ་། བཟ་བ་དང་བཅའ་བདད་ །གཙང་མ་བཟད་པོ་མང་པོ་བཤམས་ཏ་། ནང་པར་སུན་ལངས་ནས་ཞེང་གེ་སྭེདུ་སང་སེ་ ༽ རྒྱལ་ཤུ་རྱལ་པྱདཀྱེ་ཆལ་ལགས་སུཁ་ལྟས་ནས', 
_ ་ཁཀོ་ཤུད་ནཏ་དཀས་པ་ལ་ཀདོ་ཅིང་འདུག་གོ །ནཾས་རྒྱས་བ ༠མེ་ལཱན་འདས་བགད་པ་གཉིག་པེ་ལམ་སནད་པ་ ། རྣམ་པ་གཞེས་ཀྱེས་ མུ་གིསུ་ཁུ་བ་ལ་བད་བངས་པ། མ་འདེས་པའེ་དན་པ་ཉེ་བད་བཞག་ 
ཚཱ པ་གྭསུམ་ལ་ཨཁས་པ་ ། ཉྱི་འཛིགས་བ་བཞེསྦ་ཧོ་འཇིགས་པ་། འགྲོ་བཾ་ལྡན་འྲགོ་བ་ལས་ཞམ་པ ད་ལོལ་བ་སཱ་མཆེད་དྲུག་ལ་མཁས་པ་ ཧད་དུ་བྱ་ཁེ་ཡ ན་ལག་བདུན་ལ་ཧོད་སུལ་པ་ །རྣམ་པར་ཐ་དད་པ་བྱསད་ 
པ་ལ་བསམ་གཏན་བ་་། མཐརདྱ་ཉེས་གནས་པའྲི་གམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་གམོས་པར་འཇུག་བ། སབས་བྱབི་མབས་དད་ལཱན་པ་མང་དག་པའི་སད་གི་སཆེནཔོ་སགོས་པྲ་དམས་ནཆས་ཏིདས་གསུམ་མཚན་ཏུས་གསུམ་ 
མཨྟས་ཧ་ །ཏན་ཨ་ཚནཏསྭ་དུག་ཏུ་སདས་རསྱ་ཀ་སུྱ་ེས་འདིག་ཏེ་ན་ལ་གཟིགས་ཏེ་ ། སོུ་དུད་། ུ་ནོ་དང་ ། སུ་ོ་འཕེདས་ཤོག་འདུག་ ། ས་ཞོ་ཉམ་ད་བརླ་མཉད་།སུནོ་གནོདཔ་དང་ལྔན་ །སུ་ནོ་འཕོངས་པ་དཔ་ལན་༡ལ་ 
ར་བ་དང གནད་པ་དང་ལྡན་ །ཨུ་ནེདན་སདཏུ་གཞལོ་ཀསནོ་རན་སདྷདཱ་འབབ་།།སུནོ་ནུབབ་།ོུ་རན་སདོནས་ཕྱངགྷ་།མཐོ་རིས་དང་ཐརད་པ་དང་འྲས་བུ་ལ་བཞག་པདྲ་བ་།སུན་ཉོས་པད་སླུ་བའི་འདམ་ནྲ་བར་བ་ལས་ལག་ 


རལ ་མ་ར་་_་མ་ སུ་ནི་ཕགས་པ་ཀ་ནནོ་བཏན་མེད་བ་ཝས་འཕགས་པ་འི་ནེར་བདན་གེ་དཔར་བདྱད་གཞུག་པརྡ་བ་། སུན་དག་བའྲི་ཆ་བ་ན་མས་སཱད་པ་ལས་བསྐྱད་པར་བུ་ །སུནིདག་ི་ཛ་བནམས་བྱ་དཆེན་པ་ལས་འོས་པ 
` ཧཱེ་ཉེད་པ་་བ་། ཨུ་ཤོ་དགེ་བྲི་པ་བྲ་ན་མས་ཡདེས་སྭུ་ཧནད་ཟེན་པ་ལས་ཡ་ཤེསྦ་ལོ་མཆོན་གསྭ། ཏོལ་བརྡ་བ་། སུ་ནོ་སངས་ཆས་འབྱུང་བས་བྱ་རནད་བའི་ འདེག ནད་འབབས་བུ་དང་བཅས་པརྨ་བ་སྙམ་དུ་ཡེ་ཤེས་གཟགས་པ་ 
4 .. ཨུཧ་ཀ་རྱམཁཆུ་གུན་ན་མསགྱེ་གནས་།།ུསུ་རྤབས་མཁོ་བད་འགྱུར་ཡང་སྲོད་ ། གདུལ་བརྡ་བ་པའྲི་སྭས་ནམས་ལ་།། སངསྦྱ་ཆས་ནུས་ལས་ཡོལ་བྱ་མེད་། །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཤིས་དགོངས་རློ། བམ་བང་ 
མ་གཱཏིས་གརུས་བའེ་ནས་ལ་བབ་ལཾ་སྟཱམ་ཏཱ་དགེངས་ནས་། སྭ ཤམ་ཐབས་དངདྭསགསལ་ཏེ་ ། ལུར་ཟེད་བྲསམས་ནས་མཉཱནཧུ་ཡོད་ བ་ལགས་སུ་ཆས་ཏེ་།གགེགས་བ་རུང་། བམ་ཟ་དང་། ཟུམ ངོ 
གཏོསྱ་ཀྱེས་གཅེམོ་ལཱན་འདས་ཟག་འོར་པོ་ཞིག་ནས་མཐོར་རོ་། མབདེནསྱ་ཀང་བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ཡ་བ་དེ་ལགས་སུ་སང་སྟེ་ཡེནདདས་ ཤོ་ཛན་འདས་ོ་བོས་ཁུ་ཡེང བོ་འི 
ལྷན་འདས་ཡལ་འདོ་སྐད་ཅེས་གསཁོད་ཏོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞིད་འདི་ཏོནུ་བདགཉག་གཉེསྱ་ཀེས་གུལ་བའི་བཤེས་ཞུ་ཅིག་གསོལ་། ཉོ་གནང་ཞེསྭ་བས་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀེས་དེ་བཟའ་བན་གཉིས་ལ་ཅངལ་ གྲས་ས་གནང ། 
ཤནས་བུམ་ཟེདས་བཅཾམོ་ལཱན་འདས་ཀོསཿ་ྒྱ་མེ་གསུརབ་ས་གནང་བར་འགནས་། བཅེམོ་ལྤན་འདསྤ་ཀི་གདན་བཤམས་ཏེ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་སུ་གསལ་ཞེས་བས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གདན་ 
_ [ཏ་བ་ཡ་ཐུཀྐཉ་ཏ་ ། བམ་ཕེད་དང་བམ་ཝེ་མོ་དེ་གཉེསྤྱ་ཉིས་སདས་རྒས་བཅམ་ལྡན་འདས་བདེའ་བ་བཞུགས་པར་འགནས་ །རང་གི་ཝགནས་བཟའ་བ་དང་བཅ་བ་གཙརམ་བཟང་པོ་མང་བོས་ཆིམ་པར་བས་ཞསྦང་བཞད་པ་བས༽ 


༄། །རརགི་ལགནས་བཟ་བ་དང་བཅ་བ་གསདམ་བཟབ་པོ་མད་པྤོད་མ་གརས་ནུམས་ཅིམ་པརྨ་རས་ཏེ་།ཅོ་བཞེདཔ་བ་སབས་ནས་བཅོམ་ལྷན་ཁདས་བཤོས་གསོལ་བེན་ཏེ་ ། གསང་ག །རྒུགནི་བཅརས་པར་དགནས་ །ཆོས་ 
ཨཡ མཉན་བའྲེ་ལེར་སན་སཱར་འདུག་གེ་། དཾནས་བཅསོ་འྡན་འདས་ཀས་ད་གཉོས་ཀྱེ"རྱེནད་དུ་འཚམ་པའེ་ཆེས་བསྟནདནས་གཤགས་སོ་། །བཉམ་ལཱན་འདས་གཤེགས་ནས་དེའ་ོམ་ཡནོ་པར་བལ་གླེ་སོད་གཉིས་ས་གླུ་ཞདལས་བཏག་པ་ །ར་ཡ་དག 
༼ གཞྱི་ཆ་བ་འདེས་བདག་གཏས་་དབལ་བཀྱ་ན་ཐདལརྱ་གནཉག་ ། བདག་ཅགཞསྱ་ཀེགད་འནོ་ཁསནས་ོ་མུགགུ་ཉས་པ་བམས་ཅདྱ་ཀ་གསེྱ་ག་ཀད་སུརབརས་རད་པ་། ན་ད བ་བཞིན གཅིག ། གཞན་ག 
¶ །ཤ་གྲ་ཱ་དགཏསྦ་ྱིསདྭ་སདཅེས་བརྡད་བའེ་མདོ་ལ་ ། ཞེད་ད་ལས་སྐྱས་བའེ་ནས་ཡྱུག་གུ་ཐམས་ཅད་གསན་དུ་མཐོར་ངོ་ མཐར་ ནུསྭ་ཀྲབཅོར་བོའིགོད་ །ཐབ་བག་ཨགཏིས་ཡ་པ་་ 

ལམ་ནྲོ་བུར་པ་ན་ ། རྒྱལ་པོ་ལ་མ་གསལོ་བད་བདག་ཅག་གཏོས་ཀྱིས་ ེ ལདོས་སྭུད་པྱ་ཡེ་ནུས་སཾ་ཞོསྱ་བས་སོ་ ། དནས་ཤམ་ཕ་དས་དེ་བས་མ་ ཐག་ཏྱུ་ཧལ་པོ་གསལྱ་ཆལ་ག་ལ་བ་དེད་སང་ཧྲྭ་ཡནདནས་ཧུལ་པ་ཡ 
གསོཁེད་པ་ ། ལཱ་བདགཉག་གོནསྭཤོད་ལས་གསྟར་གྱི་ཡུག་གཱ་སྩེས་གས་ཀ ལྕས་སྷུ་སྐལ་བཞས་པའེ་དེགས་སོ་ཞེསྱ་བས་ནསྱ་བ་པོ་གསལ་རྱལ་བིས་བསམ ་པ་ ། མ་ལ་བམ་ཐེ་འདཱ་མ་སྭཾ སྤ་བླུ་དུང་། རྒྱལ་བས 
བལྟས་ན་ཐཱ་གསལ་ཞིད་དབང་པོ་ཤི་བར་འདུག་བམཐ་དེ་ ། མ་པདནསྱ་ཀང་ཨང་བསམས་པ་ ། མ་ལ་དེཀཱརྒུག་ཀང་སཾདདམ་སྦཔ་ནས་ །དེསྱ་གལ་མཔི་ཞས་དེང་བྲ་ནམས་བཏད་ ། དདག་དེད་དངུནས་ །ག་ག་ 
རྱ་ཀདོནས་ ། ད་དགཕིརལོག་ས་རལ་པོ་ལ་གསོཁདཔ་ ། ལཱ་ཐམ་ཟེདནེ་སེམས་ལ་དབད་མ་ པཆེས་ཏེ་ ། དེན་གསར་གྱིསུ་ླུབ་མཆེས་ཤསྱ་བས་སོ་ དས་བ་ཐིགས་ལྷ། སཅོས་།རུ་ཀ་ ` 


༥ 


([ཧྱ་རྱོབ་ཊ ལུ་བད་ཀོས་ནི་གསར་གྱོརུ་གུ་དེདག་ངེས་པར་མངོ་གིས་། ལཱ་སྭུ་གལ་བཞུས་པད་གསོལ་ཞེསྤ་བས་སོ། །དནསྦྱ་ཧལ་པོས་སམས་པ་ ། ྲསྲེཾིཾིྲཾིྲཾྲཾྲ་ 
།ཉནགཟད་བཞིཊ།ལ རྱལ་པ་ད་ཏོད་བུམ་ཟ་དེའི་ཞིང་གེ་སར་དུ་སངོན་ད་ཀྱད་དེན་དམན་ཨད་བའེ་གསེ ར་གྱ་སུ་གླུ་པ་ཐོར་ནས་་ ། དེས་བམ་ཟེ་ལ་སྩུས་པ་། བུམ་ཟེ་གལ་ཏྲེ་འདྲུ་ཉེས་གས་གྱེ་མུ་གྲ་ 
ཀཿ །ཛནཅེས་ཨེཿམ་མདོས་ཨུ་བཏད་བྲ་ལྱ་བནྩཊསྲ་བས་སོང་ །དེ་ནས་དེ་ཛཾས་མ་ཐུག་ཏུ་བམ་ཟེ་དས་ཞེད་ཏག་གེ་་ཁྲ་བཅད་་འདིན་ལྭ་འི་བྱ་བའ་ོ ོགགི་ལིས་གགིས་སཔ་ད་ ཚོ ཡོ་ ོྦ 
[༼ང་ ༈”དག་བུ། མཐད་ནོས་། མཐདོམ་ཟག་ཏྱུ་ཧལ་པོ་ད་ ཡང་མཆན་ཏུ་གུརད་ཏེ་ ། དེ་ཡཿ མཆན་ཏྲྭ་གུརདནས་། བམ་ཟེད་ལ་སཱས་པ ཟས་ཟེ་འྱ་ཁེ་ཨཱ་ཁོྱོ་ཀི་ལས་ཇོ་ཞེགྲ་བས་ན་ ། དེས་།བདྱོཏ  ་ 
།་ས་སནྱ་སུནད་ ། བུམ་བེས་གསལོད་པ་། ལཱ་བདན་གོ།  དག་ཧཱད་ཀྱེའུ་ཏ་བཤས་གསལ་ཏ་། །ཅལ་ལོས་སྱུ་སྭ་བང་ བམ་འ་ དྲ ཤྲ ཾ་ 

| ག་ཆ་བྱ་སད་པ་སྭ་སུད་ཉིང་ སྱིཞོ་པ་དགྭ་ཀྱར་བྱོན་ཅིག་ ། བདོ དནམས་དཀྱ་ཀར་གིས་ཤོག་ཅེས་གྱཱས་ནསྦ་ཆལ་པ་སར་ར་། དེན་ས་གམ་ཐདས་གྱུས་བ་ ། བདག་གས་དཔལ་འདོ་གྭ་གུཔབོ་བ་ཅོ་ཡས་རུང་བ་དུ་དག་ 
ཟམས་ཅདན་བཉེམོ་ལཱན་འདས་ཡག་བཉཤད་ཏ་ ། བབོ་པ་ཨིན་གས་བདག་གིསདེ་ཁནེ་ཞ་བཀའ་དེན་བསམས་དགུས་སོ་ནམ་ནས་དེས་ཅེམ་གཤྱབ་བྱ་ེནཔོ་བཤམས་ནས་གངས་རྒས་ལ་གྱམག་པདགེ་སངག་ད་འདུན 
ཡུ ས་ས་ས པཀ། བསམ་ག ཀཀ ་ ཡུ == ་བའེ་བ། རརར བ་ས 
| སུམ་ག་་ད་ད་ན་བདས་ཏ ་ཨཾ་བོད་བམས་ཅད་སུན་ནས་ ། ྱག།ཏདྭསྦ་ཧས་ལ་སླུགོས་པ་དྲག་སྙེདོ་གི་དག་འདུན་བཤེས་གས་ཁོད་ཏོ་། ད་ར་ལ་དས་ཐུདད་གུལ་ནས་ཆས་མཉན་པའྲ་ཕེར་སྙན་སཱར་འདུག་ག་། རར 


: 


ཆོ བདད ཡ་དང རྨ ། གཤྱིས་ར།དུཏ་། ནད་བཞིན་མུགས་སུ་ུད་ནས་དེ་དང་མཐུན་པའེཆས་བསྟནད་ཏ་ ། ད་ནས་བམ་ཟེ་འཁའོ་དང་བཅས་པའི་བསྟནད་ང་ཉེད་ལ་འཁདོ་ 
བ་ལ བཟོ གད ་མེི་ི་ེྒ་ར་བནས་ །ཅ་ནདཏ་གས་པགི་འས་་མའད་གས་ག་ཏ་། ནས་ལས བསར ས་ས་ས གོ ད་་། 
རར མ་ཛཱན་ཁདསྱ་ཀ་བསྟནད་པ་ལ་དབཏུ་པར་སྙཱ་ཆུ་བྲོ་རམས་ལས་རྒལ་བདྲ་བ་བ་དད་ ། སུདོ་བྡ མས་ལས་ཡར་དག་པར་འདའ་བདྲ་བ་བའེ་ཕྱེར་བར་ནོ་པ་དང་ ། བསྣུབ་བ་དང་ ། འབད་བརྲ་བའོ་ནམནས་ 
› 7 ཙོ འདདོ་་དྱབས་ཏ་། བཅམེ་ལུན་ ༼ ཀདསྱ་ཀི་བསྟནད་པ་ལ་དག་ཏུ་བྱད་ངོ་། དེ་ནས་དེས་བཅོནེ་པ་དང་བསྡུབ་ པ་དད་འབད་པས་ཏེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སུངས་ནས་ །ག་བཅོས་ 
ས་ཏད་མ་ོ་གསུམ་མའེ་འདདོ་ཅགས་དད་བལ་བདྱ་གུརདནས་ | གསད་དད་བར་བར་མཉམ་པ་། ནམ་མཁའ་དང་ལག་འབེ་ལ་དུ་འད ལའི སེམས་དང་ལན་པ་། ཨནདན་སྲངས་པ་ཀྭ་བུན་བཟེལ་བད་ 
ཙོ ྨ 1 དག་བ་དང་མདནོ་པ་ད་ཤེས་པ་དང་ { སཾ་སོ་ཡང་དྭག་པར་དིག་བ་ཐབ་པ་ ། སད་པའི་ཉེད་པ་དང་ ། ཅགས་པ་དང་ ། བཀུད་སྭེ་ལྭ་རཱ གྱ་ཉེསྭ་ཕོགོས་པ་་། དབད་པོ་དང་ཏཱ་དད་བཅས་ 
༧༥༠༤ འ ({ བ་སྤུབཞ་གནས་གུབྱད་ཏ་ ། དཾནས་དགེ་སདོ་དྲག་གེས་སདས་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཅུན་པ་བམ་ཐ་འདེས་ལས་ཉུ་བྱགས་ན་ལས་དཔེ་ནམ་པད་ 
ཀིཀཙོས་་། །ཉད་ལ་ན།༢ ས་པ་ཁཞེསྱཀྱིཔཱ་ དྷ་མདོ་ལ་ ཤདོས་བཉོམ་ "ཊདས་ཿ ང་མ? ས་བད་ ཧི > ཤིཿ་ཟེས་མ་ གཅིང བའོ ་ རིམ རླ སྭ་ཉོན་མོས་པ་ 
2 ཁ་གསོ གྱ ༥༥༥ ་ོ་ལྷན་འདས་གང་མཉ ༠ ང་ཡི སུགུཀྐན་དྲ་ི་བསད་ཁའབྭཏབཏཏཱ་ཧ 


༅༔་ ཀུ 
ཟམུས་ཤད་སཱངས་ཏཾ་ | དག་བཅོ་མེ་ལ་ཏོད་མ་ལནོ་གསུམ་ཏཱ་བྱ་སེས་ཡག་ 


འོ བར་ན དག་སྭབེ་དག་སཱནོ་འྱ་བར་པ་ ”ཀདས་པ་འེ་དས་ན་བསལ་པཱ། 





| དེ་པ་སུ་ད ི་ཀད་སཱནད་ལམ་བཏབ་ ། འདྭ་ཧཱན་ བདག་གོས་ཡར་དག་པརྡ་ཛོགས་པའེ་སརས་རས་འདོ་སུར་གི་བསྙནད་པ་ལ་འེ་གཉི་ གཏུཚངས་པར་སྙུད་པ་སཱདྭ་ཀང་ཡན་ཏནག་ཆོགས་ཉིག་ཡང་མ་ཐབྲ་ཀེས་ 
[ཟབ དབོ་གིས་བཡི་སངསྤ་རས་འདོ་སུདགེས་བམ་ཟ་ཏྲི་ཁེའུ་ བླ་མ་ཨུང་བརྟནད་པ་གར་ཨོན་པའི་སདུསྦ་ཧས་བཅམ་ལྤན་འདས་ད་བདག་ ༩ ་གིས་མཉེས་བད་བེད་པར་སུརདཅོག་ཀ་མེ་མཉེས་བདམྱ་སུརདཅིག་ད་ 
དེ་ལ་ཐིམ །ད་དས་ཏོནོཡོདོས་པ་བསས་ཉ་ད་སུངས་ ཉེ ། དུག་བཅམ་པ་ཏོད་མདེམ་གསུམ་ཏུ་བེད་བརྩབདད་ཆོག་ཅེས་བུས་སོ། །དག་དོ་དག་དེདུསེམས་ །དའེ་ཆན་ེ་དུས་ན་དགེ་སྤདད་བུརད་པ་གར་ཨིན་ད་ 
བ༽༽ འོ་ཡ | ་དད་ཆགེཏུ་ཛརས་བད་སན་པ་གུནནས་། འད་འཇ་ཀར་གཞད་ལས་བཏབ་སྭ ། ཡདདག་པརྡ་དགེས་འགི་ཡངས་རས བས ༢༠༡ ཅུ 


།གྱོས་ཀས་བམ་བི་ཁཿྭ་གམ་ཨུང་བསག་གས་མ་རན། 


འསྱ་ཆ་བྱརམོ་ལྡན་ཀདས་ད་བདག་གིས་མཉས་ལ་དགདཉོག་།རེ་མཉེས་བར་བདར་མྱརརདངི་ །ད་ཁོན་པ་བསྟནད་པ་ལ་འབཏྱ་བརནས་ཉན་མེངས་པ་ 
༢༦ ཡཿ ། 


 ་་ ནར སྲ  ་ ཇི གས ་ན་དག་ སངོ་དག།ཡང་དག་ ་པྡ་རྡགཾས་པའི་སརསྤ་ཧས། འདོས ་དང་ཤིནདཏཱ་མཉམ་པ་དང་།། ཤུགས་མཉམ་པ་ པ་དད་།། 
ཀ་ས ཐགས་མཏམ་པ་བརྟས་ཿ $ ནོས་འདིས་། ་ད་མཉེས་ ་པ་འྲ་བས་ཏ །མི་མཉེས་པར ་མ་བས་ལ་ ར་ཏེ བསྙནད་པ་ལ་འབ་ཏུུ་བུར་ནས་ཏན༔་ ཉན་མངས་པ་བམས་ཉད་གྲངས་ཏེ ཆུ ཅ་པ 

ཌཱ འོ །ད་ལུན་གོ།་ལས་གར་ཞེ་ན་ ] འདེས་ད་ལ་ ་ལ་ཟསའདལ་ནས་ཧྱུ་དོད་ལྔམ་བཏབ་ ་པ་སཱ་། འཕལ་ཁོནས་བདག་ཏོདགེ་དབུལ བའྱི་གནད་ཆད་པ་རྩ་གདད་ཅིག་ །་བདག་གེནས་གླེ་བུ་གུ་་ 
་ རབ ུ ་་ ༦ ྲོག་བཞནཏུ་ཐདཆིག་ ། གཞནདམྱ་གཱརདཉགྱཊེསྱ་བས་བ་༢་ འདོནིད་ལུར་གེ་ལས་ ཡིན་ནོ ཀཤེབ་ཞེསྲ་བ་བྲན་ །གངབཞིི་གུལ་ ། 
། བཱཁི་བ་ན་བཞུགས་ཏེ་ །དྱི་ལ་པོ་ི་ཁ་ ནྭ་༅་བཀིལ་ང པ་ན་བམ་ཟ་གཞིག་གནས་པ་དས་བཟས་ ནྲབབོ་བ་ཁིསྨ་ནུངས་བཀས། ཚོནས་།ནོ་ དེདང་ལཱནཞག་ཏུཆཞེ་ ཞེད་དགའ་ལ་དགའུགུར་སྐུ་དོ། ཀ་ན 

 རྱི་ཁིགེ་ནདའེ་ནུད་མ ལ་གུ་ཆགས་ནསྭཾ་ཟཱ་མ་དགུའ ཧཱ ། ཁིཏུ་གས་བཟད་ཞིར་བཀྟན་སག་ ་ལ་བྫས་པ་ཞེཿ ལ་ བཙས་ནས་་ ། དའེ་བཅས་སྭནོད་རས་། པར་བས་སཱ་ ། ཤས་དངམ་བྱན་པཀྱི་མིང་བཏགས་ནས་ ༠ 
པེ ཤྱ དང་ཀོ་དེད་མའ་དད་ ཤུན་མའ་དང་ ། འི ྲས་ ་པེད་བསྲེདས་སོ། ཧོ ཡི གི་རརེར་ས་བ་དའེ་ཆུ ། ཡེ ། ཡི་གུ་དང་བམ་ ་་ཁི་སད་ལམ་དང་ ། བདུད ། །ཨོཾ་ཞེས བ་བ་ ད་ུ་ཞས་གདང་ཉང་གླད་ལ དགོ 
འར ། དཾཡེ་བ་ཐེགོས་པ་དང་ | རེས་བརྡདེ། ་གནིགེསྲ་བད་དང་ ། » ། བ་སྙན་ཆེག་གེ་ གི་དགསྱ་པད་དང་ ། ། གེད་སུར་གེའྐོགས་བད་ དང་། མཆད་སྭ་ སེན་བ་དང་ ། མཆོད་སཱུན་ ཡུདདུ་གཞུག་ པ་དང་ །སྭེ་པ་ དྷ 


༢༤ རཀ་དལ་གང་།ཆེསད་གས་པགའདདཔ སྲ དུ དས་ལ་ཞགནདེསསངསརས་ལ་པ་ེ་ ན་ཟ་པ་དངབས་་གངམབཟབས་ 
ཁྱིས་པསནས་ །ོསམཉན་པའིཡན་ུནལན འག ཅི ན་འད་སདངདདངའཇལལིཆས་ལ་ཞནས་གཤགས་སེ་། །དནས་པོ་ཞིགན་ས་མེ་དནདཉེསཔབསནས །ད་པདང་།སབ་ད་།ཁད། 
ཛ ཏཱོ་དང་། ཁབས་གུའི་སྙུན་དག་གོས་འོམ་ཁྲགྲ་བེསྱ་ཧང་སསོ་བདྡ་པེད་མནས་ནས་པོ།་། ད་ཤོ་འཕས་ཉེ་ཏུས་ལས་འདས་ནས་སུམ་བཅུཿ་གསུམ་ཀྱ་ལཱའི་ནད་ཏུ་སྩེས་སོ། དེ་ནས་བུདེསྱ་ཀང་ཕི་དུད་དྲ་བ་ནོདྲཀིཐུང་པའའི་ལས་ཐརདད 
ཨྱིསི་དད་བ་ཞོག་ཏྱ་པར་ས་ །བྲསགསནས་དའེ་ཏུད་བདོ་ད་ཉེད་ ན་འཇུག་ཅིརྱས་དདྱ་བེད་ཕཾ་ལ་ ། སྣུག་བསལ་ཞིད་སླུ སྲགས་འདེནད་ཏེ་བད་ ཆུང་ཞིང་ཕ་གཅིག་པ་ཅིག་ཆེས་མོངས་འདེབས་ཏ་ ། བན་ཧུན་འམ་ 
ཞད་འཇུག་ག།། འུབོབ་འམ་ལཱའི་ཏུ་འམེ་སྐེས་མ་ཟག་པན་ཆོས་ཏིད་ ཉྱོས་སེམས་ནམ་པ་གསུམ་སྐྱེས་པྩ་གད་ཏེ་ ། གདནས་གོཁ་བོས་ །གང་ དུ་གླེས་། ལས་གངགིས་སྙེས་སམ་ཡོ་། དེནསྤ་བཡམས་ཤི་འཕོས་ ། 
ཀ་ས ཡསགང་ནིས་ུས་སུམ་ལཌ།དནས་ཆེ་ལས་ིཊཡས་པ་དང་།། སུམ་བཅཝགསུམ་ག་ཝསས་ལདང་།།བཅེ་ལན་འདས་ལ་ལུགས་པ་དགེ་སངགདག་འདུནལ་བཞུང་་བས་ཏེ་།གསབ་སུ་མབབ་དང་། བྲསབས 
། དེས་སུན་བྲམ་ ་ཟེནྱ་གུ་དད་པའེ་ལཱའེ་བུ་ད་ ༡འད་སྭམཱ་སེམས་སྭ་ ། བདག་ཞག་ ་ལནོནས་ ་བཟོད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བ་ལྟ་བ་དང་་། བཏུད་ཀཀ་ཅ་ཁི་ནིར་ཀི་ ཉེ 


¦ །བསྒང་བདང་། ཁ་ཏོཾ་བ་བ་དང་།ཁྷཏེྭ་བ་ཏཱགཞུག་པཁྲ་ཝ་བས་བླསས་ནས་ལས་ན་མ་པྲ་དུག་ལ་མཁས་པའེ་བམ་ཟེད་གརད་ཏེ་།དེ་བརྱཀས་རིག་པའི་གནས་བྱ།༢བྱ་བད་ལ བྲབརྱགུ་རད་ཏོ། །བམ་ཟེ་དེ་ཡར་པོ་ཞེག་ན་སངས་ 
ཏཾ སྩབ །ས་སཱ་འ གྭ་བཾ་དང་ ཀེ བྲསབ་པའི་གཞི་ནམས་ལ་བསབས་སོ། །དནད་ལི་ཤོགན་དོས་སརོས་རྱས་ལ་སུགོས་བ་དག་འདུན་བརྱོ་ བྲ་ད་ཅོ་སྲ་བ་གུབ་བཟར་བས་ ། 


པཁ་གཞི་ནམས་གསུངས་པར་དས་མཐེདའ 


རཱ ལཱི 
ལའ. ང 
༣ (-༨/ 


སྒ ་ [་ཏས་ཡངད་ བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་བཀྭ་བ་དང་ ། བསྟད་བྱ་ད་པའྲ་བིད་ ༣ཕོད་ ཅོག་ ཐུ །དཾ་ནས་ ས་སྦནོ་བམ། གུད བའི་འ ་མ་གདུ་ཁརོ་དགྲ་འ ག་ཝག་མགལ + ` 

- ` ༼ཡ་ བ་ ཀ་ལྕ་༔ སུགོས་ ་པགྲ་ཕུགས་ བོན ། འད་ཏིདྱི་མཚན་པོ་ལཱ་ ་་འེ་མ་།  ཏྲེ་སུན་པ་ལ་དང་ ། བདམ་དང་།ཀླུ་མུ་ཏ་ དང་། ་པདམ་ 

ཡོ ་ མན་ཧུདཔ་རྒམག}ོས" 'ཤུ་བ་བཀར་སཱ་ །སུམ་ཿ འྱུ་ཏ་ ་གསུམ་ ་པའི་ལཱའི་ནང་ནསྱ་ཡེ་ རྒུནད་ཏེ་ །བཉམ་། ་ལཱན་ འས་ཀིསནག་ཡེནནས་ཀ་ ཟླ ལན ལེ བ་ ཅས 

4 ཉུདཔ་ཀར་པོ་དཱད །མན་ ད་ད་པྲ་ནམས་ཀྱེས་གཏད་ཏ་ ། བྱཅེམོ་ རྭ འདས་ཀྱི་ཞབས་ ཊལ་མག་བས་ཡག་འཆལ་ནས་ ། ཆོས་མཏོདསྱའིསུད་ཝའ་འག་གོཀ །དེ་ནས་བཅམོ་ ན་འདས་ཀ ས་བསམས་པླ་ ། བག་ལ་ཏཝ་བ་ རི ཁམས་ད 
ངཱ སོང རངབཞིནྲ་བུགས་ ུཧུནནས་དདར་མྱབན་རཀི་ཆོས་བསས ནད་ཏེ་ །༼བཿམེ་ལྡན་ཊདས་ལ་ལན་། དག་པོ་རའེ་ཁོ ཁདག་ ། བཉཅོམ་ ལུན་འདས་ཀྱི་ ཀིཐད་ནས་བིགརདར་བུད་ཏ་ ། དེས་བ་ལཱས་ནས་བུ་དེ་ ་ 

་ཤིནདྱས་དན་བེད་པ་ ཡུ རི ཞིངཱཾ་ཱགས་ ་ནོ་ཏེ་ ། བདྷ་རུད་ཞིད་པ་འིའ སྨ ་པ་ཉིག་ཉེས་མོ་དྲི་འདོནད་ཏེ་ ། པན་ནུནདུ་འྱཁྱམ་ གེང་འདུག་བ་མཐད་ངོ་་ རྭ མཐེད་ནས་ ཀྱང་བུའིཐདཏུ་སོད་གེ་ཕཱཊ ་པ་། 

ཤྩིས་དནྭ་བྱ་སདཿ ད་བནྱ་དྲ་ཀིས་ ! དའྱི་པར་ཧཅརྱ་ས་དན་མྭ་ཧད་ིག་ ། ཊུས་སཱས་པ་།། ཁྱད་ཨུ་ཞེག་ལཱའི་གུ་ས་ ་སྭུས་བ་། ན་ལ་མི ཞུ ཐུས་སྤུས་པྭའདགང། འའ 1 གླས 





ལ་་། ཁཾདེ་ཀྱིས་ལས་ཉི་ཞེཿ ཅ་ཞགྱ་བས་ ། ༤ ས་སུས་པ་ ། ༠༠ུས་འས་གགོས་པ། དགེ སླད་གི་དགེ་ ་འདུན་ལ་7 ་བཀུར་སྭེ་ ར་བྱས སེ །བསྐྱབས་ ་པའེ །འི་གཞྲིན་མ་ས ་སུངས་སོ། །བླུ་འ སྱ་དན་མ་ ་ཤེད་པར། ཁཱདེ་བདག་གྱི་པ་དན་ & 
༡༨ སྡི ཤོན ལོ ཟེ2༨ ༠5, ༧༣༦ 4 འ་ ༥༥ ༣ 9 པཿ ་ ༥འཐོཤ།༠ན༢༦༠ེ༥་རྡོ་ རོར ༠༢ོ༠༥།༩༥) 'ཇུ:༦༥ཆ།༡" ༦8༥ཞ༠:༥༥༠༨༦5:༩༠༦:༠༥༥༥ོ) ོང ༨ ༥6)^༥༦༧༡ོ༦.༥༥;༠ ་ཤོལ།ཡཱན།༥ ཾཿཞ༩༥། ༥༧ ཞོཊཿཐོཿ༥ཤ༡།༥ 


༤ 


་ 


< 


་ཡ་ ཆར་བ 
ཅི ེ ་ྲ 

ནེིེིྲག །ོ པོ བཅྲོལ་དན་སྲུངསོ་ཏིའོ བཅམ་ལཱན་འདས་་ལ་ཡར་དགྲ་བུརྱ་གུ་དནས་ ། བཅམོ་ལྣན་འདས་ག་ལ་བ་དད་སངོ་གྲེ་བནོད་ནས་ །བཅོཁ་དཱ་འདས་གི་གྲས་ཁོར་མངོས་ཟོ་ག་ཁོ་ི འོས དོ 

རརར ”ྣ་འདས་ཀ རུནཱ་སཱད་འདུག་གོ། །དྲཾ་ གཅོ་མེ་ལཱན་འདསྱ་ཉྱེས་དའེ་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཏལ་དང་ ། ཁམས་དང་།ཤེས་པ་དང་ ། འངུ་གཞིན་་་གྲོང་བས་་་ོན་ བོ་འི །དེས་ནུ་བམ་བ་དས་ 

འཛིགེ་ཆགས་ལ་ཁྭ་བའེ་རའྲི་ཅི་ཨོ་མཐན་པོ་་ཤཾསྭ་དཱོ་ཇྗཾས་བཙ ནསྱྱ་རུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མདོན་གསུམ་ནྲུ་བས་ཏེ་།་དས་བདན་ བ་མུངོནས་གྷནད་ཡས་ལངས་ཏེ་ །ཟ་གོས་བག་བ་ཅིགཏུགཟརད་ 

ཞ་སངོ་།་ གཙམེ་ལུན་འདག་ན།་ལ་བ་དེང་ལགོས་གྲུ སུར་བ་བྱང ད་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སད་ཉེས་གསཁོད་ཏོ། །བཞུན་པ་བད ག་ལགས་བར་གསུངས་བའ་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་བ་དང་། ། 


༄¬ 


བརུག་བར་རྔོ་སས་ཤིརེ་དགེ་སྤེད་གོ་དངགོ་པོ་ཁབོོ་ཏ་དད་ན་ ། བདཀཀྱད་བཅེམེ་ལྡུན་ཁདས་ཀྱེས་ཐད་རུ་ཚདས་པད་སྤད་པ་སུནྐ་བར་འཆལ་ལ་ོ། དྐནས་དེ་ལ་བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱེས་དག་སྲདོ་རུར་གེགོ་ཅེསྤ་བ་བའེ་ཆིག་གོས་རབ་ཏུ་ 


ཤུར་ཏཾ་ [ བསྟན་ར་རྫ་གེས་པར་མཛད་ནས་ད་ལ་ཡུང་ཡང་པོགེ་གོ། །དེས་ཀྱང་བཅོནོ་པ་དང་ ། བསུབ་པ་དང་ ། འགད་བས་ཉེན་མདས་པ་ཐམས་ཅད་སུངས་ནས་ །ག་བཅམ་བ་ཏིདམདནུདྱུ་བས་ཏེ་།དེ་ངག་བཅོམ་བ་ཁམས་ 


གསུམ་ ་པའི་འདད་ཆགས་དང་བལ་བརྱ་གུརད་ནས་གསར་དང་བདེ་བརམཉམ་པ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་འཐེལ་དུ་འད་བའེ་སེམས་དང་ལཱན་པ་ ། བཙན་ཏན་སཱངས་པ་ཀྭ་བུར་བསོལ་བརྩ་གུདད་པ་ །རིག་པས་གླང་བའེ་སུབས་ 
) ། 


< 


༦༤༤ །བཅེམ་པ་།།རེག་པ་དངམདན་པར་ཤེས་པ་དང་ ༈ ས་སཌཡད་དག་པར་ིགེ་པ་ཐབ་པ་ ། སཱེད་པའི་རྟད་བ་དངཆགས་པ་དང་ ། བཤུར་སྣེ་ལྱ་ཡི་ལཱ་བ་ །དབང་པོ་དང་ ། ཉེ་དབད་དང་བཅས་པའི་”ྭ་ན་མསྔ་ཅིས་མ་ཆད་བ་ངེད་ 
ཨ །བ་དང་།ཞུས་པརླས་བའི་གནས་སྱུབདདཉེ་ ། དནས་དགེ་སརདགུ་ཤིས་བཅ་མེ་ལུན་འདས་ལ་གས་ལོད་པ་ ། བཅུན་པ་གཟིགས་ལགས་ ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱཱཏམ་དད་པ་འདེ་ཕས་དད་ཕུན་སུམ་ཇོགས་པ་ལ་གཞག་ག་ ། འདི་་རབཏྭུབུརནས་ 

/བཅོས་ལག་འདས་མཏུས་མར་བྱིས་ཏེ་། རྱཾ་མཏེས་པར་མ་བགྱེས་ལ་ ། ཉེན་མངེས་པ་ཐམསཅད་སྔརས་ཏེ་། དྲག་བཅེམེ་པ་ཉོད་མདོན་གསུམཏུ་བྱསེས་ལགས་ ། ཅམ་ལུན་ཁདསྱ་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ད་ལཱར་འབ་འགེག་མ་ 
£ ཡི་ཏི ། འདས་བའེ་ཏུས་ན་འདབམ་བའྲི་ཁྱ་འདོཨ་དད་པ་ལས་ ཕས་ཉི་ལྟན་དད་པ་ཡུན་གསུམ་འཇོགས་པ་ལ་བཞག་པ་དང་ འདིད་རབ་། །ཉུ་བུང་བ་ནས་མཉིགེཏུ་ངས་པར་སོདཔ་སུནཔ་དེ་ཏནོནིག་ཀ་དག་ 
ཆོ་ལག་བུརབ་འདས་བཁིཏསན་། བག་ལ་བ་བཟར་པོ་ འད་ན་ཁ་ས་དག་ཁཡ་ལ་ིཿབྲི་གབ་པ་ན་ཡངདག་པདྡ་རོགས་པ་ཁི་སངས་ རྒྱས་དིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་པ་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འྔེགཏྟ་ནད་ 
་ དྲི ུད་ཨི་ཤ་ཡས་ིསནོད་པ་སདས་ཆས་དོ་སུརཞེསྱ་བ་བ་འདྲག་ཏ་ནཏ་འབུངཏདཀིཝ་བདན་སེན་བས་ཟེ་ཞིག་གནས་པ་ལས་ིགིགནདའེདངཔ་ལ་གུ་ཆགས་ནས་དྲ་ག 
འ་འ | ཌཏུཞ་བཙུས་ཏཾ་ གང་གིཚཆེད་སུས་པ་དའིཚེ་ ། ཨི་གཾ་དང་བམ་བའི་སད་ལམ་དད་ ] སཱདོ་མ་དང་ ། ཨོ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། སཱཞེས་བ་བ་དང་ ། རྩད་སཱདང་ ། མགེ་དང་། ཐལ་བྲ་བ་བ་དང་ ། 
¬ ཀའི ། མཆོན་སན་གས་བེདདང ། བསྙནཇགག་འག་ེདདང་ ། སཾདསྲུངགྱེ་དེགས་བྱད་དང་ ། མཆེད་སྐེན་དང་། མཆོད་སྦེན་བྱེདཏུ་འཇུག་མ་དང་ ། སུན་པ་དང་བླར་བང 


གྲ ཁ་ཏོནཾ་སྭ་བཏ་ཆུག་པའི་ཐབས་བླསབས་ནས་། ཝསྐ་ན་མ་པྲ་དུག་ལ་མཁས་པའྲ་བམ་བརྩ་གུརད་ཏེ་ །དེ་ཐརདྱ་ཀྱས་དེག་པའི་གནས་བྱའོ་བྱོ་སད་ལྲ་བར་བརྩ་སརད་ཏོ ། དནསྤ་བིཏཞིགན་དོབེ་བ་སངས་གུབ་ལ་ 
དནོ་བདག་བརྱ་གུདད་ །ཆས་དད་དག་འདུན་ལ་མརེན་པར་དགའ་བརྱ་རུ་རདནས་ །སྐབས་སུ་འྲག་བ་དང་ ། བྱསབ་པའི་བཞི་ནམས་བཟུང་པོ་ །དནས་ཡུ་ཞིག་ན་དེའི་ཤི་འཕེས་ཏེ་དུས་ལས་འདས་ནས་ལྭ་འི་དཔུད་སེས་སོ 
བས་བུཀཁྱུདེན་ཤནེདྱ་པུ་བན་ཧད་ཉང་གླུ་སཱགས་འདེན་ཏེ་། བམ་ཐེ་རུང་ཞིར་པ་ཉོག་པ་ཉོགཅས་ཡོད་འདེན་ཏེ་ ། པན་ཆུན་འཁྱམ་ཞེང་ 
་; ༈ །བསཿགེ་དནྡོ་ཡ་དནྭ་བ་ྱ་མིད་པ་རྩ་གུདདྲ་གྱེས་ ། ༨ 
/ = ངོ = 
ཤུས་གྱུ་པྱ་བདྱ་ཀས་ལས་ཅི་ཞིགྲ་བས་ ། དས་གླུམ་པ་། ཡད་ ཝོ 
ཧཉིས་དའྱེས་དན་སྦ་པེདྲ་འད་བ་ ། 
/བ་ 


འདུག་གོ། །དེནས་དའ་པས་དའི་ཡོང་ནས་དའེ་ཐད་དསངནས་བླས་པ་ ༽གཅོག་དདྱིལ་ 
ྱ་གཱ་དད་ཏེ་ ། བྲམ་ བའྲི ཁྲ་དེསྱ་ཀད་པ་ཁོ་དག་མཉན་ཏ་ ། ཡད་དག་པ་ 


་པདྡ་ངོགས་པའི་གངསྱ་ཐས་འདོད་སུད་ལ་བསྟུན་བྱཀུར་བས་ཏེ་། 


རེ 


རྔ་རོགོས་པའི་སརསྤྱ་ཆས་འདོ་སུད་ ཀྱིཿསྙནད་པ་ལ་ན་བཏུ་བུང་ནས་ ་དས་ཚ་གཏག་ཏུ་ཆངས་ ་པར་རཱཱད་པ་ ་ལ་སུད་ད་འཆེ་ཀར་སྭནོད་ལམ་བ ཏབ་པ་;། ༼འདེ་་ 
་ལ་ཆེ་གཅོག་ཏུ་ཚདས་པར་སྤདེ་བ་ལ་སྱད་ཀྱང་ ། བདཀྱ་བེས་ཨན་ཏན་ཀྱི་ཆོགས་ཅོ་ཡད་མྭ་བྱགས་ ། ཨང་དག་པར་རོགས་པའི་སདསྤྱ་རས་འདོ་སུདྱ་ཀིས་བམ་ཟེ། 


་དན་མ་པེདཅོག་ །པུས་བྱུས་བ་ །ཁྱདོ་སུ་ཞིག་། ང་ན་དྱཾཀ་ཕ་ཡཡེན་ནོ་ ༣ བུས་སྩས་པ་ །ཁྱོར་གངང་སེས་། དེས་སླུ་ས་པ་། ལཱའི་དངངུ་སྲེས་སོ། 
དག་ 


གུབསྒ་ཨུ་འགོ་བ་རང་། བྲབ་བའི་བཞི་ནམས་བྲསབས་མོ་ཀ་ད་ 
དྭག་གྱི་བ་དན་པས་ལ་ཡད་དག་པ་ད་ རཱགེས་པཀེ་སདྱྱ་རས་འོད་སུང་ལ་སྤྱབས་སུ་སོང་ཤིག་དང་ །དེ་ལས་ཏྲདྲཾེས་ཁེགས་པ་ཐམས་ཅད་འབུར་བར་འཐུད་དོ་། །ཞེསྤ་བས་ནས་ལཱའི་བུ་དྱེབེ་སཱང་ 
ཀཀ གོས་ཡང་དག་ ་བྡ་རཾགས་པའེ་སརསྦྱ་ཆས་ཁདྡེ་སུར་ག་བ ོ་ 


ཆིར 


ཐོ [ཁུབྱ་མ་ཡུད་སྙཾད་པ་ ་ ཞི་བའི ་སདྭསྦ་ཧས་བཅམ་ལན་འདས་དེ་དག་གེས་མཉས་ ་པརྨ་བིད་པདྱ་གུདད་ན་ །ཨེ་མཉས་ བ་བེན་བ་གྱཱགུར་དཅིག་ ། ་ནུན་པ་ལ་ དན ། ན་ད 
རཿ ཁ་ཁ | ། གག་བཅོམ་བ་ཏོད་མདནོ་གསུསྲད་ཤེད་པརྱ་གདདཆོག་ཅེས་བས་སོ་། ། དེ་སྦེ དགཅི་སཱམ་ཏུ་སེམས་ ། དེའ་་དའི་ ཿ་ བེརྩ་ས་ཀླགཾ། གུདོ་ཡིན་བ་ དག གོ འདུ་ཏོད་ཡིནན་ ། དེའིར་བརྱ་གུརད། 
ཨིནཔ་དོ་དུ་འདི་ཏདེ་ཡན་ཏ་། དའ་ཡི་ཡད་འདིས་པ་ལས་བཏནད་ཏ་ ། དད་པས་བརྟེད་ནས་ཡེའགེ་དུ་དས སྦོ འུ་དོ། དཏཱ་ཏང་དས་ཉིད་ལས་ ་གཏེན་དས་དད་པ་ལ་འབ་ུ་བརནས་ཏན་མེབས་པ་ 
ཿ གཏ [ ཤ་བཙེ་བ་ཏིད་མདོན་གསུམ་ཏབས་སོ།། །།ཡས་ཟམས་ཉད་ ། ལས་གྱངཔ་ ། བམ་པོ་བྱུབཤི་བབ་།ོ། །ཀཀོ་ལ་ཀ་ཞེས་ཤ་བཞོ་། གེང་པགྱི་རཔ་འིཊཁབ་ན་བྲའུ་གས་ 
པི ་དང་ལྡན་པ་ཀ་ཀོ་ལེ་ཀ་སབ ་ཀར་འོ་ལ་" འཐོགས་ ཧིད་པ་ཏིཔའི་དགས་ཀྱི་ནགས་ན་གནས་ཏུ་ ། ཤ བིཀངི་འ་གནའི་ ་བའི་ རཾ ་ བམ་ཟ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་རྣ་མས་ཀྱེས ་དེ་ལ་ ་བཀུར་གྱི་བས་། བླ་མང་ 
བོལ ། མཆོདེ་པད་བས་ཏེ་ ། གོ་སཾའདད * ' །གཱས་ དང་ ། མལ་ནདང་། སྟནད་དང་། ནད་ནསསོ་དང་། སཱནཕན་མས་རེད་པགུརདནས་ ། དས་ད་དགེ་སུང་འབོས་སོ་་ ཆོག་ཁ་ཡོ་ཧད་ཐམས་ཅད་ཀེས་བསྙེན་ 
རྒྱམོ །འི་ེདངལྡན་པ་ཤོ་འི་བ་དང། མྱཀ་འགལ་གྲུ་གཏས་ལྔ་དོ་ཆུཞར་དངེ་བ་ལས་སབ་བཀར་དི་ལྭ བ་ཏེ ། འྲིགས་ྱེ་མ་ཁེ་ཚལའོ་དགས་ཀེ་ །ནྣས་ན་གནས་སོ་ ། དེདགེ་སང་ཀོག་ལོ་ཀས་ཅནུང་ཀུན་བ་ཤ་ 
ལྟིང ཏཱ ཀའི [ལའ ལད་བ་ལས་སབ་ཀར་དེ་ལ་ བྱོནད་ཏེ་ | 1 དགས རྐུར ། འདུག་ག་ཞེས་ཝས་སོ་། ཕས་ནས་ཀྱར་ཚེ་དང་ ལཱན་བ་ཤ་འིའིདུ་དང་མོན་འགལ་ 


ཨོཾ དྲ ༦ “` འདྲུག་གཉས འདུག་གཞད ཏཾ ༡༠༡༧. 


ི་ཊུ་ཆེ་དང་ལྔནཔ་གཏིས་ག་ལ་བ་དད་སོ་གྱི་པེནད་ནས་་ ། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤའི་གྟེ་བ་དང་མོཅ་འགལ་གི་བུ་གཉོསྦྱ་ཀི་ཀང་པ་ལ་འགོ་བསོ་ཕག་འཚལ་ཏ་ ། ཤེགོས་ཅོགྱང་འདུག་གོ་ ། ཕོགས་ཅིག་ཏུ་ འདུག་ནས་དགེ་སྲར་ཀོ་ཀ་ལེ་ཀས་ 

ཆ་ཧུད་ཝཱན་བཤཱ་དའ་བུ་དང་སྱོབ་འགལ་གེ་བུ་གཏོས་ཀ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྤས་སོཊ་། བདག་གེས་བཙུན་པ། ཌད་གཉོས་ལ་ ། ཨྭ་བད་ཐམས་ཅདྱཀིས་བསྭན་བཀུ་བྱགས་ ། ཁྱིད་གཉེས་ཉྱི་ཐུགས་ཁལ་མུང་ངུང་བཞུགས་ཤིག་། 

] ༼ཏ་ཧཱང་ཐཱས་བུ་ ། མདད་ལྡན་པ་སབ་གང་སིཌེ་འདེ་ནོ་ཤིན་ཏ་འདྡིགས་པ་ཡེན་ཏ་ ། བདོད་གནས་ལེ་བདྱེ་ཀེས་ 7 བདག་ཉག་གཉིས་དགོན་པ་དབ་ཏ་དཔེ་ ན་པའི་ག ནས་ག་ག་མོ་ཞིགཏུ་སེངྭོསེ་གནས་པ ར་བ་ ཁོ །ཀོཀོ་ལི་ཀས་གས་པ་ 
༼ སྐ་ཀག་ཡད་བདགས་ཡོ་པད་བམསཿདྱ་ཀེས་བསྟན་བཏུད་ བྱབས་་། ཁྱཾདྩོ་ཀྱེས་བདག་ལ་གནང་བར་མཛོད་ཅོག་ ། ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཤ་དའི་བུ་ དང་མོའ་འགལ་གོ་བུས་ཟླས་པ་ ། གལ་ཏྲེ་འད་ཤརོའི་བུ་དང་མོའུ་འགས་ 
སཅུགཏོས་དཀོན་པའ་གནས་ག་གྲ་གཞིས་གྲུབ་གདའ་འདེརས་ ལ་ཡརྦ་པི་ཟེ་དནནོ་བདག་ཿག་གཉིས་ཡང་འདུག་པརྡ་བའ་། །གལ་ཏྲ་ཁདེ་ ཉོས་འགལ་ཞེག་ལྱ་བས་ན་ནོ་བདག་ཅག་གཉིས་ཀེས་ཁོད་ལ་མ་སྤན་པཱ་ 
རནུས་ཏ་ ། གནས་ཨུད་འགའ་ཀོ །ན་ཀོ་ལ་ གོས་སྨུས་པ་ ། སུ་ལ་ཡདྱེ་མཆེས་གནང་བར་མཛེད་ཅིག་ ། དེནས་དེ་གཉོསྱ་ཀིས་དེ་ལ་ྱཔ་སཱ་བ།ཁས་བླངས”། དེགཉོསྤ་ཉེས་དེ་ལ་ཁས་གས་ནས་དགན་པའི་གནས་དེད་སང་སྟ་ 
རྨ ། །་ཀོ་ལ་ཀཱ་དཾ་གཏོས་ལ་ཡ་བོད་ཐམས་ཉད་ཀིས་བསྟན་བཀུད་བྱེད་པ་ལ་བཞུགས་སོ་ །དནས་དེའི་ཨེ་སབ་ ༡ཀར་ཨིའོ་དེ་ཏེད་ན་ཌིམ་བདག་ཅིག་གནས་ཏེ་ ། ཁྱིམ་བདག་དེ་དག་སྤང་ཀོ་ཀེ་ལེཀྲ་མངོན་པད་དགའ་བར་ | 
ཙཾ །ཊས་གནས་ད་ཡ་་སྔ་བད་ཐམས་ཅད་ཀོས་བསྟན་བཀུར་བད་དོ། །དནས་ཕྱོ་ཞེག་ན་ཁྱིམ་བདག་དོའེ་ཉུད་མ་ལ་གུ་ཆགས་ནས་དྐ་བ་བ་དགུ་འམ་བཅུ་ལན་པ་དང་ ། ཁེའུ་གཟུགས་བཟང་ཞེང་ལཱ་ན་སྡུག་ལ་མཛེས་བཉོག་བཅས་ཏེ་ 


པ་ ༤༨ ཀངག་ལཆེརྭ་སེས་བ་དཔེ་ཚ་ དགེ་སོ་ཀོ་ཀ་ྙད་ཏིད་ལས་བར་ནྭ་བཿོ་ལྡ་འདས་ཀྱི་སྟནད་པ་ལ་དད་པ་བརྟེད་དེ་ ། སྐྱབས་སུ་འགྲོབ་དང་།། བསླབ་པའི་གཞིནམས་བྲབས་སོ”། དེནསྭ་པེ་ཞེག་ནས་དྲེ་བ་སྤྱེས་ནས་ 
།ཡ་ ཞན ཁཡན་གནས་བ་བཏང་ལ་ ] བཅམ་ལྡན་འདྭྱྱ་ཀེ་བསྟནད་པ་ལ་རབཏྭ་བུང་ངོ་སྟེམ་སྟ་ །ཚདད་ལྡན་པ་ཀོཀ་ལི་ཀ་ག་ལ་དེད་སོརནས་སྤུས་པ་ ། བཅུན་པ་ཀོ་ཀོ་ཡེ་ཀ་བདག་ལགས་བར་གསུངས་པའི་ཆས་འདུལ་བ་ལ་དབ་ཏུབུང་བ་ 
ཧྲ ¡དང བསྟན་པརྡ་རྫགོས་ཤོ་དག་སླང་གི་དངསོ་པོ་འཐེབོཏུ་དདན་ བདག་ཀཿ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཐད་དུ་ཚངས་པད་སྣདེ་པ་སྩད་པར་འཛ ལ་ཡཀོ་ ོཀེ་ལི་ རར བོ་པ བསོའོ ` 
€ ཡ་གཞད་དོ་། ཀེ་ཀེ་ལི་ཀཱས་གཱཱས་པ་། ཐཱ་སངསྦ་རས་ནམས་དང་སདས་ རྱ་སྱཀྱ་ཏན་ཐེསེ་ན་མསནི་ཕ་ཡ་གཉིས་ཀིས་མ་གནད་བདྡ་ཏུ་འིན་པར་ཡངྱ་སེ་མཛད་ ༈ བདན་པྲ་བོགས་པར་ཡང་ཨེ་མཛདྱ་ཉིས་ལ་ཡ་གཉིས་ལ་གས་ཁདོ 
ཤིག་དང །ེིའགོཏ་དྩོ་ས ར་ངོ །དནས་འཕགས་བ་ ཅིལྟན་དགེས་པ་དེ་བཞེན་དུ་འཆལ་ལ་ཞེས་བས་ནས་། ན་པ་མའེ་བད་དུ་ སེངྷཾསྭཾ་སྨཱས་པ་ ། ཡབ་ཨུམ་བདག་བཉེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་བསྟནད་ 
དག བམད་སཡད་ །ས་མ་གིས་ལེས་སྨས་པ་ ། བདནཝགན་ོ་ཤིེ་ག་བརའགརཡད་ག་་། ནོ་གསོནབཞིན་ ན་གནངབརྱི་བེདདེདེནས་་ཞིགནེདངལནཔ་ཀོག་ཡགས་ལས་ 
ཀོ བགསདསཆོག། གཤམ་པ་ང་ ཉ་གནམ་པྲ་དམ་ས་ཆེདད་ལན་པ་ཤའིི་ཞདདམའཞལ་ག་ུགིསཀལ་གཏདཏ་ གཞན་པ་གཉིསབདག་ནི་ལང་དགསུག་བཅངཐ་ཅགལ་སཆིག་ སཿ 
ཅུན བཀྭ་སྱི་ཉུས་ལྷུག་ཁེགོ་པ་ནང་ཡེད་ལ་བྱཧེད་བའི་ཡུ༔ དང་ ། ཞུ་བའི་གནས་གར་ལདྭཏཱ་གསོཁེད་ཞེསྱ་བས་ནས་ ། དེསདེ་གཏིསཀ་ལ་ཞཁོན་མས་གཏད་ཏེ་ ལ་རུ་ཞིབསདབདེསརོནས་ཝདང་ལྡནཔ་གའེ་བི་གུ་དང་ ། ་ྲ | 
7 ཿ ® 


།གསུལ་གེ་ཅུ་གཏོས་ཀས་བསམས་པས་། དགེ་སླབ་བདོ་།དགྲརས་པདྲ་བེད་པ་ཅེཆ་བགིཁི་དགེལ་བ་ ཨུད་ཟད་ཡོད་དཔྱ་པེད་ཞིག་གུ་སཱམ་སྟ་ ། དེ་གཉིས་གེས་བཞུས་ན་ཡོད་བརྡ་བརད་ཏ ། བདུག་ཅག་གཉིས་།བོན་ཁས་རག་ལུས་པར་ 
༧༤ མ་ཐརནས་ །དགེ་སློང་ད་དག་ལ་ཆནད་ལྡན་པ་མེོུ་འགལ་གོ་གུསྣ་དྔང་འཕུ་ལན་གཅོང འཕལ་གོས་ཁ་སལ་ ། ཆེ་དང་ལཱན་པ་གར་འྲ་བས་ནྡོངས་ཡུ་བསསནད་པའེ་ཆོ་འྲབུལ་གོས་བླག་ལནས་དེ་དག་གིས་བཅན་པ་དང་།བླག་པ་བཀ། 
བད་པས་ཏེན་མངས་པ་བམས་ཅད་སངས་ཏ་ ། དྲག་བཅམོ་ཏོད་མངོནོ་གསུམ་ནྲ་བས་སོ་། །དེ་དག་གིས་ངྲག་བཅོམ་པ་ཏོད་ཐབ་ནས་ཁྱམྲ་དགྲ་བ་དེས་གྱར་ཕ་མ་ལ་གསལོ་ཏེ་ །གཙུག་ཝག་།ཁར་དྲ་སེངོ་ནས་རག་སརད་ངག་གིས་ 
ཟད་ཅུ་ལཱ་སཱས་པ་།། བཅུན་པ་ཀོ་ཀཱ་ལོ་ཀས་གད་མཆས་།དེ་དག་ གོས་སྨས་པ་ ། དེ་ཅི ་པ་དགོས་པྲ་ཁྱཁས་སྨུས་པ་ །་བདག་ད་ཁས་དབ་ཏུ་ ིབྱུར་བར་འཆལ་ལེ་ ། དྭག་སཱབདུ་དགྲ་གེས་དེ་ལ་སས་བ་ཀ་ཁད་ཀོ་ 
ཁོ་ཀ་ཅོ་དགོས་ རེདང་ལཱན་པ་ཤུའ་བི་བུ་དང་། མྱོའ་འགལ་གྲྭ་བ་ འདོ་གཉིས་ནོ་མཆོད་གོ་གཟུང་ ། གཟུར་བཟང་པོ་ཡོནྱ་གས་དེགཉིས་ལས་རབ་ཏུ་ བྱུར་གངྩེས་གིག་ཅེསྐ་བས་སོ་། དེནས་དེ་ངོས་ག་བགྲ་ཏ་ཁ་དདགའ་ 
བཅསུ་ནས་ཚདབ་ལྡན་བ་ཤཱནའོ་བུགཏོས་ག་ལ་བ་དད་ས་བྷོས་ཡནདནས་དེགྱཏསྐོད་པ་འགོ་བསོ་ཁག་འཚལ་ཏེ་ ། ཆོས་མཏན་བཱའི་ཕ་རམ་དང་ལཱན་པ་ཤལའི་བུའི་མདུན་འདུག་གོ་། ཀཆ་དང་ལཱན་བ་ ས་ལུ །བུསམ་ 
རི ཅ །འགས་དྲ་གགིས་བདུང་། འ་བཞིན་ཏོགོས་ཞཊ་ ད་ང བཤིརོསི་བྷསནད་ཏུ་ ། དེན་ཁུ་དས་པྱསནད་ཏེ་དེཉིད་ལ་འདུག་བཤོན་ཏུ་འདོག་ཆོགསྣ་ལ་བའེ་དའྱལ་མོ་མཛོན་པ་ཏོའཏ་ཡེ་ཤས་དོངས་ 
| ༈ཿཅུན་།ཏཾ་ཧུག་སཱ་བཁེ་འབས་བུ་མ་དོན་གསུ་མཏྲ་བས་ཏེ་ །དེཾ ས་བདེན་པ་མཐར་ནས་བསྟནད་ ལས་ལངས་ཏེ ། ཟླ་གས་ཕག་བཅོག་ཏུགཟང་ནས་ཙདང་ལཱན་པ་གའེའི་བུ་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་སུ་ཐལ་ མོ་སུར་ 
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༦། ༤ །བ་ཁ་དཏ་ཏེ་། ཚེ་དུད་ལཱནལ་ཧའིའོ་ཊུ་ལཱ་འདྷ་གདཅེས་སྦས་སོ་། བཙུན་པ་ཤ་ནོའོ་གུ་བདག་ལགས་གར་གསུདས་པའི་ཆོས་འདུལ་བུ་ལ་རབྱཏྱ་བུང་བ་དང་ ། བསྙེན་བརྡ་ོགས་ཤིར་དག་སེངགི་དངས་པོ་བབྱ་དུ་ཡན་ 
་ས་བད་ཀཾར་ (ལཾ དཱ དསྱ་ཀི་བདྭནུ་ཚབས་པར་སྤདོབ་སུད་པར་འཚལ་ལཞས་རུས་ནས་ ། བྱན་པ་ཤཱརའེབེས་སུས་པ་ །ཅོ་ལ་ཡ་ཨ་གཏིསྱ་ཏེས་གནང་བབ་།ེས་ལླགས་བ་བཅུན་པ་གའོ་བགབདགའི་ | 
སཿ གནད་ལགས་གོ་ཏ ༼དེནས་ཆད་ལུན་བཤའོའི་ཁུས་ཁྱེའེའ་བཏྱ་བུ་ས་། བསྟེན་བྲ་བོགས་ཁར་བརྡ་ཤས་ནས་ བ་འ ་ཅད་ོ་ཀོ། །བ་ཅོི་བ་དུ གྲ ལིང་་ །ཁབའ་་བུ་ད་ ཤྲ 
ཏཱ་གུབས་ནས་དྭག་བཅམ་བ་ཏིན་མདནོ་གསུམ་ཏྲ་བས་ཏེ་། ད་དག བཅོམ་པ་ཏོདྲ་བབནས་ཕ་མ་གཏེས་བདེན་བྲ་ནམས་ལ་བཀོད་དོ། །། སུནབ་དད་དན་པའི་བགོའ་བཤའ་མང་བཅུད་དོ། དགནས་ 
ཤཱཤིགནུ་ལྷནམསྦ་ེས་སཔ་ཀང་གོའི་ལ་སཱཱ་ཁྲགས་ཏྲེ་ལྭ་ཁཱུད་ ༤ གངོ་འདུབ་ན་། དགེ་སུབ་ཤ་འིའྲ་བུ་དང་མོ་འུ་འགལ་གེ་བུ་གཉོས་འཁད་བཞེན་ ནུ་བསྟན་བུད་བ་བཀྲེ་ཕོར་དགཉིག་ེ་བད་དུ་དབནས་བདྲ་ས། 
གག་ཁགག་བརྙ་ཏིདེཀྲ་བག་སོ་། །དནས་གཔ་གདྱ་ཀོ་ལ་གནས་པའྱ་སཱེ་བ་མངཕྒོདམསྱ་ཡིས་ལཱནམསྤ་ཀྱིག་ཐས་ནས་།་གཱེ་མནནས་སཱ་ཚུན་དང་པ་ཚན་ནས་པ་ཚུན་དང་།། དགའ་སྣ་ནས་དགུལ་ག་འུས་གོང་ ཀི 
ཏགུངགའོ་ྱ་བུར་ཏ་།དད་ལྡན་བ་ཤའོའི་བུ་དངམོའུ་འགལ་གེ་བུ་གཉོས་ག་ལ་བ་དེད་དེངོསེ་ལྕགས་ནས་ ། རྐང་པ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ཏེ་ ། བཀྲུར་སྟེ་ཀྱེད་པ་ལ་ཞུས་སོ་། ད་ནས་ཝེདང་ལཱན་བ་གདཾའེ་བུ་དང་མའུ་འགལ་གཏུ 
༼ཌོསྱཙིས་བསམས་བ་ ། བདགཅ་ག་གཏོས་ཀོ་བརྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་འབུདགུད་དགོས་ 


་སོ་། བདག་ཉག་གཏོསྱ་ཀྱསྱ་ཀད་ཀཀེ་ལོ་ཀ་ལ་དམ་བཅས་ཏ་ | གཁཏྲ་འོདཉིས་ 'བདག་ཅག་གཉིས་ཀ་དགོན་པ་འདིན་གནས་སོ་ཞིག་ 
/ 


།ུ་ལ་མདར་ཧདཱནན་ ¡ བདག་ཉག་གཏོས་ཿ ་གཤེན་པའེ་ གན་ས་ ༦ོར་ ་པརྨ་བཔའ་། དཾ་སྟ ་བདཀཅས། །གཏེསྱ་ལེས་ ་བརྟེད་པ་ ་དང་བཀུང་སི། ་ཞིག་བུང་བརྒ་གདནནོ་ ] བདག་ཅག ་གཏེས་། ཤཀྱེས། །ཁྱོད་ལ་ཡང་མ་ ཐ་རྫ་ཁཱཿ་ ་དགོན་པ་འེ། 
ནས འདོ་ནྭ་ས་ ག་བོ་ཞིས་བས་ཁིནཏོ་སྣེམ་ནས་དགོན་པའི་ ་གནས་དེནས་དངོར་ ། ཀཀོ་ཝཱ་ཀའི་ས་བོ་མ་དང་ཏེ གནས་ད་དགྲ་གིས་གྱུས་བ་ །ར་སྐོབ་དཔོན་གཏིས་ ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏམཆེའེ་། རྐིན 
འོ ོཆུས་པི་ཁ་ཏདེད་གོག་ ། ཁ་བ་ཅ ཅོག་གཏོས་ལགས་ཤོགཞས་འདུལ་བརྡ་བ་བའི་དགོ་བེ་ཅང་འགོ་དགོས་ལ་ ། ཐམས་ཅད་དེད་དེན་ཟས་ཀོས་ཀྱང་ཕྲལ་བརྒྱུརདད་ནྫི་རུང་ངོ་། ཞེས་རམ་སོ་།དེནས་ཐོས་ 
3 དགེས ༣༩༦ །ཨུད་ནསྐྱ་ཆལ་བའི ་པོའི་ཁ་བ།ཏྭ་ དད་ས་ ! རྙོ ལོ ] ོཾ་ ད་ལུན་པཤ། འེའི་བུ་དང་ ། མུ་འགལ་གི ་བུ་གཏིས་ནེ་ལམ་གཞན་ཏུ་ ཤུགས་། ཏད་གཏིས་མཆེས་པ་ན་ ནཱ་། ཆའ་པ་། 'བདྱ་ཀིས་དཔ་ནས་ 
བཀུབ་པཀུད་ངའི་བུགཅི ཅག་སར་ནུདར་སོད་བུ་ལྟ།། ྱེ་མོ་གཏོས་ཀྱས་ཏལ་པོ་བས་ནུས་ན་གཏོས་མིར་སདོ་བའི་འགྲཏདྲགསེརྐོག ༨ བའི་བུདབོར་འགལ་གི་གགཉིས་དུང་འདོས་ནས་བཀྲ་ཞོན་ 
འཁགོད་། །དནས་དེ་དག་དགན་པ་འི་གནས་ དནས་དང་བཞི་འགོ་ཏུ་ དྭག་སོད་ཀེ་ཀོ་ལི་ཀ་ཡད་ལང་གི་གཙུག་ལག་ཁད་དུ་འངོས་ཏེ་ །དེ་དེད་ འས་སོབ་མ་དང་ཉེ་གནས་ནམས་མི་སཱངནས་ །དགེེ་སདོ་གཞན་ལྭ་དིས་པ་། 
གདག་གྲི་གེ་བོ་མ་དད་ཉ་གནས་ད་དག གར་དང  དེ་དག་གིས་སྨས་པ་། དགེ་སླང་ཤའེའི་བྲ་དང་མོའུ་འགལ་ག་ ུ་གཉིས་དང་ལྷནནཅིག་དབུ་ངོ། །དེནས་དེ་ཐོས་མ་ཐགུདགེ་སྭདཀ་ག་ལེ་ཀས་ཁམ་བད་ །གས་ཆེ་འོསོ་འོན། 
རཌིང་ཧུཾཀ་ཧཀ་ཁ་ཡ་བུགག་ བཅན ལེ་།ཁིདདདག་ི་ ་གོས་གཁདོ་ན་མསྦྱ་བད་ཁྲ་དངས་ཏ་སད་ངོ་ཞིས་ཐེར་ང་། ར་།དེ་དེན་ ་འདུག་པ་ནྭ་ཁིམ་བདག་དེ་ཡང་པདྲ་དཱ་འདས་ནས་གོག་ལེ་ཤས་ཁྱོམ་བདག་དེ་ཡ་ དེས་བྲེས་ཀ 


ཡ་ 


། འོད་བདྲ་བཁྭ་སཱ་མ་ནས་ཤམ་ཐབས་བགོས་སཱ་ | ལུད་བཟེད་ཐགོས་ནས་ དག་སཱད་ཤའའི 


། ཀ་ །ཁྱིམ་བདག་ཁྱོཀ་ཨ་ག་སོད་། ཁོམ་བདག་ཤོས་སྦྲས་པ་ ། དབཏབུངང་གའིབདཏུ་བབཏ་བུང།། ཁྱམ་བདགཉིས་སྤས་པ་། ཤ་འི་གའི་ཐདད་བུངང་། དེནས་ཐསེ་མ་ཐགཏཱ་ཝཱགྱ་ཏཱ་ལཱག་པར་ཡང་དེ་གཉིས་ལ་ 
ཌབ་སོ་། གཞན་ཡད་ས་བཀངནི་ནིལ་གནས་བའྲི་བམ་ཟ་ནམག་ིས་སྟདན་བཀིཆིག་གས་ཞེར་བཏབ་སྟེ ། བཙུནཔ་ཀཀ་ལོ་ཀ་དགེ་སོདཤ་འིའི་བུ་དང་མོའུ་འགལ་གོ་བུ་གཉོས་འདིར་བནོད་པ་ལྟ་ཞེག་ནྱ་ཁ་དཉེས་བདག་ཅག་ལ་མ་ 
ཤཾ སྤནེ་ཞོས་ཀྱས་ས། དེན་དེ་ཡུཁུ་བོ་རྒྱུད་ནས་དེས་བསམས་པས་ ། ཤགཏེསྱ་ཀྱས་བདག་ཤོས་ཁདོ་བདད་སོད་མདོ་ཀ་། བདག་ཞོསྱ་ཀད་རད་གེ་ཀཁདོ་ཡལ་བར་བཏདཏྲ་པེདུད་གེས་བདག་སོད་ལ་རངགི་འཁོར་ནམས་བཀུག་ས་ །ཡིར་ 


མུ་དང་ ། མེའུ་འགལ་གོ་བུ་གཏིས་ཀར་ད་བའེ་ལམ་དེ་ཉོད་ཀར་དེང་བཞི་ལམ་དཉིདངས་ནས་ ། དེ་མཐའ་ེས་ཕུག་སྒ་དེན་འཁད་པལེསྒར་ 


ཤཱིནེད་ཏེ་ །གྲེསོར་ཀ་ཀོལོ་གས་དགེ་སོཤའོའི་བུ་དར་སྱོའུ་འགལ་ ི་བུ་གཉིས་ཡུགསྒ་དེ་དན་འཁདོབ་སདེནས་ །ད་ད་གཏིས་གོ་ཝན་དུ་སོར་ ག་ཀར་པ་ལ་པུག་ཁཆ་ལནས་ཀུན་དགའ་བའི་གཏམ་བ་ཏྱེ་ཡོགས་ 


® 


ཅྱུ་འཏུཀཱ་འདུག་གོ་།དནས་དྲ་ནམསྦྱ་ཉེས་སྐད་མུཧ་འི་དི་མོདཾས་ ཐསོནས་ཡུག་དནས་ཕྱེར་བུངསྟེ་སའོའ་། དེནས་དེ་ལ་ཀོཀ་ལིཀ་ཁུམ་ཕག་ཐོས་ ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་དེ་མདམཆན་རྟགས་ལ་མཁས་པ་ཞིས།་སྷེ་ །དེས་ 
ཀླ གས་ས་ཏད་པད་གཉོས་ཏལ་ལྲོ་བས་པར་དོག་གོ། །དནས་མ་ཐག་ཏུདེལྟ་བུབིསྡགཔ་ལྟ་བཡི་ན་མ་པ་གྩེས་ཏ་ འདི་གཉིས་ནྲ་སག་པ་ལ་དགའ་བ་།། སྣིག་པའི་ཆོས་དང་ལྔན་པ་ཡོནག་ཞེས་ཆེག་རུབ་ཉིད་བླར་དབས་ཞེ་ཆདོནས་། 


ཆེ རར་རོ ¬ ་ '་ 3 2 -. རེ ཏཿ 212 `¬ ༤༨ ༦ ༨ <¬ ,.༤༽༠¬ ༦ ༢༨ འི ་ 
༥ །ཁགྟང་སདྷཾཏ་དོ་མེཆ་ཡ་ྭ་ཁཱགས་ནས་ལྷུད་བཟེད་དངཆོས་གོས་ར་བཞག་སྟ་ ། ༧ ཨད་༽ནིགོ་ལུ་ཨང་དག་པ་པ་ཡིན་བཱ་ཀྱི་ིདཏ་བཏུར་སེ་།ནྲ་གཏིས་ནོ་སིག་བ་ཁ་དགའ་བ་བེག་རོས་དང་ལྡན་གཡིནན་ཞེས་ཟེད 


༼ ཧར 


=- 


ཟུགས་གུབས་དརདེུམབ་དག་གོས་ ཟོནས་བཅེསོ་ལྡན་འདས་ལ་ག་ོ་ད་ཏོ །དེནས་དདབཅ་ོ་ལཱན་ཁདས་ །གོས་དག་ཡད་ཀོ་ཀག་ལ། ཊེ་ལ་བཀའ་གཱ་བད་བ་ ༈ཤོ་ཀཾ་ལ་ཀ་ོཀ་ེཀ་ོད་དག་སོ་ཤ་ལ་ལི་བུ་ད་ ཁོ ཱ 
།ུགཏོསྦེ་ཁིས་ཤོན་དྭང ཅར ཤེཿ གྲ་པེད་པ་ཚདས་པ་མ ་བཿ མཆུནས་བཱ་ ་པ་ད་ བདོ པ་ལ་༩ ཡཱ་སྒེ་བ་ས་དགུ་ ་བདྱ་གེས་ཤིག་ ཊི ཁྱོད་ ཡསུནངིད་བོར་གཞོད་པ་། དུང་ རེ ཆེ་ཕན་པ་ ་དང་། རུསོསཱ་ཁོ རྩ་གུརད་ཏར་་ ཀྐ དེས་ (ང་དེ ཤོ 

ས་ལ་ད བྱ་ཆེསྦྱ་ཀིས་་། ནེ་ཁསད་གའའི་ འའི་ུ་དང་མོའུ་ ཙོ ་བུ་གཏོས་ ནས་བ པ་ལ་དགའ་བ་ ། ྡོག་ ་པབེ་སེམས་ དངྱ་བུ་ལགས་སོ་ ༽ །ད་བཞེནདུ་ལན་གཏེསྤ་བོ་ གེ་བར་དུ་བཅམོ་ བཅཟན་ཁུདས གྱེས་དུག་སུངཀོ་ཀ་ ་ལོ་ཀ་བཱ་ཀའ་སྭལད་པ་ 
ཀོ་ཁི་གྲཾ་ཁད་ དགེྭ་སུད་ཤད དེ ་ད་པོའ་འགུལ་གེ 'བུ་གཏོས་ ཁྱས་ཤིན་ཏུ་དེས་ ་པ་ །ཤྱེ་བག ཅེད་པ་ ། ཅངས་པ་མཆུདས་པད་ སུདོཔ་ ལ་ས མས་དག་འ་བརྡ་གེས་གོག་ ། བྱོདོ་ཡུན་ངང་པོ་ པ་ནས་གནོདབ་དབྱལ་ཕན་ 
ཟུུཾ་། བདུབ བས་ལ་བརྩ་གུནད་ཏའ་། དེས་གསོལ་བ་ ཐེ 'ལ་དད་ཉང་ག་བཆསྱ་ཀེས་ ་ཀྱང་དུ།། སོང་ཤཱར དའི བུདང་མེའ ཆུ་འགལ་གི་ །བུ་གཉིས་ རིར ཧཿ ་། གག་བའི་དོད་འདྲུ་ང་དབོ་ཡགསས \ དེནས་ 
དགེ་སེདོགཀོ་ལི་གས་ཡན་གསུལ་གི་བརད་བཅེམ་ ལྡན་འདསྦྱ་ཐེས་བཀའ་སྩལད་པ་ལྟར་མྲ་བས་ནས་ལངས་ཏེ་སོདོ་། །དེནས་སངམ་ཟག་ཏུདགྲ་སང་ཀོ་ཀ་ལོཀ་དེ་ཡུས་ཟམས་ཅད་འྱབས་ཞུར་སུ་ཙམ་ག་གུག་གོས་གང་བར་གུ་འབྙ། 

ཡུ །དནས་དེའི་འེགོ། ་་ རར ཧང ། རྱ་ཤུག་གི་ འབྲུཅམ་དང་ ། རྩྱུ་ཏུདུ དོང་ ར་ བོལ ་བའི་འབས དང དུ་ ་ ར་ ཀཔེ་ ཧཿ ་བའི་ི རླར གཅམ་གསུག་གི་ གས་ རཾ བདྱུ་བུརད་ཏོ། ། །དནས་དག་གུད་ཀོཀ་ ་ལ་ ཟེའི ཁུནཱཙུ། །བག་དོན་མོ། 
་བོ་ཚོག་གྲ་ཞིས་ ཞེས་བ ཅན་ཏེ ཡི ཡུས་ཐམས་ཅད་ནས་ ། ནཾགབག་འཛག་ཅོང་འབབ ་བཞེན་དུ་ལྲསཿ ་དང་བལ་ཏོ་ བཞི་བ ུ་སང་དན་འགྱོབ་ རོ ངབ སྡེ་མས་ཅན་རམལ་བ ཆན་བ་ འཅཿ གས ་བཆན་པོར་སྩས་སོ། སོཿ དད་ག 


། །ན་རེརརཀིའ་པ་དང་ག་ཆད། མད་དོང་ལྡན་ ་བ་ས་ མངསྲག་བདག གོ པ་ ཐ གགུ་ཡས་ ་ཡ་ས་ ་སཾས་། པྱ ནའ གོས །བ་ནས་ བུར ་ཏི་ ཁྲུགས་ཀྱེས་ ཆེ འབ འབར་ཞིད་ནབ།།ུ་འབ་ང་ ་བའི་སྟརཏ་ ལགས་ ཅ་་ཤིང་བ་ 
¢ ཏཱའབ་ཊུནཏརབ་ཏུ་འབར་སྟ་ རྱ་ལྕ་ཅ ཅགཾ་ཏའབར་བ་ཤ 'སྟག་གི་ ས་བྱ་གདས་ནས་ ་དའེ་ལཱ་ ་དེ་ཝ་ ་རྨན་" ་དདེ་ལཱ་ ༼བུང་ [རསང ཁྱག (ཞེང་དབ་ 'ཏུ་ ་འབད་སྩེ་ཨྱ་ ༡ལུ་ཉིག། ཏུ་འབན་ཿ བ་ར རོ ཁས་བཞ ས་བིངོན་འདདནོ། 

ཀྱ ཀཆློ་ཡད་སྩུ་བི་ འོ །ཧའ་ ཞེ )ན་ཀག་ར་ཁ་དབ།ཏ་འབྲན། ཁ་ཤུ་ནཏུ ་འབར་ཏེ་ །ཆྱ་ལྕ ལཱ་གཅིག་ཏོ་ ཅི ་བ་ཤ ་སྭག་ སྭེ་ ། ད་དུག་གེ ༢༡༩ གོས །ག།ང་དང་ ཅཱ་གམ་ ་པ་བད་བའི་ ཕགས་དྭ་དང་ ་དར་ཀུན་ཏུ་གཅད་ངོང་ ། ཤུན།ཏུ་གཏུབ་ལ་ 
ཌྭཞུན་ཏུ་དྱལ་བར་ཐེད་དོ། ལེ །འཁོདོ་ཨུགཿ ནསྱ་ཀང་ལཱ་གད་ གྱེ་ཡཆ་ཿ བ་ཅྭའི་དང་། ། སེངག་ །དང་ ། ། སྙན 'དད་ ་གཟོག་དང་ ། དོམ་དང་ ། དྭེད་ ལས་ ཆོས་བདག གཡོང ། ཡཱས་ལྭ་ཤྭ་ནམས་ ་བཅད་ཉོང་བཅད་ 
ཅིད་ཟ་བ་བད་ད་། 1 ཡད་ལུསྦ་བྱི་ དགོད་མརུཅན་དང དང་ ། བྱ་དགོ་དང་རུན་ལག་ནོས་ཤ ཤཱ་ནས་ (ཅུན བྱད་ད་། གཞ རས་ན་དས་ སུག་བསུལ་དག་བ་དང་།ི་བཟད་པ་དང་། 
ཚེ་་བའེ་ཆོད་བ་་ ཉམས སཱ་མོཧ་སྐད་ ་དན་ཆན་པོ་ཐནཿཾ ོ་ ཱ ། ེ་ནས་། ཡ་ 'དགོ་འཕགས་ ་པ་གསུར་ནམ ་སྲེས་ ་པན་ ་བའེམ་ ལུན་ནང་ག ཧ་་ ་བ་ ་དེན་ཿ དེང་སྭེ་ ༈་ ི་ར་ ་བཅམ་ ་ཡཱན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་། རྩབ གོ་བས་ །རྱག་ འཚལ་ཏེ་ ཀ་ལ དཾ 
རྔགས་ཅིག་ང་ཁ་ཁདོནས་ལཱ ཅོ་ལཱན་འདས་ ་ ༣༢༡ གསྭ་ཁེད་ཏོ། །བཉུན་པ་ལྟས་སྙུན་གྱི་པོས་སུ་གཏགོས་པའི་དགའ ་སདཀླམི་ཀ་ཞིགུམ་ལགུས་ས་། ལྷཆགེ་གིས་གས་ལོད་པ་། བཅུན་པ་ང དག་སད་ེན་་དའི་བུ་དང་ ། 
ཤཨོ་ཨཱཁཧཾཱ་་ཁ་སཱ ཱའི་སམས་བསྐྱེདཔས་ ེམས་ཅན་ནྩསཔལ་བཅེན་པོ་ ཡེ ཿལུ་ ། །ལཱཏགེ་གས་ན་གའ་ཆ་ཚྟིགས་ཨུ་བཅོད་པ་སུས་པ་ ། སེས་གུ་གཅིག་སྙེས་བྷ་། ཁ་ནས་སྭྱེབད་ 


/ 


པཔ ེས་ན་བད་ཏདགཟད་པརྱ་བད་ ། གརཞེག་ལྦང་འགོ་གེབབལགས་པ་དང་། བསཱགས་པརར་འོས་པའྱ་ེ་བ་དེད་པ་།དསན།་སུརོད་པ་ད་བགས་ཏེ་ སོད་པ་རས་ན་བད་ 
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ད་མོ་དོ་འདུས་ནས་དགྱེ་མདོ་གི་དགེ་འབུན་གོ་གར་ལ་འ སས ། ༠༤ེ་་ད་་ར་།ི་ཾ 3ོན་  ིིི་ 
ོ་ྲུ་སེད་ཉེ་ དགེ་དང སས་་དློག་ བས་མ །བ་བགས་ནས་ཅམ་དགེ་མེོན་མས་ལ་བཀའ་སུལད་དུ ག་གང །ཁ་ངངག་ཅུག་གང་བསོ་དྲང་དོ འབགས་པ 
ཀཀོ་ལི་ན་ཧལེ་ངཔ་་ཡག་ས་ཡོ་ ] སེམ 7 | ]གོས་ཅིནཏུ་འཁོད་ནས་ལྷ་ཅིག་གོས་ང་ལ་གསེ་ ལད་པ་། བཅུན་པ་ལྕས་སུུན་གེསྤ་པོགས་སུ་གཏོགས་པའི་དགེ་སེང 
༼ས་བ་ཅེན་པད་སྩེས་ལགས་སོ་། ` ཅོས བྱ ་སཱའོ་དས་ཞིའ་འ་བེ་དད་སྱ་ོ་གལ་ཊའགལ་གི་བུ་གཉོས་ལ་སྲུང་ པོ བུས་བས་སེབསུ་ ལ་བོད 
ནཾ ཾརྱཾོ་སཱཏཱ་བཱ་ད། གླསགས་པད་འོས་པའྲི་ཆ་ནྱ་བཔ།ས་་་ཚས་པ ། སྩིས་བུ་གཅོགེ་ཅིགེ་སྐེས་། །ཁ་ནས་སྭ་ནེ་འབྱུང་བད་འགྱུར་། །ཉེས་བར་སྣྷིག་ཇོད་བ།དེས་ནེ་བདག་ཏིད་གཅོད་བརྲ་བིད་། གངུ་ཞེག་ 
ྲ 0" དེཊ་བྱ་ཨོངྱཾ་མི་འགྱུར་། འདོནཆོ་ཁེས་བདག་བླསགས་འཕམ་པའི་ཚེ། ཅོད་བ་གང་ཡེན་དདོ་ཆུངབ་ཁེན 


ོ།ཁ་ནས་བརུད་པ་དེ་སུགས་ཏེ་ ། བརྫདེ་བ་དེ སན་ 


ཨང ་ 
* 


¦ 





° ! །བདེ་བར་གཤིགས་པ་པ་ལ་སནས་སྣང་བའི་བཅདཔ་གང་ཡིན་དདོ་ིནེད་ཏུ་ཝེ ། གད་དག་མདྱེ་ཉེས་སྡེགྱ་བས་འཕགས་ལ་སྣད་ ། དེསན་ལ་གེདས་དུད་པུན་ཕུག་འབུམ་དང་། ་ོག་འབད་ལོ་ །ེས་ 
བ་བོ ལ་པའ་ད །དགེ་སདག་གཞན་ཡད་ཁྱད་ཁེས་སསས་ཅན་དཔལ་བ་རུ་བུ་ཿནཏ་གེས་བའིསེ་མས་ཅན་ནམས་ི་དཏན པ༨འནད་མ་ །དགེའ་སཱང་རྒ་མས་ཀེས་གས་ཁོད་པ་ །བཅོོ་ལན་ 
ས་ས ནྱ་གིསབཁི་ས་མས་འནན་མས་ཀི་ཚཚདནོ་བགད་པའེ་ུསནི་བཙོ་ལིནའདས་འད་ལགས་སེཀ །བདེ་བད་གཤེགས་པ་འདེ་ལགས་སོ་། །ཞེས་རྐས་ཁོད་པ་། བཅེམོ་ལཱན་འདྭསྣ བེཀའ་སུཁད་པ། 
༧ དི་བཞིན་ུདགེ་ས་དོ་ན་མསྦ་ཀེས་མཏན་ནས་ ། དགེ་སྤད་དག་ལོ་ལགས་བཟ་ཏོན་ལ 

ཙོ་ཁྭ་གོས་ལ་བྱོར་ལན་ཞོང་ཏོལ་ཁབུ་ཉོག་གུད་དུབ་ོན་ ེ དགེ་སྤངོ་ 


ྐར་ཿལོ༠ོགདད་དས་བཿ ཏར དེ།ཨདོ་དག་དབན་ན་ཨུ་ཝ་ཀཿ ་ས་ལའེ་ཏོ་གེ་བད་བ་ཏེཡ་ཁལ་བདུ་ཆན་ཏེ་ ཤུཤརོ་བ་ཏེལྱ་ཉེས ་བཀར་ཏེ་ ་ཱེ ཧུད་བུན་སཱན་བ་ད་ ཅོ ། 
ངུ གོག དྭག་ཡུལ་ཀོ་སེ་ལའེ་ཏོལྭེ་ཧོ་ཐང་བ་ཏོལ་ཁལ་གྱན་ཅད་ཏོ་གུ་བ་དནི་བབས་དེ་ལྟ་ ཡུས་ཆེསྤ་སུནཏ་ཡདས་སུ་འད་ཅོང་མཐདད་ཐུག་བར་འབྱུར་ཀ་ 
ཀཾ ར་གན ཁིི་ནནོཐད་པན་ཁྱུདད་རྱོར་ཟད་ངོ། །ཆུབདཅན་ཏོུད་ནི་ཉཙམ་པ་རབང་ ྡིལོ་བའིཅིགེཆད་ད་ །ཅུ་བར་དཔཏོ་ཤིཁརྷྱ་ད་སཾ་ཐབས་ཐམས་པ 
ནན རི་ལི ཨ་རྱ་ཏད་ཟནུ་གཅོག་གོ་ནད་། གོ་ཏདཟད་བ་ཏོགི་ཆད་ཅ་ ༼ཅས་པ་ནོས་ནུཟུར་བྱཏོ་བའི་ཆུདཱ་ར་པ་ནོསུད་པ་ལྟད་གས་པ་ཉེགེ་གཅད་དོ་།ུད་པ་ལར་གས་བཀོས་ 
8» ལཿ ཐད་ཨ་ལྟར་གས་པྷ་ཏོུ་ཁི་ཆད་ི་ཆམ་པ་ནི་པད་མ་ལཱན་གས་པཅན་པ་གྲརེ་ །ི་ཅདཡིན་ཏ །ལྭ་སན་གྱ་ཡིགས་སུགཏགས་པའིདགེསྦངཀེ་ཀ་ལ་ཀས་དགྲེ་སའཔ་བ་ད་སའ་ 


ར་རོ དེ་སྲབ་དག་དེ་བསན་ཕག་སྟེའོ་ཏུབ ལེ ལེག་མ་ལ་ཡང་སྙེངན་བྱ་པེད་པར་བ་ན་ ། རམ་པད་ཤེས་པ་དང་ཁཱན་པ་ཏཱ་ ཅྩསོ་ཤེས་དགེ་སེང་ཁེདྱ་ཁོས་དོ་ཉུར་བླམཔ་པརྡ་ཤཾ།་ །དག་སོང 
དག ༼གཞན་ཡད་གད་ཁག་གིས་གང་ཁག་ཤི་ཆནོས་བཟུང་ཤོས་དགེ་སདདག་གང་གག་གོ་ངད་བཅུང་ན་ཉམས་པར་འབྱར་ངོ་། དགེསུབགར་ཟག་ད་འམ་ད་དཔ་འདབས་ནོ་གང་ཟག་གོ་ཆོདགབྱད་ཅངཔོ་། = 9 
ཚནབཅུང་བརྲ་བསན་གར་ཟག་དེ་ལ་རནམཔ་བྱྱགས་བརྟགས་པརྱ་བར་ །སདོཔདངལྟོཨུལ་དང་། མང་བ་དང །ཟེགས་པང་། འཚོལ་དང་ཐོགས་པ་དང་། ཨུསྭ་ཧ་ཁས་དང་། ངག་གེ་ཡས་བཏག་བཏག་པ་ོ་ 7 
གས ˆ སཛ་དག་དེ་བས་ན་འདོ་ལྟར་སྲབ་འདྲ་བ་སྟེ་།ཐན་གཱཔ་སཱ་ཏཱཿྦྱ་སེརེག་མ་ལ་བ བཱ དག་ཅག་གོས་སེམས་སང་བར་ལི་བྱ་ན་ །ནཔ་བར་ཤུས་པ་དཔ་རད་ 
བྱ་བདག་ཅག་ཏ་ཁ་ཅོ་སསོ་ཞས་དགེ་སླེོ་ཁེད་ྱས་དེ་ལད་བསླབ་པར་བའོ་ $  དཾ་སྐད་ཅེས་བཀྐེའ་སྩལད་ནས་ །ནའི་གྷབས་སུ་དག་ཀའོོ་ཨ་དད་མྱོད་འགལ ༢ སས 
ིཀ་ྟ་ང་ད་འ་ག་ལ་ལོཔ་གཅརནསྱི་ལདྱ་བ་ཞམ་ །གམས་ཅན་དམྱཝ་བ་བདམ་ལུད་གས་བཅེན་པོརོ་གདོ་སྟེ་ །ན་གཉོས་དདྱ་པེནདནས་བལས་ན་། དྭག་སྦེངཀོཀ་ཁེ་ཀ་ད་ལྟ་བུར་འདུག་པ་མཐོང་། མཐོངནས་ 
རྱདདི་ཁོན་ཁུ་ཧོརི་ཛཱ་ག གེཡས་ཏི་བླར་གས་།། །ཀོ་ི་ལིཀ་བཁཔ་དེདྡ་ན་ད་།། དེགསསྐོ་ག་ལ་ཀས་དགེ་སོབཤའིཨཱ་དང་ །ྩོ་ཁགལ་གཱ་བ་གཉས་ཐག་བེ་ཞོགནས་མཐོང་ད། + 
ཀའ ངེས གོ་གོ ། ཀས ས་མུལགུ་་་ད་བ་།དནསདགཉས་སཁམས་པ་།ོ་ཉ་ག་པོའ་ཞིགོ་ 


རཿ ྱ་ཞམ།སེམསཆནཉལ་འ ཀ་ཀ རཉོ་ང་བདྲ་དད་དོཔིཆགའབོའོེ་གཏོལ་དྲེང་དད་དགཁས་ར་བྲུད་པོ། བརྗོའ་བྲད་མ དཔཀྱ་རདནདའ 
ན་པ ཅེ ཝ་ལབ དེ་དག་དེ ཁོ ཞོ་བཞེཿ ནེ་ད་བསྟད་ དོ དོ །དེ་ནས་ བས་བ པལ་  ཁཝརསུ་ུཿཿ་ཧ བ་སཱས་ ་སཾ་། དེ་ནད་ དེ གཉིས་ཀེས་དེདགསྩེ་བ བར་གུ་དད་བའི ཤེ་སེམས་། གཡུསྦུ་ིས་རིག་ནམ་དོ་དྫསབ་བོའི་དོས་ 
གག །ས་་ཁཁནོན་དག་ལས་ཁ་ཅོགགིས་དདྱར་བཅུད་ད། ཁཅིག་གིས་ནེ་ོཔ་དེང་ ༈ བདན་པ་དང་མཐུན་པའི་བཟོད་པ་དང་ །འག་ཏནདཆསྤ་ིམཆག་དང་། མཐངབའི་གེམས་པར་འཛུག་པ་སྐེདད། །ཁ་ཅིག་ 
ཚནྱོརདཏ་ཞུགས་རའི་འྲབས་བུ་མདན་ནྲ་བས་སོ་། ཁ་ཅིག་གོས་ཞོ་ལནིགྱ་པིརའདོ་བའི་འྲབས གུ་རུདནོ་གསུམ་ུབྲས་ཝ། །ཅིག་གིས་ནོ་པརྱེ་རི འདོ་བ་བྲས ཅས ཅྭ་བྲུ་སོཀ།བཅིག་གྲསའོ་བོར་་ 
' བཉམོ་པཁི་འྭགས་ཀུ་ཏོད་མདེནོ་ ་གསུམ་དྲུ་བས་སོ་། ཁཉོག་གེས་ནོ་ འཁོརོ། ཡསོ་ཡུར་བའྲི ལ༅་ལ་ ཱོརཾརད་བའི་ས་བནོ་བྱཱདདོ་།། །ཁྱཆག་གོས་ ནོ སྙོཐསཀྱེ། ཀ་འཁནོ་ལེ་སཱནད་བར་འགྱུར་བ་དབ །ཁ་ཅོག་ 
གས་ནས་བིནུ་འགྱརབ་དང་། ཁཝིགགོསནོཿརས་པད་འྱར་བ་དང་། བ་ གགིས་ནིཏན་ཐསོཀོ་བར་ཆུབ་དང་། ཁཅིག་ཞིག་ནིངད་སདསྦྱ་རསྤཀོ་་བྱང་ ུབ་དང་།། ཁ་ཉོག་གིས་ནྷོ་བ་ནྱ་པད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངགོས་བསི 
ཀུ ཤཧཱརབྱ་ཉས་བོ་ བན་བྱསེད་ད་། །འཁརོ་ད་དག་ག་ནད་ནས་ཿ ་པལ་ཆེརནྐོསདསྦྱ་ཧག་ ་ལ་གཞོལ་ །ཚས་ལ་འབབ་། དགེ་འདུན་ལ་བབ་པའྱ་བས་ཏེ་བཀྐེད་དོ་། །དནས་དགེ་སློངནམས་ཀྱོས་ ཅཅ ་ ཞྭསྭབྟོད་པ་ཀཊངུ་ཧ 
>. བིགས་ལགཁ་།གེ་སླེང་ཀོ་ཀ་ཁི ཤ ཏའ ཨུ་དདྱ་འུ་འགལ་གི་བུ་གཉིས་ལ་སརས་སྣར་བད་བྱྱེས་ནས་སེམས་ཅན་དྭམལ་ཐད་གཞེལ་བརྩ་སུརད་ལགས་། །བཅམོ་ལྡན་འདསྦ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ །ད་ལྟར་འབའ་ཞེག་ 


༩ 1 རེང × 
ཤེ |, 


བདྱ་བས་པསྟ་ཅི་ལཱན་སེམ་ས་ཅན་དམ་ལ་བར་གཞོ་ལོ་བ་རྒྱ་གུདདྲ་དེ་ཉེ་ནཅོག་ ། དགའ་སྤངོདག་སྣནོ་ཁྱབུར་བ་འདས་པ་ཁྱེ་དས་ན་གོང་ཁེར་བབྱ་པད་ཅེསྤ་བ་བན་།ར་ལ་ལོ་ལཱ། 
དནྲ་བམ་ཟཾ་མཁས་ཞིད་གསལ་ལ་ཡེད་ཞུངས་པ་ ་དང་ བསྙནད་ཆས་ཟམས་ཅ་དྲ་ཀི་ཕ་ར་ཁོ་དཏྭ་པེནད་པ་ཞེགཏ་འདུག་པ་དེ་ཡུ་ ལ་མས་ཅད་ཏུ་བཀུར་སྷེ་བ་བ་དང་། ༧ 
།དའེ་མནགས།བདཉེན་དང་སོངགཡོག་འཁེརོ་ལྔ་བྱ་དང་ལཱན་པ་ཞོག་གནས་ཏད་ 

བས་བས་བྲས་། བདག་གིས་དཀའ་ཐུབ་གེའུ་བ་འིདཱ་འག་བཞིན་ 


ར་མིག་ཏེ་། བནས་བེའུ་ས་ན་ཡར་ཁདོ་གཉོས་ཁཁཞོ་ལ་ཅམས་སྣར་ 
ཆེག་ཞིསྭ་བ་ྱ་ཆལ་བྱོ་བདད་ །རལ་བ་ལྡ་ཆནགི་མདུན་ན་འ 
ཨུབ །སནོ་བདད་མཆན་པ་ྡ་བ་བདད་ ། བྲག་བཅོ་པ་བསུར་བདྱ་རུནདཏེ་ །ཉེ་པ་མཆོག་དང་ ། བསྐ་ཀྲུའིིག་དུང་བབུད་པར་བུཉན་ཏོ།། 
ནཀུད་ས་པ་དང་ ། བསཤད་ཆེཊ་ །བ་མག་ཅད་ལོ་པ་འཁོད་ཏུཕནད་པ་གཏོས་ ཡོད་ད །དེན་སྤ་པེ་ཞགན་དང་ས་དེག་ 
བཅས་བརྡ་བའོ་སྟེམ་ནས་གནས་ཐགྱ་པོའཇད་བ་ཞེག་ཏུ་མལ་ག་དད་ལོ་མཁྲེ་ཆྩཱཔ་༽ སུབནས་འདུག་གོ་ཤ དེན་བཀུར་ཧྡི་བ་བ་དང་ ། བ་མདྦ་བ་བ་དང་༽ 
ཏས་དད་འགོཞིངྱར་ལ་པོ་ན་མས་དད་།ཐེན་པོན་མས་དང་།བུག་བོ་ནགས་དང་། ༣ 
་དང་] བླ་མར་བྱ་བ་དང་ ། དེ་མར་བྱ་བ་དང་། མཆེད་པར་བྱ་བ་དང་ཀ་དགྭ་བཅོམ་པ ལ 


⁄ 


ལ་བམ་བདྲི་ཁཏུ་མཁས་ཤིད་གསལ་ལ་ 
4 ་་་་ིནས་ཉ་མ་་གན་གས་འ་དཏན་ 
ཁི་བགནམས་དང་ །ཕ་བད་འབངམ ཏི གས་བ་མོནསབ་ནསམ་གནསདགུ་གོ་ིནུསས བསལ 
།ྭ་་རྩད་ཏོ། ེས་ནདན་འདེགདང་སྒེཞ ༩ །དེདདབོནམསྱའིད་་འྲོ་ོ་།དེ་གཉསདེ་བཀུར་སེ་བབ 
ྤྱད་པ་ལཱན་བདག་སུལ་འདེ་ཐམས་ཅད་ཏུ་བཀུར་སྭེབྱ་བ་དང་།བླ་མད་བྱ་བ་དང་། དི་མརྦ་བ་བ་དང་། མཆེན་བརྱ་བ་བའི་གནས་ཨིནད་། ལལ ་ 


ལ་ ན་ལ ད་དས་བཀག་བཞིན་ནུ་།འོའ་་སའ་འགལ་གི་གུ་གཉིས་ལ་སམས་སྣང་བརྡ་བ༔ 
ཀསྤུགཅས་ལྷན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། གཅུན་པ་ཤའོའྲགེ་དང་མྱོང་འགལ་གི་ 


' ༼ཉོ་ཀད་ཡོན་པ་དྲ་བམ་ཁཀྭཁྱའུ་འདོ་གཏོས་ལ་བ་སོ་ 


འེ ་ས་ད་ཨད་འདི་གཏོས་མདན་ནྲོ་བོད་ཡང་བདག་གོ་རྟེད་པ་དང་ །བཞུར་སྟེ་སཱ་མ་ཁཁྭབཞིན་དུ་འོང་བ རྒ་གུདདྱ་གེས་བདགྲ་གོས་འདེ་གཉེས་ལ་། ་ཡད་དག་པ་མ་ཡོན་བའེ་ཁས 
ཁཾ ཧན་བཏད་བ་ད་།དེ་གཏོས་བསྟན་བཀུ་དམེ་བརྱ་སརད་དུ་དགོས་པས་།།ནུདདུའགོཔད་འགྱརདེ་ག 
ི་ཆགས་བར་སོ་པ་མཡཤས་ཟལ་གཞསདེགིས་ 


$ ཨ་ཡས་། ཊན་འགོ་བད་འགྱནད་སམ་ནས་ཨུནནདད་དེས་བགོ་ཐག་ཏུ་ཡདདག་བ་མ་ཨིན་པ་འྲི་པར་ཀ་བཏང་བ་ཏ་ ། དེགཏོས་ནོ་འདེད་ལ་ལུདབ་ཡེན་གའ 
དཱ ། ༥དད་ས་མ་ཡནེ་བབིབསུད་པ་དེ་དང་ད་དེས་ཟསགས་འདེན་པ་ད་བཀག་སྷ་ ། བམ་ཟའྲེ་འབ་འདིགཏིས་ལ་སེམས་སྣང་བར་སྲ་བདཅིག་ ། ཁིད་ཡུན་དེད་བའོ་གནེད་པ་ 
༢ ད་ཆྱེ་གན་པ་དྲང་། སྡུག་དསཱལ་བར་གྱུ་ན་ད་ཏ་དེ་ཞེས་སྩཱས་སཌོ། ན་ྟན་དང་སང་དས་ཡཡད་དད་ཡད་དུ་བཀྐགཀྱང་པོག་པར་མ་ཞུས་ནས་ །དཾས”་ ད་གཉེས་ལ་སམས་སྣད་བ རྩ་བས་པས་སེམས་ཉན་དྭམལ་བད་གཤོལ་ 
བནྩས་གུཏི གཀི་སཱདོདགཅོགམ་ཏུ་ས་མས་། དབི་ཆདུ་་ ༩ འིས་ནདདྲ་སདོ་དགའ་བདྱོ་གརད་པྱ་བད་ནུབ་ས་མས་དཔའི་སྣུད་པ་ལ་གན་ 

ཕན་བེ་གཏོས་ཞོ་གའོའོ་བ་དདསོའུ་འགལ་གེ་གུ་འདོ་གཉོས་ཁན་ཡིནན།་ 


ས་བ་གང་སྐནེ་པ་དནོདཏིད་ཡེན་ན་དེ་བུན་ཟའེ་ཁེུདྱ་གུདད་བ་གད་ 
།ཀིའི་ཨིདུད་ ནོ རར ད་པ་གད་ཡེན་པ་ཿ ཀ་ཀོ་ལ དི ཉིད་༢མཿ ` 
ཁ་ཚར །སེས་སཱ་ཉན་དམྱལ་བན་གཞེ་ལེ་བར་འགྱར་འ། ད་ལྟ་ད་ཡརད་ཀྡ འའ ¡¦ ་ལ་ཤ་ཧིཏི་བཱེ་། 


དའེ་ཆེ་ཨད་འདོ་དེས་བགག་པ་བཞིན་ནུ་འདེ་གོས་ལ་སམས་སུང་བ 
ཧོ ས་པས་སམས་ཅན་དྲ་པལ་བད་གཞོལ་བར་འ“གད་འ་། དེ་ནས་དག་སུངོ་ 
ཀ་་གཏིསལས་ཅ་བཅསནལས་གི་གར་པསདགེ་གད་པ་ཡ་ད་ན་པ་སམ་ལགས་པ་དང་ལད་དགལ་མམ་ལགས་པ 


དད 


གག་པ་དང་། འཛུན་གོ་ཡིག་གཞི་མ་མཇེས་པར་འཕམ་བཀི་ཆེས་ི་བུད་བ་བཏབ་ལགས་།།བཅས་ལྡན་འདསོས་བཀའ་བྩལད་པ་། པྱ ཁའདྲི་ཏོས འོ ཁ་འ་་སི་ས་ བག 
[བན་ྨག་པདྱ་ོ་་ཀ། ཆུ་བ ཁམས་དང་ བབ ཡོང་ ཆུད་གི་ཁམས་ལ་ནས་པ་ ན་ྩྱནེད་པ་ རྲ་པོ་བྱགད་ཏེ ། ལས་དུགེ་བ་དྱ་པ་དགེ་བྲ་བས་ཤོད་བཅགས་པྲ་ནམསནོ་ཟིན་པའི་ཡུང་པ་དུང་ ། ར་ད ན་ར 

5 ས་ནས་པར་སོནད་པད་འསད་ར་། ཡུས་ཅན་དགགོ་ལས་ན་མསཤོ།། སྐལ་པ་བརྒྱད་ཡད་དུདྱ་ཁ་། ༧གེས་ཤོར་དུས་ལྔ་བབ་པན་། འབོ་བའགཁྱི་། བོས་སོ 

རི ཅ་ཁ་ནཞེས་བ་བཞི་གནས་ཞོགེན་ ། དཀའ་མུབ་ཅན་ག་ཡོ་ སྣ་འཁདོ་ལཱ་བྱརདང་ལྡན་པ་གཏོས་ཤིག་འཁདོད་ ། གོ་བར་ད་སྐེ་བའི་ཚོག་ ༨སུ་མམས་ཅདྱ་ཀོས་བསྟེན་བསུར་བབ་དང་། བ་མར་བ་བ་དང་།།ེ་མོད་ 

༼ བ་གང མཁ་ནོ་པཱ་ཡས་བདད་ །དྲག་བཅོམ་པ་བཀུན་ཏེ་ ༣ ཉེད་པའི་མཆེག་དང་།གགས་པའཞི་མཆོདཔ་དད་ལྣན་པ་་འྱས་རྐད་ཏོ་ །དའེ་ ༤ རའོ་སུ་ལ་གེགན་དང་སེར་མངོན་པར་ཤེས་པར་ ལཱ་དབ་ལཱནཔ་ 

༨ ་ས་བསག་ཁ་ོ་ལ་བྱསདང་ལྷན་ཤིགགནས་ེ །ད་ང་བདགཉན་ཆེྱ་བས་བཀིའདག་ཏད་ན་སདང་དངལུན་པ་། སམས་ཅན་ལ་མཉེས་གིང་སས་ཆན་ཁ་ལན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཞིག་ག་ དེས་བསམས་པ 
ས་།སག་གཅུ། བཞིན་ནནོ་བདག་གས་སེམས་ཅན་ལ་བན་པད་བདྲ་ནས་སོས་ །མ་ལ་གདག་གྲད་ཁིན་ཅུ་ལ་ལྡན་དུཏེན་བཅས་ཏེ་འདུག་བརྱ་བ་གདོ་མ་ཆག་བདག་དད་འདགྱ་དང་སྐྱ་བ་ཕལ་པོ་ཆེ་ལ་ཕན་ཕྱ་འདྱ་བད་ཞུས་པད་རྒྱརད་རོ་ 
/སགས་དཀན་བ་ཊ་གནས་དའོ་སེད་ན་དགའ་བའ་སྒོད་ནུ་གནས་ནས་གཡགོ་ལྡ་བརྒྱ་དང་ཇས་ཏེ་ །ོ་དགསྱ་ཀྱེ་པགས་པ་དང་ ། ཤོ་ཤུན་གོ་གས་དང་ །མབད་བ་དང་རོལ་བ་དང་ ། དགང་གཟར་དང་།ུགས་གཟར་ན་མས་ཁྱར་ཏ་ ་ 


༣༣ 


། །ུལ་ལཱན་དྭ་ཕི་ནདནས་དེ་ནགས་ཁདཅགེཏུ་གནས་བཅས་ཏེ་ ེ ཨ་ལ་ག་དང་ལ་མོཊེ་སཱལ་པ་སཱབ་ནས་འདུག་ག་། ད་ནསྲ་ཤོརོ་ཁྱེར་ནུལ་ལཱནན་གནས་བའི་སྐྱ་བོ་མད་པོས་ཡུས་མཛེས་པ་དང་ ། སེམས་མཛེས་བ་དད་ 

ཨཿ གཡོགོ་འཁོད་མཛེས་པད་མཐོད་རེོ་་ ། མཐཾདོནས་ཀྱང་སྐྱ་བོ་ཕཾ་ལ་པོ་ཆེ་དྭད་སྒོདེ་དེ་ལ་ཤས་ཆད་དགའ་བ ་ཧྩེས་སེ། །དེ་དག་དགའ་བ་སྩེས་ནས་དང་ །དང་སྲོང་དེ་ལ་བཀུན་གླ་བས་།བ་མདྱ་ས་ །ཾ་མདྦ་བས་ །མཆེད་བད་ 

༼ བྱད་དེ་སྔ་བད་ཐམསཿད་ཤེས་གསྟན་གཉུན་བེད་ད་། ད་སངདེདག་ཤང་སེ་བ་ི་དག་ལ་ནསཏུས་སུ་ངོས་སྟནད་ཏོ ། དེ་དག་གེསྱ་ཀང་ད་ལ་ཆས་ཐོས་ནས་ཁཿགནདངསོད་དཏོདྱ་ཀེ་ཐད་དུན་བ་ཏྲ་བུང་སེ་། བསམ་གཏདན་ 

# 4 བཞེ་དང་།།མངན་པད་ཤེས་ལ་ལཱ་བསྐྱད་དེ་། ཁ་ཅོག་གེས་ནྱོའོམ་ག་གནས་བཞིནེུ་དག་བ་གྲས་འེ་ལསྤྱ་ཀི་ལམ་ཡད་དག་པད་བསངས་ཏུ་གནས་ལ་དང་སྲད་དེའི་ཐད་ན་ཡད་དུས་ཏུས་སུང །ཏུ་ཀབའེ་བར་འོདས་ཏེ་ 
ྲི་ཕོནད་ཅད་དཀའ་ཐུབ་ཉན་ད་དགྱུ་འད་དུ་ནོོ་འོ་ར་། དཾ་ ནསྭ་ཧཱ་ཞོག་ན་དཀའྲ་བུབཅན་ད་དག་གིས་བསམས་པ་། སྙན་ཆ་ད་དོ་གྲེདོ་ ཁྱེར་རུལ་ལཱན་ན་གནས་པའི་སྐྱེ་བ་རྣམས་ལེ་བདག་ཅག་ཡ་ ོ 
བཀུན་སྤོ་བིད་།བ་མདྱ་པད་། དེ་མེདྱ་པིད་ །མཆེད་པད་3ྱད་ རྟཾད་པའེ་མཆརྒ་དང་།། གྭགས་པའེ་མཆེགེ་དང་ ། ཤོནད་ཏ་ལཱན་ན་་ཊ་ ། དད་སང་འད་འདོས་ནས་བདག་ཅག་གི་ཉད་པ་དང་བཀུང་ 
སྙི་ཆད་བརུ་ཨྱདད་གོས་ | བདག་གེས་ཊེནས་དྲང་སྭང་འདེ་གཡག་འ ཁདོ་དང་བཅས་པ་དང་ཡུལ་འདེདྱ་པ་འདུག་པད་བའ་ ། འདྱེ་སིད་དུང་བདག་ཅག་གི་དིད་པ་དང་ ། བཀུ་སྭེ་པེར་ཡང་སཱ་མ་ཁྲེ་བཞེན་དུ་འགུར་རེ་སྙེམ་ 
[© © 8 ! བམ་ཟེྭེ་ཁྲེལ་དག་ཤེས་པརགིས་ཤིག་ ། དང་སྲོམའདེ་འེདེས་ནས་བ་ དགགས་ཏེ ད་པ་དང་བཀུར་སྙེ་ཅད་པ་ རྭ་གུརདྱ་གེས་བདག་ཅ ག་གྲ་དད་བེར་ཐོག་བ གྭཏ་འིདཱ་ང་དག་པ་མ་ ཿ 


/ 


་@ ༦ ༣ 'ྟ 
ཅེསྲ་བྲ་བ་དང་ ༽ དབྱང ཁ་ས 


ཡནཔའྱེཡའ་ཁ་བ་ཏར་སེ་ །དུད་སྲངོ་འདེ་ནོ་འདོད་པ་ སད་པ ཨན་གིཿཅངས་པར་ ཚོཔ་ཡཊ་། ཡན་གས་ ། ཁྱ་འདི་ལ་བཏུར་སྷེ་བེད་བརྡ་བུ་སེམས་ཤོ། ཏཤོག་ཅེ 
ཅུ སུད །ཞོན་འོད་བརྩ་གུ་རད་ཏོ་ ཏེ། ཞེསྦ་བས་ནས་དེ་གཏིས་་ ་གཡག་འཁོར་ 


ངཱ ་ཡད་ནནོ་ུ་ལ་གཞུན་ནུ་འྲག་བ བརྩྱ་གདད་། ཡང་ན་ནོ་བདག་ཏོད་འཆེ་བརྲ་བེད་པར་འགསན་དི་། ། འདྱོ་སིད་དུང་བདག་ཅག་གོ ཉེད་པ་དད་ བཀུས ཡྱོད་ཡང་སཱ་ཨ།ཁབེན་པ་ བཱ 
༤ བའྱི་བརུཀ་གཏང་བརྡ་བདད་ ། དང་སང་འདོྲོནལ་ཁེམས་འཇ་ 


དད་བཅས་བ་འ ་གེདོ་ཁེརྩ་ུ་ལཱ ་ལན་དུ་ དཏཤོས་ཁག་པོ་འེདང་ །སྤང་དང་།། རཞེ' མདོ་དོང་། སུ་མ་ ་མདུ་དོ་གང་ 8 དོན ! དང་སདདཔོཀ་ཡད་དག་བ་མ་།ོན་ 

བཞི་གྡུག་ བཤི་སོ་དོད་འུང་། ་འདེད་པ་ལ་སཱད་པ་ ཧེཙ་ ། འདོ ༢ ཏྲ་ཙོུས་བལཾརིདོང་རཱ་ཨིད།་ ། དེནི ཊཁེད་ལ་སྒྱུས་ ཁྲོ་བ ་བ་། ཡེན་གི་ ཐན་གོས་ཁུ ེ ན་འདེ་ལ་ཧཅར་བ བཀུརགྟེ་བད་པ་རམ་ས ཅང ཤག ཅེས་ བྲས་། རོ 
དུནས་ ་ཨ་བཀྱཏྱཱ་སེ་བ་པ་ལ་པོ་ཆ་ གེ་དག་དང་གོར་དེ ལྱ་ལོཾ་དག དགའ་བད་ -༄ུདད ཏཾ ། ི་འོ་ལོང་ ་ལ་ ་སུད་བ་ སན་ཆུང པ་ལ སད་ར་ནན་ི སྦ་ཧོ་དག་ བདྱ་གདནསདྲེ་ལ ནཿ ཅད་དེ་ལ་བཀུར་གྷེངྱ་ས་བེད་ །བ་མདྦ་པིད་ 
ཤྱད་། [ཨཿ བྱོ་ཧིད་ ང མཆེད་བརྱ་ཧླི་བེད་བ་ལ་ ་བ་ལྟ་བཏེ་ཤྱིད་ཡང་འཕྲ་བེརཨི་ ཧཱ །དེ་ནས་ཿ ་དངྲ་གད་གེས་ ལཱུས་བསམས་པ་་། སཱན་ཆད་ནེཿ སྭེ་བཾ་ར མད་པོ་འདེ་དྭག་བདག་ལ་བཀུར་ ་སྭེ་བུད་ །བླ་མ་ད་ཏྱད་། འ་མེརྦ་བེད་ དཱ མཆེདོ་པད་བད་ 


ཞ་ ་དཤོ་འདོ་དག་ ཛི༽་་ བདུད ཧྭ་སྦ་པད་ ]བླ་མརཨྱི་བྱད་་། རམདྩོ་སྱ་པད་ །མཆཾདོ་ཿ ད་བརྱ་སྱི་བེད་བ་ན་ 'འདོ་ནོ་ ཀསྱ་གུད་ ད་སྭམ་ ་པ་དང་ ། དས་བ ཀདཀའ་མུབཅན་དེ་གཉིས་ ་གཡགོ་ལཁོ་དང་བཅས་པ་ ། གད་ཁྱེར་ ཅུ་ལ་ལྷན་མོག ལགོ་ཐག་ 
ཏ་ཁང་དག་ ་པ་ཨ་ཡིན་པའྱི་པ་དྭ་ཀ་བཏད་བད་མ་པེད་ངེ་ ། ། མཐཾངེ་ནས་ཀྱད་ཡད་བསམས་པས་ ། གྲོད་ཁྱེར་རྔུལ། །ན་འདྲོ་བདག་ ་ཡད་དག་ ལ་མ་ཡེན་ཤ པའྱི་ཕ་ད་ཀ་ལགོས་པ། དད་བ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནོ་ ོ་ཉྙད་པ་ དང་བཀུང་སྟེ་ཡི་གཅུགས་ 
{ 


\ 


༡ །ལ་བྱུད་བ་ཡེན་གེས་། ན་ལ་བདག་ཀེས་ཀདེ་ན་ཉོ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་སཱངས་ཏ་། སཱནོ་ག་དགོན་པའི་གནས་ད་ཏོད་དུ་གནས་བཅས་པ་རྦ་བའོ་སྟམ་ནས་ ། བྲམ་ཟེའི ཌྭཉཱ་ལཱ་བྱཧ་པོདེ་དག་ཁོད་དེ་སཱན་གི་དགོན་པ་འེ་གནས། 

་ཡ དེཏོནྱ་སོདྷ་སུ་འདུག་ག།དེ་ཞསདད་གད་དེ་གདོནས་དཀའ་བབཅན་དདག་གི་བརྙེད་པ་དད་ ། བཀུརསྟོ་ཕ་མ་ཁན་བཞིན།ཏྱ་སུད་ཏེ་ །གཞི་དེས་ན་དེ་བཞིན་ད་དག་ཤིན་ཏུ་དགའ་བརྩ་མུདད་ཏོ་ ། དགེ་སྤེང་དག་ཅོ་སཱམ་ཅུ་སེམས་ 
་ོ ིཆདཀའ་བ་ཅན་ག་ཡགོ་འཁ་དྲ་བཅས་པ་གང་ཡིན་པད་གཉོས་ནོ་དགེ་སྤང་པགདད་མོོཊ་འགལ་གི་ུ་གཉིས་ཁནོ་ཡིན་ཏེ ། དེད་དེ་གཉེས་རྟེད་པ་དང་བཀུར་སྭ།འོ་དབང་ནྱུ་གདད་ནས་དང་སྲང་དེ་ལ་ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་བའི་ 
༡ བྭ་ན་བ་བཏཊ་པ་གད་ཡནེ་པའི་ལག་ཀ་ནམ་པན་སཱན་ ༽པས་ལྟའོ་མ་འབུམ་པྲགན་མན་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ནམས་གུ་བཅོས་ ས་ཀོཤོ་འཕོས་ནས་ནས་ཀྱང་གང་དང་གད་ཏུ་གྙེས་པ་དེ་དང་དེང་ཡང་ 
དྭ་བ་ས་ཡིན་པའེ་བསུང་པ་བཏབ་ནས་ད་ལྟར་སེད་པ་ བ་མས་ཅན་དད་ ། གནས་བ་མ་རྩ་གཱདད་ཏ་ ། དྭག་བཅམ་པ་ཉོད་ཐབ་བའ་ བད་ཏུ་ཡད་དག་སྤེད་ཀོ་ཀ་ཁོ་ཀྲས་མང་པོའོ་ནེང་དྲུ་བེ་བདན་པ་དང་ ། 
ཀག ཁ་བ བབ་བོ ཀ་གོགས་ཡིས་གཞི་ོད་བ་། བཅན་པ་ཀློགོ་པོ་ཀས་ལསཅུ་བྱབས་ན་ ། ཡས་དའྱི་ནམ་བར་སྱེ་དཔས་མཡུམ་ཅན་དྲུབ་ཁ་བཟད་ 

ར་ར ་་ ི་ྱི་ནས་་དི་འུལ་་ོལ་དྱ་བུདཔརྱུ་ལགས་།། དེ་བཞན་ནདའི་སོནོ།ཡས་གསནནས་ལྕགས་་ཤ་མཆཀ་བཅི་དང་། སངས་གེ་དང་སག་དང་།དེདལ་གུགོས་བ་ཤྲ་ནམས་ 
༢༦ ༣༠༦ནཅི་བ་བད་བྱས་པ་ལགས་ །དེ་བཞིནེན་སེ་ནས་ལུགསྱ་ི་སུ་ཅན་ི་བེད་དང་ །བྱ་འོདག་དང་ ། ཆུན་ལག་ན་མསཀྱིས་པར་མས་པཅད་ཅདེ་བུན་བཟྱད་ཡགས་ །དེ་བཞིནནུགླ་གས་གསནོནས་ལྕགས་9ྱེཔེང་ 


བཿ བ་ི་ཏ་སུབ་ ཅོ གུལ་ཏེདེན་རྱཾ་ོ་བཟེདོདེ་ ། གླ་རྒྱུན་ན་ཡང་་ 'སྟེང་ནས་ལྕགས་མདཱུང་དང་ ། མད་པོ་ཆེ་དང་ །རྡ་རྗེ་ཆེ་གཅག་པ་དད་ ། མནང་ཙེ་གཅོག་པ་ནམས་འབབ་ལ་གས་ ། ཟ། ཧབ ར ཤརོ་འི་བཱ་དང་མྲོའུ་ལག་ 
ཅི འས་ང་བརྩ་་བཅའྱི་བོརར་གོ་བར་བཅད་ཅསྱོ་བ་བ་ནི་། སླེང་བཞི་མཏན་དུ་ཡདོ་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། ཆེ་དང་ལཱན་པ་མོོའ་འགལ་གེ་བུ་ནི་ལུགས་ཀྱེས་ འདུས་ཏུས་ ་སུ་སེམས་ཅན་དྲལ་བརྩ་ར་བརྡ་བད་ ། ཨོ་དགས་ཀ་ནད་ཏ་ 
རྒྱུ་བབེད་།ནུ་བགྲི་ནད་ཆུ་བ་བད་།རིོནདནྲ་ཆུ་བད་པ་། ལྷའི་ནད་ནྱ་རཱ་བད་བེད་བ་ ££ ྕབྱུ་ོ་༦་ ་ན་བ་སྱི་གཅད་པ་དང་། བཅོ འོ ཁང སུགྲས་པཁི་ཛཱག་བས་ལ་གད་ 
ཧུ་ཾཾ་ ་དགྱ ཧཾ་ཧ མག་ལཔ་ བརྫད ་པརྨ་པད་ད་ ། དོ རྱེད་འདོས་ནས་ མཱེ ཀཾ ེ་བཀྲས་པ་དང་ ། སྐེམོ་ པ་དང་། འབད་པ་དང་ ། བསྲེགས་ ་བ་དང་ ། ་བཅོའ་བ་ལ་ ་སྩགོས་ "པའེ་ རུག ་བསུལ་ནམས་དང་། དུད་འགྲོ་ནམས་ ཀྱི་གཅིག་ 

| (ཅུན ཏི་ུག་བྱགྲ་རཱ་མས་དང་ དུ ཨིརཱམཁྱཉོ་ཚོལ་ཁཱས་།བར་བའི་ སྣུག 'བྲས་ལ་ ནས་ནག ། ཡའ ༽རྱ་འཆའ་འཕོ་ ཤོ་བ་དང་ ། ལུང་བ་དང་ ། ནམ་ ་པར་འཕྲོར་བ་དང་ནམ་པད་ 
འཇྲེག་པའི་སཱ་ག་བྲས་ལ་གད་ཡེན་པ་ དྱེ་མི་ན་མས་ལ་ ་བརྗོད་པཱ་ ཤྱཾད་དེ་ ། དེ་དག་གོཾས་དེ བསོ་ནས་ཧཱ བདྱ་སཱདད་ལ་ །སྤྱི་བཾར རྱུརད་ནས 'ཀྱང་གང  དུ་ཁད་པར་འབོབེ་ ཐོབ་པ་རྩྱ་གཱརད་ངོ་ ། ད་ནས་ ཌུད་ན་ཆོདང་ ཡབ ་པ་མོོའུ་འགལ་ ར 
རོ ནསལ་ཧྭ་ཏ ཐ་དད ཅསྭ་ ཏུས་ཏན་ཏུ་ཨདོ་པ་ ་ནསྱ་ས་སཱ ་པཱ་ད་བད་ ཙད ཏ་ | སམས་ཅན་དྭ་པ་ལ་བ ་མནད་མེད་པ་ྲ་པོནད་པ་ ་དང་་། རྟག བླེད་གཅན། ་ལུས་ཆ་བ་ ་དང་། ཡུས ཁྱེ་པ དོ མང་པཾ་ད་ཁྱབ་བ་། འདུག་ | 
བ་ཡ་། དེའི་ལས་ ་ལས་སྙེས་ཿ ་བབྱི་པི་ ་ྣ་མས་ཤྱིས་ ་དའེ།བནས་། ཅུང སྭེ་ལཱརྟས་ྱེ་ ཀྱེ་ས་གཞེ་ ༥འབད་གོད་རབ།ཏ་འབད་ ལ་ཀུན་ཏཱརབ་ ཏ་འབད་སྭེ་ ། མེ་ལྕེ་ཿ ཤཅོག་ཏུ་འབར་བའ་ ཊེ་སྙེང་ཧ་རྒྱངས་ཿ ནས་ ། ཤུགས་ རྦ ་པ་འབར་ ཞེད་རབ་ 


༠། །ཏ་འབར་ལཱ་ཀུན་ཏདབ་ཏཱ་འབད་ལྱ་མེ་ལུ་ཅི ཅིསཏུ་བབར་བ་དགྱ་མིས་བད་བཅན་ནས་དི་འུ་དེ་ཁ་མནོ་དེདུ་སྟདོ་བྱུང་སེ་ ། རོན ྐཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅནྲ་ཀུད་འབར། ་ཞེང་རབ་། ཏུ་འབད་ ་ཡ་། མ་ལུ་ཅིག་ཏུ་འབད་བ་ཤ 'སུག་ལ་ མིན་གླད་ད་ 
གཅ ཅང་ཁ་ཁག རྩེས་བ་་སྟ་སྟེ །དེ་རྣ་མས་ཀྱི་ཆོག་ ་བ་དི་དག་བམས་ཅདྱ་དངསུདའི་གློང་ ་ལ་། འབད་ཞིད་དབ།ཏ་འབད་ལ་ ཀུན་རབ་ཏུ་འབར་ཏེེ་ཁྱུ་ལཱཏི་ གཏུའབད་བ་ཤ་སཱག་ ་སཱ་ ། དེ་དག་གེསྤ་ལགོས་གང་དང་གར་དུ་གོམ་པ་བངོ་ གོ 
ཟློ རཾ གེས་དེ་དང་དར་ཁུནཏུགཅད་ཅང་ | ཀུན་ཏཱ་གཏུབ་ལ་ཨུན་ཏུ་དརྱ་ལ་ ་བནྱ་པད་ད་ །ག་ཞཿ ཞེ་དེས་ན་ན་ལ་ལྷག་བསལ་ ་དག་པ་དང་ །༅ མེ་བཟད་པ་ ་དང་་། ཙ་གོར་བ་པཏམས་ ་སྩུ་སདེ་བ ་མཐང་ད ། རབྣེ་ས་ནྱ་༡ར་ལེད་བ་བགོག་། 
ཧག་བ་ཆན་བོས་བསནས་པ་ ། སམས་ཉན་ 'འདེ་ལས་ཞྭ༔ ཅསྱ་བས་ ་པ་ཏེལས་དའེ ནཿ  བར་གྩཱཾནཾད་པས་་ ཧ་ བས་ལ ཁུ་འདིཀཱབུ་ཉེད་བརྱ་གུརདཆིགུ་ཧམ་ཧེ་ ། དེས་ཤེས་ ་དབ་ ཀྱེ་མཐའ་ ལས་ ཡུར་བའེ་ ་བསམ་་ ་གཏན་གེ་ ་བ ར་དུ་ཧཤས་ 
རར་རོ དྭསུག་ ཐེ ཀཿ ཤི ཛའི ཅད་མ་ཅེདོ་ ཏ་། ས་ོཧ དསྱ་ལ་ བནས་ཤོ། ཏཤསོ་ནོས་ཆུཡས། ་དྱལ་བརྣ་མས”་ འབའ་ཤོག་ཏུ་བསེད་པ” རུ ་ ། མཐོང་ནས་ 
ཤྱད་བསམ་ས་པ་་ ] འདེ་ལས་༡་ ༥ ་ཡུད་ཉེནོདཔ་ནོབཅམོ་ ་ལཱན་འདས་ ‹ ་བ་ཐགས་བྱ་སད་ད་དང་ ། ༢ སི་གསོསཛ་་བུས་བའ ་པ་མདྭ་ ་བ་མ་ ཇི བཿ ཞན་སུ་ཞིག་ མདོ་སཱམ པནས་པན ་ེད་པནསྱེ་ | 
སྣད་བད་བྱདད་ཏེ་ ། མཉན་ཏུ་ཡད་པར་དྱནེད་ཏ་ ། དའེ་ཆེ་བཅེམོ་ལཱན་ འདས་ཀཁདྩོ་ཧྲ་པག་ན་མའི་ནང་ན་ནུ་བཞུགས་། ོས་ཧནོད་ཏོ་ དེ་ནས་ཆེ་དད་་ ཁཿ མོུ་འགཝ་ག་བུཆན་པེས་བཅམ་ལཱན་འདས་འཁའ་བྱར་ཕག། ུ་མའེན ཨཱ, 
[ཾ་ཧོེ་བུཀ་བ་མཐད་ཀ་] དུ མཐོདོནསྱ་ཀད་འདེ་སྙམཏཱ་སམས་སྟེ་ ། བདག ཤི་བ ལཱན་ ་འདས་ལ་སམས་ ་ཅན་དེའི་ལུང་ ་སཱནད་བའི་ཞུ་བའེ། དུས་ནི ་ཅུ་ ཡནན་སྙེམ་ནས ་བཅམོ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ དདེ་ཕྱ་ནད་ནས་བཅོཔོ་ 


- 
/ 


།འདེ་ནས་བདག་གི་ཡྱུ་ྱས་ཊུས་ 


ལཱན་འནྱྱ་ཀ་ཀབས་ལ་འག་བསྲ་པག་འཇལ་ཏྱེ་ཕོགས་ཅོག་ཏུ་འདུག་གེ་། ཡོགས་ཅོགཏུ་འདུག་ནས་སེ་དང་ལྡན་པ་ཡོའ་འགལ་གེ་གུ་ཆན་པོས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་གདཅེས་གས་ལད་ཀློ། བཅན་པ་འདེནས་བདས ད་པ་དད་ 
།གྭ་སུ་སཾ་པས་ཅན་དྭ་པ་ལ་གརྩ་རུདད་བད་བྱབད་།༈ ཨོ་དགས་་ཀྱ་ནང་ཏུ་ཆུ་བད་བྱད་་། ནུད་འགགོའིནད་ཏྲུ་ཆུ་བར་བྱསད་ །ཨིའི་ནང་ཏྭ་རླུ་བཅིད་། ལཱའི་ནད་ཏྲ་རུ་བད་བྱ་སེདཏེ་ ། སྐད་མཚས་ནས་ཅན་དཔ་ལ་བ དག ་ 
གད་ཡེན་པ་ཞེ་དགྲན་མས་ལ་བརྗད་པར་བྱ་སེད་ལགས་ས་ཀ སཱད་མཇེས་ནས་ཡ་དགས་ནམས་ཀོ་བཀྲེས་པ་དང་། གྣཡ་པ་དང་། འབར་བ་དང་།གེག་པདང 
ཆྭོའ་ཁཅ་ཤ་ཐང་བི་སླུག་བྭ་ དོ་ས་དང་། ཏོིི་རང འ་ 
ཧཱོ་བརྱ་གུདནསྱ་ཀད་གེྱ་ཁད་པ་བྩསདད་ 


| 


གཏུབ་བ་དད་] བརྡེ་ག་པ་དང། བཅམ་ལས་ལུགོས་བྟའི་སུག་བྲས་ལ་ 
བཅོབ་ལ་སུཧོས་བཀེ་ལུག་བླསལྷན་མས་དང་། ནུད་བྲགོན་མས་ ༩ ཀྱ་གཅག་ལ་གཅོག་ཟ་བ་ལས་སདད་པའི་སུག་བསུལྷ་དཔས་དད་ །མྱན་མསྱ་ཀོ་ 

_ འབ་དོང་། ལུད་བ་དདན་མ་པད་འཕེརོ་བ་དད་། ནམ་པར་འཇེག་པའེ་ སུག་བསྣལ་གང་ལགས་པ་དྱེ་སེ་ན་མས་ལ་བརོད་པརྲ་བད་དེ་ ། དེ་དག་གས་དེ་ཐས་ ནུས་སྩི་བོར་འགྱུར་ཡ་། ༡༤ 
£$ ། བཅུན་བ་བདག་སེམས་ཅན་དམ་ལ་བདྱ་རུ་བད་འཆལ་ལགས་ཏེ་ ། མཉན་དུ་ཡེདོ་པ་ནསྦྱ་བོ་སྣད་བརྩ་གུདད་ནས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་མནད་སྱད་བར་མཆེས་ན་ ། ༡ ཀོ་བས་གེས་དེ་ཅཁས་ས་སི། ་ྭཱ 
ལྔཚིས་དཔགཆད་མད་པདེ་ཁབ་མཆེས།ལ་དབོ་ལས་ལས་སྐེས་པའྱེ་པོ་ནམས་ཀོསདཀེ་ཁ་ནས་ ལྱུ་བུད་སྟེ་། ལྕགསྦ་ཁིས་གཞི་འབད་ཞིད་དབ་ཏུ་འབད་ལ་ཀུན་ཏུ་འབད་ཏ་ ། མི་ལུ་གཅོག་ཏུ་འབད་བྩསདད་པའ་པདངབས་ནས་ 
ལྕགས་ཀུད་པ་འབད་ཞིད་དབ་ཏུ་འགད་ལ་ཀུན་ཏད་བཏཏ་འབར་ཏེ་ །ཆེ་ལཱ་གཅག་ཏཱ་འབད་བ་དག་གོས་ཐད་བཅད་ནས་། དེལི་ལཱ་ལ་མན་དོན་སྟངྦབད་ས་ ། མནོ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་་འབད་ཞིང་དབྱུ་ཁུ་ཀུན་ཏ་པབ་ཏུ་འབར་ཏེ་། 


།ཀ ༡ཀམེ་ལུ་གཅེག་ཏུ་འབར་བ་ཤ་སྟག་ཁ་། ོནྭ་གད་དེ་དྲྲ་ཀད་ཁས་ལག་སྱེས་བཀྲ་སྟག་སྟ་། དེན་མསྐ་ཁྲི ཀྱརླིས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་་ཀང་བླུསཊཁྲང་ ཁ་ ། འབར་ཞོད་དབ་ཏ་འཐར་ལ་ཞུན་ཏརབ་ངུ་འབད་ཏ་། ྱཾ་ལ་གཅག་ཏུ་འབར་ 
ཡ་ བཀ་ཏཀ་ཏུ་ ཀོ ཀསྲ་བགོས་གིངད་གརཏགསོ་ལ་བདོ་བའྲི་ཡགས་ད་དངད་ཞུགཏུགཅདོ་གསོ་ཊུན་འསུ་གབ་པ་ཡ་ཨུན་ཊུདྱ་་ ་པར་བྱསདག་། གཞིདེས་ནདེས་ཕུག་བྲཝ་ཁྲ་དག་པ་དང། ཆྱ་བཟད་པདངཔ་བའིངོར་འག 
རི་ས་བཞགམཐོ་ལགས་ན་ ། ཏྲ ཚུནཔ་སེམས་ཉན་དེ དེས་ལས་ཅ་ བྱསེས་ན་ ཊ། ཡས་དའེ་ ཊིདབ་བརྱ་ཧནོད་པས་སུག་བྲསཁདེ་ལྟ་བ་ནད་པརྱ་གུརད་ལགས་ ། བཅེམོ་ལཱན་ ་འནྭསྱ་ཀེས་ཆདད་ལྷན་པ་མེའུ་འགལ་གོ་བུ་ལ་བཀའ་ 

_ 4 ཱཕད་པ་། མེའུ་འག་ལགོ་གུ་སཡག་ཅནདགེ་སོག་བའི་ལས་ ཤེན་བེདཔ་ཡིན་ཏ་ མོུ་ལགལ་གུ་གྲུ་སནོ་ྱབད་བ་འདས་པ་འི་སུན་ཏན་ བེསོདད་རང་སདསྐ་སྱ་ཀ་ས་ལས་འདས་པ་ཡད་དག་བརྡ་དོགས་པའི་ 

༩ ཨ་རསདགཔའི་ ཡིདརཞས་ཨུ་ལུ ་བ་བད་བད་གཤེགས་པ་འཇེག་ ཉེནད་མཁེནད་པ་ ། སྐྱས་ཐུ་འདུལ་བའེ་ཁ་ལ་སྒུན་ག །བླན་ཡྱད་པ་ལཱ་དང་ཉྱི་ན་པ སྱ་སེཾ་སྭནོད་པ་ ། སངས་ཆས ་བཅམ་ལཱན་འདས་གྲགོད་པ་ཏམས་བ་ཞེས་ 
ཉ་བ་འདག་ཏ་ད་ཏ་འབུ་ས་།དཔི་ཡདེ་སོད་སྡགདོགམ་པའགས་བླམཁོ་བའི་སབོས་པ་དང་ལུན་པའེ་ཆེས་སྤུར་བ་ ། ོན དན་ཞིབ་ལ་བན་བཞེན་ོཞས་ཏ །དེ་ད་ན་བཀུདཧྩཾ་བ་བ་དད་ ། ཟུ་ཨརྱ་བ་བ་དང་། ཁྱུ 
་བདང། མཐདཔདྲ་བབའི་གནས་སུ་ུ་ཏ།གསོ་དནཟས་དང་ ། ། མ་ལ་ཅདད་སྟནད་དང་ །ནད་གསས་དང་། སྙན་གདད་ནམས་རྟེད་པད་རྱུདད་ཏོ།དའི་ཡདགེ་སོད་སྡ་སྤད་གཞུམ་བ་ ། ག་པ་དང ཐོལ་བྭ་སབས་པ་དང་ལཱན་བའི་ ་ 
ཏུ $ བཀའ་ ༦ །ཅལཔོཁིཕྲ་བར་དཏ་ཱ་པནདནས་ །སྐེཕོམངཔོས་དའེ་ལུས་མཛེས་པ་དད་ །སམས་མཛེས་བ་དང་ །གཡོག་འཁོདོ་མཛེས་པ་མཐོད ་ེ་། 


& 





། །།སེབས་ནས་ཀིཧ་བ་དང་། སཱདོ་ཊུ་དང་ } ལཾ་མེ་དང་ །མཾ་ཏེགེ་ ཧྤ་ འབས་བུ་འི་སྙཱན་ན་མསཀྱེས་དེམ་ཤ་དྲོ་བས་དང་སསོ་པའྱ་བད་མ་ནུསླ་ཤིའོ་། དི་ཤི་འཕསེ་ཏྭ་དུས་ལས་འདས་ནས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆན་པོ། 
ཡ་ མདཡད་པད་སེས་ཏེ དདནབི་ལུ་ལ་རོན་དོ་སདྱ་བདཔདྱ་སདད་ཏེ་། དགེ་སུང་དག་ངི་སམ་ནུ་སམས་༽ དེེ་ཆེ་སྭ་སྭདོ་གསུམ་པགར་ཡོན་པ་དནོ་སམས་ཅན་འདེ་ཉོད་ཡནན་ཏ་ །དེས་དབ་བརྙད་པ་དང་བཀུར་གྷ་ཡེ་དབང་ 
-ུདད་ཞིང་ཤས་ཆེན་མདོན་པད་ཞིནད་ནས་། དྲག་བཅ་མོ་པ་དེ་ལ་ཡད་དག་པ་མ་ཡིན་པཁི་སད་པ་བཏབ་པའེ་ལས་ དའྲི་ནམ་པར་སྒུནེད་པས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཉེན་བོནནདྱ་མད་པར་སྩེས་ནས་ །དའེ་ལཱ་ལ་མན་དོང་སྟང་ 
ཤོ་བྱུད་སྣ དགེ་ཀདོ་མངནག་པརྡ་དགོས་བའེ་སརསྦ་ཆས་དགད་པྱ་པ་ཏམས་ལལེ་དད་ནས་ད་ལྟད་དཡ་འད་གེ་བདུ་སེམས་ཅན་དྭམ་ལ་བ་ནམས་ནས་ཤི་འཕོས་ཤེར་ས་སདམལ་བ་འབ་ཤིག་ཏུ་གས་ཏེ ། སུག་བས་ལ་འདི་ལྭ་བུ་ 
༼ུའཉུད་པ་དས་དའ་།གསཁོནཔ་བཅུག་པ་སེམས་ཅན་དེ་ ། ཚུག་བྲལ་ལདེ་ལས་ནམ་ཕདད་པདྡ་གུད་ལགས་ །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ བཀ་སལད་པ་ ། དག་སླང་བདག་མ་འདོས་ལ་ཁེ་ནུས་ན་ཉན་ཕས་ 
འེ ¡ ' འ་བ་ད།ཧ་ཇོགས་པོ ཊིསདྭསྱ་ཧསྭ་བ་མ་ཞེསྱ་བ་བ་འདིག་ཏན་ཏཱ་འབྱུང་སྭེ ། དེའི་གསུད་དབ་ལ་ སེམས་ཅན་འདེས་སམས་ཅན་དམལ་བཞས་ཤེ་འཕསྦ་སུ་འལུས་ ངཱ 
ངར: །དེཊི་བསྙན་པ་ལ་དབ་ཏྱབུད་སྟེ་ ] ཉིན་མེདས་པ་ཟམས་ཉད་སུདས་ནས་དག་བཅམེ་བ་ཉིད་མདོན་ཀ སུ་་ན་པེད་པད་འར་དེ་། སྒུདད་པ་མད་བ ར་ཨད་འབྱུད་ཏེ་ ༈དེ་གར་དང་ག ད་དུའྲོ་བ་ད་དང་དེད་བླསྐར་ 
ཨ་ཀ འན་པ་འབྱར་ཏེ་ །དད་ག་ཤོནས་སྐེ་བ་གདནས་སུར་པོཁི་ལྷག་མྱ་ཉན་སྲེ་ས་དན་ཝས་འདས་པ་འི་དབེདས་སུ་ཡངས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདལ་བདྱ་གུདད་ཏེ་ །དེདདའེ་སུག་བྲས་ལ་སྲ་་དྲ་ཐག་པད་ 





༄། ༤ །ལག་ལ་པོ་ཉིདན་དེ་ལ་ཡྱ་བིན་ནམ་ ། བགེ་བ་ཤལ་མྱ་བསྱ་ཀ་བནྭ་དུ་བ་བད་ྤོ་ེད་ལ་ །དེ་དག་གི་སམས་ཅན་ཀང་སེ་སེས་པས་ཀུནནས་བཀས་ཤིད་འདུག་པརྦ་སི་འྱགུར་བ་ཞིག་ན་ ། ཅེ་ལད་ངས་གོན་པའི་འབས་བུ་ 
ཡ་ བཤཀྱུཁ་ལོན་བདེ་དྲས་བ། ཁིབས་ག་ལྒ་བར་ན་བ་ཁད་ཏེས་པ་འ་གཞིན་ཏུ་མེམས་འད་ག་སོན་པ་འི་ཀབས་གུ་ རྱ་སེ་ཤེས་ལ་། སྩམ གོ་བཤའི་འྲབས་སུུ་ནམ་པད་སུནད་བྱ་བི་ཤས་བསན་ ། ཅིད 
ྭཀུན་ཏུ་འཛོནད་པའེ་སསྦ་ཀིས་ནྭ་བོན་པ་འམ་། བག བཤའ་མྱ་བས་པར་ཟ་བདྲ་བེད་ལ་།།དེ་དག་གི་སམས་ཀྱང་སེར་སྣ་སྩས་པས་ཀུནནས་བཀྲེས་ཤོང་འདུག་གོ། །བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སུཁད་ཏེ་ ། སུན་ ཏུ 
ཤཾཤགས་པས་དེ་སད་གསུདས་ནས་གཞན་ཡང་སྟནོད་པས་གདི་ སྐད་ཅེས་བསུལད་ལ། བགོ་བཤད་གཀྲི་དམ་པར་སྷེནོད་། །ཇོ་ཏར་ དོདོརྡེབད་འྱགར་བ་ྡདང་སོང་ཆ་བ་ནམས་གིས་གསུངས་བ་བཞིན། 
སཾམས་ཅན་ན་མསྦ་ལིས་ཤེས་ཉ་ཞོ་། ཡྭ་བོན་བདྭཧཱཿཾ་བཟཞེད་ སེད་སྣཱ་ཅན་ནུ་ཕྱི་འགྱུན་ལ་། དེ་དག་ཀུན་ཏ་འདེནད་པའེ་སེམས་ ། ནམས་ ཀྱང་སྐེབང་མྱེ་འགྱུད་ན་ ། གད་པེར་སྙན་པ་གཏང་གཏའ་མུག་གས་། 
དཀྲོས་བྲ་ནསྱ་ཀྱིས་མ་ཤེས་པས་ ། ནྲ་པེན་ཀཱནཏ་འྡནཾད་སཾ་པསྱ་ཉྱས་། རག་ཏུ་མཊྱོན་བ་བད་ྱད་ ། དེ་དག་སད་སྭ་སྩྱས་ན་སྱ་ཀང་ ། སམས་ནོ་ཀུན་ནས་བྲཀིས་ཤིང་འདུག་། །དནས་དགེ་སློེ་ནམས་ཀྱེས་བཅ་མ་ལྡན་འདས་ 
ལ་གས་འོད་བ་ ། བཙུན་བ་གཟིགས་ལགས་ ། དཅོམ་ལྷན་འདག་ནི་གན་བ་དང་ ། སྩན་པ་འི་བགོ་བ་གི་སུགཊཔ་གྲ་སུངས་པ་ལགས་སོ་། བཅམ་ལྡན་འདུས་རས་བཀའ་སུ་ལད་བ་ ། དུ་ལུད་འབག་གིགེ་མ་ལནོ་ཏེ་། ཅས་ 
¡ ཀུ །ཀཱ་ཡང་དཆི་དཱ་ན་པ་དཊ སྨེན་བཀི་བགེདེ་ཤཁི་བསྡནས་པ་བྡདེབར་བྱད་པ་དེཉནོོག་ ། དགེ་སྤེད་དག་སོ་བྱད་བ་དདས་བའི་ནུས་ནྲ་གོ་ཁེན་བ་དན་སེན་ ། རམ་བྷ་བ་འོ་ཅས་ཁ་བྱ་ཆལ་བྱོ་བིདད་། 





/ླ 


ཁ།་ཅུ་།ུལ་ནོ་སྱ་ཀང་ཡོད་ལ་ ལཀོ་ནོ་ངསྭ་ཀྱ་པདད་། ཞེས་བྷས །དེནས་བོས་མ་ཐག་སཱ་པོམུནེ་དག་ལས་ཁཅོགནོ་ཨུལ་གནཏུ་དོད་གེ་འབད་དོ་ ་ཅོག་ནྲོ་ཡུལ་ལ་ཅགས་ནས་དེ་གཞོན་ན་འཁོད་ཏེ 
ུ ནིས ལ་ལ ཞསྦ་རྭལ་པོཁི་ཐད་ཏུ་སང་སྟེ་གཱས་པ་། ལྟ་བདག་ཅ་ག་ནོ་བཀྲེས་བ་ལགསྤྱ་ཀིས་བདག་ཅག་འཚལ་མ་འཚལ་ཏུ་གས་ཁོ་། དེ་ནས་དེ་ཐས་མ་ཐག་ 
་ བ་ས ུནའརཔགཅོག།་བཞེ་པ ཤའ་བཀོས་སྭམ་ནས་སྦས་པ་ །ཁྱད་དེས་ཉོག་སྣད་ཆིགེ་དང་དས་མྲནམས་ལས་སྣས་ཏྭ་པའོ་ཞིས་བས་ནསྤྱ་ཧ་ལ་པོ་དེས་མངས་ནམས་ 
ཟུ ༦ དདནཨུལགག་ས་་ཱལཕཔ་་དག་གས་ལོ་ག་ ཉེས་ཀྱེ་བད་ཏཱ་བཟན་ཡོད་དམ་། མདནམསྱ་ཀྱེས་ལཱས་པ་ ། ལཱ་གཙད་དབད་ནམས་ གཡའ་སྣད་བྲེམས་ཏ་ ། དོད་ཀས་ལོ་བད་འཚལ་ལ་ཞེས་། 
སཱ་ཞག་། ཁངཤྐཡགཱཀག་རྱད་དབང་ན་མས་གཡར་ལྔད་བྲས་ནས་ ། ཡུལ་ན་འཁདོ་པའོ་ཧཱ་པཾ་མེད་པོན་མས་དགར་བ་ལ་ཞུགས་སོ་ ། དེ་ནས་ ལ་བདུ་གཉས་ཀྱི་བར་དུ་ར་རེ་ཁི་སཁ་བྭ་ཧློ་བཅཾས་ན་ ། 
རཤམ་ཉནིནེིག་བཞན་ཁམའའབོ་པ དསས ཙུལ ཁ་གཉས་ུ ལོཏ་ཡདོ་པད་དོགས་ནས་ །དེ་དག་གེསྦ་ཧཏྲ་པ་གསོལད་པ་། ་ལྷ་དགུང་ལ་བོན་གཉོས་བདྲ་དུ་ཡུལ་ན་གནས་པའི་སུ་བོ་ 
རྔ ས་ཊདྭཀོས་ནོ་གཏཀས་༠ོ་བཞྐནཱཁམས་རེ་འ་འཚལ་ནུ་མཚོས་སོ་། །ལྕས་ནེ་ཊ །བན།"་གཏོས་གཏོས་གས་ལོ་ཏ་པ་མཆེས་སོ”་། ཞེས་གསོཁེད་ཏོ་། ནྷ་ནས་དྲ་ཕོས་མ་ཐག་ཏྱསལ་པོ་དེས་ཡུལ་ནགནས་བཀི་སྤྱ་བོ་མད་ 
| །ཁ༽།ཇཊ་་ོན་ཞེས་བཤ་ལད་ལ་ །ཀ་བ་མངཔོ་ད་དག་ཤདདགེ་བབ་སྦྱ་གི་ལམ་ལུ་མདདག་པང་བྱད། །དེ་ནས་དད་སུ་ལ་ཡངཅུད་འེབར་འགྱར་བདེདགཁངལྷའིནབ་ཏུ་ག | 
| པཱ ༩ ༽ 


/ 
ླ༼་ 


¦ 





:ཿ །ཀཞན་གོ་གོགེ སཱ་ནུས་སོ་སྭམ་ནས་; ་བླ་ན་ཕྱད་ ༣ བབོས་ཤཿ ཊའེ་བང་དཱབཏཱ་སྣཾནོད་ལམ་ ་བཏབ 'སྭེ" ། ཀྱེ་མ་དགེ་ ་བཞྡེ་ར་བ་འདེས་ ་བདག་། 'འཇིག་ ཏེ་ན་ ་ཡོདོ་བ་། ་འདན་པ་ གྱདད་ོས་སུ་འདེནབྱསེ་བེད་པ་ ། སྭནད་ 
ཌྷ ཡེ ཨྱད་བཏེནདདེ་བཞེན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པད། རོགོས་བཞི་སརསྤ་ཆས་དེག་པ་དདྲ་ཞབས་ཨུ་ལུན་པ་ ། བནེ་བད་གཤེགས་པ་འྔིགཏན་མཁནད་པ་ །སས་བུ་འདུལ་བའེ་ཁ་ཝེ་གུར་བ་། བུན་མེད་པྱ་པེ་དང་ལུ པཱརྣམསཀྱི་ 

± ོད་པ སཡསྱ་ཧས་བཅོམ་ལྣ་འདས་སྱ་ཐུན་ཅགཅེས་བས་ནས་ཆོགས་སུ་བཅད་ལྨས་པ་ །སཱན་ྱ་རྱས་དཔའདོཡིས་ནི་ །སད་གསུམ་སངས་རྩས་ རད་འབུང་སདད་པར་ཤེགོགལ་ནས་པཀྱོ་ཧ ིརྱལ་བཏི་ད་བངནབསྦ་ཅིའ་ 

ྩོཧ་ཧན་བམ་ཐེའི་ར་སླུསཅན་ཁྲ་བོནདོ། ཞ་བ དབང་པོ་ བྱོ་ར་བནྱ་གེས་ བསམས་པ་ | ད་རུག་སེམས་དཔའ་གུ་ི་མཆོར། 

ར་བྱསབ་དེས་སཱས་པ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ ཡད་དག་པརྡ་བོགས་བའྲི་བརནུབ་ 


་བ་ོལ་ཆདམ་བླས་ལ་མསདང་བླསལ་ ནེརུབུམཱ་ཧཱ། ༼༽ང་དེ་གའོ་དཔའི་བ 
ཏ་བཁ་བྱ་བས་སོ་སྟེམ་ཏཱ་ ས་པསཏེ་། །ུ ཤྲམ་ཟེ་ཞི་ཆ་ཡུགས་. _ ཨྱཾ་སྣད་ ༦-་༤པ་ ཤི་ཨུས་སུ་བསུརཏོ་སཱས་པ་ ། ཏྱེད་འབད་བ་འདོས་ཅོ་ཞིག་ 
རོགས་པའི ི་་བ་ཏ་པ་གསཔ་འམདསབད་གུདགསདས་ཚེགདན་པ 


ཁབུབཔ་།བྱརབནས་ལཱས་པ་།ཁ་་སེམས་དད་ལུས་བ་བྷ་་ཐསདེབྲང་བ་ལགས་ན་ ། ཁྱདནོདིཨ་བརྨ་བྱ་ཐད་པ་ཡད་དགུ་པར་ 
མདོད་ནོགེ་ཅེས་སྨྲས་ནས་། ལྕའི་དབད་ བོཤིནྱོསེ་ཧཱར་དབ་ཧེ །དཔེ་འབུ་ཟབྲསུ་ཏྱ་ཧ་ནས་ལེ་ཡིགུས་བརྱ་བུདུད་ཏོ ། ༈ོ་གོ་ཡུ་ལ་སྭ་མཁ་བཞིནཱ་ཐུརད་ོ ། དགོ་དག་ཏོ་སཱམ་དུ་སེམས་ ། དེ་སྱ་ཧལ་པོ་ཟུ་འོདཅེས་བཱ་ 
སག ༥༥༩ དགའིཆའ་།། ད་བ པིའོ བྭ་སཱགས་པ་བྲ་ོད་བར་སུ་ན། དད་ལྟང་སོན་པ་དོད རན་པོ 


ླ 





ཤ༥:ཟེཕཉ༨༦༨༡༧༨༢༥༦ཀ༠༨༠༤༡༥༥༡)༩༩༦༨༢༨༡༨༩ཁ༦༦༽ 


།ཝས་རྱར་ཐམ་པ་ལས་སྭསོག་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་གསུམས་པ་ཀ 
།དང་ནགས་།ུང་ཐོས་པ་ན་མས་ ་བ་བའི་བ་ 


5 འམ་འ ང་འ 
== 
༡༥༩ི།*༤༥༨༦༥༥)༨ ༡6༧༥“ 


*ˆ༣ ༠༢ོང་༤༨༡༥ར༡)“༥༥'༠༡༽༡ =༥༦(༢'༧༦༨'༡༠ 
།དམཐོབ་བ་རྩ་གརད་བའེ་ཆ་ུ་ཅི་ཝསོ་ཏ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ཏུར་ལཱནེ་པ། དང་ ། ཧན་པི་བགོ་བཤའི་བསཱགས་པ་། བརྗོད་པར་ཅོ་ྷེ་ོ་མཛད་། བཱ 
[འོ །ཝཱཤོནྱ་གམས་པའི་སབས་དང་ རྨུབནག་དང་། གེགོ་མ་གཉོས་དང་སྙུད་ཡུལ་དང་ །དགོན་པ་གུང་ ཀླུ་སེངག་དང་ ། དབེན་དངནགས་ཁང་ཐོས་བ་ནབས་ ༽ ཤེ ད་་་ 
རཛཾ་ །མཱེང་བཞི་མཏན་ཏཱ་ཡེདོ་བ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། ཆསྱ་ལེ་འཁོངོ་ལ་སར་བའི་མདོ་། དབག་དགའེ་ཏོགས་པ་བརྔོདེ་པ་ལས་ ། གཏན་ཚགས་ཅེ་སད་བྱང་བ ་བཞེན་དྲུ་བས་པར་སྩདད་ཏ་ ། དྭ་སྐིཏནཾ་སཾཿཐ་སཏཱ་ཙཱཿ་ ཅོ 
ཤནཱཏནས་ཨྲ་གཱབཔ་ཏདུ་བ་། བཙུན་པ་བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱོས་དགེ་སང་ལཱ་ ་མས་དམ་བ་ཆོསྱ་ཀི་བཅུདྱ་ཀེས་ཆིམ་པད་བས་ནས་ ། མུཐརྦ་ཐུག་པྲ་གུབ་བྲ་བུདེ་པའྲ རན་ལས་འདས་པ་ལ་ཏོན་ཅག་ ། དགེེ་གང་དག་སནོ་འྱུང་ 
བ་ཁནས་ལའེ་དས་ནགཔོ་ཁད་བནསྙྱ་ཆལ་ཕྱོ་ཐམས་པའི་ གསབས་ཤེས་་བ་པ་བ་དྱེ་རལ་བྱེ་ ནད ཞེའིདང་ལ་འབོརད་རོར།ཆྱས། བདོང་། བདེ་བ་དང་ལོ་ཡེགས་པ་དང་ ། ས་བ 
ཆོམ་ཏུན་དང་། ུ་གྱེ་སེད་པ་དང་། འབས་ས་ཨུ་དང་། གུ་རམ་ཤོད་དང་། བ་ ཊདང་ ། མ་ཧེདང་ལཱན་པར་འཇུག་སྭ་ ། གནོད་པྱ་གདུངད་་དབ་་ 
་ཱ ་ཧ་། དའི་སཱན་པ་དག་སྦཱནོ་ཞིང་བསེད་ནམ་ས་དྲགྱ་༽་ 


༠ ༢༥༥༥༥༦༡ཉེ༢༨༥༨༦༤༡༥༥༥ཁྲ་ཤ' 


= ༩༡ཀོན༦'༥༡ཟེ་ 


དང་ ། བཅོདེ་པ་དང་འབྲབ་བ་པ་ཞོ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་དང་ ། ` 
ཀྱུགས་པ་ལ་གུཊོགེ་པ་གུག་པ་ལཀྱ་བ་བཞེན་ནལ་སྲད་ཕྱད་ད་། རྒྱལ་པོ་རེ་མད་བྲམས་པའེ་བདག་ཏོདེཅཧྭཾད་རྡེ་ཆེ་བ་། སེམས་ཅན་ལྲ་བམས་པ་ ། སྦྱུན་བ་ལ་དགའ་བ་ཞོག་ 
ཅའ་བམང་པོ་བཤམ་སནས་སོགཆགས་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པ་།ཅུན་གནས་བ་དང་།སྐམ་༥ 


གེ་ཀོར་དང་། བས་ཟེ་དང་། བཀྲེན་བ་དང་ ། སྣཱགཅངེ་འཕོདས་པ་དང་། སྤེདོ་བྲན་མསཚེམ་པར་པད་པ་ཁ ལ་བཟའ་བ་དང་ ། 


¦ 


། ་ ་ [ཨཱ ་ཝ་ཧཱཾན་པར་བྱད་དེ་། ། །ཡུལ་ན་གནས་ ་པའི་སཱ་ ་བ་མང་། པོ་ནོ་མས་ཁྱམས་ པ་མ ་པ་ད་ཐེད་དེ་ ། །དེས་ཞབེ་། འ་ཐནཱས་ ་པའི་ ི་ས་བ་མར་པོཅི་སེད་ ལེར དེསེད་ལྱ་བུརི ་པའེ མས་ཀྱི བ་པ ་པར་ཧས་ཏེ་ ༢༤ 
ཨཿ 9 འཛུག་ན་ས་ ཤེ་མྲ་བུས་སཾ་མས་ཅན་ དེ་དག་ལ་ ལསུ་ཡད་གྲན་ནོ་ ་པ་ཉུད་ཟད་ཡར་བྱདཨྱི་ནུས་སོ། དནས་ལོ་ཞགཀྱ་ཧུལ ་པོ་མནམ་ཤསྱོ་ཀོ་ ་བུའི་བཙོནད་ནུས་ གཟི བྱིན་འཕྲེག བཞེ །ཞི་གནད་སུན་ ལཱ་བོས་ཏི་ ། སྐེ བ་མང་པོའི་གཟི་ ཟི་སན་འཕོག་ 

རོ ]བདྲ་ཧད་དེ ཉེ འབ བདན་སེད་འདོས་ཏེ་དརྩ་བོནདནས་ ཤུ་བ ་ལས་།། དེ་དག་ཤི་ཐ་ ན་འ འི སྐེ་གནས ་སྭཱ་ཐུདད་པ། ་ ཅ་ན་བང་ཡགེ་ བད་ མུས ། དོད་གགིས་ བསམས་པ་། གབགིས་ཡུལ་། ོ 
༢ བདེར་བདུགགི་བག་ ཏད་འགོའི་སི་གནས་རྒྱར་པ་ཡནཆན་གུའི་གཟོ་སྙོན་འཕུགོཿ ་ལ་འ་ཤུའའུ་ འུ་ ཏེདུད་ཀ་ཏཆིད རརྡ་དེད་གྱན་དོབ་བཅུང། རྱ་གང་གེས་ཨུ་པ་འདེ་རྭསུ་ཁ་ཨད་གྷནདོད་པ་ཅུང 
ཟདྱ་ཀད་དྱ་ཧོ་ནས ་བ་འདླཀོ་མཐུ་ཡོན་ ། ཞེ་དག་གིས་ཡུས་བོ། རྒྱལ་པོ་འོད་བམས་པའེ་བདག་ཏོད་ཅན་ཡེན་ཏ་ ། དེས་ཡུལ་ན་གནས་པའི་སྩེ་ ཅིསདད་ཡདོ་བ་ད་ལྱ་བབག་བབི་སེའགྱ་ཡིས། །ཁབ་པརྡ་བས་ཏྭེ་ 
འྭ་བ་དའི་མཐུས་ཨུལ་འདོར་སུས་ཀངགནོ་བ་ནུང་བདྱ་གད་ཤེད་ ཙོ་ནུས་ས གནད་སྩོནེ་ན་མསྦྱལིས་སྨས་པ་། རྒྱལ་པོ་དེནོ་བས་དོནམས་ཆེ་ ༤ བར་གགས་པ་ །ཤུས་བའི་ ཊཊེ་བདག་ཏིག་ཧན་སིང རོ་རེ སེབས 
£ "ཏབ ས་བཞིག་སེ་ | ཧེ བདག་གག དྭངས་བདྲ་པད་ནུས་གོང་མ *གས་སྭམནས་བྲམ་ཐའེ་ཆ་ལུགས་ ་ཅན་ཏུ་ཤཾདད་ཏ ཏ་ །ཧམས་བཞི ཊི་སབསྦྱ་ཀོས་ཟདཏུ་ས་སེ་སཱས་ ་པ་། སཱརྡ་ང་རེན་པོ་དང་ལཱན་པ་བདག ་ཅགན་བཀྲས་ཀྱེས་འདངས་ 


པད་མཛངོད་ཉོགེ་ རྱལ་པོས་ལྷས་བ་། དསྭ་ཌདོ་ཁ་ཟས་ི་ལཱད་བུང་ཞི་ག་གོས་འདངས་པརྡ་བ་ བ་ཾ །དེ་དག་གོཿ ཤོས་སྤཱས་པ་།། ཁྲག་འཕྲག་དུ་ཕྱ་བས་ཁདདས་པད་ མཛོད་ཅོག་ །དེ་ ནས་རྒྱལ་ ལོས་སྨས་པ་།མ་ལ་ཆ་ཡུགས་ ཤའདོ་འདཱ་ལ་།བ་ཟས་དེ་འྲད་ 


ར་ལན 


་བཞེན་ཊ་བ་དགོས་སོ་། །གཞན་དག་ཤི ས་ཝ་གཞོན་བམ་ྱ་ྱབར་ད་ ་ ། ངས་འདྲིན་མསྱ་ཀཁ་ཟསཀ་དོན་ 
ིས་འདྲོ་ནམས་ལ་བདྲག་ཤ་དང་ཁག་ལྕནནོ་སམ་ནས་གནོདེདདེ་དགྲ་ཤུ་བ་ 


དནྱོ་ེདཊུས་ན་ནོ་བདག་གོ 
གནད་ས་དེ་དག་ལ་མཧུནན་བཀ་ཏ་བཅཀ་ནས་ ། ཤཱ (ར་གོ 


དོ་དགང 'ང་ ཇྲཾ་ལྭ་ ་བ་ད་དམ་ 'བའཛྲས་པ་ 
2 བའེ་ཧྭབཾསཿ 
ཀྐསོ་ཁོད་བ་། བདག་ཅག་གིས་ཁྭའ་ལ་་ རཿ ༥ ། 


།ལས་ན་འི་ དག་ན ཧན བ་དྱ་རོཌ་ཁྭད སེ འདདགཞྱོ་རི་མ་ཡོན་པ་དག་ ཆོག ཡིན་ལ ཧཾ "འད 
གྱུབ་པུཏཾས་ལ་།་ ཀཞོན་ལ་གནོད་པ་མུ་བཱསྱ་ལོ་བ་དུཡད་ཁག་ཀླུཟཚལ་ནུ་ཕུང་བ ཉེདསེ་ནུས་ཏ ། གལཏ་ཀདོ་དཀཀྲོས།ཟཱ། །གམ་།བ་ཟསྦ་ཀོས་ 
གགོས་པ་དག་བའི་ཁགགོས་ཁ་ཟསྤྱ་བོ་དནོ་བེདགས་སུམ་། གནོད་སྱིནེན་མསྦ་ཡོས་ལུས་ད ། ུརྡགོ་ལགས་སོ་ །དེནས་དེ་ཐག་མ་ཐག་ཏྱལ་བོ་ 
[ ཏུ ། ཟུ ཟལར ལྷ ཌེ རོ བོ རའ ༨ ། 1 ངེ ཀཿ བཱ ཀ་ཁ ཨ་ནས་ཧཱན་བན་བསྱ་ཡོས་ 

༡ཡ་ ་ །གས་ ་བདག་གོ།ཁག་བུང་ངོ་སྐམ་ཏེ་ བངནུབ་སེམས་དཔའ་ན་མས་ནོ་ ། ཐའི་གནས་དང་ལས་ཀེ་གནས་ཅི་ 

ཊདཾཿ འབུལ་བ ྱུ་དད་གེ་བར་ ཀ་་གྭཾ་ཨཱ་ཧུཾ་ ་བརྩ་སྱི་བའོ་ ། ཞེས་དང ་སོ་ །ད་ནས་ལཱའེ་དབང་ 

ཞོག་བཅོམསྱ་ཀོས་ །ཤད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཧཅང་ཡུན་ 'དྐད་ཁྱ་ཆོ་ལ་ ནྱ་ཧི་ཅུང་སུབ་ནས་༽ 
།དག་ཆད་ ་རབ་ཏུ་ སྤུཁ་ཏོ ། ཤང་ཆུབ 'སམས་དབས་ཀྱང་གཟི་ 


'ཐམས་ དང་ལ ཊ་གཟི་སཱོནེ་སྣཱན་ནས་ ཊཾ གཏད་ཀ་ 


ཟེ ཤེས་དེ »=ཿ ནར ། ལཱཌེ་དབད་པོ་ ཕྱོ་རྱ་ཧན་གོས་བང་ཆུབ་ 'སེམས་དཔའི་ལུས 
འེ ༡ 


༦ སྤྱན ་འཕྲགོ་པའིཿ ཡོ་གཞོན་སཱཾནེ་ པཿ དཀ དཀའ བྱ་ཡེད་བདཚི་མ་བརླུ་བས་ སྭ་། བླན་མྱེད་པ་ ` ་པདྲ་ཛཱགས་པའི་ བདུབ 'ཏ་སཱན་ སནོ་ལམ་བཏབ 'པ་ྱེ་མ་ ་དགེ་ ་བཞྱེ་ཆ་བ་འདེསན་ ། བད་འཇྲག་ཏགད་ལའོ་བ་ཀདན་བྱ་བདཅང་ཡོདགྲ་ས། 
"ཊཾ འདོན་པྱ་ཡེད་པད་སེམསན་ ྦ་༈ ༣ྲབ་ རྨད ། མ་ཡོལཾ །ཁན་མས་ ལོ ་བ་ནང་ ། དབུགས་མ་། །ཅཏ་བྭ་ནམས། ང་ 'འིནད་པ་དང་ ། ཡོངས་སྱུ་མ་དན་ལས་ རྩི སྐུ ་ཡངོས་ སཱ་བ་བན་ལ་ཟ་བཏི་ས་དྱ་ཧུས་ སུ་རྒྱརད་ | 
ིཁེ་ལོ་ལམབཏ །ཞེ་བཅན་བྱ་གནད་པ་འདོས་ཨིནན། ོ་བརད་འབྱུད་སངས་རྒྱས་རྱ་དད་པར་དགོསཱན་ག ་བ་བྲ་ནས་གིས་མ་བླས་ལ་ ལོ །གྱི་ལ་གད་པའྱ་ནུ་ལས་ སཁ་བད་ཤོག་ཉེས་བས་སོ་། །དེ་ནས་ ་ 
ཾ ྐད་སྱན་དེདག་གང་གོལེ་ 'འདྲས་ཤིད་དམོས་ པན 7 ༡ དབད་པོཊོ་ ¦; ་པརྱ་སདད་པ། དི་ཆེ་ །བདྡ་ུབ་སཾ་མས༢ དཔའ་ལ ་སུས་པ་ སེ་བ (®  ཆེན་པོ་ཊྱེདྱཾ་ཉཾས་བརོལ་ ་བ་འདེས་ཅེ་ཞེག་ བསླུབ་།། ཀྱང་ཨུབ་ གིའུ 
དབའ་ལྨས་པ་། བཱཞ་མྱེད་པ་ཡད་དག་ དོར་བ © ཅུབ དེདག་གིས་སྩུས་ པ་།། འོན་གང་གོ་ཨེ་ཁདྡོ་བ་ཧྱཾད་པ་ ཤུ །པད་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབ་མདོན་པར་རྡོགས་པརྲ ་སངས་ཆས་ཏེ་ ། ཁགོ་བ་ན་མས་ 
ག་ོས་ཚིམ་པའམཛན་པ་ཞིཝ་བད།ཅག་ཁན་ོས་ཏནམས་དང་པརྱས་ངག་ ། ཤད་ུབ་སམས་དཔལ་སྤྲས་པ་ | ཁྱོད་མསཞོ་སེཀ་ཅད་པདང་། པ་འ་ོད་གསགོ་འཕོག་པཡནན་ཤ ཅི་ཀར་དསདེ་ང་དག་ཏནཐསྤྱཡ་དང 
བདྩོ་བ་ པ དེ་དག་གོས་སྦྲས་པ' ། ིད་རནམོ་བདཀཅག་ ་ལ་ ་བཀའཱུསཱ་ཡད་པ"་ | ` །སམས་དཔས་ ཨལྤུས་ པ་། དཀེ ་བ བའ །ཡསྱ་ཀྲལ་ལ་མ་ཁ་ཡ་ད་ད དག་ཿ ་པདྨ་བདས་ཏེ་གནས་ ་བདྱ་བེས་ཤིག་ ། དེ་ནས་ 1 
༡ ་པ་་བརས་ནས་སྭན་། ལམ་བཏབ་པ་ ། ཀླེ་མ་དཀེ ་དགཾ་ ་བཀྲེ་རཾ་བ་ "འདོས་ནོ་གད་ ཤོ ། བཱན་མྱེད་པ་། ་ཨད་དག་ ་པརྡ་པོགོས ས་པའྲེ་བང་ནུ་བ། 'ཉ་མདོན་པད་འཚང་ར་བ་དའེ་ཆ་ ། བདྲ་ཀྲད་འེ་ཏན་ཐས་དང་ ཡོ་ཝེབོ་པང་ 


£ ལེ 


་་སགི་གཏོདཅ་ས་ྱཅ་ཁམས་ དགྱིཁལ་ཕྲ་འམས་ལའེ་སུབོས་སྤུ་གད་པའྲི་བྲ་ཇབ་སམས་དབའི་སྐུདཔ་ལ་གནས་པ་གང་སོན་པ་དེནངཏོད་ཡནནོ་ཀེའ་ཅཔ་ཐེ་སན་འཕོག་པའེ་གནད་སྱན་ལ་པོགང་ཡེན་པ་ད། 
རབ་གོ་ར་བད་ ནི བཀད་ཏད་ཨེནེ་ཏེ | དའི་ཅ་ཡད་དོ་དག་དྲ་དང་གོ།་དད་ཁག་ཁས་ཐོམ་པདྨ་བས་ཏེ་དག་བ་བྱུའི་ལསྤ་ཀི་ལམ་ལ་བཀྐད་དོ་། ད་ཉུན་མད་ངས་འདོ་ནམས་དམ་པའི་ཆོསྦྱ་ཀེ་བཅུད་ཀིས་ཆིམ་ཁར་བས་ནས་།༡ང་ 


ཏ་ |ཾས་ན་ཨེད་པ་དེ་དག ་་བ་གཏོལྕཾ་སཱད་ ངོགས གཞན་གི་སོག་འཕོག་པ་ཞེགྲ་ཅང་གནས་ཏ་ །དེས་ནླུད་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བཏང་ནས་ཆོང་པ་ད་དག་གེ་སྙད་དུ་ཧུགས་ 
་ ཡྱད་པན་སཱདད་བ་དེ་དག་འ༼ ; །དེག་ཅོད་སྒག་ལྟེ་། འཱཀི་སོལ་གསེལོ་བ་འདེབས་ས་ཞག་སྣ་པོ་།དག་བྱེིས་ ༢༣ དྲྱ་ཟེ་པན་འདུག་གེ་ 

ཧ་ལྕོ་པད་པད་འཧུག་བྲ་པདཞེས་སས་༠ ༡ རད ད་ཧ།ཧ'/ ཏྟ༈*ཁྱ་གསལེ་བ་འདབས་གུ་ཀུ།ཛུ་ཀར་ ཀྱང་འགྲེན་པོ་དེ་དགྲ ཉེནཔན་འདུག་སྣེ་ །དེས་ཅོང་པ་ད་དག་ེ་ 

་འདུག་པ་མཐནས་སྨས་པ་ | ཾ་སྱབས་མ་ཡོན་པ་འདེ ནམས་ལྔ་བས་་ཏོས།།བཅས་ཞག་ བ་བ་ལའ་ ཞོག་ཀང་འགོན་པོ་དེ་དགྲ་ཀེ་དབན་འདུག་སྟེ་ །དེས་ ཡད་དག་ཅིབ། 


་བ་ས་མ་ཐགཏ་བཅོ་ལན་འདས་ལ་ཧཱབ ཅི ཧཱི 
བིའོལ་དང་།རོ་ རོ ྱསད་སྟ་ [ བཅེ་མེ་ལྡན་འདས་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་དག་བཅེ་མེ་པ་ཡད་དག་ཿ ་ཇྔོགས་པའེ་ ༽, པུ ཡེ ཨ་པ་འཛར་སའཚ་ 
༤ །ད་ྟརབར་བཞི་ཆི་ཡངཔེགཟེགས་པད་། རཿ ོག་་ དགི "སོཾ ཟལབའ་ ] བཅུནཾ་པྲ་བཅམ་ལཱན་འདསྱ་སིས་དོ་འདོ་བ་སྟ་ ། འདས་པ་དང་མ་། 


| 
༩༥ 


ཨˆ 


| འསྟན་ཕོཊས་པ་དབོ་ད་བ་དད།ཀདདོ་་དད་ 
༦། །ཅ་ཡད་ཏུ་གས་ལེད་ ཞེས་བས་སོ་། སདསྤ་ཧས་བཅམོ་ལཱན་ཁདས་བྲྲོད་པ་ཅོག་པུའི་ལམ་སྟནོད་པ་། ནཾ ཤ་སྱ་སས་ག་པ་དང་ལེ་གིས་གཞས་པཤས་ལ་མར་གགམས་པ ཨ་ཀས བཞིག་ཁ་གསུལ་འམལས་འགངྱྒ 
ཡ བིསག་གཞས་ོ་ཁྔཞས་པ་ །གཀོ་བལད་འགོ་བ་ལས་ནམ་བདྲཕལོབ་  སྱེམཆདཕུགལམཁས་པ་ །བྱནུབཀོ་ཡན་ལག་བནུནལ་ཧུད་ཡུལ་པ་། ནམ་ལར་ཐ་དཔ་བྱ་ད་ལ་བསམ་གཏན་པ་༽ མཐབནདཀིས་གནས་པའི་གམ་ས་པར་ 
བཾ པོས་བ གཡོས་ཟབ་འི་གོས་དང་འུནཔ་ ཡར་དག་པའེ་ས་གེ་ཁི་ས་སགོས་པ་ན་མཁནོ་ཆེས་ཏདཀས་ཏོན་ནུས་གསུམ་མཆནནྭ་།ཉིན་མཛནདག་རུགཏུ་དསྦ་རས་ྱ་སྙནཆོས་འཇྲིག་ཉེན་གཟེགས་ཏེ་ ། 
ˆ = ཧུཀཧྙན་།སོུ་དད་། སུནོ་འཕོདས་ཤོང་འདུག་ ། སུ་ནི་ཏོ་མ་ད་བརྱ་གུརད་1, སུ་ནི་གེོ་པ་དང་ལྷན་ ། སུནངན་སབྷད་གཞ་་།སུནོ་རན་སེངོ་དུ་འབབ་ །སཱ་ ཤར་དཔེ་ད་ཁ་ང་། སུ་ནོརན་སབོནས་བྱར་སྟེ་ །མཐོརོསེ་དང་བརད་བ་དང་ 
འབུས་གུ་ལ་གཞུབ་རྩ་བ་ ། སུ་ནོ་ཏེས་པན་གཞལྩོ་བི་འདམ་ཏྲ་བོར་བྱས་། ,_ཁས་ལག་པ་ནས་དང་བར་བ་། སྐུནོ་འཕགས་པའི་ནེད་བདནྱ་སེད་པ་ལས་འབྲ གས་པའི་ཞོང་བདུན་གི་དཔང་ཕྱུག་ལ་དབང་ཀྱད་ཏུ་གཞུག་བར་ྱ་ །སུན་དག་ 
ག་མ་ཧྷ་ཧད་བུ་ྱ་ཧ་ དཾ སདོད་བཟིཅ་བྷ སྱིདཐིན་བ་ལས་ཡེའོས་སུ་སྩྱན་པད་བྲ་། སུནོ་དགེ་བའི་ཅ་བྲ་ན་མས་ཡེདས་སྭུ་ཧཱཱནད་པ་ཟིནད་པ་ལས་ཨ་ཤེས་ བུ 


རུ ལའ ཀི་མནོ་ཉས་གོལོ་བརྨ་བ་ ། སུནོ་སངས ་རས་གྱུང་བས་བརྒྱནད་བའེ་འཇྲེག 
(3 ལ་ལ་བ ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་ག། རྱ་ཐོུ་སན་རྣམས་ཀྱི་གནས་ །ཅུས་རས་ཡལོ་བདྱ་གུ་དད་ཡད་སྲོད་ ། གཏུལ་བརྱ་བ་བཀྲེ་སྭས་ནམས་ལ།སརས་རས་ནུས་ལས་ཡལ་བྱ་སེད་།དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དགོངས 
 ན་ཚདེ་པ་ལཱ་བྱར་པོ་ནོ་མས་འུལ་བའེ་ཏས་ལ་བ་ བདྨ་དས་གྱུ་ཆུདནས་ཤག་གླད་པོ་ཆེའིསྣ་ལྟ་བུ་རྐྱང་སྟ་། ཚེངོ་པ་ལྡ་བརྒ་ 


པ་དེ་དག་ན་གས་ཁུང་དགེན་བ་དེ་ནས་ ། བུདས་རས་དང་། ཊཅས་ཏྲསནས་སཱུ་ཁདསདེག་ཏའཔདད་གོག་ཏ་གདག། 
༢ ༡༥ 


དིན་ས་ཆེད་བ་ལྔ་བྱར་པོ་དི་དག གས་མཏནཏ་ཡད་བདྲ་འནད་བའེ་ཏགསྒན་མ་མེད་ངོ་ ། མཐོངནས་ད་དག་གཾས་བསམས་པ་ ། བདག་ཅགནོ་བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཉེས་སྐྱབས ་མཛད་དོ་ ། སཱམ་ནས་མོད་བ་ད་དག་ཤི་ནདྱབདགའ་བརྩ་མུ་རད་ཏ དེ་དག་ ། 

5༈ཐབ་ དནོས་བས་མུས་པའ ! བཅོམོ་ལཱན་ འད སྦ་ལེ་སནད་པ་ལ་ད བྭ་ཏྱ་པད་ ས་ ། ཆུ་པོ་ནམས་ལྭ་ བརྒལ་བདྲ་བ་བ་དད་ ། སྭེད་བརྒམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་ར་བ་བའྲི་པནད་བཅོན་པརྲ་བ་ 0 ༣༡༨ 

8 ཧཧཧ དད་དདྭ་ཤྭོ་འོམ་དང་འཁར་བཏདནས་སྙན་བ་དག་སྩེན།ཞད་བསད་ནམས་དགུ་བ་སྟེ་ ། རྒྱལ་བུྒྒལགུཿལ་ཏུ་དིནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེད་དོང་སྟེ་ལྷགས་ནས་། །བཅཊ་འན་འ།།་ཉ་ས་ཐཿ་་ཅ་ཅ་ 
འཛལ་ཏེ།། ཞབས་ལ་སྙུས་གྱངྲནས་འདྲི་དཅེས་གསེ་ལོད་ཏོ། །བཅེམོ་ལྡན་འདྲས་ལ་དགའ་བལེདདྲ་དང་། སོག་ཕངས་པ་སྔལད་པ་༼ པ་ལགས་སོ་ཞེས་གསུཁདནས་ །ཆས་ཉན་པའྱི་བིར་བཅོམ་ལྡན་ 
ག་ཨིས་བརད་དག་གོ་བསལ་བདང་ ། བག་ལུ་ཏུལ་དང་ ། ཁམ་ས་ དད་། ཤེས་པ་དད་ །རད་བཞིན་གུགས་སྱུརདནས་དེ་དང་མཐུན་པའི་ ཚོས་བས་དུཏ །དེས་རོདཔ་ལྭ་བྱམབོ་དེདག་གིས་བསྟན་དཏེད་ལ་ 
གོ་གོ ས་ོས་ཀ་ལཏོེ་་མཐན་ལཱིེགསྲེ་ེས པས །ན་ྲ་གསཔཀི་སགམདོ་གསམ་ལསཏེ་ །ེདགསབདེནལམཐབནས་ལྟནད་ལས་ལངས་ཏེ་ །ཟ་གས་འཕག་པ་གཞ 
སད ་ག་བས་གོ་ཁུ་ན་བ་གཏན་དེ་བཅོ་འན་།དྲག་བ་དོདཆས་གས་ཁོན་ོ །བྱཅ་ནབ་བདག་ཅགུ་ལེགས་བླ་དུ་གསུངས་འའའོས་དྲདཔ་བ་རབ་ཁྱའབ་ །བསྟན་པརྡ་ཇོགས་ཤིང་དགེའ་ 

ཐཱ །ཧཾཏའ་བཀཱ་ཏཾཧུཧྲ | བད་ག་ཅག་ཀྱང་བཅེམ་ལྡན་འདས་གྱེས་ཐད་ནུ་ཚངས་པད་སདོ་པ་ལེ་སྱད་པར་འཚལ་ལེ་། །དན་ས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ རདག་ལ་དག་སྤེདྐོནུར་ཤགོ་ཅེས་བ་བའཆོགགེས་རབ་ཏྱ་བུར་སྭེ་ ། བསྙེན་བརྡཝ ནས་པ 


ཏུ ལོ 34 
1 2 ཟ་ 


། །མདདནས་།དེ་དག་ལ་ཨུང་ཡད་ཕོག་གོ་། དེ་དག་གོསྱ་ཧད་བཅོན་པ་དང་། བསྩུབ་པ་དང་ ། འབད་པས་ཉེན་མདོས་པ་ཐམས་ཅད་སྣདས་པནས་དག་བཅོས་པ་ཏོད་མདོན་གསུམ་དྲ་བས་སྟ་ ། དདག་དྲག་བཅ་བའེ༽འདོད་ཆགས་ 

]¡ྦ ཡུ དང་བྲ་ལ་བ་དྱ་སཱ་དད་ནས་ ། གསད་དད་བོད་བར་མ༡མ་པ་ །ནམ་མཁའ་དང་ལག་འབེལ་དུ་འད་བཁི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ །བཅན་དན་སྭཱངས་པ་ལྷ་བུར་བསེ་ལ་བརྩ་གུརད་པ་འགེ་ ཐྭུ་སབས་བཅེམ་པ་ ། རིག་པ་དང་མདོན་པར་ཤེས་པ་དང་ །སེ་སོ་ 

 བདྲ་དགབོདག་པ་བོབ་བ་ ] སྲེད་བའི་རྟེད་པ་དང་ །ཆགས་པ་དང་ ། བཀུར་སྟེ་ལ་བརྒྱ་གློས་ཕྱོགོས་པ་ །དབང་པོ་དྭདཱ་བུཅས་པའི་ལཱ་ན་མསྦ་ཀིས་མཆོནཅིད་བརྗད་པ་དང་ ། གུས་པད་སབའེ་གནས་སྤུ་གུརད་ཏོ།་ །དནས་དག་སྤར་རྣམས་ཀྱེས་ 

ླ གདུསྱ་ཆས་བཅེམོ་ལཱན་བདས་ལ་གསལོད་པ་ ] བཙུན་པ་བཅེམོ་ལྡན་ འདསྤ་ོས་ཚོད་ཕ་ལྣ་བྱར་པོའོད་དག་ན མས་འཇེག ས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཡདས་ །སངུསབས་ཏེ་། བུ དྲ་ནུསག་མ་ཐརད་ཐུག་པ་ ། གྲུབ་བ་དང་བདེ་བེ་ 
གག 1 མདྲོ་གས་འགས་ ཨའ བྭ་ཉིས་བགའ་སུ།དུ་ལ་ །ད་ལྟད་འབཤེག་མ་ཡེན་ཏ་ ། འདས་པའ་དྲས་ན་ཡང་ ཆང་བ་ལཱ་བྱར་པོ་ཁདེ་དག་ཏདེ་ངས་འཇེགས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཡངས་སྣ་ 
ཐནད་བ་ྩ་པས་བ་དང་།།བསམ་གཏན་བཞ་དང་། མདེན་པར་ཤེས་པ་ལུ་ལ་བྐད་པ་དེཏོནཅིག་ །དགེ་སཱོནོ་འྱུ་བ་འདདས་པའེནས་ནཆེད་བ་ལྣ་བྱབ་མ་ཀོག་གིསརོད་བརཏེ ཡུལ་གཞུནཨུཅས་ནས་དདག་མབརད་ཉེས་སེད་སེར་བ་ཁན་ 
ནགས་ཁུདཆན་པ་དགོན་པ་ཞིགཏ་པནད་ན་། ནགས་ཞདདེ་ན་གཟ་ཤན་ཕོག་པའི་གནེད་སྙན་དག་པོ་འཇིགས་པ་གཞན་ཀྱོ་སུག་འབྲོག་བ་ཞིགྱ་ཀར་གནས་ཏ་ །དེས་རུད་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བཏང་ནས་ཆང་པ་དདག་གེ་སྱ་དུགས་ཏེ་ ། 


༽2¬ ༢༡ 


དི་ཚོད་པ་དདགཉ་བ་གཏལྕ་མེད་པ་དགནདནས་དེདག་འདིགེས་ཤིང་ྤེགཔདད་ད་ དེཝ་དདསར་གེ་གནས་ཤོག་ནདདྲསམངོན་བདྡ་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་བརུ་འབུལ་མཞིང་མཐུར་བ་ཞིག་གནས་བ་དེས་ཆོད་པ་ལྷ་བྱར་དུག་་ 


ཅ འཅུནོབསིཿ མ་ཐང་ནསྱ་ཀད་ཆོད་པ་ལཱ་ ཧཿ འི་དྲག་བུདས་རས་དང་ ། བཅས་ཏེནགས་ཏུང་དགོན་པ་དེནྭ་བདུས་ནས་བདག་ཏོདྱ་ཀེ་གནས་སུ་བཀོད་དོ་། རེ 
དོགཁ་པིདོ་བ་དྩ་བརད་བ་འདོ་དག་བམས་ཅ་དནོ་དང་སང་འདོའི་མྱབ་ཡན་གས་ །བདག་ཅག་གྲོ་ཁོས་ན་གནས་པ་བཏད་ལ་ ། ཀདོ་ཏོདྱ་ཀེ་བདཾནྱོ་བུར་ཏེ་། ཆངས་པར་སྔེད་པ་ལ་སུད་དོ་གམ་ནས་ཆང་པ་ལྔ་བྱས་བོ་དེ་དག་དང་སང་ 
ྲི དརདཾེཾེཾེིེིེ | མདེན་པར་ཤཾས་པ་ལཱ་པ་ཧྱད་དེ་། དགེ་སླེང་དག ཇི་སྭམ་ཧཱ་སེབས་། དའི་ཆ་དང་སྭངདྷཱ་གུརད་པ་གང་ཡེན་པ་དེན་ད་ཉོད་ཡོན་ན་ ། དེའེ་ཆ་ཆོད་པ་ལཱ་བྱ་བ་འརྩྱ་སུརད་བ་གང་ཡེན་པ་ད་ 
5 ་ གའཅིང་ཡད་ངས་འདོན་མས་ འྡིགས་པ་ཆེན་པོ་ལས་སྩབས་ནས་ །བསམ་གཏན་པཞེ་དང་ ། མདོན་བར་ཤེས་བ་ལྔ་ལ་བཀོད་དོ་། ད་ལཱང་ཡར་དས་འདེ་ནམས་འཇེགས་པ་ཆན་པོ་ལ་ ༢ 
+ ོ་ ཆུཊ་ཡ་མཐད་ཡུག་པ་། སུབ་བ་དང་ དཱ བདེ་ ཧེ བྱ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ལ་བཀོད་ཏོ་། གཞན་ཡང་དག་པར་ཇོ་གས་བཀེ་སད། ཱ སྦྱ་ཧས་འདྲོ་སུར་གིས་གསུང་དབ་ལ་འདྲེ་ནམས་ལ་འབ་ཏུ་བུང་སྭ། 
༈་ཚདས་པར་སུད་པ་ལ་སྱདནས་འཆི་ ཀུང་སྨནོ་ལ་མ་བཏབ་པ་ ། དགེ་བའྲོ་ཆ་བ་འདེས་ནོ་བདུག་ཅ་ག་ཡད་དག་པར་ཛགེ ས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་འདྲོ་པར་ཤྲི་བམ་ཟའི་ཁྱླ་བ་མ་ཡུང་བསནད་པ་ 
་ བྱ་འོ [དེ་ཁནོ་ལ་བསྟནད་པ་ལ་འབྱ་ྱ་བ་ནསཏོནེམདེས་པ་ཐམས་ཅད་གྲཔས་ཏེ །རག་བཅོམ་པ་ཏོད་མདོན་གསུམ་ 
། སཱངོ་དག་ཉོ་སམ་ནུ་སེམས་ ། དའེ་ཚ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་བཀི་སངས་རས་འོད་སྲུང་གི་གསུད་རབ་ཏྱབད་བའི་དགེ་སླབ་ལ་བརྒྱ་བོད་གདད་པ་གད་ཡེན་པ་དེ་དགན་དག་སླད་ལཱ་བརྒྱ་པོ་འད་དག་ལེན་ཏ། 


། 


| 


ཌབ་ཏྱ་བད་ནསྱ་ཀད་ཆེག 
ཀུད་ཡེན་པེ་ས་དསྱྱ་ཧས་བཅམ་ 
° [ཧྱེན་བར་ཤེག་ཤིགཅེསྱ་བས་སཌ། ༨ 


༩། །འད་དག་རབཏ་བདནས་ཆེ་གཅོག།ཏ་ཆདས་ བད་ཧོདོ་བ་ ལ་སཱད་དེ ། །འཆེ་ཀདྱ་སཱནཱད་ཡམ་་ བཏྲབུ་པ་ །དག་བའྲ་ཆ་བ་འདེས་བདག་ཅག་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའེ་སདས༔ རྒྱས་བཅོམ་། ་ལུན་འདས་འདོད་སུངས་གི་ ་ཤེས་བམ་ འི་ཁྱའུ་བ་། 
་ཡ་ མ་ཡུད་ བསན བཀེ གཞིས་བ་ཆུས་ ་བཅམོ་ལཱན་འདས་ད་མཉེས་བད་པད་: བདྩས་དཅིག་ །ྱ་མཉས་ཿ བ་བེད་པར་མྱ་བུདུདཏགེ་ ། །དབོན་ཞ་ ་བསྙན་པ་ལ་ རབྱཏབརནས་ཏོནོ་སོག་ བ་བ་འོང་བི་འག་བོ ་བཅོམ་ བཤད་བ 
¡ གསུམདཱ་བེད་བརྱ་སནདཇིགེ་ཆེསྤ་བ་པད་དསན་ །དག་སྤོང སྤོང་དག།ཡད་དག་པརྡ་ཇོགོས་པའི་སངས་ རྱས་ཁོདོ་སུང་ དང་ཤེན་ཏུ་མཉམ་པ་དང་ །མངད་པ་ བབད། འབས་དང ་པར་བྱས་ 
ཝཾ 4 ོ་གཏེས་བརྩས་ལ་རཏོདཀོ་བསནུད་པ་ ་ཡ་དབ་ །དབྱང་ནས་། | ཏེན་མངོས་ བཿ ༡༢ ཏ་། དགྭ་བཅ་མེ་ ཆོམ་པ་ཏོད་མདནོ་གསུམ་དུ་ 'དུ་བས་སོ་། ྒ །གྲོག་ཨ་ ་གཏོས་ཤེས༔ ་ཤ་ ་བ་ལྲ་གག་མ་དང་པོ་ན་ ནི གླེང་བཞིན་མཏན་ཏུ་ཡེདལ། ན་བཞུགས་ཏ་། ། དེད་གད 
༈ རབ་འ ཝད ནཿ ་བན་པ་ནཱ་མས་མཐངོ་བའེ། ་བའཆ་ ཨཾ་ལཱདྷཧ ཁས་ ཀྱད་བརྐན་བར་མེད་བདུ་ྱདད་ཏོ་། ོ དེ་ནས་་ ་དགེ་ སྭད་ན་མས་ཀྱེས་སངས་ རྒྱས་བཅ་མེ་ལཱན་འདས་ལ་གསལོད་པ་ ། བཙུན་ བཿ བཅམ་ལཱན་། ཡད 
ཀ་ཱཉཉྱཝི་ཿ གོག་པ་། 'ཅནཐ་ད་པའི་ཆེསྱབ་དདད་ིས་ཆོང་ པད་མཛད་ནས་ཧང་་ རྫི་མབདད་ཐུག་པ་ ། ཅབ་བླ་གད བའྱི་བ་དན་ ་ཁ།་ཱ།” ོད [གཟིགས་པ་ ཟིག །བཅོམ་། ག་ག 
ཁཁཙ་གཱ་བཱ དད དྭ་ལ་ད་ ཐཾ ཉཀཿ ་ཡམ་། གོ ། དག་བཀི་དུསུ་ཡངགོ་ོན་ ་སཱཀོས་ ་པ་་ བྱ ་ཁཾ་ པ་ འདིི དཊ། ཏདཱ་ རས་ཉེ་ལཱད་དངག་ཤ །དང་། ཁྲག ཤྩོས་ཆེ་ ་པ་ད་ ས་མགོ པ་རངབ་པ་ (ཧན་པ་ ལིག ། དགེ་སྲངདག་སེནོ འྱུར་ 
| མ་བའི ༢ =»: ་སྭལ་སྭཾང་རྡ་ཆེ་བཀྱམས་པའེཿ བདག་ཏོདཿན་ ། སེམས་ཅན་ ལྭ་བམས་པ་ཞག་གནས།།དངེས་འག་ནོ་ ནོ་སྐམ་ལྱར་།རེས་འགལ་ནརུའ་ ནད་དྲུ་ཆུ་ལོ །དནསྭ་པོཿ སྔ་པོས་ཞེགན ེུས་ བྱང་ཏེ་། 


ˆ` ༣ ལེ 





སྙམ་ལ་རྒྱ་ཁོང་སཱཿསེད་ ལ་ར ། དནས་གགོ་ གོ ཅང་གཉོགེཿ ནས ་གགོ་མ་ ཞིག་བུང་སྟེ་། །ཅྔས་གཱཁ་ དབེ་ཐུད་དུ་སེད དོ་བ་ ྲབ་ ། དྭས་ ཅུས ཁང་ ་བ་ 
ཏེ ་ེནས་ཨད་གགོ་ཡ་བྱར་ཁོ་གནས་ཏེ་ །དེ་དགཀོས་གོམ་དེ་ལས་པོས་ནས་ །སོགཚད་དེ་ནབ་ནངནས་པོན་ཏེ། ུས་སཱལ་གའེ་ཡུས་ཁ་ཨུགས་སོ་ །དེ་ནས་ 
བགང་བད་མཛང་དོ་ ། ཅོ བྱདྲ་ཆུབ་ སྙམ་པ ་དཔ་འ་མ་ས་། ལུ་སྱ་ཀྱས་། ་ལག་བར་ ལུཧཏ་བོན་ཁྱང་] ་ ། སམས་ྱེས་ སྐ་ལེག་པར་།ུད་བརྩ་བི་ ་འགྱུར་ཏེ་ བ་ར ་་ 
¡་གས་ཅན་གདོ་སེད་ལ་སག་ཡ་རང་བརྒྱསདད་ལ་བདགྱ་ཀད་སེ་མས་ཅན་ ཡན་ཡན་པའྲོ་ཤོར་བཅོ་ནབ་ཁིན་གོས་། བདག་ངད་གོ་གོ་བཏུང་ཡང་བའི་ ཏེ - 

༣ / དཀག་ཏྱ་ཨས་ཡནད་ཀ་སེཁདྱ་ཧོ་ཟེད་བར་འཧུག་ནས་ །དྲེ་གགོ་མ་བྱང་ བ་བ་དགགས་།། །བཟའ་བན་སྨནོད་ལམ་བཏབ་པ་ །རྱེ་མ་དག་བའེ་ཅ་བ་ 
བརུ་སེམས་ཙན་མ་ནལ་བན་མས་སྨལ་བ་དང་ །མྲ་པོལོ་བྷ་ན་མསྭ་ཧལ་པ་དང་ དབུགས་ཡྱ་བནོད་པ་ན་མས་དབུགས་ལོནད་པ་དང་ །ཡེདོས་སྤུ་བ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་ན་ 
བ རྩིལ དི པའེ སདུགྱ་རོགདྡོག་བུ 'དད་ཞ་བས་གུ་ལྡན་པ་ ། བདཾ་ཿ ་བ་ད་གཤེགས་བ་འདེག་ ་ཏཾན་ ་མཁྱནད་པ་ ། བསྐྱེས་ཊ ་བུ་འདུལ་བའེ་ཁ་ལ་མུ ཿབྱུང་ ་བ་། བླ་ ་ནྱ་པད་ 


སྩུ་གད་ཅོག་ །ཅ་ཾ །ལྟ་ན་དས་" ་འདོ་ན་མ་ས་ཿ ་ད་ལཱན་ཿ ་དད་གེ།་དང་ཁག་གེ གས་ཨིམ་པ་དྲ་བས་་། ནས་ ་སགོ།ཕ་དས་ པཾ ོན་ ་བ དེ་བཞིན་ད་ྱ་པད་པ་ ་ཡད་དག་པར་༔ དོོས་འི ཿབད་ཆུ་བ 'མདོན་པར་ཇྫོགས་ 


༡མཐོངོནས་་། དེ་ཚརྦ་ཧཱ གྱ་ནངང་སེང་ཧེ ཧྟེ་གོགོ་མ་གཞན་ཁ་ལན་བ་ 


ཏའ ་སད་ཏདས་ ཐབ ་ན་ཡུས་ཛོག་བགྲ་གོགོ་ས་ 
།ཁ་དེས་ ་བསྐུམར་བ་།་ དས་ཚུའེ་ནཔང་འགོ་ནེདུས་མོདྱ་ཀེ་ ། 


སེམས་ ཅན་འདི་སྙེདྱ་ཀ་སེག་མང་ ་མང་ཏུང་བརླ་བར་ནྱོ་པ་ དན་བོས་བོཊ་ 
འཞིས་བདག་འཇིག་ཏེན་འདུ་བྱུ་མེད་པ་། ཡངོས་སུ་འདེན་བྱ་མེད 
མས་ཨདོས་སྤུ་པ་ དན་ལྡ་ཐོལ་བའི། བའེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་ 


ཊཔ་ལྭ་དངྱ་ལེ་ ན་མསྱ་ལ་སྟནོད་པ་ །གྭཿསྱི་ཆུས་ །བཅོམ་ལྣན་འདས་ 
"བ་ད་སངསྱ་ཧས་པ་ན་ མད་འདེ་ན་མས་ ༡དམ་ པའེ 


༥ 


ཨཱ ཆེསྱ་་བྱརད་་ཅིམ་བ་བས་ནས་ [ 'ཧངྨ་འུགི་མཐུན་བླ་གུབ་པ་དད་བདེའ་བའྱི་པ་པན་ལས་འདས་པ་ག་ལ་བརྐོད་བརྩ་གུདད་ཅོགཅེས་བུས་ས་། དག་སེབདག་ཅོ་སམ་ཏུ་སེམས་། དློའེཅུས་སྲཏྱུ་གུརད་བུ་བར་ཆུབ་ 
ཨ་ སཾམས་དབའེ་སཱད་པ་ལ་གནས་བ་གང་ཡེན་པ་དེད་ཏོད་ཡེནན་ ། དོ་ཚ་བགོ་མ་བྱ་ཧད་ཁྲི་ད་གད་བ་གད་ཡེན་པ་དནོ་ལ་བྱར་ཁྲ་བ་འོདོ་དག་ཉོད་ཡེན་ཏེ་ །དེའེ་ཡན་ཨང་ངས་འདི་ན་མ་སྤྲ་གེག་དང་ །ཟག་གེས་ཅོམ་བདྡ་བས་ནས་གོག་ཕངས། 
ཙོང བྱན ད་ལྟར་ཨང་ངས་ཀདི་ན་མས་དམ་པའའེ་བུཧཱདཀྱས་ཇོ་མ་པད་ཤྱས་ནས་ །༩ཌཏཐྦགེ་མཐདདྣཐུག་པ་ གུབ་པ་དང་བད་བའྱེ་པ་དན་ལས་འདས་པ་ལ་བཀདདོ་། སུག་མ་གཏིས་བཞྲོ་གེད་བཞི་མཉན་དུ་ཡད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་། 
ཚཊ་ཆགས་བྱས་པད་དག་དགཔ་ཏག་པབྗ་དབ་ལགྱ་བུང་༠ བཤིན་ཏེ། གངགས་མདཔ་ལགཔ་ནན་གེས་ཀོ་་ག་ཉམ་བདེན་པ་ནམས་མཐེའོ་ བཅྱ་བདཔ་དེའ་ཇ། ལཱབཁྲེས་ཁངབདེན་པ་མཐད་པརྱབ་རདཏོ།དནས་ 
བགྱི ་རའ༤་ ལད་པ་། བཙུན་པ་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཀོཉཏྐིན་རཱས་ཁསཾགསའ་བ་ལུ་ ྱས་བ་དམ་བིཆསྱ་ས་བྱདྲ་ལསཙོམ་པ་ར་ཁྲུདནསདྱགད་མབགི་བབརད་ 
བཆུ་འད་ ད བདེ་གྱ་བུ་ནན་ལས་བདྲས་པ་ལ་བཀོད་བ་ལ་གཟིགས་ཕོ་ལགས་ །བཅེམོ་ལཱན་འ དསྱ་ཉེས་བཀའ་སཱལད་པ་ །ད་ལྟར་འབཀ་ཤིགེ་ འོ ཛབ ་་་བབ༦་ 
་དས་ལད་ཤདུ་ཁག་གོས་ཆིམ་པརྡ་བས་ནས་ ། སཾག་པུརས་པྱ་ཐིན་པ་དེཉནཅག་ །དེསྤད་སྣན་འབྱད་བ་འདུས་པའེ་ནུས་ན་ །དྲ་བདག་ནས་ཟག་བུའོངབ་ཞིག་གོ་དངན་། སགོཅགས་སྱུན་ཁེར་སང་ཇེར་བ་།བུམས་བའི་ 
31 བྱ ! སམས་ཅན་ལྱ་བམས་པ་ཞེགྱ་ནསྔ་ཚ་བ་དང་། འབུས་ཞུས་འཚོ་ཞིད་སྲུ་ ི་འདདཔཞེག་གདུགཔ་ནྲ་ོཞིག་གཟས་ལ། །སེད་སནོ་བ་ལས་དེན་པ་ཞེག་གོས་མཿཔནས་ བགས བོ་བཅུང་གེ ཐགས 


7 / 


ཀག ག་འཚ ུགས་གཀྱ་ལ་ོན་ས་གཞ་བས་གལགས་གལལནས་ཏམ་བྱ་བཛདམརོ་ཀིག་ག་ཡརའདོད་༽ 
དཾ ¥་།གྲོག་མ་དེ་ཡྱིན་འཁེར་དབེ་ཐད་ུ་སེངོ་སེ་བལྟས་ནྭ་སྤྱོན་འཁོད་བགས་བྱ་སད་པ་ད་མཐེད་ནས་དང་གཡད་ ་སེངོ་ན །སགོ་མ་གཞན་དགུ་པ་བཱན་ནས་ ཀ་བ 
ཤོག་མས་གང་བར་མཛོདོ་དོ་༽བབྱ་ཇུབ་སེམས་དབབ་ན་མ་ས་ནོ་ཁུསྱ་ཀེས་ལེག་པད་འུངཏ་བོྲ་གང་སམས་ུས་ 
སུག་མ་ཅུང་བ་ྱ་གཱརད་ལ་། བདགྲ་ཀུང་སེམས་ཅན་ལ་ཛན་པའྲ་བུད་བཅན་ 
གནད་པ་འད།ཁོནས་ཏེས་པར་འཁེབ རྩ་གུརད་ལ་ །བདག་ཀྱི་བ་བ་གང་ 
ཐེར་བར་འདུག་ནས་བཀྱ་པད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་བཀྲི་བང་ཅུབ་ཏུ་ 
་ཨ་འྤནད་པ་ན་མྲས་ཀུཧནད་བ་དང་། 


ཤས ླ་ལ་་། རིནོ་པ་དེས་པགས་བྱ་ཁེར་ཏེ་ 
` ིོངི་ན་བོ་བ་རབི་སནས་ཏེ་།གེགཚང་ནའི་ནད་ནས་ གོགློཞིགྱ་བང་སེ རཾ 
ཁྲི་བ་ཤི་དད་ཁདནས་མནོ་ཏ །ེན་ཁོ་དའི་ཨུས་ལ་ཞུགས་ཏེ་ །དེ་ནས་དེ་དག་བ་བས་སད་ཏེ་། དེས་ལཱས་ན་ལུས་ཕག་བག་ཏུ་ག 
' ཏོ་རྟུད་བཅྱྱ་འཛུདད་ ཏི་ [བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དེས་ བསམས་པ་། དས་བདག་ཏད་ཐདད་བདྙནས་ པཧྱོ་ཀི་། སེམས་ ཅན་། ་འདེ་སྙནཀྱེ་ 
བ་ཡནྱ་ཐེས་ [བད་འདཱ་གག་ཡདས་སུ་བཏད་བདྡ་སའེ་ སེམ་སཅན་འདི་སདྱཀ་སྭགྱོ་པེ་ུད་བརྱ་བདཧྱོ་པོ་ངུད་དོ་། གཅོ།ཏ་བད་གོ་ 
ཡག་གི | སེ་མས་ཅན་ལ་ལན་པཏྲེ་པ་འུས་ཡདོས་སུ་གཏོང་བ་སྟ་ །ཀེཧོ་བདག་ལ་ཀདྲེན་མསྦ་ོས་བླསལ་ཏོ་། སྟམ་ནས་། བདག་གླེས་གནད་ཀ་ཏ་ ཅ་པ 
ཟ།ཡལམ་བཏབའ ཙམ་དག་བའི་ཆ་བ་འདེས་གདག་འཇེག་རྟན་ལོ་བདྡ་སནོད་ྱ་ཡེད་པ་། ཡདས་སུ་འདེན་བྱ་གད་བར་སེམསྭུ་མྭ་དལ་བན་མས་སྲ་ལ་བ་དང་ ། མ་ཐྲལ་བ་ནམས་གཁ་བ་དང་། དབུགས་ རི མས་འ 
༡ ཨྱ༅་དན་པས་མ་དས་བ་ན་མས་ཡདོས་སྱུ་པ་དན་ལས་ཟླལོ་བའེ་དེ་བཞན་གཤིགས་པ་དགག་བཅེམོ་པ།ཡར་དག་པརྡ་རགས་པའོ་སངསྐྱ་ཆས་དག་པ་དང་ཞབས་སྭུ་ལན་བ་ །བདེ་བད་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེན་མྱའནད་བ་སེས་བུ་འུད། 


) 


 ་ཡ་ ་ཡདདག་བད་ཇོགོས་བའི་བང་རུབ་བ་ན་ཡད་འདི་ནམས་དམ་པའི་ཆེསྤྱོ་ཀོ་བཅུདྱ་ཀེས་ཚོམ་བདྲ་བས་ནས་ ུདྱ་དུབ་གེ་མཐར་ཐུག་པ་ཀཐུབ་བ་དད་བད་བའྲེ་བ་དན་འདས་བ་ལ་བཀྐད་པརྒ་གུདདཅག་ཅེས་བས་ས་ཀདགེ་སེང་དག་བགམང་ 
ཌཱ་སཾམས་།་དའེ་ཅེ་སྱན་ཀེདཏྱཱད་པ་ །བ་སཅུབ་སེམས་དཔའོ་སྙདོ་བའི་པ་ལ་གནས་པ་གར་ཡིན་པ་དེནོད་ཏོད་ཡོན་ན་།དའིཿགག་མས་བྱར་ཁྱ་གརད་པ་གར་ཡོན་པ་དེ་དགནི་ལྷ་བྱརབ་པའོད་ཏོད་ཡིན་ཏེ་ །དའེ་ཆེ་ཡད་ངས་འདྲེ་ན་ས་ 
རཿ དང་ཁྲག་གེས་ཛིཨམ་པད་བས་ཞས་ ། སགོ་ཕདས་བཀྱིནནོ་།ད་ལྟ་ _ ད་མད་དས་འདྒོན་མས་ལ་དམ་བཞི་ེསྦོ་ཁི་བྱདདྱ་མེས་ཆིམ་པདྲ་བས་ནས་། ༢ ཤབྱ་དུགི་མཐར་ཐུག་པ་་།གུབ་བ་དང་བདེ་བའྲི་བྱ་མ་ངན་ལས་ 
འནས་ལ་ལ་བཞད་ད།ཉཡལཉེས་བ་ལཞྲོ་ཐེངགཞིམཏནཏ་ཡོད་ པན་བཞུགས་ཏ་ །སརས་རྱས་བཅོལྡན་འདས་ནམསྨཀོ་ཏནལས་ན་མནོ་ཆ་ ས་ཧོདྱཾ་་འུད་བཅན་པོ་འི་ཏུས་གཉོས་ཨོད་ད་ ། དབར་ཐ་འབུང་པོ།་ཁ་དབང་ 
;£ ཏུ སནོད་ཟླ་བ་ུར་ཧའོ་།དེ་ལ་དབད་ཟླ་འབྲེང་ཕོ་ལ་དབད་གནས་འཆང་ཏེ་བའི་ཨ་། དགེ་སླདོན་མས་ཡོད་ལྲ་བེད་བའྲོ་ཁད་བར་དག་མནོས་ནས་ །རའི་སུལ་དངང་ཕུག་དང་། སགོ་མའོ་སྭཱལ་པོ་དང་ །དུད་ཁདདང་ 
ནས་ཁོདོ་དང་ །བས་མཐའི་གནས་མལ་དགརྟདེང་སྟ་ །ཕྱཿཧཱནས་འཆ་བད་ཤེད་དེ་ སྟོད་ཟླ་ཕ་རུ་རཱས་ཏ་ལ་ཁྲོད་འདས་ནས་རྟོགས་ཐེན་པ་ནོ་བརྔོད་པད་ཀྱེད་། དངུང་མ་ཏགས་བ་ཡནཆདོ་ཊུ་བར་བྱད་དོ་། དེནས་དགེ་སྲང་ཞིག་ལྗངས་ | 
ཞ་བ་ལས་ལས་མཉན་ཏུ་ཡེད་པདྲ་ལེནད་ནས་དད་ལུུད་ཟེད་དང་ཆེས་བཞག་གོ། །དེ་ནས་སྭ་ད་གོམ་ཐབས་དང་།ཆོས་འ༢ བགོས་གསཁོད་ཏེ་ །ལུན་ཟད་ཐགས་ནས་མཏགདུ་ལད་འ 


ཤད ཁ་ལུ | བླན་ཡྱད་པ་ལྷ་དངཀྱ་རྣམ་ཨ་ཀྱི་སྙནད་བ་/ སངས་རྒྱས་བཅཐོ་ལཱན་འདས་གུ་རྱདད་ཅོག་ །ཅ་ྟར་རས་འདེ་ན་མས་དྲད་ལྟད་དང་གེ་ཤ་དང་། ཁག་གེས་ཅེམ་པརྡ་བས་ནས་གག་ཕངས་བྱ་བོན་པ་དེ་བཞེན་དྲ་བནྱ་པིད་པ་ ཀཱ 


སྭུ་གབས་དྲ་བད་བྱ་བསནས་ ། ལྔའསྱ་ར་ཤད་སདོ་སདོ་ 


ཿ 
* 
| 
/ 
/ 


༼ 


¦ 


ཤས་ཉེ་དུག་ལ་པོ་སེད་དོ་།དནས་དགེ་སད་དྲེ་ངམ་དཀི་ནང་ཏུ ཏ་ལ 
ཟ།༈ ༠ ངོས་པ་གདོ་དི་བྲཀྲ་རི་ཤེས་ས་སེམ་ནས་ ༨དྲདེས་བཅུད་ནས་ཁུ་ཧུར་དད་དོག་བས་ཞེནད་བུར་བདེགས་ཏུ་ ཀེ་སུརཏ་ 


དེ་ཤིནདཕེ་པ་ཞེག་ན་མཏནྭཏཱ་ཡད་བར་སབོནས་ནས་དེས་་ཉས་ན་།དགེ་སུད་གཞན་དག་ལག་ 
ཡད་པ་དང་ །གང་སུ་བསད་བསྟམས་སྐེན་པར་རྟད་བར་མརད་པ་དེའེ་བརྡ་བའོ་སྐམ་དག་ཏ་དག 
སྭཱདོ་ཡུ་ཁ་བདག་ལ་ེནོད་ཅིག་ཆསྭ་བླ་བ་དང་ 
སད་སཱམས་འབཱོད་བར་འགྱུར་དོ་ཞིས་བས་ 


སདྷ་སུ་དུ་བ་།བཅུན་པ་ཏ་དགའ་བོ་བདག་ནོ་མཏན་ཏུ་ཡད་པའེ་བསད་གཔོསྦྱ་ཀྱི་རས་མ་འཚལ་ན་ ། བདག་གོས་གརནས་བསད་སསས་སྙན་པར་རྟེད་པརྩ་ཐདད་པ་ད་ཉྭབ 
༈ ཡས་དེས་བསམས་པ་ །མགོ་དེག་གོས་མཆོན་ཅན་བནནས་པ་ 





4 
[གསད་སཱམས་ལ་སདུར་ཀན་ཡང་གས་དྱཏུ་དོས་ལ་ལ་སཱནོ་ཆད་ཁྱ་ཡོནད་ཏ་ །ཤེས་བྷ་དུང་ཞིང་ཡུདོ་ཡུལ་ལ་མི་མཁས་པ་ཞིག་ས་། 
ི་ོ [ལུད་ཟེད་བཀད་སྟ་།རྱོད་འདོས་པ་མཛོདནས་དས་བླ་བས་པས་། དགེ་སུང་འདོ་དག་ལ་འདེ་ན་སྤདོ་ཨུལ་ལས་གངན་ 
ཉེ་དགའ་ལོ་ད་མོ་སྔེ་ཚམ་པད་བསམ་ཏ་།བམ་ཟེབི་དགེ་མཚན་དང་བྲལ་གིས སད་པ ཆྱ་སུང་ཅིངམ་དདྲ་གིག་གོ་ཁོམ་བསུ་དད་ཏྲེ་ཁིམ་འདོར་སེབ་ཤོག་དང་ ། འདོ་ན་ཁནྲི་ཀི་ 

_སང་པ་དང་ ། བམ་ཟདཡད་དོན་ཞིག་ལ་གད་གཞན་ཞིག་ཏ་འགྲོ་བད་ཅས་པ་ ་ཀླཁཆ༤་ད་འོད་ 

བདོནས་ དེ་བཞི །ཆོསགོསལཱས་ཤིར་ད་།ུ་ 
མ་དའི་ནང་༽  ནསྱ་པེདྱ་བུད་ནས་དེས་བས མས་པ་ །ཟན་པདྱ་ལ་ ར་བཱའོ་སཱམནས་ ། ནྲ་སུང་བང་འདུག་བཞེན་དྲུ་ཆལ་བྱུ་རལྱ་བདྲ་ཀཆལ་ཆུ་སེབ་བ་དང་། དགྱེ་མུདན་་སྦ་བསྲ་བུ་བོང་དག་ 
གོ ། ཉེ་དགའ་བས་ཐ་བཅམ་ས་ཞེས་ཤས་སོ་། དནས་སྭབསྱ་ཀུ་གཏམ་ད་དག་སྲངན་མསྦ་ལས་ཐས་ཏ་།བ 


བད་ 
༤ £> ༽་༽ ཅི 


ཁོང་ར 8, 
རྨུབ་ བཅུན་པ་འདི་ལྟ་བུཆེེདྱོ་རི་རྒ་དྲྱེ་ཝེས་མ་གཅོམ་ལ་ ། ཤེས་སཱས་པ་ །བདཧྱེ་རྒད་གོས་མ་བཅམེ་ 


། 


ˆ ” །འདས་་ལ་གས་ལོད་པནས་ །བཅ་མ་ལཱན་འདསྱ་ཉེས་བཀའ་སྭ་ལད་པ་ ། དགེ་སླང་ྱིས་དགེ་སླང་ལ་སྤད་ཊ་ལ་མ་ཡེན་བ་ 

ཀ ཨ་ག་པད་ཤུས་ཏ | །དེལཱར་བཀུག་ནནོ་ལགས་ །ཡ་བཀག་ནནོ་ཉེས་པྲ་ལན་པར་འབྱར་རོ་། དནས་དག་སྤེ་ནམས་ཀྱིས་བཅཾམོ་ལྡན་འདས་ཁ་གས་ཁོད་པ་] བཙུན་པ་ཉེ་དགའ་ཐསོ་དགེ་ས་འདི་མུད་ཡུལ་མ་ལགས་བད་བཏང 
ཚ ནསུདག་ོད་ད་ཡརདད་མཆེས་ཏེ་གནད་པ་ཅེན་པ་དོང་འཛུལ་བན་གཟིགས། ལགས་། བཅེ་མོ་ལཱན་འདསྤ་ཀུས་བཀའ་སུ་ལད་པ་ །ད་ལ་འབའ་ཤོག་མ་ཡིན་ཏ་ ། སྔནོ་འདས་བ་འེ་ནུས་ན་འཕད་དགེསྤད་འདི་ཉེ་དགའ་པ་འདི།བནས་སུད་ཡུཁ་ 

རློ མ་ཡིག་བ་ལཔ་ཅི་ཱད་བཏད་བ་དང་། འདོར་ཡད་དར་སོད་ཧྭ་གནད་པ་ ཆེན་པོ་དགཉོ་ལྟད་ འཕག་པ་ཏེན་ཅོག་། དྭགྭ་སཱང་དག་སྣནོ་འབུར་བ་འདས་བཤེ་ ཏུས་ན་པད་མའེ་མ་ཚོ་ཞིག་དང་ན་སེགོ་ཆགས་ནུ་སཱལ་ཞིག་གན་ 

_ ལ་བ་ཞིགྱ་དབྷམོ་གིས་གདུངས་ནསྤུ་འབུད་འོསྙམ་ལྟ་ ། འདེད་ པད་མའི་མཚོ་དའི་ནང་ནུ་ཞུགས་པ་དང་། དྲེསགོ་ཅགས་ཅུ་སྲལ་མཐོདོ་ནས་བྲབ་ བར་ལདདདེ་སེས་པ་། །བཅུདནས་ཅུ་སལ་དེས་གུས་པ་ །གོགས་པོ་ 
མ་བསད བྱ་གག ལ་ཁ་་ང་བགདཉགས་ཁསས གདམས ་། 
ཟླས བདགཀ་ླ་ཀས་ཁབ་ཤད་པར་འབུནབཀྲ་ལགོས་དེ་སྟནཅག་ ། ྭསལ་གིས་སྦྲས་པ་ | གས་ཕྱོལིགོས་ག་གེ་མོ་ཞིགེན་ཡུག་ཅིག་གོནང་ན་ ། ནཀཱོ་ུད་བཅད་གནས ྱིསདེ་ན་མས་་སདོ་ཁ་ཏདོ་པོགགཅེས་ཁས་ས། 
རག་དའནཔན་གད་ག་ལོ་ཞིགྱ་ཧང་གནས་ཏེ་།དེ་ཡད་གས་དྲག་བྱད་ནས་ ༈ལེ་ཀེ་འག་ུ་གཏསམདོད་ད་དེ་གཏསབསུདས་བྲི་ཡདཞུགགཡན་ནགཅུ་མ་གབ་། ་ནས་དེཞོས་ཨ་བགྲ་ཏ་བ་ད་ཡདཕུག་ག་འགོས་གུ་ཆས་ 


་བསྟནད་བརྩ་ཡི་བའོ་། གལྟཏྱིཤེས་བཞེན་དུཁྲག་འདེད་པ་ཞིག་དགེ་སང་དག་གིས་ལབན་ཡང་། 


ཀར དེ་བ་གཞན་ཏུག་གིས་མཐེད་ནས་ལུས་བ་།་གོ །སགོས་ལ་གེང་འྲགོ།། དེས་སུས་པ་ །སུག་ཀདེ་ེན་ཱན་ཀོདཱ་སུད་བྱཅད་གནས་ཏ་ །དེ་དག་བདག་གེས་བསད་ལ་ཟ །བརྡ་བའོ་ཀ བ་ བས་ཚ ་པ་གོགས་པོ་འྷོད་དང་ ། ཁོདུ་འདེད་སབར་ཕུག་ 
ལ་དང་གྲདཏ་ དེ་ཞེས་ ཁགས་ང་དང་། དེས་དེ་ ༧ཅེག་ས་སཱཿ བཅད་ས་དེས་ ་སྩུས་པ་ ། བདགན་ 'འདེ་ན་ ་ཧཱབོས་ ་ 15 ་པ་ གྲ འང་ཡེངྱོ་པད་ད་། །གླང་ཆན་རྒྱལ་” །བོ་ཁི་ཛེང་ལ། ་བ་བ་པ་ "བཞེན་། །། དེངྭ་སེན་ཀོང་སཱད་ 
ཅན་གཞེམ་བད་གསོ་ཞེས་ལུས་ནས་།།། དེས་དབེ་ཆོག་མ་མཉན་ཏ་། ཐུག་དའེ་ནད་ཏུ་སབོ་བ་ལས་སང་གྱེ་པག་གུཉོག་གོས་ན་བནས་བཟུང་ །གཅགྱ་གིས་ནོ་འཇུག་མ་ནས་བྱབང་ནསླ་རཱས་པ་། བྲུ་ཉས་ར་ཅོབ་ར་བོ་ོ་དི་ 
བ་སདྭ་ོ། [ བདྲིབས་ད། ད་ཉཐ་ཅདནས་བས་ནས་ } དེ་གཏོསྱ་ཀྱས་མའེ་ཆིག་མཏན་ཏ་ ། ཅི།ཊོས་ད་ བ་བཅད་ ། ཅོག་གོས་ནོ་འཇུག་མ་ ་བཅདྲེ་བར་དོ་ ། ། དནས་བ་ཅག་ཤེསྦ་ཉུས་ ་དེ་ཡུག་གོས་ བྱང་པ་མཐངནས་ ཨེགས་སུ་བཅད་དྲ་སྔས་ 

སཔ པ་ཁིད་ནོ་འདེན་སེ་བོས་ལན་བཅནོ་ ཤོ་ས་ལུད། ཏོ་དུད་བཅུངས་ བགང་འྱ་ཅའ་།དབེ། འ་ཡུསམཛུས་མྭ་ནམསཁུངད་པ་ ལས་ ། [བ༩  , *ོཅོ ' སྐྱེསར་དང་མཐུན་ཡ ༄ུརདྨ་དནས་དེས་ད་ལ་གུས་པ་། 
ད [དོ་ཞོདེསྭ་ཅར་མ་མཉེས་གྟོ། བདག་གོ་ས་གའི་ཆིད་མཏན་ཏ་ ། ཡོདཆས་བར་ ཅས་བའདོན་བདག་ཏདྱོ་ཆོས་ཉེས་སྐྱུ་ཚས་བྱས་ནམ་ཅིགས་སུ་བཅད་དུ་ ནས་པ ཧྩན་ཀོངོ་སཱན་བྱསད་བུགནས་སྩེས་སོ་ཞེས་།།བདག་ 
ཉི་ནོ་ནས་སཱལ་ཆོག་ལ་ཡོད་ཆེས་པྲདནི་བདག་ །འད་ྲ་བན་ཞེད་དགངསྱ་ཀདྡ་རུང་།། ༨གོ་ཤིས་་བུད་དན་དྲམ་པས་སྣུད་བཀེ་འབོ་།། དགེ་མེངདག་ི་སམ་དུ་སེམས་། ེམསགཆགས་དུག་དུསརད་པ་གང་ཡེན་པ་ཀེན་ེདགའ་འད་ཁོན་ 


གེའོ ཊིཡ་བྲ་ཱད་པ་གངཡནཔ་དན་དག་སར་་ཏེ་ོནྟཏེ་ །ག་མདའདེས་ུདོ་ཨུལ་མསན་པར་བཏང་ས་ །འདི་ཡདདར་སརབས་ལྷུག་བསུལ་ཡེན་པོ་བརྙད་ལ་། ད་ལྟངཡངདེས་འདི་སོད་ཨུལ་མ་ཡེན་པར་གཏང་ནེ། 


!. 


༼། །དདེ་ལོ་དདརསནས་ཅུག་བསལ་ཆན་པ་བ་པརྱ་ས་རད་ཏོ  དགནཔ་ཞེས་ྱ་་ །སླེངབཞིམཉནདུ་ཡདོ་པ་་བཞུགས་སྟེ་ ་ཆཏ་་མདོ་་ནྭ་བམབདགུག་ཅརནནམད་པ་ ཁ་ེའས་ཨད་ཆ་བ་ཡེདོས་དུ། 
་ཡ་ འཇྡོནད་པ་ཡངས་ཤོང་ཆ་ཆེ? 


གན་ས་ཛགྱོཀ་ུ་གི་ནདདང་ལཱན་ ་པ་ ན་མ་ཚོསྱ་ཀ་བའ་ཞར་ ཧི ར་ཁ ཞེག" ་གནས་° ་པ་དས་འེ་ རགས་མཏམ་པ་། ཅད་དུ ་བུངས་ཏེ་ །  ད་དངལྷན་ཅིག་ ་གཅ་ག།ཏུ་ཅ ཅ་ཀཞེ་རཱ་དགའ་ ་བགུད་ ་གུད་པ་ ་ཡས་་ཞེ་ ག་ན་ 
ཅ་ལག ། ལཿ འནི་་འསིད་པ་ཟ ་མ་བ་ཡིན་ལ།། ཁཱམ་དེའེ་བསེབ་ན་ ། ཅེ་དང་ལཱན་པ་མ་འགགས་བ་ཨེདཏོ་ །དེགུས་ནྲ་གད་བའི་བམ་བའེ ཡས་ཨད་ཀི་་བཅུང་ཁ་ 
- ཌུ ་དེནས་དད་ོ་ཞིག་ན་ཁིམ་བདག་ ༢༠ བའ ི་ག་བ་ག་སདཅརགཡགྱོདད་ཁམ དད་སད་བ་དང་་། ཁྱེམ་བདག་ དས་མ་དང་ལཱན་པ་ པ་འགགས་པ་ ་ཐད་ནས་ ་སས་པ་། འཕགས་བ། ཏོད 

ཤེདྱ་བྲ་མཆིས་གམ་ ། ། ཙནྭ་ཟ་མ་མཆེས་པ་དང་ ། རཿ གཤེགས་ །དང་ལྟ ལཱ་ན་པ་མ་འགགས་པ་ ་ །༡་སུས་་ ། བདག་ ཅག་གི་ ོ་གཡགོ་ གོན་ཊདོ་ཅག་ལ། ཐུ་བཤོགོའི ཤོས་བེ༔ ཧིན་པ་ 
ར་དག དར གཡེག་ཏྱས་རད་པར་ཟད་པླ། ། བདག་གེ་གཡགན་ ཡགནོརྟེདརྟདཚམུ་བད་དོ་། ། ཁྱམ ཐག་ །གེས་སུས་པ་ །འཕགས་པ་བདག་ཅག་གོ་མཆས་བང་ ༡ཅུགས་ ཁུ ཁུང 'དེ་ལས་གལཏ་ཁྱཾའུ་ཞེག་བཅས་པར་ 
ྱདདན་ །དྲ་དག་གོས་འཔ་གས་པ་འེ། 'ཤཿཡ་བོད་དུ་དབུལ་ ཡཧ མ་འགྲས ལས་གྲུས་པ་ ། ཁཾང་དགེ་བ ༡༥ འབིན 'སུས་ནས་སདང་ ། ཁྱིམ་ བདག་གོ ཆུང་མ་དེ་ཡད་གང་གེ་བ་ཆགས་པད་ 
རནདནས་ཆིག་བུཤནད་ཏུ་ེནཔཀྱ་པོགས་སུ་སོ་ནས་གནས་པར་ཕྱེད་ད ། ཤི་ནདཅད་སྐྱེ་བོ་མད་པོབི་ནང་དུ་འདུག་པ་རྩཔེ་ ་དགའོ་། དེ་ནས་ཁྱེམ་ །ཾཱ་ས་། ་པ་མལ་བདག་གེ་དུ་པཔའ་ ྱི་བུརཔོ་ བོ་འགའ་ཞིག་མུ་བླརམས་ 


ཤད་འགུར་བློ་རཔས་ ་བཟིདབ་ཏན་གཱི་ རྭ ༈འདི་ན་སེ་མས་ཅན་ཚྷན་འབྱུག་པེ་མ་ 
ཟར་ཞེང་ལཱན་སུགུ་ལ་མཛེས་བ་ཀ་ ། མདོག་བཟང་བ་ ། གསེ་ང་གེ་མདོག་ཅན་ ། ༩ 


རུར་སྙན་ (དུ་ཏད་ཁད་ཧུ་མ་སེ་ཁ་ །བསནད་ནས་་། ལྟས་ མ།ན་ནམས་ེས ས་པ འདེ 


བྱེས་ཆེ་བ་ཀ་སྣ་མཐོ་བ་།སྣ་ལེགས་བཅོག་བཙ་ས་ཏེ་། དེའིཙེ་བཙས་ 
ཐི་ཨུན་༤གར་བར་དགར་བདྱ་རརད་ཏོ་།ཞས་།ཉུད་བསྟདད་པས་ན་ །དབེ་ཕོར་ཁྱ་འད་ཁི་་ 
དཔང་བཞེནགས་ཆེ་རབས་དདདེ་དེས་བ 


རྱིད་བསྲེདས་ནས་འགྲོཞོས་བརྩ་གུདད་པ་དང་།༤ ཁེ 
ཅིང དེ་འདུ་འཛོཉེས་པརྡ་སྲར་བའྲལོར་གནས་སོ་། དུ་ནས་པོ 
'བདག་གི་ ཀཾ གཡོ 'འཕྱོན་ཏ་ ངེ འོད་དེ ་བནམས་ །ན་དམ་བཅས་པ་ལ་བཏན་པ་ 'ན་ནོ་ ཟོ 
་་འགགས་པ་ལ་བུལ་ནས་སླས་བ་ ཐི 


ཱཾ ནས་ཁང་གཅིག་བུཤིནཏདེན་པའི་ཕགོ་ ཤགས་སུ་དགའ་བར་བེད་ 


དེ་ལ་གུ་པ་ ་པ་ ། ཁྱེམ་ཿ ་བདག་ །ཁྱེཁུ་འད་ནཾ་མ་ "བཅས་པའི ཚེས ་རལད་ནས་ ད་ཀྱོས་ 
| ་འོ་ཏད་ཧཱ་བུས་བ་ཁགས་ས་ཞེས་བྱས་ནས་ [8ཿད་གསུ་པ ་ བཅུང་ས་ །དང་ལན་བ་ 


¡ 


ཆུ 
དགའ་བ་ཞིག་གོ་ཞེས་བས་ས།། དེནས་ཁྱོམ་བདག་གྱི་ུ་པམ་དྲེ་བ་བྱ་བྱ་ལཱནོ་པ་དང་ ཁྱེ་གཟུགས་པ 
སནད་རྒྱས་ བརྩབསྟ 
ཀྱ་བུད་དགོནོ པ་ །བ་ཞྲ་ས་གདགས་ ་པ་། ་སོ་ཞེས་ཟེར་ར་ ། །དེནས་ ཁྱ་ཙུ་འགོན་པ་ ་པ་འ་མ་དང་ཞ་དང་མ་ 
ཐན འཁད་བད་འཁེདབ་ན་བ་ རདགྲ་ལས་འདུད་འཛྲིཉས་བས་གུག་བ 
ཧི་ཞྐེག་ནོང་དོང་ཀོན་བ་ མ་ཨ པ་ ། ད་དྲབ་།ྱ་བུང་བའེ་དུས་ལ་ ་བབ་པ ར་ཤེས་ནས་ཁིཿ ཱ 
པདམ་བཅས་སམ་\ ཁྱིམ་བདག 


སྱར་གས་ཁྱཏུ་འདི་ ད་ྱི་མེ་ར་གཏགས་མོ་ཞསྦ་བུང་འདོགས་པར་བེད ། 


༧ 


ཟུ་ཨན་ཏ་ \སེམས་ཅན་དོན་ཅོ༽ི ཅ་པ 


ཐའ གྲོགག་་ོ་ིི་ ཧཱ 
༽ ཁྱེར་འདེ་མ་བཙས་བའཁེ་བྲ་རོ་ནས་ | 
ད་དང ། གསན་ནོ ཀམར་གེ་གིང་ཞུས་ 
སྲཁ་ཆེན་པོ' ཅུང ཞད 











ད་ཁེ་ནོ་ཁར་ 
བུ་ཁུད་ ༨མ་བཙས་པའི་ས་དོལ་ནས་ཁབཿ 


།ཡ། །ཞབས་ཏུད་ཏུ་སུྱཀིས་སེད་ལ་འཕགས་བའེ་ཞབྱསུ་ཅུསཏ་ཡུལྱ་ཀེས་སེདོ་ལ་འཕགས་པའེ་ཞལ་འེད་གེས་ཤིག་། ཁྱབུས་སྨས་པ་། དེ་ནིས་བདག་ལ་པན་བཏགས་པ་ལགས་ས་ཞེསྤ་བས་ནས་༽ ཁྱལ་ད་ཡ་དང་ལཱན་པ་མ་འགག་ 
ཡ བཀྲི་ཧིན་བཞིན་སད་དོ་། ཚདང་ལྡན་པ་མ་འགགས་པསྱ་ཀ་འོམ་བདགདེ་ལ་ཆས་བཤདནས།ཁུ་དེཁིད་དེ་ཆུག་ལག་ཁདད་སང་ངོ་། དེང་ཁྲོད་ནས་ཀྱང་དེབ་རག་ནུ་པུང་སྟ་ ། བསྙན་པྲ་པགོས་པད་བས་ནས་ད་ལ་ཡུང་ཡང་ 
ཌྷ བགེ་ག།།དེསྱ་ཀད་བཅོན་པ་དད་ ། བསྩུབ་པ་དད་ ། འབད་པས་ཏེན་མདོས་ཐམས་ཅད་སྨདསཏ་དྲག་བཅམོ་པ་ཏོད་མདོདགསུམ་དྲུ་བས་ས་ །དེ་དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པའེ་འདོདཆགས་དང་བལ་བར་ཁུརད་ནས་ །གསར་ 
༩ དང་བད་བད་མཏ་མ་པ་ །ནམ་མཁའ་དང་ལག་འཐེལ་དུ་འད་བཞི་སམས་དང་ལྔན་པ་། །བཅན་དན་སངས་པ་ལཱ་ཁུང་བསལ་བདྲ་གུདད་པ་ ། རེག་པས་གྣང་ རའྭ་སུབས་བཅམ་པ་ ། ས་ས་ཡར་དག་པར་རག་པ་ཐབ་པ་་། 


༄2#༔༨ 


ིེ་བཁི་ཏེད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། བཀུར་སེ་ལྷ་པེ་ཏ་བ་། དབང་པོ་དང་ཉེ་དབད་དང་བཅས་པའི་”ྷ་ན་མསྦྱགས་མཇོད་ཅད་བྲཇད་པ་དང་ \ གུས་པར་སྩཔཡི་གནས་གླུམུད་ཏ་། དནེ་དགན་པ་དང་ །ནགས་ 
དོ་དད་ ། ཆ་ར འ་ ། དདག་གུ་དང་ ` ཡད་པད་པ་རབ་འ་ཧཔནས་ ། དག་སྭངན་མསྱ་ཀྱེས་སདསྤྱ་ཧས་བཅམ་ལྡན་འདས།ལ་ཞུས་པ་ ། བཅུན་པ་དགན་པ་བས་ལས་ུ་ཞེག་བྱངས་ན་ །ཡས་ 
ཀ་མ་བད་ག་ྱ་སགཅ་ལད་ལཔགསསུསེསཞས་འདོས་ཅོ་ལན་འདས་གརམཉེས་པར་བྱའད་ །ཨྱ་མཉས་པ་བས་བྱགིས་ལ་བཅོ་ལཱནཡདས་ཀོབསནད་པ་ལ་དབྱརྲབནས་ །ཧནམདོས་པ་ལམས་ 
±3£# }ད་གཱ་ + ༽དའཀན་འགད་ །ཿ ཉིས་དིགས་ཅི༽་ཞིག་མཐངོན་བོས་བནས་འདུ་འཛོ་སངས་ཏ་ ། གཅོག་བུ་ཨཆས་པར་དགའ་བདྱ་གུརད་ལགས་ །བཅོསེ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའ་སྩ་པད་པ་། ། 


་་་་ས་་ཁལ་ཀ་ཁ་ ་ཁསས་ཁཁསས།ཀའ་ཁ།་ ༨ ་ ཚ] =, 
ཐར་དགའ་བ་ར་ 
ག་སབ་འདནོརང་བཞིན་གིས་ཨེ་རབས་དན་ལ་འཁདོ་པར་ ཤར་བ་ན་འདེ་འདུས་འཛོ་ཁི་ཉེས་པས་ ་བསལ་ཆེན་པོ་ པོ་མངྱ་པོད་བརྱ་ཆུརད་ཏེ་ ། བེསགུག་བས་དེས་ སུ་པན་བ་ས་ན་གཅུགྲ་བུ་གནས་པ་ར་ ་ བླ 
དད་ཏ་ ། བཅུན་པ་འདོས་གང་ཏུ་འཛོནད་པའི་ཉེས་པ་བསེད་ལགས་། །བཅོམ་ "ལྷན་འདསྱ་ཉོས་ རོ 'སཱལད་པ་། དགེ་ སེད བྷཱསཱནོ་འྱབུང་བ་འུདས་པ་འེ་ཅུས་ན་བྭ་ག་ལ་ ་པ་བ་བཟང་པོ་འདེ་ཉེད་ལ་སྐེ་དྲས་འེང་ལ་ཀ་འི དཱི 
ཐུབ་བན་ཡར་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སདསྐྱ་ཆུས་ ཅིག་བ་ དང་ཞུབས་ སུ་འཱན་པ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇེག་ རེན་མྱནད་པ་གེས ཐཐ ཟྩོལཁ་རྒྱུ་་བ། བླནམྱེད་པ་ ། ངཱ་དཔགྱེ་ནྣ་པ་སུ ི་ྟནད་བ་། སརུས་རྒྱས་ དེ 
བཅམ་ལཱན་འདས་འདོ་སུད་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཉེ་ཤྱ།བུང་སེེ་ །ད༽ འེ་གསུང་རབ་ ཞ་ར ལལདི་རབ་ཏུ་བུངག ། དགེམ་བཞལ་ཏབ་བིདཔ་ ༣ འི་མངབར་གུརནས་ ། རླ དྷ 
འཆ་འད་པུརྩ་སྱ་རུདཏེ །ཙུཿབྱཾཿླ་༅:8བྲྲྱ དེས་དགེ་འདུན་ ཤྱེཟཀོརོ་དང་། མཆོད་ཏནྱཀ་༢ཀཔོདང་ ། ། འཆོབ་ན་ངམ་དབ་། ཤགས་བཞེ་འ་ དག་འདུནྱ་ཀེ་འཀརམ་ ངུན། །ཅའདོད་པར་སཱཿ ད་ད་གཞན་ལ་ 
. ཡདབྱེནནོ་། དགེ་སྤེད་དག་ཇེ་ ཛི་སཱསྭ་ཏཱ་སེམས་།། དྷེ ིག་སཏ་བེདཔད་ར་པགངཡན་བན་དགྲ་མཔ་དོ།སོ་ེན་ེ །དདེན་དབ་ཏྱ་བནས་དགེ་འདུནིབོར་དང་ ༈ མཆོནྟ་ཏནྱཀེ་བཀོར་དང་ ] འཆོ་བ་ནང་བྱ་བུགས་བཞེ་ 
ེ་དགེ། འདུ་ལ བབཞས་ཅ་ གདོ་ཅགི་ །གཞན་དག་། ་ལ་ཡད་པོན་ནས་ ། ཁེངོ་ད་ ཅ་ལ 'དདྱོ་བས་པའེ་ །ཀ་ཡས་དོའེ་ན་མ་ བཱུ -”སའདེཆརབས་ལྣ་བརྒྱད་ཡ ་ཨེི་དགས་ 'སྭུ་སུས་ཏེ་ ། ལ་ཁ 
༼དས་སྤུཚདོ་། དས་སྩུག་བསྣལ་དྡེརེས་སུ་དན་བསྟན་ །གཅོག་སུ་གནས་བར་དགའ་བར་འྱགད། ། རེ ་ ཀྐསྷཏཱས་ལ་དང་། ུཔ་པ་པོ་ཅ་། ནོད་ལྟཔ 


༡$༦ཤ། ༤ཤཅིཤ་ ༡༠ 


! རྒ ར་ར །འིསརམཤེས་པར་བས་ལར་ཌི ་བ ངནས་། ཞོན་མངས་ པ་ཐསས་ཅད་སཱངས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མདོན་སུམདུབས་ས། །ངེ །དེས་ཅུང་ཟདཆོས་བ ཞལ་ཏ 
3 ས་ག ་ གྒོ སས་པ། བོ བམ་ འྲམ་བླེ་དུག་པ། ར་ས ཞབ པནྩསཱས 
དཱི རཾ རའ །བར་གས་འོསཞས སརོསགོས་མང་ ི་ ཟིནནས་ཛོསྤ་གསོ་ཏེ་ཆུ་ ེ་ུ་ཟེདབྲས་སནམ་༣དཔུམདཔས་རལ་པལ་ཁབ་འཇས་ཏས་ཀྲ 
དྷ 7 སག རེ ངོ ཅིག་ཏུཧོན་བདང་། ལེ གོན་བའྲིགང ང་བཾཿ ཤགསེགས་འ ཡུ །འདག དྗེསན་དའྱངསད་དུ བས །ཧྲ 
ཚབ ་ དུནས་ བས་འ ་ ཅསི་གཅོ་རོརབསོའ ལཱན་འདུ་ རས་ལིནུ་གའོབ་ཅུས་ནས་། །དརིདལས་ 


༦༣ 


་ = བཅོས་ལཱནའདས་ག བི འཔས་ལ་ཕུག་འཛུལཏེ ། བྣརབྱ་བསནས་།བཅོསལ །འཔས་ཏྱུས་ལ་ཏིམའིའོདཀི ཧིས་བཛུང་བར་མི་ ཉྭ 
 ཁྱུར་བཤཊ་བའི་ཧོར་བཅོཐ་ ལྦ རེ ཐའ འུད་། ] ནོག བམ་བོམབགནས དེང ིཅིང་དབནིགས་ྱསལའ 
་ ་ོ དད སའི སམ་བགཔྨནྲིོདས་སེསྔ་བག་ཧོསཔརམ།གངནས་ ཤལས ལ་ཉ 


༢༡ 


པང ་གསྲས་བབ་གྱ་ཡམ་ཁར་། 


འཕས་བ་དང་སུ་བྱཅ་ཆ་གསུ་པའི་ལཱ་ཡུལ་བཟངཔརྙསེས་པ་དང་། བ་ན ས་ལ་སེས་དགའ་བར་ པདེས་མཛོངངོ་། གླང་པོ་ཆེ དྷ ངས་ཏ་་གསའོ 
- ཞག་མྨ་ པར༤་བཅོབ་ ོགབད་འྱ་པར་ལས་ ་ རེ ཨམ 
འགུལ་བརྡ་བེགས་ ས་བ་ ས་དབོན ནཾ དུ་རིན་པོར་ སྲཀཀྲིསྭ་ས སྲུས་པའི་ པན་། ཡཿ ལུས་བུར་གྲུམ་དང་། ཏམ་ལའི་ མ་པངྷཾ་ཀ་ལས་བ ཤོགས་བྲས་ཧུ པ་བུགས་པདེས་དའྲིདྱའི་མཆན 
མེ་ལྔའིམེ་ རིས་ད ལ་འ ཡད །བདུམ་དང་། ཀུསུ་ཏང་། བདམ་བཀར་བདང་། ར་ ཧཱ ཀྱིས་ཆུ་བཀངསཱེ༽ ཅཾལ་བླ་ཆལ་བིངཀིཆལ་ཁམས་ཅརའོདངེདཔ དང་བོ 
་ རླ ཡུ ི་ོ སུརའུ་གག །ེནས་བཅོསྲ་འནདས་ཀས་ཱའོ་གངཇོརརརྱ་ལའི་ལཱའ་བུ་ བྭྲབྲི་གསམ་བདང་།བག་ 
 ' „† འད ོད བསྙན་ཏེ། ངེ 
རཿ རྱ སུ ཤུགས་པའྲི་ འདྲས་དུ་ ངུ 
ཚིག་པན་ གསུམདུ་ རུ ཏཱཾ དད ་ ལྡན་པ ཱ འགག་གིལ་།ི རླུ ་ 


སནས་ ཧཱཿ ཟལ གྱ བའི་འ རུས་འཛྲི་ ༢ 


སྲ རྦ ལོངརང་ ˆ ནི 
ྲ་ི་ལོའོག་ས 


ཉ།༤་ཀབད་བ་ད་པའྲ་གྲ་ནོ་མས་ཕ་བ་དང་།། བདག་ལྷ་དདྱལ་ན་མས་ཀེ་དདན་གཞག་པ་འི་ལྭ་བུནོ་བདག་ལ་ཕས་ཀོམ་བྱགིས་ །མགྱ་ཀབ་བྱགས་།རལ་པསགདམ་བཅིས་།་ལཱ་ནམས་ཨིལ་ཀངཨ་བཅིས་ཀན་གྱིབི་ད་ 

ˆ ་ཡ་ །་ཏེན་མགསྣ་ན་མསྭ་ིས་ཀྱང་མ་བྱསོས་ ། སྭོུ་ག་མཚུནས་ན་མསྱ་ཀོས་ཀང་མ་བྱ་བེས་། དགེ་སྭངོནམས་དང་བྲམ་ཟེ་མསྦ་ཀྱེས་ཀྱང་མ་བྱས་ལགས་སོ་། ཡད་སྫུས་པ་ ། ཉེས་བ་མང་པད་ལཱན་པའི་དནསྱེད་ས་ཤིནད་ི་བཟད་ཁོ་ 
ཚོ ཀྱ་མཐུ་ད'། བསད་ནམས་རབ་ལྡན་མཐོ་དོས་འགྲོབྱ་པ་ །རྱ་དན་འདས་བའི་ལམ་ཡད་བདག་གེས་ཐབ་ ། བདག་གེས་དིའི་ནེས་པ་སདས་ཤྱུཡོག་། ཤིནཏ་ནམ་དག་ཁྱེད་ལ་བཏནནས་ཐེབ་བདགནོ་སུག་བསུལྱ་སམཆོ་པ་བབད་ 

„4 དྭལད་ ¡ འཕགས་པ་དགྲི་བཏེ་གཾཿཊཔད་ཐབ་ ། རྱི་མཆོག་དབད་ ཕྱ་མོ་དད་ལཱས་མཆད་པ་ ། སྩྱེ་དང་རྒས་དང་འཆེ་བའེ་ནད་སཱངས་པ་། སཾདེ་པ་ གགསུལ་བའོད་པ་དྲཀའ་་གློག་ཡོན ཐུབ་བྱ་འོདོནིདེ་པ་ཐོབ་ཏཨ་ 


ཤུ་ཁྲགས་ བུ་ཡདོ་ ] དེ་ནས་དཤེལ་འཕྱང་བ་དགའ་བར་རྒུ་དད་ཏེ་ ༤ 'བཏུདཅེད་ཞབས་གཏིས་ལ་ནྲོ་ཕག་འཆལ་ནས་ ། དག་ཐུབ་ལ་ནྭ་སད་བ་ ཤྱས་ནསནོ་། ལཱཁེ་འཇོག་ཏན་ཁ་ལས་ལྷ་ཡུལ་སོང་ ། དེནས་གླང་ 
པ་ཆེད་སདད་པའི་ལཱཁ་བུ་ད་ཆད་པ་ཁྱ་སཱགོས་ཕྱི་ནད་པ་དང་ ། ཞིད་པ་འབུུ་རྒྱལ་བར་གྱྱདད་པ་ ནང་ ། ད་པཿ་བོཊོལ་ཏརལ་བ་དང་ །ནད་བ་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཐདད་པ་བཞེན་ནུ་འབེརོད་པ་གད་གེས་ ༈ བོར་ཡནཱ་དཾཧཱབ་ན 
མེ ང་བ་མཐེད་དོ་། མཐོདནས་ཀྱང་ཐེ་ 


༣ དཾ ཆཅ་ཏད 22 = རའ ༄ རི ར་ལོ ཐོ པ་ 
འདོས་ལའི་འབོདད་པད་ཉོདྱ་ཉས་དད་གེ་གནས་གུ་སབོརོ་ །ནེ་ཆ་དགའ་སྭབོ་སད་དང་ཐོ་དངསྤ་སི་ཏལ་བད་བཅན་ཁ་ཀུར་བེད་པྲ་ །གནས་པ་དེ་དག་གིས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིབད་ནུ་སུང་བཆེན་་བུ 


ོ་ས་ཏེ་སཀོན་ྐགྱ་སས་ེ་ཿ པཁ་ཀན་ནཀ་ཙ་ལ། །མདད་སཊ་གན།སླིསྡད། ཁྱོ་བདག་པོ་ཚེདས་པ་འམ་ ། ལཱའ་དབད་པོ་བྱརྱ་བིན་ནམ་ ། འཇིག་ཉེན་སྱེང་བ་བཞིས་བཅོམ་ལན་འདྲ་ཉྭ། པོད་མཆིས་པ་ལགས་སམ་ ། ས་འ 


×/ 


༣༢༨ ལས 
ང་བ་ཆའ་ཅ་བ་གང་གས་་ 
འི 


ཀློཁསེངག་བས་ད་ཀདར་ོབསེམས་དག་ཁབ་ 


༈གཅམོ་ལཱག་འདས་ཁིས་བཀའ་སྩ་ལན་པ་།དགེ་གླ་བདགྱ་ོ་མཛེད་གི་བདག་པོ་ཆརས་པ་ཀམ་ ། ལྷའོ་དབང་པོ་ཁྱརྔ་བོན་ནམ་ འཇིག།ཏེན་སྱང་བ་བཞྲ་ཁྲ་སཱ ཕོར་འོངས་བ་མ་ཡོན་ཏ་ །ཁེདྱ་བེས་ཐ 
དེ་བཞིག་ག་ཤགས་པ་ལམ་་ྲ་ལོ་་ེདུ་བ་ཏོ་ི་ལ་ག་བཟུར་བ་མམའ་དམ་ ། བཙུན་པ་མཐོད་ལགས་ས་། དགེ་སྭངདག་དནོ་དའེ་བདནས་ཡོད་ལག་པ་འེ་འགོང་ ངོ 
སིི པ་ག་ཏ །་ཡ་དམ་ཆོས་བག་ནདནས་དེས་བཀེན་པ་མྲ་པ་སེ་།རང་གེ་གནས་སོ།། དནས་དགེ་སནམསྦ་བས་སངསྦ་ཆས་བཅོས་འྭན་འདས་ལྷ་ཞུས་བ་།བཅུན་པ་གངཔ་ 

ྲ སྩཱན་པསྭ་གང་པ་ཆར་སས་པ་ལགས་ ། ལས་ཅོ་བྱགས་ན་ལས་དའྲེ་ད་མ་པ་ ར་ཡིས 
དོ་ལ་། ད་ལར་བྱང་བའི་ལས་གྱེཿཤས༔སད་དེ་ ། ་འདས་པའེ་ 

སྭ་སྭ་ུད་པ་། དབགས 

། དཾའེ་གསུངརབ་ཁ་འདེ་དབ་ཏུ་ 

༣ ༤ 


ཏ”ཏ;[ པས་ 
1 ིྣིོི་ ཟི 
¡ན་གསས་ལྕ་ས་མཉེས་བར་བྱ་གོས་ལགས་ །བཅམོ་ལྡན་འདས་ ༥ རྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། དགེ་སླེདདག་འདས་པའི་ལ་སྱ་ཀངགསྱ་གང་ ཡར 
ལས་གང་ཞུན་ ། དགྲེ་སཱང་དག་སྣར་འབྱང་བ་འདུས་པེ་དུས་ན་ ། བསལ་པ་བཟང་པོ་འོདི་ཏོད་ལ་སྐྱ་དགུའི་ཆ་ལ་ཧི་ཁྲི་ཐུབ་པ་ན་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་རླས་རོག་པ་དབ་ཞབ 
་། འཇོགཉན་ཨྔཁིད་པ། ། སྒྱེས་བུ་འུ་ལ་བཁེ།ཁ་ཁ་སྒུད་བ་ །ཟླ་ན་མྱེད་བ་ལྟ་དད་ྱེ་ན་མས་ཨྱེ་སྙནོད་པ་། གདས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་སྲུང་ཞེས་བྱ་བ་འཇིག་ཏེནད་ངུ་ བུང་ཧ་ ། 
€ ། ཀགཾ་ཀཾད་བླམབ་པ་ལ་མ་གུས་ཤོང་གཡེལ་བད་འ“གད་ར་ ། ནེས་དེད་བྲས་བ་པའེ་བཞི ་ཕ་ལས་འགལ་བ་མང་ཕྱ་བས་ས་ ། ད་ནས་བླ་སབ་བའི་གཞ་ཁཊཉགེ་ནོ་སུངས་ནས་འཆཀར་སན་ལམ་བཏབ་བ་ །དག་བའི་ཆ་ 


= 


༤༦༢༨༨༡༠༥ ༩༨ ཤོ ༤༨༡༦༧༧༩༩༥༩ ཙ༦ ༦༢-༢།༠ཞྷ༦༥ཙུ༢༥༥)༡༣༥༧༩༡༥༥-ཞ༩༦༥༨(༡/༥༡)'༠༢༠༨ཞེ༥༦༨༠༥༠/༥༥༦༩༦ི་༡(༥༥༩ ༡ི༣༧༥༥ཕ༥་འོད༣༨༦༥༠༡ི༢༥༥ག༥ཉེ་།༽༠༩༠༩༤༡ར༨༩༥༥༩༥༠༣༥༠༢༨༧-༨ཉ༽༥༤༦༥༡༩༠༨༡༥༥༥༢'༣༡ིཞ༦༦༣ཉ༣) 
ཀི་ད།༧༦༧༠༡༠༣༥༥རི༨འྫོ་སུསཤ༥ ༧༩ ༥ཝཱཿཤའི་ ༤༢༨ ངོ 
༦། །་གིས་ནི་ཡང་དག་བརྡ་གེས་བཀོ་སཇས་རྒས་འདོ་སྲུངྱཅས་བམ་ཟའི་ཁྱའྱ་བ་མུཡུང་བསྟནྭ་གང་ ལ་བཀི་སངཾརཾཔ་བཅོ་ལན་འདས་དོ་གི་ ས་པ་བདབརྱབུདཅགྱ་བ་མཉསཔར་བེད་བ་ 

ཡབ སྐྱུས་ད་ཅོགེས་ཧས་སོ་ ། དག་སླེང་དགི་སྟམ་ཏུ་སེམས་ །དའི་ཆ་གྭང་པོ་ལེརྱ་གུདད་པ་ ཉས དེན་དགེ་སད་འདེ། ༥དད། །ཁནོ་ ཡེ ཏེ ། དེས་བྲས་བ་ །པའེ་གཞིཿལ་མ་སུརས་ ་བའི་ལུས་དཀྲི་ནམ བར་བྩན་བས་ནོ་དད་འགོ་འིནད་ུ་ 

ཙོ སྐྱེས་ལོ [ དས་དེད་བླས་བ་པའི་གཞི།ཁྱོག་བྱསངས་ནས་འཆེ་གར་སྣནོད་ལམ་ ་བ རབམ་ །དག་ ་བའྱི་པ་བ་ འུ བརྡ་དག ལི ་བའེ་སདསྤ་ཧས་། འདྲསུང་གེས་བམ་ཟེའེ་ ཝའེ ཁེཉྱ་ཐ་མ་ཡུད་རུནད་པ་གང་ཡེན་པའེ་སུདས་ 

4 ཤཱ་བཡོ་ག་ཞུས་པཤགགསམཏམདེན་བཅག་ རམཾམཉེས་བྱུ་བུད་པ་པསྱ་གུདདཅོག་ཅེསྱ་བས་བ་དས་ནོ་ ། དགྲ་སེོ་དག་ད་ཡང་ དག་བརྡ་པགེས་བཀི་སརས་རས་འདོ་སུབ་ཡདཔ་ན་བཞུགས་ཏུ་༽ 
ཱེ ཤཱཊྱི་ཧ་མ ་ཅནགོའིནན་ནྲོ། ུལ་པོདྱིག་ཅེས་བ 'ཞིག་གནས་ཏེ་། ཧེས་ཀླུའོ་བབུས་ཟུར་བསྲ་བ་ལག་ ་ཆུང་མ་བཱངས་ནས་  དེ་ད་དང་ལྷན་འག་དུཆེ་ཞོར་དགའ་ལ་ འུ དགའ་བགུར་སུདོད་ ། ། 
ཀྲ ༈ ི་ས་ལ་ཆས་ བདྱ་བས་ནས་་། བུ་འདི་ཀྱོརདཆོྟསར་བཏགས་ཞེསྤ་མིང་འདྲོག་བར་བེད་དུ་། གུ་ཁད་དྲབག་གོ་བུ་ཡོན་བས་འདེ་ཀྱ་སངནོ་དབོག་བཅུངས་ཞོས་གད། 
ར་། དནས་ཧུ་དབོག་བཟུདས་འེ མ་དང་། ཞོ་དདམར་དང་། ཞུན་མད་དང་ སོ་ཁདཔསྱ་ཡསཧུད་བརས་ནས།། གི བ་ཡིག་ཏེ་འགོག་ས་བདོས་ད་ོ། སགསས་སྭ་དམ་ག་ོས་ཏོནོ ཨྱོས་ནུ་ཏོན་ཅུག་ 
ཀཀ | གདགས ུ་བ་གཀད་ | བྒུད་བཀང་། ཚབ་དད་། དདི་ད་བད་གདད དད་ཏེ་། རའ ག་ལ་འ སེ །གང་གྲེ 


༠༡༥༤༨༠༥༤༩༥ 





ཀཀ འརེ་འ་བརྱ་སུད་པཀཔི་ཡིང། ཨུས་ལ་ཡ་ཀླུ་ི་བྱེ་མ་ཡབབ་པརྱ་རརད་ཏེ་། གཞི་དེས་ན་དེས་ལུག་བླས་ལ་དག་ ང་པ ]མྱེ་བཟད་པ་དུང་། ཚབ་དང་མོདྩ།ྱཔ་འོངབའེ་ཡོར་བྱ་མོངནས་ལ་མ་ལ་དོས་པ་།ཡབ་པུ་ 
༤ ཅངདག་གིས་ཁྱདྱ་འི་བོདཁོག་གོས་བརྡ་ཏྭ་བུ་གབ་སཔ་ཀདོའ་ཅུ་དྲ་རོང་ རྭ་གུརད་། ཕ་མས་སྨས་པ་ ། ཅ་བུཅ་སད་ཏཱཱ་ཨལ་པ་ ་མཏར་པ་འདོ་ཡད་པ་ ས་་པ་གས་ཁུག་བཟལ་འདི་ ཉ་བ་བོད་བ་་གདད་ོ་ཞསྱ་བས་ པོ དོང 
ཐུདེམ་བྭ་ཁྭས་ནྲ་ཀུཅན་པོ་གན་དག་གོ་ཡུས་ལ་གུའི་བུ་ཨྱ་བོ་འབ བབན་མཐོང་དོ། །མཐོདནསྱ་ཀུང་པ་མ་ལྭ་ངོས་བ་ ། ཡབ་ཡུམ་ལག་པར་ལུར་བ་འདྲ་ན་ །ཅའོ་ཕོརློ་ཀུ་ བ་མྭ་ཧཱ་འབུབ་ལ་ །བྲ་ི་། 

‡; གྲ་རྷི་གྟ་བ། ཤུ་ཆེན་པོ་འདོ་དག་ངྩོ་འ དགས་ལ་ཡེན་ཏེ་ །ཆབར་གགས་པ་ཡེན་པས་ན་། ད་དག་ལཱ་དྱོ་པེ་འབ། བཔོ་།དནས་དས་བཀུས་ནས་ཅ་ ཀམཚོ་ཆེན་བོ་འི་དངད་ ས་ག 
སས་ཆུས་དན་བས་དདག་ོ་ཡུས་ལ་ལདྨ་འི་བུ་ཨ་བོ་འབྲད་བབནསོ་ཡར་པ་ཨ་ལྭ་ཝཱས་པ་ ། མཁྱེད་གཏིས་ན་ར་ ། ཀུཆ་པོ་འདི་ དག་ནོམ་བར་གགས་བ་ཡོི་ ཆེ་བ་གགས་བ་ཡོན་བུས་ ཡན 
 ཨན་་ས་ལྱ་འཡ་བེྲ་མ་འབབ་ཞེན ཀ་ུ་པམ་ས་ས་པ བ་ས ་་་ལ་ལ་ བདག་གོ སསགས 
ས་དཔ ཞནྱཾ་ཀད་དེ་དག་གས་ནོ་སྐབས་སུ་འག་བ་དང་ ། དསྨ་བ” པའི་གཞེེ་བངས་པ་ས་ན་ ། དོ་པཱར་དདག་གི་ལུས་ལྭ་ཀུའི་བ་མ 
ཀྱས་སྨུས་པ་ ། ཡུཝ་དབུས་འདད་ 


སྨྲས་པ་། ཡབ་འཐུམ་་དགགེས་སགས་ཡུཁསའཔ་དང་། །བླསབ་པ་ེ་གཞེ་ན་མསྭ།ཡསྭ་བུང་ །དེ་གཏོས་ ། སདསྦ་རས་འབུབ་སྣ་ །དེ་ནི་བདུད་བེ་ཁད་འབབས་པས་ 


ཨྱེ་འབབ་ལོ་། ནས་དོས་མ་བགྱར་བུ་ད་ཤིནད་ཏུ་དགའ་བརྩས་རད་ཏ་ 
མེ །ད་ལས་དདག་ 


¡ " 


ཧཿ ྱི་ཿ་ས་གབ་ཊ། བྲསབ་པའི་གཞི་ནམས་འབུང་དོ་། ཀུའི མ་བ ངབག་ཧེབ་ཤསཏ 8་ མཛ དག་དང་། གང།གེ་ཡ་ །བདག་གི་ཡུས་ཁླ་ཀུའྱི་ལུ་མ་འབབ་ 
ཨ་ བདྱ་པེ་ཁྱས་དབའི་སབས་སུ་འོ་བ་དང་ ། སབ་བཀེ་གཞི་དྲེདག་གོས་ག ར་བར་བྱསི་ ། པས་སྨས་པ་ །བུ་མ་ལེནཅག་། ལྷན་ཅག་སྩེས་པའི་སུག་བས་ལ 'འད་ནོ་རུང་གོ་ ། སབས་སུ་འགོ་བ་དང་། བསང 
༡ ཁ་འ བ་ཨའ གཞོད་ཀ་སེབས་ཧན་རྱལས་བདགས། གུད་པོདཔ་དོད་ད་དྲ་ལེས་ནས་པ།ུག་བས ད་ས མསྦ་མོའབརྱ་སུ་ད་ཏ་ ། སུག་བསལ་དནསུག་བྲས་ལ་འདྟོའི་ཅར་ ཡངྱ་ཡོད་གང་ 
ཧཾ གེཅན་བདྱ་ི་བོད་ ། འབུམ་ཁེཆ་དྲུ་པི་པདདོ། རེད ཀ་འ བུས་སུས་ པ་། ཡབ་ཡུམ་བདག་ །གོ་ལཱནཉག་ སུས་པའི་ ་པའྱི་བཱ་མ ཀྱིགག་ཅ་ འད་ཞི་ བདྩ་སུ་དད་པ་ ་འབབ་ཤིག་གེ་པུར་ །ཡང་ཨེནུ་སྦ་ཀྱེས 'བསྲུང་བར་བྱགེའོ་ 
¿ (27 ཀོ ལབཀྐོཀ་་ཏོང་། ༦ ༤ གུ་དང་། ཅུ་མུ་ཏདད་། དུ་པ་ཀད་ ད་བོན་མསྦ་གས་བབ 'བཀད་སེ་༽ ཅྱ་མཚོཆེན་པོའི་ནངནསྱ་བི་སང་བརྱ་གུ་དདནས་ ། རལ་བ ་ 
བྱདཀྱེཆལ་ནུ་བོནདནས་ ། དའིཅ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཁདོ་བྱར་ཕུག་ནུ་མའེ་ནདན་ཆོས་གུནད་ཅོར་བཞུགས་སོ་ ། དེནས་ཟླུ་འི་ གབ ཡུ སངསྱུ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་མདེས་གིང་ ད་འཁད་ླ། 
ཐུག་དུ་མ་ ་ཞིངྐ་ ཤཿ ་བཤིར་བའི་མཆོག་ཏུང་ལུན་བ་ ད གསེྱ་ཀི་མཚོད་སཱང་ལྟར་དཔལཱ་གྲཐིཿ ་བརྡེད་འབར་བ་མཐེང་དེ་། ད མཐ་ནསྱ་ཀར་ ་མཆཾགྟོཏུདགའ་བ་སྙེས་སྟེ་ ། དགའ་བ་སྩེས་ནས་ ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་བདོད་ 
སཔོནེད་ནས་།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལྟའི་མ་ཏགོ་ཨུད་པ་ཁལ་དང་ ། པད་མ་དང་ །ཀུ་མུ་ཏ་དང་། པད་མ་ ཀུདཱཐོ་ནོ་བཾཊ། ཨི ] བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀེ་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚལ་ནས་བཅམ་།ན་ འད་ཁྱོ་ཐབས་ཨུ་གོ་ 


ཛཾ 


/ 


་བསམས་པ་ ། བཅོམ་ན་འདས་བདག་གོ་རུ་ག་བ་བཱ་ཁ་དང་ ༽ཨཡད་། 
"བརྲ་བ། ག་ལ་ཏ་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བདག་ལ་གནང་བར་ 


} བ་སྲབ་པ་ ཅི་ཁཱ། གསོ ༡ ཆས བི ་ཡ་བགལན་འགས་ས་ལནཝ་ འདུག་ག ། དེ་ནས་དའེ་ ཀྲའེ ེ་ ་པ་ [ྱེད་བ་རུྱ་རད་ནས་ ་དས་་ 
སུན་ །གོས་བཅམོ་ལཱན་འདས་། པ་བཀའ་ད་ ཅ་ལད་བས་བ་ 

ཤདལམས་ཅད་ རི སནད་༤་ ལས་ལངས་ཏེ་བ་གོས་བག་པ་ཅིག་ཏུགཟརད་ནས་ ། བསམ་ 

དང་ཐབས་ཅིག་ཏུན་གཟའ་ ང་ ། གཟིམས་ཆ་ 


རྨ བོ་སེ་ལད་པ་དང ་དང་ ། བཾ བི ་བ་དང་ ། ཡེད་བདེ་བ་ན་མ་པཏུ་མ་ཐབ་པ་དུ་མང་ ་མཛྲད་པ་ཡན་ན་ ། 
བཉཉན་ ། བདག་འོས་ཅ་སྭད་འཆའི་༢ བ་དདུ་སངསྱ་ཆས་ལ་སགས་པ་་། དགེ་སཱད་གོ་ ་གོ་དགེ་འདུན་ :ཿ ཅཅུད་ཤུས མས་ཅདྱ་བསུན་བཀུརྱ་བ་ཧཔ་ནས་ ། ། པཾ 
ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ཊལ་གས། ཏྭ ལལ་པ་བྱསར་བ་བཏ་ཏ་ $ བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་གྣདཅེས་གསལད་ཏ་ །ཅསདེ་འཚོབའི་བདནུདགེ་ སད་གོ་དགེ་འབུན་ 
ནད་ ། གཏནདད་། སྐུན་གསསོ་དང་། །སཱནན་སས་གཱར་ འད་ ༠ འཚལ་ནྭ་།།བཅོམ་ྷན་འདྲས་ཀིས་བདག་ལ་གནང་བརྐ་བཛདད་གསེ། ༥ ་ལད་། ལད་། བཅོམ་ལཱན་འདསྭ་བཀའ་སུལད་པ་ ། གཁནུ་གཞན་དག་ 
་སདུ་གུན་ད་དགས་དདསྱེ་གོས་ནཔདོ་ཤོག་། དེ་ནས་བཅོམ་ལྷན་འདས་མཏན་ཏུ་ཡདོ་པར་དབར་བཞུགས་གཞུགས་ནས་ ། རེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའོ་ བོ་ལ་བཀའ་རྩཿཡད་པ་ ། ཨུན་དགའ་བོ་ རྨི ལོ ། 
ཀོ་སགཁས་ཡུལ་པ། ཀཏའི་ ཏའེ་ལདས་༢ ཀྱུ རྒྱ་ཞིད་གཤེགས་རྒྱོས་ ད སུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ པ་དད་ ཐུབས་ཅིག་ཏུ དོས་ ཨས་ཞིང་འདོང། ་པ་དེ་ཆས་གོས་དག་ དང་ཆོས་ཤོག་ཅེས་ ་སཱནོཾ ཧི རྣ དོན་ད ` 
གེས་པཔི་ ཞ་བད་དྭ་ ༩ ་ཡད་པ་ན་བཤུགས་ ནས་ཙྱ་བཿ ༤པ་ལེ།ཁ་བ་ ལ་ལ་བ 'དྱ་ཧཱ་ ་བཞེན་ གཤིགས་ ་བ་ ེ དེ་ནས་ཀླུའིཿ ་བུ་དས ་བསམ་པ་ ། ཧྷིསིད་འཚོ་འི་བ་ར་དུ་ ཨ་ཐད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱེས །བསྙེན་བཀུད་བྱས་སྔན་ ་བཅ་ | 


| 


་ལ་ཡ་ ཕན་ཐཱསུ་ཧཿྱིས་ བསྙེན་བ་བའོ་ད ཾམ་ནས་ཿ ་ནས་ྲ་ ན་ ་པག་ པགགས་པའམལན་ 


ཏཱ འི ་ོས་ཏཏ་པོ་བདག་གོས་ལམ་དིང་སངས ་ཆས་ལུ་སགོས་པ་། གོ་འ 
ག་ཐ ་ཀྭ་ཟས་དང་ ། ་ཞ་ 


ཡོ །འནས་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་ཨུ་ཐལ་མོ་སཱ་ཏ (ནཿ མཐོ་འ་འུ་ ག་ིས་ ་གས་ཁད་ཏོ་ ། མཏནཏུ་ཡདོ ་བདོབ་ཞ།ཾཿ བི་ཁ་བྱ་ཀི་བད་དུ་བཅམ་ ན་གདས་དྲག་སེང་གི་ ་དག། 
ཤོ ཟས་དང] གཟམས་ཆ་དད་ །'ཧནནཏཏ་ ། སུན་གས་སོ་དང་ | སྨན་ཟེངོ་ན་མས་ཊ 'སྩར་བན་འཆལ་ན་ ༼ བཅམ། 'ལྡན་འདས་ཀྱེས "བདུག་གནད་བ་ ་བད་མཛད་ནུ་གས་ལད་ ། ། བཅམ་། ལུན་ཁསྦ་ཡིསྱ་ཀུའི་ འྲ་བད་ལ་ཅ་པ་པེ་གསུང་བས་གནང་ 
 ནས་་ ༨ ཀུ །་ུ་དས་གྱརབཅམ་ལཱན་འདས་ཀས རཔ །གསུད་༩ས་གཉད་ བརའོག་ནས་ ། མཉན་ཏཱ་ མད་བ་ནུས་རྒུལ་ པ་ཞི ཁབྱ་ཀཱ་ལམ་ཐག་བག་ ཏུ་རྡ་དང་། །གསེག་མ་ 'དང་ ། རྱོ་མེ་རྣམ ་བསལ་ཏ་། ཏད་ཁུར་དང་། 
ˆ བྱ་ཁ་ཏེ་ཊ་ཀང ]རྱ་དང་དང་ཏལ་ཏོལ་དང་ ། རྐིང་དང་བོར་ ༼བར་ནམས་པད་བརྡ་བས་ནས་སུ་ ་གཞི་གསང༡་ལཱནོ་པོར་ཁུབ་པར་འཇུག ཡ་། ར་སག དྲུ་ཆུག་བཏ་པ་ །དོགགཡས་གསནོ་ཁའ 
ཤད་དང་། འྲབས་བུའ་ཤདདགགོས་ཁམསྭཱར་བ་རདྲགགས་ཏ་། ཤེཛོ་། རི་སགསདད་ ། མྦ་བ་དང་། ཤང་ཤངདེབ་ནམས་སྣད་འབོནདཔ་ ། ཀོདཔ་དང་། མཇེཊ་དང་ ། ལེངཀ་དང་། རིད་ནམས་མེ་ཏོགེ་བད་མ་དང་།སུད་ 
75 ཏོ | རུ་ུ་ཏགློཿ བླད་ཡ་ཀངཧོ་རྷ་པས་ཀྱེས་གང་ཐང་འཇུག་ཁུ༡། ན་བ་དང] 1་ཧཏཿ་། ཟྭ བོ་ན་སུས་ལ 'སྣད་ །ཧནྷ་ཐ་དྷཾ་པ་ཱདཏི་ ། ལམ་ཐགེ་ཐག་ཏུ་བུམ་བ་གང་བ་དང་ ། ྭ་སྭགཱ་སང་བུ་དང་ ། །།འབང་། 
བའི་མཆོགོ་ནམས་ནིཚ་ནྭགཱས་གཏུགས་དད་ ། རལ་མཆན་དང་། བ་དད་ནམས་ནི་སྤ་ །རས་པཱ་ཝགས་ཀེས་ཞིག ས་། ཇ་བྱབ་སཱ་ཚགས་ནི་བརུགས་ །སློག་ཡས་གསེན་ཊུནེག་འམས་ ཁི་དགེ དག་སན་པོ་དང་སེརཔ་ད 


ཐང་ 








འགུད ཀའ་ལ་ས་བཤབས།བ་བ་སཞིེས་ ར་བཀསཔ།པ་དང་། ེལད་ན་མསྔ་གས་བྱསནད་། ་འ་ལ་གདུབཞུང་།ནུ་བུ་བྱདད་པ་དང་། དབུང་རནད་དབྱ་ྒནད་འཕེར་སང་  སེ་མོ་དྷོན་བས་་ 
= དས་པར་བྱ་རནད་།།སེཏག་ཱ་ོགས་ཀ་ོམསྱ་ཀས་ནོའས་པདྡ་བས་ཏེ་གུལ་ཀ་ཡལ་རཊཁྱ་་ག་སས་ལས་སྱོགས་བ་དགེ་སངག་དོྲོར་དོན་པས་ ཀྱ སི ྦ 
ཁཾ པུ ། ལ་ལན་ཡབཀ་སེདགོ་ལུ་བཅན་དང་། ནོད་གུ་ཡུ་བ་ཅན་གས་ག་ཡོབ་པ་དྲབེད་ ། ལ་ལ་ནྲོཨུད་པ་ལ་རུང་། ་པད་མ་དང་། ཀླུ་པ།ཏ་ར་དང་ ། པད་མ་ཀར་པོ་ན་ ཉདུ་དོཀ ཀུ་ཏཾ་བཱ་ 
༡ཏོདེནོ་བརོམོ་ལཱ་འདས་ལ་གཏུགས་དང་། ཅེ་མ་དང་། སོག་ དཾ །་ཏོག་ནམ་སྦ་ཀས་མཛོད་པར་ཡེད་ཅདལ་ཞིན་འབ་ཏེ་གས་ཡོགོས་གང་ དད་བཅོམ་ལཱན་འ། ནས་མཉེལ་གལ་བའྲེ་འོགས་དེ་དཔདེང་གདད་ནབས་ 
་ེ མོ ཀལག་གོ་་་ོ བཾ ནན་པས་ལ་གཱར་བའེ་བཏུང་བ་དང་ ། ཤོཊས་ཧ་དོང་། འདོམ་བཀང་དང་ །གླན་མསྦྱ་ཀྱསྱ་ཀཔཆིམ་བད་བེད་དོ་། ོགས་གང་དང་གསྱད་བཅམ་ 

ངི ཉྒོ་ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་ཇགོས་བཀྲོ་རུག་ལག་ཁང་སུལད་པ་རྲ་བད་དེ་ ། དག་སླཾད་རྣམས་ལ་ཡར་” ཀའོ དད ་ 

ཡད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡཔ་བཀུར་སྟད་བེད་། བ་གད་བིད་ །ཡཡོན། 

ས་། དེ་ནས་ཀླུནེས་བླ་གོས་བ་ 


ཟ 


གུ ག་ལགས ། བཅོ་ལྡན་འདམ་ག་ལ་བ་དེབ་ལགོས་སུཕལ་མོ་སཱར་ཏུ་བ།ཀནས་བཅོ་ལན་ཁས་ལ་འདྷོ་མདས་གས་ལད་ཏོ། འམ་སེ་པ་བི་ཉདདུདམའོགི་འདནདཔཟབས་གིག་ྲ་འབ་གསུམ་ 
རཀ༈།ཀ། རལོ་སས་ །སྤུནགསས་དང་ ། སྨན་བདོ་རྣམས་ལཱད་བད་འཆ་ལན་ ། བཅོ་ལཱན་འདསྦ་གེས་གནད་བ་བདག་ལ་མངདྱང་གསཁད་ །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
རྨོ ༼ྱས་ཀུ་ཀུད་བཅདྱར་གསུང་བས་གནའ་ས་། ཀྐུའི་བུ་དས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཅད་མི་གསུད་བ ས་གནང་བ རདགནས་ ། འོད་མའེ་ཨ་ལ་ཏོད་དུ་ཐཱ་བ་གསུ་སྱ་ཀ་ྱ་བད་ཐམ་ པ་ཏ ན་སྱང་དེ་ ། སནསྤྱ་ཧས་ལ་སུགས་པ་ 
ཚྭ དགོཞེག་འདུན་ལ་ ཕོ་བད་ཐམས་ཉདྱ་ཀོས་བསྟན་བཀུར་ བསནས་ཐ་མ་ཤི་ཏོན་པན་སདྭསྦ་རས་ལ་པཱགས་པ་དགེ་སླདགེ་དག་འདུན་ ཝ་ཞལ་ཟས་འ་བྱེར་དང་ལཱན་པས་ཚོས་བར་བས་ཏུ་ཀ བཅོག 
ཤི དདགུ་ལ་འབུམ་ར་བའིནམ་ཐའ་ཕུལ་ལ། དགྲ་སང་གཤན་ ན་མས་ལ་ཡད་ས་སོད་ཡ་ཁད་ཐབས་ཅད་བུལ་ནས་ ། སེམས་དང བདྲ་བས་ཏ་ །་བལ་དཔན་གོ་ཡཱན་མར་འདུག་གོ་ ། དེ་ན 
་བཅས་ལཱ་འདག་འཛུམབ་མཛད་ད་ ། །དནོ་ནསྦ་ས་བཅས་ལན་འདས་ན་སས་ཀད་གིཝ་འཛུས་ལ་མཛུད་པའི་ཇོསཏོདདདའེ་མགལ་ནས་ཀའོདཟེ་སནཔདང། སེདཔོདང་། དམར་བོ་དད་ །དཀར་པ་དང་ནཡས ། 
རུགགས་ཁ་ཅགགིས་ན་༽གོན་འགའོ་ ། ཁཅག་གིསནི་སེདདུ་འྲོ་། འགྱོ་ྲགབེ་གང་ཡོན་པ་དེནོ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཡང་སསོ་དུང་ ། བགནག་དང་ འཝུས་འདམས་དཔ་ །ཅུད་འཁད་དང་ ཀ་ུ་འབོད་ཅན་ལོ་ 
༈༈ ཌཱ །ད་བ།ཏ་ཚ་བ་དང་། མནནྱ་པད་པ་དང་ །ཆུ་བུད་ཉན་ནང་ །ཆུ་བུར་རྡ་ལྭདང་ ད སོབམས་ཐམ་ 'ས་དང་ །ཨྱེ་ཏུད་ཟེ ད་དང་ །ཨ་ཨུ་བཾ ར་དང་ ། ཨུད་པ་ལ་ལུར་ག ས་བ་དད་།་བ ད་མ་ལད་གས་པ་དང་། པད་མ་ལྟར་གས་ 


, 






_ ཊ་ཅེན་བདེ་སེ་དནས་ཅ་མཁོ་སམསུ་ཅན་དང་ལ་པ་ཅེན་པོ་གང་ཡེན་པ་དེ་དགཏནོ་བས་ལ་བརྱུ་གདད་ཏེ་ །འབབ་པོ། །གང་བའེ་སམས་ཅན་དྭམལ་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་དག་ཏན་དོ་བརྩ་གུརད་ཏ་བབ་པོ་ །དེ་ནས་སེམས་ཅན་ 
།གི་དི་བ།ྱི་བད་བར་ན་མས་ཅ་གཞོལ་བརྒྱ་གདད་ཏོ་ ། དེ་ནས་ད་དག་འདི་སམཏུ་སམ་ས་ཏེ་ ། གྱེ་ཅོ་བདགཅག་འདེ་ནས་ཤོ་འཕས་ནས་འོན་ཏེ་གཞནཏྱ་སེས་སམ་སྙམ་མོ་། དནས་དེ་དག་དད་པ་སྐྱེནགཱཔར 
= རཾ ཤག་གཏོས་བུའ་དཀོཁུའྱད་པ་ཡུང་དད་ །དེ་དག་གེས་གེས་སྲུལད་བ་མཐོངནས་ ། འདི་སྐམ་ཏུསེམས་ཏེ་ ། ཆེ་མ་བདག་ཅགན་འདེནས་ཀྱང་ཤོའཕོས་པར་མ་གྱརད་ལ་ ། གཞནངུ་ཡང་མ་གེས་མདྦཀོ ། འནོོ་ཀུད་སྔན་ ། 
བ་་ ་གོགྲི་ཞིབབོདོགིི་བས་བདག་ཚག་གོཏ་གཞོད་ བོཁི་ཁད་པརྡ་ན་མས་ཆ་གྲིངབདྱུགནད་ོ་ཡོ་ །ད་ནམ་ད་དགའ་ལད་ང་ 1ང་ཁུ་ག་མས་ཨངོད་པ་དདག་་བརྒྱབ་བས་ ཀགེབས་ངགང་ཁ་ཁ་ 
།བང་བ་དད་བཀོ་ལས་དེ་བད་དེ་ | ་ལྷ་དང་པེ་ནམས་ཀྱིནད་ ༧༤ ཏུ་གང་ཏུ་བདེན་པ་ནམ་སྱ་ཀི་སྭདྱཾདང་བརྒྱ་གརད་ར་ ། སར་དུ་འགི་བ་གང་ ༤༠ མེན་པ་དངྟག་ནྱོ་རལ་ཅེན་བཞི་འདོ། ས་ནམས་དང་། སུམ་བས་ 
ྲགིེིེིཾཾས་སསོྲེོྲོིོོསས། ་་སབསསོགས་སས་ིྣྨྣིྨིཾི་་ 
ུ ཨོཿ ང་བྷན་མས་དད་་ །་ནརེ ད ་ རད དད ་ རར ་་ ༠ འད་།བ་དདབ་ ཞིབ་ད ངར ་ ཅུག སྦེ ཀུ 
ཏར ༣༦༩༥“ 0 འགོ་ཞནྱཀི་ལ། ན་སསྦ་ཀི་བར་ཏུ་སང་ནསྦ་བཱ་ཏག་བ་དང་།་སུག་བས་ལ་བ་དང་། སྭོར་པ་དང་བདག་སིད་པའི་སྦ་སྨགས་གཀ་འགེང་ 
ཊཾ འགྲུལ དགའ་དང / བུ 






རྲེ གཏིས་ུངབ་དོད་བརྲ་གེདུ་། ཅས་པ་ད་འབུད་བ་བཅམ་པྱ་གིས་ 


༣ ཨུ་ཉ་བ་ཀཾ་ཏདེ་ཡ་ ། བག་ཡདོ་ཱོབ་དཔན་བ་ནི །སྐེ་བོའཁ་དྲོ་དབ་སཱདསྐན་ས་ 


༨ 


ག་ཏེད་ཏྱཾ་སཱད་བད་འགྱུར་།། 
ཌེ 2 ¬ \ ཌཱ ༼ཤན་ཐེས་ཡ་རན་དུ་ལུདསྙོ་པར་ 


་"ཁཁབ་བ་" 





བར་འྱུར་ཏོ་འ། དེ་ནས་ཚ་དང་ལྔན་པ་ ལུཿན་དགའ་བས་ཐལ་མོ་སྩང་ཏེ་ ] བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། མཆོན་སངགོས་ སེལ་པ་སྣ་མགོས་ཅན་། མང་པ་་ལ་གི་་ནསྐྱ་ཐུང་བར་འགྱུར་ | པཾ 
ཝཾ རི དམ་པའྱི་རུརྱ་གུརད་པ་ ། རྒྱལ་བ་དགུ་ཐུབ་ ༩ 


ཀསས་་་ ད་ཏོ་ ཨེ་ཤར་བས་ལཱད་བྱགིས་མ་བཞིན།ཡད་ཚོགས་སུ་བཅད་དེ་གསོལད་པ་ ། རྒོད་ད ྲ་བལརྱ་མ་གས པ་དགེས་སྤངས་པའི་ ས་འ ཡ་ 
་བཾགྱོ་ཟྱ་ཧ་ནད་མ་མཁས་པར་བད་མཁྲེ་པ་དང་ཏུང་མདགོ་ལ་བུའོམཛུལྦ་མོ་སེནོད་ ། བཏན་པོ་ཅོདྱེ་ཀྲེ་བཾ་འངུས་བབླ་ཁན་ལགས་ན་ ། དགེ་སཱརྩ་ཧ་པ་ཏན་པ་སོ། རོ ཚལ་བུ་ནམས་ ྲུ ུབབ་ུམཛོག་ག་དོགསུང་ རའ 
ྒ སཿ མསྦ་ཧནྲ་འཛུམ་ཨ་ཧྷ་ནུད་ ༽ གང་ག་དནངུ་དཔའ་འདུམ་དནོད་ 


ེ ཏཉ།ཐུ་ད་དཔོ། བཟད་པ་དེག་གོས་ཟེ་ཙོབ་ སེེས་པ་བསལ་བ་ ༽ ་་། རྒྱ་མཆོད་ ཤོ་རྩ་ཏཁ་ལྟ་བུར་བ་ ཀང་འི་ལའོ་ར གོ་བོ ¬ ྭ 

ཕ་ཝཛྲད་ ངབ་ ༢ ཱ རོ །ྐ ཀུན་དགའ་བོ་རེད་ བཞེན་ནོ་ ། དེད་ ({ ུ ིོ་ ེ་ ུནདགའ་པ་དེ་བཞེནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མང་ ཱེ 

དག་བརྡ་རེ་གོས་པའི་སངསྭ་ནམས་ན་། རྩུ་བནད་་མེད་པར་འཇུ་བྱུཔེ་མཛད་དོ་ ། ུན་དགའ་བོ་ཁདྲ་ས་ཀུའི་བུ་འདས་སརསྦྱ་ཆས་ལ་སྩགོས་པ་དགའ་སྤངགོདག་འདུན་ལ་ ། ལམ་དངྱ་ཆལཔའི་ཁབ་འདང་བྲར་ོ། ད་ལ་བ 

སས རུ འགོལ ཀུ་ཁི་བ་འད་དག་པའིཝ་བ་འདེས་ག་ཁ་པ་བྱརྔ་བ་བརང་ལག་པར་ཏུང་བརྩ་བ་འགྱང་སྟེ་ ། བ ལད་བ་བྱམའོ་བར་ཏུ་ལདངྱ་བའོན་དྱ་ཏོབ་མཛམས་ལཱ་ཀིང་ 

་འཁུད་བརོ་བརྩ་བུརདནས་ ། སཾད་པ་ཐ་མས་ཅན་དང་ ། གནས་ཐ་མ་ལྱ་ཡིར་སྐ་བ་ཐབ་སྟ་ ། རབ་ཏྱཱ་བུད་ནསྭ་སློབ་དཔནོ་སེད་པ་དང་ ། མན་དགྱ་མེད་པ་རྱ་བརྩརུབྱཀྱི་ཕོགས་དད་མཐུན་པའི་ཆོས་མོནྱདྱ་གརད་ཏ་ །དདས་པས་ 
༩༩ ༣ 


ཐཱ = 
0 ་ 


༼། ཡ་ྱ་ལ་གཔམདོ་གསམུ་སནས་། ནདསདསྱ་རས་ལ་ླཞོན་ལམ་ལུགས་པར་བཏབ་པ་ཞེས་བྱ་བདྱསདཏ་ །འདིན་དིསོནབད་བླ་ ཆས་ཡོནན་ ། སགེ་ཞསབ་བྒད་། སང་བཞེད་ཡདས་པ་ཅན་ར་བཏུག་ 
༥ པ། ་ཡ་སབཞ་ཅུདཔདངམགད་དཀའ་ལ་དགའ་དའོཔ་ལས་། ཅུཊམ་ལྭ་བཅགས་ནསནག་གུད་པེད་དའེ་ལུས་བག་བགོ་ནསྤ་བ་སདྲ་བུརལྷ་པ་ས་བཟའ་བའི་སམས་ཀངེས་ནས་ཆུང་བྲ་དདབོ་ 
ཿ: སུད་ག་ལ་བ་སྟད་ད། དེ་ནས་དྭ།དཔནོ་སད་གཾ ༩།”བ་སྔ་མས་པ་ ། མ་ལ་གདག་གྱི་དུད་མ་ཀད་འོ་ཡུས་ལས་ ། སྤུལད་པོ་འགའ་ཞེག་གེས་མ་རམས་གད་སྟ མ་ལྟ་ ! དེས་ཀཱས་མཁན་ན་མ་སྤ་བསནད་ནས་ལྟས་མཁན་དམས་ན་རེ་ ི 
ཟེ ཚ་བས་གས་བ་ནོསསནི་འན་སེས་ཡནཏེ་ཙོ་ གཏགལདའི་་མུ་སྐ སེམས་ཅན་དེས་བཙས་བླབླི་སན་འདི་ ཅུད་པར་འབྱུར་པ་ཞས་དར་ང་། དནས་ཟབ་དགུ་འམ་བ་ལན་ 

བཀའོ གབ ཡུག་པཏྲི་ག་གས་བཅོ་བྱདནདངལཱན་བ་གཅོག་བཅས། ཆོ་ལ བཅས་མ་ཐག་ཏྲ་པེ་སའྲེདེ་ཡས་གད་བདྩ་གནད་ཏ་ ། དེ་བུ་དཔྱེད་ད་ དག་གོས་སཱས་སཱ་སཱ་ཨོགསྱ་ཀོས་བུགས་ཏེ་། ་ལམ་དུ་བཞག་ཀུད་ - 

དེའ་ཡུས་ཁས་དོ་ད ུ་ས་ཧཾ། ༼ ུཊམག་ས་དཔན་ེདག་ེ་ལབད་བསན་པདྲ་ཤི་འདདཔ་ལས་བུའི།ཞན་དགགེས་ད་ལ་སྙནདཏེ་ ། རྡོ་བ་ཁད་ཀྱིསྭས་ནེ་བཝྭ ཨྤ་ད་ྱ་བ་སུག་པ་འཱེ བས་བོ་བྱཧད་དདལུན་ལ་། ྦ 
རཱོ ཨུསྐ་ཐགོ་བག་ན  ༈ དགྱང་སྟ་ དུ དས་ནྭ་བིམ་ཐོག་བགྲཔོས་དོསེ་གར་བདྱ་སདད་ཏོ་གིསྦ་བས་སོང | དནས་ན་པས་མ་བག་ཏུས་དཔནོ་ ་སད་གེ་ཤནཏྭ་སཱགབྲསལ་བརྩ་གདད་ཏེ་བ་སམས་པ་ ། དི་ཀརའདག་གས་ཞུ ད 
་ྱུ ཅས་ཨུ་འནྱ་ཤར་འདི་ཁན་ྩ་ོ་ཡནགདན་བ་འདི་ལྟགུའགསྟསུ་བདག་ལ་ཅོདག་ས་བོས་ ། པུནསས་བའི་འགེ་ཏུ་ཁྱམ་ན སྦ་པུད་སྭེ ། ཁེ སསྭ་ལ་སྤདོ་ས པ་ཡ་ ། དེནས་དོའེ་གབས་སྭུ་ས་དབན་ སེར་གས་ 


ཤེས་ཀཏེན་བཅམོ་ལྡན་འནས་དད་ཕད་ནས་ ། བདེན་པ་ན་མས་མཛོད་སྟ་ ། དེས་བདེན་པ་ནམས་མངདནས་བསམས་པ་ ། སེ་མསཿན་འདན་ལས་ལས་སྩེས་ཏེ་ ། སྭཱརྱཾ་དྭག་བའེ་ལས་དམརྦ་ཆིས་འུས་འདི 
` 


དགེ་བའེ་བ་ [ེས་ལྱུས་ཁ 
ཙཱ་གུད་སེས་བདྱ་བདུདྱ་ཧས་། ངན་བནྐ་ཤིགེ་གིས་གསས་ལ་ཆེར་སྙེས་པ་དང་ ། སབསྦ་ཆས་དང་ཆོས་དང་ །དགེ་འདུན་ལ་བསྟན་བཀུར་བདན་གཞུག་གོ་། འོན་ཏ་ཚ་དབས་གཞན་ཏུ་ལུས་འདི་ཀླ་བྱུ་སས་པརྡ་པ་འཛུ བཞོག 
ཟ་འ བཱུ དྲད ཤོ་དོང་། མ་ད་དང་ ། ཞུན་མར་དང་ ། མརྦྱ་ཀོ་ཧྭང་ཁུས་བས་སོ་ནས་ད་ཆེར་སྐྱེས་བ་དང་ ། བས་ད་ལ་སྨས་པ་་ ། བུ།ཏྱད་ ས་ལ སྩ་པ།དགེའ་བ་ན་མསྦྱ་ཀྱོས་ཡུས་འདི་ལྟ་བྱ་སྩིས་ཁ་ ། དྨ་ཧཱན་བོའ་ཁཱཾ་ 
ར་ཏང་གཏོས་པ་ཡོན་ཏ་ ། འདེ་ལས་བཀུརསྙོ་ཁུར་ཟདཿགྱེ་བསྱ་ཀང་འབས་བྱུ་མགོད་ཕན་ཡནོཆ་བདྱ་གུདདྱ་གོས་། དེ་ལ་བ་ ཨུར་གྷོ་བོས་ལ་ལཱནོད་ལམ་ལགས་བར་ཐ་ལ་།ག་དང་། ཁ་དད། 
` ཏེ་། སདྭསྱ་ཧས་དང་ ། ཆོས་དང་། དག་འདུན་ལ་བཀུར་སྭ་བད་པ་ལ་བ ཞུགས་ས་ །དེ་ནསྭ་བཱ་ོ་ག་ནྭ་ཁཱ་འུ་དེས་བ་ཨ་ལ་གས་ཁད་ཏ། 

ཤོས་གས་ཁདྲ་བནཏེ་གམང་གཱདཀྱོལ་། ཙག 
ལཏ་ལ་དང་ ། ཁམས་དད་ཤེས་ 


་དོ་ཇིས་བཅོམ་ནས་ །རུནད་ཏ 


འདས་འདོ་ནོ་བེསད་ནོམས་ཏུ་ཞ 
ལ་དེ་ཡདྱ་ྲ་་ཏུ་གས་ཞ་ དས་འོགམ་ 
སདསྱ་ཧས་ཁ་སུགས་ཁ་དག་སྲད་གོ་དེག།འདུན་ཁམ་ཏུ་སཱན་དངས་ནས་ ཊཾ བཟའ་དད་བཅ་བ་གཅད་མ་བཟད་བ་མད་པས་ཡོམ་པརྲ་བས་ནས་ ། ཅ་བཞེད་པ་བསྲ་བས་ནས་བ་ 
ཨས་དབའ་སྐ་ཞོཀྲ་ཁིན་ཏ་ ། ཆོས་མཉཏན་པའེ་བོད་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་སུན་སྣར་འདུག་གོང ། དེནས་བཅམ་ལྡན་འདག་ཀོས་དའི་བསམ་པ་དང་ ། པུག་ 
། དེས་ཚཱ་ཁྱེཊུདེས་སྙནད་ད་ཏིད་ལ་འཇུག་བཞིན་ནུ་འཇིགས་ཚོགས་ལ་ལྟ་བཞིའའོ་ཅེསོ་མཛོན་པོཏྲོ་ཤུ་ཡེ་ཤེས 


ཤོ་བཁར་སུ་རའ་འི།་ནས་ ། སྔ་ནད་ 
ས་གད་འད་བཞན་བུགས་སྐུ་དུད་ད་ས” ། ན་དད་མྭ་བུན་པའེཿས་ ་བསྙན་ ད་༡་ 


༽ 


ངོའ ཏུ ས་བཊིབས་བུ་ཨདོནོ་གསུམ་ཏྲུ་བས་ཏ་ ། ནེ༤ནས་བདེན་པ་མཐོདནས་ལསམས་པ་གཡཏ་བདག་ལུས་ཀི་ལྟ་བུང་མྱ་བུརདན་ནོ་ ། བདག་ཀད་བཅམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀེ་བ་ནད་པ་ཡ་དབ་ཏ་། 
ར་གན ་་ས་ཀོལ་བད་བ་བ་དང་། སཱོདོ་བྲ་ན་མས་ལས་འདའ་བར་ཁ་བཀྱི་བར་བྱཿནོ་པ་དང་ ། གསུ་བ་པ་དད་ ། བད་བདྲ་བ་བ་ཞེག་ན་སཱམ་ཏ་བསམས་པ་དང་ ། སེམས་བསྩད་མ་ཐགཏུ་ཁེ་ 
ཌྣ ཙུདའཧུན་བཞནཔི་སུུག་བ་དདང ད ]དམོ་ཞོམེ་དྲ་པུད་པ་ དྱ་གན་ད་ཏོའ་ ། དེ་ནས་ དེ་ལྕག་པར་ཡང་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་དགའ་བ་བྱསས་ཏ ། དེ་དགའ་བ་ཨུམ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བ་དང་ཁགྲོད ༥ རོསྐ་ཟལ་ ལོ་སུང་ 
< 93 ། = སྒུ བིལ ཉའ ཏཾ དུ་ ་བདག་ལགས་པད་གསུས་པའླེ འདུ་ལ་བ་ལ་དབཏུ་བུང་བ་དང་ , བསྟེ ན་ཕྭ་བགེས་ཤིད་དགསྤང་གོདཔས་པོ་ེབྭཏཔན་ ། ཆཆ་ 
དྲག བ་ུདཔ་ཧུད་བུ་འངོལ་ ' ད་ནས་བཉམེ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་ད་ལ་དགེའ་སྤོད་ཡུར་ཤེགྱེཿསྦྱ་བས་བས་ 'དགྱ་ཏུ་བུད་སྙ་ ། བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་མཇད་ནས་དེ་ལ་ཡུར་ཡང་ 

རབ་མ་ །དེས་ཀད་བཅན་པ་དང་ ། བསྒྲུབ་པ་དང་འབད་བས་ཏོན་མོདས་པ་བམས་ཅད་སུདས་ནས་དྭག་བཅེམ་པ་ཏོདེམདནོ་གསུམ་ཏུ་བས་ཏེ་ །དེ་དག ་བཅོམ་བ་ཁ པྱ ིས་གི་ཤོད་གོས་གེ་་གཇོས་ 
འའ ཤས་ཨཁདད་ལུག་འཐིལ།ཏུ་ཁད་བཞི་སྔ་མས་དང་ལྡན་པ་བཙན་དན་སྲངས་པ་ལྟ་གུར་བསོལ་བརྡ་གུརྐཊ་པ་ ། འགེ་བས་སྙད་དགེ་སུབས་བཅོམ་པ་ ། འགེ་པ་དད་མདོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། 
རའ ག་ཡམད་དག་པན་ཞོག་པ་ཝབོ་ལ་ ། གོད་པ་འི་ཉེད་པ་དང་ ། ཅར དད བཀུད་སྭལྱ་སོ་ཱ་བ་ | དགད་པ་དད་ཏེ་དབད་དད་བཅས་པའི་ལ་ན་མསྱ་ཀས་མཆོནཅིད་བྲངད་པ་དང་གུས་པར་སྲུ་བཞོ་ག ནས་སུ་ཨུུ་ ༡རད་ཏོ་ ། 


( 


ཟ 


༤ །ིགགགས་ན་མསྭ་ལགབཟེ་ོ་ལྡན་འདས་ལྔ་ུས་པ་ །བཙུག་པ་དགྲ་སུད་འ་ནི་ལ་སྱོ་གོས་ན་ལས་དའྲ་ནམ་ བར་སྦུསད་བ ཨོ་ལུག་བའྲ་སླ་དངས་བཅོ་ྱ་དདདང་ལྡན་པར་སྱེས་ལ་ཡུས་ལག་ཐགནས་ཟི་སཁྲེདོ་བུད་བར་ 
ཙྱཧ་ཨུཿཨཏ། ཁས་ཅོ་བྱ་ཧོས་ན་དབ།ཏྭ་བུང་བའེ་སེམས་སྩད་མ་བགྱ་པོ་སུག་པ་ཁམ་མཆེས་པ་ ནྲ་གུཿ༼རད་ཏཾ་ ། བ་ཟང་ལོརྦ་སཱཿདད་ ། བ་ཟང་པ་རྩ་བུ་རད་ལ་བཅམ་།ཕཱན་འདས་ ཨྱང་འདས་མཉེས་པར་བྱགིས་ཏེ །ང་ཛཏཀ་ 
བན་ཨ་བཙིས་ནས་བཅ་མོ་ལྡན་འདསྱ་ཀེ་བསྟ་ནད་པ་ལ་དབྱ་ཏྲབུང་སེ་ ! ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ནས། ། དག་བཅམ་བ་ཏོད་མངོན་གསུམ་ད་བྱགེས་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ $ ཿ 

 གོ་ཏོདྱི་ཉོས་ལས་འདོ་ལྟ་བྱུ་བས་ཤོང་བསགས་ས་། དགྱེ་སདྲུསནོ་ འབྱུབད་པ་འདས་པ་འདུས་ན་ད་ཁེད་ཞོག་ན་ ། བམ་ཟེ་གཟུགས་བཟང་ཞེ། ང་ལྟན་ཕུག་ལ་མདས་པ་ཞོག་གནས་པ་དྱེ་བད་གཟུགས་དད་ལདཚོང 

_„ ༼ཱས་བས་དགས་བན་སདཀེ་སྩོད་དད་ལམ་ཟེ་ཏཱ་མ་ལ་བྷ་ཉས་བ་ར་ ་དོ་ ] དེ་ནསྔ་ཡོ་ཞོག་ན་དོ་ཁར་བོག་ཏུ་སོར་སྟ་ ། བམ་ཟའྲི་ཁ་ ་ཅུ་དག་གོས་བྲགོ་ཅདེ་འདུག་གོ་ ། སངས་རས་ནམས་འཇིག་ 
ཏཏཿ་འབུད་བའེ་ཅ ། དང་སདསྦ་རས་སུ་གཅོད་འཕོདས་པ་ནམས་ལ་། སྐོར་ཚེ་བ་བས་མཔའ་གནས་ལམཿ་འཚོ་བ་། གསརཛ་ལཱ་བུ་། འཇོག་ཏན་ག་ཡནོ་ཏན་གནས་གཅིག་བུ་དམས་འཇོག་ཏེ་དྲདྱ་བུད་ག །དདསས་ 
ས་ཀིག་ར་འགོ་ི་ད་འེར་དད་གས་ཧམས་ལ་འདནས། གསལ་འཇམ་ཡལ་ དེས་བཟ་བ་དང་པན་བ་བཟང་བདོག་བརརད་ད །འེརགའ་བམ་ཁེ་ེས་མྱ་ག་སླུང་་ནས་ཡ་ཆག་པོ་ལགོས་སུ་ཆས་པ་དང་ །ད་མ་ 

ཟཀས་མཐཾདནས་ ༈ བམ་ཟེའི་ཨ་ུ་ཧ་མྲེ་བོ་སས་གང་བ་ཞིག་འདུག་གེ་ ། དེས་པ་འཆ་མ་བི་བ་སསཔས་དད་ས་དསྱ་ཆས་དའི་སེད་ཏྱ་བ་མོ་དེ་རང་བས་ཐུལ་ནས་དའ་གོས་ནམས་དང་དོསེ་ཡུས་དད་ ། ཞུཿ་བ་ཐཏཏྡུཏྲ་ཏྭ 


ས་ས་ས བམ་ལེ་ནའ་ཆེནས་གཞིནམི་ལུག་པ་ླ་་ཏེ། ཨཨ་ལསྱོ་་མངསག །དེགས་འདག་ྱ་དམབསམས་ལ། ན་ལགས 
ཡ་གོསཏཝལས་པའྱ་སུ་ཧིས་པ། དའི་དེམུ་མདའྲ་བ་དགོས་ས་སཱམ་ནས་ | སྟེད་གེནམ་མཁའ་ལ་མདན་པད་འཔགས་ཏེ་ ། འབར་བ་དང ། ཡམ་ཡེར་འདུག་པ་དང་ ། ཆན་པ་བ་པ་དང་། ཟློག་འརྒུར་བཞེ་ཆ་འབུ་ལ་ 
4 ཞབས་བ ས་ཁྭ་ལཱ་བ་ཁྷི་ྫོངཱའབུ་ཁད་གོས་ཨུ་དུ་དད་པ་ཧུ་བད་འྱར་ བསན་། དེ་ཤིར་སག་ལས་བཅད་པ་བཞི་ནན་ཞབས་་པག་འཚལ་ཏེ་སྲུས་པ་ ། ཡད་བ་ཅེན་པོ་མང་སྲུད་། བདག་ཉེས་པར་སྲུད་བ་ 
4 །ཀ་ས་ཧུ་བོད་བའའ་མདའ་མཛོེ་ཉས་ཁས་ལཌ ། དེ་ནས་དད་ས ནསྭ་གསའ་ལ་ཧོདེ་བ་བའེ་ཧོར་ས་ལ་བགུས་ནས་ ། དགུམ་མདས་ཁམ་ དུ་སུན་དདས་ཏ་། གོས་ཀེ་ན་མས་ནི་དེ་བཏང་།། ཡུསནོ་སྦྱ་གོ་ 
ལཆས་ཏེལ་ཅུས་ཁག་ཤེ་ཏ་བཅུགཆསགསེ་ཞགཏནདག་ཡུལ་ཏེ རུ དད་ག་ལ་གནས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཅམ་བཟད་པོས་ཅེམ་པདྲ་བས་ ཏེ་ ། ཅ་བཞེད་པ་བསབས་ནས་ཞབས་ལྱ་པག་འཚལ་ཏ་། བཟོད་པད་ 
ས་པ གོགསེཡོནགནས་ོམཆག་འདོག་ལགཤད་དྭ་བས་བཁོ་ལས་འདི་གི་གཡལན་བ་ཅནྷས་བདགགོསཐོ་ནག་ཀ་བྱོ་ཆུདདོག་ འདོ་ལ་བཀུད་སྷཱ་བས་པའེ་དགའ་བའྲ་༢༠བ་འདིས་ཨིནས་བདག་གད་ 
།།སྩོ་ུས་པ་དདད་གགའེ་ོ་མདལ་ལདེ་སུདོར་བབོ་འགེས་སུ་བསྐད་གད་ཤོགཅོག་། ྱ་ཀ་བཅས་ུན་པ་དཏ་འཕགས་པའི་གླ་བས་པ་མཱཏེས་པརྱ་འདཔརྱ་གནག་ །ྱོ་མཉེས་པྱ་པདཔ་རམྱ་གད་ཅོག་། ཡེནོ་ནན་འདོཀཱ་ 
| ༼༥ ཧ་འ་ཏ་ཧ། | བྱས་ལ་ཡསྦྱ་པོ་དག་པ་འདོ་འྲ་དནྩོཧོ་ཟ བ་ོནད་བས་བུ་རྒུནེད་པ་དྲ་བུ་དན་ཡད་། དབཏྲུ་ག་བཏོ་སཾམས་སྐྱད་མ་ཐག་ཏུབདག་གས ་མེ་ཕུག་བྱ་པད་པར་སུནད་ཏ་ ། བབད་པོདྩོསུདད་ཅོག། དགེ་དོ་དགོ་ 


ཙོ 


 ཨཱ་བརུས་ར་ཏ་ གཟེན་སྩས་ད་ཏ གསདཀྲ་བནསས་ེས་ ༢ །ྐདས་རས་བཅ་ན་འདསལ་གུསཔ་ །བཅུན་པལདཔོན་སེངག་་ 


་ ༽ >>= ༨ ༽_༽<༤¬ ༤༣༤ ༽..༽ ༢ ༡་རོ་རོའ རེ ༢༨ རོ སྭི དེདྱ་མཱ་སུག་པའ་སྭ་ །བཅོ་བྱངད་ ། 
ཿ ཧཅཾ་ཀདཱཾ་ཀྲུ དའ་ཡ་བ་མ་ཟནྱ་སུརད་པ་གད་ཡོན་པ་དནོ་སང་གབ་འདེ་ཁན་ཡོན་ཏ་ ¡ དས་དྭང་སངསྦ་རས་ནུ་ཁ་གནོད་བྱ་བས་བའེ་ལས་དི་ནོས་བད་སུནད་བ འི ཅད གད་སེས་པ་དེ་དངདེངྱ་བེ་སུ ཐར , 
དང་ལ སནྱ་སཱཾ་སས་ ། ཡུས་པགོ་བགཞས ་བོ་སཏོ་དྲོ་བད་བདྱ་གདད་ཏོ་ ། དེས་སྤར་བསྒུར་སྟོ་བྱས་ནས་ ། སྣན་ལམ་བཏབ་སྟ་ ། དགེ་བཀྲེ་ཅ་བ་འདིས་ན་བདག་གད་ཏུ་གེས་བ་དེ་དང་དངཔགཅ་ད་མང་ལ་ལང་གད་མའགས་སྲ་སེ་བར་ཤེགོ་ 


ཀས་ཨཿ  ཀུ་སམས་བསྐད་མ་ཟག་ཏུ་བདག་གོས་ོ་ག་བྱ་པད་བརྩས་ད་ཏེ་། བཟང་བོདྱ་གདད་ཅོག་ཅེས་བས་བ་སན་དག་སད་དག་འདོས་ར་ར་སངསྦྱ་རསྱ་བེ་བ་བག་འབུམ་བསྱ་ཀར་ལུགས་བད་ 
ཁི་ས་མྲས་བྱ་གཱ་དམ་བགྲསུག། 


ཆེཀུ་ཁུན་པ་ད་ཧུ་འ་ཕགས་ལ་མཉམ་ར་དྲབ་སནས་ ། དཏོདྱ་ོ་བྷསནད་པ། དཨ་རབྱ་ཏྱ་བུད་སྟེ་ ། ཉོན་མདོས་པ་ཐམས་ཅད་སདས་ནས་།། དགུ་བཅམ་པ་ཏོདྲ་མ་ དོན་གསུ་བཅ་བས་ལ་ ། རབ་ཏྭ་བུང་བ 


ལདས་ལུདཆ་གི་འགསསུ་སེས ༤ བཅོ་ལཱན་འདས་ཀ་མཉས་པད་བྱོས་ཏ་ །ོ་མཉེས་པར་མ་བྱས་པགས་ ། ཡར་དག་པ་ྡ་དགས་ལའི་སདསྱ་དྲོཔ་བགོ་གསུབ་དབས་ལ་འདོ་དགེ་བསྟནདྱརཔད་ཏ་ ། དད་འདས་སྲོན་བ 


| ༽- ༽ ¬ 


ྦ གལ གངེ་བསད་ནེ་མས་དགྲ་བས་ནས་མེ་གཅེ།ཏྭ་སྐབས་ཨུ་འབྲ་བེ་དང་བླསབ་པ་ཁི་གཞི་ན་པས་བསུངས་ཏེ་ ། འཆ་ཀར་སྣནད་ལམ་བཏབ་པ་་། ཀྱ་མ་དག་བའྲེལ་བ་འདས་བདག་དང་གདདུ་སེས་པརྨ་གརད་པ་ད་དང་། དེད་པུགཅང་ནོདམར་ 


༤ ཅོ་བྱེས་མརན་ལས་དྐོཌ་ནམ་བར་གོད་པས་བ་གཅིང་གཟོསས་པ 


་སོུཆ་བི་འོགས་སྭུསེཏ་བ་་གོཤག་ ཡད་དག་པ་རྡ་ཕོགས་པ་ོ་སདསྱ་ཆས་འདྲོ་སུར་ཀོས་བམ་བའྱི་བྷྭ་བ་མ་ལོ་ཡུང་བསནད་པ་གར་ཨིན་པའེ་སདསྤ་ཆས་བཅོབ་ལཱན་འདས་ད་བདག་གོས་མཉེས་པྲ་བེད་བ་རྩ་གུརད་ཅིག་། 


¿ 


་ 


ྦ འོ ཀསག་ཀས པག ོ་ ཨུ་ཅོག་ཁག་བསུ་སོ། དཾ དག སཱཨ་ཏུ་སེབས་ དད དའིཅ་ཨད་དག་ བརྡ་འགས་བ་སངསྱ་ང་ཏདོ་སུ་གས་དགེསན་དུ དད་ག་གར་མན་པ་ད་་ 
ཡ་ དེ་དགགོ་དཱ་ཀབ་ནོ་གད་ རྗེར ྲ་ ཏི ད་ས ༥་དཀཱ་ཧཱུཾན། ེ་བྷ་སདོ་ནམས་དགྲ་བུས་ནས་ དུ ཚོག ཧནཾཏྭ་སྱབས་སུ་ འགོ་བ དུང་། བྲ་ས། ་པའེ་གཞེ༔ ནོ་མས་བྱསུངས་ཏ་། འཆོ་ཀད ཱནད་ཡབབཏབ་པའི་ཡས་དེནམ་བར་གྣེད་ 

1 ་ ད་་ནོ་མདལ་ལ་ོ ་ དོ གཞིའོ ཤ"ན་ ལ་ཏེ ། ཉཉྷ་ དོ་དག་དུཡང་དགུ་ 'བདྡ་བ་ག པ མཔ་ཡ་ས་སྭ་རསདྲེག་དགན་གིོད་བུསཏམ་བ་ བནང་། | ཤགས ་མཏམ་པ་° དད་ ] མཛད་པ ྭཏྩག་པ་ 

ཁབ ངུ ཐ་ཐཱཧ་ཧཱ་ཁ་ བརྟས་པ་་སུདདནས་འའདེས་ཿ ་ད་མཏེས་དུད་ བྱས་ཏེ ་མཏིས་བད་བྲ་བས་སོ་ དགེ ་འདུན་གོ་དཔན་ ཞེསྭ་བུ་བ་དོ བ་ན ། གླུང” ་གཞེ་ཞྭ རྐོ་ཁ་པི། །ཁབྲ་ད་བཞུགས་ཏེ་ ] དའེཆེ་མུ་༢ ཡུ བུང་ན་ 
རྭ འཕད ཉད་ཏེ པ སྒེད་བས་ཀྱད་། ཁ་བསྩ་ཏྭཾ་ ཉུད ཤད ཌཞིཉྒེ་་ད་པ་ མ་སྱ་ཀད་དད་ག་ཤུ་སཱད་ལ་ཡད་ཁ་ བ་ཁ ་པད་ སུནེ་ ་པ།ཿ ད་ ! ལགས་ ་བརྱ་བ་བདྱ་ཱ་ ་སམས་ན་ ། སྤྲང བ་ན་མས་ 
ཧྲིཿ ཏུ ལ་བ ཐམ ་ ི་འ་་ དག་སྭད་དག་དནྡཟླ ་བ་གསུམ་གོ་བ་དྭ་ཏུ་ཡང་དག་ཿ བགོ་བ ་འདྲོདྱ་ཉེས་བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཿ གསེས་སྭུ་དྭངས་ཏོ་ཡ་དང་།། | 
ར་ར དས ་ོ་ྲིག་ དགེད ཨདྭ་བ་དྭཏ་མ་འད ”ཁདས་ཤོག་༩ ཏཾ ཤཐ་ལདན་། བཅོམེ་ ལྡན་ ས་ག དགྱུས་ཞི་ བན་ཏུ་ ཡད་དག་བརྡེག་ ོ ུགས་ཡོ་ དཱ ཡེ གེནམསཁས་ནང་ཁམས་བཅས་ 
སས་ ཏེ ་ཚིད་ད་ | ཞལ་ཁྲས་ཧྩེལ་པ། ་ ཉ་ཐད་ཧཿད་ 'ལཱན་ཀདྭསྱ་ཀྲི་པད་དྲ་མ། འགོ་ཤོག ཅཾསྱ་བས་སེ །ད་ནས་ལྷུ་སྙུན་གེ །་བསམས་པ་། དནབདག་གས གསདགེག་ཞག་ཏམ་འི་ | 


༽༅ླུ 


ཏན་བསྦྱ་ཀོ་དྲག་ཁདུན་འབུན་པའོ་དྲག་བས་པ་དང་། འཁ་པོསོའི་དབནྲ་བ་བ་དོའི་ དུས་ལ་བབ་པ་ག་པ་ནས་ །དག་སབོནམས་ཁ་སྨཱས་པ་ ། གཙུན་པ་ནམས་དགེ་ུ་་ཏ་་ནམོོ་བསཔལ་གིགས་ གསག 
།ི་བད་དུ་འཁེ་རྫོངགེ་དང་ ། བདུག་གེས་ཁྱེད་ནཔས་ཡ་བེད་ཐམས་ཅད་ 
ཟི ས་ཁྱཾསཱནགས་དགེ་སུདན་མུས་བསུས་ནས་སྨས་པ་ ། དགེ་སཱང་ 
་ེགས་བད་བཡོས་ེ་༽ དག་སླང་ཀེ་ །ཐ་ར་ཅཊང་དུ་ང 
ཟ་ན་ནོ་ ། བདུགཅག་གོས་བཟུ་བརོ་ོ་བཀོ་ ། ། དརའྱིབ་ཞེན་། 
དག་ཨྟཱོ་ཏ་ཡ་ངོས་གོས་དུས་པཅོནུ་ 
དདརྱད་ཐད་བནུ་སི་བས་ཁུ་ ་དང་ ། ། ད་ལུང་ 


རོ 
སླཾ་དགོ་ར། རྦ ཁཁལ་ཡེཊབ་ད་བརས་ཅ་དྲ་བའ ང་དགེས་ གས་པརྡ་ལུ་ད་པ་དེ་ཆ་  ནད་དུ་ཨང་དག་པད་འདོག་བ་ལ” 'གནས་ཤོང་འདྲུག་གས་་། ་ ། དག་གཱང་དགུ་ཅུང་ཤེག་། བད ། 
དས་ནས་ཤིདེ་བྲུ་བམས་པ། ཨཿ 


ཀྱོག་པ ཁ་དྲ་མདྱོ་ོགགས་པམ། ་ལྷན་བདས་ལྱ་མོཌཀྟ་བཏི་སེམས་བསྐེད་ད ། ལྷསཱན་གོ་བད་དཔནས་བད་དོ་ ། 
༡༩ོ་ཏ་ས་དགིནོ་བར་གཞསུག་ནོ་ ༼ བུདག་ཅ་གང་ལདབ་ཏུགནས་ བདྲ་བཁོ་ ། ཅྱི་བོར་ཞེན་ ། དགེ་ཡེད་དག་དགོན་བ་ན་གནས་པ་ལནོ་ཉེས་ 
ནོ་བེདག་གོས་བ་ བབྱརྱ་བྱོ་བོ། །དེཅི་ད་ཞདེ་ཞེ་ན་ ། གཞེ་དེ ས་སཾ་མས་ཅནྡན་མས་གདཔ་ཁྲི་ཤོར་དོ་ ། དགེ་སེད་ཀྱའུ་ཏ་མ་ ཡན 
ཆུ་ཀསྭ་བུན་དཀྲི་ཡོར་འང། ` དགེ་ལཱངོཀོ་ཀུཏ་མ། ཊ་བརན་བདག་ཅཤྱགས་བྱཏད་བརྩ་ོ་བའོ་ ། ེཉྱི་པར་ཞུན་ ། གཞེ་དེ་ལསྲ་བྲཊུ་ནམས་ཏོན་མདེས་ བརྱ་གརད་པའྲེ་ཕོར་ར་ ། དག་ 
ན་ནི ལོ གནོབ་དྱ་བྱོ་བཁོ་། དེཅའྱ་པོདེ་ཞེན་ ན་ །ཨོ་ན་མསྦ་ཀ་ཞོ་ཤོས་ བས་པྲ་དུད་ཟོས་ ་ [གྒུ་ོ། ཏཏཱཔ་བག་གོཞེ་་དོལ་འདོ་ཁ་ཁ་ོི 
ཀཨུ་ཏ་ས་དནས་དྱ་བ་བ་དདགཞན་ཏུ་འགྲོ་བར ༤ ། འདེད་པ་ད་དག་གོས་ནོ་གོཌེ་བུ་ལབོཤགེཅེས་སྲུས་ནས་ ། དེས་དག་འདུནྱཀ་ནང་དུ་ཤང་གུ་བམས་ཏ་ ། དགེ་སྤང་ལཱ་བཅས་ཤོརེ་དུ་ 


༦། ཁཱཀལ་ལོ་བདུ་པ་ལ་འུགས་ཏེ ། བཙུན་པ་དག་འདན་གསན་ཏུ་གས་ཁོད་ ། ། དེོཀཊོཏ་མདཏད་ཀན གནས་ནཞོ་གེདག་ གོད་འདབ་གུ་གནས་བདྲ་བའོ་ །ེངདོ་ཤོཞ་ན་། གགེ་སུདདག་དགན་པན་གནས་པ་ཡ་ཉེས་ཏ་ ཨ 
ཨ་ དཆོགེས་ཨའ་བཞྲི་ཤོར་ཕ་།། ། དགེ་ཡུད་ཀའུ ཅམ ་ཤཱ་བ་བ་དགནའ་ན་ན་ ། དག་གོསྟེ་གབ་བདྲ་ཡི་བའོང །ནིྱིབ་དེ་ཞེ་ན ¡ གཞི ཤེ་ཡས སེམས་ཉུན་ན་མག་གསུད་བདྡ་འྱུསར་ ་བའེ་ཤུད་ར་ ། 2 `; 
ཌོ འོ འོ་ན | རུངུ་ལས་བྱུད་བཏི་ྱེརེ་དོ་ ད ག་སང་ཀིཏམ་ཁོ་མ་ ཅུག ། ། པདགཿ་ག་གོས་ ཏུང་བདཀྱི་བཾ ཉོ དེཅ་ཀྱོ་བདེ་ཞེ་ན ། དེ་ལས་བ ན་མས ཀསོས་བན་འྱགཏྱ་བའི་ཧོར་རོ་ 
ཟི ཀོའོ་ཏཾས་ཆོས་གསེ་དས་བ་གཤན་ནོ་ གོས་བ བརྱ་རློ་བའོ་ ། ིཉཧ་ཧོར་ཞ་ན་ ། ཨྱྐ་མསཀེ་ཞེཤོ། ྱུས་ ཡོ ཅུ་གང ། གཁཏེ་དག།འདུན་གོདུས་ལ་བ་བཅིད་བཟོདན་ ། 
རོ དྷ  ཅིས་གཞད་བར་བདོདུཅོག་དང་ ། དེ ཾས་ན་དགེ་འདུན་ན་མས་ ཊལཧགསྦ་ཀི་གཞི་འདི་ དོན་ལུ ས་ད ཿད་དུག་བཅ་དཱ་ད།ཏ་ ་ཡ།ནས་ཿ པར་བྱས འོོ ཧོ འོ་ནོགེས།ཉེད་བཀོ ས་ ་སས་ནས་ལྷས་ ་སཱནེ་གིསག་སྲང་ 
རུ ་དགེ་བདུན་ན་མསཏཱ ཊ་ཝཤཧཱསྭ་ཀཱ ཤེ།ོ་འདོ་དགལཱ་ཡད་ད་ག7 བདླ་བདས། ཏི ནནས་དདྭ་བྦཱཧ བྱབ་འཾ་ ། འདི་ནོགས་ལེད་པའོ་ཞིས་སསཿ ་ནས་་ ། ུས་ཧུ སུན་གས་དགེ་ སང་ལཱ་བངྒྱཁྲེད་ནས་ །ིམ་པའྭ་ཀུན་ ་དགའར་བ །ཞེས་བ་ ་བར་སེང་ 
| | འི་གོ ༼ ཁ དྭ་བ་བ་དང་ ༈ ཀྱོ ཀཀ །རྱལ་དང་ [ཅམཚྫོབོ་ནྡྷནསཱ་ས་གཱཡས་གལ་དད་ ། ཊ་། གཡོནོ་དལ་དུ་གཞུག་སེ་ ! སྣ་ཚན་གོ་གདུང་ལ” འདུ་ཅོད་སྟནོད་བའི་བཙུན་ཇོས་ཏམས་གྲུ་བོད་ 
ཨཾ ད་ནས་དི་་བསྐྱསཔ་ ། དརིས་བརག་ཤཿ ི་དགེསོ་ཀོའུཏཁིདག་དགོ་ད། འདུན་འབུན་བཞི་དབེན་ཡད་བས་ཁྲིན་ལ་ ། འཁོད་ལ་ཁི་དེན་ཡདྱ་བས་ཟིནནོ་སྟེམནས་ ། སྭ་ཚན་གི་གུད་ལ་འདུག་ ༦ 


+: ༨༣) 6. ༥ 0$ 
£“. {༣ ༥༢༣ 


བཅུག་ཆག་ཏུམ་ྭཱ་བད་བད་ཅད་ད་། དག་འདུན་བ་བ་གའི་མདགེ་སང་ན་མསྭ་ཀ་ན་ཁ་ུདོད་ཡརྦ་་ ། ཡིད་ལྱ་པེད་པ་ཡད་དགྱཔད་ ། ཨུངསྙནོདབ་ངྱ་བད་ ། །བཏནྱཾ་བད་བ་མདྱ་ཡད་ལ་ཡདོ་སཱ་ས་ས་པ་། 
[བྱི བཅུ་ཧུ་སྭ་ཧཱ༔ སདང་། ཅས་མངོན་པར་ས་མས།ཡངྦ་རཾ་་ དྭ་ོ་ ། དགེ་པ་འྲ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་བར་ཆ་དྭཏྱ་གུར་ད་ཏཾ་ ། ད་ནས་དགའ་སྲང་ནམསྱ་ཉེས་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཀའུ སྐྲབླ་བཅུན་བ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ རྣོ 
ཙས་འདུན་ཁག་ཅོ་ཞགེ་མཛད་པ་ ། མཛད་ནས་འབོན་ལས་གཀྒ་དམ་པར་ཧྩུནད་པས་དགེལ་འདུན་དྲགན་བརྡ་བརད་པ་ལགས་ ། བཅོི་ལཱན་འདས་ཆུས་བཀའ་སུལད་བ་ ] དགེའྲ་སདག་ད་ཤིདྱཁེས་ས་ནོང་དབས་གཞན་དུ་ཤོགས་ 
བཱ ༦༡ དག་མུབ་བ་དང་ལཱན་པ་དེ་དབ་འལ་བཞོན་དུ་འབྱང་ལ་ གདོནྱ་སོ་ཟུ་བར་འོང་བའི་ལས་དེ་དགུ་བས་གོད་བསགས་ན་། ངྷ་ཏོྱ་ཧཾས་ ༩ དྷ་གས་བུས་ཤིང་བུཆགས་བ་དེ་དག་ ས་བགིས་ུ་ 
རཱ རྱ་དལདྱ་ཀི་ས་ཀི་ཁམས་ལ་ན་མ་པར་རྒྱུནད་པདྱ་པོ་འགྱུར་། ཆུགི་ཁམས་ `དང་།། རུང་གོ་ཁམས་ལ་ནམ་བར་སྩ་ནོད་པ་རྱ་བོ་འགྱུར་ཏེ་ ། ཅན 


4; 
| 


བ་བདེ གཀ་བདོད་ལག་ལས་ཤིང་བས་ས་བ་ན་མལ་ནོ་ ། 

བཱ ཅི་ྱ་བསགོར་བས་ས་་མས་ནཟད་པྲིསཔཔོ་ད་ ། ཁམས་དང ། སྩེ་མཆད་ན་ མས་འབའ་ཤོག་ལ་ནམ་པདྲུ་འྱུརུ་ང་ ། །ཡུས་ཅན་དག་གོ་ལས་ན་མས་ནོ་། བསསལ་པ་བྱྱར་མང་ནུདྱ་སི་ཁ་ ། ཆོགས་ཤེདདུས་་། 

= ༼ གྲབས་བུ་ཏོདདུ་སཱནད་པར་འརྒུར་ ། དགེ་སླད་དག་སྤནོ་འབུད་བ་ཀདས་པའི་དུས་ན་ | “ གྲོད་ཁྱེར་བ་རན་སེ་ན་ །ཡ་པོ་ཚངས་པས་བྱིན་ཞེས་ཀྱ་བརྒྱལ་བོྱང་ད་ | ཤའི་ཆབ་རྐན་སན་དུད་གོང་གི་གནས་ཤིགན་། 
་ཞིགཏེ་ནཅང་གནས་ཨོ།།ེ་་ཞོགན་ལླགས་ནསྤ་བས་བ་གཡོག་གཁོར་ལྔ་བྱས་ཡོད་པ་ཞོག་འོདས་ནས་དང་སྲད་དེ་ཁི་གནས་དང་ །ཉེ་བ་ཞིག་ཏུ་བཏབ་སྟེ་ ། 


ངེ ¿ས་བམ་དོན་པ་ར་ཤེས་པ་ལྣ་དང་ལྡན་པ་གཡེགེ་འཁེརོ་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་ 


ལ་བ །བམ་ཕེཁྱི་ཁུ་ཱཧཔ་ཐ་མེ་དག་གིས་གསང་སགས་ལཱབེ་བདུ་པདདོ་། བུམ་ཟདེ་ཡད་དགེ་ བཞི་གནས་བཅོ་བྱརདྲ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་པེནད་པ་ཞིག་སེ་ ། སཱ་ནས་འདུག་པའི་དང་གོངྱ་ཀ་བམ་བེེ་ཁྱ་གེས་། བམ་བའ་ 
ཡ་ཙུར་འིགནས་དེག་ཀིད་པད་གོ་ནོས་སུས་པ་ ། མཁན་པ་བདགཅག་ལ་ཡད་བན་གདགས་པ་ད་གསལད་ ] བྲམ་ཟཾས་སྣཱས་པ་ ] ཁྱའུ་ལ་ཉཞོག་གས་ཕན་གདགས་པ་རྭ་བ་ ། བམ་ཐའེ་ཁྭ་ནམས་ཀྱོས་སྨཱས་བ་། ཁ་ཏནབསབས་པས་ 
༠ ༩ སུ་བེ་གྲསོཁོ་ ད བམ་ཟས་ལྤུས་པ་། བཞི་བཞུན་གི་བསབ་མ་སུབ་བརྱ་སྱིབད་དོ་། དནས་བམ་ཆ་ཁེ་ཁུབཱ་ན མསྱ་ཉེས་བས་མས་པ་ ། བདག་ཅ་གྲ་གི།འཁན་པོསྱ་ཀང་ག་བསྱ་ཀོས་སུས་པར་བད་མདྲ་ཀི་ །ཁ་ཏན་ 
དའ ལ་དའ་བསལ་འི འོ བེན།ེ།ཀས་ཏན་བསབ་བའི་གོར་འཇུག་པདྲ་ོག་པ་དྲང་སྲ་བིད་ཐ་ལུ་ཅ་ ་། བདག་ཅག་ཞེས་མཁན་པོ་པེད་ཏུ་ ། ཁོན ་ལོན་ཁ་བདག་ 
བ་ོལ །བཡ་བདིས་སུས་བ་ །གལ་ཏུད་ ་་ན་བདག་གིས་ཁེད་གྲོབླ་ད་།བཏོག་བྲས་ཐུས་བས་བསྡུད་བརྡ་བྲའོ་༥ ༣ དེནས་ད་ཐས་མ་ཐག་ཏུ་བམ་ཁའེ་ཁཱ་ཨུད་དག་གེས་དང་སང་དེ་ 
ག་གུགས་ཆེ་བར་བའོས་བ་ཝ་ལ་བཅེནད་ཏ  ཤས་ཀྱད་དག་གསོ་ཟས་དང་། ཁ་ཏནོ་བྲབསུ་པས་གྲགས་ས་ །དགེ་སོདདག་དོ་མ་ཞུགམས་། ག་ཡས་ཟེར་ནཔའྱིབབྱབ་སམས་དབའི་སདོལ་གནས་པ་ 
གད་ཡིན་བ་ཏཱནོ་ད་ཏོད་ཡིནཱན་དེད་དས་དད་གང་དབེ་ཀཁ་དྱ་ཉོད་པན་བུས་པའི་ལས་དཞྲིན་མ་པར་ཧྩུནད་པས་ | ད་ལ་གྲད་ས་མད་པ་དང་ ། ལ་བྱཾཧ་ཝག་མང་པོ་སེམས་ཅན་དམཁ་བྷ་ནམས་སུ་བཅོས་པདྱ་གུདད་ཏོ་ །དནས་ 

ད་ག ་ འ =± °` ༤་¬ ༽ ~¬ <¬ 22 
གྱད་གང་དདཏུ་ཧྐེས་པ་ད་དང་དེད་དས་ཀཁདོ་དདྱ་པ་བྱ་པང་ལ། | ད་ལྟ་ད་པེ་བརཏཱ་ཡད་ལས་དཀྲེ་དམ་པར་སྒུནད་པས་ལྟུས་སྤྱན་གོས་ད་ཁད་༨ དད་ཧྭ་བ་ཡེན་ད་། །།ཡས་བྱཧ་ 
ཏོ ༧ - ལེ ༣ ༢ ༣. ༽ ¬ ཅཧ༽ ༽ རཿ > 
ར་ཁ །ནགས།བདཞེས་བ་བཞི་ །ཟེད་གཞི་མཉན་དུ་ཡདོ་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། དའ་ཆདགནོ་པ་ནགས་ཁུང་ཞིག་ཡདོ་ད་ ། ནགས་ཏདད་ནཀད་མཁ་དུ་འྱོག་པའྲི 
རྔ ༦ ༽ 


ཆ& 


༠༡ ༼འརེགེན་དད་སོར་ལྔ་བྱ་ཅཚམ་བཏྟེ་དགཿེ་དཀའྲ ཐུབ་ལྱཾད་ད་ ཀཀཔམས་ཅད་ཁངབད་ལ་་་བ་ འབས་བྱ་སནད་པ་མཚོནོ་གོས་བཏོལ་ལ་རག་པ་དང་འདུ་བ་ཤྭ་གག་གོ་ ། སངས་ སདསྱ་རས་བཅོམ་ 
 ལྡུན་འདས་བྲད་བ་གཅོཿ གཅིག་གི་ལ་བ་སྟེནོད་པ་ ། ན་མ་པ་གཉོསྦྱ་ཀོ་ཤེསྱ་བ་དང་ ། །མདྨ་བཏེས་པཱ་ ། མ་འདེས་བའི་ད་པ་ཏེ་བད་གཞག་པ་གསུམ་པ་ལ་མཁས་བ ། ' ཉྱ་འཇེགས་པ་བཞིས་་བེ་ ྩེ་འངེགས་པ་ 
ཀཱ  ་བོ་ཁཱ་ར་བྲོ་ང་ལས་ཧུ་པ་བརྡ་གལོ་བ་  འེ་བུ།་པ་ཐང་ ] ཅུརུབྱ་བ གྱོཿཡན་ཁག་བདུན་ལ་སདོ་ཡུལ་པ་ ། ན་མ་བར་བུརདཔ་བྱསད་ཁ་སད་སུ་པཔ་ ། མཐར་དྱ་ཤས 'གནས་བཁི་ཧམས་བར་འཇུཊ གཱ་བ་དུ་ལ་ 

སབས་པར་འཇུག་པ་།ཧབས་བྱུལེ་གབོས་དངལྡན་པ། ། ཡང་དག་ བུ་ལ་མང་གེ་ག་ང་པོ་ཝཀོས་པ་ན་པས་ནིེས་ཀད་ེས་ཤན་ནས་གསུམ་མངན་ ཉག་གྲས་གེ་ ། ིནམཆན་དུས་བྲུག་ང་སངསྤ་རས སན 

དྭའག་ ། སུ་ནོ་ཏམ༩ར་བརྱ་སཱངད་ ། སུ་ནི་གནད་པ་དང་ལཱན་ ། སུ་ནི་ ཁཕགོས་བ་དང་ཏུ་མ་ངྱ་དངགླཆོ་པ་དཔ་ཝན་ ། ། སུ་ན་ངད་སད་ 
སུན་ ན་ཉེས་པར་སྦད་པུའེ་འ །འ་འདམ་དྲ་བང་བ་ ཁག་ལགྱདས་ཐཾ། 

༧་བའེ་ཆ་བ་ནམས་ ་བསེད་ཟེན་ ་པ་ལ་ས། ས་སུ་སྩིན་བྲ་བ་༽ 

¡| ་གྲཟིགས་པ་འཇུག་གོ་། ཕོད 


བབ་་ / ཨོ་ཞུད་སུནོ་དང་། སུནོ་འཇོམ་ཤི། 


༼སུ་བན་སངྩད་འབབ་༼ སུ་དོ་དན་སདོད་བབ་ ། ཨུ་ནོ་དེན་གའོནསྱ་བུ་ལྟ་མཐོའོས་དང་ ། བརད་པ་དང་། འས་ག་ལ་གཞག་པརྱ་བ་ ། 
ཤུ སུ་ནི་འབགས་པའེ་ནད་གཏུན་ག་དབདྱ་ཡུག་ལ་དབདབེད་དུ་གཞུག་པར་བ་ ། སུཉོ་དགེ་བའི་ཆ་བན་མས་མ་བསྩད་པ་ལས་སྦེད་བད་བ་ ། སུནོ་དགེ་ 
བ་བོ ཁས་་ཡ་ཤེསྱཀྱེ་མཚོན་ ཀོས་གཏལ་ ་བ་རྲ་བ་ ། སུ་ལ་ན་ ཞོ་སངསྤྱ་རས་བུད་ ་བས་ ་བྱཅན་པའི་འཇིག་ཏེན་ འུས་བུ་དད་བཅས་བ 


༣ 


ཤ། །ཱེན་ནསྦ་ཀོ་གནས་།། ཏསྭ་རབས་ལལོ་བར་འགྱར་ཡད་གད་ ། གདུལ་བདྲ་བ་བཡྲི་སས་ནམས་ལ་། སངསྦ་རྒས་དུག་ལས་ཡཁོ་བྱ་པད་དེ་ནས་བཅས་ལཱན་འདསྤ་ཀས་དང་སོང་ལྲ་བྱར་བོ་དེ་དག་གནུཔ་བའེ་དུས་ལ་བབ་ 
ཨ པཱ་སྟཱ་མཏུ་དགོངས་ནས་མཏནཏ་ཡདོ་་ཞསྤྱཔི་སྣང་བདྱ་གུདད་ཏོ་ ། ནགས་ཁད་དེད་གཤེགས་བ་དང་ ། དང་སྲོད་ལྷ་བྱར་པོ་དེ་དག་གོས་ཐག་འོད་པོ་ཞིགནས་སདས་བཅོམ་ལན་འདས་ཡ་བད་དོ་ ། མཐད་ནསྱ་ཀང་གོག་ལ་གཅིག་གླུས་བ་ ། 
༡ ༅ྱ་ད་སུད་ཀོའ་ཏམ་གཡལ་བ་ ། མདུད་ལནད་པ་མད་དུ་ལནདཅོར་འཛེ གབུཏང་བ་ད་འདོད་འའོསྤ་ཀོས་དེ་འདོས་པ་དང་ ། བདག་ཅག་གིས་ལག་ལནེས་སྣུལ་ལོ་བསྟནད་བྱ་གྭ་ཏགས་པར་དེ་ལ་གཱ་བརྩ་སཱབའོ་ཞེས་སས་ནས་ ། དང་ས་ 
7 ཌོ་ཤྱིཟར་བད་ཞབའོ་ད་ །དེནས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་གཏུཁ་དུ་ ྱ་བཞི་དབང་གོས་ ། དེདག་གོ་ཐདདུ་གཤེགས་ཏེ་ ། ཟམ་གཅད་ལ་བཀའ་སྩཿ དུཔ་ ། དེདག་གོ་ལག་བྒགགགིལ་པོ་བསནདབ་གཏོགསླ།འཅོབ་ལན་ 
ཉིས་ལན་གསོཁད་ཏེ་། དནས་བཅོམ་ལན་འདས་སྩོལ་པོ་འ་ནོད་ནུ་གཀ གས་ཏ ། ཅ་སྙན་བམས་པ་ལ་བཞུགས་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་གྱོས་དང་ སདོ་ལ་བྱར་དུ་དག་དང་བའེ་ལེར་བཀོད་མ་འྱའལ་བཀྲི་མཚ་ཤུདེ་གུམས་ 
: བ་ྭ་ོནོ་གོསྣ་དབས་སོ་ | དེནས་དད་གད་ལྔ་བྱར་པ་དེ་དག་གོས་མཚའུད་ན་ན་པེད་པད་མཛདའ་ ། མཐདནསྦ་ཀ་ན་དག་སྐག་བསས་འཆན་པོ་ལྕེས་ཏེ་ ། ལཱ་ལ་གས་ལེད་པ་ ། དདབས་ཤོད་འདུག་ག་ །འགོ་གད་དག་གིས་མཆེ་ཏ་ 
་ཆུརམ་བུདདོ་ ། ད་ནས་ད་དག་དད་པ་བྱད་བཀྲེ་པོར་ལཱནདད་སད་ལ་བྱས་ལོ་དདག་ལ་དད་གོ་ཡུས་བསྟནད་ནས་སྨུས་པ་ ། གགས་པ།ཁེད་བདག་ཅག་བཀྲེས་པ་དད་ ། བསམ་ཁས་གདུདས་ཏེ་ྲི་བ་ །བཅམ་ལྡན་འུདས་ཞྫོང་ 
འབུལ་ཆ་ཞེདེསྦས་ཆྲ་བ་ཨོན་དོས་ ། བཅསོ་ལཱན་འདས་ཏོད་ལ་སུབས་སུ་དང་ཤོག་དང་ ། བཅམ་ལྦན་ཞདསྦ་ཀོ་མབུས་ནུ་འེ་མཁེ་ཡ་འདྲ་མ་མཁ་བེཞན་དུ་འད་དཞིསྨ་ས་ །དེ་ནས་དང་སོད་བྱས་པོ་དེ་དགས་ཤོས་ལས་བྲག་བ་སན་ 


༡༨༢༥ 


རྡ 


ཀཀྣ་་ དགའ་བ་སྩེས་ནས་ཀང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ཁ་བ་དད་སོང་སྭ་ལུགས་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་བཟོད་པར་གསལོད་ཏེ་ ། ཆོས་ཏན་པའྱེ་བེར་སན་སཱང་འཁདད་ ། ད་ནས་བཅམ་ 
ལཱག་ཀདསྤ་ཧོས་དྲ་ན་བསླ་ཀོ་བས་མས་པ་དང་ / བག་ལ་ཏ་ལ་དང་།། ཁམས་དང །། ཤེས་བ་དང་ ། རང་བཞནོ་ཐུགས་སྙུཿུད་ནས་ད་དང་མཐུན་པའེ་ཆས་སན་ས་ ། ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་དང་སོང་ཁྱ་བོ་དེ་དག་གེས་གཞད་དེ་ཏོད་ལ་ 
འདུག་ཤོདེ་འདོད་བཀོན་ཏུ་བདན་པ་ཏཾ་གོསཞས་མདོ་ལྔ་བོརྦེ་པེ་ཡད་བའོ།བྲབས་བུ་མདེན་གསུམ་ཏྲུ་བས་ཏེ་ ། དེ་དག་གོས་བདེན་པ་མཐེངོནས་སནོད་ལྭ་ཡངས་ཏེ་། བ་གོས་འཕག་པ་གཅོག་ཏུགཟངནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བདེ་ཁགས་ 
ཉུབྱཔནས་ ། བརྙཱན་པར་རྔོགས་པ་དང་ ། དགེ་སློང་གོ་དངས་པོ་ 
༥ གིལྱ་སེདོུ་ཤོགྱ་བ་བའི་ཁོག་དབཏ་བུབསེ་། གསེན་པ་ངོགས་པ 





སུ་ཐལ་མོ་སཱར་བ་བཏད་ད་བཅཾམོ་ལྡན་བདས་ལ་འདྲིག་དཅེས་གས་ལོ ད་ཏོ་ ། བུན་པ་བདག་ཅག་ལགས་པར་གསུདས་པའོ་ཅས་འདུལ་བ་ལ་དབ་ 
༼སད་བ་ འཆུལ་ལ་། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀོས་དང་སོང་ལྷ་བྱས་བྒོནས་ བུ བོ 
། དད་པ་དང ། བསབ་པས་ཏོན་མངས་པ་བམས་ཅད་སཱངས་ནས་དག་བཅོམ་པ་ཏོད་མངོན་གསུམ་ཏྲུ་ངས་ཏེ་ ། བ་ ་ 
དཱ 


བབོཏུ་ཅང་ན་ ༈ བདྱ་ཁར་བཅསོ་ལཱན་ཁདསྱ་ཀེ་ཐདདུ་ངས་པར་ 

སད་ནས་ ། དེ་ལ་ཡུད་ཡད་པེད། ཀཿ ། དྲ་ན་མསྦ་ཀྱསྤྱ་ཧར་བྱཅན་པ་དང་ 

ས་སར་ས་ནསཀཡ་་སོ ད་ཐད་མཏམ་པ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་འཐེལ་དུ་འད་བཞི་སེམས་དང་ལཱན་པ་ ། བཙན་དན་སྲདས་པ་ལྟ་བྷ་བས་ལ་བརྩ་གུདད་པ་ ། དོག་བསྭ་སཱང་དའེ་གུམས་བཅོམ་པ་ རི 
༩ གོ་པ་ཤས་པ་དང་ ། སོ་སོ་ཡད་དག་པད་དགེ་པ་ཐབོ་པ་། སཾད་པའྭ་ནད་པ་དང་ །ཆགས་པ་དང་ ། བཀྐུར་སྟེ་ལྱཨི་ལཱ་བ་དང་དབང་པ་དང་ ཏུ འ་བ  ་ 


༦། །།ནནསུ་གུརད་ཏོ། །བཅོནེ་ལཱན་འདྲྱ་ཀྱིས་དེ་དག་དབྱ་ཏྲ་བུད་སྟེ་བསྣན་པ་རྡ་དོགེ ས་པད་མཛད་ནས་ ། ནགས་ཁདདེ་ནྭ་བུ་སངབརྱབུདཏྱ་ལ་གླུརྱ་པདྱ་ལ་ཡལ་དུ་གཤེགས་སེང། དནས་དགེ་གོ། ལོ་བ 
ཡ ཏེངསས་ནགས་ཁད༽ ཀན་ལོཏོདས སྒངས མ་་བནཔྔགས་པར་མ། གིག ༣ གྱོ 
རཾ ལ་སུགས་བའེ་དགུ་སོང་གོ་ད་འདུན་ནམས་ལ་ཡུལ་ལ་ དཾ དུནས་དགེ་སུད་ནཱ་མསྱ་ཁས་སདསྤ་གས་བཅོམ་ལྡན་འནས་ལ་ཞུས་པ་། བཙུན་པ་དག་སྲཔ་ལཱ་བྱ་བ་འད་དག་ན་མསྦ་གས་ལས་ཨ་ཞིག་བྱཀོས་ན་ ། ལས་དེ་ནམ་ 
རཱ ་ན་པས་ཀདེ་མྱུ་ཤས་བཅམོ་ལུན་འདས་མཉས་པན་འེས་ལྱ་མོ་མཉས་བ་མ་བྱགོས་ལྷ་ ། བཅམ་ལཱན་འདསྱ ཀེ་བས་ནད་པ་ལ་རབ་ཏྲ་བུངནས་ ་ ྦ ་ 
¥ ཏུ་བགྱེག་ལགས་།། བཅ མུ་ལཱན་འདུསཀུ མ་བཀ་ལུལད་པ་ ། སྒནཾ་ ` ལམ་གོ་དབད་ལས་སུདད་ཏ་ ། གཉུན་པ་འདི་ན་མསྱ་ཀས་ངོ་ལཱ་རྭ་སནོད་ལ་ ས་བཏབ་པ་ལགས་ ་། ེ་་དགསན་འབུདབ་འདས་པ་ཁེ་དུས་ 

ཡ་ པ་བཟད་པོ་ཁད་ཏོད་ལ་གཱ་དགཱའིཝེ་ལ་ཏི་ྲ་ཐུབ་པ་ན་ | ཡད་དུག་པརྡ་དགོས་པའི་སདསྤྱ་ཧས་དོག་པ་དང་ཞབས་སྐུ་ལྡག་པ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། འདེག་ཏེན་མཁ་ སིི མྲ 
ཟཏཿཧ་བ་ཙཱཀ་ན་་ཀྷོཔ་། སདསྱ་ཧ་ོད་སུད་ཞས་ཧ་བ་འདིག་ཏཧྭཏ་འྲབད་སྟ་ ། ཤཤི་གསུད་རབ་་འདོ་དག་ཐམས་ཅད་དབ་ཏྱ་བུད་ནས་ ། རད་འདོ་ན་མསྱ་ཀས་ཆ་གཟག་ཏུ་ཆངས་པར་ལུད་པ་སུད་ཀུདཡེན་ཏནྱི་ 
ཀ༽ལས ༣་ག་ལ་ལ་ྱས་ོ་་སལས་ལྱ་འབ་ན་བ་པ དམེན་པའེ་སདྭསྦྱ་ཧས་བཅོ་མོ་ལཱན་འདས་ད་བདག་ཅག་གེས་མཉས་བདྲ་ཧད་བརྱ་གུདད་འོག། །ཅུ་མཉེས་བྱ་བད་པ་ 


` གགླེ་གང་ཁྲ་བྱ་རབོ་དེདག་ནོ་ད་ 


ཙཿ 'ནད་སུངས་ ཧྱི 
དག་ཆ སྙམ་དུ་སེམས་ཀ་ དའེ ཤཁེཚ་བགགགསཁང་དའཛུང་བཞི་ 

མསྦ་ཧས་དེད་ཆགཅག་ཏུ་ཚངས་ རྔ་ངོགས་པའི་སངསྦ་ངས་འདོ་སཔྱ་གེས་བམ་ཟྲེ་འྲབ་མ་ལ 

ཨྩ་མཉེས་ ༡བྲ་བད་བར་མྱ་བུདདཏག། ། དཁན་འི་ ཊཙདནས་ ར་ལ 8 
ཐོདྱ་ར་འདོ་སུད་དཔ་ཤནད་ཊ་མཏམ་པ་དད་ ། ས་ཀས་མཉམ་པ་དང་། ༣ 
ཏཧྱཀོ་བརྟནདཔ་ལ་རབ་ཏུ་བཟུནས་ཏན་ ཉེན་མདས་ བ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཏེ་ ༣2 ཅམ་པུ་ཏོདམདདོགསུམ་དྲ་བས་ 
༡ལངོས་སཱད་ཆེ་བ་ ཨངས ས་འཛིན རེ དཾ ནམ་ལསྦེ་ཀ་བའེ་ནོར་དང་ལཱན་པ་ ཀྲོ 
གུརསྦངོ་བ་ལས་མོ་ཤུགན་ ། དེམུང་མ་ལ་ ྲུ་རགས་དག་དྱི་ག་བ།པ་འབུ་  ་ 

] སྣ་ལེགས་པ་ ། སཱུནད་འཚམས་སུག་པ་ 


[ འབྲལ་བཞེ་དྱས་ཆེ་བ་ ། སྣ་མཐོ་བ་། 


ལཤགོ་ཤིགེཅེསྱ་བས་ལོ་ ། དག་སཱད་ 
རྭ་སྭཱནོད་ལམ་བཏབ་པ་  ་ཁཏཱ་དག་བ་ 


] དགྭ་ བཅོ་བ་ཏིད་མངོདོགསུམ་ཁད་པ 
ེ་བ་སཱནད་པ་ལ་དབ་ 


རྒུདད་ོག་ ། ག་གི ཉན་མངོས་ལ་མམུས་ཅད་སུངས་ག་ 

སྐདོ་ལཱ་བྱར་པོ་འདོ་དག་ཏོད་ཨེན་ཏེ་ ། དྲེ་ན པར་འདོ་བཟླགནས་འའོ། 
ཡུད་བ་ 

ལུནབསགད་བདད་ཡེན་པ་ིས་དསྲ་ཆས་བཅོ་ལཱན་འདས་དེ་བད་གུས་མཉས་ལ་བདཔརྒག དདིག་ ད 
པཀོདེ་མདོན་གུམ་དུ་བེད་པ་ྲ་གུནདཅོག་ཅེསྱ་བས་བ་དེས་ན་ ། དགེ་ས། དྲ་སུངདག་པརྡ་དོགོས་པ། 
བརྟེས་པརསུ་དདནས་ ། འདྲོ་ན་མསྦྱ་ཀོས་ད་བཉེས་པར་བས་ཏ་ ། ཨཱ བཉེས་བར་སྲ་བས་ལ་ ། 
བབ་བ་ཞེྱ་བ་བ་ྲ་གེང་གི་མཏན་ད་ཡདོ་པ་ན་བཞུགས་གྟ་ | དའིཚམཏན་ུ་ཡོད་པ་ན་ལྱ་འམ་བདགྱ་བུཅད་དོར་མད་ལ 
ཉ་ཐིནེདོ་དང་ འད ན བུ་ཞིན་གནས་ང་དུས་ [ ཧོཿོ་བ་ཏུང་བཱ་བ་སཱ་ཐྱུ་བ་ "བྲངས་ནས་ སྭ་ཀེ་དང་ལུན་འགྱཏཙ་ཀང་ 1 
ཁྱེཁུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་ལྟན་སྙུག་ལ་མཛྲས་པ་ | སད ཛོད་བ་ ད གསེ་དྱ་ལ་ཁ་དོག་ཅན་འགོ་པ་གདུགས་འཉུད་ གཤ ། ལག་པ་རོད་བ་ 


གེག ། དའི་བཅས་སཞོ་སཔར་བསས།འགེས་དབ་མྱན་པྱ་མོ་བཏགས་ཏེ་ ལོ་མདཔཞདང་། མར་དང་།ཞུནམརདབ་ ། རསདཞུས་སྙད་བྲདས་ནས་ ། ཛྡེད་གནངགེ་པད་མ་བཞིན་དྲ་བེ་བ་དུག་པ། 
རབ བཅེས ¡ ཏིངག་ཀ་ ཤད་དགད་པ་དང་། ་ འགུང་བ་དང་། སཱཁ་བ་དང་ ། །དཀུམ་པ་དང་། གོས་བརྟགས་པ་དང་། ནོར་བུ་བཏག་པ་དང་། དོན་པོ་ཆེ་ 

‡ བཏགས་དང་ །སོས་བཏ་ཀ་བདབ་ ། སནདབཀ་པ་དང་ ། ཤང་པོ་ཚ་བྟག་པ་དད་ ཏ་བཏ་པཱ་དང་། ག་མཆོན་བཏག་པ་དག བསསབས་ཏ་། ཡེ་ག་མཁས་བ་དང་། ཀློག་མཁས་པ་དང་། འཛུང་ས་པ་དང་ ། བ་བ་ལ་ 
4 [ཧད  །།ཏུདས་ད་དོང་། བྟག་བྷ་ཏ་མ་པ་བྱ་ཧད་ལྔ་བང༔ ལོ བདྱག་དད་ཏ་ ། དེ་ནས་ཤུའེ་པས་དའེ་དགུན་དང་ ། སས་ཀའ་ས་དང་ | དྭབད་ས་ྲེ་བམ།ཁ་གསུམ་དུ་བརགས་ས ༽ བསདཱ་སཱ་ཚ་ཡད་ 
༩ ཁགསུམཏྭ་ཧས་བཅོས་ནས། ! ནུད་མཆེན་ན་དུང་ ། འབྲཾད་མ་དད་ ` ཅུན་གསུམ་ཡད་བྲདས་ལྟ་ | །བད་བཟདག་ཀྱ་སེངས་སེད་ན་འདུག་ཉིདེ་བུད་ མྱིད་འབའ་ཤིགེ་གདལོ་མོས ེ་ཞིད་དདའ་བདག་ མགད་གུདོཏེ 
གི་བསོད་ནམས་ཤཀྲ་བས་དུ་བོང་དོ་ །ད་ནས་ཀྱོ'ཞེགན་ ། དེ་དཔནཀཏས་སྐུ་ཤང་ལཱནོ་བ་མད་པོ་མེ་ཏོགྱོ་བས་ཤིང་ ། ནེ་ོ་དེང་ ། འི་སྐེགས་དང་ ། བྱུག་དང་། ར་བདང་། ཤད ཤདདེན་མས་གད་འབེནཔའུན་ 
ྭ ལྕུ་ནགས་།བདད་ཏ། གཡགོ་གཁོདདད་བཅས་པན་དདོནས་ལག་དབ་བསྡ་ཙ་ཞོད་འག་ཁ་འགའ་གུད་གྲུང་། དྭསྤྱ་ས་བཅཾམོ་ལཱན་འདས་འ བསོད་པ་ཅིག་བུའེ་ལམ་སཱནོད་པ་ ། རྣ་མ་པ་གཉོསྱ་ཀ་ཤེས་ཤ་ 
ཀ༽ ཡཤེས་ལ་ཨདདཏེས་ལ་མ་འདེས་པའེ་དན་པ་ཉེ་བད་གཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ ཨྱོ'ཁདགེས་པ་བཞསྱྱ པེ་འདེགས་པ་ ། འཐོ་བ་ལཱར་འྭག་བེ་ལས་ནམ་བར་གལ་བ་ ། ཧཱེ་མཆེད་དུག་ལ་མཁས་བ་ །། 


༼`༽ སའ ཁི 
#རེཿ'ཿ < 


རྱདྱ་ཆུབྱ་བེ་ཡན་༽ ཁལ་ག་བདྭན་ཁཔ་ཁྱུདདོའོས་ལ་བ་ } ན་མ་པ་ད་ཐདད་པ་འད་༡ལ་བས་མ་གཏན་པ་ ། མཐ་དྲྱ་ལེས་གནས་པའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ། དྭགུ་ལ་གཱམས་པར་འཇུག་པ་ ། སབས་བཅུའི་སབས་དང་ཁུན་ 
>» རསབགག་བཀོ་གང་གི་།ཆག་ལོ་གགོས་པ་ནམས་ནོ་ ། ཆོས་ཀོད་གིཀོན་ཏས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་སྟ་ ། ཉོན་མངནྱངས་དུག་་སངསྦ་རས་སུན་གས་འདིག་ཏེན་ཁ་གཟེགས་སྷེ་ ། སུནོམུད། སུནོདང་། སུ་ནི་འབོངས། 
ི་ | ཨུཤ་ཏས་དྭ་བར་གྱདད་། སུ་ནོ་གནོད་བ་དང་ལུན་། སུ་ཞོ་འཕངས་བ་དང་ཏམ་ད་བ་དང་གནོད་པ་དང་ལྡན་ | སུ་ནེ་དན་སདོད་གཞོལ་། སུནོ་བན་ས་དོད་འབབ་། སུརོ་ངན་སབོད་བབ་། སུ་ན་ངན་སང་ནས་བུང་ས་ ། 
ར རྫརིིཾེ ༼སུ་ནོ་ཏེས་པད་སྩད བཀེ་འདམ་དྲུ་བོང་བ་ལས་ལ་ག ནས་དང་བརྲ་བ་ ། སུ་ནོ་འཕགས་པའེ་ནོད་བདུན་ རྒྱད་བ་ལས་འཕགས་ཁའི་ནའརོ་བདུནྱ་བེ་དབང་ཕུག་དབད་བད་དུ་ །སུད་ 
།༈ཏང་སཤོ་མས་ཡ་བྱསད་བ་ལས་སྙད་པད་བ་ ། སུ་འོ་དག་བའ་ཆ། བ་བསྐད་ཟན་པ་ལས་མངས་སུ་སྤྱན་པརྱ་བ་ ། སུ་ནོ་དག་བའེ་ཆ་བ་ན་མ  ས་ཡངས་སྲུ་སཱནད་ཟིན་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་མཆོན་གེས་གཏལ་བད་་ 
བས་ག བ་བ ་་ས་གུན་གུཁི་འཇིག་ཏེན་ཁྲབས་བུ་དང་། བཅས་བྱཁ་སྙམ་ཏུ་ཡ་ཤེས་གཟྲིས་པ་འཇུག་གོ་། །ཅ་མཛོ་སེ་ན་མགྱ་ཐི་གནས་ ། དུསྭ་དབས་ལ་ཁོ་བད་འྱགར་ཡད་གད་ ། གངུབ་བདྲ་བ་བའེ་སས་ན་བས་ལ། 
རེ ཟེ ༥ སབ ཐ་ས་ཧུད་ ། ན་ནས་བཅམ་ལྷན་འདས་ཀྱཱ་ཁིམ་ ་བདག་གེ་བདེ་གདུཔ་བའིེ་དུས་ཁ་དབ་པན་དགོདས་ནས། ། བཅོམ་ལཱན་འད་ཀུས་བསྐེད་མ་འི་ཚམ་དེ་དང་ཉ་བ་བཞིག་ཏུ་བསྩེད་མོ་ཆལ་ཅོག་སྲུ་ཡད་ཏེ་ བསྐེད ཟ་ 
2 ༨" གྐསུད་གས་ཧུནོད་པར་བཅམས་སོའ། དྲེ ིམ་བདག་གི་བ་དས་སྐེད་མོ་ཚལ་དེནས་ ། བཅོམོ་ལན་འདྱ་ལོ་གསུག་གདངས་དག་བ་ལོས་ས་ ། བབོས་ནས་ཀྱང་བདག་གིས་ཕན་ཆདྱ་བ་དས་རད་བའི་གདི་ 


འོ ནི་ལས  སྟམ་ལཱ་ །ད་མེ་ཚན་དུ་གཟུང་ནས་བདག་དེད་སབོ་ལ་། སདཀྱེ་གདདས་འདི་ལྭ: 
ལ་ཁག 7 ཁྱིམ་བདག་ཧོ7 གོ་བུ་ད་ཧ་ཡཾག་ཀཁདོ་ཿ དད མཅས་བྷཱ་ཉཏསྱ་ཆས་བཿ་ 
ཌཾ #བ་འབགག་ཅུ། 7 པ་ཡག 'སཱདོད་བཞག་པ་ 


་དད་ལཱན་བྲ་ས ྷ་ ཐབ ག་སྭཱ་མ་ཡོ་། དཾ་ནས་ ུ་གར་དག་བདུ་ལོ་ནུ གོས བསད་མོརྭག་གཅིག་ཤོས་ 
རྩར་འ །འད་ཊ་ ས་ཀུ།སས་བ་ཆེན་པོ་འི་མཚན། སུམ་བྱྭ་པ་ ཅུར་གཏིས་ཀུག་ལགས་ ་པར་ ་བརྒྱན་ཏོང་སཱ་་ །བནྱ་པབ་ མྱའི་ཡུསྱ་ཀེ་དྭ། དཔྩོས་ མ་ས ་པཿ ནཿ རར 
ུ་ཊ་མཆད་གང་་པ་ག་མགོས་ཀོས་ལྡས་བ་ལྟབུ་ ། བོ གོས་ལད་ཞིད་དེཨྱ་སེད་བུ་ལ་ར་མ་བར་དྲ་བ་དང་ལྷན་བའི་གསསྤ་ཆས་བཅོམ་འྲན་ཁདས་ ལབ 
2།།ཨར་མཆོོ།དའ་བྱ་སེས་ཏེ་ ། དེ་བ་འྲ་ཁ་བ བླ ་བཀི་ ཚུ་ལག་བྱང་བའི་སེམས་ཿནྲ་ཤེསདད་པོ་འསངས་རས་མཐབ་བའི ཉམས་བདེ། ཁ་ཅིན་ཁད་བད་ལྟབའ་མ་བ་གཏིས་ཅི་བད་དུཞཀནསྱཀི་སེས་ 
༩ ལ་གམོས་ ‡ བ་ལ་ཡང་༡ནས་༩ ས་བནེ་བ་དོ་འྭ། ་ས་བད་ ་བད་པེ་ ཨུད དེ དྭ་ཉད་མདོནསྦ་ཀ་ཁོབ་ རར ཉེ ཤུད་བྱཿམ། 'ལུན་འདས་། ་ལ་ཤིནདཏུད་ད བཿ སྩེས་སཾ་ ] དུགའ་བ་བྱས་ནས་ ་བཅོམ་། ` །འདས་ག་ལ། ་བ་དང་ སད 
ྟིཕྱིཞོད་ནས་ ༈ བཅམ ལལན་ཀུས་ཀྐོ་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ བསྲ་ཕུག། སྨ ] ༅གས་ཿ 'གཅོག།ཏ་ ་འདུག་ཿ གོ | དེ་ནས? ་བཅོམ་ ། ཏུ།ཡོསའ ཆེ་བ ཡར ་བསམ་པ་དང་། ཤེས་བ་དང་ ར རབ་གཞིན་ཅིས་བཀིཊ་ སྐུ་དུད་ནས་ ། 
ཅུག་བཏུ་རོས་བསྟགད། ད དྲ་ཐཾསཾ་ན་སྭ་ཏ་མ་བདག་གོ། ཤོད ཐུད་བསནད་དེ །བོཞ་ལ་འདུག་བཞིན་དུ་འདེགས་ཚོགོས། ལྟ་བའེ་དེ། དར་མ ཐ་ ་པ༩ ཀོ་ཤ དར རཾ ཏུ ། རྒྱུན་དཏུ་ཞུགས་ པཞེ་འབས ུ་མངོནགྲསང་ 
༥ ༼ས་ཏེ་། ཀ་བདནབ་མཐད་ནས་ལ་ནདལྭའཤག་ལེ་བ་དམ ་བླ་སཱཾཾ འབྲག་པ་གཅིགེཏུ་ གཟདད་ནས་བཅ་མེ་ལྗན། ་འདས་ག་ལ་བ་° ་དེད་ ལགོསུ་ཐལ་ ་ཡ་ མོ་སཱད་བ ་བཏུད་ཏེ ཏ་། བཅོས་ལྟན་འདས་ལ་ ་འདྡེ་སད་ཅེས་ ་གསལོད་ རྭ ཅུ 


= བ་ འཐྲ་གླི་གོུ་ཏུ་བ་ ་རབ།ཏྱ་བུང་བ་དང་ ། བསྙེན་པར རྫོགས་ཤོངེ་ 'ཤེདེ་དགེ 'སང་སི་དངས་ པོ་ཐིབྭཏུ་ཅུང་ན་བདག (ཀྱད་བཅེམེ། 'ཕུན་འདྲསྱ་ཀྲེ་བདད་ཚངས་པར་ སྭད་པ་ སུད་ ་པར་འཆལ་ལ་། བཅོམ། བ་འ འདས་ 


ཆུ་ནད ། གཞོནུ་ཁདོ་ཁིས་ལ་ཨ་ལྱ་བམས་སམ་ ། གཅོས་ཀལན་ཀདས་འབཀུ།ཁ་ལཿད་བ། གཞོནོ་ནུ་སརསྭ་ཧས་ན་མས་དང་ ༈ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏན་ཐོས་ན་བས་ཕ་མ་སྦྱི་གནང་བར་རབ་ཏུ་འབེན་བརྒ་པེ། 
= ད་འ ལད་ཏྲ་པཾར་ཤཾག་ཤོག་དང་ ། དའེ ོགཏུ་ཌོདྱ་ཀློས་བྲས་བས་པར་འས་་ད་ ། དེ ། གནས་བཅག་ལྡན་འདུསྱ་ཀེས ༩ཅྱ་ཅཱ། རེབཞྡེད་ཁརས་ཁ་གིས "གསཾཁད་ནས་ ] ཁྱིམ་བདྱ་ཁི་བུ་རེས་བ་ ཐོ 
 བིག་མ་ཏུ་སདྷ་སྭ་སཱས་བ། ཡབ་ཡུམནཀ་བཅ་ལ 


ནུ་འདྱ་ཀི་བྭསནད་ ་བ་ {ཁུ ཚའ ་བད་མཛད་དཱ་གས་ཡད་ཊེ །ཞས་ཤས་༩ ལཿ ། ད་ན་ས 
ལྱ་བུཏུས ཡེ ཧུས་ནས་སྐུས་པ། བུ་གནད་གས་༡ྱདྲ་ཧེ 


པ་མ་གཏིསྱ་ཀས་བསམས་པ་ ། ཟུད གསོ་འིདིདས་བྲོད་ 
ི་ོ ༨ ༡ཿ་ཤ་ད་བུ་འབ་གིག་ངའོ་པརྱབཏད་བཅིཚ་ ། བདག་ུག་ལ་ཧར་༨ ༠ ཤོག་ཤིག་ང་སྦརས་སོ་ ། དེངས་དེཏུང་བཅིའོ་གིས་བླག་། ནས 
8ཏུནཱས་བཅ སྒུ་ལཱན་ཏུདྭསྭ་ག ལ་བ་དསང་་པནདནས་འ ་བ +± ལ་མགོ་བསྲ་ཐག་ 3 ། བླ་གཾས་འཕྲག་པ་ ་གཅོགཏུ་གྲག་དད་ནས་ ོབ་འ་བོག་གཡས་བ། =: = 

བ་བཏད་ཏེ་ | ༈ བཅོ་མོ་ལན་འད་ལ་འདིའ དའེ ཅེས་ག ཀས་ལོད་ཏེ་ ། བྱུ བཅུན་པ་བདག་པ ཙ་མས་གནདྲ་འ ཁྱེབུསུ་ ་བར་ཿ ་གུངས་པ་འེ་ཆས་། འདུལ་བ་ལ་རབ།ཏླུ་པང་བ་དང་ ། སྭན་ པརྡ་དོགས་ཤིང ཤིང་དགེ་སླང་གེའ དངས་པ་ཁབཏྱ་ངང་ན་ ཏུ 
ྲུ བདག་ཀྱར་བཅམ་། 'ལྷན་དསྱེ བད་ད་ཆ ངད།ཿ ་པ་ད་ སད་པ ་བ་༩ ་ཡུད་ཿ 'པད་་འ, 


ཚལ་ལ ། དེ་ནས་བཅས་ལྷན་འདསྤ་ཀས་ཁིམ་བདག་གི་གེ་གེསརརགེགཅེས་བ་བཇག་གིས་འབྱཏྱ་པུང་ས་ །བསྙེནཔརྡ་དགེས་པར་མདད་ 


འེ ˆ ཿ ཀས་ཀི་བ་ཡུ་ཡུཕོག་གོང ལ་ལོ ཤེས་ཀྱད་བནོ་པ་ ༡ ཟཟུབ་གུ "དང་ | ཁ་བད་་ ད་བཊ་ཏོན་མདོས་པ་བམས་ཅད་སངས་ཏེ་ [ཅོ ་པ་ཏད་མདོན་ གསུམ་ཏུ་བ ་གས་ ཏེ ། དེ་དག བཅམོ་བ་ཁམས་གསུམ བི་འདདཆག་ 
།པ་ོ་བྲ་ལཿ ¥ ¡ གསཾ་ད་? དད་ ་བདེ་པད་མཉམ་་ ་པ་ ཧཱ ནམ་ཿ བ་ར་་ འཐོ་ལ་དུ་ཁྲད་ ་བའེ་སེམས་ (རྱ ་པ་ ། བཅུན་ད་དཅག རམ ཅི་ཨཅུ་དྲ་ག། ་ བ་ད ཐ་ སྲུས ་བཅོམ་པ་ ། འོག བདུད་མཧོ། 
4 པད་ཞིས་པ་དང་ །སོ་སོལཕདདག་པརདག་བར་པབ་པ། | བད་པཁ་རད་པ་ དང་། །ཆགས་པ་དང་གཞདགསྭ་ི་ྟ་་། དབང་པོའབཉེ་དབང་དངབྱམས་པི། ལུ་ནྭ་སསྦ་སིས་མཆོ་ཅོང་བྲརདཔ་དང་། བག་ཁརདིང་བཡོ་ ཁ་པ 
: རྒུནད་ཏོ་ོ། དེ་ནས་འ བཅག བ་ཏོད་བཟོ་ནས་བུ་མ་གཏོག་བདན་པ། ཀུ ལ་བན ཏ་ཐ སེན་པཱ་སཱན་པའི་འགོ་བཤ་ནམས་ ་ལ།ཡད་ཿ བཅུད་ནས རྩ ཊྱམ་དེ་མུད་ལཱ། གནྱ་གདད་པད་བུས་ ་སོ་། དེ་ནག་དགེ་སྤང་ནམ་སྦ་ཀེས་ 
 ་སྭ་ཅུས་བཅེརོ་ཀན་བད་ལཁས་པ་། བཅུན བྲ ཁིམ་བདག་ག གོབུ་འདིས་ལསྦ་འི་ཞོག་བྱབས་ན་ ། ལས་ ས་དེིན་མ བ་དྷཱཱདཔ་ས་བུགདྷམབ་ཁ་ཡཿ ཡང་ སུདམེ་བའ བཞི་རེགས་སྭ་སྭཾསྔནས་ བཅོམ་ལྷན་ཞོས་ཀང་ འདེས་མཉེས་ 


པར་བྱཉོས་ཏ་ །ཆ་མཉེས་བཅ་མ་བྱགེས་ལགས་ ་བཅམ་ ལག་ ཏན་ལ བསྟ་ནད་༡ལ་། ་ཨད་དྭབ་ ཏུ་བུད་ནས་ཏོན། ཁོས་བ་ཿ པ་ཐམས་ཅན་ སུངས་ཏེ་ ། དགྭ་བཅམ་པ་ ཀནེ་མ་ཤོ་ གསུ་མ་ཏུ་བྱགས་ནས་་ ཀཿ འདེ་ དད་ཀྭཏདེ་ཏུདེལ །བཏེན་ཏེ་ ། བཙུན | 
ཌིམ་དགཞད་ག་པ་བམས་ཅདྱ་ཉས་བཅ་ ་བཅམོ་ལཱན་འདས་མཏ 


ང ས་ ་པད་བྱོས་ཏ་ ] མྱ་མཏེས་པ། མཿ བྱས ་ཡགཾསཿ ། བཅོམ་། ལུན་ཀུནས་ཏུཿས། བཀའ སྩལ པ་ ། རྭནོད་ལམྱ་གོ་དབང་ལ་སྦསུརད་ཏོ་ ། བཞུན་པ་ འདེས་ ཆོཾ ་གདདུ་བཏབ་ 
མཇགས་༽ དགེ་སཱད་དག” སནོ་འབུད་ཿ ་བ་འདས་པའེ ཏུས་ན་བ་སྣ་ལདཿ པ་དྭུ་བུ་ཙ་གཉོག་ པ་ལ ། ཧཱེ་ད།ཊིཨི་ལ་བ ལོ བྱཾ ཁི ཐུཊ་པ་ན་མད་ དག ་པར་རྡགཾ རྡགྒས་ "པའི་སངས་རྱས་” འོག ་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་པ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། 


ྦ པ བླ་ཤ་རྒྱད་བ་ཕྱེ་དང་ལྷ་རྣ་མསྱོ་བསྙནོད་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ན་མ་པད་གཟེགས་པ་ཤེས་བྱ་བ་འཇྲེག་རེ་ནདན་འབུུང་སྟེ་ ། ད་དགང་གེ་ཆ་སངས་ཆས་ཀུ་འཕྲེན 
ཀྭ་བུ་འུ འདོ་ལ་ནོར་ཆས་མད་ཏུ་བྱསདད་ ། སོག་ཤོང་གཟུགས་པརྲ་བ་ན་ཀབད་ 


༼དདེགེ་ེ་ནད་པནད་པ་ ། སཿ ོ 
(ས་བ སདགུན་ ༈ ཉོརེ་བད་པའི་མེབཞིན་ུ་ཡུདཔའི་་ལགས་མྱ་སེདཔའྱི་པ་དག་ལས་དས་པའི་དབངས་སུ་ཡངོས་སྱུ་པ་དན་ལས་འདག་ནས་ ། གོད་ཁ་གཏེན་ལྱ་གི་ུལབོས་དེ་ས་གཏང་ཨཱ་མཆོད་ཏནད་བཛགས་ 
སའ།གླཀ་ཾ་ ་གགེ་གླུ་བགས་པ་ད་བཙུགས་ནས་ ། དེང་སྩེ་ཕོ་པ་ལ་ལོ་ཆེ་འདུས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་དེས་སཱེ་བོ་མད་པོ་དེ་དག་ལ་བསྒ་བ་ ། ས་ས 
ས་སྭ་གོས་དད་ལེནད་དས་ ཁེམ་བདག་གྷ་བ་དས་ཆལ་བོད་ལྔའེ་གདཅེས་སྒོ་བ་ཐས་སོ་། པོས་ནས་ཀརདབྲེའ་ ྣ 
བོད་་ ིང་གཅོས་མ་ལ་བདག་ག་ཉེ་དུ་ན་པསྱ་བོ་བད་ རུ་སདོ་ལ་བཙས་ཏ་ ། ནོར་བསྐུད་པར་བའོ་སྐེམ་ནས་ཁམ་བདགྱ་བི་བུ་དག་ ༤ གཏེན་གཅུན་ན་བས་ལ་གས་འོད་བ་བ་ཏུབ་བ་དང་ཀ་དེ་དག་གིས་བླ་ག་བ 
ལ་དཅ་མྱ་ཀི་ ཅདྱ་ཧེས་ནོདཅི་ཅམ་ཏཱ་བ སྐེད་པ་དེ་སཱད་འེད་ཀྱེས་ཁྱད་ལ་གན་པརབྱའོ་ ། དེ་ནས་དེ་ཐེས་མ་བག་རུ་ཁྱ་ཏུད་དངརྒལ་པ་དེས་གངད་བསྩུད་ད་ ། ོ་ ྒ 
ལཡུན་གནདོ་པ་འདི་ཏྭ་གུཇི་་བ་སུབ་ནས་ལེདྲེ་བེ་བདེ་བར་འདྲུག་གོ་། དེ་ནས་བནོ་བོ་ན་མསྱ་ཆེས་གས་ཁོད་པ།་༽ ་ྭྷ་བཏན་བོར་མདོད་ལ་བླུ་བ་ཆེན་ 
།ཞེསྱ་བས་ས་ ། ཁྱུ་དེ་ལ་ཡད་མཉན་གདུན་མད་པོ་ན་མས་ཀེས་པ་ཀག་ས་ ། རར 


བཱོ་སྱེས་པ་ ། བདག་གེས་མཆད་ཏྟེན་ 


ཏུན་བདོ་ཤསོ་ལ་ལཱ་བ་ཆན་པ་བྱ་ཅོག་དང 
བས་ད ། ན་ནསྱ་ལ་པ་ྱི་ྕས་མོ་གགའ་བར་སད་ཏེ་ ། བད གིས་བདག་ 
ར་སྐདྷ་ཀཾར་གསི་ཁོད་། ཐ་དག་ཅ་གོས་་ལྷ་ལ་ནརྦ་པུལ་བད་འཚལ་ལ།ོ། 


ཉེ་ནད་ལྭསག་ཤིངབནུགས་ཏ་། དངཔོམ་ཐགོས་ 


ུ ཏན་བ ལིིུ་ཁ་་ོ ། དེནས་ཁྱིམེ་ 
རར དག་གོས་གསེད་བྱ་བ་ སག་ལ བདྱོ་ཀྱེས་ ། བདག་གེས་མཇད་ཏུནད་འདི་ཏོད་ལ་ཐམས་ཅད་དགུལ་ བརྲ་བའོ་སཱམ་ 
ཤྩ [ཀ་[ཁིཊད་ཌིད་ང་བཅས་བས་མཆད་ཏ །”གག་བདསོ་ཡན་གོ་བས་ནག་གོདལམ་བཏབ་བ [སུ །།ཡད་ིསེ་བདག་གང་དངགད་ས་བར་འབུར་བ་ ཀ་བགཇང་ནརམངལ་ལབོ་ཞུང་འའགས།ས་བ་བརཤག་གྲེ 
།ུ་པབ་ཞི་ུ་ྭ་ཡགལམས་བརོ སྟེཔ་ གི ཅམཉས་པྱ་བད་བན་ུརད་ཅག །རྱ་མཉེས བ་བད་བར་ཨྱུག་ཅག་ ། དེ།པོའ་ ་ི་ད་པ་ལའབཏབུངནས་ཀོ་མདོས་པ་ཟམས་ཅད་སྤངས་ཏེ་། 
ཐཱ་ཁ་ཀང་ཏྲིལ་ཧོ་ སས ཀ་དག ས་ལས་ལ གཉས ཏདུ་མ་མདཔྷ ཅྱིཁ་དེ་ལྭ་སུས་བཀ ུ་ཏྱོ་ཉས་སཱནོད་ལམཅོགད་ བཏབ་ ། དནས་ཏུཊ་དས་དྲ་ན་མས་ ལུ་བསཱཏ་ནས་ལོས་མ་ཐགཏུདེན་སྦ་ཀིས་གནད་ 
_ ༼ས་བཏུབགེ་ ། བདགཅནོས་ལོ་ཁད་ལ་ འཁོ 3 ནོད་པ་ཀདི་ཀ།ཏེས་པྲ་པད་པརྱ་བདཅག་ །རྱི་མཉེས་བྱ་འེད པད་ཨྱ་ུདདཅིགཅེསྤ་བས་སོ་ དགེསད་ུས་ུ་སམས་་མ་ེམ་བདག་ག་བདབད་པ་གང་ཡན་པདེ་ནི་དོ༽ ཧཱཾ 
ཏེ་ཡིན་ཏ་༡ དེ 3 ས་དད་མ་ཆོད་ར་ནད་ལཿ ཡཀ་སས་ལོ་མབཏབ་བ་ཉམབན་པསགད་ཀད། །ལི་ནད་་དྲ་བུ་གཞིན་ད 


དནད་མང་ལ་ལདེས་ཿ ུད་ཆ་ ་བཞེ་འེཿ གསྲ་སུ་ ས་ནས ་གཟུགས་བཟད་ཞིད་ ་བལྟན་སྲུག་ལ་ མཛེས་ 


ངོས ལོས་ར་བབར་རབ་-ཀ་༢་ ༢༢ོོོ་ོརོ+ོ་ཆོར་མསར་བརར" ༡ --2༧༡༨༩--༤༡ ནཡ 
=, ོོྱ་་་==-་ར- ˆ - 
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དཔ འོས་བབས གཟིགས་དང་ཤོནདཏ་མཏམ་པ་དང་ ] ཤུགས་ ཀཾ དག་བཅོབ་མཛད་པ་ད་ ༽ ཐབས་མཉམ་བ་བརསཔ་ གཔརྦ་གུརད་ནས་ ། ནས་ར་ཏོད་ཁཏས་བ་ྱ་བས་ཏེ་༽ © ། 
ནད་བ་ལརབྱ་བརནསཏོདམའས་པ་ཡམ་ས་ཅདལུས་ཀི་ །དྲག་བཅོམ་པ་ཉོདཿ༠༡ རད་མངོན་གསུམ་ཏུ་ས་ ་སོ་། བེཆ་ཞེརུ་ྱ་གདད་པ་གང་ཡིན་བ། 'དེ་དཀ་ནོ་ ། ཞེབ་འད་དྭག་ཡེན་ཀ་ །དེ་ད་ དཱགགིས་ཁུང་ 
བ་སྐ་ལས་བཏབེ བཀེ། བདུག་ཅག་ནོས་ཅང་ ། ཁེདོ་ཁནོ་ལས་ ། བྷ ནད་ནས་སངསྤྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ད་ ་མེས་བདྲ་བེད་བརྱ་ུརད་ཅོག་ ། ཊོ ེ་གཉསབརྱ་བེད་བད་ྱ་ཚུངདཇགཁས་ཅུས་ ས་ས ། དེནས་དགེ་སློངདག་ ། འདྲནག་ 
རྒྱས་ང་མཉེས་བརྲ་ས་ཏ་ ། ཙྱི་མཉེས་བར། མ་ཧས་ལ་། ལས་° རྱ པས །སག་གི་ཚིགས་ས ་ས་བརད་ ་བ་བཞེ་པ་། །ཛོགས་བོ། སྭ །སུབ་ཧྱ་བི་དུག་བདྲ་པད་ 
ྩདོད་ ¡ སད་རབཟ་བགུལ་པོ་ ` -དང་། ནག་པོ་མད་ཕེགས་ཛིས་དང་ལག་ ། གེ་ུག་བ་ཞས་རྱ་བནོ་བཅཁ་འནད་ འདས་ཡཁོ་གར་ཀ་ཞེས་བ་བ ས་པ་ག གེགསཔ་ཁས་༽ 
ཐུ ཁལ་ན་དག་སྱ་ཝྲ་གྲན་ན་ བཞུགས་ས ། གལེེཤིང་ཤུནྡ་ད་ལ་ ཏོམ་བད་ུག་ཅབནོད་སད་འཁུ་ །ལདོས་ ོཁ་བ་འབོག་སུ་དིད ད་པ་མངས་ཤདྱ་ཧཱཿ ཧ་པ དཾ ན་ ་ཕོསྱྱ་ཀྐ་བའེ་ནོད་དང་ལཱན་བ་ ། རམ་མགྲོ་ཀི་གའིནོ་བདང་ ེྨོ 
དད་ཤ་བ་ཞོག་གནས་བ་དས་འོགས་མཏམ་བ་ལས་ ད ཆུད་མ་གླངས་ཏེ་ ། དདདྲ་ད་ཏཱཀར་དཾ།འ་ ད་ང་ས ་ཞོག་ན་དའི་ །འིཅུརམ་ ་ཁ་བྲུ་ཆགས་ ནས་ ། ར་ཟཱ་ ཿབྷ་ནག་འམ་བྱན་ཁོན་པ་དང་། ཁྱཙྱཱཧོ་ཐུག་བའི་སཱ་བ་ས་ 
ཏཾ བདག་ཅག་གཉིསྱ་ཀོ་བ་བཙས་སུ་བནྡོ་གད་ ¡་ ཧཱ ོ་དགོསྦལས་འདིནོ་ཤི་ཡང་བའི་ 


༽ཉི།ུ་དདས་༽ི་འུ་བཛོད་བྱེ་བཀ་ ང་ན 





` ༤༤ 


(༅།_ །ཤྱཾམ་རེན་སས་པད་ི་ནམས་ཁ་སན་སམནས་།དེནས་ཁམབདགགིནུདམས་ལུས་པ་ །གི་གསད་པ་ནོ་འདགཉེདག་ནཔའི་སབསཐས་ཅན་དགས་བད་བད་འབུར་བའེལས་བས་པར་འྱབང་ ཅིག་ 
ཡ་ ༈ཀུད་མ་བྱུ་ཅིས་པད་བུ་འགོའི་ཧད་ཧོུད་ཅན་དྲུ་གདད་གོ་ ། འནི་བདག་མས་དཔེན་བཀྲེ་ལགས་ཤིག་ཏླ་བསོལ་ ། གང་གི་མེར་སྐེས་བ་དའེ་ཚྲའོམ་ནས་བསྒད་བཏང་བ་དང་ ། འདིབ་དན་དོནཚལ་ནུ་འགོ་འྱབ་ང་ཞིས་བས་ནས་ ། 
ཌཱད་ཏས་ཀས་ཁཱུ་དབན་བསྲ་ལགས གེ་ཏུགསས་ས་ | དེ་ནས་ཆེར་སྐེསནས་པ་དད་དེྱི་མརྱསེ་སུག་པ་ཞེས་བཏགས་སོ་། དེནས་ཅུམ་ནས་བསླད་དེ་བཏངནས་། དེ་བཀས་ཤིད་སྒམ་བས་ཁུས་དེད་པདྱ་ཧདནས་ནབད་བ་དང་ལད་ 
£ བགས་ཏ་གངོ་བ་ཁ་ཁུགས་སོ་ ། ད་ག་གྱོཏམ་གཱ་འམ་ ། ཟོང་བཞ ག་བཞི་ས་འམ་།། ཆོད་༡ར་ནུ་འབོས་བ་ད་ གོངྦོཀ་བིསཔ་ནམས་ཀྱིས་དེ་ཁུ་ ཆུ་དདང་ ། བལ་ལྣག་དང་བབིག་པ་དང་། བོང་བ་ན་མསྱ་ཀས་ 
༩ བིག་གས་གཱ་་ འདུ་འདགསོ་ཞས་ཟར་ཞིབ་སླད་བད་ཕུདད་] ཟོམ་བཞག་།།དེ་ནསེ་སུག་བྲསལ་ཆན་པོ་སུུས་ཏེ་ ། བདག་གས་ལསུ་པེ་དག་ ་ི་ཞགྲ་ས་ས་ལས་དའི་ནམ་པད་གདཔས་བདག་ཨོས་ལག 
༢ ཅྱ་ག་ཁིཊ། བ་ཁརའ་གག་བཏོག་འབུད་བཅུགུབ། ཐུ དོ་ག་བ་པ་གོས་ བས་པ་དང་། རེ ་ 
± [ཉ་བཁོགད་ནོག་བའ་ཁུགས་གུས་། གེན་ཁདདེཁ་བྐག་ནོ་ཁཧཱཊདདི།ཊ དཔ ཟུ་ལ་ལག་དངདབིག་པ་དང་ ། དབ་བྷན་ྱ་ཁི་གུདེགས་ནུས་པ དབདྲ་བདད་། དེ་ནས་དེ་བདེ་གས་ 
པས་འཇིགས་ནས་སྐུག་ལ་་ ] མྱཾས་འཇིགས་ཤོདེ་སྐག་ནས་ ] ཚད་ཚོད་དག་གི་ནད་ཏུ་ཞུགས་ཏ་ ། ྱི་བཟོད་བརྡ་བེད་པ་ལ་ཉེ་མ་ནུབ་བའི་འགོཏུ་སྐེས་ཨོས་ཚ་དདདད་དག་སད་ནས་ད་དག་ཁ་ཟས་འབུལ་བ་གང་ཡིན་པ་ད་དག་ 








༡ 


= ཆེ ཌྲ 
སྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བོདབཅིག་འི་ལམ་གནོད་པ་། ནག་པ་ 


དུ མ་ཧ སྲོད་བ་བ་མའི་མཉམ་ས་ཅན་བར་མ་དེའཀའམེབའི་གཞས་ེད་ཐོདེ་གབས་ཀྱེད་དེ ། ནེས་དེང་སྲཾག་ ་བཟུངས་ཅུད་བད་བརྙད་དེ་ ] སང 2 རྔ 
¦ གཉིསྱ་ཀོ་ཡིསྦ་བ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་མདྷ་བཏས་པ་ ། མ་འྲདས་པའི་དན་པ་ཏེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་་ ། ཅོ་འཇེགས་པ་བཞིས་བོ་འཇེགས་པ་ ། འགོཐ་ལཱང་འགྲོ་བ་ཁས་ནམ་པར་ཐོལ་བད་། སེུ་མཆད་དཱག་ལ་མཁ། 
ཿ མོ ༼ན་བ་བླ་ད་བནད་པ་བྱ་རད་ལ་བསམག།ཏན་པ་ མཐ་དྲྱ་ཀསྦྱ་གྱེས་གནས་པའེ་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ ཧྲེ་། ། ས་ག ད་། 
ད་དག་པ་སང་གའི་གྲུ་ཆེན་པོ་གགེས་པ་ནམས་ཧོ་ཆོས་ཏོདཀྱེས་ ཉོནེདས་མཚན་ཏས་གསུམ་སྟ་ ། ཏོན་མཚན་ཏུས་དུག་ཏུ་སངས་རྒྱསྱེེ ˆ སན་ཏྱོས་འཇྲེག་ཏེནད་པ་གཟེགས་ཏེ་ ། ཨུ་རྒ་ཧན་སང་ཅུ་འབའ་ 
ཅུད ། སུ་ནདོང་ སུ་ནོ་འཕདོས་ཤོད་འདུག་ ། སུན་ཉམ་ད་ བར་འྱརར་ ། སུ་ནི་གནོད་པ་དད་ལཱན་པ་ ། སུ་ནི་འཕོརས་པ་དང་ཉམ་དབ་༽ ནད་གནོད་པ་དང་ལཱན་ །སུ་ནོ་དན་སུདྷདཱ་གཞལ་ ། སུ་ན་ཞ་ 
སདད་འབབ་་] ཨ་ནོ་དོན་ས་ོད་བབ་། སུ་ནི་རྙ་སདོ་ཕུད་སྭ་འཐའ་དོས་དང་བདད་པླ་ ། འབས་བུ་ལ་གཞག་པ་དྲ་བ་ ། སུན་ཏྱཾ་བར་སཱད་པའེ་འདམ་དྲ་བེར་བ་ལས་ཁགནས་དད་བརྡ་བ་ ། སུ་ནི་འཕགས་པའེ་ནོར་བདུན་ཀིད 
་་མས་ིོ་ྱན་གགབད་བག་ལ་གགདརྱ་ུ་ཞཞགབདྱ་་།སན་དགབའ་་གནས་ཨ་ཕུདབད་བ་།སུནོག་བི་ཁ་་ནམས་སབནཔལས་ཁདོག་ུལ་བརྱ་པ། སོ་ག 
| ྭསནྐད་ཟན་བ་ལས་ཡཤསྱ་ཀེ་ཨཚནྱ་ཀྱེས་གཏལོ་བདྱ་བ་། སུ་ལ་ནོ་སངསྦ་ཆས་འབྱང་བ་ལས ་བྱ་སཞིན་བཤེ་འདིག་ཏ་ནདགེ་འབས དང་བཅས ་བ་ས་ཏུ་ཡ་ཤས་གཟིགས་པ་འྭད་ཀགོ་། མཿ 


ཁཀ་ ཐེ །ནོམ་སྱ་ཀྱ་གན་ས་།། དུས་དབས་ཡ་ལ་བདྩྱ་གདད་ཡང་སོད་། གདུལ་བདྲ་བ་བའེ་སས་ན་མས་ལ་། སདྭསྤྱ་ཧས་དུས་ལས་ཡཁོ་བྱ་མད་ །དེ་ནས་བཅམ་ཀཱན་འདསྱ་ཀིས་ཁྱབྱ་བི་སུག་ཁ་འདུ་ཁ་བའི་དུ་ས་ལ་བད་པ་ 
ཁབ འགགོ་པ་་སཱ་བོས་བད་འཇུག་པ།ལས་བཞེདསྲ་དེཁོ་འདུ་ལ་བཀྲི་པོར་སདསྐརས་ཀོད་དེ་བསྱ་ཀརཆསྦ་པེ་སུག་པ་ཏོག་ཏུ་སཁད་ཏེ་ བཟ་བ་དང་བཅ་བསྱ་ཀ་མོ་བཀདནས་སྤ་པགས་གརནས་ཁྱྱུབི་ 

ཚ སག་པའི་ལོགས་སུ་གཤགས་ས། དེ་ནས་ཁྲཱི་ལུག་པས་ཐག་འིད་པོ་ཞོགེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་མཐད་ད་  མཐདོནས་ཀད་བས་སོ་ ། འདི་ཡད་འདོབ་དང་བདུག་ལ་དེགཏུ་འོང་གུམ་མོ་། དེནས་བཅོམ་ལཱན་ ༢༥ 
༼རས་ཞེས་དཀསྱ་ཅུས་པདད་ལུ་གུད་བོནྱ་ཉེས་རབས་སོ་། ཀདེ་ཡ་དབཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱ་ན་གླི་དབསྤྱ་ཀ་ལཱ་འདོད་པརྩ་སཱརད་ཏ་ ། ༥ ༽འདལྭ་གུ་ུ་ཡན་པ་ད་རེཤོག་ཀ་སྟམ་ནས་ །ཤིར་ལུག་སྟེ་ཁཊ 
ཙིསག་པས་སུལད་པ་ཨཆོག་ཏྱ་མི་སྣུག་པ་ད་མཐོདནས་མཐོང་མ་ - གྟཏདཀྲི་བྱ་སཱཾས་པ་ ། འདཔ་ན་ །ད་བ་ཁུད་སུ་ཞིགཅས་དེསམ་ནས་ ` སདྭྤྱ་རསྱ་ཀི་ས་ཡད་པྲ་ ུ་དེདྲ་སད་བ་དང་ ། སངས་རྱསྱྱ་ཀོ་སུལ་ 
ག་ཙ་ཨུ།ས་ཨབཏགས་བསོ་བ་ལྟདྱ་བས་པ་དད་ [ ཁྱྱ་ི་སུག་པ་དེས་གས་པ་ ། གགོས་པྱོ་ཁདོ་ཉས་བདག་མཐོདན་ན་ིར་བོས་ ། སངས་རས ་ོ་ལླ་ད་པས་སྨུས་པ་། གགས་པོ་བདག་ནི་སཱནོ་ལསྤ་ཀྭ་ནམ་པར་ 
ཙམས བྱ་དང ། 0དོ་ལ་བདག་ལ་ཀདེ་ཡན་ཞོ་སྙམ་སྟ་། དེག་ཏུདགས་གསུ་བདག་གིས་གེས་སོ་ཁྱྱ་ཕྱ་སུག་པས་སས་པ་ ། གགས་པོ་བདགྱ་ཀངསནོ་ག་ལསྱ་ཀ་ནམ་པརྨ་མན་བས་འདོ་ཀྭ་བ་འྱེབོ་སུག་ 
ཙུ བདྱ་པི་སྙུག་པའྲི་པོད་པ་མས་ཁྱེམ་ནས་སྐད་དེ ། བདག་སྤངོས་མོ་ལ་གད་དད་གདན་འགྲོ་བ་དང་ཁུ་རུད་དང་ ] ཐལ་ལྡུག་དང་ ། དབུག་པ་དང་ ། བདེ་པ་དག་ཀེས་དེགས་ཤེད་བསྒད་ད་ ། བདགྱ་བོས་བརྟེག་པས་འདེགས་ཤིད་ | 


༤ ༩ 
“ྫ 


¿ ་ ° 


༡མེ་ལེ་ཨར་གྱིས་བཏབ་པ་ལྟུ [ཀྱེ་བག་ང 
ས་ནས་།། དེཉོད་ནུ་འདུག་ས་ ། དེས་དེ་ལ་ཁ་ཇསྦ་ཁེ་བགོ་བཤྲུ་བས་ནས་།དེས་༽ 
བཅོམ་། 


_ཌ་།ཞས་།ཚངཁད་འདོ་ཁོག་དག་གུགས་ཏེ་འདུགགས་ཁོདོ་དངཅ་ཤག་ལུནཅག་ཁགགས་ཏྱེབརྲབཁོ་ ། ད་ནས་སྦལ་པདེསདེ་ཀན་བ་ཞེས་ལ ཐེ ཁྱ 
༈ །ཨ་ལཱང་འྲགདས་ཤོདེ་དོག།ལ་དབད་ཏོས་ནས་སྲུ་ལད་བ་དེ་ལ་སམས་དགའ་བདྒྱ་བདད་པ་དང་།། བཅོམ་ལྡན་ད་ཁོསྦ་མི་སུག་པའེ་གུགསྤ་བྱི་སྐད་བར་མཛད་དེ་ ། རང་བཞེནྱེ་གཱཱ་བསནད་ནས་ ། ཁྱྱ་ི་སུག་པས་་ 
ྲྲགྣགཾེཾེིཾ པ་ལོ །མྱེའེ་ཡུས་ཀྱེ་དབྱོས་སུ་འདུག་པ་ལྟ་བུ།༡མར་མ་གསར་ག་སྣད་དུ་བཞག་པ་ལྟ་བུ་ །ཧད་ཏཊཾ་ཏུད ཡོ 
ཙཱས་སྦུས་པ་ཏཱ་བཱ་། བ་གོས་ལ་ཞེད་དོ་མྱ་པད་པ་ན་ས་པར་དག་པ་དད་ལྡན་པཁོ་སརསྦྱ་ཆས་བཅུབ་ལན་འདས་མཐེང་ངོ་ ། མཐོང་ནས་ཧང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ སཱུས་ཏ་ ། དག་བའེ་ཅ་བ་བསགས་པའྱེ་ཆུ་ལསྤ་བང་བའེ་སེམས་ཅན་། 
ལ་ཡང་ཉམས་བདེ་བ་དེ་ཀྭ་བུ་ཱེ་བརྩ་མོ་འྱུརད་ཏ་ ། དྲ་ཞད་མཐོད་ 





སས་དང་པོ་སེར་སྦ་ཅས་ཨྲ་པདོ་་བཞེ་བདེ་མཉས་སུ་བདེའ་བ་ཅོ་འྲད་པ། དེ་ལྟ་བུ་ཞོ་ལ་བྱར་གཉོས་ཀོ་བར་དུ་ཞོ་གནས་ཀྱོ་སེམསྦ་གེས་བདྲ་བས་པ། 
ཏཁ་ལཀབཱ་ཡ་་ཁཅ་ལན་ཁདམ་ལ་དཀཀ་པྱ་བརདདེདགའ་བཟླེབབོདས་གཡས་་བཀིབྲོ་ལགཀཛ་ཀེ་ ། ཆེས་མཏན་པའྱེ་བེདྲ་པོགས་ཅོག་ཏུ་འདུག་གོ་ ། དེནས་བཅོས་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་དོའི་བསམ་པ་དང་ ། བཀ 
ཧཿ ཱ ཐབ | རློ ཌཱ ཛཱ ༨༤ = ༽༤༣ = :༤༽ >> ཆ „ 
ཀ་ 7 རོང ཤེས་པ་དང | ད་བ་བཞིན་ཐུགས་སུ་ཅུད་ནས་དྲ་དྲ་ བཟུན་པའེ་ཚེས་བསྟནད་ཏ་ ། དས་ན་ཁམྱ་སུག་བས་ཧཱནད་ད་ཏོད་ལ་འདུག་བཞེན་དུ་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུཨདན་གསུ་བ་དྲ་བས་ཏ་ ། དམ་ སོ 
༩ 7 གལ་ཏེ་བདག་གི་ཡུས་འདི་ལྟ་ཤུད་མ ཨྱག་དད་དུ་བིན་ན་ ། བདགྱ་ཀད་ལེགས་པར་གསུངས་པཁི་ཆས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏྲ་བུར་ཞེར་རུ་འནམས་ལས་ནལ་བདྡ་བ་བ་དང་ ། སྩོར་བ་ན་མས་ཡང་དག་པར་འད་བརྲ་བ་བཞེ་ 
/ ཀ བཱ ངུ ྦ 


༡མོས་འདུལ་བ་ལ་འབུ་ླ་ཀླད་བ།དང 
ཡཿ ཤྱོད་ དང་/ བསྣུབ་པ་དད་ ། འབད་དཔང་བ་བ། 'ཞེག་ ་སམ་མ་། ༼ ནི་ནས་ཿ ༩ བའི་སེམས བསེད་ཡྭ་ཐགཏྭ་བ སུག ་བ་ ྱད་པདརུད་ད་ནས་། །བུད་ གཟུགས་༩ ཅུབ བའི་ད ཅེ །།བ་ ་དོག་རས་ ་བ་ གཚོ དང་ 
ཅུ ག་པར་བ ་བཅམོ་ལནུ་འདསྣ་དགའ་བརྱ་གརདནས་། སནད་ལས་ལུངས་སླྭ་གུ་གོས་འབྲག་པ་ཅིགཏུ་གཟརད་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དང་ལགས་ས་ཟལ་མོ་སུང་བ་བཏུད་ད་།་བཅོམ་ 
ལན་འ འདི་གདཅེས་གསོལེད་ཏོ་ ཡུང ཟར གཿ ་པད་གསུདས་ད་འེ །ི་ག་གོས་འབུ་ཏུ་པར་སྟ་ ཀླ བསྙན་ ་པ་ར རྡཾགཾས་ཤིདུ་དེ འདག ཨུང དངོས་པོ་ཝིགཏ་དུད་ན་ ། བདགྱ་ཀང་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀཱ་ ད་དུ་ཚརས་བར་སྲད་པ་ 
རཾ  རུད་བན་འཚལ་ཡཀོ་འད ཇར་ ་བཅམ་ ལྡན་འདས ཀྱིས་ དག སོར་ཆུང་ ཤཿ ཉེས ྱ་བའེ་ཆོག་གི ་གེས་ འབ་ཏུ་བུད་ ་ བསྟེན་བར། ལཿ ཏེ ་དེ་ལ་ཡུད་ཡང་པག་གོ"་ ། དྲསྱ་ཀང་བཅན་བ་དང་ ཚོ 
གབ་པ དང ཀན ནཿ མངས། ་བ་ཊི ཊུ ཨ༡་ཿ ཏཾ 7 དྭ བཅོམ་པ ༥-+ གསུས་དྷུ་ཕོས་་ ཏེ ། ཟི བཅམ ་ ་ ་དད་ ཐཾ ། གསེར་དང་བོར་བར་བང་ 
བ་ཤ རྨ ཤཱོ་མཁ་དཏ། ་ལག་འབོལུ་ཀད་ ་བའི་སཾམས་ ་དང་ལྡན་པ།་ འེ ༣" ཐ་ཿ ་བུད་ག་སི། སིི ཁོ ། འེ པས སད་པའེ། ལུ་སྲུས་ ་བཅམ་པ་ ། 2 ་དུ་མདོན་བརྩ་ཞག་ ་པ་དང་ །་ སྭ །ས་ཡང་དག་ བའི 
ལེ ཉྟདབ་དང་ | ཆགཾས་ཕ་དང་་། བཀུན་ཧཱི་ལྱ་བོ ཀྱི་ལྟབ་། ] དབ་ང་པ་ད བ་ ་ཉེ་ དབད་བཅས་པའེ། ་ན་བསྒྱ་མེས་མཆོླ། བཛད་པ་དུས་༽། ] སུས་བུན་དུ། བི 'གནས་་ སྲུ་གུརད་ཏ།ོ ! དེ་ནས་དགེ ད་ོནམསྭ་འ ཀྱེས་སརསྱ་ཧས་བཅམ་ལཱན་འ 
༼བབཅུགབྱ་ོ་སུག་བས་ལས་ཅོ་བྱ་ས་ན་ ལས་དའེ་ཉ་མ་པན་སྨིན་བྱ། (ུག་ཉོང་ནོར་མད་ལ་། ལད་སུད་ཅེ་བཞ་ར་ ་བཞི་རོགས་སུ་སེས་ལ་ ། མྱི་སྭག ོྷེྲ་བཅན་དང་ ཧཱ ཀས ། ཧུ ྲ་ོ་པ་མའ 3 ་ 


\ 


༣༩ 


རྒྱིས་ཐ་ས”[ བདག་གི་བས་འདེ་དགེཁ་སད་འགོ་ངག་ལས་པེད་པ་ 


` ཏོ སྙད་ག་ནམ་མཁའ་ལ་འབགས་ཏ་ ། འབར་བ་དང་། ལམ་མད་འདྲུག་པ་དང་། ཆར་འབབ་པ་དང་ ། ཟློག་འརྱུ་བའི་ཆོ་འཕཕུ་ལད་ན་པས་བསྟནད་ཏོ་ ། སཾ་སོ་སཱ་བ་ན 


8 ོ་བགས་བཅད་བ་བཞིནྱ་ཆ་གྲབས་ལྲ་བག་ཇཛལ་ནས་སྦ་པ་ ། སྐ་ལ་བ་ཅེན་པོ།ཡྲུན་བ་མད་ག ཤེག 


་ས་ཅས་་གམ་་ག་གས་སས་ཀཀ༠༢””་ཆས-ཁ་ཁ་ཁམ་མཆསས་ 


༦ = ལི་ ཅཾིཾ རལ ཅེས་་ལ་། ་བཅོམ་ཿན་འདསྭ་ཀེ་བསུནང་པ: 
ཀལ་རབ་ཁྲ་བུང་བཁེ་སེམས་བ་སྐྱེད་མ་ཡག་ཏུདཀྱི་པེ་སུག་པ་མ་མཆས་བརྡ་གུརད་ཏེ་ ། རྱད་གཟུགས་བཟང་པོད་གྱརད་ནས་ ། འདོས་བཅོམ་ལཱན་འདྭས་ ་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ་ བེ བཀེས ཀལ ༥ གག 
༡ ལ་རབ་ཏུ་བུར་ནས་ཏོན་མངོས་པ་ཟམས་ཅད་གྷེ་། དྲ་བཅོམ་པ་ཀིད་མདོན་གསུམ་ནུ་བེས་ལགས་ ། བཅོམ་ལྣ་ན་འདས་ཀྱིས་བསསའ་སཱལད་པ་ ། དགེ་སེདདྲྱ་བོ་སུག་པ་ཏ༽ ི་ོ ོགཞུགས་པྲིར་ 

ོ་ྱབར་བ་འདས་བཀེ་དུས་ན་རྦེ་བདོ་ཉིག་ཞ། བྱོམ་བདག་སེར་སྣ་ཅན་། འདུ དས་པ་ཡདོ་བ་ཀུན་ཅུ་འཛིནད་པ་ཞོག་གནས་པ་ལས་ ། ཕེ་ཞིག་ན་དའྲི་འིམན་འདུག་པ་དང་། ས་ ཙབས ོག། 
ས་སབསྦྱ་ཆས་ན་མས་༩ཇིག་ཏེནདནུ་འབུངསྟེ་ ། དང་སངས་རས་ཞིག་ རྱིམ་བདག་དབ་ཁིམ་ཏུ་བསད་གས་ལ་འོངསནས་ ། ཊོམ་བདག་དེས་དེ་ ལ་བསྔོ་གས་པ་། པ་གི ག་ཡ་ 
ཀེ ¦ ° འདོ་ལྱ་བོན་པས་ནི་ ། ཚལ་ཟ་ཁམ་ལས་བད་ཞེག་ལྱ་བོན་དང་ངུང་བ་ཞེག་ཧསྭ སྟ་ ། དེ་འྱད་བསྩྱར་དད་པས་།་ངས་ ག་ རྱེ 
ལོ ཅེ བར་རོ ར་རོ བ་མ་དང ན་མོའ ད་རི་་ྲ་ཤིར་ཏམས་པརྡབརྐད་ཏོ གཏན་ླ་ས་བ་བུས་རོད་དདོ་ྲ་དྲུ་ང་ད་ས་དད་རི་ 
དད་དག་གོ།ལ་སྭ་ཆུལྱ་མི་སུག་པས་ཐོ་བམས་ཏྱེ་འིམ་ནས་བ དེ་ད དེ་ནས་ནསྦྱ་ཆས་དེས་བསམས་པ་ ། ཉོན་མོདས།འད་ནོ་རྫས་ཤིདེ་ཉམས་པརྱ་གད་ཏེ་ ། གཏན ན་ུ་གཔད་གས་དང་བདྲ་བདདེདགོ་ད་ོ་ | 
པུ 
༽༦ ༽ ¥ -„„ 3 ¬ ཿ ཡཤུད་གར་ཡད་ཞེར པ།། སངས་རྩས།་ ། 
ས་བདག་ཉེས་པར་བསད་པའི་འདམ་ནྲུ་བིང་བ་ལས་ལག་ནས་ །དང་ཏུ་གས་འེད་ཞྭསྱ་བུས་པ། ཀ༈རྨོཿསངས་ཙཱ་ད་ 
ཡིལ 


` 


་༽ ངུ 
ཤྲ 


དག རི་བ བཟོད་སི་གསི་ལད་ནས་། ཡང་བསྐད་སཱམས་བུལ་ནས་ཧླཱནོད་ཡམ་བཏུབ་པ་ ། འདི་ལྷར་བདག་གིས་ཨནོ་གནས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་གནོད་བྲ་བས་བའེ་ལས་འདེས་ 
ཨུད ། འདི་ཏདགས་པོང་བཀུང་གྱོ་ངས་བླ་འདེ་དགེ་བཞེ་ཆ་བ་འདེས་ན་། བདག 


ཤྱ ཤག ཅག་། ཆེ་མཉས་བ་ད་ད རཾ །གང་དང་གར་ཧྭུ་སྭ་བ་ད་དང་དེ་ཡུག་ཅེ་ དོ་མང་ལ་། དས་གུད་ཆེ་བའེ་འེགས་སྭུ་སུ་བད་ཤེག་ཤིག་། འདེ་བསྱ་ཀད་ཆས་ཁྱད་པ 

| ཡེ བའ་འའ་ཁ ཙམཉས་བདྱ་ཀད་པད་མྱ་བ་དདག་ ། ཨནོ་ཏན་འདི་ལ་བུད་དགྲ་ཀར་ཐབ་བར་་རུ་དདཅོག་། གཁཏ་སག་བའི་ལས་འད་བེ་འབབས་བུ་གདོནྱབ་བ་བར་བདག་ལ་བྱནད་པ་་གུར་ད་་ཡད་ 

= ཁོ་པ ས་གཱདྭཏ་བདག་གྷོ་པི་སུག་བྱ་པད་པ་ར་ ྱདད་ཏ་། བུད་གཟུགས་བཟང་པོྱོ་གརད་ཅོག་ཅེ་སྩ་བས་སོ།། དག་སླང་ད ཅ་ལ ཁི་ར 
་ དས་དེད་བད་སརས་རས་ལ་ལམད་ གུབས་བུལ་བཁ་འགོཔོརྦབགས་ཏ་ ། ུས་དབངག་ག་ལས་ཡུ་བྱ་མི་ ལུག་བས་མོ་བཅམས་ནས་ །ཁམ་ཞས་བ་གད ་ག་ཁས་དའི་ནམ་ 
ུནཁ་འབ་།  ་ཀ་ུཁྱ་གཅ་ྲགདོ འའསས་ཆུས་ལཅུར་ཡར་གསོདགཟོས་བུལནས་བླདོད་གསབཏབ་ཏ་ གངདཔག་དུ་ཧེས་བར་ུ་རདཔ་དད་དབ་ཅུ་ངག་ོངནོ་ཐང་ལ་ལོ་ 
བར་ཤཾགོ་ཤིག་ ། འད་ ་ཆེས་ཁུད་པརཏ་འཕགས་པའེ་སྭནད་པ་མཉས་པྡུ་གདཿཅོག་། མྱི་མཉས་བདུ་ུ་བྱདདཅེག་ ། ཡོན་ཏན་འདི་ལྭ་བུ་དགཀྱང་ཐབེ་པར་༅ྱརད་ཅག་། ཅསྱ་བས་པའི་ལས་ཀ་ནམ་པར་གཞད་པས་ 

ཟུ པ་ི་དང་དྱ་ཀུག་ཅད་ཞོབོ་གང་ལ་ལངོས་ལྷདཆེ་བའིརིགས་སྭ་སཱས་ཏེ་། དབང་དག་ད་ངས་དྱསྱ་ར་ཆལ་ཐག་འབུག་བསྲ་བརཆས་ལྷག་ཁ་རྱ་འད་བརྡདུ་བསགས་པ་འདི་ལྟ་བུཿཉིས་བར་བས་གྷ་ །ེ་ ་ྦ ྒཏ 


རློས་ལ། ། ང་ཉིདྱ་ཀྱ བར་བ ཏྱ་བུདདཁཱ་ཧོིོཿ་བཔ་ས་ཏད་གྲ། ་ཏེ་ | དགྭ་ ༡༨ ་པ་ ཧོད་མངོན་ 

སུའ་པ་སཱདནས་༼ འཇེ་ཀར་སྭནད་ལམ་བཏབ་བ་ས་ ། འདིེ་ལར་བདག་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བའི་ 

༼ འ་ཀཀྱ་ས་ར་རགེགསཔ་ཀོ་སའསྱ་ཅག་འདདོ་བང་གིས་བཟ་ལེའྲི་བཡ་བར་བཏོོེ གས་བ འའ རཿ 

00 ཐ༡ང་། ཅངུ་ཧོས་ཏིན་ མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ་ ། དག་བཅམ་བ་ཉད་མ་དོ་གསུམ་ཅ་བས་པ་ དས་ན་ ། དྲག་སྲེང་། ངར ་ ཁ་ཁ 
ས་ཨཏམ་བ་དང་ ། བརྙཾས་་ ་པ།རྩ་བདད་ནས་་འདེས་ང་ ' (མེས ་པརྡ་བས་ཏ་ །མྱ་མཉེས་བར་མྲ་བས་ལ་ ་པ་ཏདྱ་ཀི་ ་བསུན་དཔ་། ༡༩༤ ༽ཡ་ གི་བ "། ཉོན་མོངས་པ་ཐ ད 

པ དྷ གམ དྲ་གས་ས་། ཌ༼' [£ $ 6འུ་ ༽ཿ ༼ / ˆ ་བམ་པོ་བཅོ་ང བྱངད་བ་ ། ྲུ ་བདྲ་བདཆས། | ཨ་མས ་ཞནནུ་མ་པནབྲགསཏ །གའེཙ་མཉན་ནཱ་ 

ཐདོ་བན་ གིལ བོ་ནཱསྱ་ཧཱལྱ་ཧལ་ཁྲཱ་བེད་ད་། ] གྲྭང་ྱེར་བ་ར་ན་° ་སེ་ཧྱ་ཆ་པོ་ཆངས་པསྦ་བོནཅས་ཁུ་བྱ་ཐ་པྱོ་པེད་དོ་ ། ། དེ་གཉེས་བན་ཡུནྱ་བེ་མཐུན་བརྱྱ་གུཔད་ནས་ ། ། དུས་དུས་ བྱུ་ཧཱ་བོ་བོཁ་ འདོག་བར་བུད་དོ་། ། དེནས་བཱ་ཞེག་ 

་བན་ིས་དབུད་ག་གས། ན་ལག་འཞི་སེ། བར་ལ་ཆའ་མགོས་དཔ་ །་ིམགས་དང་།། ག་ལེཚགསདང་།རབུད་གུངག་ངགསགོ་བྱགོན་ནས་ ། ཀསད་པ ད་བྱི་བིརྱབ་བོ་གས་སྱས་ལ་གི་ 


, ˆ 


{' 
ཨང ཁོག་ཏུ་དངས་ས་ །ཆུ་ཤད་ཁད་ལཱན་གོ་འགམ་ནྭུ་བ་་མ་བཏབ་སྟེ་འདུག་གོ་།། དནསྱ་རལ་པོ་གསས་རྱལ་བེས་ཨུལ་ཀ་ཤིཀའྱེ་རལ་པོ་ཚངས་པྱ་དིན་གེ་དབུང་གེ་ཆོགས་སན་ལག་བཞིསྱ་བསོན་ནས་ །གཡུ་ཁ་འེད 
ཡོ་ བྲི་རི་བོགིའི་ (དྲདས་ཏེ་ ] དསྦ་རླ་ཀུང་གད་ལཱན་གི་འགམ་དུ་ཁྲབ་མ་བཏབ་ཏ་འདུག་གོ་། ཞེས་ཡས་ནས་ཐས་མ་ཐགཏུ་དེས་ཀྱང་དབུང་གེ་ཚྲོས་ཡན་ལག་བཞེ་གབསད་ནས་གཡུལ་འྱེད་བའྲི་བརྱ་ཧལ་བ་ཚངས་ 
‡ བ་ཤྡོ་ཀི་ཉད་ཏུ་དངས་ཏུ་། དེསྱ་ཀད་ཱཀུད་ཁད་ལཱན་དེ་འག་ཏུ་བུ་མ་བཏབ་ཏེ་འདུག་ནས་། དེ་གཉིས་དན་འདུག་ཅིང་། ནུས་དུག་སྭུ་སེ་བ།་འདག་དེག་པར་དེད་། དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་མཐུན་ཆེ་བས་ཅིག་གས་ཅགྱེ་ལེ་ཐབ་ 
དོ ད་གཏིས་དད་ཨུན་དོ་པོ་ཞིག་ལནོའ་ ། ད་ནསྤ་པ་ཞོགཀུའདོ་ བཞེན་ཏྲུ་ཧལ་པོ་ཚངས་པསྱ་བན་གོ་བཅུན་མོ་ལ་བུ་ཆགས་པརྱ་གུརད་ ། ˆ དྨེ་བ་བ་དྭགུ་ཁམ་བྱད་ལན་བ་དང་། བུ་མོ་གཟུགས་བཟང་ེད་ 
རྨ ཏུན་ཙཱཀལ་མཛས་བ་ཏིག་བཅག་ནས་ ། དེ་བཙས་མ་བག་ཏུ་པ་ བུད་ཁུཁུདདེད་ཀུན་དགའ་བའེ་རལ་མོའི་སྲ་བསྫྲགས་སོ་ ། ད་ནསྭྱ་ཧལ་ ༥པ་གསས་རྒྱལ་གྱོསྱ་ཆུལ་པོ་ཆངས་པསྤ་དན་གེ་བ་མོ་གཟུག 
བཟུད་ལ་་ན་སུག་ལ་ཨཛངས་པ་ཞིག་བཅས་སོ་ཞེས་ཐས་ནས་། ཕེས་མ་ཐག་ཏུགུརདྭ་། ཚངས་བསྱ་བིན་དང་གཏེན་དྲ་བ་བའྱི་འབས་བདག་གིས་རྟད་དོ་བུ་མའོ་ལ་ཏ་ནད་ཏེ་ ། འདེ་དག་དང་བདག་།་ནྭ་པུད་པར་ 
ཨུ་ ཀུམ་དུ་བསགུ་ནས་ །ལ་ལོ་གསསྱ་ཧལྱ་གོས་ཧལ་པ་ཚེངས་པསྦྱ་བོན་ལ ཕོ་ོ་བཏང་སྭ་ ། ཐོགས་པ་ཁོནོ་སཱང་ཐདྱཾ་བའོ་ ། བུ་མོ་འདི་བདག་ལས་བརེནད་ཏུ་ །བདག་ཅག་ཁོ་སེད་པར་་བུས་བུ་མོ་ 
„༥ །། །སུད་ས་དྱ་ཿཁསྦ་བས་སོ་། དེནསྦྱ་ཆལ་པོ་ཆེངས་བསྲ་ཀིནྱ་གེས་དེ་ཐས་མ་ཐག་ཏུ་དགའ་བདྱ་གུདད་ཏེ་བསམ་པ་། འདྲེ་བདག་གིས་ནུས་ནུས་སུ་སུ་བཁ་༢འདོག་པ་དླཉས་བསས་ལ་བཏནད་ 
0 ` | 


མད་པ 


ནི ༣ དེས་ཀྱད་ ཅི པོ ལ་་བཏང་སེ་ ། ཁྱད ཁྱད་ཅ་ཁྷེ།་དགཀ་འ་བ་། །དེ་བཞེན་ཏྲ་བའ་ཞེས ཤོ ནས་ ། འཇ ཡུམ་བས་གེ་ ། མགུ་ལ་ནས་འྱའུད་ནས་ ་བྱ་མ་ར ཤཱན་པརྡ་པས་ རྩ །པང་ 
¡བོ ངོ་མེདོཧ། དང་བང་གི་པ།བ་དསང་བ་དང་བུ་མི་བཅས་གནོདྱ་འས་ནས་ ། གུ་མོ་འདེའྱི་མ་ཅོ་སཱད་གདགས་ཞེས་མིང་འདོག་་ །བར་པེད་དོ་ ། བ་མོ་འདེ་བཅས་ བྭ་བན་ཁཔ་ལཁམས་གཏིས་བདེབརྱོ་ག་དདབས་ན་ བོ 
ཁད་གྱི་བིང་བདྲེ་བུ་ཏེསུ་ཁུར་དོ་། དེཿ ནས་བུ་མ་བདྲེ་བེད་མ་འོ་མ་དང་ ། ཞོ་དང་། མ་དང་ ། ཁུན་མང་ད༽ ། མར་གོ་སང་ཁུས་ ཤཱ ར འདད་པ་ནམས་ན་ཚྭ་རུ་དང་མཚུངས་ ཏོ །ཅཨམ་ དུ་བསྟན་བ་དེ་བཞིན་དུ་འཕལ་ 

བར་འྱར་ངོ་ ། ༼ དིནསྤ་པོ་གཤིག་ན་ ་ཨངྱ་ཧལ་བ་ཅངས་བས་ ཅུུས་ བཅུ་བ བཅགས་ཐ དངོ། ཟླ་བ་ཿ དགུ ་འ་ བྱ་ཤ 'ངང་ ༈ ཁྱཊུ་གཟུགས ༡བཟང་ཞུད་ཀུན་སུག་ ་་མཛེས་བ་ཞེག་བཙས་ཏེ་ ཀ ངི ་ 


ཀྲ ཁྱཏ་འད་ཁྱ་མོང་ཅོ་གད་གདགས་ ཞེཐ་ར ༽སྩེང་འདེགས་བདྲ་བེད་དྱ་ཁུའུསེར་མོ་བདུ་བེད་མའི་འོ པའེ་འོག་ཏུ་བཙས་པས་ \ ཆུ མ་འ ་་ 
༩རད་ཏོ་ །དེནས་དེ་གཏེ 


༤ 


པའ འད ཤུ་་ ཀ་འ མཚོའ་ནང་གོ་པད་མ་ ུར་སཱེཏྟ་ཇཊ་ པར 
བདྱ་བད་ཨ་དང་ཨ ། ཁྱ་ཡུ་བདྱེ་བེད་གཉིས་ཤོནེད་ཏ་བདེ་བརྒྱགརད་ཏེ་ ། སྒད་ཅེ་ཙམ་ཡང་ངགེ། ་བརྱ་འདུགྱ་བོཡོད་ད་ ། དེནསྤ་པེ་ཞིག་ྱ་ཧལ་པོ་གསལ་རལ་གོས་རལ་པོ་ཚངས་པས བྱེན་ཁ་པོཉ་བཏང་ཏེ་ ། བུ་མྭ་བར་བོ་ཞིས་ 
ཨ་ཡངྱ་པདྱ་ཉསཆེ་ག་མོ་ཞིག་གཏོན་མ་ཤོག་ཤིག་ཅེསྱ་བས་སོ་། རནྭསྱུར་བྱོས། [༅ང་ད་ཀད་བལཞ། 


༡ ཧཊ་ཧཱཾཿས་བས་ཤོན་གས་ཁུཧུ་ཛོས་ ་པ་པག་ཏྱཱ་ཆལ་པ་་ ་པོ་གསལ་ རྒྱལ་ལ་བ་ 1 ཏང་སྭེ་ ད ་འད་ འདེ་ལ་ །ཐགས་ཅ། 


། གས་ཀད་བཅེནབ་ ཡོ ཤང རྩེར ་པས་ཡུལ་ རརར ཅལ་ལོ་ཆངས་བྱ་རོན་གོས་ཁྱམ་ ་པ་ནྣ་མས ཀྱ་ཊོམ་བཔའེ་ཆོས་གང་ ཨེན ་བ་ད་ བཞིན་ཅྲུ་བས་ནས་བུམོ་བིན་ནོ་ ། དེནསྱ་རུཁ་པོ་ 
 དཨཨྱངཀ་གྲོ་བ་པ་ཊར་ཏེ། རདགིཨུ་ཁུངས་སོ་། དེནས་ཁྱ་བདྱེ་བྲ་ེས་བྲ་བ་ཀཱ་གཱས་པ་།་ཆེ་ཞས་བདྲ་བེད་མྱ་བཅིས་པར་བདག་བཆིས་ཨྱི་པདྱོ་ཉོས་ ། བདུག་ཀད་འདི་དང་ལྷན་ཆོགཏ་མཆིའོ་། ཞེས་བས་དབ་ །ཆུལ་པོ་ 
ཤོ ཆབས་བ་བསྦྱནྱེ་ཧེས་ཁདོ་སད་ཅེས་གུས་་ རྩ གྱུ་ཁིན་ནོ་ དའེ ་གུཁྲི་བུ་ཅིག པཿ གཅིད་འབདས། བ་ལྔ་ཧལ་ ་མཆམ་ ཡེན་ ་ཏེ་ ། རཿ ་པཉེ། ོགུརལ་པྱ་བ་ ་དགོས་ ་ས་། ། དེ་བས་ནྭ་འོ་ཡུལ་གཞན་ཏུ་འགོདོ་བ་ དགིས །དྱ་ཧུལ། 

3 4 བས་ལན་མངཏ་བཀག་ཀུང་འཀག་མ་ནུས་སོ་ ། དེ་ནས་རྱལ་པོཿ  དུཀ་འས་པ་ ། ལྷ་བ །གེས། ་ད་དོ་མེངགཏིས་བ བཅུང ་བར་བྱགས་། མཚེ་ ཨངྱ་སེ་སཱའ་ཞེས་སོ་ ། དེ་ནསྱ་ཆལ་ ་བཅངས་པས༔ ྭ་བིནྱ་ཧིསད་ལྟ་དྲ་བུའི་ 
ོ “ེས་སྤག་ནས་ད་བཏད་ད་། དེ ཤནས་རལ་བོ་གསས་རལྱཀྱིས་ ཤུ་མ་བདྱི་བེད་མ་དང་ ། ཁྱའུ་བདྱ་པེད་གཏིས་། །ཟིད་ད་མཏོནུ་ཡོད་ ་བར་སད་ དོ་།དནསྐ་ཆལ་ལོ་གས་སྦྱ་རལྱ་ཀིས་ཁུཡུད་ཡེ་གེ་སབ་ཏུ་བཅུག་སྭ་ 
རྒུ ་དང་ལ་སྦ་ཀྱི་གནས་ཐ་དད་པ་ གང་ཡེན་པ་ དེ་དག ༡ང་བྲསབས་ཏེ་ ད འདི་ལཱ་ རེ 'གུད་པོ་ཆེ་ཞོན་ ས་ནོད། རྟ་ོན་པ་དང་ ། མཆོནོ་། རོ ཆད །འཕོང་ 


ཙྱཁ་རིགས་སཱི་བ་ནོས་དབད་བསྐུར་བའྱི་ད་ལ་པོནམས་བཟོའི་ག 
$ ོ་ཀྲབ་ཧཱ་ དང ། མ་རུ ་བ་དང་ ། གཡུལ་ལས་འབྱད་བརྡ་བ་བ་དང་། ལྕགས་ཀྱུད་གཟུད་བ་དང་། ཞགས་པ་བཟུང་བ་དང་། མདའ་བོ་ཆེ་ ་འབང་བ་དང་།། དོ་ཇེ་ཅ་གཅིག་པ་འབང་བ་དཔ་ ། སཆོནྷ་པཾ་ ་གཅེག་པ་ 
རཱ 


གདབ་བ་དང་།། འཁོད་ལ་འེཔད་བ་དང་ ། གཅད་པ་དང་། བཤག་པ་དང་། ཆབལ་འཏབ་བ་དད་ན་ཡསུང་ལག་པས་གཟུང་བ་དབ་ ། རྐང་པས་བསྟངས་པ་དང་ ། ± །རྒྱད་མད་འཕང་བ་དང་ ། སྣྲ་གྲག་བར་འབ་ 


/ 


] 
༩ 


བ་དང་། གནྭདུ་འབད་བ་དང་ ། གདནྱ་མོ་ཟ་བར་བོག་པད་བ་བ་དང་། ཚབསླླ་བཏབ་པ་དིང་ན་མས་ཀུང་བསབས་ནས་གནས་་ྭ་ཡྱ་བ་བརྱ་གུརད་ཏོ་ ། དནན་པུ་རྲ་བས་བས་མ་ཡགངས་ཀ་ ། འྱབོ་ནད་པ་ལ་ཡ་བ་འགས་ས་། དེས་ཡུ་ཡ 
གྲག རོའ ཨུཁགག་ན་འདུག་པ་སྦྱ་མ་འོག ར་ག །ཅྱ་པ་པོ་གསསྦྱ་ར་དང་གང་མོ་བདྲེ་བད་མ་གཏིས་ྱསས་ཡན་མདྦ་དཱ་བཀགྱ་ཀང་བཀག་་་བར་མཞུས་ནས་ །རལ་པོ་གསསྱ་ཆ་ཁྱ་ཀོས་ཧལ་པ་ཆངས་བསྲ་བིན་ཁ་བ་ཏ་བཏད་ཏེ་ ། ཁོད་ཀི ད 
: རར རེ་ སྩྱས་ཡ་ཅྭྲ་བས་ཏེ་། བཀག་ཀང་མ་ནུ་ས་ཞེས་སྲང་ངོ་། དེ་ནསྦྱ་ཧལ་པོ་ཚངས་བསྦ་བོན་གོས་ཐས་མ་ཐག་ཏུ་བ་ལ་སང་བ་ཀ་བུ།ལད་འོ་ན་དྲ་པ་འཇུག་པང་འདིང་གག་ཤོག་ ། ང་འདས་བ ུལ་ 
༤༢ཕ་བྲིལ སབ པེ པ་མྱ་བད་པར་འདོར་འདུག་ཤིག་ཅེས་ བ་ས ། འགྩོ་ཀ་དེ་བས་གླར་་རདང་གི་་དུ་ཡོད་ཡས་འངས་སོང ¬ བགྱ་མེད་པ་དེ་དྭག་གང་མ་གྲངས་ནས་དེ་གངགོ་ཆ་འགགྱ་བོ་ནུས་པ་དའ་ 
( ོ ཀག་ སྭ་བུ་མ་ཡིན་བད་བླསགས་སོ་ ༈ ར་ལ་བོ་གསས ་རལྱ་གོས་ཀད་སྔངས་ནསྐ་རལ་པོའི་ལོ་བངདུ་འདོ་ཏུམ་ གནང་ངོ་། དེ་ནསྔ་པོ་ཞོག་ནདྱེ་ཆལ་པའི་པོ་བ་བཏུ་འང་འདོདཔ་ས 
ྲཱ ངོ ས་ཡོ གོས བ་རི ལ་ལ་ལ འ་ འགུན་ཅོག་ཏུ་བེ་བང་ལེན་ཅེང་འདུག་གོ་ ། | 
ོོ་ ིི་་ ་ཏི་ལག་ན་མད་བཞུ་ཡད་འཆང་སྟེ་། དེ་འཁས་ནསྱ་ཧཁ་པོ་གས་སྦ་༅ལ་པོ་གསསྱ་ཧུལ་གསད་བའྲི་པོར་མདའ་འཕངས་པ་ཁས་མད་ དགུད དཱ ་བོཀོ་ 
/# ཀད ཉོ འའ དླ་བས་མས་བ་་། གལ་ཏ་བདག་གེས་འདྲོ་ཧིན་ད་བགདན་ནྱི་ཆལ་པོ་ཚངས་བསྲ་བྱནྲ་ཀས་ཀྱང་ཁེ་ལ་བད་འོད་གས་ 


| 
(ྣ 


ལཿ ༡༨ = ` ༨ 
་ ¦ ནུད་ སྩལ་མྣ མྨུ་ུ་འངག་གོ་ དེ་སཱ་ཤགས་ཆན་པོ་འགྱེད་ན་ནི་ 


། ༼གིདག་གིས་ཤགས་བ་མ་བདྲ་བས་ཏ་ ། གསད་བརྱ་བའོ་སྣམ་ནས་། རྱལ་པོ་གསས་ཅལྱ་ཁི་ལུགས་ཀྱེས་ན་ ། གལཏ་དོན་མུངྱར་ཞིག་གློ་།གས་འབྱད་ནན་ ། དའེ་མད་བོ་ཆེ་ཡང་ནུང་སྦུལ་ཨ་འབུདདུ་འཇུག་གེ་ ། 

ཡཱ ཙཔ་བནཱ་ཨསྱཅུྱུ་བིས་ན་པ་བ་ཀཏསྭ་བནོཏ་བཅུག ཞོ།་ །ཐཾས མ་ཐག ཡད་པ་ནྱཱ་བྲ་ངོབོཅི་སྭཾདཿཡོད་པ་ 'དེ་དག་བམས་ཉ་དྱ་ར་པོའི་ཕ་བང་དུ་འདུག་ཏེ་ ། ངྱལ་པོ་གསས་གྲེས་རྒྱལ་བོའི་བུ་ད་ཤགས་ཀྱེས་འཕམ་པར་ཤས་ 

ཟ ཅ། ུ་ཁའཀ་ཡ་ཏྱོ་བདྲ་བདབས་འགུལ་ནས་དགོས་ཏ་། གཤེད་སྲ་གཏདནས་གཤུད་མྱསྤོ་སན་པོ་བགོས་ལ་ ] རཁ་གྲ་ཡུང་སྟེང་སྨཱ་གག་པོ་སགེས་པ་དག་གེས་ཁིད་ནས་ལ་པ་ཆེ་ལེ་མདོ་དམས་སུ་བགས་ཏ་། གསད་པོ་ི ' 
༼ ན་བ་དང ། ཊབད་་ཉ་ིངརད་ནྲ་བ་ཞིཔ་བ་ ན་རུན་ཏུཀ་ས་། བྐཀ་འཕེདས་ཤིང་དཀས་ཐག་པ་དཔ་ ། དུག་པའི་སུབས་ ུད་པ་དང་། སོོག་འབངས་པ་སྷུན་བ་སུ་ཞིག་ཡད་ཨུ་སྟམ་མོ་། 
༼ ༅ས་བཅས་ལུན་འདས་བཟ་པ་གཅོག་བུའི་ལམ་གཞོད་པ་ ༽ ནལ་པ་གཏོསྱྱ་ཀི་ཤེས་བ་དང་ས་ཤེས་ལམད་ཉེད་པ་ །མ་འདེས་པའི་དུ། ན་བ་ཏེ་བར་གཞག་བ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ 
།ད་གས་བ་། འགབ་ལྡར་ཁྲག་བ་ལས་ནམ་པད་གོལ་བ་། ཧེ་མཆེད་དྲུག་ལ་མཁས་པ་ ། ་བང་ཆུབ་ཀེ་ཨན་ལག་བདུན་ལ་སྤུད་ཡུལ་པ་ ། ན་པ་བར་ཐརད་པ་བྱཧད་ཁ་བསམ་གཏན་པ་་ ། མཐདདྱ་ཀས་གནས་བཀེཨ་སས་ 
ས་ས་འཇུད་པ་ ། ཧབས་འེུ་ཉབས་དང་ལྡན་པ།། ཡད་དག་བ་སད་གའི་་ཆན་པོལཀོས་བ་ནམས་ནཆོས་ཀིདྱབས་ཀིན་དས་གསུམ་བཅན་ཏུས་གསུམ་ཏེ་ ། ཉེ་མཆན་དས་དུག་ཏུསདས་རྱས་ 
།་གཟིགས་སྟ་ ། སུ་་ུད། སན་དང སུ་ོ་འཕས་ཤིང་འདུག་ ། སུ་ནི་ཏམ་ད་བརྱ་གདད། ་ན་གནད་པ་དངལྡན་། སུ་ནོ་འཕདས་པ་དང་ཏམ་ད་བ་དང་ ། གནོད་བ་དང་ཝཱན་། སུ་ནོ་ད་སད་ད་པབ་། 


རེ ཙཾ སྐ་ནི་ཧ་སོད་དུ་གཞོཁ ^ 








སུ་ན་དན་སོངནསྱ་བར་སྟ་མཐོ་རེས་དང་བརད་པ་དང་།་ འབས་བ་ཁ་གཞག་བརྡ་བ་ ཞིག་པ ག་གས 
`} བདྱ་པད་ཏུ་གཞུག་བརྡ་བ་། སུཏོ་དག་བཀི་ཝ་བ་ན་མས་མ 'བསད་བ་ཡས་བསྩུད་བརྡ་བ་ ནར ་ 
| །འྱི་ཇ་བ་ནམས་ ་ཡངོས་སུ་གཱད་བིན་བ་ཁས་ ཡཤེསྦ་ཀོ་མ་ཚོནྱ་ཀུཀྱ་ཏོུ་་བ་རྱ་ དཱ སུན་སངསྦྱ་ཆུས་ ་འབུང་བ་ཁས་བྱརནད་བའེ་འདོག་ ཏེནད་འབྲས་བུ་དང་བཅས་བརྡ་བ་གུས་དུ་ཡེ་ ཤིས་ག 
ཁེ ཀས ་ རད་ཡང་ལད་ ། གདུ་ལ་བརྡ་བ་བའེ །་སས་ནམས་ཁ་སངས་ ་ ཨོལ་བྱ་མེད་། དནས་བོམ་ཁ་འདས་ས་ཁེ་ ེ 
ངོ ུ འ་དུས་ལ་བབ་ བོདོགཐོས་ཏ། ཅང ངྡ ཊཅས་གོབ་གྲོས་གུད ། ཡུཾ ཟད་སམས་གྷེ་མཉན་དུ་འདོ་པར་ > སད་སཱེམས་ལ་གཤེགས་ནས་ ། ཁྱཁ་བདྲ་བདྱ་ཀིས་ཐུག་རིང་པོ་ 
བ་འོ ཱ མཐངནས་ཀད ངེ ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་ག་ལཾ་བ་དང་ལགོས ར་ར ཨོ བཏུད་ཏེ་ ། བཅའོ་འདུ་དོ་ཅུ་ ཀྱེ་ཞབས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ནས་། བཅོབ་ལྡན་འདས་ནོ་དཀའ་བ་མང་བཅེང་ 
ཀཀ ར་ས་ཨུ་ ༈ བཅམོ་ལྡན་འདསྦ་གེས་བཀའ་བུ་ལད་པ་ ། གཞེནན་མ་འདེགས་ཤོག་། ཏོདཀ་སོག་ཆུདྲ་བོཟ་བརྩ་གུབད་ོ་། དནས་དེར་བཅོས་ལཱན་འདས་གེས་གགད་མཁྱི་ལོ་ནམས་ལ་བཀའ་བསད་པ་ 
བ་སོ བོ དར པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ལ་འགོ་བ་གཉིས་མཆེས་སམ་ ༈ ཅོནས་བདག་ཅག་གོས ཊོར £ 


2 བའ “ ཀད་དག་ལ་བཀའ་སུཁད་བ་ཀ་ གཞིན་བཟངས་དག་དྲ་ཧལ་བ་དང་པྲདྱ་ཀྱེས་ གཏུད་གིག་ཟུད་ཤིག་ ། དདག་གེས་གསཁོད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདྱ་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་བཞིན་དུ་འཚལ་ལ་ ། འར 
་ འདྭ་གྱྭ་ཧ་བོ་གསསྦོ་ཧ་ག་ལ་བ་དཾང་ག་ཤེགས་ཏེ་། གནྐོནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འད་གྱུ་ཧལ་ལོ་གསས་རྒྱལ་ལ་འདེགདཅེས་བཀའ་སུ་འད་ཏོ་། པཔ སི ` 
དྲ བ༣ོོག་སོནས། །རྐྱལ་པོ་གསསྤྱ་རྭལྱ་ཉོས་གསད་པ་ལས་བླ།ག་ས་ ། བཅམ་ལྡན་ཁདས་ལ་བུལ་ནས་བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀྱེས་ཁྱ༠ུད་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱདཀྱེ་ཆལ་དུ་ཁྲིད་ད་དབཏཱཧུ་ བྷ 
| ་བདྲུ་གེས་བང་བཛདནས་། དེ་ལ་ཡུང་ཡང་ཕོ ག་ས་ ། དེེསྱ་ཀང་བཅོན་པ་དང་བསྲུབ་པ་དང་། འབད་པས་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔ་རས་ཏེ་ ། དག་བཅོམ་ལཱན་འ པ་ཏོད་མངོན་གསུམ་དྲུ་བས་སོ། 
༼ དེནས་དགྭ་སླདྡན་མསྱ་ཀས་བཅས་ལན་འདས་ལ་གསེ ཁད་པ་། བཅུན་བྱ་རལ་པོ་འྲི་བ་བདྱེ་བེད་གངས་ཏེ་གསདོཏ་བཏང་བདེ། བཅེ་མེ་ལྣ་ན་འདས་ཀྱེས་བརད་བར་མཛད་དེ་ ། ཤུད་ངབགི་བརད་ 
4 ཐུག་བྲ་བུབ་བ་དང་བད་བྱ་པ་དྐར་ལས་འདས་པ་ལ་གཞག་པ་ལ་གཟོགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ད་ལ་འབའ་ སྲ འནསཔའྱ་དས་ན་ཡད་འདིམ་གདས་ཤིང་གསེལ་བུ་ 
རྒུ་གནས་། ཚདས་བྱ།བོན་གས་གསད་ཏུ་བཏང་བ་ལས་དས་སྩ་བས་བས་ཏ་ ། བས་མ་གཏན་བཀི་དང་ ། མདོན་པང་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་ཁ་གྲ་བུ་བཞག་པ་དེ་ སེ །དག་མིདདུག་ལུདོ་འ་ོ་་།་ དུས་ན་གོད་ 
ཌྱེར་བརན་སེནྱརལ་ལོ་ཛདས་པྱ་འནྱར་ཕྱ་ེ་ད་  དའི་ཆ་བར་ན་སན་ཀིད་ྱ་བིཞིག་སྲ་གགས་གསེ་ལ་གེ། ། གཞིད་ལས་སོ་ཁེར་བ་ནམས་འཁུགས་ནས་བྱ་བོམད་པོ་ནམས་ཀྱས་དེ་བཟུང་སྭ་ ། པན་རུ་ 


| ར་ར ་ལ་པུལནས་། རྒལ་པོ་ཅངས་པས་བནྩ་བེས་གསད་དུ་བཏར་ 
༧ ཤའདུག་ཨེ་ བདག་ལ་དག 


་ེ་ ། དེ་གཤེད་མ་ནྣམསྦ་ཀྱེས་ཁོད་ ནས་གསེད་པའི་སརྦ་ལོནད་ཏེ་ ། ད་གས ད་པས་འྔཇངགས་ཤོང་སགནས་བནྡ་དུ་དཀ་ཞེང་ 

འགྱེད སོག་འངས་པ་རོན་པརྦ་འད་བ་ུཞིག་ཡདཅིྲ་སམ་མོ །དེནས་དའི་་བདན་ས་ཱ་གྱིའོགས་གིག་པ་ ། ྲས་པ་མཛོན་པར་ཤེས་བཀ་དང་ལྤན་པ་ ༽ དུའཕུལ་ 

ལཾ མདྡོ ། བ་ད་སེང་སྤདོ་ཡུལ་ཏུ་སངབ་ལས་མྱེ་དེས་མཛོང་སྟེ་ ] མཐོར་མ་བག།ཏཱ་རང་པ་ལྭ་ཕག་ 
གས པོ ]' རྩལཿཔོ་དང་ཨ་ཕན་གབ་ར་ཏུ་རེས 


ཤེནྲ་ཧེ རྭ དང་སོང་ 
བན་ལ་ུ་ཡནསྭ་དབ་སོང་དེས་དཀའ་བབྱ་ཀེ་གནས་སྐ་ཁདད་རབ་ཏུ་བུནས་ཁང་ཡང་འོག་ ཐུ 
པེམས་ ། དའེཆ་དང་སྭང་བངྡ་རུབ་སེམས་དབའི་སད་པ་ཁས་གནས་པ་གད 


འཆལ་ནས་སྩས་པ་ ། དང་སྭང་བདག་ལ་དགའ་བ་མ ཇད་ཅེང་སོག་ འཕངས་པ་སུལད་ དཱ 
ཤོག་ཞུང་ཤིག་ཅེས་བསས་ ། དང་སང་ དེས་གཤེད་མ་ན་མས་ལ་བླུས་པ་ ། གཞིན་བཟངས་དགྱ་མི་འདེ་མ་ 
རྨ ་ རའ ད་མ་ན་མས་ཀྱོས་སཱཱས་པ་ ེ དང་སོང་བདག་ཅག་ལ་མགོ་པ་གཉས་མཆས་སམ་ ། ཅེནས་བདག་ཅ ག་གིས།འདོ་བཏང་བར་བྱ་བ་ །་ དང་སྲང་གི་ ད་བ ལོའོ 
( ྒོོ་ཆུང་གོསེ་ཅེས་བས་ནམ་།དད་སྲོང་དས་ རྩལ་ཕོ་ཚངས་པས་པོན་ག་ལ་བ་དེང་སང་གྡེ་པས་བ་ ། རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་ཨྱོ་དེ་ ་པ་གསད་བད་ཐར་ཤོག་ ། རྒྱལ་བོ་ཚངས་བརྡ་བཱནྱ་གེས་སླུ་ས་བ་ 
ྱུ ་བཏང་བར་བྱབོའོ་ ། ཞེས་བས་ནསྤྱ་ཆལ་པོ་ཚངས་བས་བོནགོས་བསད་པ་ལས་བླཟོག་ལི་ 7 དང་སྲང་ 
ཅེ གྱ །ནས་དཏེཿ ཞེ ཿ བ་ཆེ ཌེ 
ལཀྱི་བིདེསྱ་ཁ་དཀའ་བུབྱ་ཀོ་གནས་དཏོད་ན་འདུག་བཞིག་ནུ་བསམ་གནན་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་བཀོད་དོ་ ། ་དོང་དགང་ཉེ་ཅ 


ཛཿ 


]༦། །ཡནེ་པ་དནང་ཡོནན་ དཔེ་ཆྱཡཾ་གང་ཡིན་པ་ད་ཞོཁཊུ་བདྲ་བེད་ཡེན་།དའེ་ྱཧལ་པོརྱ་གདད་པ་གང་ཡིན་པ་དཏྱི་རལ་པོ་གས་སྦྱ་རལ་འདི་ཞོད་ཡིན་ཏ་ ། དའེ་ཡང་འདེས་འདེ་གསདང་བཏང་བ་ལས་ངས་སུབས་ག་། དབ་ 
 ་ས་ ཏྱ་བུད་ནས་བསམ་གཏན་པཤི་དང་ །མདོན་པར་ཤེས་པ་ལྣ་ལ་བཞག་གོ་ །ད་ཀར་ཡད་འདྱེ་རལ་པོ་གསས་རྒྱལ་གྱེས་གསདེདུ་བཏར་བ་ལས་ངས་བསུབས་ཏ་། ༨ བ་རུརི་བར་ཐྲགཔྲ་གུབ་པ་དང་བད་བའྲི་པ་ངན་ལས་འདས་ 
ཌྷཾ་བ་ལ་གཞག་ག་། གས་ལོ་བ་གཙུན་པ་གཞོན་བདེ་བྱ་ཧོས་ལས་ཅི་བྱབས་ན་ ། ལས་དེའི་ནམ་བར་གྒུནད་བས་བུག་ཅིངནནོ་མད་ལ་ལངས་སུད་ཆེ་བའི་རོགས་སུ་གིས་སྟེ་ ། གཟུགས་བཟང་ཞིར་ལཱ་ན་ཕུག་ལ་མངས་པརྨ་སུ་དད་ 
་ [ཐ་ཊ ་གཐང་བ་པ་ཅས་ཏྱེ་པིཿཏསྟ་བྷུར་བ་ཁབྱསྐུ་ཨ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱ་བསྟནད་པ་ལ་ཡང་རབ་ཏུབུང་ནས་ཏོན་མོངས་བ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཀེ་ ། དྲག་བཅམ་པ་ཏེད་མདོན་གྲས་མུ་དུ་བྱབིས་ 
གག རོས སཱནོད་ཝ། །་དབང་ལས་ཁྱངད་ཏོ་ ། བཅུན་པ་འདིས་ཁླ།དད་ལམ་བཏབ་བ་ལག་ \ དག་སང་སུན་འབུར་བ་འདས་བཀེཏུསན་། གེ་ཟ 
ཐུབ་བ་ན་ཡད་དག་བརྡ་བོགས་བའི་སརསྱ་ཆས་དོག་པ་དང་ཞ་བས་ ་སུ་ལཱནུ་པ་བད་བད་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏོནད་མཁུནད་པ་། སཱེས་བ་འད ་མ་བའི་ཁ་ལཾ་གུར་བ་ཀྭ་བན་མུད་པ་། ་ཱ་དངྱ་སིན་མསྦྱ་ཀུ་དནད་པ 
༡༤༡ ས་འདོ་སུང་ཞེསྱ་བ་བ་། འཇིག་ཏནད་ཏུ་འབུང་སེ་ །དཱའེ་གསུང་རབ་ལ་འདིས་རབ་ཏྲ་བུངནས་དགེ་སངཞལ་ཀྭ་བེད་བརྩ་གུརད་ཏ་ ། དེས་དང་ཚེས་བཞིན་དུ་དགེའ་འདུན་གི་ཞལ་ཏྱ་བས་ནས་ །བུཡས་ 
; ད་ད ། དས་དང་ཚ་གཅིག་ཏུ་ཚངས་པར་རུད་ནས་ ། འི་ཀར་གླཞོད་ལམ་བཏབ་པ་ ། ཡང་དག་པ་་ཕོགས་བཞི་སངས་རས་འདྲོསགས་ཁྲམ་གྲ་ཁྱའབ་་ཡུང་བསྙནནང་གང་ ཡན་པ་འ 





།གང་རས་བཅོལུན་འདསདྲུ་ན་གོས་མཉེསཔར་བེདབརྱས་རདེག་མཉས་བད་ཐདཔརམྱ་་ཅས་ ། ་ོི་གནདཔ་་པབྱྱ་སཀེན་མངས་པ་སམས་ཅད་སངསཏ་ །རག་བཅོམབ་ཤདྱ་མངདགསུན 
ཅད་པ་ག་ད་ཆོག་ཅེས་བས་ས་ཀ་དག་སང་དག་ནོ་སཱམ་ཏུ་སེམས་་།་དའེཿ་དགེ་གང་ཞལ་ཀྲ་བད་བརྒྱ་གརད་པ་གང་ལོནེ་བ་དེནྱོ་བ་ལ་པོ་ཁིགུ་བདྱེ་བད་ཡེན་ཏ་། འགོ་འ 
ི་བ་ན་ག་པ་ཤང་གཅག་མསཔར་ལདཔནས་ འྩཀར་སཱོད་ལམ་བཏབ་གེ་་། ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་ཆུས་འད་ ང་གིས་ཐམ་བེའི་ཁྱིའྭ་བ་ཌ་ ལསུ་ཏང་དདཔ་གས་ཁུན་ཧུ་ འཁག་ཆུ་་ 
¡ ས་མི་ལཱནུ་ཁགས་དེ་བདག་གེས་མཉས་པརྡ་བད་པ་རྱ་སརདཅིག་ ། ྱ་མཉེས་བྲ་རུཨྱ་གད་ཅག་།དེ་ཁ་ནའི་བསནད་བ་ལ་རབ་ཅྲ་བུད་ནག་ །ཉོན་མོངས་པ་བམས་ཅད་སྔངས་གྭ་ ། དག་བཅོམ་བ་ཞིད་མངོད་ 
སུས་ཏུ་བས་བས་ན་། དགེ་འྭ་གད་དག་རུ་ཡང་དག་བརྡ་ཁགས་བའི་ སདསྱ་ར་འདྲོ་སུར་དང་གིནད་་མཉམ་པ་དང་ ། ཤུགས་མཉབ་པ་ དང་ ། མཛད་བ་མཉམ་པ་དང་ ། ཟབས་མཉམ་པ་བརས་པར་ 

€ ནཱཧཱཏུ་ 7 ཁདོས་ད་མཉེས་བདྱ་བས་ཏ་། ཆི་མཉེས་པར་མ་བྱ་སོས་ ཁལ ད་ཞོདྱཾ་ཀྱི་སྭནད་པ་ལ་རབ་ཏྱ་བུང་ནས་ཏེན་མངས་བ་ཐམས་ཅད་སངས་དྭེ་ །བདག་དྭག་བཅོམ་བ་ཀེད་མདོན་གསུམ་དྲུ་བས་ས་ དེ་ནས་དཔོན 
བཞིནོད་ཁལ་ཏྲ་བས་པ་དས་ནེ་ ] ཙུག་ཅོད་ནོད་སང་ལ་ལདས་གུད་ཅེ་བའེ་དགས་སྲུ་གུས་སོ་ །དྭསྱ་བམས་པའེ་སམསྦ་ཀ་ཏང་ང་འཇིནད་གཡ་བ་དྲདི་ ། གཟུགས་བཟད་ལ་བཀྟ་ན་བུག་ལ་མཛེས་པརྱ་བུ་པད་ཏ་ །བངོལ་བི། ་ྒ 
ཊི་ཨསྱ་བ་བ་ནི་བཅཾམོ་ལཱན་འདས་ར་ེར་སནནཱ་ཧལ་ཀསྭ་བ་བན་གདགྲི་བདྲ་ གསན་གིང་ག་བ་འིཚལ་ནུ་བཞུགས་ཏེ་ །དེ་་ཨ་ྱ་ེནདྲ་ཆལ་ཞེསྱ་བ་བན་རྱལ་པོརབ་བསུད་ཞེསྤ་བ་བྱ་ཆ་ཕོ་བེད་དོ་ ། ྒ 


༥། འམ ། ©> ` ¬ བ་ར = རའ 
དག ཤོ །ཞས་མངུ་ཞང་གཤས་ལ་བཅུགས་ཏ་ །ནུས་དུས་སུ་པོ་ཏ་དང་སེསྱ་ཀེས་འགུཔ་ལ ། རྒྱལ་པོ་རབ་སུང་ །ཡུལ་ན་ཨམ་འྭ་མ་རབ་ཏུ་ 
གྭ ་བའ་ཁྱིརལ་པོ་དབ་སུང་དགའ་བར་བཞྲི་བུར་ཨ མྲ་པ་མང་པོ་ཧུས་སུ་བ ད་རོ་་ མྲ ལའ ༣ ཆེ ི 
རཿ | བདགགི་ཡུལ་ན་ཨ་མྲ་བྱ་པདྱཧེས་བདག་གིས་ཨམ་པུའིས་བོའདི་ནམས་བདག་གི སེད་མོས་ཚལ་དྲུ་པ་འོགམ་དུ་བས་མས་ནས་། ་དེས་ཨམ་མཁེ་ས་བནོ་ད་དག་ཁུར་ཏ་ །་དངགེ་སུད་མོ་ཆལ་དྲ་པོ་ 
རོ ནསགདག་དིེ་བོ་ཨ་ཐཱགས་པར་སུས་ཏ་ ༼ ཆེྩཾ་སུདད་ནས་དིད་པོའ ར་ས སྭ་ས་ $མ་ཏ་ྟཀྟ་དཱ་ཏཱ་ ན་ད་དག་ ཇི 
ཀའ ' ེཚ་ ཙཿགཏམ་བྷ་མས་ཨམ་མ་ད་དགག་སུངས་ཡར་གྙས་བྩོ་ ། ནསྦ་བེ་ཞིགན་གདལ ༣ 
ངྒེ ད་བསམས་ནས། །དེས་རྒྱལ་པོ་ཁི་ཞམ་འིང་ན་མས་བཏང་སྟ་ ། གདོཝ་པའེ་ཁུཾམ་ཆོལ་དུ་བཅུག་པ་ལས་ད་དག་གས་དད་སང་བ་ངང 
ྱཅལ་པོ་གཏུབ་པོརབ་སུད་ལ་གས་ཁདཔ་། ད་གུཏམ་པོརབ་སང་འྔའས་ནས་གདོལ་པ་འཁོབ་དངབཅས་པའི་འེབྷ་དབང་ 
་གདོལོ་བཁྲི་ཁཱ་ཤིག་གདལ་བཞི་ལས་ཀྱས་དོ་ཚནས་ལྷ་པེ་གེས་སུ་སབརོ་ ། དེང་སདནས་བམ་བའྲེ་ཁ་ལུང་ལུགས་སུཿ་ཞུག 


ཟྭ ག་མཐོད་ནས་ ། 
ཧཱཾ ཧཿ འོ ས་ཏེ་མ་བཏང་ནས་བསུགས་ས 7 གོད་དའི་ནད་ནས་ 


:± 





༽ 
རི ` ; ; 
།ཨུས་ནྱོ་སོ་སཱང་བ་འྱགར་བ་ཁིརགེས་པ་བླསབས་ ་པ་། སྒ དེས་བསསབས་ནས་གྲངྱ་ཁེརྱ་རེན་ཧ་བ ྲུ་ར་ལ་དྲཱ་བཾར་འངས་ནས་ ཀ ངང་ག་ཁྷཔ་ང་སང་ ངོ་སེང་བ་ "ཡ་ལཱས་ན་] ] སྲོབོ་ཐམས་ཅདྱ་བུས་ཆིག་ཞས མཐོང་རས་ ༽ མཐོང་མ་ཟགྱང་གོང་འདེ། 
དཀིག ཀ དྱ་ཧ་ལ་པ་༩ རར བས་སོ་ཞེས་ ཞེས་ཐས་ནས་དེས་སླུས་པ་ ། བདག་གོ་ཏྱེརུ་དེ་ན་མས་་ གཔ་སང་ ། ༣ ཀྒྱལ་པོ་གཏུ་པ་ ་ ~° ལྦ 
ཏིཊའབེ་བ་དང་བཅ་ས་བའ མེས་སེགས་སོ་ེ ཞེས་བ དེནས་བོས་མ་ཐག་ཏྱ་ཁཱདེ་སུག་ 'བསལ་ཆེན་པོས་བེ་བས་ནས་ ། །་དེས་བསམས་པ་ ། སུས་བ་ནམས་ནོ་ད་ མས་ནོ་དངོས་སྭ་ཏེས་བ་བུས་པས་། པདག་པ་ན་དེས་།ཁི་ ་ས་གཞོན་དུ་ ` 
ཀྱ་སེད་ན་བསྦྱ་ཀས་ད་ ་པ་ཉྲེས་པ་ཅོ་ཞོག་ བྱས་ན་ཤ༈ དེ་དག་ ཀྱད་མས་སགས་ ། ད་ན་ངས་ཀྱང་ནྭས་ངན་” ་པ་འྱི་ཧུ་ཁ་ ༩ དོ་དགྲ་བས་ ་བའེ་ཤྭ་གན་བ་དྭ་བ།༽་ ོ་ཧཱམ་ དྲ་ཅརསས་ཧཱ་ཀ ཡོ ( 
༼ཾདྱ་བ་སཱ་ང་བ་རྲ་བ བ་ཏེ ¦ རྒྱལ་ལ་འི་པ་ པོ་བང་དུསབནས་དུས་ ཙིའོ  བལ་འགོ་ལུག་གས་གཞུས་ཏ་ ། དུས 'རན་བའྱི་རཁ་པོ་ཁད་ཁ་ག་དོཁ་ ་ ˆ བ་ད་དག་ ཤོས་ཁས་ཁྲ་བས་་། 2 
༼སཱཱས་བ” ཟོར རབ ་གོས་དའོ།ིསམ་མ་ ་ནྣ་མས་ཡྱད་” ་པ་དྲ་བས་ས་། ེ གདོ་ཁ་བའ །ཤེ།བྲ ྲས་ ཧྣས་པྭ། ་ ་བ་ནམས་ཿ ་ན་ཞེས་སཿ་ ཟན་ཀྱབགད་མད་དབྱ་ཁབ་བ་མོ་ན་མསྦ་གོས་ཏེས་བ་ྲ་ ཅ་བས་ ། ད་ན་ ཤྱི་རུལ་ བ་འཆ་བ་བ་ ) 
_ །ཁདྱོ་བ་བ་ཅི་ཡད་པ་དང་ ། དེན ཅོ་ཨད་པ་དྲེ་ལུས་ཤིག་། ཁྱདོ་གསན་པ་འོ་དུས་ཟད་དེ་ཤག་བཅུན་ན་ ་འཆིའ་ དགོས་སཞེསྲ་བས །ནས་ ། གདོལ་ ་བའྲི་ཁྱའུད་ཏོན་གཅོག་བཞིན་ཅ་་ ཁ་་ལེཕོ་བ་བྱང་ཁྭག་རྙེ། ། ངྱཁ་བོ་ལ་ 
བདག་ད འད་གད་མ་གེཡའིཏོན་པར་ཁདདྱ་བདཔརྱ་བཁོ་ །ཞེས་ཁ་པོ་།དེནས་ཆལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་ཟླང་འཛིགས་ ་ཤོང་སྨཱག་ནས་བཱན་པོ་ནམས་ཀྱོས་གས་ཁོད་པ་ ། ཀླ ེ་སསྭ་སུ་གས་ཁད་ །བདག་གེས་ 
ཅྭ 
༩ 
ཌོ » 





༽ 


༠ །་ཁཕགས་པ་ཀདྱ་ཏ་ཨ་ན་ལ་གསཾལ་བ་བཏབ་ཞེས་གསལོད་ནས་ ། སཱནཾ་པོ་ནོ་ མས་ཆ་དང་ལཱན་པ་ཀར་ཏ་ཡ་ཞའི་བད་ཏུ་དང་ནས་སྱུས་པ་། འཕགས་བྱ་རལ་པོ་ལྱ་མེ་མ་ཡིན་ནམས་ཏུས་གནད་པ་བྱ་སེས་ན་། དེ 
ཐཱ འི་བ མདུད་པ 2 ¡ ས་བ མ་བགཏུ་འཕགས་པ་ཞྭ སན་པ གདོལ་བའྱིཁྱུདཾ་ཡཱགས་དྲཉིནསྔ་འོནད་ཿདྱ་མི་སཱང་བདབྱ་བཱ་ུས་བརྦ་བདྲ་ཡེ་ཞུས་པར་བས་ས་ ། ད་ནས་བསམས་པ་བདག་ 
རླ ། ་ས་།།སྤྱ་ང་པད་བས་གྱིག་གམ་དས་བུན་པ་ནོ་མས་ལ་དོས་པ་ །ཀྱེ་མལ་ཕྱོ་པི་མ་ཡོན་པའི་འཇེགསྲད་ལས་སྐ་ཞིག་གིས་གུབས་བས་ །སོན་པོ་ནམསྱ་ཀྱས་སྲུས་བ་༽༥ འཕགས་པ་གཏ་ཡ་ནས་ 
༅་ དིཐེས་པ་ལག་ཏུ་དདལོ་བཁྲི་ཁྱཊ་དེ་ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཀར་ རུ་ཡ་ན་ག་ལ་བ་དང་སང་ནས་སྨས་པ་། བཅུན་བྱ་ཏདྱོ་ཀིས་ཅའི་སྭད་ ུ་བདག་ག་རོགས་སུགས་རེངས་པར་མཛད་ཀ་ཏ་ཡ་ནས་གླས་པ་ 
ཏོག་བ དེན་ས་གེདེ་ ལ་བའྱི་ཁུ་དས་འཐགས་བཀྲ ཏ་ཡ་ནའེ་ནང་པ་ལྷ་ཕན་འཚ་ལ་ནེས་ བདུད་དུ་འདུགགོ་ །དནས་ཆེདང་ལཱན་བ་ཀ ཀཡ་ན་ཁ་། 
དས བགྲ གོ ཡུ་ནད་ད་ཏོད་ལ་ཀཁ་དེ་བཞིན་ནུ་འནན་ ཚོགས་ལ་ཀླུ དྱརམ་མ་ན་པོ་ཏི་་ཡ་ཤེས་དྡ་ངས་བཅོས་ནསྦ་ནནདྲང་ཞུགས་པ་འི་འྲབས་ 
± །ེས་བདན་ག་མཔདནས་ཧ་ནད་ལས་ལབས་ཏ་། ཟྭ་གས་ཕཱག་པ་གཅིག་ཏགཟུར་ནས་ ། ཚདང་ལཱད་པ་ཀ་ ་ཏམ་ན་ག་ལ་བ་དང་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སུར་བ་བཏུད་ཏ་ ། ཆ་དང་ལཱན་པ་ཀངཧཏ་ཡ་ན་ལ་ 
| ེ ¦= བཞུན བ་བདག ཡགས་པར་གསུངས་བའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་་ རཱཏུ་བྱང་བ་དང་ ། སྙན་པད་རྫོགས་ཤོང་དག་སྭང་གེ་དངོས་པོ་བོགཏ་དུངན་ ། བདག་ཀུང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཐད་དུ་ཚངས་པར་དླུད་བ་ལ། 


ལིར ལོ་ར་ཐིས་ས་ ི་ 


ཀཀ ར་འང་ལར་་ལོར་ རིང་པ རོའ ལོ ཿ ་ པབྲ་དབ་ 

།རཾ་མ་ཡང་ཡང་བུགོ་ཀོ། ། དོས་ཅུད་བཅོན་པ་ད །ོ་དོོ་ིོ་ི་ི་ིཔིྔྤྗ་ཡིས བ་བ 

ད་བདྱ་བངད་ནས་ ། གསེར་དང་བོད་པར་མཉམ་པར་ | ནམ་མཁའའ་དང་འཐག་འཐི་ལྭ་དཱ་འ་བའ་སམས་ ར་འདི ད 
སད་པལེ་བཏད་པ་དང་ ཆགས་པ་དང་བཀུར་ས་ཁ་མྱ་ལྟབ། 


༼ཧཱཀ་བུར་འཚུལ་ལ་། དེ་ན་སཾ་ཆ་དང་་ལཱན་པ་ཀ་ ཀྱ་ཡ་ནས་དེ་རབ་ཏྭ་བུངནས་ཧཱན་པར་ཇྡོགས་བདྱ་བས་ནང། 
བས་བཅོམ་པ་།། དེག་བ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སེ་སེ་ཨང་དག་པར་དག་པ་ཐབ་པ་ ། ཙྫ་་ " ། ་ཁཀཁོད་གང་གེ་ 
གནས་སྤུ་གུརད་ཏོ་། དེ་ནས་སློན་པོ་དེདག་གེས་པ་ སྱྱ་སལ་པོ་གུབ་པོ་རབ་སཱང་ཁ་གསཁད་པ་ ། །ཡུད་གང་ག་ 
ཆོ རྒྱརད་ནས་ ། ཀ། ཀཀ ་ཡ་ན་ཀྱཾཱ་་པ་ 5 
དག་འདུ་ན་དང་ ༈ ་ཟབས་ཅགཏུ་བ་ 


དྲག་བཅེག་བ་ཏིད་མངནོགསུམ་ཏྲུ་བས་བ་ ༈ དཾ་དྭག་བཅམ་པ་མཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བསལ་བ 
ཛཿ 
ངི རུ དར་དོང་སེེ་ ། བཱིནད་ནས་ 
ན་ཁར གང རི ར་ོང་སྭ་ ༈ ་ 
དབ་ཏྭ་བང་ལགས་ས་ ། དྲ་ནས་ཐས་མ་བགཏྱ་ཧཁ་ ་པ་མད་དགའ་བར་ ཅི 
ཉུ་བུང་ལགས་ས་ །དེན་ བི 
སཾ། །དེ་ནས་ད་ཐོས་མ་ཐག་ཏྱ་ངལ་བ་ད་ 


༼ན་དན་སང་ས་པ་ཀྟ་བུར་བསཾ་ལ་བ་དྱ་གུདད་པ་དོག་པས་ པོ 

}ཧུཐུད བོ པོ་འ བ་བཞིི་ལྷུ་བས་ ཅེ ཆེ།ཅོདྲེ་ ད་པ་དང་། གུས་པར་དྲ།བ་ 

ཅ །སཱ་ཊད་བྭ་གཱག་པ་རྩྱ་ག་དད་པ་ད་དོ་འཕགས་པ་ཀདྱ་ཏ་ཡ་ནས་ ུ ཟ 

༩ ཏ་ཡ་ནོ་ནར་བ་ལྭ་པག་འཇལ་ཏེ་སྨུས་པ་། འཕ ཤགས་པ་ཞི་བདག་ལ་དཀའ་བ་མང་པ་དང་། སོག་ཕངས་ཕྲ་སཐདབ་ཁགས་ཀོས་ ། དགེ་སོང་གི་ 
ཏ་ཡ་ནས་སྭཱས་པ་ལྕ་སནྭཏཱ་འཚལ་བ་འདྲ་ཏོད་ན་བཅོམ་ལྡན་འདྲག་བཞུགས་ཀྱོས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་སླནདོངས་ཤོགཅས་བས་པ། 

བས ལས་ཡག་འཛལ་ཏེ་ ། ཆས་མཉན་པའི་ཕོར་སྙུན་སཱར་འདུག་ག།།དེ་ནས་བཅམ་འན་འདས་ཀྱོས་དེ་ཁ་ཆོསྱ་ཀི་ཏམ་གིས་སང་དད་ཅ 


ནུ་དགུར་བཅུན་བ་ཤེས་བས་ལ་པར་ཅོ་གནད་ ། ཀཾ 
། བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་ 


།བཅེམ་ལྷན་འདས་གཱ་ལ་བ་ད་སོད་སྡེ་བེནདནས་ 


༤༨ 
་མ་ 


ཟ། ༼བསུནད་ཡང་དག་པར་འཇིནདཏུ་བཅུག་། ཡང་དག་པ་ར་གཟེདས་བསྟད་ ] ཨང་དག་པན་དགའ་པར་མཛདནས་ཅདྱཾ་པཾ་གསུང་པར་བཞུགས་ས་། །དེ་ནསྤ་ཧུལ་མོ་གྱཏ་མ་པོ་རབ་སཱང་གེས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ 
གག པ་འཛུག་ངོགས་པུ་ད་དིགནས་གནད་ལས་ལངས་སྟེ་ །བླ་གོས་ ཱ 


རྫ འབགས་པ་ཀ་ཏ་ལ་ཞའི་གད་ནུ་གེ་སོང་གེ་དང ]ཐུ་གས་ཕཱག་བ་ཅོག་ཏུགཟརནས་ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བ་ད་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་ལུ རྭ་བཏུད་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲགདཅས་གསཁད་ཏོ། ། 

རར་ཁ་ཡ་ དུདག་གོང་གི་དགེ་འདུན་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བ དག་གྱི་བོམ་དུ་དབུར་བརུན་བཤེས་གསལ་བརྩ་གནང་ ། དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱསྦྱ་རལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་སཱང་ལཅངྱ་ཐེ་གསུང་བར་གནང་པོ། 
ོ དན ཨི་གསུང་བྲར་གཞད་བར་དིགནས་རོ་ལ་བོ་གཏུབ་པོ་རོབ་ གང། བཅམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ལ་མངོན་པར་གདཅང་ པལ ་ དགེ 
ི་ོ ཅཅོབ་ཁད་འདྱ་ཙི་ཤད་ཏུས་སོང་པོ། །ད་ནས་པྲ་བར་གནངད་སངས་རས་ཁསུགོས་པ་ ། དགེསྲང་གོ་དགེ་འདུན་གི་བར་དུ་གཤོས་ གས་ཡདན་ས་།ཐ་མའི་ཞོན་བད་སངས་ཧས་ལ་སུགས་པའདེག་ 
ཡཅ་ | ་་༽ར༥འོལ་ བཅམ་ལཱན་འདས་ལན་བཟའ་འབྲུམ་དབ་ཕུལ་ལ་། དྷ དག་སླེང་གཞན་ནམས་ ལ་ནོ་ངེ་རེ་ལ་ངས་བཅོས་བ་ཐུང་རྗ་པུལ་ལ་། །དནས་བཅེམ་ ཀ་ས 
འི དུ །དནས་དགེ་སཱདོ་ན་མསྦྱ་ཅས་སངསྦ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཅུན་པ་གཏཔ་བའེ་ཁའུ་འདས་ལས་ཅ་ཞག་བྱགས་ན་ ། ངེཾེཾེཾ་ | 
[ོ ཚྱིག་ཏི་ | རྱ་མཏས་བར་མ་བརྱོས་ལ་་། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀི་བས་ནད་པ་ལ་རགཏྱུ་བུད་ནས་ ། ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སཱངས་ཏ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་མངོད་ གསོ་དུ་བསོགས དག་འ་ཉརྱས་པ་ 


.,: ཚོས་རྐལ་པོ་གྲངམ་བོའབ་སྣུད་ལ་ཆོད་རྱེ་གཏམ་གྱིས་ཡད་དག་ངཝ་སྙན།ཡར་དག་པད་འབྲིད་ནུ་བཇུག།ཡད་པར་གཟེང་འསྟོད།ཡད་དག་དཀ་དགའ་འར་མཛོད་ཞས།གདན་ཁབ 
དཱ ; ྷ ཛཱ ཌུ ། 


¬ 


པ་ 


/ 


རྫ ་ 
: 


 དེ་བར་གཤེགས་པ་འཇོག་ཏེན་མྱབནད་པ་གྩེས་ཨུ་འདུལ་བའི་བ་ལ་སུར་བ་ )བླན་མྱེདཔ་”རྟདཔ་མེ་ན་མསཀྱིསྟནད་པ་ ། སངས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམ་པར་གཟགས་ཤེས་བ་བཏའཇིགས་ཏེ་ན་དུ་ བུང་གླེ་ 


༅ས་གང་བཅགས་ཏ་ ། དགེའ་སླང་དག་སྣནོ་འབྱུང་བ་འདས་པའུས་ན་། འདནས་བག་པད་བ་དགུའ་བཅུ་ཇ་གཅོག་པ ༢ལ་ཱུ་དྭས་འི་ལ་ཏྲི་བྲ་བུབ་པ་ན་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་སངས་ཆས་དག་པ་དང་ཞབས་ས་ འན་པ་།། 


རྲེ 


གི 


ཁ་སངས་ཆསྱ་ཀཀ་འཔན་ལས་བམས་ཅད་མཛདནས༔ ། ཤིང་ཟད་པའྱི་ེ་བཤིན་ནུ་པུང་པོ་ལག་མྱ་པད་བའྲི་མ་ངན་ལས་ས་འདས་པའེ་དྲ་བོངས་སུ་ཡངོས་གྱ་ས་ངན་ལས་འདས་ས་ ༽ དནསྤྱ་གུལ་བོ་མཏན་འོིས་ཐྔ་བོགས་གྲོ། | 
སྐབས་ཡདས་བ་ཏོགྱ་ཏ་འབདོད་པ་ཆན་པ་དོང་། ལྷན་བས་སྤསྦོཁ་ཤོངེ་ན་མས་སུངས་ནས་། དཔེ་དོངྨ་སལ་ཁུགས་ལ་བཞེན་ཏ་། དེནས་དེས་ད་འེ་དུ་ གདུང་ནམས་གཞན་ཤིས་བྱི་ཁང་བརྡ་བ་བའྱི་པར་གཱ་གཅུང་ 


ས་སྱ་ཚག་གཅམ་ལྡན་ཁདས་ཉི་མབུའ་ཡནན་ེམྱ་དུ་རག་ནས་ ། དེས་མཆོད་ཏནད་ལ་བཞུཔ་སེ་ཆནཔྱོབས་ཏེ་ ། གཱནོད་ལམ་བཏབ་བ་ཀ ཉྱེམ་དག་བི་ཅ་བ་འདས་ནོ་འདོ།ཁོན་དང་འད་བའི་གད་པ་མ་ཏས་བརླུབུད་ག 


$ 
¦ 


འི་འ བ་བོ་བྲུསངབ་། བཟོ གདལ བའི་དགས་བོགས་དང་ཀུལ་བལས་ གདོས ལོག་གོ 
ཟླས་ཏ་སབོས་ཅུས་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ་ཞེས་བཇོད་ནས་ ། དེ་སངས་ རྒྱས་ཤོ་མཐུས་ལཱ་ནམས་ཀྱིས་སྩྱབས་བྱས་སཾ་ ] །དེ་ནས་གང་གེ་ཆདངྱ་རལ་པོ་མཉན་ཡདྲོ་ཀེས་དྲེད་དུག་བར་ཇོགས་བའི་སངས་གུས་ནམ་བཏུ། ཀཾ 
 ས་ །ུ་གཏུང་ག་མཆནྷ་ཏ་ནད་བིགས་ཏ་། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཇོགོས་པརྱ་བས་ནས་ ། ནུས་ཧནོད་གོ་ཡུགས་གཏོང་བ་དའི་ཚ་ ། གདབ་པ་དའྲིར་སྩེས་པ་། བདག་གསན་བོརྱོགུ་པད་བ་ནི་ེ་ཨང་རུང་ཧ་། 


¬ 


„.::,ྫཿ 


ཛ་ སྟནད་པ་ལ་རབཏུ་བུང་ནས་ཏེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཏ་ ། རྲག་བཅོམ་པ་ཏོད་མངནོ་གསུམ་ནྲ་བེད་པརྱ་གུརདཅོགཅེསྤ་བེས་སཀ །དགེ་མབདྲག་ ༣ 
 ངཱ་ཏཱས་ནུ་སམས་། དའིི་གདོལ་པརྱ་སཱདད་པ་གང་ཡན་པ་ད་དགན་གདོལ་བའི་ཁྱེབ་འདི་དག་ཁོ་ཨིན་ཏ་ ། དེས་མཆེད་ཏེནད་ལ་བཀུར་གྩོ་བས་ནས་ ། སྣནོད་ལམ་བཏབ་པ་དས་ན་ ། དགེ་མབདེག་ང་ཨང་དག་པ་ར་ 
རོ ཁཿ བཅུད་དི་ཏྭ པད་གཟོགས་དང་ཤིནདཏ་མཉམ་པ་ ད་ | ཤུགས་ མཏ༡མ་ ་པ་ དང་ ། མཛྲད་པ་མཏམ་པ་ 

༩ རྱས་ལ།། དྭ་ཏོདྱ་ཀི་ཧཱནད་པ་ལ་ད་བཏྲ་བུད་ནས་ཏན་མདས་པྲ་པ 


་དང་། ཐབས་མཉམ་པ་བྟཏམས་པརྱ་བུརད་ནས་། འདེས་ང་མཉེས་བརྱ་པས་ཏེ་། 
མས་ཅད་སྭུ་ངས་ཏ་། དག་བཅོམ་པ་ 


ཅྱེ་མཉས་པར་མ་ | 

ཊཾ དག་བཡམ་བཏོད་མདོནོན་བས་ས་། །གཞན་ཡད་ ཡདུ་དག་པརྡ་རགོས་བའི་སངསྦྱ་ཆས་འདོ་སུང་གི་བསྟནད་པ་ལ། 

དྲ །ྱུ་དད་ནས་། དས་དད་དག་སོར་མང་བོ་དག་ལ་འཁྲས་ཏ་ ། གདབ་པ། ཞེས་བ་བའི་ཆེག་བྲདདནས་ །ཕེ་ཞིགནདེ་འབྱད་བ་སྙེས་ 

[ཧསུ་དུག་ཆོུ་དག་ལ་བདདོ་གཱར་གསའོད་ནས་། | གཿ །ནུ་ཚདས་པར་སྦུད་པ་སྤད་ཀུད་ཨནོ་ཏན་གོ་ཆོགས་ཅད་མཐེབ་སྟ་ ། འཆེ་ཀར་སཱནད་ལམ་བཏབ་པ་ ྦ 
བ་ཁླ་བ་མ་ཡུང་བསུནད་གུང་ཡོན་རཊ ་སངསྦ་ཆས་བཅོ་ལྷན་འདས་དེ 
ཅད་སྲུདས་ཏེ་ ། དྲག་ 


[ཡང་དག་པརྡ་པོགས་པའི་སདས་རས་འདྲསངགེས་བབ་ 
་བདག་མིས་མཉས་པདྨ་བེད་པརྱ་གུདད་ཅོག་ །མྱ་མཉེས་པདྲ་པད་པར་མྱསུརད་ཅིག་ ། དེ་ཁ་ནོའི་བསྙནད་པ་ལ་དབ་ཏུ་བུབནས་ཀན་མོས་པ་བས་ 
སྩ་བས་སོ།། ཊུ དགེ་སྤད་དག་ཉེ་སཱམ་ ུ་སམས་། དཀེས ་ཡད་དག་པར་ཛགས་པའི་ས་ 


ངས་རྒས་འདོ་སུང་གྱི་སནད་བ་ལ་དབྱ་ཏུ་བུད་བའི་དགེ་སུད་ 


0 


[ང་ཡཞེ་བ་དནོ་གད་པོ་པ་དེ་ཁྱའ་འདིཏོད་ཡིན་ཏེ་ | དེས་དང་དགྲ་སམར་པོ་ལ་གདོལ་པ་ཞེསྦ་བ་བའི་ཆིག་བརྗད་པའེ་ལས་དའེ་ནམ་པར་དྲུནད་པས་ནོ་། ཆརབས་ལྔ་ བྱརརྨ་དོཁ་བའི་རོགས་སྲུ་སུས་སོ་། དོ 
རང བྱི་བ ནས་ | བཅོ་ག་་ླ་ོདལམ་་བ ཏབ་གཱ་། བདགོད་བ་ཇོགས་བོའི་སརས་རས་ཁོད་བརགོས་བར་ཟ བུམ་ལུང་བྱསནདཔ་ཀང་ཡིན་པའི་བཅག་ཅས་བཅོབ་འ་ བ་ག 
 ་། མི་མཉེས་གླུ་པེད་པར་མྱ་གུརད་ཅག་ ། དེ་ཁ་ནའི་བཧྟདད་པ་ལ་རབ་ཏྱ་བུང་ནས་ཉེན་མཛོས་པ་ཟམསྲང་ དྭ་སཱངས་ཏ་། རྲག་བཅོམ་པ་ཏོད་བངོན་གསུ་བ་དུ་བེར་བ་རྱ་གུརདཅོག་། | 
གག བཀོ་འ་འོདག་རིདགས་ཁའ་མོགས་པའོ་ བར སདོད་ཕུར་དང་གཅི་་་ ། ཐུགས་མཏ། པ་དང་། མཛད་པ་མཉམ་བ་དང་། ཐབས་མཉམ་པ་བྷས། 
ལ་བས ཱ ་ པི [༅ྱ་མཉེས་ད། /མ་བས་ལ་ང་ཏདྱ་ཀཱཾ་བྲསཱནད་པ་ལ་རབ་ཏྭ་བུང་ནས་། ཉན་མེངས་པ་ཐམས་ ཅད་སཱངས་ཏ་ ། དག་བཅོམ་པ་ཀེད་མངོན་གྲས་བ་དྲུ་བས་སོ་། ། 
ག་ས ཨལ་མོ་བས་གཙད་གོ་ཁ་ལ་བ་དབ་བཟུད་ ཞསྱ་བ་བ་ཞག་ཡད་དྲེ ཉན་བབས་ཟར་བབ་པ་ཡས་ཆུང་མྭ་བངས་ནས་ད་ད་དང་ལྷནཅག་ཏུཆ་གིར་དགའ་ཏྲ་དགར་བྲདོ་ཁང་ །རེ་ལ་བུ་མྱེད་ད་ | 
ཤ་བཀྲ་དང ་ ཅུ དས་།ུབེརདང། ཆྱ་བནད་དང་། ཆངས་པ་ལ་སྱུགོས་པ་དང་། ཀུན་དགའར་བའི་ལྷ་དཔ་། ནགས་ཚལ་གོེ་ལྷ་དང་ ། ཁམ་གེ་གཞི་མད་འ་ལྭ་དང་ ། མྟུབ་བདོ། བྷོངདོང བོ 
ཱ ཙུ ལྟནཿ་སྱིསཁིལྷདང།། ཆས་མཐུན་པབེ་ལྟདཔ་། གཏཔོ་བཞན་ཁྲའངབའི་ལྷ་ ནམས་ལ་ཡང་གསལ་བ་འདྲེས་ཏེ། དེ་ལར་ལཱུར་བད་དུ་བིན་ཀུ་བུ་ཡང་མྱ་བུང་ངོ་། །དད་གུང་གཾྱ་བང་ 
བོ ཾ ༣༥༣ འའ 
སོ ་ོས་པོས་ ཤཱ 


ཆ་ལ 
= 


/༦། ` །ཅུབ་སུམུས་དབའ་གུ་ལཱམ་པ་འཁྲི་༦་། མཆན་མཁན་ཁིས་ཡུང་བསྟནད་པ་ ། གཡཏ་འིམ་ན་གནས་ ོནི་འཁོད་ལས་སུད་བབྱི་རལ་བོར་འརུདཔ། །གཡུཏ་གཱ་དང་ཁ་ སུ་དགས་ཏོས་གས་ནས་ཡདག་། 
ཡ ཀཀ ར་ར །ཞེས་ཡུང་བསནདནས་་། ཆིགད་ཁ་ཡོ་ 
ཙཾ གག ་བསོཐས་བགོ་མ་བགྱ་ཏེ་སུགབསལ་ཆན་པོ་ལེས་ཏ། གལུཏ་བདག་གེ་བུ་ཞིག་ཡ་དྐོན་། ད་གཞྭ་ནིུདའི་ཁ་ལ་པེརྦྱ་ུརྐད་ཏ་ ། དི་སྟད་ན་ཁལཔ་བ་རབས་ཆད་བརྩ་པ་འགྱུར་བ་ཞིག་ པ་ 
དད་ག ལཀབ་ཡང་ལྟ་སོག་བག་ལོ་བ་འདབས་པ་༥ ཞུན དའི་དར་བརྩཆུབ་སམས་དཔའ་དན་པོ་དང་། ནད་པ་ 
ཟླ དདེ་ལོནས་ལ་དུགག་བར་ནུ་དཀའ་བ་སུདད་ | དེ་དེད་ལོག་ 


ནུང་། ཤི་བ་མཐདནས་ནགསྱ་ཀི་ནང་དུགནས་བཅས་ཏ་། 
འའ ཱ ངཱ གི་བར་དུ་དཀྲལ་བ་སུད་ནས་། སེ་རྐིཀཁྲི་གདྱཾ་སི་དགའ་མ་དང་ ། ` 1 དགའུ་སབས་མ་ལ་སུགས་བརོ་མ་ལན་བཅུ་བུགཏུ་ཉིང་ 
ག་བཁ་འཁོག་ ཟེ་་བས་ ས་བ ལོར ེས་ལྷན་ལས་ཅུ་བཞེས་སོ། ད་ནས་ཀྱི་ས་པོ་ནགཔོས་མདན་པར་བསྟདདབ་དམ་ཀསར་པར་གཤེ།སཏེ། 
ལཱོ སས་མ འགུདས་པར་དཏིད་ནས་དྲལ་མྲོའཔ་བཅསྐར་། བཞུགས་ནར་ན་ནྱ་པད་བའི་ཡེཤེས་མ བྱའི ཕེ 
)[' ། ཉི་ཁྲི ྲ་ལག་གུམབྱ་དུག་བཅོན། 


བ་དྙཏུ་དྲགལ་ཡོ་བཀུསྱ་པེ་ཞིད་ག་ཤེས་ཐུག་དམ་བཏནད་པརོ་བཅས་སོཀ ། 
ཀས་ །།་ནྭ་མུདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ས་ཤེས་བརས་ས། །དནས་མདས་པསབླཡནནས་། བ་ར་་སེར་ལནགསུམ་ད་བླབས་ཏ་ ། | 


རོ 


༡༧ 


ཆེ 


སྭ་བཞི་ནཏ་བྷསདོད་ཏ ༼ ལྔ་སྣ་ནམས་རབ་ཏུ་བད་ངོ་། དེ་ནས་ཉེ་བའི་ཝཱ་སྣ་ནམ་ས་དང་་། བཟང་སྭ་འི་བ་ཚན་དྲུག་བྱར་དང་། གོང་གྲི་བས་བའི་ཅོ་པོ་འི་མཆོག་དུག་བྱར་དང་ ། དགའ་མོ་དང་། 


ན་མ་བབྱཅུ་གཏིས་བུ་ཆོསྱྱ་ཀི་ཀཁར་ལོསྟ་པཱ། ཐུ 

།བས་གུག་གཏོས་བདེནཔསལ་བཀོ་དནས་ ། ལས་འདོསང་ད།ུ་གུའགོད་གཉས་བཏ་བུངསེ ག།ས་ར་གཤེགས་ནས་མོའུལྐམ་པ་གསུམ་ཨྱིས་བཏ་ལ་ཏེ ། རྩུག་མ་འེནགས་ཁོདཏག་ཤེགས་ནས་༽ ཆུ་ཁུ་བོ་གཟུག་ 

ན་ཧད་བཾ་ལྷུ་བྱ་རྔ་ཁོ་བཞི་སྭང་དང་ ། སུལ་མ་ག་དའེ་བར་ཝེ་དང་ ། བྱོམ་བདག་སྟང་གཏ་མ་དང་ལྟན་ཧྲོག་ཏུ་བདན བ་ལ་བཀོད་དོ། །དེནས་ར་ལ་པོའ།འབ་ཏག་ཤེགས་ཏ་ ། འོད་མའི་ཚལ་བཞེས་ནས་ ། དྭགེ་སེབོཤ་ར་ཡི་བུ་དང་། 
ཀྱེ་ཝལ་བཞེས་ནས་།། སེང་པཱཁི་གནས་སུ་གཤེགས་ཏ་ཡབ་སས། 


གི་གུ ཧེ ཨ།དོ་ ༄ ༤༨ ཀེ 
་།ད་་ྱ་ཏོ་བ་ས་། མཉནྭད་སདོ་པད་གཤེགས་༼ དྱེ་ུལ་པོ་གསལྱ་ཧལ་གཞོནུ་ལཱ་ུ་ི་མདོ་སྡིས་གཏལ་ཏེ་ །ྱལ་བྱུ་ཧུལ་བད་ 
_=-ཨྱི་དེནཏུ་མཛུད་ཅིད་བཞུགས་སོ། །དེ་ཁུ་ལ་བེ་དྷབ་བླ་ཟཔ་གི་སེམས་སུས་པ། \ 


༼བལ་ནས་སེར་སུའོགནས་སུ་བཏེན་བཅས་ཏེ། གུལ་བརྡ་བ་བའ་ནས་ 
འུ ཉིན་ཅིག་སདསྦ་རས་ལ་སོུས་པ་ ། དུག་འདུན་བཤོས་ལ་གུན་དངས་ཏ་ ། རང་ོ།ལག་ནས་ཁདབ་དང་།བང་བ 


བདག་པ་ཕམས་ཅདྱ་ཧལ་ལོ་ད་བདྨ་པ་ 


གཅང་མ་བཟང་པ་མད་པས་ཇེམ་པདྲ པཾ 


དེ་ལ་ཆོསྱ་ཀྱ་གཏབྱ་བིས་ཡང་དག་བར་པ 


དདྱ་གིས་མ་ལ་བདག་གོས་འཇིག་རྟན་པ་དོལདྱཏུ་བྱས་བའྲ་བའོ་སྐམ་ནས་ །ནེས་ཕྱིན་ 
ས་ཏ་ ། ཧ་བཞད་ པ་བསྟབསནས་གཙང་སྣད་ཧོ་རྒྱ་ ། ཕྱག་ནོ་བཅངས་པར་དིག་ནས་ 
/རསྟནད་ ། ཡད་དག་པར་འཛྲེནད་ཏུ་བཅུག་ ། ཨད་དག་པར་གཟེངས་སྙོད་ ། ཡང་དག་ 


བདག་ན་འདི་ལྭ་བླུ་པཾད་ད་བདག་ཤི་སྭ་ ། ཅུས་ལས་འཇས་ནནྲ་རེ་ 


། སྭནད་ཆས་དམ་བ་ཞིག་བངས་ཏ་ ། ཆོས་མཉན་པའྱི་ཕོར་སཱན་སཱར་འདུག་གོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིས 
བར་དགའ་བར་མ་ཛད་ད་ ། ཆོསྱ་ཀི་གཏམ་ན་པྲ་གངསྙད་མས་ ། ཨང་དག་བར་བགནད་ །ཡད་དག་བར་འཛིནད 


༼ཏ་བཅུག་། ཡང་དག ་པར་གཟརས་སྭོདེ ལ་རོལ 


ཊཱི | དག་བ་བདགའ་བར་མཛུད་ནས་ཅདྱ་རི་གསུང་བརུ་བཞུགས་སོ། དནས་ཁ་ལ་བེ་རབ་བཟ་གིས་བཅོམེ་ལཱན་འདས་སིས་གཏམ་འདུག་ཇོགས་པའདེག་ནས་། བཅོམ་ལྷན་ 
1 རོ བཏུ་ན་པ་འདོནོ་བདག་གོ་ཨུན་རེང་པ་ཊ འི་སནད་པ ལགས་ཏེ་།ཀྱེ་མ ་བདག་ལ་བཅོག་སྩེས་ནན་ །ཅཀྟདྱ་ཧཱལ་བ་ཟས་ཅང་ག་ཁ་ལཾ་བ་འཆལ་བ་ན་བཞིན་ད་། དེ་ཡངྱ་ཧཱལ་པོ་བེ་ཁ་ལེ་བར་ 
རིད ་་འུ་རགོས་ུར་གཏད་ནུང་ཡང་བདག་གི་ུཞིག་བངནནོ་བཅམ་ལྡནཁདསཀོ་ཤམ་འ་འབུལ་བར་འཆལ་ལ་ དད་བ 
ུལ་ ༢ [༩ དདཀའ་བ་ན་མས་ནོ་དམ་བཅས་པ་ལ་བཏ་ྭབ་ཡོན་པ་ཡིནནོན་ ། ཞེས་གསུངས་ནས་དཀྱི་འིམ་ནས་བཅོམ་ :: + ངང ± ` 
# །།ཆུཅ་ཁ་བུ་ ༠གས་ས་། །དྲྭ་བ་བ་དགུ་འམ་བྱརུ་ལནོ་པ་དང་ གུ་བཙས་ཏ་ ། ཁྱེའུ་གཟུགས་ བཟང་ཞིང་ལུ་ན་སུག་ལ་མཛེས་པ་ཞེག་བཅ ས་ནག་ཀ་ནེཔ་བྱངས་གཉད་མས་ ས་ར བྲོ 
ཛཾ གུད་གདགས་ཤེསྦ་གིང་འདེགོཔ་དཔད་ད་། ཁྱིཊ་འནི་རབ་བཟང་གྲོ་བ་ཡིན་པས་ན་ ། ཁྱིའུ་འདེའི་མྱིང་བཟང་པ་ཞེས་ཟར་ངོ་། །དེ་ནས་བཟང་ བྲ་ཀྲ། ཞ་དོང་མང་དང་ ། ཊུན་བདང་། བདོགགོས་།སྣ་། 
ྲ ] ད་སཚའནད་གི་པད་མ་བཞོན་ནུ་གུདག་པ་ྩ་སུདད་ཏ་། །དེ་ནས་ དགངགི་ཚཆར་སུས་པདབེ་ཝ་ །ཨེས་དང་།ཁབིས་དང་། ཤད་དང 
±: ཏོག་པ་དང་ །ནོད་བུཏག་པ་དང་།རིན་ལོ་ཆེ་ཏག་པ་དད་ རའ 


ཀཱ ། ལག་ཆེས་དང་། དབྱུག་པ་དང་སཱ་བ་ངང་ ། དགམ" 
[ བོ་ྡ་ཀཱ་བ་པང་། ག་བ་ཏ་། གོ་མཆོན་བཏྟག་པ་ པ། བསླགས་ཏ་ཡེ་ག་མཁས་པ་དང་ རོ 


( 
[ལཀ་ཡཁས་བ་ཀང་། འཇདངས་པ་དང་། བ་བ་ལ་གས་ལད་པ་དང་ 


ˆ བར་གཟིགས་ནས ༼ ཁ་ལ་བ་རབ་བཟང་ལ་བཀའ་སུ་ལད་པ་ 


གས་ཁཁས་བ་ཁ་བཏྟན་བའ ་ཡེན་ན་ ] ནེ་ཁོན་ལྟར་དམ་བཅས་ས་མ་རབ་བཟདསྱ་ཉས་གསལད་པ་ ། 


`= 


ཁྱས་བཟུང་སཱ་7 བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕུལ་ནས་་ སུས་པ་ །གྲུ་ཏཁཌ ༽ད་མ་བཙས་པའི་སཱ་རོལད་ནས་ ། རས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་པལ་གེས། 


སྨྲས་བ་།།ནོ་བདག་ལ་པན་གདགས་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་སྨས་ 


༄༅ ༡ 


། ཡིད་གཞུངས་པ་དང་ ། བརྟག་པ་་ན་མ་པ་བྱརད་ལྲ་བདུ་བ་རྩ་གདད་ཏ །ད་ནས་བི་ཞིགན་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱསྣ་ཁཡུད་རབ་ཏུ་བུང་བའིདུས་ལ་བབ་ 
།རབ་བཟངས་ྱེུ་འད་ོམ་བཅས་པའི་སྲ་ལོལོདས་འོཉས་ང་ལ་བ་བ་ཏ་ ཁབ་དག་ཁ་བ་ན་མསནོ་དམ་བཅས་པ་ལ་བཏད་པ་ཡིནག་། གཡོན་གུང་ 
ཱུ བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ཁན་ལར་དམ་བཅས་བ་གས་ས་། ཞེས་གསལད་ནས་། རབ་བཟངས་གིས་ཁྱིདེ་ཁག་བ་གཉིས་ 
ཅ་ཁ་།བཅོབ་འད་ཧསུ་ཧཀཿ་ཁིང་གེབ་ །རྲ་་ཁུ་ 
༡ ནས་།། ཁྱེཁུ་ད་བཅམ་ལཱན་འདསྐ་ཀྲོ་པི་བཞིན་སང་ང། །ད་ནས་བཅོམ་ 'ཝཱན་འདྲསྱ་ཀིས་ཁ་ཁོ་བྲ་བཟང་ཁ་ཆོསྱ་ཀེ་གཏམ་གེས་ཡང་དག་ 


# བབ་བསྟནད་༈ ཡདདག་པར་འཛྲིནད་ཏ་བཅུག་། ཡ་དག་བང་གཟེངས་སྟད་ ། ཡད་དག་པར་དགའ་པར་མཛད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་ཁེའུ་དྲ་ཁད་དཇུག་ལག་ཁང་དུ་གཤེགས་སོ་། དེ་དང་།འིད་ནས་ངབ་ཏུ་བུང་དྷ། བསྟན་བར་ཐདོག་ 
བུ་བཨདདུགས་ད་དག་ལ།ཀཡུད་ཡད་བདོ་ག །དེསྱ་ཁད་བཅོན་པ་དང་ ། བླསུབ་པ་དང་ ། འབད་བས་ཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲ་ངས་ནས་་། དག་བཅོམ་པ་ །མངོད་གསུཿ་དྲ་བས་ཏེ་ ། དེ་དྲག་བཅོམ་བཉིད་ཐོབ་ནས་བསམས་པ་། | 
པཱི ¡ གཱན་ཁདས་ནོ་བདག་གོ་ལུག་བསྣལ་དང་། ཡདྩསི་བད་བ་མང་པོ་སེལ་བད་མཛད་པ་དང་བདེའ་བ་དང་ ། ཨད ཌ་བདེ་བ་ནམས་དུ་མས་བསྦུབ་པར་མཛད་པ་དང་ ། སྐུཔ་བྱའི་ཨི་ཁླི་རོས་ཉལས་ ་བུམ་སེལ་།་བང་ 


ཿ 


༡ ® 


༼ མདད་པ་དང་ དགེཁ་བདེ་ཆོས་ནམྤ་སདྣ་ 


; ཡར རྣ 
བ་པར་མཛད་པ་ཡེན་ན་ ། བཅོམ་ལན་འདས 
ཨ་ བམས་ཅད་ནོ་ །སཾབས་ཏ 


རྩ་སུདད་ཏ་ ། བདག་གྷི་ཁིམ་ནུ 
རེ |  ས་འབབ་པ་དང་ གོག་འགུའ་བའི་ཆོ་འཕུལ་ན་མས་བསྟེནདནས་- 
ཞིན་ག།ཏགོས་ནས་ད་ ད་དང་ ཙུ ན་ལ་འདུག་བཞིནད་འཇེགས་ཚོགས་ལ་ལྭ་བའེ་འྲི་རྭ་ཡོཊ་ 
ཏོ ུབུགསབཞི་འབས་ུ་པའོནགསུམ་སཏ་།དེ་གཏག་བདན་ ནསཔ འགོས་ 
སར ་་ ཅོཿྷཧྐ་གུསྭ་བཱཊ | ཛནཱ་གཏིས་ངྲ་ལཱར་དགའ་བད་བཞེན་དུ། ཨའེ སྦ་པེར་སང་་ ། ། ༦ 
° ཁ་འབཏདཾསཾ་། ཅྒྱཊ་པ་དཧྱན་ཞང་སཔོད་ནམས་དག། ཏེ ། འབད་པས་ཏེན་མདས་པ་ཐམས་ཅད་སྲརས་ནས་དག་བཅོམ་པ་ཉིད་་ 


| ག་བཅ་མེ་པ་ཏེད་མངན་ག། 


རྱ་དབང་ལ་སྐྱ་བརད་ཏ་ག་ག་ 


ཅི སཾ་ལེད་ བ་ | བཅུན་པ་འདེ་ན་མགྱ་ཉེས་ ཅི 
༤༽ ༽- ༤༤༨ 

གྱ གོ ཅ་ལ་བཞེ་ "་བ་ན་ ༽-¬ ༤༽ ༤༨ ཕཱ 

སཱཞོད་པ་། སང གླི ལྷ | སང་དག་བུར་ཛགས་བཡས་ངསྱ་ཆས་དོག་བུ་ནང་ཞབས་སུ་འན་བ་ ། བེདེ་བད་གཞེགས་པ་་། 

7 ཨག བཅམ་ལྡན་འདས་འཁར་བ་འཇེག་ཅེསྲ་བ་བ་ ཛོ 


འ 


| 


སུམ་ཏུ་བྱགིས་ལགས་འདི་ལེ་པ་མ 


| རེ = 
། ཧ༅ངས་ཡངས་སྱུ་བ་དན་ལས་འདའ་། དེ་ནསྤྱ་ཧལ་བམ་ 


=_ 


¡¥ 


== ཅི ] དེ་ནས་དགེ་སྭང་ན་མསྦྱ་ཉེས་སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ ཀའདས་ལ་ུས་པ་ ། བཤུན་པ་བཟང་པས་ལས་ཅ་བྱམསན་ ། ལས་པལྲེད་མ་པར་སཿ ར་ག ཅཿནོར་མང་ལ་བངོ་ དར་པར ༽ 
གུགས་བཟང་ཞིབ་ཤུག་ཡུག་ལྲནམལ། ས་ག རཾ ་ན་ ། ལས་དཔེ་ན་མ་པར་སྭུནད་བསྱ་ཕུག་ཅེཔནོ་ང་ ླདཆེ་བའརགས་སྲ་སུས 


་ལྣ་ནའདས་མཉས་པར་བཅོས་ཏ་་ ། མྱི་མཉེས་པང་མ་བྱགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྱསྱ་ཅི་བསནད་པ་ལ་རབ་ཏྱ་བུད་ནས་ ། ཏོན་མོངས་པ་ཟམས་ཅད་སུངས་ཏ་ ། 
'གཉིསྱ་ཀྱོསྱ་ཀང་ལས་ཅོ་བྱསསན་ ། ཡས་དའི་ན་མ་པར་ 


རྨ 'སྩནེད་པས་འདེ་ཁོ་ནྭ་ཏདྐད་ནས་བཅམ །འྲདས་མཉེས་པར་བྱགིས་ཏ་། མེ་མཉེས་པར་མ། 
། ༼རོསཀད་པཡའ་ྱར་་བསྟོག་ པར་སཱིནད་པས་འདི་ཁནྭ་ཏད་ནས་བཅམ་ལཱན་ལཱན་ཁདས་མཉེས་པར་བྱགས་ཏ་༽མི་མཉེ 


རདོས་པ་ཐམས་ཅད་སྦརས་ཏ་ ། དྭག་བཅོམ་བ་ཉིད་མངོད་གསུམ་དུ་བྱགས་ ༠༠༠ ཡགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་།༈ སྭནད་ལ་མ་ 
ཧིནོད་བམ་གདྱུང་བཏོབ་ལྷགས་། བཀའ་སུབདཁུར་།དགེ་གངོ་དུག་བན དང འོ་ོད་པའདོས་པ་ི་དས་དོ་ཁག་་ང་བཟང་བ གོ 
1 དེ ་ སྦ `། འའཇིག་ཏེ་ནད་མཁནང་པ་ །སྩེསྭ་བུ་འདུལ་བའི་།ཁ་ལ་ཐུར་བ་་། བླ་ནྭ་པད་བ་ལྭ་དངྱ་སཱ་ན་པ་སཾཧཱ 
& ཏནད་དུ་འབུརསྭ་ །དེ་གང་གོ་ེ་ ། སངསྦྱ་རསྭ་ཀོ་འབེན་ལས་ཐམས་ཅད་མཛདནས་ ། ཤིང་ཟད་པའི་མེ་བཞིནྙ་ཕུང་པོའ་ལག་ཁྱ་ཡད་བཞྲི་ཡ་ར ། 
ཛས་པས་ །བཙམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱ་གུ་དགདུང་གེ་མཆོད་བྱ་བས་ནས་ ། སཱ་བཞི་ལསྤ་བས་པའ་མཆོདྷ་དནད་ཁར་ཁརོ་ཡུགཏུ་དབག་ཚད་གཅོག་ཡད་ལ་་ ༨ 


་་་ 


༩ 


ཕཱ ཁ་འབོདྱ་བཁ་། །ཁྱ6ས་སཱཱས་པ་། ཨ་བྲ་དི་ལཱ་ད་ ི ་པ་ར་རྨ་ཤེཿ 


ཆུ ། །འབབང་ཅང་གགས་ཉོག་མདཔ་ཞིག་ཆོག་བར་བཅ་མས་ཏ་།དེས་དདྲ་པ་ར 


¬~ ༢ 


ར་ཚེ རར ངི ༨ ཅི དད་ཀླན་པ་དད་བ་ཅོག།ལ་ག་དཔན་ད་བྲས་སོ། བརོ་རི|ིཚཡ རེ ཤྲ | 
དགེ་ཏ་དས་གཏིག་ལག་གེསྱ་ཧྲ་ཁབ་བཞི་ཧད་དུ་། འདོ་འབའ་ཤོག་ལ་འཆ་ནས་ ་ ༥» ནོུ་བྲགསོ་ནས། ཏན གཱ ད་ སྨ ཅུངས་ནྱྭ་ཧུལ་བའི་བསབ་པ་དང་ ། རྱཡ་པོའྱི་བ་བ་མང་པ་དེག་བ་ ཤཿ 


རར སི ་མཆད་ཏེན་དེ་ན་མྲ༧་བམས་ རབས་བ ཐྲ ཱུ མཆོད་པ་ཐམས་ཅདྱ་བས་ཏ་། མཆོད་ཏེ སིར 

ཧཿ ས་མཆེོ་ཏོན་གེ ཞུབས་ལྔ་པག་འཚལ་ནས་ སཱཤད་ལམ་བཏ་པ་ །ིེ་མད་ རས་སུ་ཛགས་པར་མཐར་ནས། ། མཆགེ་ཏུ་དགའ་བརྒྱ་ག་ རྟན་གདུས་དད་གཡུགས་ 
ཧཱུ ༧ ་མཛས་པ་ ཅོ] དྤེའོ་རེ་ར།༡4 `< 

¦ ཏྟ ༼ , ཙཱ | )ར་པ་དིཀ༈་བུ་སྱད་པར་མཉེས་གདུྒུར 


,^÷> 


0 ཆེ 0 








ཏྲུ ཊོ སེ བ་ལས ་ དྲ ཀྐ 
སམ་ ཀྱེས་དེ་མཐོངནས་། བྱ་ཁཾོཾ་ཉེས་ཟློད་ལམ་ཅི་སད་གདབ་ཅེས་དེས་པ་དང་། དས་དེ་གཉིས་་པུ་བམས་ཅདྱ་ཧུས་པར་པྭ་དད་ནས་ འ 
` ཟག་ཏུ་དེགཉིསྤྱ་ཀྱསྱ་ཀང་སཱོད་ལམ་བཏབ་ས་ །ཀྱེ་མ་དགེ་བའྲ་པ་བ་འདོས་ན་། བདག་ཅག་གཉོས་ཀང་གང་དང་གངྱད་སེས་པ་དེ་དང་དེང་ །ཕུག་ཅིང་ནོང་མང་ལ་ལདས་སདེ་བའི་རོགས་སྭུ་བུ་བར་ཤག་ཤག་། འད ཤད་བདག་ཅག་གུ་བུང་ 
„ཙུད་ནས་། འདི་ཁ་ནོ་ཏན་ཏེ་། བདག་ཅག་གཉིས་9ྱེགཉད་པ་འདི་ད་བ་གཉེས་བྱལ་དཆོག་ ེམཉེས་བྱབེད་པརམྱ་གརདིག་ །དེཁོ་ནའེ་བསྟནད་པ་ལ་ཁབ་ཏྱ་བང་ནས་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲ ངས་ཏེ ༽ གྲག་བཅམ་པ་ 
 །ཏདམདནོ་གྲྭས་ྲ་བདཔར་གགསའསབས་སཏོ།དགེལྭ་གརོགད། ཅི་སཔ་ཏ་སེམས་། དའེྱ་ོན་པོ་ཁ་ུརྱ་གར་པ་གང་ཡན་པདེནི་བཟང་ ༡༥ པོ་འོི་ཁ་ནོ་ཡན་ནེ་ དེཅ་བ་མརྦ་རད་པ་གངས་ ཧེ ། 
ཕ་མ་འདེ་གཏོས་ཡན་ནོ་ །དེས་མཆོདྷ་ཏནད་ད་ལ་བཀུང་སྟ་བས་ནས་ 1 བྷ་ནོད་ལམ་བཏབ་པའི་ལས་དོའི་ནམ་པར་སྱུནེད་པས་ནོ་ ། གང་དང་གང དྲ ཆི ྣྣིོ་ 
རྱེས་ཏེ་ ༈ དགེ་སཱཾབོདག་ད་ཡང་དག་པརྡ་ཇགས་པ་འི་སངསྱ་ཆས་འཁརོ་བ་ཁཇིགདད་གོནདཏུ་མཉམ་པ་དང་ ། ཤུགས་མཏམ་བ་དང་ ། མཛད་པ་མཉམ་བ་དང་ ། ཐབས་མཏམ་ ་བ་བཏས་བ་དྱུ་བུ་དད་ནས་ ། བོ་འི ོང 
རྱས་ཏེ་ [མྱི་མཉེས་བུད་མ་བྱས་ལ་ །་ཉིདྱ་ཀི་བསྙ་ནད་པ་ལ་རབ་ཏྲ་བུང་ནས་།། ཧོན་མངོས་པ་ཐམ་ས་ཅད་སཱ་ཊས་ཏེ་ (ོབ་བངས་ཏ་ ག་འ ང་རོ 
ལམ་བཏབ་བའིལས་དེན་མ་པར་་པ་ སོ ༣ གར་དང་གཔ་ེས་པ ཞེདབདེང་ཁུག་ཅོད་ཞོང་ཨ་ ར་ལ་ཁདས་སྱུད་ཆ་བའི་རོགས་སྭ་སེས་ནས་། བུ་འདེ་ཁོན་ཁ་ཏ་ནད་ཏེ་ འདེ་གཉེསྱ་ཀུས་ད་མཉེས་བརྡ་བས་ཏེ་ ར། ཉེ་ཐོཿཾཾ 


མ་པ་ཏོདམ་བནོགསུབུ་ཧད་པད་ཤག་ཤིག་།ཅས་བས་སོཀ།དེ་ནས་པ་མ་གཏིས་ 


རྭ 


\་ 


"༠ །མ་བྱས་ལ་་། ང་ཉིད་ཀྱི་བསྟནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱང་ནས་ ། ཉེན་མངས་བ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏ་ ། དྭག་བཅོམ་པ་ཏད་མངན་གསུ་དྲ་བས་ས། ། གཞན་ཡུང་དག་པར་ཇགས་པའེ་སངས་འོད་སུང་གི་བསནད་བནད་ 


རཿ ༢ ྱ་ པ་ །དབ་ཀདབསྦྱཉས་ཆ་གཅོགཏ་ངངས་བའ་སྱུད་བ་ལུད་ཞུས་། དབང་བོ་ཡངས་གུ་རནོད་པར་བས་ཏེ་ ། དེས་ནད་འར་ནབ་བརྲོག བད་འུང་བོ།། ༦ 
[བོ  མབབས་ཨཁས་བྲ་ལས་། བམ་པོ ང ཀའ་བཅས་གེས་ཅུ་བཞི་ཡལ་ཨང་གུའི་གདས་དྲ་ག།་པ་བོ་སེང་གུ་འཐབ་གསྱབ་བྱ བཅི 
༼ ུཁ་ལྷ་མཐོད་ཞེསྱ་བ་བཉ་ནྱི་ལ་པོ་ལགས་ཏགས་རལ་བྲོ་དེདད་ ། དེ་གཉིས་མཛའ་བཤེས་ལ་གསུགས་བརྩ་གརད་ཏ་ །དནས་རལ་པོ་སེང་ག་འགུ་ །དོད་སྙན་འགམ་ཡོད་ཟླནད་པེད་པ་ །ཨྱི་མ་བདག་གྱུ་རུད་འཁོད་ 
ཧཾ ཡསོ་སྐྱར་བའྱི་ཆལ་པརྩོ་སརདནངོ་མ་ཅུང་སྟ་ཡོ་ །དེ་ནས་མཐདདགེས་ འེ་བུ་ཞིགྱ་བར་སྟ་ ། ཟས་གཙང་དད་ །བཱ་པོ་ཟས་དང་། བདུད་ཐེ་ཟས་དང་། ཟས་དཀར་ནམས་དངྱ་བུངདོ་།བུ་མ་ཡང་བཞི་བུང་དཱ་ །གཅང་ 


° མ་དང་། བྲ་མོ་དང་ ། བདུད་ཅིམ་དང་ཀར་མོ་ན་མས་བུང་ངོ་ །དེ་ནས་རལ་པོ་ཡེགས་ཏགོས་ཡེད་སླུནོད་པད་པ་ །ར་མ་བདག་སེང་ག་འགུམ་དང་གཉེན་དྲུ་གརདྱ་ཀང་ཅེ་མ་དུང་སྟམ་མོ་། དེནས་མང་བྲ་མོདང་ཀྷན་ཅིག་ཏུང་ཞིར་དགག་ ་ྲ 
མ་དག་འཁ་རཉུད་པ་ལྷས་ །ཅུ་བཙས་ཏུ་ཀ།འྱང་ལཱན་བརས་ཞེས་བཏགས་པུཀོདེནས་དགངག་ཆོ། རེརྱགས་པ་དོ། ཁྱེའདེ་ཡོ་གྱ་སབཏུ་བཅུག་སེ་།རྱལ་པྱ་དབས་བུ་ཁོནས་དབང་བསུང་བའྱི་དལ་བནམས་ཉིས་བཟོ་ཁ་ 
གནས་དང་། ཁ་སྱ་ཀི་གནས་ཐ་དད་པ་འདི་འ་ལྟ་་ །ང་པོ་རེཤོན་པ་དང་།།ྭའོན་བ་དང་། མཚོཆོ་གཅད་པ་དང་། འཕོང་པ་དང་། མདུན་དུ་ནུང་བ་དང་ ། ཕྱིར་ནཱར་བ་དང་ ། གཡུ་ཨཡས་འབུང་བ་དང་། ལཱགས་ཀུུ་བཅུ་འབད། 


ཐ་བ ་ 
/ 


།གགག་བ་བཅུད་བ་དང་།མད་པོ་ཆེ་འཕར་པདང་། ྡརཆ་གཅག་པ་འཕར་པ་དང་ །མཆོད་ཅེ་གཅིག་པ་བཏབ་པ་དང། ་ོ་་ཐ་འཁོར་བདང་།གཅ་ཁྲ་བགག་དོ། བས་བ མོ་པ 
སི་ར པ་བསུབ་པ་དང་། ཙདམ་བཅབ་བདང་།ཟླ་གནས་བུད་འབུར་བ་དང་ །གནོན་འབུར་བུ་དང་། གདནྱོ་བ་བ་བང་བགེ་བདྲ་ད་བ་དང་ །ཚབས་ཅིང་བཏབ་བ་ནངས་མཐས་དས་གད་།འབྱངང་ 
བགཨད་ཏེ་ ད་འད་བའྲི་བ་གཞན་མན་དེ་  ད་ནསྔརོ་ཞག་ནྱ་ཅལ་པོ་མགས་ཏོགོས་ལ་བྱ་འཏས་བང་སྟ་། དེ་ལ་གཅག་གྱོ་བེངནོ་མཱ་འཕུལ་ཞེས་གདགས་སོ་ ། གཅེག་གྱོ་བིང་ནི་བུ་འབུལ་ཆེན་པོ་ཞེས་གདགས་ཏྲ་ 
༼།སས་བུས་བེ་མཆན་མཁན་བེ་བཀྱ་པད་པ་། ནམསྦ་ཀིས་ཁུང་ ༨བསྟནད་པ་།། གཅགྱ་གས་ནི་འཁ་ལས་སུར་བའྱེ་ངལ་པོ་བཙས་པར་ བྱྱར་པོ་། །གཅག་བཤིསི་ཚིས་ནོ། གཞོང ང་འ 
ལ་ག ས་ཡུང་བསནད་ཏ ། དེ་ནས་ ༢ རལ་པོ་ཡེད་གའཕྲམྱ་ཤས་ཐས་ནས་། དེ་གཉིས་ཟས་གཙང་གི་བཅུན་ཐོ་ ༥༠ བྲསངས་སོ་ །དེནསྔ་བེ་ཞོག་ན་བབྱརབ་སེམས་དབའ་ 
བགད་ས བས།གཞས་ན་འཨུམ་གོ།ལུཔས་སུ་བཞུགས་དྲེ་བ་བདག་འམ་བྱར་ཁན་པ་དང་ ། སས་་ལམ་གཱ་། ད་གང་གོཝ་ཆར་སྙེས་པ་དའེ་ཆ་ ༽ཡོ་ག་སབྱཏུ་བཅུགནས་ །དེ་ཡེ་ག་མཐརདྱཔ་ནད་པ་ར་ འགུར 
ུཆས་པ་མས་ཅད་ཀད་དེས་ཏགས་སོ་། གརདད་ །ར་ད།རཔ་མའི་གཱ་ཝམས་ཿད་ཀར་མཐདྲ་པནད་ཏོ །དནསྱ་ཧལ་ལོ་ལས་གཅང་གིམ་བསམས་པ་ ། དགི་གཞོན་འབང་བབ་འགོས་སོལ། ཀ་ག 
ཿ དྲེ ཀདན་འབོང་གྲོ་བབ་དཔན་ན མཆོགློ དོད་ དོ སུ་ལཱ་སཱབས་ན་གཞོན་ནུ་འབོང་ལེནས་པར་འུར་ཞེས་སོ་ ། ཤགྱ་ཀ་ནམསྱ་ཀྱོས་སཱས་པ་་། ལཱ་འཛང་གྲོ་མབ་དཔོན་གཞན་ཏྭ་ཞོག་ས་ ། རྒྱལ་པོ་ཁེགས་༽ 


( 
༢༡༨ 


༼ 
རློལ འཕོར་སབ་པའྲི་སབ་དཔན་གོ་མཆོག་གཅིག་ག་ ། ད་འད་བཞི། 
ཡཾ །ཏཱར་བཅ་སྭ་བྱོ་ཉོས་གཞིན་འདོ་ལ་འཕོང་སབས་ཤིག་ལཱར་བཅས་ཀྱིས་སཱས་པ་ །'འི་ཱ་པང་དགྲེ་པ་བཞི 
;/ནག་ང་མེ་ ྲྷྲཾྣ རརར ད་ཏོ་། དེ་ནས་ལྷར་བཅསྤ་ཀསྱ་བར་ནུབ་སམས་དཔའེ་བཅོན་བདང་ ། སྐན་མྱ་པད་པའི་བབ་ཞམས་མྔའོ 
རཾ ཆདད་ཏྱུ་གུརད་ཏུ ་ | བཔད་དད་ ཐོ རྩས་ནས་། རྱས་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལས་བྲས་བས་ས་་། ་ ་དབའ་བཅན་བ་དང་ ། སུནོ་མ་བུ་ ངབའི་བབས་ནམས་མ་ 
ཨིནདཏཱ་གནས་བཅས་པ་དའི་ཆེ་ ། ལཱར་བཅས་ནན་ཡངས་པ་ཅན་དུ། 


རྣ་མག་གཱ་བོས་ཤོགེཉྲ་ ་འ་འེརལ་མོ་ཆསོས་པར ལེར 3. ཅེ ནུ་ལཱ་བྱར་གཏད་ཏ་ ། ཏིདྱ་ཉས་གཞོནཱ་འདེ་ན་མསྦ་གནས་་་་ྱ་པོ་ 
[ས་འ དསདད་ཡོ་མཐགས་པགི་་ྱཔ་ནམསའཔད་བསབཏེ །དདག་གནསལིམཐ་་འནད་བར་ཁྱ་ནཀདནས་དདག་ལདར་ྱ་སགས་མཀ།ས་གག་ལ་ 
་དང་མིུངསན་ 3 ' བནན་ ། ལུག་པ་ུ་ཅི་དགོས་སྭམ་མ་། དེནས་དེ་དགཝར་བཅསྦ་ཀིས་སྨེས་པ་། བུ་དག་རྒྱགས་པདུ་ེད་ཇིག ི་ནགྱ་ཀ་དག་གི་ནངན་གཞོན་སས་བས་དབེ་རད་པེ་ 

རེ ཡ་ཐག་ཏགཞ་ནུདེ་དག་ཀ་འདད་པ་རྩྱ་གརད་ཏེ་། བདག་ཅག་དོང་ལ་ ། གཞནྐནདེ་་བརྱ་བཀོ་ཞས་མདད་ཏོ།ད་ནས་ལྷང་ 


། 
ད 
| 


` 


བཅས་ཀསལས་པ་། གཞོནཔ་རས་ཞོསགས་ཟན་དགནས་བཅས་ཏེ་ །དྭ་ཁྱཾདྱ་ཀཾས་ར་མཐོང་བརྱ་པི་འགྱར་ངོ་ པཉ ད་་ རོ "ན་འདས ཀམདརྱལ་འི་དོ་་ང་་་་་་ 
རག ་ ་གཞེན་ནུ་དེ་དག་ལ་བླན་ཏེ་ ། དེ་ཐོས་ནས་གཞོན་རུ་ལྔ་བྱས་པོ་དེ་དྲ། དད་དམ གྲག ཉོ 
ཱ་ད་དག་གས་བཅ་མ་ལཱན་། 'ཁདས་མཛེས་ཤོང་མ 32 ® ་པ་ཞོ་བ་ ། ཐུགས་ཞི་བ་། ག་མ་ལ ནམ་ ་པ་རྐ་ཞི་བ་དང་ལཱན་པ་ ། གསད་གེ་མླནོག་སང་།ཉང་དང་ ར་དཔ་ལ་དང་གཟེ་བྷ་ངེད་ཁབ་་བ་ཡོང་ 
ཀན་ན་སསྦ་ཅེས་བསབས་བ་འདི་བདག་ཆུས་ཁག་ན་བད་དྲ་ུག་ས་ ནི་ལ ག་མདོ་ཅིར་ །དོག་བྱ་གས་ནོདེ་ཀར་བ་ཡན་ནོ་༽ བཅལ་ཅུ་ 

„- རྱེ་མ་ལཱ ཁ་དབང་པྱོ་རྱ་བེན་གས་མ 
བཅོམལཱན་འགས་བེས་གཞོན་ནད་དག་ 


ར་དེ་དག་གོ་གཟུགས་གྲྭ་ཧགས་པ་དེ་དགྱ་པད་པ། རྩྱ་སུརད་ཏེ་ 
° ནས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀོས་ འཛོག་ཏེནད་པའེ་དགྩོས་བྱ་མེད་ད་ ། 
་བཞུ་བངས་ཏ་ ། ༤ སཔོརོ་ ། དེ་ནས་བཅོམ 
དུན་གུདནས་ཀའཅོོ་འུན་ 


བསམས་ཞས་།ེབོ་ལན་འདས་ག་ལ་པདེར་བའ་དེ།ལགས་ 
ན་ལགས་སྟོ་ཧ་མ་ཏུ་དགོངས་ནས་ ༼ བཅོབོ་ཅུན་འད་སྦྱ་ཁིས་དགོངས་བོ་ བསྐེད་སོད་པ་ ། ༤ ལདབ་ང་པོ་བྱ་གྱ་བིན་གོས་མད་པ་ ལོ 
ཆག་པཀྱི་ཡིར་ ། བང་བཞིན་གི་གྱུ་མསར་པར་བས་ཏེ་ ། ལཱའི་འུལ་ཀྭ་བུར་སཱ་དནས་གཞེནོ་ད་དག་དངབགྱ་པ་རོང་བ་ཞིག།ཏ་ལུགས་ཀི་སུང་བདུན་དང་ ། ང་བོ་བཅུན་དང་། ལ་ 
ག་ཱ་མི་སྣང་བརྡ་བས་ཏེ་ ། ལཱའི་ལུས་ཀུ་བ་་ གིས་བཞྲུ་འབས་ཏེ་། བཅབཞསྱ་བ་ན་བཅུཿ་ཁར་མ་ཆུས་ནས་ ། བཅོབ་འྲན་འད། 


ག་རྱ་གལ་བ། 
0༦ རོམ གསཿ་ཧཀཿསྟ་ཨེ་་ཁ་ཁ།་བོ་ཏིང་ཅེ།་གྲས་པའ། ། དོས་མ་ཟག་ཏུགཞོན་ནུ་ད་དག་གི 


ར 


༡།་༤་༤ །ཉེས་བད་ཁགཏུ་བཏངས་ཏེ་། མདའ་ཡར་བངས་། མདའ་དེའབེན་དདག་ལ་འབངས་ཏེ་ །དེས་ལྭགསྱ་ཀི་ཏ་ཁ་བརུན་དང་ ། འཁོར་ལ་བཅུན་དང་།ང་པོ་ཆེ་བདུན་དང་ ། ཕག་བདུན་ལས་ཐལ་ནས་ ། མད་དད་སལེ་འགོ་ཏུསོང་ངོ་། 


ཡ་ དེནས་ད་མཐང་མབག་ཏུ་གཞྭུ་དེ་དག་གོ་བསྦ་ཀོས་ །གས་པར་་སུརད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དགྱ་པེད་པ་བྱ་གངད་ཏོ་ །བཅེམོ་ལྡན་འདུས་ལ་ཡད་དགའ་བརྡ་གརད་ཏོ་། བཅོམ་ལཱན་འད་ཀིས་ད་དག་མེད་དགའ་བར་བུརད་པ་།བུགས་སུ་ཊད་ 
ཚ ནས་ནེ་དང་མཐུན་བའི་ཆོས་བསནད་ཏེ ། དེས་ན་གཞོན་ནུ་ལ་བྱས་པོད་དག་གེས་སྙནད་དེ་ཉིད་ལ་འཁད་བཞིན་ཏུ་ ། འཇིག་ཚོགས་ལ་ཀྷ།བཞིད་འིཅ་མོ་མཐོན་པོ་ཉྲི་ཀ་པ་ཤེས་དྲ་ངེས་བཅོམ་ནས་རྱུནདཏུ་ཞུགས་བའི་འབབས་བུ་བརོད་ 


ཟ 


ཧ༡ གསུ་བཱནཱ་བས་ཏ་།དེ་དག་གིས་བདེན་བ་ནམས་མཐེད་ནས་རྟན་ལས་ ལངས་ཏེ་། ཟ་གསོ་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་གཟརད་ཏ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་ བ་དེ་ལགོས་སུ་བློ་སུར་བ་བཏུད་དེ་བཅོམ་ལཱན་འདམ་ལ་འདི་གད་ 
༢ ཅས་གསཁོད་ཏོ། །བཅུན་པ་བདག་ཅག་ལགས་པར་གསུངས་པའི་ ཆོས་འདུལ་བ་ལ་དག་ཏྱ་བུང་བ་དང་བསྙེནད་པརྡ་པགས་ཤིར་དགེ་སང་གེ་དདོ ས་པོ་འབོབ་ཏུ་དུང་ན་ ། བདག་ཅྱ་ཀང་བཅོམ་འལན་འདྲས་ཀྱེ་བད་ནུ 
ཌད་མུ་སུད་པ་སུད་བབའཚལ་ལ། དེ་ནས་ནེ་དག་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདྤ་ཀྱས་དགེ་སཔ་ནུང་ཤེགཅས ་བ་བའེ་ཆིག་གོས་རབྱཏྱ་བུར་ས་ བསནད་བར་ཇོགས་པར་མཛདནས་དེ་དག་ལ་ལུང་ཡང་ཕག་གོ་། ད་དག་གེས་ཀ་བཅན་གཅུས་ 
བདང་ །མསྦུབ་བ་དད་འདད་པ་བས་ཏེན་མདས་པྲ་བཐམས་ཅད་སུངས་ནས་ །རག་བཅོམ་པ་ཏིད་མངོན་གསུབ་ཏྲུ་བས་ཏ་ །ན་དག་ནྭག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པའ་འདད་ཆགས་དང་བལ་ཟས་པརྱ་གུད་ནས་ ཁ་དོང་ངོང་བ་ད་ | 
བ་དང ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་འབིལེ་དུ་འདད་བའི་སེམས་དད་ལཱན་ ༡པ་ ། ཙན་དན་སཱདས་པ་ལྭ་བུར་བསེལ་བདྱ་གུརད་པ་ ། རིག་པས་སབདའེ་དྲུ་བས་བཅོམ་པ་ ། དོག་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ས་སོ མག་པ 


དང་བཅས་བཡི་”་མསྦ་ཉོས་མཆོན་ཅར་བཏད་པ་དང་། གུས་པར་གླ།བའེ་གནས་སྱམད་ཏོ ༣ ༣ 
ས་བརྐེན་ཏེ་ ། དྱ་རལ་བཅག་ནས་ པྲ་ཐབ་བ་དང་། བདེ་བའྱེ་པ་པད་པི་ ཤོད 
དེནམས་ྷར་བཅས་ཡཡས་ཏེནད་ཏ་ ༣ ངེ :བཅོམ་ན་ ཁཔ་་པཱ་ལ་བཀད་པ ༩ 
་ཧཱཞག་ན་དེ་མུང་བུ་ལ་བ་ཆགས་ནས་ ཟླ་བ་དགུ་ཁམ་ཁྱང་ 
དེ་བྱེ་སིང་ཆེ་སད་གདགས་ཤེསྤ་བིང་འ་་ 





པོ་དང་ཉེ་དབང་ 


ཧ༠༡༡པ་། དབང་པོ་ 
ཨྭ་ཧཌ་ཀྷ་བ་ ། ད་ 
༤་ར་མས་ལྭཱར་བཅས་པ་ཡ་ 


ཟབ་བ་བཏུད་བ་དང་།ཆགས་པ་དང་བོདི་ 

དཔོ་།སང་དབུ་བ བཅུན་པ་བཅོ་ལཱན་འདྲསྦྱ་བེས་གཞེནནུ་་བྱ་བ་ པ་ན རེ 

= ༦ ± ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ །ད་ལར་ལབ་བ་ཤིགྐ་མམེན་ཏེ་འདས་པ་ཁྱེདུས་ན་ཡང་ ༽ 

ནིཉནད་ཅག་་། དགེ་སང་དག་སཱནོ་འབུང་བ་འདས་པའེ་ནུས་ན་ ། བོང་ ཁེརཅམ་པ་ཞེསྱ་བ་བནྱ་མཔ་ལོ་གང་ཆེན་ཚོའི་ ཞེསྱ་བ་བྱ་ར་ལ་པྱོ་བིདད་ རཾ ་ 

མིན་བ་དང་ ། བུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བཏྭ་ན་སུག་ལ་མཛེས་པ་ཚན་ ི་སབས་དང་འྣན་པ་ཞིག་བཅས་ཏེ་། དེའི་བཅས་གཏོད་ཆས་པས་ „༠ བྱས་ནས་༽ ཁྱེཊ་འདི་ིང་ རེ་ག 
ོ་་ོོ་ས་མངོོ། །དནས་ཨ་མམར ལ་གོ་དགོས ཅན་མ་དང ཡག་གི འེ 
མང་ནམསྱ་ཀི་བཟོཡི་གནས་དང་ ། ལསྭཨོ་གནས་པ་དད་འ དད་ག གང་བོ་ུ།དོན་བ་དང་། ཏོད 

ྡོརེ་ས་ཝ་གཅིག་པ་འཕར་བ་དང་ ། མཆོན་ཙ་གཅག་པ་ 


པར་ཀྱེད་དེ་ ] །བྱ་་འདེ་གང་ཆེན་མཚོ་ལྭ་ལཱྲི་བུ་མན་པས་ན་ ། 
ཉེདེ་འགཤོ་ཚ་ཆེར་སྐེས་པ་དའི་ཚྭ་ཁྱཨད་ཡེ་གེ་སུབྱ་ཏཱ་བྱཅག་སྟེ་ ། རྒྱལ་འོགས་ཧྷཱ་བོ་ནས་དབང་བ་སཊ་བའྱི་རུཔ་པོ 
མྱེར་སྱུར་བ་དང་ །གཡུལ་ལས་བྱུརྲ་བ་ཀྱ་བ་དང་ ། ཞགས་པ་བཟུང་བ་དང་། མདའ་བོ་ཆ་འཕར་བ་ནང ། 
། ༦ 


ཁཚེན་ཆས་གཅད་པ་དབ་འཕོར་བ་དང་། ཁཅདྭང་ཝུབདང་ 


༠ །གདབ་བ་དང་། ཁཁོདོ་ཁ་འཕར་བ་དང་བཅད་པ་དང་། གཤག་པ་དང་། ལག་བས་གཟུང་ 


་བཏདང་། རྐང་པའེ་སྭཱབས་དང་ ། ༤འྷག་པ་བསྩབ་པ་དང་། རང་མང་འ་བང་བ་དང་ ༈ སཱ་གྲག་པར་འཕང་བ་དང་། གདན་ན་འ་པང་བ་དང་ 
༤༥་གདདྱ་ི་ཟ་བད་ཕག་པར་བདབ་དང་ །ཚབས་ཆེར་བཏབ་པྲ་ནམས་ཀྱང་བསབས་ནས་གནས་ལྔ་་ལས་བྱ་བརྩསརད་ཏོ་ །ནནས་དེས་བལས་ན་པ་མོས་བཞིན་དང་ཆོས་མ་ཡེན་བརྱ་རལ་སད་བེད་པ་མཐོང་དནས་དེའི་བོ་གེས་པ་༽ 
ཌྷ བའདས་པའི་འག་ཏུ་བདག་ཞིསྦ་རྱལ་སད་གདབང་པུག་ལ་དབང་བ་དགས་པརྩྱ་སུརད་ 


ཤིས་། བདག་གཱ་བོམ་ན་གནས་པ་བཏང་ལ་།། ནགས་ཀེ་ནང་དུ་གནས་བཅས་པར་བའོམ་བུབས་མས་ནས་ཡང་ཡབ་ལ་གསོ་འདང་ ། ནགས་ཏེར་ད 
` ༤ གནས་བཅས་སོ་ཀ དེདར་སེརྐནས་བམས་གཏན་བཞེ་དང་ །མདོད་པར་ ཤེས་པ་བསེད་དོ་ །ད་རབཏྱ་བང་བ་དྱ་ལ་བོའྱི་བོ་བ་ལཱ་བྱས་འི་བུ་བསས་ ནས་ །ད་དགགང་ག་མཆར་སས་པ་དེ་མདདག་ཁག་གབོཏུ་བཅུ་ 
ལ་སགནས་ལཱ་ཊ་བད་བབགུད་ནས་ དེ་དག་ལ་བ སྲེས ཏེ་།གཏན་སུ་ཡད་བད་གཟུགས་དངགེབས་དང་ཤས་པས་བདག་ཅག་དཔབ་ ཌུམ་པ་ཡངྱ་འདན་། ལུགཔ་ཀུ་ཅ་སོས་གུམཔོདནས་ད་ག 
ཛུ ག་བྲསཔ་དཔནནོས་ནེ་དག་ླསོབ་པབུ་དགད་སད་མ་ཟེར་ཅག་དྱོརལ་པོའད་ཀོདྱཀ་བུང་བ་ནགསྤ་ཀོ་དད་གནས་བཅས་པ་དེ་འི་དྲ་བད་གཟུགས་དང་གབོས་དང་། ཤས་པའྱེཧའེཆང་ཡར་་ཞེ་ལེད་ད་༽ སད་གེ་རར་མཛྦ་བེཔོད་རོཤས་ 
ཤྱཟ་ནས་། དེ་ཐསྐོམ་བུཏ་གཞནན་དེདག་དང་སདདེ་ལ་འདེད་བདྱ་བུད་ཏ་འཕོང་གི་བླསེབ་དཔོན་ 
ྨ། 


དེ་ཉོད་དང་ལྷན་ཅག་ཏྭདཔགངདེ་གུ་ལ་བ་དེར་དང་ནས་ ། གཞོནནུ་ལཱ་བྱར་པོ་རིདག་གེས་ཐག་རང་པོ་ཞག་ནས་དང་སུང་ཁངས་ཤིང་ཡེདང་ 
གངད་ཁ་དབང་པོ་འི་ཀོང་ཁད་གཏི་ཡ་ོང །བ་མོབནས་ཀདད་ག་གཟགསྤྱ་ྱ་ཉགསཔ་གད་ཡིན་པ་དྱེ་པིདབརྱརདེ། ན་དག་གིས་བསམས་པ་ ། བདག་ཅག་གི་བྲསབ་དཔོན་གེས་འདིའྲོ་བང་གཟུགས་མཇེས་པ་རུང་ ། ཡོན་ཏན་ 


ཡེ 


”ན་མ་སྦ་ཁར་ད་པ་ན་བསགས་པ་ལས་་། ་ྷཔའོ་གྲོགས་དེ་ཁ་ན་བཞི་ བཀྲ་ག་ན་འདོའ་ཡདོ་ཏན་ནམ་སྱ་ཀང་ད་ཁོ་ན་བཞེད་། ་མོད་པར་ངསྦྱ་ཏྲས་བདག་ཅགྭ་ངམ་ན་གནས་པ་བཏང་ལ་ ལ་ད ྦ རྐ 
་བརྡ་བའོ་སྙམ་པ་ བས་ནས་། དཀར་བ བརེ ོ་བཀིན་ོ་ནབ་ཁས་ན་ འ་པ པར པ་བ ་བང་དྱིག་ས་བས་དའ་ བའང ་ རཱ 
དསགྲགིགྲསག མེཿ་འཕོརགི་བ་དཔོནྐདཱ་ཱརད་པ་གང་ཡེན་པ་དནོ་པ་བཅས་འདི་ཁོ་ནོ་ཡཏ། དའི་ 
ཐོ དྲས - བ་བཅོམ་ནས་བས་མ་གཏན་བཞི་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྭ་བཀོ་དོ་ རྭ དྭ་ཀར་ཡང་འདེ་ནམས་ྷར་བཅས་།བོན་ལ་ཉནད་ཏ རངས་བུང་ 
$ { '; ཏྲ།ཏང་དྲུད ] བད་བའྲི་པ་དན་ལས།འདས་ ་ ཿབ་ལ་བཀོད་དོ་ ། ན་ཡར་ཡང་དག་བ་རྡ་གས་པའི་སངསྤ་ཆུས་འདོ་ ཿ བེང ནའམ ་ུ 
ླམ་འནོ་སྦྱ་སྲས་ཆ་གཙོགཏུདས་བང་སྱུདནས་འཆིཀོར་སོན་ལམ་བཏོབ་བ་མང་དག་པ་ མབས མ་མོའ འ་ག་མ་འུང་བསྟནདཔ་ག་ཡན་པའི་སངས་རས་བཅོས་ལཱན་འདུམ་ད་བད གེས་ ྦ 
ཅོག་། ཨྱི་མཉེས་པད་ཕྱེད་པར་མུ་མྒྱ་དད་ཅེག: ེོ་བི་བསནདབཀཝ་བབྱ་བུར་ནས་ཞེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བྲ་ས་ཏེདག་བཅོམ་པ་ཞིད་མདོན་གསུམ་དུཅན་ ར་ཤོག་ཤག་ཅསྲ་བས་སོ་། །དྲག་གང་དག་ང་སོང་ 
འུ  ུ་་བའད་དགནམན་ཏ །་དགགེས་དངཔབ་ཏྭ་བབནས་ཚ གཅགས ༅ 


ེ་གསས་གག་པརྡག་བ་་ག 
༈ཡད་དག་ ཛོ་གས་བའི་སདྦ་ངས་འདོ་སུང་གེ་གསུང་རབ་ལ་རབ་ཏྭབུང་བའི་དདགྲེ་སབ་ལཱ་བྱམཔོ་གར་ཡེན་པ་དེ་ 


༤། །བདོ་བ་སུདནས་འཆུཀར་སླནོད་ལམ་བཏུབ་སྭེ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་བཤི་སདསྐ་ཆས་འདྲ་སུངགས་བར་བེའྱེ་ཁྲུག་མ་ཡུང་བསྟནད་པ་གང་ཡེན་པའཡེ་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲ་དགགིས་མཉེས་པ་ 
(ཡ་ ཙུད་ུསདད་གེ། །ི་མཉེས་ངར་མྱགད་ཅོག་ །ད་ཁོ་ནའེ་བསྙནད་པ་ལ་རབ་ཏྱཧང་ནས་ཏེན་མདོས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་།། དྭག་བཅོམ་པ་ཏེད་མདོན་གསུམ་ཏྲ་བེད་པར་ཤོག་ཤེགངས་བ་བ་དསན་ 
ཚོ དགེ་སརོ་དག་ད་ཡདདག་པ་དྲ་པགོས་བཀི་སདསྱ་རཆས་འདོ་སུང་དངཤཞེད་ཏུ་མཉམ་པ་དང་ ། ཤུགས་མཉམ་པ་དང་ ། མཛད་པ་མཉམ་པ་དང་ ། ཟབས་མཉམ་པ་བདས་ནས་འདེ་ན་མསྱ་ཁས་ད་མཉས་པར་ཤས་ཏ་ །རྱེ་མཉས་ 
[ཏོ དོབ་ནྩ་བུ་ཟྱ་ཧལ་བདྲ་ཁ་མཁནས་ཕུག་བུ་རོར་ བ་ཞོག་ན་ །བ་ལད་གྱི་ཁུདགཅོག་འཁོད་ཏ་ ། དརྦ་གྱ་བཱ་མཆོག་གཉིས་འའ བས་ནས་ཅིག་གིས་གཅིག་བདུངས་ནས་ཅེླ་ག་པསཏ་ །ཾའྱུཨ་ 
སས་ལ་ུརདསདེ་ལ་་ཞས་ས་གསཏས་ལ་ཀྱང་ལ་ཏ །ནས་རས་བཅོ་ལནའདས་བཞོད་པགཅགབའིལམབསོན་པན་ པ་གཉིས བིཤས་བཏང་སེཤསལ་དྦབ་་།མ་ེས་པའདབ་ཉབ་གཞག་ 
ཐ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ ཆྱི་འཇིགས་པ་བཞས་ི་འཇྡིགས་པ་ ། འགཾ་བོ་ལཱར་འྲོ་བ་ལས་ན་མ་པར་སྲོལ་བ་སེུ་མཆེད་དྲུག་ལ་མཁས་པ་ ། བརྦུརུབཀཱི་ཡན་ལག་བནུན་ལ་སྭུདོ་ཡུ་ཡབ་། ནམ་བུར་མརད་པ་བྱ་ཧད་ལ་བས་མ་གཏན་ང། 
༼བིགནསཔིགསཔ་དུ་བ་དསལ་གེས་མ་ཁཔསསབྱ་ས་དབལ་ ཡངལསེངེཔ་གསཔ་ནམསནཇོ་ཏས་ཞས་གསུམ་མན་སུ་་མན་སདགད 


2®ི.4 


ˆ~ ་༢"འ ˆ 


ངར ས་རངོ་ འ ུ ༤ `" ༡༢ ་ 
ཁྲ ༠ ཅུཏ་ཅོས་འཇིག་ཏནད་ལ་གཟོགས་ཏྭ །གུན་ཧུད་། སུན་དང་སུ་ནོ་འཕོངས་ཤོང་འདུག་། སུ་་ཏ་མ་ར་བརྒྱ་གུརད་ ། སུ་ནི་གནོད་པ་དང་ལཱན་ ། སུ་ནེ་གནང་འཕངས་པ་དང་ ། ཏབ་བྷ་དང་གནོད་པ་དང་འན་། སྐུ་དེ་དད་སེབངུ་གཞོ་འ་ 
འག ་བོ། སུ་ནོ་ངན་སང་དུ་བབ་། སུ་ནི་དན་སངོནས་བུང་ཧ་ ། མཐེའོ་དེ་ ས་དང་བདད་པེ་འབབས་བུ་ལ་གཞག་པ་རྭ་བ་།་བ་ནྲེ་ཤེས་བར་སྲུད་པའེ་འདམ་དྲྭ་བོང་བ། ཡམ་ཡགནས་དང་བརྲབ་༽ སན་འཕགས་ལའེ། 
བཀ ་་ ས་བླ ་ྭབར་བེ་དད་གཞག་བརྡ་བ་ ། སུནོ་དགེ་བའི་ཆ་བ་ནམས་མ་བསྟེད་པ་ལས་བབྱད་བརྲ་བ་ །སུ་དག་བའེ་བ་ནམས་བསྡུད་ཟན་བ་ལས་ཡོངས་སུ་སྦནད་བར་ ། སུ་ནེད་བའི་ཁ་བ་ནབས་སླིནད 
བར་ཆ ༈སྩ་ཐ་ཨཧན་གས་བཌཁ་བརྱ་བ་། སུ་ན་སངསྤྱ་ཧས་ འྱུཔང་པ་ལས་བྱསནད་པའི་འཇེག་ཏ་ནད། ཡབུས་བུ་དང་བཅས་བརྡ་བ་གས་དུ་ཡེ་ཤས་གཟགས་པ་འཇུག་གོ་ ། རྱམཚོུ་སེན་ནམས་ཀྱས་གནསྐ་ང། ¬ 

བདསརད་ཡང་གད་ ། དདུ་ལ་བརྡ་བའྲེ་སས་ན་པས་ སད །སྩ་ཆས་དུས་ལས་ཡོལ་བྱ་མད་ ། དེ་ནས་བཅམོ་ཝན་འདས་ཀྱས་དགངས། ་བ་། གཡཏད་ཀཱའི་གབས་སུ་ཤོ་བ་རྱག དདན་སེམས་ཅན་འྱཔ་ 

ˆ ཅུ དེ་དན་སོང་ལས་ཤུང་བའེ་དུས་ལ་བབ་པོ། ༡ ཧམ་ནུ་དགངས་ནས་་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱ་རལ་བྱུ་ཆ་པྱ་པེདྱ་ཀིཚལ་ནསྱ་བེ་ སཱ ་གི་བུ་དགཀགས་ནས་ །ཟརོམ་ལཱན་ཁདས་ ྐ 

ན་དའྱ་གུ་མ་ན་མས་པཱར་ལྟ་འེ་ན་ང་དུ་བཅུག་ག་ ། མ་7བྱ་དུབས་ནས་ཅུ་དང་ཆུ་ཡངྱ་བོན་ཏ་བཀའ་སུ་ལད་པ་ ། གཞིན་བ རན ་ ར་གྱི 

ཁོ ད་ལ་སཾམས་དགའ་བ་རྒྱ་ཧེས་ ཤོག་དང་ ། ནུད་འགྲོ་ཁི་སཱེ་གནས་དང་བལ་བརྩ་གནད་ཡད་སེད་ 


འོ། ནེ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་སེམས་དགའ་བརྡ་གུརད་ཏེ་། ཤོ་ཕོས ༡ནས་དུས་ལས་འདས་ཏེ་མཉན་དུ་ཡེང་བ་ ྦ 
ཏེ༩༢༡༥༨༣ཏ 


-འ 


༧ 


ོ ( ༅° 
། ཁིཁ་གཟུགས་བཟང་ཞི་ 


` སོ དའོ་ཡོ་བོད་ཁ ། འབད་བས་ཏེན་མད 
རོ གནས་གཞན་དག་ནས་ལ་མའྱི་ཀུ།ཏོག་དང་ །འྲངས་ བྲུ་དམས་བཅུག་ག་། ཁྱེང་ཏེ་འོང་ཞི 
 ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གས་ལོད་པ་ ། 


22:22 2༽2༽ བཅུན་པ་མཐང་ལགས་ས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དེ་ང་ལ་སེམ་ ུ ངས་ས ་ ཏྲ 
བསྐ དནཾ་ཱིི་ཱ་སེས་ནས་ ། དེས་དའེ་བསྟནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྲུར་ར ནུ ཏྱུ 


༠༤ ' ཁུ 2 ༡ ་ཱ ཀཱ 
།རྲག་བཅོམ་བ་ཉེད་མངོན་གྲསུ་ངུ་བྱགས་ཡགས་ཀ་བཅོ ཏཱ ཆེ 
¬ = འོ སབ = རི ཧབ བཾ ་བཟར་རོ་འོའི་རིར་ལ་རེ་ ་ཅེཆ་ལ་ཏེཁྲི་བུབ་པ་ན་ ། ཨང་དག་པརྡ་ཛོགས་བའེ་གངས་ཆས་ ། 

ར༡༠བ་ཀ་འ་བ་ལད་པ་ ། དག་སྲད་དག་འདེ་ཏོདྱེ་ཉེས་ ལས་བས་ཤོང་བཅགས་ཏ་།དག་སྲང་དག་པཱད་འབུང་བ་འདས་ ་པའྭ་དུས་ན་སཡད་པ་ ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ལ་སཱུ་ར ེ་ཁི་ཐུ ན་ཀ་མང་ད་བ་ ྲུ ཚེ ་ 
གྣ་བ་དང་ཞབས་ཨུ་ལཱན་པ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇོག་ཏེནད་མྱཌ སྭུ་བུ་འདུལ་བའ།ཁ་ལཱ་མཱར་བྱ་བ་ནྱ་པད་པ་ལུ།དངྱ་སི་ན་མསྦཀི་སནད་པ་སངས་ རས་བཅོམ་།ལན་འདམ་འོ་སང་ཞེས་བུ་ བ་་ 
་གྲཔ་པཔ་པ་འོ་བན་ད་་ཞཝ་ཏྱབྱ་ི་ ། དགེ་འདུན་ལ་བ་ལ་བ་ྩོསས་གིས་ཆུ འྲདི་མཔ་ལ་དགེ་སུངོ་དྲག་བཅོ་མ་ བ་གཏན་ཞིག་ཡེངས་བརྱ་བུ་རད་ཏ་ །དེ་དདང་མཛན་ནས་ཅུ་འིཞལ་ཏ་ 

བྱད་བ་" " དྲི་ཀཱཿས།ནས་ཾངོ་ཏེ་ །ཆག་ནས་དེ་ཁས་པས་དྲག་བཅོ་ ° པ་དེ་ལ་སཱཱས་པ་། ཤདནྡཾ་གང་རོང་བོ་ཤ་ཊཌ་ཞིང་འཆོར་འཕོག་སེད་བ་ 'ཞག་གོ་ཞེསྱ་བས་ན་ ས་ནས་།།དེ་མདག་བཅོས་ ཁ ཡརས་གས་ 
རེ ཀས རོློོས་སིགས་དགྲོག་སེགས་ ་ཤེས་སམ་དས་དས་པ་་། དས་ཤེས་ཏ་ཁོད་བབ་ཏྱ་བུང་བ་ཡེན་ལ་ང་ཡང་རབ་ཏུ་བུང་བླ། རས་བམ [༦ ཾཾ བུ 
་བདོནི་ཁདེ་བ་ཕམས་ཅད་ཀས་བཅིངས་པའི་ས་ས་ལི་ཧེ་པ་ལོན་༢་ལ་ང་ནི་བཅོར་བ་ཐམས་ཅད་ལས་བྲོལ་བ་ཡིན་ན་ཁེདཀེས་ཆིག་ཆུབ་མོ་སུས་ཀྱསཏས་པ་ལྷ་ཉས་སོ་ཞེས་བཤགས་བར་ ༅མ་ཤཊ་ །ཉུད་འཁར་། རཿ 

༤ ༣: \ ` `. ༨ ༨ ` ༽ ~~ == ` རེ ༽ ༢ ་༽ རའརརོ་ར་ཚ་ ཅས 

༣ ཀཀ ལ་བ་གང མ་ཐག་ཏུགེ་སང་དེ་འྱསོད་བ་ཆན་པོ་སྩེས་ཏ་དེས་དགེ་སླང་དའེ་དཀང་པ་ལྭ་ཉག་འཚལ་ནས་བཟོད་པར་གསཁད་ཏར་གཅག་ ± སོ ངི 


་་ 


 ་ 


༼ཝཱན་འདས་མཉས་པར་བྱགིས་ཏ་།མྱི་མཉེས་བར་མ་བྱ་གེས་ནས་། ཧཱ་དག་བེ་ལ་བྱཾར་ཐུབ་པ་ན་མསྭ་པན་པར་བྱགས་ཏེ་ ། ཉེན་མངོས་པ་ཐ་མས་ཅད་སངས་ནས་ 


་་ 


་ ཤྲ །ནས་འཆེཀར་སཱནོད་ལམ་བཏབ་པ་ } བདག་གས་འདེ་འདྲ་འ་ཡན་ ༥ གནས་ཀྱིས་མཇེག་ལ་ཆིག་ཅུམ་མ་གུས་པའེ་ལས་འདི་ཅིནས་ཀྱང་བདག་ཡ་་གིན་པར་མ་གུངདཅེག་ ། འདི་ལྭ་ང་བདག་གེས་ཆ་གཅག་ཏུ་ཆངས་ 
ཡཾ པར་སྨདོ་པ་སྙན་ཀང་ཡན་ཏནྱ་ི་ཆགས་ཅོཡར་མ་ཐབ་ཆུས་མང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རས་འད་སུང་གེས་ ། བུམ་ཟེའི་ཁྱིཏླ་ཐ་མ་ཡུར་བས་ནད་པ་གང་ཡེན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བདག་གེས་མཉེས་ 
རྒ བརྱ་འིདཔདྱ་གདྱ། །གྱ་མཉེས་པ་དྲཱ་གུརདཇོག་ ། ད་ཁོནའི་སྟནད་པ་ལ་རབ་ཏྲ་བུར་ནས་ཏེན་མདོས་པ་༨ ༨པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ཏ་ ། དག་བཅེམ་པ་ཉིད་མངན་གསུམ་དྲུ་དུད་པར་གུརད་ཅེག་ཅེས་བུས་སོ་། དགེ།་ 

ཌུ ་ས་ཏ་ེབསཀི་་ཁིཞལ་ཏ་བད་བདྱབ་དཔ་གང་ །སིན་པ་དནོ་དག་ཚུལ་འད་གོདསནཏ་།དེསདབྲ་ངསཞས་འྲག་བསོས། བཀང་་་ གཡ་ཅིག་ཆུང་མོ་གླུ བབ ཡའ་ཡོལ་ 
ུ ཟར་སྙུཞིད་པས་།། ཆེ་རབས་ལྣ་བྱརངྲ་ག་དྲུ་སེས་སོ་དེས་དར་ཚ་གཅེག་ ཏུཅརས་པར་སྱུད་པ་སུདནས་འཆེ་ཀར་སླནད་ལམ་བཏབ་ས། ། ཨད་དག པར་ཇགེས་པའི་སངས་རས་འདྲ་སུང་གེས་བམ་ཟའེ་ཁུ་ཁྲུབ་ 
གད གས་ས་བཅོམོ་ལུན་འདསདེབདག་གེས་མཉེས་བར་་བེད་པ་དྱ་པཊཇིག་ བྱེ་མཉེས་བར་བྱད་པར་མཅུནད་ཅག་ ། དེ་ཁོནོའི་བྷསནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནས་ཏོན་མོངས་བ་ཐམས་ཅད་ . 
ོ་་།་།ས་སས་ནུ་བིད་པ་ར་གརདཅོག་ཅས་བབུདེས་ན་། དག་གེབདག་ད་ཡད་དག་པརྡ་རགོས་པའི་སངས་རརས་ཀའདོ་སུང་དབཤིནད་ཊུམཉམ་པ་དང་ ། ཤུགས་མཉབ་པ་བཞས་ཁ་དབཁ་།། 
།ཅོ་ཙོ་ཡཏམི་ཐ་བཾཏཾ ་བརྱ་ཧུ་དད་ནས ཁའདས་ང་མཉས་པརྱ་བས་ཏ་ །མྱི་མཾས་པང་མ་བྱས་་། ད་ཏིདྱ་ཀི་བསནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུངནས་ཏན་མངས་བ་ཐམས་ཅད་སྲུངས་ཏེ་ །ངག་བཅོམ་པ་ཉདེ་མངོན་གསུམ་དྲུ་བས་སོ་། སྭངང་ 
ཏུ ཚ } 
པ་ ཚྭ 


>÷ ༽ ༣ > "འམ་བྲར་ ཤེ ཞེང་ལཱ། ་ 
།བཟང་པོ་ཞེསྱ་པ་བཞོ་སྲེར་བཞི་ཡངས་པ་ཅནན་བཞགས་པ་དོའཚ་ཡ ནན་སྭ་དཔོན་སེང་གེ་ཞེསྱ་བ་བ །ཞེག་འདུག་དྭ་ ། ཐེ་ཞེགན་པོའི་རུ་པམ་ལ་བྲ་ཆགས་སས་ ཐན ཌྩཾ་ཟབད་འམ་བྱད་བདོབ་རོང་ཁ་ང་། ༥ 
ཊའྭ་སཾ་བོས་དད་ ཅོག་བཅས་ཏེ།དེའི་བཙས་ྷཉནདྱ་ཆས་པར་བསནསྤ་མེབཔཇ་བཟང་པོ་ཞིས་བཏགས་སོ་ །སེནས་ཨུ་་ོོ་བམང་པོ་ ཨོ སྭ་ ར་འ ་ 
བོནས་དབང་བསྣར་བའྱི་ར་ལ་བོ་ནམསྱ་ཀི་བཟོའ་གནས་ ནང་ཁྭསྨྱག་གནས་ཐ་ད་བ་འདི་ཉར། རྭ ༢ ནབ་དང་། ་ཧ་ཏོན་ 

ཐོ ་བོ་ཆེ་འབར་བ་ངང་དོ་ངོར་བྱཅག་ཱ་ཡྲོལ་མ་ང་ 


ན་སྩུག་ལ་མཛས་པ་ཚན་བོ་ཆེ་ 
་ི་བྱབགབསཏ དེ་གངི་་ེས་པ་གའི་ཁབི་གླ་གོ བླེས རར 
རླུ་ཊ་ཁ་ཁ་ཀཀཁན་བ་དོ་ཏ་བཾངྲ་བ་དང་ ཀོ བྟདྱ་ྨོ་ཆུབ་བ་དྲོད་ །ཤར་ཿ རཔ་དབག་ཡུ་ཁ་ཁས་འྱབུང་བརྡ་བ་བ་དང་ལུགསྱ་ཁུ་བྱ་བུང་བ་དང་ ། །ཞགས་པ་བཟུང་བ་དང་། མད་ 
ལ་ཁ་བང་བ་དང་གཅད་བ་དང་གཤག་པ་དང་ལག་པས་བཟུང་དང་ །རྐང་ ¬ 5 ཧབས་དང་། མགོ་བ་བྱསབ་བ་དངྱ་ཆང་མར་འཕར་བ་དང་། སཱ་གྲག་པར་ = འབང་བ་ རང་གནད་ཏུ་འཛུང་བ་དང་ ། མྱ ཿ 
ཟ་བ་དང་ཚབ་ས་ཆེདྲ་གཏང་བྲ་ན་མསྦ་ཀར་སཱབས་ནས་གནས་ལྔ་འ་ལྭ་བླ་བར་ ༼༥ྱུར་ཏེ་། །དནས་དེ་མྲ་བངས་ཏེ་མོན་མ་ཁ་ཡང་ཞུགས་སོ་། ཐཾསདས་༤ྷ་ཚ ཤོག་ནད་བས་མང་བའི་ཁོདྱ་ཏུ་ནང་། ཅད 
ཤ་ཟ ང་བ ་ོ་ར་ད་ར༽ ༄¬„„ ཆེ ་རྲརེདེ་སངནས་ ༽ད་དག་དན་འ།ོད་བཔ་ཁ་ས་ 
གྙད་འཧོན་པའི་སྩེནམོས་ཚལ་གི་ནགས་ཁདོ་དུ་སུད་འཆབམའི་གམ་ཁད་༽ ཡམ ༨ 
པགེས་ཐོས་ནས་བུདྲ་བུ་བ་ཡོད་བར་བླགགས༽ 


ཤེ བ་པ་པ་འོག ༽༄_ཊ༨༽ ༠༨ 
1 ཁར་ ཏོགྱ་ཧས་བ་ན་ཅོ་དང་རོ་སུགས་དང་ ། མྱ་བ་དང་ཁྱུ་བུག་དང་ ། ཤད་ཤང་དྭར་དཔན་མས་་ བླ ཆལ 
ཧ་ོསགྱི་་གས་བ་མུ བཟས ་ག་སམབསདནས་ལད་་བསད་ེ་ ལ་པནསེབག་་བས་ས་ དཔག་གེ་དཔན་ས 


± 


$ ་ _ [ཌྱེམ་ནས་ཀྱང་བསྐད་དོ་ ། བུག་ གི་ཆེ་ ཁྱ་བིནབས་ཆིས་དེ་གས་དང་བཏང་ན་ཀརྱ་བི་བ་འིཡ་ཏོགགེ་འབེང་གས་ ་མགུལ་བར་བྲ་ཀིས་ནས་། ག་ཤེད་མལ་གཏདད་གཤེདམ་ེགསཟླ་པ་བགོསབལྷ་དྲབགི་ 


་ཡ་ ུང་གྷ་ རྭ་སྭ་དྭག་པོ་སཱཾ་གོས་པ་དག་གིཿ གས་ཁཾད་ནས་། བཆེཿཀི་འདྫོན་ཁས སུ་བ་སགས་ཏེ་ གསད་གཞུ་བིན་ཏེ་བ་དང་ཀ དྲ་སོགགེ་ ཕེ་པ་འཇགས་ཤིང་དཀནས་ཡན་ཅུ ནད་ལྭ་ག་ ། བདག་འཕངས་ཤོང་དགོསཝག་པ་དང་།འ སྲུགཔ 
ཌོ ཅོ དབ་སགོས་་ཞག་སགཟ་བམ་ ་མ་། སདསྱ་ཆས་ ་བཅོམ་ལཱན་ 'འདས་བྲགོད་བ་ནོག་ ལི་ཁབ་ནོནད་བ གཏེས ཀྱི་ཤེསྱ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་མང་བརེས་པ་མ་འདེས་པའེ་ དན་ ་པ་ཉེ་བད་གཞག་བྲ་གྲསུཔ་ལ་མཁས་པ་ ། ཅྱེ་ཁཇེགས་ 
ཌབ་བཞེས་རྱེ་ འཇིགས་བ་་། འགོ་བ་ལཱད་འྭགོ་བ་ལས་ནམ་པར་གཁ་ ཐ་ ། ཨུ་མཆེད་རུག་ལ་གབས་བྱ་བང་ བྱང་ུབ་ཀེ ཀེ ན་སོ ་སུད་ཡུ་བ་བ་ ༢ ནམ་བར་བདད་པ་བྱཅད་ལ་བསམ་གཏན་པ་། མཟདདྱ་ཀེས་གནས་བའེ་ 
་ོག་འའ་བགག་ཁུ་བ་། སྟོ ཟུ ་་ 1 ཏཿ་ང་ཡ་། བདཀ་བིིང་།ཞི་ཐཱ་ཌེའ་སཱགས་བ་ཤཱ་ ན་མས་ན་ཆས་ཏདྱ་ཉུས་ཏེན་དས་གསུཔ་ ཡར་དདུ་་ད་ོ །ཏེན་ཅན་ 
ཏུག་དགཅུ་སདས་རསྤྱ་ཀི་སན་གོས་འཇིག་པ རྟནད་ལ་གཟགས་ཏ་ ། སུ་ེ་སུད་སྭུ་དར་སུ་ནི་ འབངས ་ཤོང་འདུག་  སྐུ་ནི་ཏམ་ ང་ྱ་མུ་དདསན་གནུད་པ་ང །རང་ལཱན་ ། །སྒུད་འབོདས་ པ་དང་ཉམ་ང་པ་དང་ གནོད་པ་དཔ་ལན་ །སུ་ནི་ ངན་སེང་ 
ཏབ། སུ་་དན་སདདུ་བབ་ ། སུ་ནོ་དན་ ་སང་ནས་ཁུར་སྟེ་ ། སུན་མཐོ་རེས་དང་བརད་པ་དང་འབྲབས་༔ ་བུ་ཁ་གཞག་པ་རྲ་བ་། སུ་ནི་ཉས་བར ཧ་བའི་དསུ་དྲ་པང་བ། ལག་ལག་ནས་དང་། ་བརྡ་བ་ །སུན་འབུགས་བའེནད་བཅན་ཨད་ 
ྭས་ས་པ་ ནོགན་གནབད་ཡིད་ནུ་གཞག་བདྱ་བ་ ། སུ་ནདོ་དག་བའྲི་ཁ་བ་ནམས་མ་བསྩེད་པ་ ་ཡས་སྭེད་པདྲ་བ་ །སུན་དགེ་བའི་ཇ་བ་ ་ནམས་བསྟུད་བནད་པ་། ་ཡས་ ཡེཕཱོ་ཱནད་བརྱ་བ་། །སྐུདི་དག་བའྲེ ཡོ བྲནམས་ ངེང 


ཚཿམ་མོན ཏ 

ུ སུ་སྨིནད་ཟིན་པ་ལས་ཡ་ཤེསྦྱ་བས་བཏོལ་བརྒ་བ།་ ། སུ་ལ་ནོ་སདསྦ་ཆཾསྭ་བུང་བས་བྱསན་པའི་འཇེག་ཏེནད་འྲབས་བུ་དང་བཅས་པརྡ་བ་གམ་དུ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་གོ། །ཅྱ་མཆོ་ནཱ་སེན་ན་མསྱ་ཀྱ་གནས་ཅུས་ཆབས་ ། 

སར བོ སས་ཨབ་བའི་ལ་སྐ་དབས་ལ་སདས་སཏས་ལས་ཡེལ་བྱ་བེད་། དེ་ནས་བཅམོ་ལཱན་འདསྦ་ཁེས་དགེངས་པ་ཁྱ་ྟདང་ཇ་བཟང་བོ་གྱངཔ་བའེདུས་ལ་བབ་བློ་དྲགས་ནས་ཀ་བླསམངགེ་འགམ་ 

ག་ད ཨར་་བཟ་ལཁི་འུུམཏུ་བཞུགས་སང་། དེ་ནས་ཁྱིུ་སིང་ཇྲ་བཟར་པོས་ཕག་རང་པོ་ཤོག་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་མཐང་ངོ་། མཐོབནས་ཀང་ཞབས་ཡྲ་པག་འཚལ་ཏ་གས་ཁད་པ་ ། བཅོམ་ཀུ། 
བཀའ་ལྩ་ལདང ། དཅོག་ ། སགོ་པརས་བའི་སུན་པ་མཛད་དུ་གསོལང་། བཅོམ་ལན་འདས་གྱེས་འབཀའ་སལད་པ་་། གཞོན་ནུ་ཅེད་ ན་སོག་ཆུད་ཟ་བརྒྱ་གངད་བའེ་འཇིགས་བྱ་སེདྱ་ཀེས་མ་གག་ཅེག་ཅས་ 
ཀཀིའི་རོའི དཀྲ ས་མི་ལཱན་འདྭསྦ་ཧེས་ཡངས་པ་ཅ་ནཅ།། ཅིེ་ནམས་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། བཞིན་བཟངས་དག་ཁྱེའུ་འདེ་གསད་༢ ༤༨ །དྲེ་བརུང་གེས་བང་ཤིག་ ། དོ བཅད་ག དྲ་བ བཏང་བོད་ 
རྱ བི ཏྱ་ཐ་དཱན་ནི་བཏད་བར་འཆལ་ལ་ཞེས་གས་ ལད་ཏོ་ ། བཅོམ་ལཱ་ན་འདསྦ་ཀེས་ཁྱའུདེ་རབ་ཏུ་བུང་ཞེང་བསྟནད་པ ར་ཐོགས་པ་ ར་མ་ཛད་ནས་ །ནྲ་ལ་ལུང་ཡང་ཕོགུ་སེ་རེས་ཀྱང་བཅོན་པ་དུང་ ཀྱ 
རས་ + ་ ་སུས་པདྲགདས་ས་༽ དྭག་བཅམ་བ་ཤོད་མདན་གསུམ་བས་ས་ །དེནས་དགེ་སྤེང་ན་མསྱ་ཉེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསཁོད་པ་། བཅུན་ཊ་ཁྱཧཱཧཱང་བཟང་བ་བུ་གད་སཾ་བཱཱ་ཨདཧཱ་ 
| ཱུ སྩ་ཡས་གསད་དུ་བཏད་བ་ལས་། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཉེས་ཐརད་པ་མངད་ད་ ། རྭུབ་ྱ་དུབ་གི་མཐརད་པ་ཐུག་པ་ཕུབ་པ་དང་། བད་བའྱེ་པ་ངན་ལས་འདས་བ་ལ་གཞག་པ་་ལ་གཟགས་ ། བཅེམ་ལཱན་ | 


¬ > 


‹ ་༠། །འདསྭ་ཁུས་བཀའ་སྩ་ལད་བ་། ད་ལཱར་འབའ་ཤིག་མ་ཡེན་ཏེ་ ། ཞདྲས་པའེ་དུས་ན་ཡང་འདེ་མ་གངས་ཤིང་གཡམ་པར་རུདད་ནས་སྐྱ་པོ་པལ་ཕོ་ཆ་གསོད་ཏུ་བཏང་བ་ལས་ངས་སུབས་བྱས་ཏེ་། བསམ་གཏན་བཞེ་ ༣ 
_ ཌྷ དང་། མདོན་པ་ཤེས་བ་ལ་ཁ་ཅི་ཏར་གཞག་པ་དཏོན་ཅོག་ ། དགེ་སཱཁོདག་སཱན་འབུང་བ་འདས་པའེ་དུས་ན་རེ་འྲདྱཀོ་བོབཞག་ན་ཡུལྱ་བུ་ཁྱ་པེ་མཁས་ཞེང་གཡམ་པ་ཞེག་འདུག་ནས་སྣ་བོ་མང་བློ་གགས་ཆོལ་ཞེང་འདུག་པ་ 
£ ཌགེ་ཀཀས་གགས་ཏེདརམ་དགན་གིཅུ་དམ་འྱབབྱ་བད་པ་ལ་གཟུང་སྱེ་རལ་བོལ་ལུབ་ནས་ །རཝ་བས་ད་གསོད་དུ་བཏང་སྭ་།ད་གཤེད་མྲ་དམསྦ་ཉེས་ཁིདད་གསད་པའི་སྐརབེར་དུ་ཏ་བ་དང། འྲ་གདགིགངདནས་ཐད་ 
རྫ ཙང་བཀོ།འ་བུབ་གི་གནས་ཤོག་ན་དང་སོད།ཉིད་དགནས་ཏེ་ ༽] དང་སོར་དེ་སུཾདོ་ཡུའཱཇགས་ནས་ །དྱེ་བེ་དེས་མཐང་ནས་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་ཏང་པ་ཁྲ་པན་འཚལ་ཏེ་སླུས་བྭ་ །་དང་སོང་བདག་ལ་བཀའ་བ་དང་སག་གེ་སུན་པ་ ` 
ཆེ @ འདུཏུ་གསུབ་། དནས་དངུ་སོད་ཞེསྭ་ངུལ་པོ་ལ་གཏོདད་བཅུག་ ནས་དཀའ་ཐུབ་གི་གནས་ས་ཁད་ད་ངབ་ཏྭ་བུང་ནས་དད་བསམ་གཏན་བཞེ་ དད་། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལ་བཀོད་དོ ། དགེ་སང་དག་བ་མནུ་སེམས་ 
རའིཆིདད་སུདོནཱ་སནད་བའི་བདྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའེ་སུད་པ་ལ་གནས་བ་གང་ཡིན་པ་ད་ནི་ང་ཡིན་ནོ་ །དཀེསྤས༽ནྱི་ཁས་སང་ཇ་བཟང་པ་ཡིད་ཁ་ ན་ཡིད་ཏ་། དའེ་་ཡང་འདི་སྙུ་པོ་ཕལ་པ་མེ་གསདྷཏ་བཏང་བ་ཁས་དྭ་ 
[སྒྱ་ཐས་ནོ་ སམ་གཏན་བཞི་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་བཞག་གོ་ །ད་ཀུང་ཡད་འདེ་མ་གདས་པའྲེ་པོར་ཡདས་པ་ཅན་གྱི་ཡོ་ནམས་ཀུས་གསདཏུ་བཏར་བ་ལས་དས་དེ་ལས་བདད་པདྲ་བུས་ནས་བར་ནུབ་གི་མཁར་ 
37 དད་བདེ་བའྱི་པུ་རན་ལས་འདས་པ་ལ་གཞག་གོ་ །གཞན་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརསྤྱ་རས་འདོ་སུར་གི་ཡ་གསུང་རབ་ལ་འདེ་དགཏུ་བུང་ནས་ །དེར་འདེས་ཆགཅག་ཏུ་ཚངས་པར་རློད 


བི ཆོ ཀ་སཱུནད་ལ་མ་བཏབ་པ་་། ནྡ ས་པི་སངས་ས་ཀའདོསབགས་བས་ཟེའི་ེླ་བ་པ་འུངབདནདུབ་གངསེནཔའི་བདས་རུས་ འལནའདུ་ད་བད་གེསམཉམ་པའ 
$ རི སསྱ་གུ་ཡ་ད་ཁོའིབསུནད་པ་ལ་རབ་ཏྲ་བར་ནས་ཏེནི་མངོས་པ་པམས་ཅདགྲངས་ཏེ ། རྭག་བཅ་པ་བ་ཏིད་མངོན་གསུ་མ་ངུ་བེད་པརྱ་གུརད་ཅེགཅེས་བུས་སཀེ རག་སུང་དག་ཆེ་ 
་་་་མ་དགེ་མབོནྱཆ་རད་བྱརད་བགང་སྐོརབདེ་ན་ ས་པ 

གདསུང་གས་བར་ཁའྲེ་བའ་ 


ེས་དངམ་གཅག་ཏཿངས་པར་སླ་དོ་པ་སུདནས་ཁཇེ་ཀར་གྲ་ད་ཡམ་བཏབ་ད ། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སངས་རུས་ 
ོག་མོས་པ་བམ་ས་ཅདྱྲས །པ་གབ་ཡིན་པའི་ སངསྱ་རས་བཅོམ་ལྷན ་འདས་དེ་བདག་གེས་མཉེས་པརྩ་པད་པརྱ་སུརད་ཅིག་ ; ི་མཉི་ས་བཏ་ཡྱས་རནིག་ །དུཁོ་ནའི་བསནད་པ་ལ་རབྱ་ཁུ་བད་། 
ཉོན་མད ཨས་ཅད་སཱངས་‰ ༈ དྭ་བཅ་མེ་བ་ཏོད་གདན་ གསུམ་ཏྭུ་བེད་པ་ྱ་གུ དད་ཅིག་ | ཅེས་བས་པ་དས་ན་ ། དེག་སྲཾད་ དག་ར་ཡ་ , དག་པརྡ་ངོ་ག སྭ་པའི་སངས་རོ ས་འདོ་སུང་དང་ཤིནདཏུ་ རུ དཔཤུགས་ 
ཀོན 7 སདནབ་མཉམ་མ་དང་བཟས་མཏྣམས་བ་བརྟས་ པ་དྲ་བུརད་ནས་ ། འདྲས་ད་མཉེས་ ་པརྡ་བས་ཏ་ །ྱ་མཉས་པ་དྲ་མ་ ་བྱས་ལ་ ། ང་ཏིད་ཀྱེ་བ སྙནད་བ་པ་རབ་ཏུ་ཐུང་ནས་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ། ། དྲག་བཅོམ་ 
རར ཙིལ་པཞིསྭ་བ་བན་སང་བ་ཞིམཉནྱ་ཡདེ་ ་པ་ན་བཞུགས་ཏ །དེའི་ཁ་མན་ཧུ་ཡོད་བ་ནྲ་བམ་ཟེ་་ཞིག་གནས་པད 

ནཾ་ནས་ཁྱིཿ ཧིག་ན་དེའི་རུང་མ་ལ་བུ་ཆགས་ ་ནསྭ་ཟ་བ་དགུ་འམ་བྱུ་ལན་ ་ 


ཨུ་འདི་གེཡ་པོ་ཞེས་གདགས་སོ་ཞེས་ཐང་ངོ་། ད་ནས་ུ་འུ་གཡ་བོའོ་བ་ 
་ཆད་ཧུས་པ་དའེ་ཆ་ ། ཡེ ཀ།དང་བམ་ཟེའི་སུད་ལམ་ ་དང་ 
མཆད་སྤཾན ༤༽༤༽ 


ཨོམ་ཞསྭ་བབ་དང་ ། གཱ།ཞིསྱ་བ་བ་དང་བཅད་སྲུ་དང་ཆོ་ག་དང་ ། 
ཀ་དོག་བྱ 
ས་ ནས་ལྲ་ས་ 


དང་། འགགོས་པས་དཅོབ་ལན་འདག་ལ་དགའ་བར་བུངད་ཏོ། 
ཀིན་ལ་གྐདྦ་ཁེད་་བ་ད་ཀཱ་ས་སེ་ ། ”་དེ་མཐདད་གིརུ།ཞིང་སྔ་སྔ་བ་ལས་ཨཏནད་ཡད་ 
བམ་བའྭིྱ་ཉུདས་ཤེས་ནས་ད་དའེ་བད་དུ་སདོ་ 
གས་པ་གརྡད་ནས་ །དགིནས་པེསེ་མ་ཟག་ཏཱ་ད་དས་པར་འབུང་བ་དང་ ། ཞཨུན་པའི་སེ་མས་བྲསདད་དང་སྦངདེ་ཉེད་ལས་དབ་ཏུ་བུངནས་ ། ནགས་ཁད་དེན་གནས་ཀུང་ནེས་ཁུད་བདཅི་ཡང་མ་ཐབ་པ་། བ ེནསྭ་པི་ཞག་ 


་ཱ ཆཨ་་ རང; པམ 
± བ་་ | གལ་པོ་ཞི་ཡང་དཀའ་སུབྱ་ལོ་ནགས་དེཉོདན་གནས་སོ་།དེ་ནས་གང་གོ་ཨ་བཅོ་མལལན་འདས་པཤར་པ་ཀ་རྔ་གཤེགས་ལན་༽ ཁྱེའུ་སལ་ལོས་བཅོམ་འྣཝན་འཇས་བང་ནས་གཤེགས་པ་མཐོབ་རོ་ ༼མཟོང་ཨ་།༤ 
ཛ་ སུ་གང་།༈བདོ་ནོཔ།གྱ་ཀ་འེ་དོགས་དགའ་པར་མཛད་པ་བམས་ཅད་མྦ་ནད་བ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཡན་ཏེ་། ཡཔ་མ་འད་ནས་ཨུར་ག ཐལཝ སཐ་འའ་མ་མའ་ཁོང་ ཁ་ར 
རོ བབས །གོས་བཅ་མོ་ལན་འདྲསྱ་གིས་དེར་ས་བཞོ་ཤོར་བལ་ནང་ཚ་རྐགཅན་འདུ་བརྩ་བྱ་མེས་མབས་ནས་། ལུང་མ་བག།ཏུ་རང་པས་འགྲེད་བརྡ་གུརད་ཏེ་ ། དེ་དགའ་བརྩ་གུརད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ 
ཨ་ཧ ཅནད་ན་ས་བཅོ་མེ་ལྡན་འདསྱ་ལེ་ཞབས་པ་མ་གོ་བསོ་ ༽ུག་འཚལ་ཏ་ ། ཤྱེ་བཞེན་དུ'འབྲང་ངོ་ ། ད་ནས་བཅོམ་འན་འདྲསྱ་ཀྱེ་ས་ ད་ལ་ཐུགས་བྲཔ་བའྲི་པིར་ལམ་ནས་བཟུང་ བཿ དཱུ 
་་་་ག་་གས་ལ་མགོ་བསོ། ཙག་འཆུལ་ཏེ་། བཅམ་འཐན་འདས་ཀྱི་སྭན་སཱར་འདུག་གོ་།ད་ནས་བཅོ་ ༠ ལཱན་འདགྲ་ཀྱས་དེ་ལ་ད་དང་མབུན་བའེ་ཆོས་བསནད་ཏ་ ཀཿ 
ངེ །འོ་ད་ཀིང་་བྲོ་གིས་ ེན་བཀོགག་པི་གད་འ་བྱོལ་འོ་འ་ལ་བས་ད་ར་སས་་་ གའ་་ ཡཀ ་ 
རཱ གཟུ་་ནས་བཅོམེ་་ཕུན་འདས་ག་ལུ་བ་ལགོས་སུ་པ་ལ་མོ་སུད་པ་གཏུད་དེ་ །བཅོམ་ལན་འདོས་ཁཔ་འོད་གདཅས་གསོལད་ཏོ་ བཅུན་པ་བདག་ཅག་ལེགས་པར་གྲསངས་བཀི་ཆོས་འདུབ་བའལ་རབ་ུ་བུང་བ་དང་། ྦ 
༤. ཅྒུཐུག ( ཀག ་ 
÷ ད ཧྭ རྔ་ཀ །།༨་དགེ་གཱང་གི་དདག་པ་ཐེ་བ་ཏྭ་དུང་ན་ ] བདགྱ་ཀད་བཅེམ་ལཱ་ན་ཡདསྦ་ཀྱི་བད་དུ་ཆངས་པར་སྲུད་པ་སུད་པ་ད་འཇལ་ལ་ རེ ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀྱེས་དག་སུར་མུར་ཤེག་ཅས་བ་བའ་ཚིག་གས་ད་ 


+= 


| 


༠།༠༤༽་རགཏྭ་པངྷས་། ཀན་པགས་བ་མཛུད་ནསདེལ་ུ་པངརོག་གོང།དས་ཧངབཅོན་པ་དདབསུབ་པ་དང | ཁབད་བས་ཀེན་མདེས་པ་བམས་ཅད་སྲངས་ནས་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མཛོན་གསུ་ 


རེ 


ཚིབ ཉ་བས་ཏ་ ། ད་དྲག་བཅམ་པ་ཁནཧཱ་པི་ འནཾདཾ་ཆགས་དང་བྲལ་ཿ 


༈ བེདད་ལྡནཔ་གེལ་ལས་བཅ་ལཱན་འདས་མཐེར་ནས་བག་ག་ན ༢ 


0 ཡོ 

ཐབ པཾ ་ ˆ རུ > ཤེ པ ླ ཐང དྷ ༩ 
༠ ཀདྱ་པདཏ་ག་ལ་གཱས་ནས་ ། དེས་ཡང་བསམས་པ་གལཏ་བདག་ཀྲིས་ཀར་གུཤིས་པསམ་ན་ནི་དང་སང་ད་བགད་འོ་ག་ནས་་། རང་གེས་བག་དེའེ་ཁ་ནས་མ་ཆོངས་པ་ལས་དང་སང་དེས་ལ་ལས་བག་ནས་ལག་། 
བ་ - ཡའ དེ་ནས་ད་བད་དུ་སབོ་སེ་ཏང་བ་ལྲ་པག་འཚལ་ནས་ཆོས་མཉན་བའྲེ་པེར་མདུདདུ་དདུག ་ཱེ 
ཟླ ལལ དོད་བད་ཤེས་བ་ལཱ་ལ་བཀོད་ད་ ། དགེའ་སཱང་དགཅོ་རན་དུ་སེམས་དའེཚེ་དང་སྲབརྱུ་གརད་བྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སླ་དཔ་ལ་གནས་ཐ་གང་ཨེནྡ་དནེ་ང་ཞེད་ཡེནནོ་། དེའེ་མ་དཀའ་བུབ་ཅན་དྱུམ་ངད་པ་གང་ 
ད དེབས ་ ་ ཞི་ཡིད་ཏདའི་ཆ་ཡང་འདེས་ར་མཛོངནས་ད་ ཤོས་མཆངས་ཏེ་ ། པའེ་བདཏྱུ་པུཔནས་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །བངོན་པར་ ཤེས་བ་ལྭ་དང་བསྙེད་ངོ་། དྭ་ལར་ཡང་ང་མཐང་ནས་བག་ཀ་ནས་རང་གེུ་ 
| | ད་ཏད་བྷྱ་སྙནད་བ་ཡ་ ར་བཏྲ་བུཔན་ 


= 
རཾ ས་ཏན་མངས་པ་ཐམས་ 


ངོ བ་མ ཅད་སཱངས་ཏ་ ། ངྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་མ་ངོན་གསུམ་དྲུ་བས་ས་ ། དནས་དག་ སབྷ་ནམསྱ་ཀེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་། གེལ་བ་འདེས་ལས་ 
| རོ,ར ༨ སྐྱནད་པ་འདེས་བཅམ་ལྡན་འདས་མཉས་བར་བྱགས་ཏྱ་པེ་མཉེས་བད་མ་བྱགེས་ལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱ་བསྟནད་པ་ལ་འབ་ཏུ་བུངནས་ཏོན་མངོས་པ་བམ་སྔ་ད་སུངས་ཏེ་ །དག་བཅམ་བ་ཞེད་མདོན་ 
གུ་མ་ཅུ་བས་ནས་བཅམེ་ལན་འདསྦ་ཧས རཱུ 


| པ་ལགས་བཀའ་ས་ལད་པ་ ངོ ིཧེ་བ ན་ལཱན་པ་ན་མསྦུ་ཀེ་མཆོག་ཏུ་བསྟནང་པ་ལགས་བཅོམ་ལཱན་ཀནས་ཁིས་བའ་བུཡུད་བ་སླེདོད་ལམ་གོ་དབང་ཁསྤྱ་བརད་ཀློ་། གསེ་ཐེདབུ་བྱ གྷ་བ་འདོས་ཅ་དོ་་ 
ོ ! དགེ་སྲང་དག་སཱ་ནོ་འབུང་བ་འདས་པའེ་ཏུས་ན་ ། བྲས་ལད་པ་བཟང་པོ་འད་ཉོད་ཁ་གྷ་དགུ་ཁིཆ་ལ་ཏ་འི་ཐུབ་པྭ།ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརས་རས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན་པ་བད་བད་ 


ལྒ 
ོེ 


།གོ་ །དེ་ནས་དང་སུང་དེས་དེ་ལ་ངས་བར་འབྱུང་བ་དང་མབུན་བའི་གཏམ་བས་ནས་དེ་དོ་འེ་ཟད་ངུངབ་ཏུ་བུང་། དེ་རབ་ཏུ་བུང་ 


| 
ལཱ 


ཤཱུ སྒ འཇིག་ཏེད་ཨ་ན་བ་ལེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ཡ་གུར་བ་ ¡ ཀ་ན་ྱི་པ་ལཱ་ང་ཐེནམསྦ་བེསདད་པ་སངས་རས་བཅ་མོ་ལན་འདས་འདོ་སུབ་ཞེས་བ་བ་འདིག་ཏེནདདྲ་བད་གེ ། ད་ཞམ་དེང་ལཁའྐ་དེས། 
ང་ བྱརད་ལོས་ར་ཞིང་གཤེགས་པ་ལས་ | དགས་ཌདི་ཅིག་ཏྱ་བནོད་ཏེནགས་ ཁདདེ་དང་སུང་ལ་བྱ་བ་འཁད་ད་ ། དང་སང་ལཱ་བྱཧ་པོ་དེ་དགགས་ཡང་དག་པ རྡ་བགེས་བའེ་སངས་རས་འདེ་སུར་ཐག་རྦ་དུ་་༽ མུཿངནས་ཀྱང་ད་དག་ཤེནད་ 
འོོ དཀའཔདྩ་ སག ་དག་བརྲ་དགེས་བླ་ཤིསངསྦྱ་ཆས་འདོ་སུང་འཁེརོ་དང་བཅས་པ་དཀའ་བབྱ་ག་གནས་ཅ་བ་དང་འབབས་བུ་ལ་གཞད་དངས་ཏེ་པུལ་ལ་ དེས་ལྷན་བུལ་ནས་ངོས་་མཉན་པའི་པེར་སྲན་ 
7 རོ བཛོགས་པཀི་སུས་རས་འདོད། སུང་གེས་འེ་དག་གེ་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཞལ་དང་། ཁམས་དང་ཤེས་པ་དང་ ༈ རང་བཞིན་ཐུགས་སྲུ་དུད་ནས་དེ་དང་འབུད་བའྲེ་ཆོས་བསནད་ཏ་ །དེས་ 
ནྭད༔སད་ལཱ་བྱརན་གཅིག་གི་མཆན་བ་ ན་མསྦཊས་བདན་པ་གཏོགས་ པའི་མདལྱ་པིར་འདོ་བའི་འབས་བུ་མདོན་གསུམ་དྲུ་བས་ཏ་ ། དེ་དག་གི ས་བདེན་པ་མཐངནས་གྭནད་ལས་ལངས་ཏྲེ་བ་གོས་བག་བ་གཅེག་ 
( བ གས་སང་དག་བ་དྔ་བགོས་བའསདསྣ་ས་འདོ་སང་ག་ལ་བ་ད་ལགོས་སྐ་ཐལ་མོ་སྦུར་བ་གཏུད་དེ་ འདི་སདཅེས་གསོལད་ཏེ་བདག་ཅག་ལེགས་བར་༥ ༠༤༠ གསུངས་པ་འེ་ཇོས་འདུ་ཕབ་ལ་རབཏུ་བུང་བ་དང་།། བསྙན་བར་ 
རྡོག ཤོད་དང ར་ལ་ང་པོའ་ མཿ ༩ = ༢ ཧཱ ༽༣ ༤༽ `~. ནིས་རང་སོང ` ` 
དོཀ་ཏ་ས་ིདངས་པ་བབྱོུ་དདན ། བདག་ཅག ཨར་བཅ མོ་ལཱན་འདུས་ཀོབད་ཇདུ་པར་སྤུད་པ་སུད་བརྡུ་བས་གས་ ། ད་ནས་ཡང་དག་པར་ཇྡགས་པའེསངསྤ་ཆས་འདོ་སུང་ལྔ་བྱར་པོ་དེ་དག་དགེ་མངནམས་ 
_ །༡ཀ་ཀཾཊ་། དཊ་ངོ་ནམས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པར། དང་སངལཱ་བབོ་དེ་དག་རབ་ཏྭ་བུང་སྭ་བསྙེན་པང་ཛེགས་བད་འབས་ནས་དེ་དག་ཡུང་ཡང་ཕོག་གེང་། དེ་དག་གིས་ཀུང་ཁཿཅོན་པ་དང་བསསུཔ་པ་དང་ཀ འབད་པ་འ་བས་ 
མ་འ 
ཿྡ ཐེ ཡ་ › 


པས 
ེ་ 


། 


[ཉནོ་མཛངས་པ་བམས་ཅད་སྲུངས་ཏེ་ | དྲག་བཅམེ་པ་ཉོད་མངོད་གསུམ་ཏྲ་བས་སོ་། དང་སོང་གཅིག་གིས་ན་དེང་ཐ་ནྲ་རོང་བ་ཙམ་གེ་ཡནོ་ཏནྱ་ཀང་ཡང་ཆད་ཟདྲ་ཁཔ་མ་ཐབ་པོ་དེ་གང་ལས་རབ་ཅུ་བུང་བའེ་མཁན་པོ་དོ་ནེ་ཡང་ངག་པ་ང་། 
བཀས་པའ་སངས་རས་འདོ་སུར་གོས་དད་པ་དང་ལྡན་མོས་བ་དང་ལཱན་བ་ན་མསྦ་ཀི་མཆོགཏུ་བསྟནད་ཏོ་ ། རེ་ནས་དས་ཆ་གཅེག་ཅུཆ་རས་བར་སྲུད་པ་སུདནས་་། ལཆེ་ཀར་སྭནད་ལམ་བཏ ཀ་མ 
ྲ ས་ཁིདོ་སུང་གེ་བསནད་བ་ལ་ཆ་གཅོག་ཏུ་ཚངས་བར་སྩདྲ་ཀང་ཡན་ཏན་གེ་ཚགས་ཅ་ཡར་མ་ཐབྱ་ཀིས་ཨར་དག་བརྡ་ངགས་པའི་སཇས་ཆས་འོ་སྲང་གེས་བམ་ཟེ་ ཤླི་བ་བ་ལུང་བསནད་པ་གང་ ཏྲའི 
རྩས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དྲ་དག་གས་མཉས་བྱདདངོག་་། ཨེ་མཉས་པརྨ་པེད་པར་མྱ་གརདཅག་ ། དེ་ཁ་ནོའི་བནད་བ་ལ་རབ་ཏྭ་བང་ནས་ཏེན་མེད་ ༠༠ ས་བ་ཐམས་ཅད་གྲངས་ཀ་ ། དྲག་བཅོབ་བཀིད་མངོནོ་གསུཊ་ཏུ 
། གྩོ་ཆོག་ཁི་ཉར་ཡང་དག་བརྡ་རགས་བའེ་སངས་ཆས་ ༼ གཏོད་སུང་གེས་བདག་གོ་མཁན་བོ་དད་བ་དང་མས་བ་དང་ལན་བ་ནས་ནས་ ཾ་མཆོག་ཁྱུ་གནད་བ་དེ་བཞིད་བདག་ཁང་གགྱུ་དུ་པ་ ། 
༼།ཨ་འྤར་ལ་བཁོ་མཆོག་ཅོས་དུད་བ་དང་མ་བ་དང་ཝན་བ་ནམ་ བྲ་ཀེ་མཆོགོ་ཏུ་བསྟན་བརྩ་གརདཅོག་ཅེས་བསོ་ ། དུག་སྤེད་དྲག་ཛེགས་དུ་ས་མས་དཔ་ཁེ་དང་སང་དྲུ་གརད་བ་ཡང་དག་བར་ཇོ་གསུ་ང། ངས་ང ། 
ཨཱ་གསུང་རབ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་བ་གད་ཡེན་པ་ད་ན་གལ་པོ་འོདེ་ཁ་ན་ཡེན་ཏ་ །དེས་དེར་ཚ་གཅག་ཏུ་ཚརས་པར་སྲུད་པ་གུད་ནས་འཆི་ཀར་ཟླུནོད་ཁམ་བཏབ་སེ་ ཀ་ ཡང་དག་བར་ཇགས་པའི་སངས་རས་འོད་སང་གེས་བམ་ལོའཁ 
༡ ཟློ་བ་ཡུང་བསནད་བ་གར་ཡོན་བའེ་སངས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བདག་གོས་མཉས་པ རྱ་བུརད་ཅག་ །དཁོ་ནའི་སཱནད་པ་ཡ་རབ་ཏུ་བུར་ནས་ཏོན་མངས་བ་ཐམས་ཅད་ཟླ་ངས་ཏ ། རག་བཅོམ་པ་ཞད་མངན་གྲས་པ་དུ་ 


ཟེད་པརགྲང་ཅིག།མི་མེས་པར་ཐྗེན་པར་མ ཏྲ 


༦།༤་།བྱད་བརྱ་གུརདོག་། སདས་ཆས་བཅུ་མ་ལཱན་འདས་དེསྭ་ཀང་བདག་དད་པ་དབ་མོས་པ་དང་ལྡན་བ་ན་མབ་ཀི་མཆོག།ཏུ་གནད་པརྡ། 
ན་སྲུང་དང་ | ཤནོདཏུ་མཉམ་པ་དང་ཤུགས་མཏམ་པ་དང་མཛད་པ་མཉམ་ 


ཨུརདཅོག་ཅེསྩ་བས་བ་དས་ །ནག་སྭངོ་དག་ད་ཡང་དག་པ རྡ་ཇོགས་པའི་སདས་ 
དསུར་ད དཱ ་པ་དང་ཐབས་མཏམ་པ་བཏས་བརྩ་ུརདནས་འདེས་ར་མཉེས་པ་རྲ་བས་ཏ་ །ཡྱེ་མཉེས་པར་མ་ 
ཌབྱར་ནས་ཏན་མུངས་པ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཏ་། དག་བཅམ་པ་ཉོད་མདོན་༢ ད 


རློ བས་ལ་ད་ཏིདྱ་ཀེ་བསནད་བ་ལ་རབ་ཏུ་ 
ཡར །སུམ་ཏཱ་བྲས་ནས་ ] དས་ཡད་ དད་པ་དང་ལཱན་པ་ནམསྱ་ཀེལ་མཆོག་ཏུ་བསྟནད་ཏོ།། བམ་པོ །ནག་པོ་ཞེས་ 
༧ ཨགནིཀ་གིམཏན་ནུཡདོ་པ་ན་ ༈ རྒྱལ་ཕོའི་ཁབ་ན་བཞུགས་ཏེ་དེ་ ˆ ཁིྱ་ཧལ་པོ་ོཁབན་བམ་ཟ་འབུར་པོ་ཞེསྤ་བུ་བ་ཞིག་འདུག་སྣ་། ཤཱི་ཞིགན་དའི་ཆུང་མ་ལ་བུཆགས་ནས་དྭྭ་བ་བ་དགུ་འ་མ་ 
3 ཨུ་ལན་པ་དད་ཁྱའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་ལྟ་ན་སུག་ལ་མཛེས་པ་ ཞིག་བཙས་ཏ་། མདགེ་ནག་པོད་འདུག་གོ་དནས་༽ རཾ ཡ་དའེ་བཅས་བསོ། 
༼སྦ་སིང་འདོགས་བད་བུད་ད་ཁྱ་འདི་མདོག་བསན་དའྱ་པིདཁུའུ་འདི་ནག་པོ། 


ཀཿ ནུག་ ྡེ ནདྱ་ཧུས་པརྦ་བུས་ནས་ཁྱེའུ་འདི་ཀྱི་བུད་ཆི་ནད་གདགས་ 

རས .་༠.,ད་  །ཡི་ནོད་གདུགས་ས་ཞོས་ཟེར་པོ་ ། དེནསྭ་ཁྱུནག་པོ་འི་མ་ནང་ཞོ་དངམར་དངཞུན་མདདང་ ། མངག་གྙང་ཀུས་བསྟུད་བསངས་ཏ་ ། མཆོ 

༼འོད་གི་བ་དཨ་བཞིནདུ་སཱུད་དུག་བ་རྩརད་ཏོ་ | ་ས་དགང་ག་ེར་སེསམདེའིཆ་ིེ་དྲམ་ཟལ་སོ་ལམ་དཔའོ་པདང། ཨོཾ་ཞིས་བ་བ་དངཔོཞས་བ་བ་དངགཅངས་དངཐག་དཔལ་བ་གཔབ་རང་། འེཝ་བ་ 

 གིས་པ་དངདེས་བདོ་ཀ་འགྱ་བེདདང།མཆད་སན་ོའག་བེད་དང )སྭནཐགགདག་ེད་དང་ ] ིགསུངགེ་རིག་མེན་དང་མཆད་་བ་བ་དང་ ། མཆད་སྐུནཧེད་ཅུ་གཞུག་པ་དཔྱན་པ་དངླ་བང་བ་དང་ ། ཁཏནྱཾབ་བ་དང་ 
` 


སབ་ས་ནས་ནམ་བྲ་དུག་ལ་མཁ ་བའྲི་བར་མེ་ྱ་གརད་ཏེ་ ། ། ད་མཐདདགིས་ལཤ ་དོག་པའེ་ ཀྱ །བཅོ་བརཅད་ལ་ ཐང་། གུར་བུ དུད ། ཀའི ་པ་ནྲ་བམ་ཛཾའི་ =± བྱས བྲ་བ་མ ཟུའི་སཱ་ག་བ་སཱག། 

༡ བད ] དེ་ནསྤ་པ་ཞེ་གན་དེ་ས་ ་བདྱ་སདད་ནས་བསམས་བ་དནེ་བདུག་ནས་བཀྲ་བེན་ཅདྲ་བྱབ་ཆེའི་ཁྱ་ཁ་བྱ་པོ་འདོ་ནམས་གུགས་སློསྱལ་ནུས་གིས་ཁྱམ་འདི ༈ཅན་གི་བླསོབ་། 

ཅ་གས་ཀུ་གུམ་ནས་སུ་ལ་བྲག་བ་ནག་པོ་་ནོ་གས་བསྲ་བམབེི་ཁེལུ་ལ་བྱས་པོའདི་དག་ེན་ཅད་སུགས་ སེབྱསོནུས་ལ་ཁོདྲོ་ཧར་སཱསྭ་ོཿམཐར་ལོནད་པ་མནགས་བམ་ཟའེ་འདྲེནམས་ཀྱེ་སབ་དཔོན་གིས་གིག་ 
གུས་སྫས་བ་མཁན་པསྐ་ཅི སྐན་བཀའ་སུལད་པ་དེ་བཞིན་ངུ་འཇལ་ལ༢ འཞེས་ཟླུ་སནས་། དེནས་དྲབམ་ཟེའི་ཁྱབ་ལཱ་བྱ་ོ་དེ་དག་སཱགས་སབ་བ་ ཡུ་ཨུགས་ས་ ། དའི་ཅྱ་ཅལ་པོ།ེའབ་དཏིདྱར་བཡ་ཁའི་གཞུན 

| ཞིག་གས་མཆོད་སླུན་བས་ཏེ་ ཏེ་ ། བཱམ་ཟེ་ན་མས་ལ་ཡན་མང་པ་པལ། ལ་པ ་མཆད་སྩན་བྱད་པ་དང་བྲམ་ཟེ་ཁྲཅག་ན་རཁོ་པོ་ཅག་ཡནོ་དབང་གྲེ་ཏེད་ མྱེ་དབང་པོཞེས་ཝངངོ་། ] གོངན་གནས་ བྲ་དུས་ནའི་རེད་ན་ 
དཱག་བ་ཡཡིན་བྱ་ཁེན་ཧྱི་ཧ་ལ་བེ་ཁ་མ་དེང་པཞིཿ །གཡེགྲ་པད་པ་ཡེན་པས་ན་ ། ཡན་འདི་ན་མས་དད་དབར་གྱེ་ཁེད་དབང་ངོ་ཞིས་ཟེད་དོ་ །དེ་ནམ་བམ་ཟེ་ནག་པས་བསམས་པ་བཡ་ཟེ་ འདེ་ནམས་ཐབ་མེ་བུང་སྭ་ ། ན་ན གེས་ན་ཞོ་བར་ 
སྦ་ཅིས་ མ་ཡ་ད་ཏིདྱ་ཏེསུ་དགས་སཾཧཱམ་རཱ་བསམས་ནས་དེསྤ་ བ་དེ་དག་༩གིག་ ་པར་སཱལད་པ་ལས་ ཝ་ས་ཞ་ང་བནས་ནས་ །ནེགཞིད་བས་ཤགཆེར་ོག་ཡི་ཏེ་འདའ་ གེས་འཁོར་ན་མས་བཏང་ལ་གཅིག་བུ་ནགས་ 
 ཁདྷཾཧཱ་གནས་བཅས་ཏེ་ ། འདུགབརྱ་བ་རམ་ནས་ ་དེས་འཁད་ད་ནམས་བོད་ཏེ་ནགས་། 1 ་ ཁྲད་དེན་གནད་སུན་ནག་པོ་ཞེས་བ་བ བཙང་ིམ་ ་བ་ལ་མདངས་ཕོག་པ་ཞིག་ཀང་གནས་ཏ །དེས་སེས་ 


| 


རོ རུ བུ་བུ ནགས་ཁོདདུན་དང་ས་ངནཞག་ཀང་གནས་ཏེ་དང་སྲར་ད་ལ་གནོད་བྱུནདེཤིནདཏཏ་དགའ་། ད་ནས་བམ་ཟེ་ནག་པས་དཔ་སབདེ་ཐག་རེད་པ་ཞིགེ་ནས་མཐེངད་ །མཐད་ 

ཙད བདད དགའ་བརྱབ་དནས་ད་ོདེ་་་་རབ་ཏྱ་བ་ས་།དེས་དལ་ཡིད་ལ་བ་ལབི་འམ་ྐ་ སདེད་བས་གཏན་བཞི་དང་མངེན་པརཤེསཔ་ལཱ་ལ་བཞོད་ད་།དེནས་ངི་ཞ་གན་དཔའནནཔའེདསོ། 
ཟ་བ་པོ གནས་དེ དེནསཤི་ཞིགན་བཅམ་ལྡན་དས་ལྱ་་པི་ཁབྱ་ི་མགཅས་གསཁོདཔ་བཏབ་གེ་ | བཅུན་པ་གནན་སྷུན་ནག་པོ་འདོ་ནོ་བདག་ཅག་ལ་ཁན་མ་མཆེས་པར་ཁོནདུ་འདིནད་པ་ 
ཌོ  ལགས་ས་། གླྭ་བུ་མ་ལགས་པར་དག་ལ་བྱྱིད་པ་ལགས་ཏ་ །སེམས། ཅན་སད་བག་དུ་མ་ཡ་གནོད་པར་བྱབེད་པ་ལག ས་ས བཅུན་པ་བཅཔ་ ་འདས་སསརཀུ་མརུངས་པ་དགའ་བོལ་གོུས་པ་གཞན་ 
སྱ ཅས་སུནདོ་སན་མ་དངས་པ་འབགོ་གནས་ལ་སྦགོས་པ་ གངན་དགྱ་གད་བྱུལ་བ་ལགས་ན་། གནོད་སུན་ནག་པ་ཡར་བཅམ་ལཱན་ ་འདས་ེས་ཐུགས་བྱཿ་བའི་སདདུ་བང་པན་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། 
གསལོད་ཏོ་། དནས་བཅེོ་ལཱནའདས་ཨིསྱ་རཁ་ོའི་ཁབྱཀྫིབསལ་ཅད་ོ་ནམསགསུང་བད་གནས་ནས་ ། བཅེཐོ་ལཱ ན་འདསྤ་ཀིས་གནད་སྙུན་ད་ཚུ་འཕུལ་གིས་བཀུག་ནས་བཀའ་སུལད་པ་ །གེ་སེབས་ཅན་ནམས་ཡ་གནོད་པ་ ྣ 

༢ །༄་ཅིག་ཞགཔའི་ལས་ཀདི་བའ་ཤགཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ་ དས་གསཁོད་པ་བཅམོ་ལན་འདས་ཀས་ུ་ཡད་པབཞིནདུ་འཆལ་ལ་ཞེས་གསལདནས་བཅེཔ་ལན་འདས་ལ་ལུབས་སུ་འགོ་བ་དང ] བླས་བ་པའི་གཞེ་བརས་ནས་འདེ་ 
ཧཾ ཌི ་་་ཀྲ་ག་ཧསརབ་ཁྱ་གི་མས་ལ་འྲད་ཏང འབ་ས སོས་པ རོ བཅན་ལནའདས་ཨེབདད་ ཌཱ 


རཾ ྲི དཔ།།འ་ཐུབ་དནྩོ་པད་པ་འདེས་ཏན་མངོས་པའེ་དེང་བུ་ནག་བདུནནས་མཐེ་བར་མ་ོངནས་༽ དེ་ད་ལ་སངམ་བའྲེབར་དཔེ་པད། 
ོ་སརོ་གེ་བླགས་བ་། དང་སོྱ་འདྲ་ཀ 


རོ 


ཤདྱ་ཀི་དཀའ་བུབྲདག་པ་འདོཅི་དགས་ ། དོའི་སེང་རུ་ཁེདན་སེ་ཞག་བཅུན་ན་འཆེ་བར་འྱྱུར་རོ་ཞིསྲ་བས་སོ་ ། དནས་ད་ཡོས་མ་ཐག་དུ་པང་སངང་སྲུག་བཟུ་པ་ཆེན་པོ་གུསྐ་རས་ ། དྱེ་བ་དན་ 


ཀྭ 
\་ 
ཤེ 

༤༨༤༽ 


བུལ་ད་ལས་ཏམས་ཏ་ །དེ་གཞི་དེ་ལས་ལག་པར་ཡང་མ་ངན་སྩེས་ནས་ ། ཤནདུ་ཟླེ།སགས་འདྲོནཅོང་འདུག་ག། ། རཾ་ནས་གནབ་རླུན་དེས་སུས་པ་དང་སང་གཅངྦ་མ་པན་མྲ་བདཅིག་དཅང་ ནན ཅེད བཱ 
ཅུ་མཁྲེ་གུར་ ༠ལ་གཞུག་ས་ཏེ་ཝེ དནས་དེ་ཐས་མ་བག་ཏུ་དང་སུབོནག་པས་བམས་ཅད་སྲངས་ཏ་འད་མའེ་ ་ 
༡ས་གད་ཏ་། དེནས་དང་སྲེངོནག་པོས་ཐགརང་པོ་ཞིགནས་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


༽ ། སླཱ་སགས་འདོན་བང་མྱ་པདྲ་ ་བཅོམ་ །ཕྷན་ཏད་ས་ 'དྱ་ཧ་ལ་ པ་འི ཁབ་ན་བཞུགས་ཏེ་ །དན་འཆི་བརྩ་གུརད་བའི་ཡམ་མཊནད་པ་ཡེན་ ་ཤེས་ས་ངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་སབས་སུ་སེད་ 
གས་བ་བུམས་ཅན་མཛད་པར་འྱགན་ར་ཞེསྤ་བསོ་ ཚལ་དུ་སེང་ངོ་ ། དའེཆ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལཁ བསྐྱ བུ 
ཁོ ེ ེསྲ་བུཆན་པོའི་མཚན་སུབ་ བཅུ་ཐ་གཉིསྱ་ཉེས་ལེགས་པར་བྱདན་ཅང་ཟླབརྩ་བས་བ་ ། 
༈ ཨུཙ་དབུངས་སུ་འདུག་པ་ཀྭ་བུ་པ་ལཱ་མར་གོས་བཏབ་༡ ཏབ་མར་མ་གསེ་གེ་སྣདོ་རུ་བཞག་པ་གྭ་བུ་མཆོད་སྣབ་དེན་པོ་ཆ་ ཙགས་ཀིས སླ སྟ་གས་གིངད་མ་དཔ་ལ་ནམ་པད་དག་་དང་ལནཔའེ་སངས་ 
; ང་ལུ ཁ་བ་སྩས་ཏ་དག་བའྲི་ཝ་བ་བསགས་བའྱི་ཆུ་ལས་ བྱར་བའེ་སེམས་ཅན་གེས་དང་པོ་ས་རས་ཆས་མཐོང་བའེ་ཉམས་བད་བ་ ཨེ་འྲད་བ་དེ་ལ་བུནི་ལོ་བྱར་གཏིས་ ཨྱི་བར་ཅུ ནུ 


༽ 


' ༩༩ ' 
རྨ 


_ ༩། ་།ཞི་གནས་ཀྱི་སམསུ་ལ་གམུས་པ་རྲ་བས་པ་ལ་ཡང་ཉམས་བདེ་བདེ་ལྟ་བུ་སེབརྩ་མི་འགུར་ངོ་། །དེ་ལར་མཐེད་ནས་ཀྱང་བཅོམ་ཱན་འདས་ལ་ཤིནད་ུ་དགའ་བར་མུ་རད་ཏོ །དེ་དག་པ་དྲ་གུརད་ནས་བཅོམ་་ལཱན་འདས་ག་ཁ་བ་ 
ཡ་༤དེར་ས་སྟེ་ཕིན་ནས་ ། བཅོམ་ཁཱན་ཁདསྦ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོསྤ་པུག་འཚལ་ཏ་ །ཆོས་མཉན་པའྱི་ཕེར་སྤན་སཱར་འདུག་གོ་། དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དདེ་བས་མ་བ་དང་བག་ལ་ཞ་ལ་དང་ཁམས་དངཤེས་པ་ད་བཞིན་དྭ་བུགས། 
སུ་ུད་ནས་དེ་དང་མ་ཐུན་བའི་ཆོས་བསྟནད་ཏ་ །དེས་ན་སཱན་ད་ཁེནོ་ལ་འདུག་བཞིན་དུ་བདེན་པ་མ་ཐང་བའི་མེད་ཁ་་མྱིརྱ་བི་འཇེབའི་འྲབས་བུ་མདོན་གྲསུམ་དྲུ་བས་ཏེ་དེས་བདན་པ་མཐོད་ནས་གུན་ལས་ཁངས་ཏེ་༽ བ་གོས་ཕག་བ་གཅེག་ 
¡ ཏུ་གཟར་ནས་།། བཅོམ་ལྡན་འམ་ག་ལ་བ་ད་ཡོགས་སྐུ་མོ་ཕ་པ་མོ། སཱུར་བ་བྱཏད་ཏ་བཅོ་མ།ལན་འདས་པ་འདེ་གད་ཅེས་གས་ལད་ཏོ་ ༈ བཅུན་པ་བདག་ཅག་ལགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོག་འབུབ་བ་ལ་རབྱ 
ཊུབུད་བ་དངབསུན་པརྡ་དོགས་པར་ཤོད་དགེ་གུངགོ་དངོས་པོ་མཐོདད་ ནུད་ན་ ། བདག་ཀང་བཅེམེ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་ཐད་དུ་ཚངས་བར་སླུད་པ་སད་ པར་འཚལ་ལོ །།་།དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་་ཀེས་དགེ་གང་ 
ཅས་བ་བའིཆིག་གིསརགཏྭ་བུང་སེ་གེན་པ་རྡ་དོགས་པར་མཛད་ནས་ ། དེ་ལཏ་ཡུངཡང་ཕོགགོ་དེས་ཀང་བཅོནོ་པ་དང་བསུ་པ་དང་འབད་བས་ོན་མོངས་པ་ཟམས་ཅད་སངས་ནས་ ། དག་བཅེམ་བ་ཏིད་མདོན་གསུམ་བྱབས་ཏེདེ་ 
དྲག་བཅོམ་བ་ཌམས་གསུམ་བའི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བདྱྱ་གུདད་ནས་ ། གསད་དང་བོར་པར་བཉམ་བ་ནམ་མཁའ་དང་ལག་འཐེལ་དུ་འདྲ་བའི་ ། སེམས་དང་ལཱན་བཙན་དན་སྲངས་པ་ཀྭ་བུར་བསེལ་བརྩ་གུརད་པ་རེག་བས་སྤང་ངོའི 
གབས་བཅོམེ་པ་འགམ་དང་མདོན་པར་ཤེས་པ་དད་ ། སོ་སེ་ཡར་དག་པ་འདོག་པ་ཐོབ་བ་སེ། ་པ་འེ་ེད་པ་དང་ཆགས་པ་དང་བཀུར་གྣེ་ལྱོ་ལ་བ་དབང་པོ་དང་ཏེ་དང་བཅས་བའི་ལྭ་དམསྤ་ཀེས་མཆོད་ཅོང་བྲངད་པ་དང་ : ་ 


= 


༦ 


| ཀེ 


[བཱ འི་གནས་སྤུ་རུརྐད་ཏོ་ ་ ] དེ་ནས་ཿ ིྲགཾེྲཉེཾོ་ ་བཅོ་མ་ལྷན་འདས་ལ་གས་ལདོ་བ་ ༽ བཅུན་བ་དང་སབ་འདི་འཇེ་ བི་ལཆེ་བས། ༡༥འཛེགས་ཤིང་གླགནས་བཅོམ་ལྣ།ན་འདས་ཨ་བད་ཅུ་མཆེས་ཏེ་བཅོམ་ཁན་འདས་ས་ དུབ 
ར་འབའ་ཤོག་མ་པན་ཏ་ ༽  ་ 


 ཆུབཏསྭ་ླ་བ་དྲ་ནབགི་བ་རད་ཡུག་བྲ་གུབ་པ་དང་བདེ་བའྱི་མ་ ་དན་ལས་འདས་བ་ལ་གཞག་བ་ལ་གཟིགས་། བཅོབ་ཱན་འདྲསྱ་གྱིས་བཀའ་བླ་ཡད་པ་ ། ད་འ 
ཏ་ལ བ་ཁྫབཀ་པ་ཤིང་འྐག་དོལ་ ར་བ་ཏྭཱ་པུར་ཧཊ་། བས་མ་ཿ ་གཏན་བཀེ་དར་ ་བརོན་པད་ཤེས་པ་ལ་བཀད་བ་ ཊ་དཏོན་ཅིག་ ༽ དྭག་སྭེད་དག་སྲད་ ༥འབུང་བ་འད་ ར་བ་འདས་པ་འེདུས་དཀ་འྲ་བྲ་གེནགས་གིག་ན་དང་ལོང་མ་དན་ ། 
ཁ་ལཱ་ད་ལཱན་བྱ་བུ་འྲ་བ་ལཆ་ཞིད་མ་ཐུ་ཆ་བ་ཞིག( གནས་པ་དའྲི་སབ་མ་བམ་ཟའྱི་ཁྱལ་ལ་ལ་ཅེན་ར་ བུར་ཏུ་ཞིག་ཡེད་ད་ ། དེས་ད་ལ་ཡུང་པོགྱ་ཀད་ལ་ལཆེ་བའྱི་བིར་གེམ་དྲཱ་པི་བཅུབ་ པ་། །བ་། །དེ་ནསྭ་བི་ཞིགན་ངང་ 
ན་བ་མ་ཟཀྱེ་ཁཡུ་དེ་ཤག་བདུན་ བདུནནླ་ིབ་རྩས་ངད་བར་ཨུཛོ་ལ་་ ། དེས་ཅོ་ཡང་མ་ ་ཕོབ་པ་ད་དེག་ནས་ ་དས་སཱོ་བ་སྙེད་པའྲི་པིར་སས་པ་ །བྲམ་ ་ཝོའྭ་ཁའུ་ལ་ ལ་མྱ་ིྔརགྲ་འོད་ནེ་ཞག་བཅུནཊ་ཚི་བ་ད་ཁྱག་པ་པོ་ 
ཞེསྭ་གས་གོ་་། དེ་ནས་དེ་སྭ་པས་མ་ཐག། །ཏཾ་བམ་ཟའི་ ཤི ཁྲཾཡུ་ད་ཤོནད་ཏུ་ རྩེ་དགའ་ བརྒྱ་ས་ད་ཏྱེ་་དགའ་བ བུས "ན་ ། བསམ་གཏན་བཞོ་ དང་མངོན་པད་ཤིས་ ཟ་ ལཱ་བསྙད་དོ་ ངོ་། དག་སྲངོད་ག་ཇི་སྭཊ་ངཱ་ 
རྨ ཤྲ ་ས་ས་དཔའི་སུདོ་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡེན་པ་ད་ ནི་ད་ཏོད་ཡིན་ནོ ། དའ་་བམ་ཟོའྱི་ཁེྱ་གདད་པ་གང་ མིན་པ་དོནེནག་པ་འདད་ཁོན་ཡིན་ཏ་དའ་ར་འདི་འཆེ་བས་འཇེགས་གིང་ 
| ཨཿ ཧཾ ར་ལད་འད་གོ་བས་འཇིགས་ཤིང་སཱག་ནས་དས་རབ་། ཏྱབུར་ཧཱ་ ། བྱར་ཆུབ་གི་མཐར་ཐུག་ ངོ ལ་གཞོག་གོ་ ། གཞན་ཡང་དག་བད་ 
ཐེ 





།༦། ༤༤ །བོགས་བའི་སད་སྩ་ཆུས་འདོ་སུང་གེ་གསུང་རབ་ལ་འདི་ངབྱཏ་བུརབརྱ་སུརད་ཏ་ །དེས་འདེར་ཚགཏུ་ཚངས་པར་སླདོ་པ་སུན་པ་དང་ ། དབང་པོ་ཡངེས་སྭ་བནད་བར་བས་པ་དེས་ན་ད་ཏར་ནམ་བར་གོལ་བད་སརད་ཏོ།། 
ྨ ཏའ བགུས་གྱེས་བ་བཞི་ཡུལ་སེ་ར་ སུའི་གནས་ན་ཤིགྱ་ཀུ་ྱ་བུག་ཐོགས་ཤེསྤ་བ་བ་ཁུག་ཅང་ནོང་མང་ལ་ལངས་སྤུདཆ་ལ་ཡངས་སྭ་འཛིནདད་བ་ཡདས་ཤིངྱ་ཧུ་ཆ་བ་ནཔ་ཐསྦ་ཀྱ་བ་འེ་ནང་དང་ལཱན་པ་ ། ནམ་པསྦ་ཀེ་བུའི་ནད་དང་འབྲན་པ་ཞིག་ 
རཾ ཀཏཊ་ཁདས་རིགས་མཏྣ་པ་བ་ཁས་ཆུར་ཱ་བདུསནསདེད་དང་ལུནཅིག་ཏུཿ་ཀེབ་དགའ་ཁ་དགའ་མགུ་བསྤད་པ་ཁསྔ་ལ་ཞགནདའི་ནུར་མ་ཁ་བུ་གས་ནག་དྲེབ་བ་མུ་ཁམ་བྱད་ཡནོ་བ་དང་། ཁེའུ་གཟུགས་གཟབ་ཞེབབ་ཏུན་ཕུག་ལ་མངས་བ་ཞིག་ 
_ བཅས་ཏ་།།དབི་བཙས་གོདདྱ་རས་པ་རྩ་བས་ནས་ ། ཁྱེུ་འདིྱིཔངཆི་སྐད་གདགས་ཤེས་མྨང་འདོགས་པར་བྱེད་དེ་ཁྱཅ་འདྱབག་ཐགོས་ཀྱེ་བུ་ཡིན་པསྔ་འྱེའ་འདེའྱི་བེར་མདའ་ཐགས་ཞེས་གཏགས་ཡོ་ཞིས་ཟེར་རོ་ །དེནས་ཁྱེའུ་མདའ་ཐགས་ 
མཚོ་འི་ནཔགི་པད་མ་བཞིན་དུ་སྩེ་དག་པརྱ་གུརད་ཏོ་ །དེ་ནས་དགད་ག་ཙ་་ ཆེར་སྷས་པ་དེའིཚོ་། །ཁེུད་ེ་ག་སབྱཏ་བཅགཔ་གྱེ་སལ་དྲག 
ཆ་བཅད་པ་དང་ ༠ ་འཕོང་བ་དང་ ། མདུ་དྷདྷ་ནཱར་བ་དང་ རྭ 


ཁོཐུ་དང་ཞོ་དང་མར་དང་ཁུན་མུད་གི་གོང་ཁུས་སྤུད་བསངས་ནས་དོའི་ 
ཅི་ཤནས་བ་ད་པྭ་ད་གཔ་ཆ་ཞན་པ་དང་། ཉ་ོན་པ་དཔ་བརོད \ 
ལ་འཕར་བ་དང་གཅད་པ་དང་གཤགུ་ 


སྩཾབོ་ནོས་དབང་སྐུར་བའྱི་རལ་པོ་ནམསྱ་ཀི་བཟོ་ིགནས་དང་ ༼ ལས་ 
ཤྱེན་སཱུ་ར་བ་དང་གཡུལ་ལས་འབྱུང་བར་བྱ་བ་དང་ ། ལུགས་ཀྱ་བཟུད་བདང་ཞགས་པ་བཟུད་བ་དང་མདའ་པོ་ཆེ་འཕང་བ་དང་དྡོ་རེ་རྭ་གཅག་པ་འཕར་བ་དང་མཆོན་ར་གཅེག་པ་གདབ་བ་དང་འཁོར་ལེ་ 
ཉོ ཁག་པས་གུད་བ་དད་རྐང་པཀི་སབས་དད་མགོ་པོ་བསྟབ་པ་དང་རྒྱར་མང་འཕར་བ་དང་ །གཱགག་པར་འཕར་བ་དང་གནད་དུ་འཕད་བ་དང་གདན་ཟུ་བ ར་འཕོག་བདྱ་བ་བ་དང་ཚབས་ཅེར་བཏབ་པ་དབས་ཀུར་བྲསབས་ནས་ །གནས 


༈ ༤ ཱ་ཡྱ་ཧང་ བ་དགུ་ཁམ་བྱར་ལེན་བ་དང་བུ་མོ་གྲཟུགས་བ་ཟང་ཞིར་བྱལ་ན་མུག་ལ་མངེས་པ་ཞིག་བཅས་ཏ་ །ེ་བང་་བཁུད་ ་ ་ 
ལགསྱ་ཀ་མགུགས་བཟང་ཞིངབཀྟན་སུག་ལ་མདུས་པ་ཁ་དགྱི་མས་པ་མཆག་དང་ལཱན་བ་ཞིག་བཅས་སོ་ཞེས་བ་བའི་གུ་སེརསུའི་གནས་བམས་ཅདྱན་ཐགས་ས་ ་ས་པོའི་འས་ོ་ འར 
གདགས་ཤེསྦ་བོར་འདེགས་པརྩ་པད་དོ་། །པུ་མོ་འོད་བཅས་བན་སེང་གཱ་ཁེ་གནས་ཐམས་ཅད་ཏུ་གཏམ་སད་པ་གགུ་པ་ཡེན་པས་ནུ་ ། བ་མ་འདསྱི་མར་གླདགྲས་འཛིན་མར་གདགས་སོ་ཞེས་ཟང་རོ་། །དེ་ནས་ད བགས་འཇུགདམ་ ད་ 
དབ་པརདད་ཁུནྲུད་མརྲ་ལ་ང་ཁུས་ནམསྦ་ས་བསྙེད་མེངས་ནས་། དེ་མཚོའི་ནཔག་པད་མ་བཞིན་ནུ་སེ་དགབ་རྱགུ་ཏོ །ནནས་ད་གང་གེཆར། སྐྱེས་པས ཏབརྱགབ་སེམས་དབའེབཅུན་མེའ་བས་།ག 
གྲགས་འཛེནད་མཁྱི་ཆནདྱ་ཀྱེས་བང་རུས་སེམས་དཔའ་ཁྱའུ་མདའ་བགས་ དང་ཤིནདྭཏ་མཛའ་པརྒ་སུརད་ཏོ་། །དནས་ད་གང་གེ་ཆྱ་བང་རུབ་སེམས་དབ *- / ་རྒན་པོ་དང་ །ནད་བུདུང་གིང་ཧའི་་ོ་ 
ནུགནས་བཅས་པུ་དེའི་ཅ་། ཁྱའུ་མདའ་པགེས་ཤོནདྱརྱ་པ་དགའ་བརྒ་གརད་ཏེ་ ། ཅེག་མཐནས་ཁལ་ལ་བུར་བའྱི་རལཕད་དངབདགགྲ་མད་མེ་བདོ་ཏ་ངབ་ཏྱ་བཞིགས་མ་མོདེས་གང་གེང་བར་བང་་ ཆས་དང 
བཞེ་ཡ་ཤེས་བྷ་སནས་གྲང་པ་བདྲ་བབབེདོན་མངན་ཆར་སེརསྤའི་གནས་སུ་གཤེགས་ཏ་ ། མབུ་སས་གདན་འཇོམ་པ་དང་གགྱབསསང་བག་དུམ་ཨང་པ་བཅམ་འ དམས་ལ་ཀྭབ་དང་བསན་བས་བ་ི་བིལདོངདོ ཧུ་པ 
ཐས་ཧནིཾ་ཀྱ་ཧིདཀཁ་བདྱཱ་དད་བྡོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བ་ཞེད་འགོར་མ་གཏུབནས་དེ་ཤགྱ་ཀུ་ན་བསྦ་ཉེས་བཅོབ་ལཱན་འདས་་ཀྱི་སྤེས་བ་ ཀེ བདྱདུ་ནནྱ་གེས་ཁིད་ནས་གཞོན་མད་ཐགསྱ་ཀིས་གཞྱ་ པ་ན རཏ 


༧ 


ཁཱ་ལྲ་བར་བརྱ་སུརད་ཏོད་ནས་བེ་ཞོག་ན་ཡར་ཤགྱ་ཀ་བྱུག་མོསྦྱ་ཀྱོ་ཅུད་ལ་བུ་ཆགས་ནས་དེ་ཟ 


- ཟོ 
༤ 


༠ བསྒུད་བཞྲི་བིར་བཅམ་ལྡན་འདས་ལས་བསཔ་བའི་གཞི་ལཱ་མནས་ས་། དེནསྔ་པེ་ཞིགན་ད་སནྱཔ་དགའ་བའྲི་པེདྨཔ་སྩེས་པ་། བདག་གེས་དེ་ལས་བསབ་པའི་གཞི་ལྭ་བངས་མངྭ་ཀུ་འནྲོ་ཀང་བདག་གིས་ད་བླསཔ་པའི་གཞི། 
ཨ ཁཱན་མ་ཚ་ལ་ཅིད་སྲུརྱ་ཡི་དགས་ལ་གམ་ནས་དས་གྭཱནྩོ་མི་དགའ་བའྲི་བོ་བབྲསབ་བའི་གཞི་ལ་མས་པརྡ་བས་སོ་ ། དེ་ནས་དད་ཤགྱ་ཀུ་ནམས་ཀྱེས་ཆོར་ཏ་། བླས་བ་པའེ་གཞི་ན་ མས་དག་འདེ་ལར་ཏམས་བརྡ་བས་ས་སཱམ་ 
ཤཱ རུ དེ་དག་ཁ་གིད་ཇཾ་སས་ཏ་། འདེས་བླསབ་པའེ་གཞི་མཏམ་བདྲ་བས་པས་ ། སེམས་ཅན་དྱ་བ་ལ་བང་འགྲོ་བད་འྱགར་ན་མ་དུང་ངོ་སམ་མོ་དེནསྲ་བ་ཞིག་ན་ཤགྱ་ཀུ་ན་མས་བཅོམ་འཱན་འདས་ག་ཁ་བ་དད་དོང་གེ་འགུ་ 
4 ནསཀ་བཅོམ་ལུན་འདུསྱ་ཀི་ཞ་བས་ལ་མགོ་བསྔ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ུགོས་ཅོགྱཏུ་འཁདོ་དོ་། རྱོགས་ཅིག་ཏུ་འཁོདོ་ནས་ཤྭག་ཀྲ་ནམསྱ་ཀཾས་ ༣ ༽བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གས་ཁད་ཏོ་ ། བཅུན་བཤག་ 

ཀྱ་མདཐགསྱ་ཀིས་ནོ་བསབ་བའི་གཞི་ནམས་ཏམས་བར་བྱགས་ཏ་བསུམས་འཚལ་ན་བཅོམ་ལྣན་འདྲས་ཀྱིས་དགྲོས་ཏ་ ། དན་སེང་ ཧྫུ་བ་འཆ་བར་མཛད་དུ་གསེལ་། དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདུསྤ་ཉེས་ ༢ 
ཁམང་པོ་ན་སྱ་བར་ཡིགྲ་སུང་བ་ ར་གནད་དོ་། །ནེ་ནས་བཅོབ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་ཅརྱ་སི་ག སུངབས་གནད་བང་ཤག་ཀྱ་མང་པོ་ན མསྱ་ཀུས་དེག་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུ་ཀྱོས་གསུངས་པ་ལ་མངོད་པར་བསད་ཅ་ངས་སུ་ཡད་རང་ 
༣ ཅི བབི་རོ་ལི་ཝ་ཀ་བྱིག་ཁྲས་པ་ཏི་ ། བཅམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀེ་ཐད་ནས་དོང་ང་ ། དེནས་བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ིས་དགོང་ས་པ་ ཀམེ་དབང་པོ་ཡངས་སུ་སུན་པར་དགངས་ས་སམ་ཏུ་དགངས་ནས་ ཅུའོ 
ཞཱཀ་ཏཊ་ཅས་འགོག་ད་ཁ་ཅི་ཡང་གཀའ་མ་སུལད་པ་འག།ཚའྲི་འཀྲོཨ་ཞག་བརུན་བུས་པ་ ར་གཟིགས་ནས་ །དེད་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས ་དགྲ་སང་ནམས་་ལ་བཀའ་སུ་པད་པ་ ། ཤགྱ་ཀཱ་ ་མད་ས་དེ་དང་ནས་ཞག་བདུན་ན་འཚེབར་ 


` །ར་ལ་ཞིས་བཀའ་སུ་པད་ཏོང་། ད་ནས་སྨཱ་དེ་འ :མར་བཙོར་བ་བཞིན་དུ་གགས་བགྲ་ངུ་གགྱུ་བ་མདུཔགེས་བདག་ཞུག་བཅུན་ན་འཆི་བ ར་ཡུང་བསུན་ཏོཞེས་ཐས་ནས་ ། བནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མ་དད་པརྩ་གརད་ཏ་ ། ཁངང་བཟངས་ཀྱེ་དེད་ 
---ཤད་འདུག་ཅོང་སྩེས་བ་དང་མ་འབེས་བའེ་དལ་མོའི་གསུ་ཅ་ཞིང་དགའ་ཡ་མ་དགའ་མགུང་ལུན་།། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདུསྱ་ཉེས་དགངས་བ་།ངུས་དེ་ལྔ་བཏན་ཐོས་ཆགཔོ་དྲག་བཏང་པ་ ༽ིས་ད་འགོ་བོ་སྟ བདུ་དགོངས་ནས་བཅོམ་ཁྱད་འདས། 
ཧྱགྷ་ཆེ་དངལན་བ་མ་འགགས་བ་ཁ་བཀའ་བཔད་པ་།མ་འགགས་པ་སོང་ལ་ཤག་ཀ་མཛྡ་བྕགིས་པ་ཡུ་བ། ག་ཀ །དེནས་ཆེ་དང་ལྔ་ནྨ་བ་མ་འགགག་པས་བྲམན་པ་དེ་ཀདང་འཚལ་ལ་ཞེས་གསེ་ཡད་ནབས་བཅོལ་གན་འདས་ཤེསས་དང་ 
» ། མ་འགགས་ལ་སང་ལ་ཤག་ ཆ་མང་ཛགོས་པ་ལ་ས་མས་དཀོག་ ། ན་པ་ལ ས་ཁད་ནས་ཱ་བཞེན་འྲ་བར་བའི་དག་སོད་ 
ཤརྱ་ཀ་མདའ་བོགས་བྲིམ་ཅུ་སེང་དོ་། དེ་ནས་ཤཀྱ་ མདྦ་ཕགསྦྱ་སེས་དགའ་སྨང་མ་འགགས་པ་བདག་གྱི་འི ྲ་དུ་འོངས་ཤེས་ ཐེས ། སནས་ཀར་ླུ་ུ་བོ་་གའ་བཀྲ་ཕརདའལད་་སའ་ནས་ 
ས་དེ་ཡངས་ཨྭུ་ཧཱནད་པར་ཁྱགར་བའེ་གཏམ་ཐས་ ནས་ཡེར་སེང་ངོ་ ད་ནསྭ་བཱཊོན་ཞག་གཞིསླ་ པ་བཅོས་ཁྭན་བདས་ , 
མ་དཔ་ལཱན་བྱ་ཤ་འྲ་བླ་སད་ལཅི་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་དད་པ་བསྩེད་བར་འཇུང་བདེ་ཏུ་བས ས་བཞད་ 
ཆེདང་ལན་པ་ > ྲ 
ན་འདས་ཐག་ རེང་པོ་ཞིག་ནས་མཐང་ངོ་།༽མཐོང་ནས་ཀྱད་ 





རྐེཊ་ནང་ ། 
སྐང་བ་ཁྱ་ཐག་འཚལཏ་ ། ཆོས་ཏན་པའྲི་བོར་མདུན་ཏཱ་འདུག་གོ་ །དེནས་ཆེ་དད་ལཱད་པ་མ་འགུགས་པ 
ོདད་ལཱན་བ་མྱོའུ་འགཝ་གྱི་བུ་ཆེན་པོ་བཏད་ངོ་། ཞག་བུཀྲི་ པ་ཏ བ་ཤ དེ་ཅི 
ཀྱེ་བ་ཀུ་གཤེགས་སྲ་། །དྭ་ནས་ཤགྱ་མདྦ་ལོགསྦ་ཀྱིས་བཅོམ་ལ 


ཤྩོས་ཀུན་དགའ་བོ་བཏད་དོ་། ཁག་གསུམ་ ཀ་འ 
ནས་དའླ་ནྨོ་བུས་ཁདིགས་ཤོང་སླག་པར་འྱགས་དེ་ ། དནས་ཞག་ལཱ་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིསྣ་གཱམས་ཐུགས༔ 
ད ༤ ± ÷ མཉན་ནས།མངའ་ཐོགས་ཀྱི་ཉྱིམ་རུ 

༦ ཅི 





༣ 


རུ ` 
༥༦། །ཧཅོས་ལཱན་འདས་ཁ་ཤིནད་ཏུ་དགའ་བརྩ་གརད་ཏོ།། །དགའ་བརྩ་གརོད་ནས་།་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེ་གདན་བཤམས་ཏ་། བཅོ་གླི་ཀྲུས་ འདྲེགླ་དངས་གསོབད་ཏོག་ བཅོམ་ལཱན་ལུདས་རུང་དགིགས་ོ་། རྨ 
༧ཡ་༠་བཅོ་མཱ་ཝཱན་འདས་གཤགས་པ་ལགས་ས་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་གདན་པཤམས་པ་ལ་བཞུགས་སུ་གསལད་། དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གདན་བཤམས་བ་ལ་བཞུགས་ནས་ཤགྱ་ཀ་མདའ་ཐགས་ཀྱེས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཁ་གོ་ 
ཌི ཐསྦ་ཐག་འཚལ་ཏ་།་ཆོས་ཏན་བཀི་ཕོར་སུན་སཱར་འདུག་གོ་། དར་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱེས་ཤེགྱ་ཀ་མདའ་ཐོགས་ལ་དཀའ་སུལད་པ་ ། མདའ་ཐོགས་འདི་ཀར་འཆེ་བའི་འཇེགས་པ་འདན་འཇེགས་བྲ་ནམས་ཀེ་ནབན་བན་ཆགས་ཅམ 
_ ¿ ཊདདདོ་། །འད་ལྟ་།སེ་མསཅ་ན་དཔྱཝ་བདང་། ཧུད་འྲགོ་དང་ ། ཨོ་དགས་ནམས་ཀི་དན་སོང་གེ་འཇེགས་པ་འདོནོ་འཇེགས་པ་ནམས་ྱེ་ནངན་འཇེགས་པ་འི་མཆོག་ཡེན་ནོ། དེས་གསེཡད་པ་། ཟླལ 
དེདག་ཅི་ཁྭ་བུ་ལགས་ ། དེ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དྭ་སྐ་བ་བྱ། ད་པའི་ཕེར་ཇུ་འཕུལ་གིས་ཁྲིད་ད་ །སེམས་ཅན་དམལ་བཅན་པོ་བྱདད་བྩས་ ནད་ནས་ ། དེས་གསལད་བ་ཀ་བཅུན་པ་ལས་གང་གས་འདིང་ 
སྐྱ་བར་འགྱར་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། སེག་གཅོད་པ་ཀུན་ཏུ་སནད་ཅེང་བ་གཱམས་ཏེ་ ། མདྭདཱ་བས་པས་སེམས་ ; ཅན་དྭགུལ་བ་ནམས་སྲུ་སྭུ་བར་འགུར་ངོ་ཀ གཝ་ཏེ་དེ་ནས་ཤི་ 
འཕོས་ནསྲ་སོ་ནམས་དད་བསལ་བ་མཏམ་པད་འདིད་སསན་ཡད་་ཕུད་བར་འབྱན་དོ་ ། དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ས་དེ་ལྷ་པེ་དགའ་བ་བྱསི་ལསྦཀི་ལབྱ་རས་པར་བསྟནད་ནས་དེ་ ། ཐོས་མ་ཟག་ཏུ་དེ་ལཱག་བར་ཡང་ 
།སེམས་ཅན་དམལ་བ་དད་ ། ནུད་འབྲོ་དད་ ། ཡོདགས་ནམས་སྲུ་སྭ་བརྱ་ཕེ་འགྱུར་གད་སྭམ་དུ་བསམས་ནས་དེས་བླསཔ 


འཇོགས་པ་སྙེས་ཏེ་། བདག་གས་བཅོཔ་ལུན་འནས་ལས་བསྲུབ་པའི་བཞྲོ་དངས་པ་ལས་མ་བསསུདས་ན་བདག 


ཟྨ 


པཀ་བཏི་ནི་ི་ཙ་མོཨ་པན་པོ་ཏྲཤུ་ཡ་ཤེས་ཛ་ཇེས་བཅམ་ནས་ །ཉདཏུ་ཊུགས་པའི་འབས་བུ་མངོན་གསུམ་ཏྲུ་བས་ས། །དས་བདེན་པ་མཐེད་གཤིནས་ལྷར་སྙེས་ཏ་ ། དེ་ལར་སྩེས་མ་བག་ཏུ་བསམས་པ་ ཊ་བདགཤང་ 
ནས་གིའབོས་སམ་བདང་ ། དེསྦ་མི་ལས་ཤོ་འཕོས་པར་མཐད་ད་ ། ུད་ྭ་སྐེས་སམ་བ་དད་ལྭར་སྩེས་པ་མ་ཐང་ངོ་ཀ ལས་ཆི་ཞིགྲ་བས་སམ་པ་ ་དང་ ། འཆཀར་ཟླབ་པའི་གཞི་ན་མས་ལྲ་མུངས་བ་དང་ཀ་བཅམ་ 
ཞན་ཡདུས་ཁ་པད་སམས་ཅན་དགའ་བ་སྐུད་པར་མཐབོནས་ ། ངཱ དེས་བསམས་པ་། བདག་ཞག་ལ་ནནས་གདད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ ལ་ ཆུ་ཌོ། བླད བསྟན་བཞུ་དྲ་བ་བའི་འཐོ་བ་ར་བདག་ཏདྲ་ར༨༨ 
ཤ་སྲིག་ཀ་ལ་སཱགས་བསྲ་བུགས་པ་་། དེས་དེ་ཏོདྱ་ཀི་མཚན་མོ་ལྷ་འེ་མ་ཏོག་སུང་བ་ལ་དང་། བད་མ་དང་། ཀུ་མུ་ཏ་དང་། བད་མ་ཀར་བོདང་། མན་༤ད་ 
སོང་གྷ་བནད་ནས་་། ་ལཱའི་བ་ ཆོས་མཉན་བཀྱི་ཕིར་སུན་སྣར་འདུག་གོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་ད་དང་མན་པའེ་ཆོས་བསྟནད་ཏེ་ ཏ༤ཨ་ཀསུང་བས་འཞུགག་སོ་་ཞགདས་འཇོའ་ 
ལཱན་འདས་ཀྱེ་གཏམ་འཇུ་ ིགས་པད་རག་ཞསབཅོས་ན་འདས་ཨས་གྲསས་འཛལ་མདན་པར་གོདཚིས་རེསསུཡདད་ག་༽ ཅེན་་ ེ་ཡི་་ཁ་ཅུ་ཡི། 


,༩ 





། དོགི་བའིཝི་ཤག་སནམས་ཝ་ཙམ་བསྟས་ཏེ་། རགྱ་ཙ་མད་ཐགོས་ཀྱེས་བསབ་པ་ཏམ་སྲུ་བས་ཏ་ ། ཆང་འབུང་ན་དའི་གོ་བ་ནོ་གར་ཨོན་་། སཱ་གནས་ནེ་གང་ཡིན་ ། ྱི་མ་ནི་གང་ཡིན་ཞེག་གུ་མ་བ་བདག་ཅག་༥ 
ླ ཟེ བ་མ །བཅེམོ་ལན་ཁསྤ་ཁིས་བདག་ཅག་ལ་ཅི་སྐད་ཡདྲ་མནད་པད་བཞེན་ཅུབཟུནབརྲ་བོ་ཞག་ཟར་ལ། །ད་ནས་གགྱ་ཀ་ཨང་པོ་དག་བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེར་དོང་གེ་ལྭ་གས་ནས་ ༠ 

_ ༼ཨམོ་ལན་ཁདསྭ་ཀི་གབག་ལ་ཡག་འགྲོ་པག་འཚལ་ཏ་། ཕྱོགས་ཅིེ་ཁ་འཁོད་ད་། །ཡགས་ཅིགཏུ་འཁདནས་ཤགྱཁ་མང་བོན་མསྦབེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་གདྱ་གསལབ་། །བཅུན་བ་ཤགྱུ་ཀ་མདའ་ཐགས་ཀྱིས་བསསབ 
ག་ག་མགྱོཅ་བད་ལོགསྱ་གས་སྲ་བྱ་ཏམས་བར་བྱསེས་ ༤ ༽ལག་ས་ཏེ་། རྩེམས་འཚག་ད་ར་ཉ་ལྷན་སྕེས་ལགས་][བཅེམ་ལྷན་ འདྤ་ཤིས་བགའ་བླ་ལད་པ་ །ཤགྱ་ཀ་མད་ཐགས་ས་འཆི་ 

ས་ས ཨ་ཁུགས་བ་བཟོགས་ཏེ་།ཆུན་ཏུ་ཁུགས་བཞི་འགས་བུ་ བཟུནས་ཀྷ་ཉ་སེས་སོ། །དུ་ནས་ད་ཐས་མ་ཇག་ཏུ་ཤགྱ་ཀན་མས་ཡ་མཆན་ཏུ་ ཅུནད་ཏེ་། དེ་དག་ཡ་མཆན་ཧྲུ་གུརད་ནག་། སྫས་བ་ཀྱ་ཉུ་མ་སདས་ 
| ཀྱ་ཨ་ཆེསེ་ལགས་བད་གསུདས་པ་། འགཱིར་དན་སདྷཏ་འྲོ་བེ་སེམས་ཅན་དག་ཀད་དན་གབནས་པུར་སེ་ མཐོ་ནིས་སུ་འགོ་བར་པད་དོ་ ། ཞེས་ཟེང་ནས་ ། ཀཱུག་པ་ད་ཡང་སངས་རྒྱས་དང་། 
༩ ། དགེ།འདུན་ལ་བཀུར་གྟེ་པུད་པ་ལ་ཞུགས་སོ་ ། དེནས་དགེ་སོང་ན་མསྦ་ཅེས་སངསྐ་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལད་པ། | བཅུན་བ་ཤགྱ་ཀུ་མདའ་ཐགས་འཆབས་འཇིགས་ཤོང་སླུག་པ་ལས་ཀ་བཅོམ་ལཱན་ཤདས་ 


| 





༠ ཡེན་ཏེ་། $ ཊས་བའེ་དུས་ན། ༩ཅ་བས་འའེ་ཀས་ིར་སྐྲགཿ ཛོ ་བྲསབ་བ་བྱསཱངས་ཏ་། ག་ད་ཡས་ ་བཟོ་རས་སྭ་པྱས་པ་དེ་ཉན་ཅེག་དག་སང་དག་སྭན་ འབུང་བ་འདས་བའི་དུན་། པུ 
་་ྱི་་ས་ ས་་་ །སུ་ཁཱན་བ་ ། བདེ་བང་གཤེགས་པ་ ། འཇེག་ཏནད་མྱ།ཏད་བ་ །སྩེས་བུ་འ ཡེ་ཁ་ཁ་མུང་བ་ །བླ་ན་མྱེད་བ་ལཱ་དགྱསཊ་ 
མི་ལད་འད་ ཅན་ ི ྒ ང་སྟེ་། དེའི་ཁྲ་གོད་ཁུར་བ་ར་ན་སེ་ན་ཆོང་བ་དྭབ་ ཱ ལ་བ་ཞོག་འདུག་པ་དེས་ ༽ བ་ཞེག་ན་ཡང་ངག་བར་ཇགས་བའེ་ 
བྲུབ་པ་ན་། ཡང་དག་པར་ཛག་ ༥འཇིག་ཏེ་ནད་དུ་འབུ། = འདོད་ནས་དེས་བས་མས་པ་་།ཅེ་ ཊ་བ་འདི་མྱ་གེས་ནེ་ ( 


ཀྱས་འཅེ་བའེ་འཇེགས་བ།པ་ས་བསུབས་མཛད་དེ་ ། ཅྱར་ཆུབ་གི་མཐར་ཐུག་པ་། སུབ་བ་དང་། བདེ་བའྱེ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ལ་བཞག་པ་ལ་གཟིགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ་གེས་བཀའ་སྦལད་པ་ ྐ ཡོ 


སབསྦ་ཆས་འོད་སུང་གེ་བསནད་པ་ལ་དདཔ་བརྟད་དོ་། ཚོང་བ་དེ་ཡང་ གསཱུན་པ་ལ་ལེད་པ་ཞིག་གྷ་ ། སཱན་པ་དག་ཕུན་ཞེང་སབད་ནམས་དགྲ་བད་ འདོད ཱ 
བདག་གས་སུན་བ་དག་སཱཾན་ཞིང་བསདན་མས་དགྱ་བདྱ་སཱ་ནཱས་ཡེས་། བདག་གོསྦ་ར་མཚྲོ་གླུ་པའི་དོནྲ་ཐུབ་པོའ ། གལཏ་བདག་གོསྦ་ཆ་མཆོ་བྲི་བ་བ་ཆེ་འེ་དོན་ལནཿགཙམ་བསསབ་པའྲ་རས་ན་ཡ་ད་།བྲར་པཇྱལཿ ; 
གས་ལ་ཡ་ཁེ་བདུན་ཏྲ་ཆུ་དྱ་ཀེ་བ་དོནཱ་དད་བདྡ་པེད་ནུས་བད་འསར་རསམ་ནུ་བསམས་ནག་ །བོརྦ་ཁུར་ཏྱཾ་ཆ་མཆོ་རེན་པར་ཞྲུགས་ནས་། དེསྦྱ་ར་མརློས་བ་ཚོའི་དོནྲ་བུབ་ཏ་ ། ཧུན་པ་དག་སྱེན་ཞེང་བསོད་མནས་དག་ཐང་བུད་བར་ 


7 ཞུགས་སོ་།་དེ་ཨང་ཡ་བུངས་ཏ་ཡདདག་པར་ཛོགེས་བཞེ་སརསྦ་ཆོས་འདྲོ་སང་གེས་ །དཉིད་སྩོ་བ་བསྩད་པའི་ཕྱེར་། ཀྭ དད་ཨཛི་བ་ར་གུརར་ཞེསརྲས་སོང་ནམ་ས་ལུ་རླ། ང་ད རལ ་ 


ོནོ་ཞེག་བཅུན་ན་འཆི་བད་འར་འ་ཞིས་ བ།་སལདྷ་ཏཾ།། གཱ་ད་འབྲུ་མར་བཅེང་བ་བཞན་ཏུ་ཀུན་ཏུ་གྲགས་སོ། །རོད་བ་དེསླ་བོས་ནས་ཡུད་དག་བརྡ་བོགས་པ་གེདས ་ཆས་འདྲོ་མང་གེས་ཅེ་ལར་བདག་ཞག་བདུན་ན་ ། 
༢ བའེ་ཞིས་ཡུང་བསནད་པ་ད་ཐས་མ་བག་ཊ་། དེ་འཆེ་བཞི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ལེས་ཏེ། །ད་འདེགས ཤིང་སཱག་ནས་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་བཞི་སངས་རས་འདོོ་སུང་ག་ལ་བ་དེད་སོང་སྐ་ེནད་ནས་སངས རྒས་འོད་སུང་ 
„ ཡུ་སྐུབས་ཨུ་ྲགོ་བ་དང་་། བསབ་བའེ་གཞི་ན་མས་བརས་ནས་དཤི་འཕོས་ཏ་དུས་ལས་འདས་ནས་ལྷར་སེས་སོ་། དག་སེང་དག་ངེ་སྭམ་དཱ་སམས་། དའེཆ་ཆོད་པད་ཁྱས་དད་པ་གང་ཡེན་པ་ད་ནེ་ཤགྱ་ཀུ་མད་ཕགས་འདི་ལོན་ཡེན་ 
ཌེ །ེ་ཡ་ཡད་བདི་འཆི་བ་ས་འཇིགས་ཤོང་སྐགནས་བྱསབ་བ་ཏྲ ནཞིན་མས་བསུདས་ཏ་མཐོནས ་སྭུ་སེས་སོ་། ད་ལཱད་ཡད་འདེ་འཆེ་བ་ འཇིགས་ཤིང་སན་ནས་ ། སྩུབས་སུ་འགོ་བ་དང་། བསབ་པའེ་གཞི་ 

ཀྱ སས །གཏོད་ལས་མབོ་འས་སུ་འྲོ་བ་དང་ བནད་པར་འགོཁབ་ཐབ་པརྡ་གུརད་དྲོད ཛེས་པ་ཞེས་བ་བ་ནི་ །ཟླེང་ བཞི་མཉན་ཏུ་ཡོད་བ་ན་བཞུགས་ཏ་ ། དེའི་ཅ་མནན་ནུ་ཡདོ་པ་ན་ 
ཟླམ་བ་ཞིག་འདུག་སེ་དེས་རོགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུད་མ་བདས་ནས་། དེ་དདང་ལཱནཅག་ཅུ་ཅ་ཞིད་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་བཅད་པ་ལས་བེ་ཞིག་ན་དའེ་ནུད་མ་ལ་བུཿགས་ཏེདྲ་ཟ་བ་ད་འམ་བཅུ་ཡེན་པ་དང་ ། ཁཱ 
| རཏ ཏུཧུ་དུ་ཀ་ལ་ ་མཛེས་པཱ་ཞིད་བཅས་ཏ་ ། དཾའི་བཅས་གཱནོད་ཅུས་པརྨ་བས་ནས་། དེགས་དད་མྤ་དུན་པའྱི་སེང་བཏགས་ཏེ་། ཡོམ་དད་ཞོདང་ ། མརདར་ཞུན་མང་དང་ ། མར་གིསང་ཀླ་མསྱ་ཀིས་ 
¡རྱ བ་སས་གས་། དགརྨ་རཆར་སྐེསཔ་དའེ་ཆ་། ཁྱེའདེ་ཡེག་དད་ བམ་ཝེི་སླུདལ་མ་དང་། བློ་དང །ཨོ་ཞེསྱྱ་བ་བ་དང་ཀ བྷ་ཞིསྱ་བ་བ་དང་ ། གཙང་སླདང་ །ཆོག་དང་ ཟལ་བྲ་བར་བ་དབ་ མི་བ 


རཱ ༤༤ོ།:2༤་ཛ༢ེ༡༡༦. ཌེ ངཱ ཌཱ ངཱ ཆི 7 
བརང་། དེས་ཇྡོ་དྱ་ཀིདོག་བྱེད་དང་ ། སན་ཚིགག་དགྲ་བེད་དང་། སིད་སུང་གི་དེགྲ་བེདདང་། མཆོད་སྦནྱ་བཱ་བ་དང་ ། མཆོད་སྦེན་པྡ་དུ་གཞུག་ པ་དང་ ། བླང་བ་དང་། ཁ་ཏིནྱ་བ་བཏཝ་། །བ་ཏོན་སེབ་ཏུ་གཞུག་བའེ་ཐབས་བླསབ་ས་ནས་ ་ 
ྭ ༤ བས་ན་མ་བླ་དུག་ལ་མཁས་པའྲི་བམ་ཟེརྱ་གུརད་ཏེ། དེ་ཐརདྱ་ཀེས་འིག་པའི་གནས་བཅོ་བྱ་རད་ཁྱ་བང་བངྩྱ་གུརད་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་ལ་བྱརུ་དུག་ལན་པ་དང་ ། བསནབླ་ བ་མ་ས་ཅད་ཏོར པེ གི་ ཱེ རེ 8 
` ཐཅད་དེ་ཀ་དེ་ནས་དས་གཞུང་གེས་བཅོདྲ་བའི་མད་བཅས་ཏེ་ ། ང་དང་མཆུངས་བ་ཡང་སེད་ན་། ལཱག་པ་ཀྟངི་ཐམས་ཞེས་ཟེར་ཞིང་དེགཞུངགེས་ཅོད་པའྱེ་ཧགས་བསདེགས་ནས་ ། བམ་ཟེ་ལམས་ཅདྭ་ཁདྱ་དཱ་བས་དདོ་ དེ་ནས་བ 4 
ཞགག་བུ་སེ་དདག་ག་ས་ས་ེས་པ་ །གབགང་ཀ་བཏ་མ་དེ་ ནྡེ་མ་ཅ་པ་བ་མན་ས་ེ་བ་འདི་གེ་སེོ་ཀསྔ་ཁགནད་བརྡ་བསོ་ །ལན་ཏམ་ ས་རབ་ཏ་བུརཡང་སེདད་༽དེཀ་བས་ན་བདག་ཅག་འདེ་ལས་བཀད་ད 
འགྱར་རེ་ཧ་མ་དཱ་བ་སམ་ས་ནས་། ཁདྱ་ཧཱ་བསད་པྲ་བམ་ཕེ་དད་ གེས་།།ཁྱེ་ཉུདེ་ལ་སརས་རྒས་བཅོབ་ལཱན་འདས་ཀྱི་མུ་དནད་ཏ་ ཁོད ˆ7-ˆ །ན་བདག་ངག་གི་ ད་ོོ་ 
1, ཅི་སཱས་ཀས་འབྱ་ཀྱི་བགས་བས་དྭགས་ཤོད་འདུཿ ཅ་ །དག་སཱུར་ཀྱོཿཏ་མ་འདོ་ན་ལུས་ཀྱང་མཛེས་ལ་སེམས་ར་མངས་ཏ་། ཐམས་ཅད་མྱབ་ ནང་བ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཡིན་པས་ན་ །།འད་ན་དའི་བུད་གཟུགས་རད ཡི 
༢ རེས་བའྱི་མའི་ཆར་ཡང་སྱོ་སོད་ །སངོགོ་ཆན་ཡངྱ་ས་ཕོད་ ། འབྲམ་གི་ཆར་ཡརྦ་ཨི་ཕོད་དོ་ཞིསྲ་བས་ལོ་ ། ད་ནས་ད་ས་་ཡག་ཏྲ་ཐམ་ཟེསྱེ་བད་བཅོམ་ལྷཊན་འད་ཀ་འདདབརྩ་མརད་ཏོ་ །དེནས་བོ་ཞིག་ ; 
ལོ ས་སལ་་ གའོང་པོ་ཞོག་ནས་སངས་རས་བཅོམ་འྣན་འདས་གྷུ་སེས་བུཅན་པོ་འི་མཚན་སུམ་བྱརུ་ཇ་གཞྱེས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བྱ་གནད་པ་ལྭ་བརྩ་བས་པ་ ཀ་མེ་འི་ལུསྱ་ཀེ་དབྱིས་སུ་འདུག་པ་ཀྭ་བྲ 





/ 


ངེ 
) 


འ་པ སོ ་ི་སར་ག་ོ་ཞསཡ་་བུ་མདད་ད་དན་པ་གརགས་ཁ་ས་པ་ཀཱ་བུ། ཟཱ་གསལ་ཞིངདྲ་མྱ་པེད་པ་ལ་ནམ་བ་དག་པ་དང་ཁཱན་པའེ་སརས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ 
སས འལ ། དྭ་བ ཛ་བ་བསགས་བཏྱ་ཆུ་ཡས་བུད་བའི་སམས་ཅ ནྲ་ཆེས་དང་པོ་སདསྦྱ་ཆས་མཐང་བཞི་ཏམས་བདའ་བཅོ༽འདྲ་ག་དེ་གྭ་བུ་ལ་བྱ་གིས་ཁི་བརྡ་དུཞེ་གནསྐ་བི་ 
རླ དྭ " - "བར་པ་ར་་་བ་ལ་བརོ་ རི ོ་ = =` ' | 
ུ ར་་་ གྭ # ོ ༼ འ་ བཱ དེ་ལ ཧབུརྩཔཾ ་འགྱུར་རོ་། ད་ལར་མཐང་ནསྱ་ཀར་པད་གཟུགས་ཀྱེ་ཧགས་པྱ་སད་པརྒ་གརད་ཏདས་བསམས་པ་ ། འདེ་བདག་པས་ཆེས་བ ཟད་མདྭ་ཅི་ཤེས་རབྱ་ཀེས་ནེ་བདག་ 

༦ ཛཾ | དང་ །བམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཡ་ནནམ་མ་ཡེན་པྲ་ད་ག་མ་མ་སཾ་མ་ནས་ ། ¢ སེམསྱ་ཀེས་དེ་བ་སྣགས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེང་ | 
ཟླ །གུནས་བཅམ་ལཱན་འདས་དང་མདོནགསུབ་དུ་ཡད་དག་པ།  དགའ་བདྲབ་བ་དང་ ། ཡད་དག་པར་མགུ་བརྲ་བ་བའི་གཏམ་ས་ཆོགས་ བས་ཡོགས་ཇིག། འཇག་ག དེནས་བཅེལ་འྡན་འདྲ་སོསསི 
གསྭ་དུགསྤ་ཁིས་མེནདཱནས་། སེམསྦ་ཀད་བ་བྲསགོས་པ་དེ་ལུད་གནད་ཏ ། དེནས་བམ་ཟེའི་ཕྱའུ་དེ་བཅོམ་ ཟླ ཆ ཀ་ག དོས་བཅུས་འུད་འདད་པའུ ཐུ 
སྣབནས་གཞད་ལ་ས་ལངས་ཏེ་ེས་གག་པ་གཅེས། ༡ གཏི ། གནས་བས་ཟེའི་ཁྱཊདེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཤིནད་ཏ་དགའ་བརྩ་གརད་ཏ་ ། འདནི་བམས་ཅད་ཁྱསནད་བ་ ། ཐམས་ཅད་གཟིགསོ་བ་ཡེན་བར་དབ་སོ། 
ཅཏུཞག་བུན་གོ་བ ཁཱ་ཀས་བུག་པ་གུཅྱཏ་གབར་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གུ་ལ་བ་དེད་ལགས་སྣུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏདད་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསལད་ཏོ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དགེ་སླང་གི་དགེ་འདུན་དདཐངས་ 
༡ རེ ༽།ཀས་ྱི་ཧཱ་བཤེས་གས་ལོད་གར་ཅི་གནང་། ད་ནས་བཅོམ་ལན་འདྲསྤགིས་བ་ཟེའི་ཁྱནེ་ལ་ཅརྱ་པི་གསུང་བས་གནབཔོ་། དེ་ནས་བམ་ཟེའྱ་ཁེའུདེས་བཅོམ་ལན་འདས་གེས་ཅདྱ་སི་གསུང་བས་གནང་ 


༧ 


± ±= །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱ་ཡད་ནས་མང་ངོ་། རནས་གརས་ཅྩས་བཅོམ་ལྔམན་འདམ་ལ་བྱགས་བ་དྲག་སོགེ་དུག་འབུདད གག བ་ག་བ་རྭ་ཱ་ཁཁྭ་ཤོག་གསོ 
ལ་ རེག་དང དག་འཇན་ལ་ཞལྟ་གས་འབྱས་དཔ་ལན་བས་ཡི་བ་ཁསྱལས་ གས །བཅོམ་ཁྔཝན་འདམ་ལ་མཔ་ཐབ་འབྲབ་ལ་བསྲབ་ལོ་ ༈ དགེ་བ་འོང་ 
ཟྱུད་རེ་ཕུལ་ནས་ཆོས་མཉན་བའྱ་ཕོབ་སཱན་སཱང་འདུག་གོ། རྐནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀིསྲ་བས་ཐ་ཀྱ་ྲབ་དའེ་བས་མ་བ་དང་། བ་ལ་ཏས་པ་། ཁམས་དང་ །ཤེས་མ་དབ་། རབ་བཞིན་ཐགས་ལྲ་མུད་ནས་ །རེ་དང་མཐུན་པའི ངས་བས 
ད་ས དད་བཞིན་བ་འཇགས་ཆོགས་ལ་ཀྷ་བ་ལ་ཚ་མོ་མཛོན་པོ་ཏྲ་ླདག་འཅ་ ནས་༽༽སྱནདྱཅ་ཞུགས་པའི་ལྲགས་བམངོན་གྲྭསམ་ཅུ་བས་ཀེ་།་འེས་ 


ེནསན་བམ་པེ་ཁེ་ུའཁོ་དང་བཅས་ལས་གཏད་། 
བདེན་པ་མཐོད་ནས་བ་མ་ལ་གསལ་ཏེ་ ། བླ་གོས་ཕྲག་བཅིགཏ་གཟར་” ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་ འདས་ག་ཝ་བ་དེད་ཐོགས་སུ་བལ་མོ་བསུར་བ་བཏད་ཏ བཅོམ་འྣཊན་འདས་ཁ་འབྲེ་དདཆས་གས་བད་ཀོ་ ཀབཛན་ཆུ་དའ 
ལེགས་པར་གྲསདསྣ དོས་འདུལ་བ་ལ་རབྱཅྱ་བང་བ་ངང་ གས་གསོག ོ་ཆས་བར་ོ་དའུན་པམ་ལ་ ས་ས ། 


ཤེ་སཱང་ཆུངཤ་ཅེ་ྦྱ་བབའིཁིག་གིས་རབ་ཏྱ་པརསྟེ་ ། བསྙེན་པརྡརོགས་བརྩ་བས་ནས་དེ་ལ་ཡུང་ཡར་ལགོ་གོ་ །དྩོསྱ་ཡང་བཙོན་བ་དོང་ །འབད་པས་ཉོན་མེངས་བ་མས་ཅད་སླ་པས་ནས་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཞེད་མངོན་གྲསཁ་ངྲ་བསཏ 
ེདྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གྱྭསམ་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྱ་སདནས་ །གསེད་དང་བྲང་པར་མཉམ་བ་ནབ་ཀུ་དང་ཁག་འཐིལ་ཏུ་འྲད་བའི་སེམས་རང་ལྔན་པ་ † ཙན་དན་སྔརས་པ་ལྭ་བུར་བསོ་ལ་བར་འྱགརད་བ་ ། ག་ང 


ཿ:ྨླབ་| 


༦ །སུབས་བཅོམ་པ་།རོག་པ་དང་།མདོན་པད་ཤེས་པ་དང་། སཾ་སེ་ཡད་དག་པར་འ །པ་ཐབ་བ་་། སིད་པའི་རྟད་པ་དང་།ཆགས་པ་དང་། བཀུར་ག་ལ་མི་ལཱ་བ་། དབད་པོ་དང་ཞེ་དབང་དང་བཅག་པའི་ཏ་བ་ནམས་ཅེས། 
_ ཡ་ མཆོད་ཅདབྡདེད་པ་དང་། གུས་པར་སླུ་བའི་གནས་སྤུ་བུརད་ཏོ་། །དེ་ནས་དགེ་སྤདྡ་ནམསྦ་ཀེས་སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་། གཅུན་པ་བམ་ཁའི་ཁྱེར་འདེས་ལས་ཅེ་བྱསས་ན་། ལས་དེའི་ནམ་པར་ཧུནད་པས་ 

_ ༼ །ཁི་ེ་ནདོ་ཡད་ཁ་ལདེ་སུདཆི་བའི་འོགས་སྐུ་སེས་ལ་། སཱནད་བཅོས་པ་ཟམས་ཅད་ཏེགས་ནས་། གཞུང་གེ་ཅོད་པ་བམས་ཅད་ཚང་བཅད་ནས་ །འདེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཉེས་བར་བྱགས་ཏ་། མྱི་མཞེས་བད་མ་བརྱས་ ཏི 

ས་ལཱན་འདུས་ཚ་བསྟནད་བ་ལ་རབ་ཏྭ་བུད་ནས་། ཏོནོ་མདོས་བ། བམས་ཅད་གངས་ཏེ་ །དྲག་བཅོམ་བ་ཏིད་མདོན་གྲ་སུམ་དུ་བྱགེས་ལགས་། 

རུནད་ཏོ་།གམུ་ཁོད་པ་བཙུན་པ་འདིས་གདད་པནོད་ །ལམ་གདད་བཏབ། ལགས་། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཉེས་བཀའ་སུ་ཁད་པ་ ། དག་སྤང་དག་སཱནོ་ འབྱུང་བ་འདས་ལའེདུས་ན་ ། སཱལ་བ་བཟང་པོ་འདེ་ཉིད་ཁ་ ། 
 ཉེ་དསཁུཆ་ལ་ཏིི་བབབ་ན་། ཡདདག་པ་ྡ་མོགས་བའི་གདས་ཆུས་རིག་པ་དད་ཞབས་སུ་ལཱནཔ་བད་བར་གཤེགས་པ་ །འདིག་ཏེནདམཉནདཔ་། སྙེས བུ་འདུ་བའི་ཁ་ལ་སུར་བ་ ། བན་བད་པ་། ལྷ་དངམྱི་ནམས་ཀྱཾནོད་བ་སངས་ 
དི རྒྱས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་འདད་སུར་ཞེསྤ་བ་བ་འདིག་ཏེནདདུ་ འབྱུང་ས །ད་གར་གི་ཚསརསྱ་རས་ཀྱེ་འཕྲིན་ཁས་ཐ མས་ཅད་ཟིན་ནས་ །བུང་པོ་ལྭགྱ་སེད་བྱེ་བ་ངན་ཁས་འདས་པའི་བབེངས་སུ་ཡངོས་སྱུ་བ་ངན་ལས་འདས་ས་ ། རྒལལོ་ 
ཿ; དཏ་ནད་ར་ཁད་ུག་ཏདཔགཚད་གཅིག་ཡརོ་ཁ་།།ིནཔོ་ཅེ་ལས་བཅེགས་ནས་ན་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཡདེག་སྲུ་རོགས་པར་བས་ཏེ་ །མཆོདཔ་ཆེན་པྱོ་བས་ནས་༽ དུས་གནོདགི་ལགགཏོད་་ དེ་ནས་ཨ 

/ " 


བཅོབ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ །སྭཱནོད་ལམ་གེ་དབང་འྭ། 


། 


{ 


༩: ༄-༠་ ༨༡ £ ཆཆ་ "ལགསས་བ། སྲ 


* 

བོ་དས་ལ་བླགས་ཏ་ །བའ་ནས་འནཧཱེབ་་མགོས་ངེ་སེད་གནས་པ་ད་དག་མཆོད་ཏ་ནདད་སཱནོད་ལ་བབ་བ་ན་ །དེངདོང་ལ་བཞུང་ོས་ཤིག་ ། སུ་དཔ་མ་མབབ་དེམ་བདོག་པ་ཐམས་ཅརྦ་བར་བཞེས་སོ་ཞིས་བསྲལ་ ར་བ་ལ 
བ་ངངུནན་འདེན་ནོམ་དད་བཞིག་སྭ་ །མདུད་ན་འདེན་དེའི་བྱུ་རལ་པོ་འི་བུ་དང་མཛ་ཞིང་བཤེས་ལ་གཅུགས་ས་། དེ་ནས་བ མ་ཟེའི་ཨདུདན་འདོན་མ་དད་པར་ ། སཱང་བའི་སེམས་ རྱོས་རང་མ་སང་ག་༽ རྒལ་བོ་ལོ་ཞོས་མཐོངནས་། མདུན་ན་འདོན་ 
།སིས་འའི་བཀའ་གཅག་གོ་སག་ཞས་ཟས་ ་མ་བགྭཏྱཱ་ཧཱལ་པོ་དེ་ཁཱས་ནས་དའི་ཅོ་བདོག་པ་ཐམས་ཅདམ་བོགས་སྦུ་མི་གཏང་ངོ་ཞིསྤ་བས་ས་། ད་ནས་དོའི་སྱེ་ཧལ་པོའི་བུས་ཐས་ནས་ ། མདུན་ན་འདོན་གྲི་བ་ལ་བསྣན་ཏ་། ཏུད་སོང་ལ་མཆོད་ཏནང་གེ་ 
_ཅུས་སྟནད་ལུ་སྐེན་པར་སང་ཤོག་ །རལ་བསྐོ་ཁྷདྩོདབདོག་པ་ཐམས་ཅད་པོ་ ཤགས་ས་རེ་ཞེས་གེས་ཤིགཅེས་བས་སོ་།ད་ནས་དེ་ཇོས་མ་ཐག་ཏུ་བམ་ཟེའི་ནདུན་ན་ ༨ ་བ་འ།།གཅས་ཡག་ཁ་ར་འ་་ 
།བཟལ་བོ་ཅེ་མཆོད་ཏེནད་གི་མཆོད་པ་ལ་བཅོན་ཞོད་འདུག་པྲ་མཛོད་དོ། ༈ དེ་ནས་མདུན་ན་འདོན་གྲི་བུ་དས་མཐོངནས་ ། མཆོད་ཏནད་དེ་ལ་དད་པ་བཏཏད་ ༧ ་དོ་།།དད་པ་བརདནས་མཆོད་ཏནད་དེ་ལ་བསུར་སེ་ཅེན་བྲོ་བས་ནས་་ 
ཀས །བའྷི་པ་བ་འདེས་ན་བདག་གང་དང་གད་དུ་སྭེ་བད་འགྱུར་བ་ད་དང་དདྲ་པག་ཅེད་ན་མར་ལ་ལངས་སྱརཅ་བའི་དེགས་སྱུ་སུ་བད་ཤག་ཤོག་ །གཟུགས་བཟང་ཞིང་གན་སུག་ཁ་མཇས་བརྩ་གརད་ཅག་ ། བས་ནང་བཅོས་ 
ཟམས་ཅད་ཏེགས་བདྱ་གདཅོག་ །གཞུང་གོས་ཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་བརྱ་གུདདཆོག་ །ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སངས་ཆས་འདྲོ་སུར་གིས་བམ་ཁེའི་ཁཁྭབ་མ་ཡུང་བསནད་གང་ཡིན་པ་འེ་སངས་རྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བདག་གེས་མའ་ 
དྱ་བད་བར་ུ་ད་ཅག་ །ོམཉེས་བྱ ླ་ནདཅག་དེ་ཁནའ་བསནཔ་ལ་རབ་ཏུ་ཕུངས་ ། ཧོན་མཛོས་པ་བམས་ཅད་སྣངས་ནས་ །དགུ་བཅོམ་པ་ཀད་མདོན་གཡསམ་དུ་བེདབརྩ་ར་ད་ཅག་ ། ཁྱདེསདེསད་ཟྫཞོད་ལམ་བཏབ་ནས་ཀ་ 


སོ །ཊེ་ཁུདེ་སྭེཏ བ་མད་བྲ་བྡོངས་ཏ་། ཤ་ནས་ །ད་མཆོད་ཏེ་ནད་དེ་ལ་སེམས་དགའ་བཞིན་ཏུ་ཤི་འཕོས་ཏ་།དུས་ལས་འདས་ནས་ལྭད་སེས་སོ་ ། ལཱཁི་བུ་འམ་ལྭ།འེ་བུ་མ་སྩེས་མ་ཐག་ཡན་ཆོས་ཉདྱ་ཀེས་ནམས་གྲསབ་གཱ་བདྱ་གུརད་ཏེ 
_ ་ཡ་ དདག་ད་ནས་ཤོ་འཕས་ ། གདན་སཱེས་ལསཀངགེས་སྙེས་སམ་སོ་།དེནས་དེས་བྱོ་ཡས་ཤི་འཕེས་བང ༈ལཱང་སྨེས་པ་དང་། ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་ཆས་འདོ་གི་མཆོད་ཏོན་ལ་སེམས་དགའ་བ་བསུད་བས་དེབ་གེམ་པར་མཐེད་དོ 94 
ཙི དནས་དེ་མཐོང་མ་བག་ཏ་ལཱི་བུ་དས་སཱན་ྲི་དིན་ཡང་དག་པར་དན་ནས་།། ན་ཆ་གནུབ་ཀར་དག་ཅེང་མགུལ་བ་བགོས་བ་ཡུས་དོ་གེཁ་དང་ ། སཾ་མོ་དོས་བྱ་ནད་པ་་༽ནོབ་བུརེན་པ་ངམཆོགསྤ་ཀས་ཟླས་བའེ་ཅོད་པན་ཅན་། ཡུས་གུང་གུམ་དང་། 
ཤུ ཏམ་ཁཊི་ལ་མ་དང་གླཱན་ཀ་ལས་གྱགོས་པས་ལུག་པ་། དེས་དེ་ཉོདྱ་ཊི་མ ན་མ་ལྟའི་མ་ཏོག་མུད་པ་ལ་དང་། བད་མ་དང་།ཀུ་མ་ཏ་དང་ ། པད་མ་ཀར་པོ་དང་ ] མན་ད་ད་བ་ན་མས་ཀེས་བུ་བ་བཀར་སྟེ་ ། ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་ 
སརསྦྱ་ཧས་ཁདོ་སུར་གོ་མཆན་ཏེན་ག་ལ་པ་དེད་སང་སྭེ་བེན་ནས་། ་ཡད། དག་པ་རྡ་རོགས་པའེ་སངསྦ་རསྱ་ཀྱི་མཆོདྷ་ཏེ་ནྭ་ཐའི་མེ་ཏོག་སུད་བ་ལ་དང་།། པད་མ་དང་ ། ཨུ་སཱ་ཏདང་ ། བ་ན་མས་ཅས་ཐུབ་བཀར་སྭ་། 
བད་མ་ཀང་པ་དང་། མན་ད་པ་ན་མས་ལེས་གཏོདནས་་། ཨ་ཀ་ཙཱྱ་པམ་དང་ ། ་སསྤེཀྱ་བ་མ་དང་།། ལཱཀིམ་ཏོག་མན་ད་ར་བ་ནམས་ཀྱེས་གཏོངད་ནས་སེམས་དགལ་བརྱ་གུརད་ཏེའདུག་གོ་།།་དེན་འདུག་པ་ན་།་དེའི་བས་བདག་ ༤ 
༢ ཨ་དི་ཏར་བཛིས་གཱ་གི་བཤི་གཏམ་ཛཀོ་སེ་། ཐོས་མ་ཁགཏུདེར་སོད་ག་ །གུའངས་བུ་བདཏུ་ཁུད་ནས་ུ་ཞིར་སུག་བྲས་པ་ཁ་ལྷ་སགས་འདོན་བ་དང་ལཱའི་བུ་དེས་མཛོངནས་དེ་ལ་སས་བ་། བ་ཅོག་བདག་གྱི་བ་དན་བརྡ་བིད་པ༽ 
ཁྱར་ཁེསྱ་བ་དན་སྭ་བེད་ཅིག་ཀ་སུག་བསུལ་ཞིང་མ་འདུག་ཤིག་། སྭེ་སཱགས་མ་འདོན་ཅིག་ །བམ་ཟེས་སྨས་པ་ ། ཊདྲ་ས་ཞིག་ཡེད་ །དེས་ཟླ་ཡལ་བདག་ནྲ་འདྱོ་ཀ་བུད་ཡིན་ནོ་།དྲེས་ཟླས་བ་། ཁོད་གངྙདྭ་སེས་།དེས་ཟླ་ས་བ་ཀ་ལཔ་གེས 
ྭེ །ཾ 


༼ཁ ཧི +2༨༤ ; ཁ་ཆ: 
| 
བླ 


དེས་གུས་བ་། 6དྲོ་ཡེས་ལས་ཅི་ཞིགྲ་བས་ །དེས་སུས་པ་ །མངན་ཏེནའད་ཏདལ ་བསྐེན་བཀུདྱ་བས་ནས་སེམས་དགའ་བ་སེས་ས་། ཀཾ མཆོད་ཏོན་འདི་ལ་བསྟན་བཀང་བུས་ཏེ་།ས་མས་དགའ་ 
༤༤༤ ་བ་དགིས་གོག་དང་། དེ་ཏཱན་བས་ནྭ་ཁདོ་ལག་མ་བ་ལ་མས་ཅདྱ་ཁི་འབུང་གནས་༔ སུ་ལྱགན་དོ་ཞིས་སུས་ནས་་། ལཱའི་བུ་་དཉོདཉུ་ཡི་སྣང་བརྩ་མུརད་ཏོ་། ཀད་ན་ས་ཅིག་དེ་ཐོས་ནས་བཟ་མ་དེ་ཡང་བའྱི་བ་རནྱ་བེད་བདྱ་བརད་ཏ་ །མཆོད་ཏེ་ནད་ཁ་ ་ 


ཡད་གོནྭཏ་དགའ་བ་རྩྭ་གདད་ཏོ་ ་ དེ་དགའ་བརྩ་སུདད་ནས་ཨུཆོད་ཏེ་ནདེ་ ་ལ་ཡང་བཀུར་གཱ་ེན་པྱོ་བས་ནས་ ། སཱན་ལམ་བཏབ་པ་ཀྱ་ཀེ་མ་དགེའ་བའེ་ཅ་ ་བ་འདེས་ཿ ་བདག་གང་དང་གང་དུ་ཧེེ་ ཊ་ཐར་འགསར་བ་ད་དང་དདྱ་བུག་ཅང་ནང་མར་ཁ་ལངས་སྲད་ 


ཌཾགས་སྭ་ས་བར་ཤོ་ཤིག་། བུ་འད་ཏོད་ལ་བཏན་ཏ་ ། ཡད་དག་བ་ར་ དོགས་ ་བཞི་སདསྭ་ཅུས་། ་འདྲ་སུང་གྲ་བམ་ཟའི་ཁྱ་བྱ་བ་མ་ ཡུང་བསནད་པ་ གང་ཡིན ༤ བཅི་སབསྤ་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེབདག་གི གེས་མཱཏས་བདྲ་བད་བར་་ 
ཧུངྱཧཆབུས་ ། དེའི་ཚཱ་བྲམ་ཟ་ ་མདུན་ན་ འདྲན་གྲི་བདྱ་སུདད་ ་པ་གང་ཡེན་པ་ དནྲ་བ་ཁོའི་ཁྱཱ་འདེ་ཁོ་ན་ཡེན་ཏེ ༽དའེ་ཚ་དའི་པརྱ་གུརད་བ་གད་ 


རུ་དཅིག་ཨི་ །ཅི་ཁཱཏེས་པ་ཁྱུས་་ོག་ཅསྤ་བས་ས།། དེག་སངོ་དག་ནི་ 
ཡནེ་བ་དནི་བར་ཐ་འདེ།བན་ཡིན་ཏ་། ཁྱིཊདེས་མཆོད་རན་དེ་ལ་བཏུར་གྱོ་བསོ་གས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བཞི། ལས་དའི་ན་མ་པར་ རྩནད་པ་ས་དི་གང་ དར་གད་སས་པ་ཏྲེའུགཅར་ནོང་ཨ་ར་ལ ༩ ཅོ བི་རོགས་སུ་སྙེས་ཏེ་ ། གཟུགས་བཟང་ 
ཞིར་བལྟ་ན་སུ་ག། ་ཡ་མངེས་བདྱ་གུ་དད་ནས་ ། བསནད་བཅོས7 ་བམས་ཅད་ཏེགས་ཏེ་ ། གཞུད ཿགས་ ་རྒོལ་ །བ་ཐམས་ཅད་ཆད་བཅད་ནས་ ། དགེ་སང་དག་ང་ཡང་དག། ་བར། རྔོགས་པ་ ང་སངསྱ་ཟས་། 'འདྲ་སུད་། ་དང་ཤིནད་ཏུ་མཉམ་བ་དང་ ། ། གས་བཀའ 
ཊཾ མངད་པ་མཏམ་པ་དད་ །བབས་་མཉམ་བ་བརེས་ ་བརྱ་གུནད་ནས་འདྲོསྣ་མཉེས་པ་དྲ་བས་ཏེ ཏཾ" །བྱ ་མཉེས་པར་མ་ ་ཤྲས་།ལ་ ཊང་ཏདྱ་ཊི་ ་བདྙ་དད་བ་ལ་ ་ར་བྱ་ཏྱ་བུང་ནས་ེན། ཤེན་མདོས་བ་བམས་ ་ཅར་སཱངས་ཏེ་ ། དག་བཅོམ་ ཏིལ་དང 
( 


༤ 


¦ མ་ཐགྱཾ་མའྲི་དོས་གད་བ ྱདཏོ།དེ་ས་ཁེ་ེབད་སེད་ནམསྤཉེས་བྱུས་ཏེ་ ། མཁ་ཏུ་གཞག་ངདེའིལུས་ལས་ཡིསི་ཟྱ་བེད་པར་མྱགརདཏ་ ། མས་ཁྱུད་སྦཾས་སཱ་ཚོགསྤ་ཀེས་བཀུས་ནས་བཞུག་གོ་ །དནས་དེ་བཅས་མ་ཐགྱང་ | 
ཧྲི རྱ་གརད་ཏོ། །དནས་དའི་བཙས་གནོད་ཧས་པརྱ་བས་ནས་་། རགས་དང་མཐུན་པའྱེ་ཏང་བཏགས་ཏེ་། འོམ་དང་ཞོ་དང་། མར་དང་ཞུན་མར་དང་། མར་གི་གབྲ་ཀྲུན་མསྔ་ཁེས་བསད་བསེངས་ནས་ ། དགང་ 
སོ་འགྲ་ནུས་བ་རྩ་གརད་པ་དེའིཆེ་བ་དག་གིས་བཱ་སྭ་བདས་ནས་ཁཅགན་བ་བརྡ་པེད་། ཁཅགནི་ཡུས་ལ་སུད་པརྡ་བེད་ ]་བདྡུ་མེད་དེ་དུག་གིས་བཀག་གོ་། དྙནས་དེ་གླ,ྫཆར་སུས་པ་དའིཆ་།མ་གྲ་སེབ་ཏབཅུག་སྟེ་ །དེ་མཁན་ བད་ 
ཅུ་བཏང་བ་ལསྦ་པིམཁི་འདམ་སུག་ནགག་ལ་ཡད་པར་སབབར་སར་ནས་ །ྱི་ས་ཝ་པརྦ་བེདད་ །དེཕ་མ་གཏེསྦ་ཉས་ཚོར་ནས་དེ་སུག་བསལ་ཅེན་པོར་ རྱརད་ཏེ་ །བདག་ཅག་གཏིསྤ་ཀེས་བུ་ཐུངདོ་་འོ་ཁང་ས་འདི་གབུས་ 
མ་ཅུངབརྩ་སདད་ནས་་། འཇིགཏེནྱ་གེསཤནདཏྭ་སད་པ་འདཱེ་ཀླ་བདག་ ཅག་ལ་ཅི་དགོས་སཱམ་དུ་བསམས་ནས་༡༣༣ །དྲེ་ཁིམ་ནས་བསད་ཏཏ ང་དོ་ ། དནས་དྲ་བེ་གཅང་བའེ་འདུམ་གག་གག་དག་ཉེདངུ་གནས་བཅན། 
་བཞིདའཐུནབད་པདད་། །དེནས་དྲེ་མི་གཅརབ་བ་ས ༡པ་མད་པོས་མཐར་་ ། མཐངཞས་ཀམ་དེ་དག་གཅག་ལ་གཅིག་སྲམ་བ་ ། ཁྱུའདྲེ་ཞནྲེ་ས་དང ¬+ ` 
གག 


, རྱུགགཏེ་ཀརེཁ་བཞནཧུ་ཡ་སདང་གཅན་ཟཞད་འབུང་བཀྲ་ེྱ་སང་ཏིད་ན་བཏགས་སོ་ །དེ་ནས་ཕ་ཞིག་ན་ །དེ་འདྲོ་སུངཛོགས་བྱེད་ཀེས་མཐོངནས་དེས་བསམས་པ་ : *+ + ་ 
ནིབདགཅག་བས་ཆེས་དཀའ་བ་ཡིན་ཏ་། གལ་ཏ་བདག་གི་བད་དུ་དབ་ཏུ་ཐུར་ན་ནི་འདེད་འདེ་ལ་བསད་ནམས་མད་པོ་འབལ་ལར་འཐུར་རོ་སམ་ནས་། ཁྱཡད་ལ་སྭུས་བ་།ཁྱེ་བྱ་ཨའོདྱ་ཀེས་ཁྭེ་དབ་དུ་བཅས་པ་ཡེན་ན 


་ཟྨ 


(༠། [རྱས་གཀདེའི་ཕས་མཆོདྡ་ཱ་བསྙན་བཀུར་བས་ནས་སྣནོ་ལ་མ་བ ཏབ་བའི་ལས་དེའི་ན་མ་པར་སྩིནད་བས་ན་གར་དང་ག་ཅུ་སྙེས་པ་དེ་དངདེརྱ་ཕུགཅིང་ན་མང་ལ་ལེདས་གླུདཆ་བའི་རེགས་སྲུ་སེས་ཏེ། བུ་འདེ་ཁ་ནའྱེ་ཧེནདྱ་ཀེས་འདེས་ང་ 
ཡ མཏས་པར་བས་ཏེ་། མི་མཉེས་པར་སྱ་བས་སཀོ། 8 འ| །།ཝཱཞེསྭ་བ་བ་ནིཾ་གེང་བཞི་མཏན་ངུ་ཡེད་བ་ན་བཞུགས་ཏ་ །དའེ་ཆ་མཉནདུ་ཡད་བ་ན་ 

༤ བཞུགས་ཏེ་ །བླདུགྱ་པུག་ཅིང་ནོདོ་མད་ལ་ལད་སད་ཆེ་བ།ཀ ༥ཡབོས།།འབནད་བ།ཡདས་ཤོངྱ་ཧུ་ཆ་བ་། ན་མས་ཐབགྱ་ཀྱོ ་བུ་འི་ནོར་དད་ལན་པ་ ¡ནམ་བསྱེ་ཀི་བའི་ནོད་དང་འགན་པ་ཞོག་གནས་བ་དས་། བགོས་བཅིས་བྲ་བང་བ་འགོ་དེ 
དབ་ལཱན་ཅག།ཏུ་ཅེགིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སད་པ་ལསྤ་བ་ཞོག་ན་དེའི་ཇུད་མ༤ ཁ་བུ་ཆགས་ནས་། དེའེ་ཡུས་ཟེག་ཟག་ནས་། བྱི་སའྲ་དེ་མན་མ་བརྒྱ་གདད་བར་ ༤ རྒྱུརད་ལ་ཀ་མིད་ལ་འདོད་བ་འདི་གྭ་བུ་ཡངྱ་བུང་གེ་ཀ་བེ་ས་དང་།གཅེན་ 
ར་གི་ཡིད་ལ་འདོད་པ་དེ་ལ་བྱུ་བུང་ངོ་ །ཞེས་བས་སོཀ་དེ་ནས་དེ་ཕས་མ་ཐག་ ཏུ་ཁྱམ་བདག་དེ་སུག་བྲས་ལ་ཆེན་བོ་སེས་ཏ་། བདག་གྲེ་རུར་མ་འདེ་ལུས་ 
ཊཱ ༡སུལ་བོས་ཟེབས་པ་མ་ཡིན་གེ་། ་གད་འདུག་བའེ་སེམས་ཅན་དེ་དབད 
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བཟ་ཀད་བཏད་དོ་གམ་མོ་་། དེ་ནས་དྭས་ཁྱམ་བབྲ་དཇ་བ་། དོ་བ་བད་ 
སུལ་ལོ་འབའ་གོག་གོས་ཟེབ་ས་བ་རྱ་གུདད་གར་སྟས་ནས་་། དེས་མཛན་མཁན་ནམས་ལ་བསྟནད་ཏོ་ །མཆུན་མཁན་ནཱམསྦ་ཁེས་ཟླས་བ་ ། ཁརྦཀི་ཨུང་མ་འདི་ལུས་ 
གིས་གུསད་བ་ཡ་ཏེ་། གད་གིཅ་བཙས་པཀི་ནའི་ཡནི་བུད་པད་འདི་གྲ་ལུས་ལྱ་བི་སཀྲེ་ད་དང་།ཡིད་ལ་འདོད་བའའད་བྱ་སེད་པད་འགྱུར་རོ་ཞིས་ཟེར་རོ་ །ད་ནས་དེ་ཐོས་མ་ཐགཏུཊམ་བདག་དས་ཆུང་མའི་ལུས་སླེས་ས་ཆོགས་གེས་ 
བྱུགས་ཏ་། ད་འྱིས་དང་། གཅན་བ་ཞིད་འབུད་ཏུ་དགོས་ནས་བ་བེདདོའའམ་འགྲོ་བདད་། སུནས་ཡ་ནམས་བས་ས་། དེནས་དྭ་ཟ་བ་དུ་འམ་བྲར་ལན་བྲ་དང་ཁྱ་ྱབི་ས་དང་གཅེན་གེས་གཡྐམམ་བ་ཞིག་བཅས་ནས་།དེ་བཅས་ 


= 
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༦༠།༠༠༢༠-ཀབའི་ཨུ་ཁ་ཅན་དུ་ཟད་དམ་། ཁྱེཨས་ཟཱས་པ་ །བདགན་ཡད་དམྙད་བཅས་བཅི་ལྭ་བུ་ཡེན་པ་ཡངྱ་བེ་ཤེས་ཏེ་། བདག་ནྲ་ཐེ་ས་ཟ་བ་ལས་ཤིནད་ཏུ་སེདྲ་ཀེ་ ། ཟས་གམ་དག་ལ་ནྱི་མི་སེད་དོ་། འོད་སུརས་ཇགསྦུ་བདྱ་ཡིས་སས་བ། 
ཨ་ [ཁྱའུརབི་ཁད་ུ་ར་བཏུ་པུར་ལ་ཡོ་དམ་ཏུ་ཁང་ཤིག་དང་། གཞི་ད་ལས་ཁྱཾདྱ་ཀེ་བསད་ནམས་མདྱདུ་འཕེལ་བད་འགུར་རོ་ ། ཁྱེའུས་སྩས་པ་། ཁེད་ཅི་ལར་དགེས་བ་བཞིན་དུ་བྱསེལོ་ ། ཞེས་སས་ནས་ཁུ་འད་དའི་པེ་བཞིན་དུ་འབར་ས་སད་ 
ཚི དས་དེས་གནས་༡ཁདྱརྭ་ཁདནས་སླ་བཏགས་ཏེ་། པའ་པ་དང། ནྲབ་འིཡངས་ཀྱི་ཡགས་མྱ་བན་ནས་ཡི་་ྲདཔྲ་བིན་ཏེ་བཏངཔ། །དེནས་པེ་མནངགནས་གུ་ལ་ག་ད་སང་ག་འདུག་ག་།་ེམཤནད་ཡདོ་བན་ལེ་དགས་ལ་ 
༼ཚམ་ཁཁདོ་པ་ནམས་མཆན་མགོང་གར་གོ་ཚ་། སྐེ་བོ་མང་པོ་ཉལ་བ་དེ་ །ིཝེ། ཕི་སའེ་འདམ་གཞན་ནས་གཞན་དག་དང་ནས་ །ཕྱེ་ས་དང་གཅེན་ཟ་ཞིད་ འབུང་བདྲ་བེང་དོ་ ། ཁྱེཡུདྭ་ཀང་ཡེ་དགས་དེ་ན་མསྤ་ཀོ་གན་ཕས་ལ། 
གཟུགས་ནྲི་ཕི་མཐོད་ངོ་ །དེནསྔ་ལི་ཞིག་ན་འདོ་སུང་ཇོགས་བདྱ་ཟེས་ དེ་ལ་བཏགས་ཏེ་། བྱ་ཁད་ཁེས་བཏུལ་ཤུགས་ཡྲ་དམནུ་བངས་པ་འདེས་ ཁེན་བར་དུང་ཟད་ལཱ་འོབ་བ་ །དེས་ཟླས་པ་། ཁུད་བདཞེས་ 
བ་བ་ཅི་ལ་བ་ཡྟི།། ཛགསྱ་བེདྱ་ཀིས་སྨས་པ་།། ཁྱད་ཀཾས་ལཱའིགཟུགས་་བུ་མཐོད་དམ་ ། ཝཱའི་ས་སད་ལཱ་བུ་ཐོས་སམ་། དེས་སྩས་པ་ ། བདག་ཀེས་ལཱའི་གཟུག་ ྭ་བུདིཨ་མོགི་ །སཱ་བོ་མང་བའྲི་ག་ཝདདག་བསོ་ནུ། ཀ་ 

 སནན་གཡུམཏུ་ནི་མམཐདོོ་ །ཛགས་པདྱབིས་སས་པ་། ེ་དག་ནོ་བདག་ཏོདཆན་པོ་བ རུལ་ཤུགས་གུབ་པ་ཡིན་ནེ་ ། ད་ཨང་མ་དམ་བཅས་པ་འདིཉིདསྲེ་དམྱ་གས་ཏེ་འདུག་ཤིག་དང་ །ཅིཧེད་དགམིས་བསནདྲ་པརཔད་དོ་ཞིས་བུབ་། 
ཿ རི དཱ ཁོ་ཁིགན་ཡི་དགས་དྷ་ྩགསི་བསགས་པ་། ཕི་ཏུར་བདྲྱ་བདསེཁ་བྱི་ཝ་སྱ་སིམ་འདང་སྐེས་ཏེ་ ། སུག་བླསལ་འདི་ལྟབུ་ཉམས་སྤུཔོད་བདེ་བཞིན་དུཁྱེའ་འིཡང་སྨན་ྱིབ་དགེ་བའི་ལག དུག་ྲལཡ་ | ུ 


༤༧ 





༡ ༠༡༤ མས པས་༅་༧་༄ཌ་་ ་་་ལ།་ ་" ་ ས་ཀའཁམ་ ཆ༧་ཆབ༅|་་་་ པ་ ཅ་༢རཅ་ཆ་ * | ཅ 
ལྐ 
= - 


[མནེན་ཀ།ཅོཀྱི་བོད་བདག་ཅག་གིས་ཁདི་ལ་ཡུང་བྱ་སནད་པརྔ་བྱི་བ། ཞེས་ཟེ་ད་ནས་ །ཨེ་དགས་དེ་ནམས་ཁྱེས་ཁྱཡདེ་ལ་ཡུང་བསནད་ཏ་།དེ་ཡ་དཀས་དེ་ནམས་རང་ལན་ཅིག་འགོགས་མ་ །དེ་ནས་ཁི་ཞིག་ན་འདོ་སང་ཐགས་བྱདྲ་བ 
༤ ཡར་དེ་ཁ་བཏགས་ཏེ་བྱ་ཁདོ་ལ་བཅུ་ཁ་།གསྔ་གུབ་བ་དེ་དག་གིས་ལུས་ཅུང་ཟད་ཚབ་བསྟནད་ཏ་ །དེས་རླམས་པ་། ཡུས་ནི་བ་སནད་མདྩོཀ་ཡི་བག་བཁི་ཨུབ་ཨུ་བསརད་ཏ་ །ཡོད་སང་ཇོགས་བེདྱ་ཁིས་སླུབ་པ་ ། །ད་བཨི་དམ་དུ་བཅས་༣ 
ད་བ་ཏིད་ཨྲདམ་བྱགས་ཏ་ ། ནང་བཞེན་གོས་གཟུགས་བསྟནད་བར་འགྱར་ཨང་སྲད་དོ་ ། དེ་ནས་པོ་ཞིག་ན་ཆ་དང་ལཱན་པ་ཤ་རིའི་ བུསྔ་སྭས་བ་། ཡི་དྭགྲས་འདྲེན་མས་ལས་ཐད་ཏེ་།དིད་བྱོ་བི་བོགས་པར་འཆི་བར་འགྱུར་གིས་ །བདས། 
དགས་ལྭ་བྱར་པོ་ནོ་མསྱ་ཀི་བད་དུ་སངོནས་སུས་པ་ །གཞིན་བཟུངས་དད་ འདེ་ལད་འདྲུ་བེད་བམས་ཅད་ནྱི་མི་ཏག་གོ་།ཆོས་ཐམས་ཅདདེ་བཀྲ། 
འྲི་བུ་སདརོ་། །ཡེ་དགས་དྲ་དམས་ཀུང་ཆ་ཐད་ནས་།་ད་ངག་མདང་ | 


ད་ས སྙམ་སྟེ །ཆེདང་ལཱན་བ་ཤོ་འྲི་བུ་ཡི་ 

ཅ་ནཱ་ཀླདོ་ལ་སི རྱདད་ལདུ་པཞོཀློད་ལ་སེམས་དགའ་བརྒ་གེས་ཤིག་དང་། ཡེ་དགས་ཀྱི་སྙེ་ གནས་དང་བྲལ་་ བ་ཡང སྲེད་དཞིསྤ་བས་ །ནས་ཚ་དང་། 'ཝཱན་བཀ་རི་ 
་ལཱན་བ་ག་འི་དི་བུ་ལ་སཐམས་དགའ་བར་འགྱུར་བཞོན་ཤིནས་ལྷ་ཡུལ་དུ་སྱེས་སེ་། འདི་ ་འ་བཀོ་སེས།ར་ སེང་ངོ སེ་བརྱ་གུརདཏེ་ །བདག་གང་ནས་ཤི་འཕོས་ ། གང་དྲུ་སེས་༽ ཡས་གང་གེས་སྷུག 
གཱམ་མོཀ་དེནས་ཡི་དགས་ནས་ཤི་འཕོས་པ་དང་། ལྷད་སྩེས་པ་དང་ །ཆདང་ལྣན་པ་ཤརོ་ཡ་སེམས་དགའ་བདྱ་གརད་པ་དེ་དགགིས་མཐ་ངོ་། དེ་ནས་ བྲནོ་ཤ་ོ་དགས་སྤུ་ཁུརད་བའི་ལའྲི་བད་དག་འདི་ཧམ་དུ་སེམས་ཏ་ཀ་བདག 
_ ཌ༼ཀཀ་ལཞོ་ནས་།།གཟད་གཆབ་ལན་འདག་ལ་བ་ྭབཡྱི་ོབཞ་བདག་ཅག་གྲིཅ་ཡ་ཡོནྱགེས་།་བདག་ཅག་ཞག་མ་ལེན་བར་བཅོམ་ལཱན་དས།ཁ་བསྟ་ བྱིབན་ལགོ་ོསབ་མོ་ཀརེནས་སའ་དི་ལ་ནགས་སྣ་ཚུ་མཁ། 


ཡབ 
» 


༨  ོས་བྭ་།་སཏོ་བདང་། སེསོ་དོས་བྱཅནད་བྲ། ནོར་བ་འིན་ོ་རེསྣ་སོགས་གིས་རྐད་བའི་ཅོད་པན་ཅུན་། ཡུས་སུར་སབ་དུང་། ཏླ་བའིཡེ་མེ་ཏང་། ་ཝེ་ཁ། བཀོག་ཀཔ། 
༈༩ འད །ད་དྫོ་བཅན་མོ་གོའིསེཏག་སུད་བ་ལ་དང་། བདམ་དང་ཀ ཀྲ་མུ་ཏ་དང་། བད་མ་ཀར་པོ་དང་། མནོ་དཔ་བ་ན་བསྔ་ཁིསྔ་བབ་བླབ་གེ་། བཅོམ་འུ་།དསྦྱཡི་བད་དུ་འགས་ནས་ བཅོས་ཁང 


ལོ་ཀ ¡(༩༩༤ ང་ཧ༡༡༣དྭཧག་ཏཿས་བསད། ཀྟོས་དད་བས་ཏདྱ་ཅིས་བདེན་པ་མཛོང་ངོ་། རུ་དུག་གེས་བདེན་བ་མཛོང་ནས་ཀབཅམ་ལཱན་འདས་ི་ཐད་དུདོང་གེ། ༽རབ་གི་གཞས་ 
ཀྱི་སྐེ་གནས་དང་བྲལ་ནས་ ལཱང་གྩེས་ཀྱེས་ཀ་བདག་ཅག་དོང་གེ་ལ་ 


གས་ན ཡེད་ལ་དན་པ་དང་ །པ་ རཿསུས་བྷ་ཀ་བདག བོ འབགས་བ་ཤའི་འི་གུངས་བཏེནད།་ཁེ་དག་འ་ 

།ཏར་དེ་འད་བཅོམ་ ་ལཱན་འདས་། ཀི་ཐད་ ཧུ་སཾརཾནསཾ བཅོ་བ་ཞྷན་ཏཱཿ་ཡ ་བརྟན་ཏ་ ་པུག་བྲསལ། ༡དེ་ལས་ རྟབཱ་ཏ་ཧྷུཿཾ ད་དོག ་ནས་ །རྒྱ་ལ་བླུ་ཆུལ་ བྱེད་ཀྱི་ཚལ་ན་ས་མྱི་ སྙང་བདྱ་བུ་རད 
ཏ་ཀཀ་ཏ་ཡད་བཅྲི་འགེས་གངན་ལ་ ་འདུཊ། ་པྱི་ཕོགས་དའི་དྭ སྟང་གི་བད་སྣང་ ་ལ། འི ་གཞལྱ་པེད་ཁང་དང་ ། བཅས་པ འོ ། མཉན་ཧུ་ཡད་པ་ ོག་སྣང་བ །ཆེན་པོས་ཁྱབ་པརྲ་བས་ ཁལ །ད་ནས་ཝ།ཁཱ་བྱར་བོདེ་དག་ 
ད་སུ་དགཅིག་ཅསྭ་བས་སོ་ །དེ་དག་གིས་སྫཾས་པ་ ། བདགཿབནི་སྣནོ་གིཁདོཉགས་པོ་དག་ཡིན་ནོ་ །ཁྱེཉས་སྨས་པ་། སཱནོནདས་ཁེད་ནམས་ནུལ་དེ་ཀ་མ་ཡིན་པ་མཐོང་བ་ ནདེ་་་ཡིན་པ་ 


ང་ཁྱཿ 
0 ་ ༡ ཏི་ཧཱ་ཀྟཊ་ཁས་ཏཱ་ཀདྟཱ་ཏེས་སོ་ ། འཏ་རཊ་པ་།ཁྡནྷ་དཱ་ཡཤུཀ ་དམ་ནུ་བཅས་བསདས་བདེ་ཁོ་ནས་ ན་ས ཏེ་ནགིས་ག་་༽ 






ཅྱིས་འཕགས་པ་ག་ཁོ་ལྲིབས་ཡས་བྱང་བཅས་ ཡི་དག་སྦསརྩེས་གསས་དང་ག་པ་ཀོ་ ༽ལཱའེཿ ཀཱ 


ཤ ླྫྣྨྣཚ#ཚ་་ ཇོབ ཡཾ པ་དང་བ 
སྩེ་གནས་ཐེབ་པ་དུ་གུརད་ཏེ་ ། ཌྷོདྱ་སཔ་སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་གུབས་སུུ་ས་ཤིག་དང་ ། ི་ོ ད་ང་འདྲདདགིས་ས་ནག་ ཅོང གོ་ལ ་་ ༈ འོད་སུབ་ཛོགས་བུང་ 
ཧི ་་བྱས་པ་ད་དག་འིམདྱུརབབང་ནས་གཞན་དག་ ལ་བདེ དས་འདི་ལ་ྷནམས་ར་ཡུང་དསྟན་པརྱ་བདཅེང་འོང་བ་ལས་ཅ་ བདག་ཞེད་ཆན་པོ་འདིས་ད་བྱང་བྱཤུགསྤ་མབ་བརྒ་བད་ཏོ་ཞས་ཟ་རབོ་།དནས་ ་ 
དཐོས་མ་བག་ཏུ་སེམས་ཅན་མང་པོ་དེ་དག་གིས་པེ་ས་བྲབ་བར་ཡི་ ༩ དམ་དུ་བངས་ས་ །ཁྱེཁཁས་ནི་ལན་པསྭ་ཀཱཚག་ཡ་ཐོས་ནས་བསམས་ བ་། ཐཱཔ ཊསཁ་གས་ཆབ་འཅོམ་ལད་འདྲམ་བ་བཀེད་ 
ལྟརྱ་ལི་སས་གཡོག་ ༼བཞིན་དུ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་་ལྭ། ད་འགོ་བཅྱོར་པོད་དོགམ་སེེ་ ། རུ ཀླུང་ཁང་ལཱནགེ་འྲགམ་དུ་སོང་ནས་ཡུས་ཟམས་ཅད་ཁྱང། ག་བཅས 
ཱ ལུའོ ༽ ་ ོོླ་བར་ས་པ་། ས་ཅི འཛག་པ 
བ་མ་པར་ངག་པ་དང་ ། ལཱནབའེ་སངས་་རག་བཅོམ་ལྔན་འདུས་མཐོངངོ་ ། ། 


བྱཀརྱ་བའོ། འོནྭ་ཀར་བདག་གི་ལུས་འིད་ཁེན་ ( པོ 
ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ་ཁ་བ་དུང་སང་ང། དགས་ཁྱེབ་ཡས་སངས་རས་གཅོས་ལན་འདས་གི་ ཅ་་ ཐགསལ་ཞིཔདྲེ་མ 
ལཱ་མར་གཾས་བཏབ་པ་ལཱ་བུ་། སོ བདད་བཞག་བཀ་བུ་མཆོད་ང་ཡནཔ་མོགསས་ལས་པ [ཟླུགས གབ གག ཀར་བ་ཆི་བརྡ་དྲ་ཞེ་གནས་ཀྱེ་སེམས་ལ་གོས་བརྩ་བས་བ་ 
ླ £ = ངེ གི བད པནས་པའྱ་མ་ལས་བབཡ་ སེམས་ ཅན་གེས་དང་བོ་པ ལ་ས ་བདགེ་བཤི་ལ་བྱ་ག་བྱ་ཞིནསྱཡིསབས་ལ། ལི་ མེ 
ྦ ངཱ འོ 


- 


ཤུ བོ་ས་་་འ ཏུ ཏ་ར ན་འདུས་ག་ལ་བདྱེད་སྤེ་ཟེནདནས་ ། བཅོས་ལཱན་འདྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བསྱེ་བག་འཛལཏ ཆམ་མཉན་པའྱི་བར་སནསཱར་འཇུགག་། དུས་ 

དཿ ཁབས་དང་།རང་བཞིནདང་ ། ཤེསབྲ་བཤག་སྲ་རད་ནས་ །དེདཔསྲབན་པའི་ཇོས་གུནད། །དེནས་ཁྲའ་ལས་གནགདས་ལྱ། ོསརོ་ 

བཛ བང་ཧཱ་ རེ རུནདཏུ་ཞུགས་བའ་འབྲས་བུ་མདན་གསམ་ངྲུ་བས་ཀ་ །དས་བདན་པ་མཐང་ནས་སནད་ལས་ཡདས་ཏེ་ ] བཱ་གོས་བག་བ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ག་ལ་བདེ་འགས་སུ་བལ་མོ་ང་བ་བཏུདྲ ་་ 
ང་པ །ལེགས་པང་ གསངས་པའི་ཆོས་ཁདུ་པ་བ་ལ་རབ་ཏྱ་བ་བ་དང་ ༽བསྙེན་པང་ཕོགས་ཤིང་ དྭག་སྤབགེ་དངོས་པོ་ཐིབྱང་རུང་ན་ བདག་ཀད་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀཱ་ཁད་ 
་སུད་པརའཛལཁེ། ར་བ ཀྱེས་དགེ་སེབྲ་དུར་ཤེགྱ་རསྤ་བ་བའི་ཅེན་གེས་རབཏོཔང་ས་།༽ བསན་པ་  ཇོགས་པར་མཛད་ནས་ད་དག་ལ་ལུང་ཡར་བོག་གོ་། ཐེས་ཀུང་བཅན་པ་ 

[5 ཇ་དང འབད་བས་ཏོན་མདེས་པ་ཟམས་ཅད་སས་ནས་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་མདོན་གསུམ་ཏྲུ་བས་ཏ་ [དེ་དག་བཅོབ་པ་ཁམས་གསུམ་བ་འི་འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བརྒྱགདགས་ ། གས་བདང་བོད་བད་མཉབ་བ་ནན། 

མཁའ་དང་ཁག་ཁཐི་ལ་ཅུ་ཀྲད་བའི་སེམས་དད་ལྡན་བ་ ། ཙན་དན་སུངས་པ་ལྟ་བུར་བསོལ་བདྱ་གུརད་པ་ །འོག་པས་སངབཀ་དུབསླཱ་པ་ ། རེག་པ་དང་ །མདོན་པར་ཤེས་བ་དང་། ས་སོ་ཡང་དག་བར་རེག་པ་ ༽སེད་བའི་སྟེད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་ 
ཟླ ༄ཅ སཱངྒ་ད་མསྱཀུ ས་སངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཁུས་པ་ །བཅུན་བ་ཝས་ལས ཱེ 


ཿ = ༤ ༦༨ 
།ཅ༽་བཅུདཀོག་ཡི་ཏ་བ་ །དབད་པོ་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའྲི་ལྷན་མསྦ་ཀས་མཆད་ཅོད་བརད་བ་དང་། གུས་བ ར་སཱ་བའི་གནས་སྤུ་གུརད་ཏ །དནས་ད་ ཏི 


ཏས 
རྟ 


༡ 
༩ ༧ 





; གྱས་གིཿ །ལས་དའི་ན་མ་པ་ྭ་སནདཔས་བག་ིར་ནརམངལ་ལབོ་ལདོ་བ ཡགས་ས་ཐེས་ལ་བཅས་མ་ལག་ཏུ་ུས་ཡམས་ཅདནས་ས་ྲིདི་བངབ་ད་ཡ་ས་འཚལ་བདང་ །་སའི་ཡད་བ་གརས་པར་ 
- བྒི་རརོིལི་ོགས་། ལས་ཅོ་བྱསས་ན་ལས་དའི་ ནམ་བར་གྩུནད་བས་འདིས་བཅོམ་ལན་འདུས་ །མཉེས་ཁུད་བྱམས་ཏེ་།ྱི་མཉེས་བརམ་བྱེས་ལ་༽ བཅོམ་ལཱན་འྷདས་ཀྱི་བསྟན་བ་ཡ་རབྱ་ང་བུང་ནས་ ། ངག་བཅོམ་བཀིད་གངོན་བྲསཔ། 
ཅུ་བྱགས་ལྷས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ །དགེ་སང་དག་འདི་ཉིདྱ་ཀེས་ལས་དེ་ལཱ་བྱུ་བས་ཤིང་བསགས་ཀོ་ ། །དགེ་སཱབདག་སཱནོ་འབབུང་བའི་ངུས་ན་ཀ་བཟླ།བད་མ་བཟང་བློ་འདི་ཞིད་བ་ ། ཧེ་དགུ་ཡིས་ ་ན་ཡང་འཐུ ༣ 
བརྡ་གས་ི་སཔསྱ་ཆས་དགབ་དངཞབས་ལཱནཔ་ བད་བར་གཤིས་ལ། ] འྭངགྟ་ཏནད་གཌནད་པ་ཀསྙེས་བུ་འདུ་ལ་བའི་ཁ་ལ་ཨུང་བ་། བ་ན་ཁེད་བ་ཁྷ་དངུ་ ྫེ་ན་པསྦ་ཨི་སནོད་པ་ །སངསྦ་ཆས་བཅོས་ལཱན་འདས་འོདྲ་མབཞས་ ༡ ་ 
བ་འཛིག་ཏནད་ུ་འྱུང་ཏ་། དྭོའ་བར་ཁྱར་བར་ན་ས་ན་། 'ཁྱེམ་བདག་ཕུག་༽ ༡ ཅང་ནོད་མང་ཡ་ལདས་གནཅེ་བ་ ] ཡརས་ས་འདིནད་པ་ ཧཧ ནབ་ཐསྦྱ་ཊེ་བུའ་ནོར་དང་ལཱན་བ་ཞིག་། གནས་པ་ཡལས་བི་ཞིད་ད་དྲ་གདན་ ངའ 
༢༧ རྱས་ལུ་དགའ་བ་དང་ ། ཆོས་་ལ་གའ་གདང་། དག་འདུན་ལ་དགའ་བརྒ་གརད་ནས་ །སབས་སུ་འགྲོ་བ་ང་ ། བསབ་པའི་གཞི་ནམས་བངས་ཏེ་ ྱིྩ་་དབ་འས་བ་མཛན་གསུམ་ཧྲ་བམ་ནས་༽ དས་བསམས་བ་བདག་ལྔ་བ་ཡདྦ་པད :/ 
ཨུ་མོ་ཡབྱ་བས་ཤ་། ཧུམ་ལས་ཀདས་པའི་འགོཏུ་བདག་ལ་ཅི་བདོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་མལ་བོ་དབད་ངད་གར་འབྱང་ན་ ཨ་ལ་བདུག་ཤེས་སངསྤྱོ་ཅ་དང་དགའན་ལ་བྲགྱི་བའོ་གས་ར་ ། དས་ནཚོབ་འབས་དདའ་་ ༡༡༩" 
བབྱ་རུག་ལག་ཁད་སཅིགས་ཞམ་༽། ཡྱོ་བདྲ་ཐབས་ཅད་བསྐུར་ཏེ་དགེ་མངོ་ནམས་ལ་ཡྲེ་བད་བམས་ཏ་ཅིས་གིཧེན་བྲས་བས་ནས་ །དེདདིག་སོང་ཞལ་ཏབ་བགོས་སོ། །ད་ནསྤ་བེ་ཞེགན་ཞལ་ཏྭབེད་བ་ད་ ། ཅུ་སྟག་ཏཾཀ་ཁའ་་ / 


ི་ ད་ལི དད་ལ་བཟུགས་ནས་སད་ངོ་།ད་དར་ས་བའི་འག་ཏུ་དག་བཅོ་མ་བ་ཞིག་ལླངས་རུ་ཞིང་སོང་སོང་བ་ལས་གཅུག་ལག་ཁང་དེར་ཕེནད་ཏེ་ ། ཁྱེམ་བདག་དས་ད་མཛེས་ཤོང་གཡག་འཁོར་མཛས་པ་མཐཔནས་མངོང་མ་ཐག་ཏུཌམ་ 
་ཡ་ བདག་དེད་ལ་ཤིནད་ཏདགའ་བརྩ་གརད་ཏོ་ | དགའ་བརྱ་གརད་ནས་དས་བམསས་པ་། གལཏེ་བདག་གོས་འདེ་གཅེག་བྲུ་སུན་དངས་ནནེ་གནང་བརྱ་མེ་འགུར་ན་ ། མ་ལ་བདག་ཤི ས་འད་ཁཞསི་ཕ་དགའད་སུན་དངས་ལ་ །གཤེསྐ་གས་ལད་ 
དྷ ཁོ་གམ་ནས་་།དེའི་ཀང་བ་ལྲ་ཡག་འཆལ་ཏེ་སྫས་བ་ ། འཕགས་པ་ཁྱདདག་སྲུད་གེ་དག་འདུན་དང་བཅས་པ་བནགན་ཞག་ཁདུན་དམ་ཁཇསྒ་བ་བདག་གྱི་ཁུམ་ངུ་། བཤོས་གས་ལད་བརཅེ་གནང་ཞེས་བུས་ས་ ། དེ་ནས་དགག་མཇོམ་བ་ 
4 ༤༤ གལཏེ་བདག་གས་མྭ་དངས་ནནོ་དགེ་ས་འདྲིནམས་ ཉེ་རྐེད་པླ་ད་ཆད་ནུ་ཡད་འབྱུར་ལ་་། སྨིན་བདག་འདིའི་བསད་ནམས་ཀེ་བར་ཅད་དུ་ ཡད་འགྱུར་རོ་གམ་ནས་ ། དེས་དེ་ལ་ཅང་མ་སས་བས་གནང་ངོ་། ། 
= དཾནས་ཁིམ་བདག་དྭསྲ་ལིན་ཏིད་དགེ་སློང་གེ་དགེ་འདུན་གྲོ་ཐེར།བོམ་དུ་ཆོ་ ག་དང་ལཱན་པའི་ཁུས་དང་ ། མལ་ཆ་དང་། སཱནད་བཤབས་ཏེ་ །རུར་བཅས་ ནས་། དགེ་ ༢ྭསརྐད་མས་ལ་པུན་འདེན་བཏང་ཏེ་ ། འབགས་བྲ་ནམས། 
གཇུགས་ཆོད་དང་ །ཆོག་དང་ལཱན་པའི་ཁུས་ལ་བབ་ན་། འཕགས་པ་ནམས་ཀྱེས་དའེནུས་ལ་བབ་པར་མྱའེནད་པར་མཛའདགསཁོད་ཞེས་བླས་ལད་ཏ་ ། དེནས་དགེའསརྡ་ན་མས་དའྱི་འིམ་དུ་འགས་ནས་། ཅྱམ་བདག་དེས་འདྲག་བཁན་ 
བཀུག ། དགེ་སྤོར་ཐམས་ཅད་ཀི་ྭ་འདེག་ཏུ་བདུག་ནས་ །ཆོག་དར་ལྷན་འྲི་ཞུསྨ་གེཁུས་བེདུ་བདུག་སྟེ། །པག་ཁག་ནས་བཟྲ་བ་དང་བས་བགཅངས་བཟང་བོས་མད་པོས་ཆམ་བརྔ་བས་སོ་ ། དགེ་སན་ཞལ་ཏ་བ་ 
དེསྱ་ཀང་ལཱངོས་སུདན་བླསབས་ནས་གཙུག་ལག༡ད་དེདྲ་ལོའདོས་མ་།དྲེ་པེད་འོས་ནས་དྭག་སངད་དགྱམེ་སྣང་ན་གརདེང་ཞེསྤདེས་བ་དང་ །དེདག་གིས་སྫས་བ་དང་། ཁྱམ་བདག་གིས་ཏྱམ་ཏུ་སྙན་པངས་ས་ ། 
༢ ་ལ་ ༈ 


༢ 


དས་ལུས་བ་། སུ་བར་སཱནད་ངས་།དེ་དག་གས་རན་དང་མ་།དགེ་སངཅོག་གས་བང་འབོས་ ེ་ཡིར་སཱན་དབས་སོ་ ། ད་ནས་ད་བས་མ་ཕུག་ཏད་གས་ཆར་ཡེ་དགའ་བརྡ་བུརད་ཏ་ །དའེ་བ་བ་པམས་ཅད་བད་པའོ་ན་ང་ཡི་ནན་ ཀད།། 

༧༠ ་སཱབ་གསར་དུ་འོངས་པ་ཅོ་ག་གྱི་པར་དགེ་སྤང་གེ་དག་འདུན་སཱན་དངས་སོ་སམ་དངིག་ནས་ ། ཁྲོས་ཏེ་ཁིམ་བདག་དོའིམ་ནཱ་སང་ངོ་་ ི་ཧོས་ནོ་ བི གོ་ས་ནོ ། །ཁིམ་བདག་ད་པང་ཏདདགག་བཅམ་པར་ལ་གུས་བས་བསྐན་བཀྲུ་ཡད 
ས་ལ པ་འོ །དེ་དྲག་བཅོམ་པ་དབདངུ་སང་ནས་གླས་པ་། བཅུན་བྱ་ཏྲདོབས་ཁྱམ་བདག་འདི་༽རདྲ་བེད་བ་འདེ་ 
སུ་ཡིན་ཤེས་སམ་།་དྭག་བཅམ་བས་གྲས་བ་། དས་ཤེས་ཏྲ་བོད་ རྱ་འོད་བ་ཡན་ནོ་ ། ཞལ་ཏྭ་ཟེཾད་པས་རླ་ས་པ་ །གལཏེད་ལ་ན་ཁྱ་ཉིསད་ལས་ཟླ་བེགས་པ་ཞམྲས་སྲུ་བངས་པས་ན་། དད ་ 
ཁདྱ་ཧོས་དེ་ལས་ཁུས་ཧཱ་ཧྭོ་བངས་པ་བས་ན་ ། ཏདྱཾ་ཡེཾ་སའེ་ འདམ་ཉྱུ་བིང་ཡང་་བཁ་ ། ཁདྱཾ་ཧཾས་དེ་ཁས་ཟས་དང་སྙབྲ་བངས་པ་བས་ནི་ ོ་སོ་ ་ 
ད་ནས་དས་དྲ་ག་བཅམ་བ་དས་བསམས་པ་ ། ཉེན་མངས་པ ”འདོ་ནོ་སཱས་ཤིང་ཉམས་ ་བ་རྱ་གུ་རད་ཏེ་ ཀ གཏ ནཏ་ཏས་པརྱཨ་དན་ནི་མ་རངགས་འཡིན་མ་ £: ༢ 
ར་་ཡན་བ་དང་། ཁེན དག་སུ་ཡིན་པ་ཤེས་སམ་། དེས་ལྫམས་པ་། བདག་གིས་ཤེས་ཏ་། ཁྱད་ཀར་རབ་ཏྱ་བུར་བ་ཡིན་ ། ད་ཡང་རབྱཏུ་བུར་བ་ཡིན་ནོ་ །ྲག་བཅོམ་པས་སླས་པ་། འའོ་བཅག་རབྱ་ཏྲ་བུང་བར་འད་མོདཀེ །ཅྱོདནི་ 
ཏབ སྭྭ་སཱུ་བ ་བཅངས་པ་བམས་ཅདྱ་ཉེས་བཅེངས་པ་ཡེན་ལ་ ། དནོ་དག་བཅོམ་པ་བཅོངས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བ་ཡིན་ན་ ། ཁྱདགྱིསངག་ཆུབ་མོ་གཱས་ཀྱེས་ཞེས་ ཉེས་ག 


| 


། །བན་འཁར་ཞིང་སྲུག་བསུལ་ཆ 
ཡ གཅོ་གོཏོ་ཚདས་པར་སུད་ནས་འཆི་ཀར་སླནོ་ 
ཙོ ཆཅོག།ཏུ་ཚདས་བར་སད་པའི་དགེ་བཀྲི་ར་བ 


- ༢ 
རེ ལྦ 


བཟོད་པ་གསུལད་ཏུན་ནས་དས་ཅང་ 


རྐ །ཁེ་ལས་དེ་བདག་ལ་འཇ་པང་མ གྱརད་ཅིག་། ཤེས་བདག་གས་ཆས་བཞེན་ ཅུ་དག་འདུན་གི་ཞལ་ཏྱུ་བིས་པ་དང་ 
ཏུ གག ། འདག་གངདང་གདྱན་སྱེས་པདདང་དེད་ཕུགཅང་ནོད་མད་ལླུ སད་ཆ་བའིདགས་སྲ་གུ་བར་ཤེག་ཅིག་། ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སརས་རས་འདོ་སུང་གེས་བམ་བོའེ་ཁྱཿྭ་བ་ཡར་བསདད་ 
4 ཁ་བསྟན་པ་གད་ཨིན་བའི་སདསྤ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བདག་གིས་ མཉེས་བདྱ་པད་པདྱ་གདད་ཅིག་། ཉེ 
ཏནི་མདན་གསུམནུ་བེད་པདྱ་སུད་ཅིགཅེས་སོ་ །དགེ་སོང་དགྲར 


ན་ཡིན་ཏེ དེསདད་དྲག་བཅོམ་པདེལ་ཆིག་བཅུབ་པ་གླུསཏ་ ། 
ུ་བའི་ལས་དེའྱི་དམ་པར་ལནད་པས་ནི་ ། ག ང་དཔ་གངུད་སྷེས་པ་དདཔདེངས་བཏོགས་པར་བུངད་ཏོ་ ། ས་དེབ 
ནུ་ཧས་པ་ད་དད་དར་ཕུས་པྱེ་སའ་དེ་མ་བུང་བ་དང་ བི་སྐཝ་བ་ཱཏྱཿཏ་ ེསདད་ 
། དག་སང་དག་པུརྡ་རུགས་པའི་སདསྦ་རས་འདད་སུང་དདགནད་ཏུ་མཉམ་པ་དང་། ཅ་ 


ཐམས་མཉམ་པ་བརེད། པའ་པརར༡༡ད།- = ་ ÷= རག བརར 
ོ མཉམ་པ་བརྟེས་པརྡ་གནད་ནས། མེ་མཉེས་པར་མ་ཤས་ལ་།། ད་ཉིད་ཀྱི་བདྟན་པ་ལ་རའ་དུ་བུད་ནས་ཉེན་མོངས་པ་ཛེས་སྲུངས་ཏ 


༅ཤ. 


དྲག་བཅོ་མ་པ་ཤིད་མངེན་གསུམ་ཏྲུ་བས་སོ་ ། དགེ་སྲང་ནྣམས་ཀྱེས་གས་ལོད་པ་ བཙུན་པ་ཡ་དགས་ལྔ་བྱཔོ་ད་དག་གིས་ལསྔ་ཅ་གེས་ན་ལས་དའླི་དམ་པརཔནད་བས་ཡེདགས་སྱུ་བརྱ་གརད་ལགས་། །ཐས་ཅེ་བྱགེས་ན་ལས་དདེ། 
ནབ་བར་སུཞིད་པས་ལཱར་སྙེས་ནས་ ། དྡེ་ནམས་ཀེས་བཅམ་ལཱན་འདུསྱ་ཀང་མཉེས་བླབྷ་ བྱགས་ལུ་།༈། བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། དགེ་སྲེད་དག་དེ་གཉིས་ྱསྭནུ་ལབྱུ་བས་གིང་བསགས་ཏ་ ། དགའ་སྭཔ་དག་སྦན་འབུང་ 
བ་ཞས་བཀི་ཅུས་ན་། བྭསལད་པ་བཟང་པོ་འོད་ཞོད་ལ་གྷ་དགུ་ཁི་ཚ་ལཾ་ཉི་ཁྲི་བུབ་བ་ན་ཡང་དག་པརར་ཛོགས་པའི་སངས་ཆས་འིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན་པ་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇིག་ཏེནད་མནད་པ་། སཱེས་བུ་འདུ་ལ་བགེང་ལོ་ 
ྒྱུད་བ་] བླནམྱད་བ་ལཱ་དང་ཕྱི་རྣ་མས་གྱི་ཧདྒོད་པ། ། སངས་རྒྱས་ ˆ“  བཅོམེ་ལཱན་འདས་འོད་སུར་ཞེསྱ་བ་བ་འདིག་ཏེནད་དུ་འབུར་སེ་ །དགེ་གསུང་ ༡ རངབབ་ལ་འདི་དུག་བམ་ས་ཅད་དག་བསྟན་ནུུ་གུརད་ནས་ད་དག་གི་ཟད་དུ 
གྲྭ་སདོན་ཡས་འྭོ་ཞིང་ནོས་དད་བས་དང་ ། ཡལ་ཆདད་ །ཧ་ནད་དད་ ] ནད་གསས་དང་། སྣནད་ཟོང་ཡད་དད་ཡང་དྭ་སེང་ནས་། དེ་དག་སཱའི་དབང་ ༥ ུ་བུརད་ཏདགེ་སུང་དག་ནི་ཡེ་དགས་བཞིན་དུ་འཁོར་རུག་ཏགཞན་ཁར་ 
བུ་ཁུན་བིདྱ་ར་རཱ་ཁོ་ཞས་ད་ཀ་ཤུའིཆིག་ཆུབ་པོ་ཟླས་སོ་། །དག་སྤོད་དག་བིས མདུ་སེམས་ །དཔི་ཚདག་སྟན་ལྣ་བྱྱརྱ་སརད་བ་གང་ཡེན་པ་དནོ་ཡོ་དགས་ལྭ་བྱར་པོ་དེ་ཁོ་ནའེནཏ་ ། ད་དགགས་དང་དྷག་སྲོར་ལཆིག་ཇུབ་བོ་སྲས་པའེ་ཡག་ 
དཔེ་ན མ་བར་གནད་པས་ནོ་ཚ་རབས་ལཱ་བ རྒྱང་ཡེ་དག ས་སྭུ་སྭས་སོ། །ན་དག་གེས་ཡང་དྭག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་འདོ་སུང་གེ་གསུང་རབ་ལ་སུབས་སུ་འགོ་བ་དང་ ། བསབ་པའི་གཞི་དམས་བྲསུངས་སོ་། དབང་པོ་ཡོས་སུ་བཞད 


པརྡ་བས་བ་དེས་ན་ད་ལར་ནབ་པར་གོལ་བར་འགར་རོ་།ོ། །ཡམ་བྱར་ཐམ་པ་ལས་ ། སཱམ་གི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལཱ་པ་་། ཐོག་སྭོ་ ། །ཧབ་ནྱི་བ་གཉེས་དཔ་ནི་ས་འབགས་ནང ། | 


=: 


-# 


¦ 


ཏུ ེ ་ ོནད་པིདུ་དང་ཡ་བཟར་དང་ | ཡོན་རབས་དཔདི་རྐན་ཞུགས་གཉིས་། །བྱ་གཏིས་ཤེསྤ་བ་བ་ལ་ ]བ་དང་པོན་ ། ན་ ། རྤེང་བཞེ་ རམ་ཐོ་ཡི་ཁ་ནཱ་བཞུགས་ཏ་ ༽ རྩཁ་བོ་ིཁབ་ནྲ་བ་དོདྱ་ཀེ་ 


ཡཿ ༈ བ་ ཁི་འི། འོ་ག དེ་ན་བཅེམ་ལཱན་འདས་འཁར་བྱ་ར་པྲག་མང་པོ་འོ་གུང་ལ་ གཉུག་ས་གིང་རོས་ དནཔ་འི་དབས་ 'སུ་ ། དྲི་སས་ཀྱ་རད་ ལཱནནས་་པབུ༼ན་སུགཅེསྱ་བ་བ་ཞི་ ཞིག་འོངས་ནས་ །རྒྱལ་བྲུ་ཆ་བེདྱཀི་ཆལ་ ག་ང 


༧ དུང་ཡ་ལོད་བ་ལས་ 8 ་བགདུ་མའི་གུང་ལ་ བཅ་ཀསཤང་ཆོག་ ་སན་ ་པ་ཐས་སོ་ ། པས་ནས་༔ ཆུ བ་ས་ བཅོམ་ལྣན་འདས་སི་ཞབས་དདདུ་འདུག་གོ་ །དེ་ནས་བཅོམ་ ་ | 
4 ཚོག་གསུབ་བསྟནད་ཏེ་ །ཧཱ་བེད་བམས་ཅདནི་མི་ ི་་ཏཱགག་ རོ 


ཐམས་ ཅད་ནི་བདག་མ་དོ་ ༽མངན་ལས་འདས། བ་ནཾ་ཞི་བའ་ ཀ]ང་ལ་སེམས་ དགའ་བར་གིས་ཤིག་དང་ །དུད་འགོ་འི་ ོ་ལིསྭེ་གནས་དང་བྲལ་ རོ འགྱུར་ 

༣ རླ་བོད་དགིག་དེག་དངེས་བཀའ་སུབདནས་ །བྱ་དེ་དགའ་བར་ རུརད་ཏེ་ ། ཡུན་དེང་དུ་ཞལ།ཏུ་བ ༡ཧྩས་ནག་ཨོང་གིཏེ་བག་དྲང་ག གིནམ་མ།འལ་ ལོརོ་ར་ ཁྲ ལ་ 
ངེ བྷ་ག་ནས ས་ཏེ་།ནུས་ལས་འདས་ནས་རྱལ་ ོད་པ གི ཁི་དཱཏིན་མཚམས་སཱར་ཏ་ ། དྷེ་ཐ་བ་དགུ་འམ་བྱརུ་ལན་པ་དང་ །་ུརནས་ ཐེ ་འཇསཏེ ཛ་ལ ལ་ན 
རིགས་དང་མཐུན་པའི་མེད་བཏྣས་ཏ་ ། འོ་མ་དད་ །ཞོ་དད་ | 5] ། ཤུན་མར་དང་། མུར་གེ་ཧིང་ཞུས་སྱེད་བྲསུངས་ནས་ །ད་གད་གཅ་ཆེད་སྙེས་བ འེམ ། ཡེ་ག་དང་ཁོད་ཅས་དང་ རོཀ གཙིས་ར་།ཁི། ༨ 
༢༢" ། གམ་པ་དང་། ཀླག་མཁཱས་གེས་ཏག་པ་དང་། ནང་བུ་བཏགས་དང་ ། རེན་བོཆེ་གཏག་པ་དང་ ། སྤཾསོ་བརྟག་པ་དུང་ ། སཱན་བཏག་པ་དང་ ། ང་ལ་བ པ་ལ ་ 


: 
༡. ཧུཾ 


= ལོག རྩ་གུརྭདཱ་ནས་། དེས་པ་མ་ལ་གསར་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་བསན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ངོ་ ། དེ་དབ་ཏྱ་བུང་ནས་ན་ཆོད་ཉེས་ལུ་བདུན་ཁྲད་བཀཁ་ན་ཏོད་མོངས་བ་བཟས་ཅང་རངས་ཏེ་ ༽རག་བཅོམ་བ་ཞིད་མངོན་ཀྲསུམ་ 
ནྱ་བས་ཏ་ཀ།དྲག་བཅོམ་བ་ཀོད་མངོན་གསུམ་ཏྲ་བས་ནས་ཚུ་འབྱུལ་ཆ་ཞིང་མཐཐའ་མེ་བརྩ་བརད་ཏོ། །དནས་དྲ་ང་འཕྲུལྱ་མེས་འགོ།ཞིང་གནས་གཞན་དགྱང་སོང་ནས་ ། ཡ་མཁེ་ནད་དུ་མེ་ཏག་དང་ ༽ འྲབས་བུ་ནཔས་བཅུག་ས་ ། ཏེ་ཧེ་ 
འདྲ་ཞོང་དག་འདུན་ལ་འབུལ་བརྩ་བད་ད་ །དེ་ནས་དགེ་སང་ནམས་ རྩེས་ད་མཐོང་ནས་ངོ་མཚར་དྭྭ་གུརད ད་ཏ་། ནྭ་དག་གེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསལ་ ༨པ་། བཙུན་པ་དག་ཚུཔ་འདེ་ལ་བརུན་ལན་ནས་རབ་ཏུ་བུང་ །ཞན་མང དཱ 

པ་ཟམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་། དག་བཅམཡ་ཏད་མངོན་གསུམ་དྲུ་བས། བ་ལ་གཟིགས། །དེ་ནས་བཅོབ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ད་དག་ཞིད་སྣ་བ་བསད་པའེ་ ལྷེར་དཀའ་པུ་ཡད་པ་ ། ཆོེས་མགམོ་ཞིག་ཀེཔྷསྱ་བ་ཤིག་ནམ་ 

མཁའ་ལ་བབས་ནས་དའི་འདུན་དུ་འདུག་པ་མཐེད་ངམ་ ། གསལད་པ་བཅུན་བ་མཐོར་ལགས་ས། བཀའ་སྩ་ཡད་པ་ ། དགེ་སང་དགྲ་བུ་ད་ང་ལ་སེ་མས་དགའ་བརྡ་གུརད་ནས་ ། སེང་བ་ལས་ཁས་གསང་ཏེ་ །དེ་ལ་སེམས་དགའ་བཞཞེ 
ཧཱ་ཤོ་འབོསནས་ ། རལ་པའི་ཁབ་འདིཉོད་ཅུ་ཚོང་དཔོན་གརེགས་སྲུ་གེས་ནས་ཆབསས་པ་དང་། དའི་སྙན་པ་ཁ་རབཏྱབང་པོ །དར་རབ་ཏྱ་བངནས་ནཚོདྱ་ཀེས་ལ་བདུན་ལན་པ་ཁོན་ ། ཏོན་མོངས་པ་བམས་ཅད་སྔངས་ཏོ །དག་བཅོམ་བཏེད་ 
ཉིད་མངོན་གསུམ་དྲུ་བས་ས་ ། །ད་ནས་དགེ་སླང་ན་མ་ས་ིས་སརསྦ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འ་ལ་ཞུས་པ་ །བཅུན་བ་དགེཚུལ་འདིས་ལྤས་དཔེ་ན་་ཁབར་བླ་དང་བསྔ་བ་ལྕེས་ལགས་ ། ལས་ཅི་འྱིས་ན་དེ་༣ ས་ཤི་འཛོས་ 
| \ 


གཡཁས་བདང་། ཀླཾག་མཁས་པ་དང་། འཇཾས་བ་དང་།ཤབ་ལ་གསལ་བ་དང་ ། ཡེད་གཞུངས་བཏྭང་། བརག་བ་ད་མ་བ་བྱདད་ཁྲ་བར་བར་ཁྱུད་ད་ཏ ། དེན་ས་ཤེ་ཞེག་ན་དེ་སངས་ཅཿས་ལ་དགའ་བ་རང་ཀ ཆོས་ ལལ བུ 


# 


'་ །ནས་གྱིར་སྩེས་་ ་པ་ལས་བཅོམ་འདས་ཀར་འདེས་ མཉེས་པ ར་བྱགེས་ཏེ་ ། མྱེ་མཉེས་པར་ ་མ་བྱ་ཧཾས་ ། བཅམ་ལཱན། ༥འདསྭ་ཀ་ བུད དབལ་བ ཱ་པ་ ་ཤར་ནས་ཞོན་མོངས་བམ ས་ཅད་སྲཔས་ཏེ ཉེ་། ངག་ བཅོམ བཀད་མངནོ་གསབ་ནབྱེ། 
ཨ་ ་ལགས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དགེ་སང་དག་སཱན། 8: =. བའི་དུས་ན་ཡུལ་ཀ་ཤི་འི་གང་ཁེར་བ་ར་ན་སེན་ནྱི་རལ་བོཅངས་པས་སྭུརྩར་ལ བེད་དོ ༽ཡུཁ། ཡ་ལུས་འབགས་ཁབནི་ཡུས་འབགས་་ྱི་བ་བོ་བདད་ དོ་།དགཞིས་ལན་ 
རེ ཿཚུནྱ་སེ་མཐུན་བས་སས་བ་པལ་པ་ཆཁ་འདོག་པར་ཕད་དོ།ོ །དེན་སྦ་ཕི་ཞིག་ན་ ཅ་ཅ པོས་དབུང་གེ་ཚོགས་ཡན་ཡག་བཞི་གོ་བསྣན་ནས་། གཡུལ་འབྱད་པའྱེ་བེངྱ་ཧུལ་པོ་ཆངས་བསྲ་བཱནྱཾ་བུ་ཐོག་ཏུ་དངས་སོ་ ཀའ་གིའྱི་ཧུལ་བ་ཅད་༽ 
¿ ཟས་ག་གྱུ་ཧན་ས་ཀང་། ཤི་ཏེ་ཧའྱི་ཧུལ་པ ཐཱ ཅུ་དས་ གི་ཆགོས་ཡན་ལག་ གཞེཁིག་བྐ། (རབ གཡུལ་འགཧད་པའྲི་པེར་ད་དག་གངོག།ཏ་དངས་ས་། རོ སོ་། ། ོནས་དེས་ཀདདྭངགི་ཡགསན་ལད་བཞི་ི་ག་བསན་ནས། 
དགག ་འ་ག་ ༦༥ ཧྱརཝ་པོ་དྲི་བབ་ཅིང་ཏུགས་བརྡ་བས་ཏེ་ །བ མ་བརྡ་བས་གང་རབྱ་ཉིས་ རོགས་བུ་དྲ་བས་ རས་ ྱཆབ་བོ་གཅིག་བུ་་དཏབས་ནས་ནགས་ཁད་ 
± ེ།ུགད་ལཞིངདུས་སུག་བྲསཔ་ལ་ །ཡུམ་ཤིག་ཤག་པོརྱོསདད་ནས་ ། ཏུལས་བབས་ཏེདྲགགྲབ་དང་།  ད བུད་ཏེཡ་བཏིང་བཞི་སེར་དུ་འདུགགོ་ ། སྦ་བོགས་དེ་ནས་བགྱ་བོ་རིགབ་ཞིག་ནནི་མ་བ་ མེ་དག་གེས་བསོར་ 

ཐྲོ བ་ོི་ དདས་མཐོདདུས་དེལ་གོནཔྱ་ུ་དཏ ། དྡ དནོ་གོབ་ རྨུ ཡུད་ལཁའདི་ ཉཱ 'གནད་བྱ་བད་པ་ 'ཨརྱ་སེད་པས། ་སཱ་གནས་འདེན་བཟང་པོ་ཞིག་གོ་གམ་མ་ ༽ རས་སངསྱ་ཆས་་ འཅོསྲ་འདྲུ་གཏཾ་ 


( ] ང་བའི་ད ། ནང་སཛས་རས་ཤིགྱ་ཧལ་པོ་དའི་ཐད་ནས་པགྱ་བརིངབཞིགན་ །ཤིང་ཞ་གིདུབན་བཏེན་ཅད་འདུག་ནས་། རང་བངས་ྱས་དདྲ་་ིར་བཛདཔ་བག་བཅྲི་གྱོ 


༣ ° ཐྲུ ྲ བ་ལ ༥ × × ཡམ 
ན་བ་བ་ཐཀཏར་པདི་འཛིགསགིབགཱ་། བངུས་ནམ་འདིང་ཡད་པ་དཡེད་གེ་དམུག་མ་འངོས་ས་གཟ་བ་ལས་ །རུལ་པོ་ནེས་ཤིད་ཞིག་གྲིདན་སངསྤྱརས་ཏདཅ་འདྲོག་པ་མཐར་པོ་།མཐོང་ནས་ཁུཔད་ཁ་སེ་བས་དགའ་དུརྱ་གུ་ད།། དད 
ཨཅ་བའེནགུས་འོདྷཾ་ོཊཊ་བ་ཡསོ་ན། ། དིོ་བདག་ཀོད་ངོན་བོ་ཞོག་་གོར་བ་ཚག་གས་ཡོ། །སཱནོ་གྱིར་ལ་པོ་རགསྱ་ཀ་ལྲགསྦྱ་ཉེས་ན་ །གང་ཀྲི་གུཡུལ་ཁྱསདདུ་འགྲོ་འམ་ །བ་དགས་བཞོར་དུ་འགོ་བ་དེའི་ཚ་།ཏའི་འ་ ་ 
ཐ་ས ཅབ་བོ་དེའི་ཏུའ་འབོརིག་པ ག་བསོ་ག་དུང་གདང་ཊ་བ།ཀས་ཏ། འོོ དས་རང་སངསྱ་ཆས་ད་ཁ་བཤེས་གསོལད་ཏ ། རང་སངས་རྒས་དེས་ཀུརྱ་རུལ་བོ་དེ་སེང་གེ་ནཊ་མཁའ་ལ་ཁྱར་ནས་ ༽འཇེགས་བྱ་པད་བའ་ ་ 
གནས་སུ་གཞག་གོ་། །ད་ནསྦ་ཆལ་པོ་དེས་སཱནོད་ལམ་གཏབ་པ་དགའ་བའི་ མ་བཞིདས་ནོ་བདག་དུད་གང་ཅུ་གེས་བརྱ་བུརད་བ་དེ་དང་དད་མ་པར་སྩེ་ཀངྱ་སརད་༤ ཅོག་། ་འདི་བྱག་ཁང་ཆབ་ཁད་བརུ་འབགས་བའི་ནནོད་བ་མཉས་པར་༽་ 
` ཤྱེད་བར་མྱད་ཅག་། གྱ་མཉེས་བརྱ་བད་པར་མྱ་སུརདཅག་ ། ཡན་གནས་ འདི་ལྭ་ཨུ་དགྲ་ཉངཐོབ་པརྒྱརརད་ཅིག་ཀད་ཁོ་ནོའི་སན་པ་ལ་རབ་ཏྲུ་བུང་ནས་ ༈ ཞོན་མོངས་པ་ཟམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་།ངྲག་བཅོབ་བ་ཞིད་མངོད་ སམ་དུ་ 
བྱད་བར་གུ་རདཅིག་ །ཅེས་བས་སོ་ །དགེ་སྤབ་དག་དོ་སབ་ཏུ་སམས་ །དའིམྦ་ཆལ་པོ་ཅངས་བྱ་བིན་ཧྱུ་གདད་པ་གང་ཡོནནནི་བ་དེ་ཁོན་ཨིན་ཏ ། སན བམས་མ་བཞས་གས་བདསགླཞན་ལབབཏབབདས་མ་།ད་བ་འས་ད་ཤས་པ 
༼ས་ཏ་།རྱི་མཉེས་བར་མ་བྱས་ས་།། །བྱགཉས་པ་ན་ེད་བཞི་མཉན་ནུ་ལོད་པན་བཞུགས་ཏེ་ །དེ་ཆི་ྔ་ས་ག་དད་ལུན་ལ་  བྱ་ཀུས་དའདུས་གཞད་ག་ཚགས་ཅན་ཞེས་བ་བ་ནད་པ་དོབཔོྒྱོ་ཡ་བོགས་བར་འཆི་བད་འགུང་བ་ 
།ཾག་ཁུག་གོ་ སདསྱ་ཅས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བྲ་གད་པ་ཅིག་བུཡི་ལམ་སྟོན་པ་། ནམ་པ་གཉིས་ཀྱ་ཤེསྭ་བ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་མདྦ་དེས་པ་ ། མ་འདེས་པའི་དན་བ་ཞེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་ལ་སཁས་པ་ ཅེ་ཁ 


ྲ 


༤༥ ༠ (7 ཟླ 


ཀྲ ཧི 

༠། ཤྱི་འདིགུག་པ་ །འགོག་ལཱར་ཀགགོ་བ་ལས་ནམ་བར་ག་བ་། སྐྱ་མཆེད་དྲུག་ལ་མཁས་པ་། ཤདྷ་ཏུབྱ་ཀུ་ཨན་ལག་བདུན་ལ་སད་ཡུ་པ་ ། ན་མ་པརྡ་བརད་པ་བྱ་པད་ལ་བས་མ་གཏན་པ་མཐདདྲ་ཁེས་གནས་བའྲི་གཐེས་པར་འཇུག་ 
 དགུ་ལ་སྭམཾས་པ་ར་འཇུག་པ"། སབས་བའུ་ཁི་སབས་དང་ལུན་པ་ ། ཡང་དག ་པར་སྲེ་༢ །འྲི་སཱཆེན་བོ་སྒགས་བྷ་ན མས་ན་ཆས་ཏིདྱ་ཉེས་ཏེན་དཱས་གསུམ་ས་ ། ཉིན་མཚན་ནུས་དུག་ནུ་སརསྦྱ་ཆས་ཀྱི་སཱན་གེས་འཛིགཏན་ཁ་འཇིག་ཏན་འཏྲ 
_༈ སུ་ནི་དུད་ སུད སུ་ན་འཕོདས་ཤིད་འདུག་ །སུ་ནིཏ་མ་ད་བདའྱྱར་།སུ་ནིགནད་བ་དང་ལྡན་ །སུ་ནི་འཕོདས་པ་དང་ཏམ་ང་བ་དང་གནད་པ་དང་ལྔན་ ། སུ་ནི་དན་སོང་དུགཞེཔ་ །སུནི་དནསདདུ་འབབ་།སུནརན་མདོན་བབ་ ། སུན | 
ཙཾ ན་སད་ནས་བུད་ཧེ་མཐ་རིས་དང་། དད་པདང་། འྲབས་བུ་ལ་གཞག་པརྡ་བ།། སུ་ནི་ཉས་པར་སད་པཔི་འདམ་ནུ་བེར་བ་ལས་ལག་ནས་དང་བདྲ་བ་།སུ་ནོ།  འཕནས་པའི་ནོད་བདུན་ཆེད་པ་ལས་འཕགས་པཁི་ནྩནབདུནགདབའ་ 
ཙོུག་ལ་དབདྱ་བདཧུ་གཞུག་པརྲ་བ།།སུ་ནེ་དག་བའི་ཅ་བ་ནམས་མ་སྩེས་ བ་ལས་བསྟུད་བར་བ་། སུ་ནི་དགའ་བའྲི་ཆ་བ་ནམས་གང་ཟེན་པ་ལས་ཡོ རས་སྭུ་སཱན་བནྭ་བུ་ །སུ་ནི་དགའ་བཤྲི་་བ་ནམས་ཡེངས༔སླནད་ 
ཨི ཟ་ཡེ གྱི་གཡོན་གིས་ཏོལ་བར་བ་ ། སཱན་སངསྦ་རས་བུར་བསྩྱ་དནད་པའི་འཇེག་ཏེན་འྲབས་བུ་དང་བཅས་པར་བུ་སམ་དུ་ཡ་ཤེས་གཟིགས་པ་འདུག་གོ། །རུ་མོས་སེན་ན་མསྦ་ཏེ་གནས་།།དུསྣ་ནབས་ཡལ་བད་འབུར་ 
།ད་གད་།།གདུལ་བདྡ་བ་བའི་གུས་ན་མས་ལ་། །སངསྦྱ་རྩས་དུས་ལས་ཡལ་བྱ་སེད་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྷན་འདྐ་ཁེས་དགེདས་པ། །དེ་ལུང་བདནད་པའི་དུས་ལ་བབ་སྟེ །ནིལས་བཏེནནས་གནུ་པ་བརབ་བའྱ་ས་པ་ཞངཔོནུག་ལོ་རམ་། 
་་ བཅོས་ལྡན་འདས་མཉན་ཧུ་ཡོད་བ་ནས་མྱེ་སྣད་བད་གྱ་རད་ཏོ། །ནསྦོ་ེ་དད་ལྷན་གི་སྔ་ཕགས་བྱཌ་ དཞེ་འདུདྲ་ནས་ཐག་མོ་འང་བ་ཞིག་ཏུ་བད་ཏེ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་ཅིནས་བ་ ཡོ་བྱད 


ྷ 


༦ 


ཝཱན་འདས་ལ་བསྐད་གྲ་བུན་པད་འགྱར་བ་ད་ལྟ་བུར་བིན་གྲོ་ནབས་སོ།། ད་ནསྤྲ་བ་དེས་།བཙཡ་ལཱ་བྱམ་ལཱགས་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་བསླདད་བྱ་བད་པར་མཐོང་ངོ་། །མཐོངནསྤ་ཀརྦ་ཅ་མ་བདག་གེང་ཀར་གཅོམ་ལཱ་ན་འདས་ ། 
ལ་བ་དོད་བྲ་བའ་སྟམདུདའི་འདེད་པ་བསྐེད་ད་ ། ད་ནས་དེ་གཅོས་ལཱན་འདས་དེ་ལ་སམས་དགའ་བར་འགུར་། བཞིན་ནུ་ཤིནས་། ལར་སཱས་སོ་།ད་ཀར་སེས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཨོ་བདྲ་ུ་ས་གེ།༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེམ་ད་ 
ཆོས་བསྟནད་ནས་དས་བུ་མཐད་ས་། བདེན་པ་མཐོང་ནས་དང་གེ་གནས་སུ་སང་ད །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདྱས་ཀིསྤ་བདའརོ་ལམ་བཏེན་ཏ་། དགེ་སུརྦེ་འབར་ཤེ་ནང་དུ་དང་ལཱན་བ་ཤ་ལའི་བུ་ལ་བཀས་ཝས་པ་། གདིའྲི་བླ་བ་འདེས། 
ཁསྭ་ངཱཞིགྲ་བས་ན་ ། ལས་དའི་ནམ་པར་གུནད་བསྲ་བར་སྱེས་པར་ རད་ཅེས་བླ།ས་པ་དང་། དེ་ཛས་ ་མ་ཐག་ཏུཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤརའི་བྲུ་སེམས་དཔའ་ལ་ཞུགས་ཏེ་ ། དརར་གི་མཐའི་བསམ་གཏན་ཀེ་བར་དུ་སབས་པ་དཞུགས་ 
ཏད་དེའི་ཆད་མ་ཆོད་དེ་། ན་ཅ་ཡི་སཧིའབོས་གོབབ་ནཊས་ སུ་ཧེས་བ་འབའ་ཤིག་མཐོང་ང་། ད དགམ འ་ལུ་ཐ་ 6682 ྦ 
མོ་སུད་བ་བཏད་ནས་།། དཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སད་ཅེས་གས་ཁོད་ཏོ་། བཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གེསྲ་བ་འདེ་འི་ཅ་ད་མཐུམས་ཏ་། ཐ་ནམས་ལས་ཤེ་ རེ 
ནལྣན་འདས་ནི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ཕགས་པ་ཉེམད་བ་། ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལགས་ན་། བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིདྱ་ཉྱས་བུ་འདེས་ལས་ཅེ་བས་པ་དང་ ། ཁས་གད་གེ་ནམ་བར་ཧུནད་བསྲ་བ་འབའ་ཤིག་ཏྭ་ས་བ་ཡུང་བསནད་ 
ཅུ་གས་ལོད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ། ། དགེ་སླཔོ་དགྱ་བ་འདིཏིདྱཀེས་དེ་ལ་བླུ་བས་ཤིང་བསགས་ཏ་ ། འདེ་འེ་མན་ཆད་ན་དགེ་སཱང་དག་སཱན་འབུར་བ་འདས་པའརུས་ན་ ། ཉན་བས་དང་རང་སངས་རས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་པ་ ། 


ཧཾ 


༩ 


། །ཡནདདག་བརྡ་ཁོས་བའི་སངསྤ་རས་རིག་བ་དང་ཞབས་སྐུ་ལུན་བ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇིག་ཏན་མཁནདཔ་ །སླེས་བུ་དུ་པ་བའི་ཁ་ཁ་སྱུར་བ་ །བཱ་ནྭ་པད་པ་ལྷདད་མནམས་ཀྱ་སནོད་པ་། སངསྦ་རས་བཅོམ་ 
ཤོ ད་ག ཤ་ །དེའི་གསུང་རབ།ལཤུརཾསྭ་ །དག་སྤད་ཞཝ་ཏ་པྱེད་པར་མགྱརད་ནས་ །དེས་གུན་པ་བདག་དང་ ། སཱཾན་བ་པོ་ན་མས་ལ་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་བསངས་ཏེ་ ། ཁམ་བ་ལ་བཾ་ན 
ཧཿ བདྲ་བདནས་དགེ་སྤང་མར་པོས་ཀག་པ་ལས་དྲཁས་ཏ་སས་པ་། ཁྱེད་ནོཏུད་འགཱ་བཞིན་དུ་བསམ་མནོ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་། དེག་སྭངོ་དག་གསྲ་བ་བ་གར་ཡིན་པ་ལརྦ་བུད་པ་མ་ཡིནཞེས་བས་སོ་ །དནས་པེས་འྱོདཔ་སུས་ཏ་།དཀའ་ 
གག ༣ འ་གསྐ་ཞསང་གཅིག་ཏུཅདས་བད་སླདོ པ་གཱད་དེ་འཆི་ ཀར་ཧྭནོད་ལམ་བཏབ་པ་ ། འདི་ལུར་བདག་གིས་སེམས་ཅན་དག་པ་འདི་ལྷ་གདག་ལཝ་གཅིག་ཏུ་ཆིག་ཁུབ་པོ་གས་པའི་ལསླ་དངུ་ག་མ ཁྱུར 
ཚེ  དོ་པ་འགོཔ་ནདན་ ་བ་བདག་གེས་མཉས་པདྱ་སུརད་ཅོག་ ། མྱེ་མཉེས་བདྲ་བ ད་པད་མྱ་གདད་ཅོག་ །ཅེས་བས་སོ་ ། དག་སང་དག་ཇི་སཱམ་ ནུ་སེམས་ །གསེཅ་ དག སཱངོ་ཞལ་ཏ་བདྲ་གུརད་པ་གང་ཡིན་པ་དནོ་བ། འདེ 

ན་ཡིནཏ།དདརདག་དདག་ལཆག་ཆུབ་པོ་ས་བའ་ལསའག་ནམ་པས་་ིནཔས་དད་འགྲ་དམས་སུ་ས་། ཡབདག་པརྡ་དོགས་པ་འི་སངས་ཅས་ དནེོག་ཐགསཀོརནས་། བཞདངགེབརདུ་འགོནམས་ལས་གི་འཕོས 
༈ད་དད་ཁྭགོ་འབའ་ཤོགྱུ་སྐེས་སོ་ ] དནོར་ལ་སེམས་དགྲ་བ་སྩེས་བས་ཤི་འཕོས་ཏ་ལུད་སྟས་སཾ་། ] ལཱར་གུརདནས་རཔར་ཀྲེ་པད་དུ་འཛེས་ཏ་།དེ་ལ་དས་ཆོས་བཤད་དོ །དེས་ད་ལས་ཆོས་ཐོས་ནས་བདེན་པ་ནམས་མཐོད་ངོ་། དེས་བདེན་པ་ 
ིེ ནྣ་མས་མཐེད་ནས་དད་གེ་གནས་སུ་སོང་ནོ་། དསདེ་་ཆོས་བསྐོནདུ་ཁབས་ནས་འཇིགརྩགོད་ལག་བཏྲབ་། བདག་གོས་གནད་པ་འདི་ལ་བུ་མཉེས་པ་བྱེད་བར་གུརད་ཅོག་། གྱེ་མཉེས་བདྱེད་པར་པྱ་བུརདཅགཅེས་བས་པ་དམ་ན། 


་ 





ཧཾ 2༧༤༢35(23༨'2'༡༤ ༧ལོ༧ཕིད9/༠༡༤. ལྔ ཱ $ ། 
རྩ །རལ་བ་བགེས་བ་དུང་།དེསྡ་ཕོད་ཆེ་རགས་བད་དང་།ྟན་ཇིག་གི་རིག་ཡད་དང་། སེད་སྲང་གི་ཏག་ཏེ ན་དང་། མཆོད་ུན་བེད་གཞུག་པ་དང། སུན་བ་དང་། ཤུང་བ་དང་། ཁ་ཏོནཾ་བུག་དད་ ། །་ཏོན་སྭབེ་ཏཱ་གཞུག་བའེ་བབས་བསགས་ 
£ (ཱཊ་ཡས་ན་མ་པ་རྲུག་ལ་མཁས་བཏི་བྲམ་ཐ་ན་བྱནད་ཏ་ །ད་མཐུ་དྲ་ཁས་དག་བའི་གནས་བཅ་ྱེད་ལྤ་བང་བནྱ་གརད་ལྭ་། གཞུན་གིས་ཝད་པ་ལམས་ཅད་ཚ་གནདད། །དནས་པི་ཞིག་ན་བམ་ཟེ་ལུས་འཕགསྦྱ་ཉི་སེམས་ 
_ ཌྷ ཀྱིས་བ མཆེ་གཱུནྱ་བོ་སཱམ་མོ་།དདི་འགེ་ཏུ་ཡང་སཔསསྒཱས་པ་ །དགསོད་ཀོལ་ཏ་མ་ཁད་ནྲོ་བམསུ་ཅུད་གཟེགས་པ་ཡིན་ཏ་། འདེས་ན་འདས་བ་ དང་། མ་ཡདས་པ་དང་ ། ད་ཀཱ་བུང་བཅི་ཡད་མེ་གཟུགས་བ་དང་ 
±, རྱི་མཁྱནད་བ་དང་། ཕུགས་སུ་མཆུད་བཅེ་ཡད་མྱེད་ན་།བདག་གེ་ མཆོད་ཡུནགི་ཡན་ལག་ཅམ་ག་སྭ་ནས་ཀད་ཉམས་བདྱ་བུདད་ནྭ་མེ་རུང་གིས་ ༣ བདག་དགེསཱངོ་ཀོ་འཏ་མའི་བདུསད་པདེ་བརུ་བའོ་གམ་དག་ 
༧ དོ་ས་ཀར་མོདད་སུ་བའིཤོད་ཊལ་ཞནོཏེ་། གསེར་གྲི་ཁད་བ་དང་ གསེད་གིརི་བ་ཐགོས་ཏྲ་བམ་ཐའེ་ཁྱའཆོགས་ཆྱེས་བསྣར་ནས་མཏན་དུ་ཡོད་ བནས་བུང་གེ་།རལགུ་ྱལབྱེདཀྱེ ་ཇལ་དུ་སངང་ །ད་སེད་ད་ 
༼ རཀེནབས་འགྲོ་བངྱ་བ་བའི་སད་སད་དཞན་བས་ས་ནས་། རཞེན་པ་ལས་བབས་ཏེ་ ། རྐད་པས་ཀུན་དགའ་བད་སངནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདད་སོར་སྟ་ཕིནད་ནས་ ། ༢བཅོམ་ལཱན་འདས་དད་མདོན་གསུམ་ནུ་ཡང་དག་ 
མུན་དགའ་ད་ནང་ ། ཡད་དག་པར་མགྱུ་འགཏམ་སྣ་ཚོགསྱངས་ཏེ་ ། འུཀུལ་ནས་གོག་ཡིག་ཏ་འདུགགོ་ །ཤེགོསྨ་དེགཏུ་འདག་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལྲགས་ཟེ་ཡུས་འབདས་ཆྱིས་ཀདོ་གད་ཅེས་གསལད་ཏོ། ཌཁཀོ་ 
།ད་བདག་གིས་གཆད་སན་ཅན་པོ་བཅམས་ཏ་ །མཆོད་སྙེནེ་ཆེན་ཕོའ ལྱ་གིསཔའི་སདནུ་བུ་མཆོག་ལྣ་བྱར་ཡད་སྣོད་མོ་ལ་བཏགས་། བ་ཁད་དང་མ་ཧ་དང་།གཞོན་པ་དང་བྱེའུ་དང་།གཡུངུངདུ་དང་།ར་དང་ ། ཡུག་དང་།སུག་ཆགས་ཕྲ་མོན་ ། 





ཟ་འ བོ ད་དག མགགསྲམོ་ཚགསཆང་བཏབནས་གུས་པ་ས་ཞིནསར་སལབ་་གསཆེད་སང་ལ་མཆ་ལ་ཏམས་པ་ལདིབཤིག་ གས་བཤད 
ཉ བད་གསཅེས་བུག་ཏ་ ། དེས་སག་ཆགས་པྲ་མོ་སྣ་ཚོགས་དེ་དགྲ་ཀང་བྱསེ་ནས་། བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱི་པོར་ད་ཏིདྱ་ཀི་མཚན་མོ་བཟ་བ་དང་། བཅ་བ་གཅད་མ་བཟང་པོ་མང་པ་སྭ་གོན་ཏྱུགས་ནས་ཀ ནད་བར་སུར་ཡངས་ཏེ་། གདན་བཤམས་ནས་ཆུ་ 
ཌྷ ར་བཀར་སེ་ ། བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ལ་འབན་གིས་གདུགས་ཚོད་བསྡུལ་པ་ ། བཅུན་པ་གཏུགས་ཆད་ལ་བབུ་སྭ་། བཞེས་ལགས་ན་། བཅོས་།ལན་འདས་ཀསྔ་དའེ་དུས་ལ་བབ་པར་དགངས་ཏ་ །གཤེགས་སྲ་གསལ་ཞེས་བསྲ་་ཏོ་དེནས་ 
རླ ལ་ཞུན་བད་ལྭ་ད་ཤོམ་ཟམས་དང་ཆེས་གས་གསུལ་ཏེ་།ཞུད་ ༠ །གཟེད་བསམས་ནས་། དགེ་སད་གཅགསྤ་ཀེས་བསངདཅང་།དགེ་སོང་གེདད། ༽འདུན་ཤེས་མདུན་དུ་བདང་ཏེ་ བམ་ཟི་ལུས་འབགས་ཀྱི་བཀྔ་ས་གང་ན་ 
_ བདེད་གིགས་ཏྲེ་བོ་ནས་ །དགེ་སཱང་གོ་དགེ་འདུན་གི་གུང་ལ་བདད་ གམས་པ་ལ་བཞུགས་སོ་ །དེནས་བམ་ཟེ་ཡུས་འཕགས་དང་བས་ཁའྲི་ཁེ་ ཅུ་ལཱགས་འཕགས་གཉིས་མྱེས་སརསྦ་རས་ལ་གུགས་པ་དག་སླད་གེ་དགེ་ 
་ ར་གཞུགས་པད་དིན་ནས།།དད་གི་ལག་ནས་འབ་གང་བཅ་བ་གཅད་སམུད་པོས་ཚིམ་པརྲ་བས་ཏེ་ ། ཅི་བཞེད་པ་བསྟབས་ས།། དད་གེ་ལག་ནས་བཟ་བ་དང་། ་ལགཅང་མ་བཅད་གྲོས་པཔ་་ལསཔ།་ 
་ བས་ནས་ནེདེ་ལ་ཡད་དས་ཐུད་ནེ་གུལ་ལ་།ེ་ནས་བཅན། "ལྣན་གཤཾས་གསལ་ཟིན་ཏ་།གསར་སྣཱ་ནི་ཡུ་ །ཕགནི་བཅབས་པར་རིག་ནས་ །ཆོས་མ ཉན་བཀྲི་སིར་སཱན་སཱར་འདུགགད་བཅེམ་ལྷན་འདསྤ་ཀི་ཧུན་ཕན་སད་དག་པ། 
༈ ༽ཿཡོཧཧྭཾ་པག་ ན་དག་པད་གཟེདས་སྟད་ཡད་དག་པར་དགའ་པར་མདད་ནས་གདན་ལ་ས་གཞེདས་ཏེ་གཤེགས་སོ་ །བཅེམ་ལན་འདས་གཤེགས་ནས་མཆེད་སྤུན་གི་གནས་དདྲ་བམ་ཐ་བམས་ཅད་ཁྲས་ཏ།། དོ་སྐད་ 


® 


ག་ས་ས མ་ཡ 


།བད་གཅུ་ག་གྱི་བ ་མཆོད་སྩན་བཅ་མས་ ་པ་་ལས་་། དག་སཱད་ ད་ཀྱོའཏ་པ་ཁ་སཱུན་ཧོ་། །ཞེས་ ་བཛོད་ད་ཏ། ། ད་ནས་བམ་ཟ་ལུས་འབགས་ཀྱེས་།བམ་ཟེ་ཐམས། ཅད་དུ ཟུ ་ཁ་ཅེ་ཀུར་ཁྲས་བ་ད་བོས་ནས་་ ༢། བོས་མ་བྭཀཏུ་བམ་༣། 
་གམ་ཟེ་ད་ ་དག་གོ་བད་དུ་སང་ས་ ་སྭཾ་སཱས་པ་ ། ཁིད་ལ ་དགེ་སུད་ཀོའ ད་ཀོཡཏ་མ་ཅེ་གནད་ ] བདག་གེས་ཏིདྱ་ཀ་ཡ 'ཡན་བཤམས་པ་ནེ་། ཁྱེད་ལ་ 'སྩེན་པར་བྲའོ་། །བུམ་ཟེ་ ་ན་མས་ཀྱེས་ སྨས བྱ དེད་ལྭ་ལིནད་ཅད་ཅདྲོ་ཨ་ཡྩར་དགོས་སོ། 


་ ཀྐ རར གཉས་ཀོན་གསམས་ ་པ་། འདོ་ནམས་ཀྱིས་བདག་ །ཅག་གས་དངུ་འདོ་ངོ་དབནས་དོས་སེ་ ཅཝ་ བླུ་ཆ་ལྱ་བདྱ་ཀེ་ཆལ་ཧུ་སེང་ནས་༽། རི་ལ ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྐ་བེནང་ 
ནས་། ཅོ་ཁྷ་དོན་ཙི་ཀ་ཨཱ་ལ་ 'མག་བསྲ་པག་འཚལ་ཏ་། བཅམ་ལཱན་འདསྣ་གཏུམ་ ་དྱ་རས་པར་གས་ཁད་ཏ་ ། དྷི་སཱད་ཅེསྱ་ཀད་ ་ར།སོལད་ཏོ་ །བཅུན་པ་ ་བདག་ཅག་གཉིས་།ཏྱིམ་ གྭསྐནས་ ཡང་ ༢ 
' པདགསུམས་པའི་ཆས་འདུལ་པ་ ལ་རབ་ཏཱ་བུད་བ་དང་། བསྙེན་པར་ ༽རེགས་ཞརེདགེསངག་དངསཔོ་ཐབ་ཏུཅངན་བདག་ཅག་གཉིས་ང་། བཅོ །ཝུན་འདས་ཡི་བདདུ་ཚངས ཤོས རྒུ 
བཅམ་ལཱན་འདསྤ་ཀེས་དག་སྤདོ་ བཅུད་གྲོགཅེས་བུ་ ་བུ་བའ་ཆིག་གོས་རབ་ ཊཔུད་སྟེ ། [ཉན་དུང་ཚགེས་བརུ་མཛུད་ དེ་གིས་བྱ་་་སོ། ོ་ཁི་་་ོ་ གས་ཀ ཡས ཀ་ 
= རོ བཅམ་པ་ཏིདམ་དདགསུམདྲ་བས་ ས་ཀ ད་ན་ས་དག 'སཱད་ན་མ་ས་ཀྱིས་སདས་རས་བཅོས། ལྡུན 'འདས་ལ་གསལད་པ་ ། བཅུན་པ་བྲམ ་ཟེ་ལུས་འཕགས་དང་ ། བམ་ཟའེ། ཊཿ ཅུའོ ་བེ་ད་དག་གེས་་། 
ཅྱིག ཀཱ ད་ཁེ་ནས་སྩཱ་བྱ་སུརདྭ་ དབཏྲུ་བང་སྭ་། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ས་ །དྭག་བཅོམ་བ་ཉིད་མདན་གྲས་མདུ་བྱགིས་པ་ ་ལ་གཟིགས་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་།ད་ཀར་འབའ་ཤིག་མ། 


་ཡ། རབ ༧ ག།ཡོ་གཏེར། = ་ །གི་འྭ་ནམས་ རྱས་གནད་བདསཏེ། | ན་དག་ཁ་ཞོས་ཧཱ་བ རྩ་གདད་ནས་རབ་ཏུ་བུད་ ེ་ ། རེ ་གཅིག ས་པ ར་སུད་པ དཏོནཅིག་ | གྲོ ྭ 
ཤོ ཏཱ སན ཤུ ་ཡུང་དོད་འ་ཉོདོ ས་ལཏོགིབབ་གུ་ན་། སད་ད་པརྡ་དགེས་པའི་སདས་ཆས་འག་པ་དང་རྐར་པར་ལྡན་པ་།བདེ་བར་གཤེགས་པ་འདྲེགེནད་མཁནད་པ་ དཱ ས་བའི ༨ 
རོ 2 ༣ 1 སྟཤཾདཾཔ་སདསྭ་ུས་བཅམ་ལྡན་ཞདས་ཁད་སུར་ཞེསྤ་བ་བ་འདིག།ཏ་ན་དུ་བུད་ས་ །དེའི་ྲ་བམ་ཟ་ཞིག་གིས་མཆོད་སྣྲན་བ་བ ར་བཅམས་པ་ཡས་མཆོད་ལུནབདགདདྲ་བསེགཞནཞིག་གའ བབ་མ་ས 
ཟླ།ཁས་བས་བས་ཟེ་ ༽ བོ བའ་རདི་ཡད་ ལག་ཆས་བསུན་པ་ དེས་ཤ་འ་། གཞི་དེ་ལས་བྲམ་ཟ་མས་ཅད་ཤི་ཧེ་ དེ ཡནདཅད་དེད་ཉིས་ལོས་སྤོད་པརྦྱེབད་དོཞས་ཆརཞིར་བ་ཟེ་མ་ཡིན་པརྔངས་ 
སག ར་མོ །དྷོནས་བཟུ་ ཟྲིསད་གཉིས་བམ་ཟེ་དེ་དག་གེས་འཇེགས་ནས་བྲས་ཏ་ ། དེ་གཉིས་དད་ སད་སྨཱ་བའི་གནས་སུ་སངནས་། ཨང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་ 
` རྱས་འདོ་སྲུད་གེ་བད་དུ་རབ།ཏུ་ཕྱང་དོ་། ད་ནས་དེ་གཞིས་ཀྱེས་དར་ཆཅིག་ཏུ་ཚངས་པར་སད་པ་སྤད་པ་ལས་ཡནོ་ཏན་གཟོགས་ཅོ་ཡང་པབ་ནས་ ༣༤༤༠ ས་ས 
ཡད་དག་པ་རྡ་བོགས་པའི་སད་སྦྱ་ཧས་འདོ་སང་གེ་པད་ནུ་ན་ཏུབུང་སྟེ །ེ་གཅིག་ཏུ་ངས་པར་སྤད་པ་སཱཱད་ཀྱང་ ། ཡནོ་ཏན་གི་ཚོགས་ཅེ་ཡང་མ་བབྱ་ཀིས་། ཨང་དག་པར་ཇོག མམབད་བྱམས་སོག་དེསསཔ་པ༽འའ་ 
བགད་འཡེན་པའི་སད་ ཨྱར་ས་འཆོམ་ལྷན་ལདསདེ་མཉས་བརླུགརདཏགྱསི་མཉས་པདྲསྱ་གརདཅག་ ། དེ་ཁེནྲི་སུནད་པ་ལབྱཏྱབད་ནས་ཏན་མོ་ནས་བ་བམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་།དག་བཅོས་པ་ཉིད་མདོན་ དྲ 


'/ 


| 


'རང་ལཱགས་འབགས་འདི་སད་གཉིས་ཁོན་ཡེན་ཏ་་དའེ་ཆ་ལང་འདིང་། 


དགེ་སེབ་དག་ཇི་ཧམ་ཏུ་སེམ་ས། དཿ དེགི་ཨ་ཡད་དག་པ་རྡ་རོགས་པཁི་སངས་རས་འདོ་སུང་གྲེ་བམ་ བྲེ ད་གཉིས་རབ་ཏྭ་བུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་གཉིས་ནི་ །བམ་ཟཾ་ཡུས་འཕགས་ 
གཉིས་བམ་ཟེ་ན་པསྱ་ཀྱིས་གསད་བརྡ་བས་ནས་ཁཅེབས་འཇེགས་ཤིང་སྨག་གྟེ་] རབ་ཏུ་བྱད་ན་སེ་ཚེ་གཅེག་ཏུཛངས་པར་སྣད་པ་བརྱད་དོ་། ད་ལྟར་ཡང་འདེ་གཉིས་བྲམ་ཟེ་ནམས་ཀྱིས་གསད་པར་བུས་ནས་ ། འཇེ་བས་འཇེགས་ཤིང་སུག་ས་། རབ་ 
ཊླུབད་ནས་ཏེནོ་ཨདས་པ་བམས་ཅད་སྔངས་ཏེ་་། རག་བཅམ་པ་ཉིད་མངོན་གསུམ་དྲུ་བས་ས་་། དེ་གཉིས་དེར་དབ་ཏྱ་པར་སྭ་ །ཆ་གཅིག་ཏུ་ཚདས་པར་གྙད་པ་སྲུད་ནས་འཆེ་ཀར་སཱནོད་ལམ་བཏབ་དེ ། ཡང་ངག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་འོད་གུང་ 
དགྲ་བས་ལའི་ཁྱ་བ་ཨ་ཁང་དགད་པ་ག་ཡོན་བའི་སང་སྤྱ་རས་བཅོ་མ ༢ ལྡན་ཁདགདེ་བདག་གོས་གཉིས་བདླ་གུདཅག་།ཨི་མཏིས་བདུ་བེད་བར་མ་ ༥ ླམརད་ཅིག་ཀ་དེཁོ་ནའི་བ་གདད་བ་པ་བསྱ་ཁྱབ་དནས་བཏོ་གོས་ཁཁས་པ། 
ཅབ་ཏཏ་ཏཱཿ་ཆཅྫཧ་བ་ཏིད་མདན་གསུར་དངད་བདྱུས་ནད་ཐིག་ཀ་ ༨ ༤ སྲ་བས་པ་དས་ན་།དདེ་གདོ་དག་དུ་ཡང་དག་བརྡ་བོགོས་ བའི་སངསྦ་ཅབ་དད་ བརངག།དདྱཏོ་བུཏབ་བ་དང་། གགས་བཏ་བཀོང། འདུ་ 
ཐབ ཉྩཾས་བར་རུ་དདན་ས་། འདེ་གཏོས་ཀྱེས་རམཉེས་པར་བས་ས་ ། མྱེ་མཉེས་བད་གྲ་བས་ལ་ང་ཏིདྱ་ཀི་གནནད་པ་ལ་དབྱ་ཏྱ་བུར་ནས་། ཏོན་མངས་པ་ཐུམས་ཅད་སྔངས་ཏེ་ །དག་བཅོམ་བ་ཞིང་མོན་གསུམ་དྲུབས་ས ། 
།།ནོད་བ་ཞེསྤ་བ་བན་གང་བཞི་མཏམདུ་ཡད་བན་བཞུགས་ཏ་ ། དེའེ་ཆ་མཉནད་ཡད་པ་ནྭ་ཁིམ་བདག་ཅིག་གནས་ཏེ་ །ད་ཕབས་བསར་བབ་པ་ལས་ 


| ཏཾ ཁཅ་སཀཾ། ༣ །།བམ་པོ་ཏྲོ་ཱ་ཝ་གཉིས་པ། 
ཅུག་ཐངས་ཏེ་ ། དེ་དང་ལྷན་ཅེག་ཏུ་ཆ་ཁིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སྩད་པ་ལས་ ། ཕྱི་ཞི་གན་དའི་ཆུང་མ་ལྭ་བུ་ཆགས་ནས་ །དྲ་མ་བ་དགུ་འམ་བཅུ་ལན་པ་དང་ ། ཁིུགཟུན་བཟང་ཞིབ་ཀུན་སུག་ལ་ཨཛེས་བ་ཞིག་བཅས་ལོ་ ། དྭ་ནས་ཁྱིམ་ ། 


ཀུ །བག་དའ་བ་ས་ི་གཏས་དང། གསྲུམ་དང་ །དེ་བཞིན་དུ་བུ་བདུན་བཅསས་། དེ ས་དདག་གེས་བཅས་གཉྱོརས་བརྡ་བས་ནས་ །དེགས་དང་མདུན་པའྱི་པེང་བཏགས་པ་། འོཐེ་དང་ཞོ་དང་།། མད་དང་ཞུན་མར་དང་། མརཀྱི་སྙིང་ཁུ་ 
ཨ ནམསྦྱ་ཀྱིས་བསད་བསྲེངས་ནས་།།གང་གིཝ་དག་ཆེད་སྐྱེས་པའི་དའི་ཆ་ ། ཡི་གེ་དང་ཁང་ཆིས་དང་། ཤད་དགོད་དང་ ། ལག་ཅིས་དང་ །བྱབང་བ་དང་། སླ་བ་དང་ ། དགུམ་པ་དང་། གོས་བཏྐལ ༩༢  ་བྱྱི་ 
ཤོ བཏ་།པ་ཏོ་ཀེ སས་བཏྟག་བ་དང་ །བླང་པོ་ཆེ་བརྟག་བ་དང་ ། *ཏྟ་བརྟག་པ་དང་། ག་མཆོན་བཏག་པ་བྲསབས་ཏ་ ། ་ཡ་ག་མཁས་པ་དང་། ཀློག་མཁས་བ་དང་། འཛདས་བ་དང་།བ་བ་གསལ་བ་དང་། ཡིད་གཞུངས་བ་དང་། བཏག 


ཌཱ་བ་ར ཐུ་བྱད་ལྭ་བད་བརྩ་སད་ཏོ་། ཕྱིཁགན་བས་དེ་དག་ལ་སུས་པ་ ༈ དགི་ཇིག་གེྱ་འདྱ་བིམ་བདག་འགྱོན་མད་ཟས་སྙིན་ལ་ཏེན་ཆོས་ཤོག་དང་། དས་ ཇུད་ཚེ་འདི་དང་པིམའི་པན་པ་ལ་འཛུད་པར་མཛདད་ ། ཞེས་བ་བ་ 
ཡས་འ་གླུདགགས་ཟླུས་པ་། བདག་ཅག་ཁྱིམ་བདག་འགོན་སྱེད་ 


ཟས་སཱཾན་ལ་བརྟན་བཅཅདགས་ཞེས་ཟརནས་ ། དབེ་ཆིག་མ་མཉན་ཏ་། ་ གུ་གཅིགནི་འད་འསུང་ཛོགས་བད་ལ་དགའ་བར་འགུརརོ་ཀ་གཞི 
_ཱོྱ་གནག་ལྷས་ཀིི་བུ་ལ་དགའ་བརྩ་གུ་ད་ཏ་ ། གསུམ་པནེས་དེད་ཀ་བུ་རདགྱསལ་བ་ཅན་ལ་དགའ་བདྲ་སུངདཏོ་ །བཞི་བ་ནྲ་བི་འཕམ་སཱའི་ལ་བཅན་ལ་དགའ་ལ་ཅག་ལ་དགའ་བརྱ་་རད་་གཟུགཔནིག 
_ །།ན་གཾ་ཨཱ་ལ་དགའ་བན་སུདད་ཏོ་ ། བདུན་བ་ནི་བའི་དག་མཉནནས་ཁྱིམ་བ 


བླསབ་བའ་གཞི་ནོ་མསྭ་དདས་ དག་འགོན་སིད་བས་སྙུན་ལ་བརྟེན་ཏ་ །དེས་ད་ལ་བསྟནད་བས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་བསནད་བ་ལུ་དུགའ་བརྡ་གུརད་ཏེ །་བསྐུབས་སྭ་འགོ་བ་དང་ ། 

_ ཟླ་གབ་བཞི་གཞི་མསྭ་དགས དནས་ཕེ་ཞིགན་ཁྱིམ་བདག་དེའི་བུ་ར་བས་འདོ་སུངྡ་ཐོགས་བད་གསར་དདས་ཏབན་བྱིནནོ་། གཉིས་པསྐནོ་ཞུནཏྱསཱ་གནས་ལྷྱ་ཀྱི་གཡར་དུངས་ནས་འན་ཟིན་ཏོ་ ཅ་བ 
ཱ དཱ ཨཾ ་ 'ཱ མོ 2 ༩༨༩༥༠ཀ༥༠༨༥༦ 

) ༡ ་ རཾ 


- ྨ ༢ 


ངྒྱཝ་བཅན་གཡར་དངས་ཀེ་ནྲ་བིན་ནོ་། གཞི་བས་ནྱིས་འབྱསླ་གའི་ལ་བ་ཅན་གུ་རྲ་དངས་ནས་ཟན་ཤིན་ཏོ ལཱ་པས་ནེ་ཀཏའེ་བུནགོ་ཅན་གཡར་དངས་ནས་བཞྲ་བིན་ཏོ་ །དྲུག་པས་ནི་གཅར་ཨུ་ཁ་གཞེན་གེ་བུ་གཡརཝངས་ཏ་ཟན་འནན་ །དན་ས་ 
ˆ བདུན་བས་ཕྲ་བོ་དེ་ནག་ལ་སཱ་ས་པ་ ཁྱེདཀིས་རངནང་གི་ནད་པྲ་བན་ིནཏེ་བདག་གོས་གཏ་སངས་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་བཤོས་གསོལྱབས་ ། ད་ཁེད་ཀུན་ཉིསྱ་ཀང་བདག་གྲེ་གོགསྤྱ་ེས་ཤིག་ཅེསྲ་བས་ནས་ ༽ ཁྲ་དེས་སངསྦྱ་ཆས་ལ་ས་ག་ 


` ¬2>> ¬ 


ཌ་ཡུན་དངས་སཾ་། སན་དངས་ནས་ད་ཉདྱ་་ནུ་བམོ་བཟའ་པ་དང་བཅ་བ་གཅང་མ་མད་པོ་སྭ་གནྡ་བས་ཏེ་ ནང་བརླ་འུངས་ནས་བདན་བ་གམས་ཀེ། ། ང་བ་ག བཀོགས ཀ་བཅོས་འདུ་གས་ཁ་འབྲེནགིས་ག་ཡོལ་ 
བགགུཌ་གུ།ྱན་བ་ཀྲགས་ཆོད་ལ་ས་ཧེ་ །བཤོས་ལསས་ན་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཨེས་དཀ་ུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ཏེ་གཤེགས་གུཿ་གསཁད་ཞེས་ ཟླག་པད་ཏ། ད་ནས་བཅོས་ལཱན་འདས་བྲ་དོགམ་ས་བཟུས་དབབོག་དས་ 
གསོ་ཁད་ཏ་། ལུང་གཟེད་བྲསམསནས་། ཁམ་བདག་གེ་བླུ་བཀད་ ་ ས་ག་ཁ་བ་དེང་གཞེགས་ཏྱ་བནནས་་། དགེ་སབགི་དག་འཛན་གྲི་གང་ཁ་བདན་ བཤམས་བ་ལ་བཞུགས་སོ་ །དེན་སྔ་ཁམ་བད་གདྲ་བ་དང་ལཁོ་བདང 
བཅས་བས་།སངསྦ་ཆས་ལ་སྩགོས་བ་དྭག་སྲོར་གེ་དགེ་འདུན་ན ༥ ེལྲ།གས་བ་་རེ་གནས་ །དངགི་ལག་ནས་བདྲ་བ་གང་། བཅ་བ་གཅད་པ་མང་བོབ་ཆིམ་བ་རྱ་རས་ཏོ ཅི་བ གེ་བ 
ཕྷོགམས་གངས་ཏུ་མ་མས་ཅིས་པའྲ་དས་ཏ་ །ཅ་བཞེད་པ་བསབས་ནས་བཅོས་ལྷན་འདས་བཤེས་གསོས་བིག་ཏ་ གསད་སྣ་ནོ་ཙཾ་།ཕག་ནོ་བཅམས་པ་རའོག་ནས་ །གསན་ཆས་མད་བཞིགླ་གབས་ཏ ། ཆོས་མཉན་བལེཔར་སྙན་ཟུར་འདགགོ།། 
ན་ག བོ་ཚུན་ས་ཧི་བནགད་ཁུ་ནང་འཁར་དང་གཅས་བཞི་བསམ་བདད་། དད་་ཏལ་བདའ་། འབས་དང་། ཤེས་པ་དང་། རད་བཞིན་ཐུ་གས་སླུ་རད་ནས་།རདང་མྱནབའི་ཆས་བསནཏ་། དསནྲ་ཤིམ་བདག་ད་སུནང་ 
| : £ ¬ ཟླ 


༣ ༦ ་ 


“རར -་ ་ ཏཾ 


ངོ ཤཁོར་དང་བཅས་བ་སྟནད་དེ་ཉིད་ལ་འདུག་བཞིན་ཧུ་འཇིགས་ཆོགས་ལ་ལྟ་བཞིའི་འིཅ་མོ་མཐོན་པོ་ཏྲ་ཡ་ཤེས་དོ་ར་ས་མཆོམ་ནས་རྒུན་ཏུ་ཞུགམ་པའི་བབས་བུ་མདོ་སླ༔ མ་དྲུ་བས་ཏེ ཁྲོལ་བ 
ཁི དྲ་ལྔངས་ཏ་ །ཟ་གོས་ཕག་བཅོག་ཏུགཟར་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་སུ་ཐལ་མོ་སུར་བ་བཏུད་ད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་གད་ཅས་གྲསཁད་ཏོབཅོས་ལན་འདས་ལས་དེ་ལ་བཏོནདནས་། བདག་པམས་ 
ཧཱཾ ཅན་དམྱ་་བ་དང་ །ཅུད་འག་དང་། ཨི་དགས་རྣ་མས་ལས་ནེ་མུར་ ། ལྤྲ་དང་མྱི་འི་ནང་ནས་གོམ་པ་འདོདོ་དུ་བཟལ་ ༼༽ ཁག་དང་མཆེ་མ་འྱི་ར་མཆོ་ན་མས་ནི་ཟྭན་མས་ ། རུས་པའི་ལ་ནམས་ནེ་བླས་ཁ་ །དན་སོ་གི་སྭཱ་ནྣམ་སྐརི་བཅད་། མཐོ་རིས་ 

_ དང་བརད་པའི་སྣ་རྣམས་ནི་བྱེ་། ཡུན་རེད་པོ་ནས་གོས་པའི་ཉན་མོདས་པ་ ན་མས་ནྲཾ་བདད་གཏུགས་ཏ་ ། ཞི་བ་དང་སཱངས་པ་དང་ ། བོད་བརྱ་གརད་པ་ལགས་ས་། བཅམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱས་དདག་ནྲ་སྲད་མཆོའི་བར་དུ་དགེ་སང་གེདག་འུ 

¿ དང་ལྟན་ཅིག།ཏུ་དདག་ལས་ནི་བཟའ་དྲང་ ] ཞལ་ཟས་དང་ །གཟིམས་ ༥ ཆ་དད་ ] བདན་དང་ ། སུུན་གསོས་དང་ །སན་བ་ཐོང་ནམས་བཞེག་པན་གན ༩ ར་བར་མཛད་དུ་གསཡོད་ ། བཀའ་སཱལད་པ་ ། ཁྱིམ་བདག་གཞན་དི། ། 
དྲ་བ་ནསྦྱ་ཉས་མཐོད་ཤིགཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་ ། བཅོམ་ལྣན་འདས་སྲུད་གཤེགས་ས་ །བཅོམ་ལཱན་འས་སཱར་གཤེགས་ནས་ཁྱིམ་བདགགི་ཐུས་བསམས་པ་ ། དགགེསྤ་ཁིཏུདས་བ་འབང མ་ལ 
ལབ་ད་སོད་སྭ་ཕིཿ ནད་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོ་ཀ བས་ལ་མགོ་བོསྲ་ཐུག་འཛལ་ཏ་ ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅེག་ཏུ་གྲཟ་རད་ནས་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ཨ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་བསུར་བ་བ དད་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་འདི་དད་ | 


= ལཱ = = 'སུད་བར་འཚལ་ལོ་ཀ 
ཅས་གསཁད་ཏོ་ །བཅུན་པ་བདག་ཝེགས་པར་གསུ་ངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏྱ་བུད་བ་དང་ །བསེན་པརྡ་དོགས་ཤིང་དག་སྤར་གེ་དཔོས་པ་ཐིབཏུ་ནུད་ན་ ། བདག་ཀངབཅོས་ལཱན་འདས་ཨི་བདྲ་དུ་ཚངས་བར་སུད་བ་སྤད་བར་ཁ 


{ 


== 


་; ྦ ྦ 


༣༥ 


དྣིནས་བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཅིས་དག་སྤདེ་ཚུན་ཤེག་ དྲ ཡཱ 
ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀྱིས་དགེ་སདེ་མུན་ཤེག་ཅེས་བ་བའཡག་གེས་དབྱྱྲ་བུར་ས། ། བསྙན་པརྡ་ངོགས 
== =÷ ཏྭྱ་བུང་སེ་། བསྙན་པརྡ་ཛོགས་པར་མཛད་ནས་ །ད་ལ་ཡུང་ཡད་པོག་གོ་ །དེསྱ་ཀད་བཅོན་པ་དང་ གྷཱ ། 
ཀཀཀགགྣསགཾེིེིཾིཇིཾཾཾིསཾ་ས་་ རི  བླ་བ་ནང་། འཛུད་ཅས་ཉོད་བཇོ་བ ཅཅ དང་ཡོན་ 
།བས་བཅ་བ་ཀ་འོག་བ་དང་། མདེན་བར་ཤེས་བ་དང་། དྲ ཟི ལ་འང བོན་མོས་པ་ཀིབ་སེའ་བརོ་་ི་ 
= ༨ ཟླ ། ༨་པ་ངང་ཁ་ "¬" ་=།རངང་འེ་ ལྭ ངོ པོ ཆར {ྭ 
རརར དི།།དདས་དགྲེ་གངན་པདྱ་ཁོས་བདན། ས་ོིིིིིིི་ ཅི ་དགངཔ་འད་ཏ་དབང་རང་བཅ་གོ ཁ་མཆུ ཅང་ 
བན་གཱཱ་བ་ཁས་ནུ་པོ་བ་ཆུངསྦ་ཀོས་ལ་བཅེགཏ་མཐུན་པ་ལས་བགོདནས་  དེ་དགྱ་ཀར་བཅོར 'ཝུན་འདས་བདག་ ༤ ༽ྱབམ་བདག་འདི་འྲི་བྲ་དག་ཀ་བ་ཅུ་ས་འཚལ་ཏ་་། བནྲ་རནྱ་བི་ས་བ 
ངྲི རཿ ཐར ཁ་རི དེ་དགྲ་ཀད་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱོ་བསྟནད་བ་ཁ་དབ་ཏྲ་བུར་ནས་ཏན་མོངས་བ་ཐམས་ ཱུ ཅུན 
བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་་། ད་ལར་འབའ་ཤིག་མ་ཡེན་ཏ་། དི་ལར་འདས་པའི་དུས་ན་ཡང་ རེ 2 ཅད་སུངས་ཏེ་། དགག་བཅམ་བ་ཀིར་མདོན་གསུ་བ་ཅུ་བྱགས་བ་ལ་གཟེགས 
ཿ £ £ ཤིག་མ་ཡིན་ཏ་། དི་ལར་འདས་པའི་དུས་ན་ཡར་སྣུན་དུག་པོ་འདིན་མས་ཕན་ཅུནྱ་སི་མཐུན་པ་ལས་།ནུ་བོ་ཟྲ་དངས་འདི་ཁ་ནས་ཅེ ཀོ ངཱ 
བསམ་གཏན་གཞི་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལ་ལ་བཀོད་པ་དྲ་ཉོན་ཅོས་ ། དགེ་མདདག་སྣན་འབུད་བ་འདས་བའིདུས་ན་ ། ཡུ། ནྱསི་མཐུན་བུ་ཁས་ཀ ནུ་བོ་ཁྲ་དངས་འདི་ལོནག་ཅེཊ་བླ་བུྲ་བ་ཁ་བཀོད་ནཱས་།དན་ཡས་ཀུང་དབ་བོད་བའབ་ཅང་། 
རབ འགོ་པར་རའར་ ར་རོ རླ ' ། ཨུ་དབུ་སྦ་ཀྱི་ཧཡ་བོ་བདུན་རང་རང་གེ་ ཕོ་པད་པ་ལས་ །ངེ ར་པ རརར 
ར་གགླུག བདྡ་བད་ད་། དཾནས་ཕེ་ཞིག་ན་ ། ཨུལ་ཀ་ཤིའྱི་ཁལ་པོ་ཆངས་པས་བྱོནྱ་ླི་བ་བྷསེས་པ་། བདག་གྱི་ཏོན་འག་གྱི་ང་ལ་པོ་འདི་ རེ རཆ བུ ད་ནས་བནྲ་རནྱ་བ་མཐུན་དམས་ནས་ས་ས་བོ་ལ་བ་། 
ླྨ དཱ དེ་དག་ ་བམས་ཅན་ཅི་ཞག་གིས་ཚུ་བ་རྩ་བྟབ་མོ་ ༽ དའི་ཆ་ཡུལ་ཀ་ཤིའྱི་རལ་པ་ཆངས་བས་བྷན་གེ་ཡུ 


- 


ཀཀ །ཅགསཀསིན་དད་གོད་མདོན་གནཤེས་བ་ལ་དངལན་པ་ །ཆུའབུལ་ཆུ་ྲགགནསཔ་།དནསྱ་རམ་པོ་ཆངས་བསྲ་དནགིས་བསམས་བ་ །བདག་གས་དྲ་མོབན་ལ་བཅོསམ་ །དསའདྲེ་དམས་ཀི་བསུམས་ནུས་པར་ 
།ིད་འགོ་གྱི་ཧཡ་པྲ་དུག་པོ་འདེ་དག་ཐམས་ཅདནེ་པན་ཅནྷ་མེ་མཐུན་ཏ་། དུས་ནུས་སྲུ་སེ་བོ་མང་བོ་ཁ་འདོག་བརྡ་བད་དོ །དེ་གས་ན་དདྱཀས་༢ 
ུགས་པའརགསས་ཁསས་དནས་དད་སོངདས་ཀགིབྱིརཔ་པོ་ཆངས་པས་འནལ་ཅངེ་ས་བས་གནང་དེནས་གིའྱི་མསཔོ་ཚངས་བས་བིན་ཞསདཔསདཅངམ་ཟླབས་གནང་བརདག་ནས་ ྐང་བ་ལ་པག་འཆལ་ཏག 
6 ༡ཀ་བླ་ཀུས་ས་ནབསྱ་ཀོས་དབུད་གོཆགས་ཡན་ལག་བཞི་འི་གོ་བྲསནཏ་ ། ཡུལ་བ་རན་སེང་ལུགས་ནས་། པཱརྦ་ཁེར་ཐ་མས་ཅད་དབུང་གེ་ཚོགས་ཡན་ལག་བཀི་འི་གརསནད་ནས་བྷག་རཏ་འཁེདན །དན་ཀ་ཤིཁྱི་ར་ལོཚནས་བླརབནྱ་བས་ ཝ 
ད་གུད་དེ་ཁ་སན་ ཁ་སྐན་ཏ་ །ིབོས་མ་ཟགཏུདང་སྐདོད་ནམ་ཐི་ནས་ རྒལ་བོ་ _ ༽ཤབ་གདན་འཁེད་པདེདནབ་མཁའ་ལ་སད་ཚ།ད་སད་མ་ཡད་པ་ཐག་དུ༤། ༢ །པསྱོ་ལརགཔ་་ངཔབོདག་པ་དནཔས་ད་མད་ལ་ཤིནན་ཏུ་དཀའ་ 
; ༢ ཙུ ཏོ | དགཾ།འི་བརྩ་གདད་ནས་། དང་སོད་ ག་ལ་བ་དེང་ས་སྟ་ལཱགས་ནས་རང་་ལྲ་པག་འཚལ་ཏ་ཆས་མཉན་བའྱི་པིང་མདུན་རུ་ 'འཁོད་དོ་། ད་ནས་ད་སོང་དསདདག་ལ་རོས་བསན་ནས་། ཐམས་ཅད་ ། 
་ད སུན་ཞིཿ དག་ས རྡ་ལ་ཅུཿྱ་བས་ནས་དང་སུང་ད་ཏོདྱ་ཀེ་ཐད་དུ་རབ་ཏྱུ་བུད་བད་འདོད་པའི་སམས་དགུས་ཉོ་། དེནས་དག་གེས་ཅིག་ལ་ཅིག་བླཟུགས་ནས་ཡུལ་ཡུལ་ནུདང་ ། རང་རངགྱ་དྲུབལ་བོར་བཅུགནས་བླུན་པ་ | 
། ་ ་་སྱག་། དེདག་དེད་རབ་ཏྭ་བུང་ནས་སམས་གཏན་བཞེ་དད་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་བསྙེད་དོ། དགེ་སང་དག་ཇི་སམ་དུསེམས་། དེའིཆདང་སྲབདརད་པ་བཟྲ་ནུབ་སེམས། 


| 


ང་ | 

ླ དཔས་གབལགནསབ་པགངཡིག་་དེནོཀདཡན་ [ཤི་ཨྱརལ་པོདུག་པོ་པན་ཅུནྭ་ཡི་མཐུན་པརྩསུརད་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་སྲུན་དུག་པོ་འ ན་མ་ས བ་གརད་པ་འདིག་ཁོ་ད་ལེནོདེྱ་སལཔ་བ་ས་བིན་ས་བ་དར། ཕེ 

ངྲ ི་ོ ས་ཟ་ཅས་འགིསཀོ་ཡ་ཏ་ །དེ་ཡ་བད་ད་སྐར་དེས་ཁ་ན་ཞུ་མ་ཁརན་བ་དེ་དག་བསུ་མས་མ་དེ་དག་པར་དབྱ་ཏྱ་བུང་ཏ །བས་མ་གཏན་བཞི་དང་ །མྡ་པད་བ་བག་དང་། མངོནཔ་རཤེས་བརྡ་བེདད་།དག 
འདས་གུནདུ་གཔ་བནྭ་པཱ་བྱ་ས་མ སུན་བརྩ་སར་ད་བ་ནམས་ལྟ་བཅག་ཏུ་ ན་པརྦ་བས་ཏ་། །ི་དགྲ་བང་རག་ཏོ་བུར་ནས་་ ཀོ ཤོས་བ་འརྐོམ ན་ཧེ £: ནད 7 & 

› ཏཧཁ་ཡུཊ་བ། འཧུན་བྱ་ཁིབ་བཱདག་བུ་དད་གཡག་ཀབདོ་དང་ ( བཅས་གབ་འདོས་ ་ལ་ས་ཅེ་བྱགིས་ན་ལས་དའེ་ན་མ་ ་པན་གླུནད་བ་སྲ་བུག་ཅིང་ གོསོས་མདླུ་ཀ་ཡབོས་བྱབདོའི་བའི་འིགུ་གྲེབ་ལ་ བཅོམ་ 3 






= 


ནཾ ཁེས་མཏས་པར་བྱ་ཧེས་་ཏ ཏ་]; ས་པརམ་བཤིས་།ག་གདནཡད་དྲ། ད་ག ན་མས་པ་ལམས་ཅདགྲམས་ཏ་།དག་བཅོམ་པ་ཤ ཉཾད་མདོན་གས་མ་ ཤུ་བྱགིས་ལགས་ ། གཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ཁད་བ་་ཀསཱན 
ག་དབད་འགྱ་སུ་རད་ཏོ་ ། གས་ལོད་པ་། གོམ་ལན་འདས་འདི་ན་མསྦ་ཅེས་གདྱང་སནོད་ལ་མ་ ཀོ ས་བྱ པ་དགེ་ད་དག་སན་འབངབ་འདས་པའིདུསནས་བླག་ལཔ་བཟང་པོ་འིལགེ་གུའ་ཆ་ལོི ཏིའླི་བུ་བན་། ཡད 

རིག་བུ་དད་ཞས་སྭཱ་ཕན་བ་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ །འདྡིག་ཏེན་མཧནད་བེང་། སཱས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་སྷར་བྲ་ནྱ་པད་པ་ ། ་ལཱ་དངྱ་ི་ན་མསྭ་ཀི་བད་པ་། སརསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འདོ་བུང་ཞག་བ་ 
བ་འཛིག་ཏེ་ནུ་བུརསྟ་ ། དའེ་ཆ་བ་ད་ན་ ་སེ་ནྲ་བཾ་མ་བདག་ཅོག་གནས་པ་དཀེར་ ། སཱུན་རུག་ཕན་ཚུན་ལྟ་བ། ་ྱི་མཐུན་པར་གླུ།བདྱ་སཱརད་ཏོ་ ། ཁྱིམ་བདག་དའི་བུ་བ་ནུངས་ནི་སངས་ཆས་ལ་དགའ་གེ་ །དེས་ཡུའ་བམས་ཅད་ཡ་ 






ར་ ། ཧུ ༦༠་འདོར་གིས་ཅྭ་གཤིགནད་པ་པ་དབུད་ནས། །དེ་དག་ཐམསཅྱ་ཁྱིས་ཕ་མ་ལ་གསཁེད་ཏ་ ། ༥ང་དག་པརྡ་ཇགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་བཅམ་ལཱན་ཀླདས་ཏོནྲ་དཱང་གེ་བྷས་ནད་བ་ལ་དབ་ཏུ་། 
: ། ༡ རབ་བདྡ་དདོབ་སུད་ནས། འཆེ་ཀར་སྙུན་ལ་མ་བཏབ་པ་ ། ཨདདག་བརྡ་རོགས་བཞི་སངསྤྱ་ཆས་འདྲོསརྲ་བམ་ཟེའི་ཁེསྲ་བ་ཨ་ཡུང་བསནད་བ་ བའི་སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་ 
ཚོ ནླུ་ནུ་མཏས་བརྩ་དདངད་ ། མྱི་བཏེས་པར་བྱད་བར་མགྱརད་ཅེག་ །དེོན་འི་བསྙན་བ་ལ་དག་ཏྱུ་བུངནས་ཏེན་མོདས་བ་བམས་ཅད་སུངས་ཏེ་ །དག་བཅོམ་པ་ཏིད་ མདོནདསམ་ནུ་པ་རྱ་ཆརདཅིག་ ཧས 
5 །ཨ་ཨར་སྱན་བ་དག་བན་ཏིད་བསོད་ནམས་དགྲ་བས་ནས་།ཆེདཅིགཏ་ སུགས་སུ་འགོབ་དད་ ། བྲསད་པའི་གཞིན་ མས་བྲ་སུངས་ནས་འཇ་ཀར་སཱན་ལམ་ བཏབ་པ་ །དགེ་ བགིས་བ་འབྲས་ན་དག་ཅག་གརདབགང་འ ། 
@ བདེ་དད་དེདྱ་བུག་ཅིད་ནོར་མད་ལ་ལདས་སྭདཆ་བའི་དེགས་སྲུ་སཱ་ བརྩུསདད་ཅིག་ །དྭག་སུད་དགད་འིཅ་ཡར་བུ་བདུན་པོ་དེ་དག་བདག་གེ་བུརྩ་བུརད་ཅེ། ག་ ། ཡད་དག་པརྡ་དོགས་པའི་སངས་ར་འདོ་སུརགིས་བམ་ཟེའི་ཁེ་ 
སབ་ག་ཡུད་གསྟན་པ་ག་ཡིན་པའི་སདས་རས་བཅོམ་ལྷན་འདས་དེབྐདག ནིས་མཉེས་པད་ཁེད་པརྦྱ་གདདྱ། སྦ་བས་ས་།དེག་སྤང་དག་ཇིསམདུ་སེམས་ །དའེ་སྔ་ཁིམ་བདགཏུ་གུརད་པ་གང་ཡིན་བད་ནྱིརིམ་བདག་འདི་ཁོན་ཡེན་ཏ།དབ་ད 
ཅུན་བ་ི་ཞིང་བསོད་ནམས་དགྲ་བས་ནས་། སུབསྦ་སུ་འབོ་བདང་། བསབ་བའི་གཞི་་མས་བསུངས་ཏ་། འམེ་ཀར་སཱན་ལ མ་བཏབ་པབི་ལས་དེསྐརམ་པར་གུནད་པས་གར་དང་གངདགས་པ་དད་དད་ལགཅང་ནས་མད་ལ་ལའས། 
[ཨཊི་ཊའདགས་སྭཱ་ཧཱཾ་ནསྨཁདིས་ད་མཉེས་བུད་་ ་བྱས་ཏ། ། མཀཉེས་པད་མྱ་བས་ལ་། ཏནེ་དགྱ་ཀར་ཁདི་བ་ནྱ་གུནད་ཏོ །བུ་འདིན་མས་ཉས་གངཆེ་གཅོག་ཏཛངས་པར་སྲད་པ་སྤདནས་འཇིཀར་སན་ཁམ་བཏབ་བ་དས་། 

- ཱུ ངེ ྦ ྦ 


2ཚོཀ་མི་༧ཞེ་༥'༦༢2༡༦༥༩༥%ཙ༨༡༠ 


ད་སྲོད་དཀ་ང་ལ་དདག་བནྡ་བོགོས་པའི་སབས་རྱ་ས་འདད་སུར་དང་ཀནོད་ཏུ་བཏ་བ་བ་དང་། ཤུར སྣམ་ཏག་པ་དང་། བཛད་འ་བཏང་པ་དང་། གླ ཧྟེག་ོ་་ཡིང་་ ཁི ཡུ 
གབ ག་་ ཡ་དབྱ་བནས་། ཏོནམདས་པ་ཐམས་ཅད་སདས་ སྟེ” །རག་བཅམ་པ་ཏོད་མདོནགྲསུ་པ་དྲུ་བས་སཾཀོ འདྲ་སུངས་ཞས་བ་བདྷཱི་དང་བཞི་འྱི་ངལ་པོ་ཡི།ཁབ་ན་བཞུགས་ས་ སོ་།ད་ནས་བི་ཨིག་ན་ཆ་ད་ཁུན་ ་ 
༤༤ ཆེ་དགྟོ་བབ་གཞས་ འི བའ ལེན་ཏེ་ སཱ་དབ་བེ །བདད་ཞིད་གས་ཏི་ རྟ བཅག ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག། ལ་བདེར་སོང་དོ་། གོའའིེ་བཅམ་ལཱནླ་བཟུང་བྱས་ཟག་དུ་མ་ད་སང་ཁ་མ་ཞག་ཏེ་ །དྭགྲ་གཛོགེ་དང བོགེ་དག་འདུན་ཁ་ 
༅ོས་སྙནད་ཏ་། དྭནས་དགེ་སང་དེ་དག་གས་ཆ་དང་ལཱན་པ་འོད་སུང་ : ཆེན་པྩོ་ལ་བྣརས་སེམས་ བསེས་ ཏེ་། ། ཆདཔ་ལྡན་པདགསབག་དབ་ཁ་ ུང་བེགས་ ཧཿ་ང་ཿ སས སཿ ` 
རྱོས་མཁྱནདནས་། དག་སང་འོད་སུར་འདེན་ང ་པན་ལས་འདས་པའེ་འོག་ཏུ་ བཅེད རོན་བད་བ་དབུརྐཾ་ཏིག་མདོ་སཱ་དང་ །ཞོག་བདོན་པ་ 
ོནཏད་འདི་ྷ་ད་ི་དང་བཅས་བའི་ལྟ་ངས་ 


མོ བཅོ་ཝན་འདས་ཉིས་དགེ་གར་དེ་དགགས་བསམས་པྲ་བྲད གས་པས 

རར ཡབདག་པརལུད་པད་ འྱྱསར་བ་ཡིན་ཁ་ དགེ་སེངོ འདི་ན མས་ཀ5སྐད་ ། འདེ་ ཤ་ཀོཿབཏ་ི་སེསས་ ་བསཱདྱ་ཀེས་མ་ལ་རས་། ་འདྡེ་ན་པས་ཡྭ་བོད་གདབ་ ་པརྱ་བའོ་། 
རྟན་གས་མཆོད་ཅོད་བརད་པ་དང་ ། གུས་པར་སཱ་ ་བའི་གནས་སུ་གརདཏོ་སུ་ཁ་གགོས་ཧཱས་། །ནེད་བཅོས་ལཱན་འདསྦྱ་ཉེས་དག་སླེང་ནམས་ལ་བཀའ་སལད་པ་། དགེ་ སླབབྱེད་ཀྱེས་དགེ་མཱང འདི་ལ ཤིནད ས་ག ཱུ 
འྭཏདཱ་ཁས་སཱ་བདན་ལས་འདང་བའི་ ་འགྭཏུ་དའི་ ཡེ་བསནད་བའི་དོན་བར་པ་རྩ་གདད་ཏེ་ 7] སཱ་སྣདཾ་གསུ་མ་ལ།ཡད་དག་ །པར་བསུད་པརྱ་བ་ཅང་ཆོས་ཿ ཅུ འཕེལ་བདྲ་བེན་དོ་ཞེས་གྲསངས་ས། །དནས་ བཅི ' རཱ 


ཏའ ༧༡ཀ༥ི༥ཤ༡༩ཐོ༦ཞ༥:༤༡༦ལན'༦ཀོ༥༩༩༥༩ 


ཡཿ །ཅདད་ལཱན་པ་འདོ་སུང་ཆེན་པོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། འད་སུངྦ་ཆུང་ཤེག་། འདཾ་སུང་འདོས་པ་ལེགས་ས་༽ སནྤུདྲི་ལ་འཧུག་ཤིག་ །བདག་ཅག་གཏེས་ཁས་ཁྱེད་སཱང་ར་ བཏྲ་བུརྷཱས༽ ང་སཱར་ངབ་ཏུ་བུར་བ་བཏག་གོ་ །ཞེས་བཀའ་་ 
༤ མ་པདྷ་ཏོ།ད་ནས་དགེ་སཱནད་དག་འཇིགས་ཤིང་སག་ལ་འྱོདདྲ་གྲོ་བུང་ཞེས་བེན་ནས་། ཆདབ་ལུན་པ་འདྲོ་སུངས་ཆེན་པོ་དེ་ལྷད་ཇུ་འྲབལ་ཆེ་ཞིང་མཐུཆས་།དྭ་སནོད་བས་དནཔས་ལ་གདན་གུ་པད་བསབས་པཞ་དོ་མརད་ཏོ་གམ་མོ་ །དེནས་ 
ཌྷ ངེདད་ཏུནཱ་པ་འདོ་སུདས་ཆེན་པློན་གོས་པག་པ་གཅིགུ་གཟདདནས་། ཐུས་མོ་གཡས་བའི་ལཱ་ས་ལ་བྱདགསྟ། བཅོམ་ལཱན་འད་ག་ལ་བད་ལགས་སུ་ཟལ་མོ་དླང་བ་བཏུད་ནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདི་གད་ཅེས་གསཁདཀོ། 
_ ; ོ་འཱན་འདས་ན་བདག་གསན་པ་ལགས་། བདག་ནོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཊྱི་ཉན་ཕེས་ལགས་ས་།བད་བད་གཤེགས་བན་བདག་ན་ནྐན་བ་ལགས་།བདག་ན་བད་བར་གཤེགས་པ་ཉིདྱ་ཀེ་ཏན་ཟེས་ལགས་ས་། བཅོས་ལཱན་འ དྱ་ཅེས་ 
༈ ༥༣ ༦༠༨༤ །འདོ་སུཏསདནིད་བཞིན་ན་།དེནདེ་བཞོན་ཏ་ ། ༈ །ད་ནོ་འོོ་སུདས་ཏེདོཉན་པ་ཡིན་འདེན་བའི་ཉན་བོས་ཡི་ནན་། འདྲོ་སུངས་ ཁརོ་བདག་གི་སནད་གང་གྲི་པ་ལ་འཇུག་ཤིག་ །ནེདས་ཁ་དང་ཐུད 
ཤཱ རྱ་བལ་བཞག་པར་བཞེདནས་ །དསྭེ་པཆོག་མས་ཿ ཝལ་བཀའ་སཱ་ཡད་པ་ །དགེ་སྙེད་དག་དནེགལ་ཏ།། འདེདོ་བ་དག་ལས་དཔེན་པ་ །སྣིག་པྱ་བེ་དགེ་བའི་ཆོས་ན་མས་ལ་དབེན་པ་་། ཏོག་པ་དང་བཅས་པ་ ། དཔོད་པ་དང་བཅས་པ་ 
དཔེནཔ་ལས་སྩེས་བཞི་དགའ་བདད་བདེ་བཅན་བསྐམ་གཏན་དད་བྡོ་དོགས་པར་བས་ཏ་ །གནས་བད་འདོདན་ཡད་ ། ད་ན་གནས་དསཏན་ཅགགམ་མཚན་ཅིག་གམ་ ། གཉས་ཏིན་ཞག་ཅིག་གམ་།གཉིས་སམ་གྲསུམ་འབ་ཉིན་ཞག་བདུནགི་ 
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བརྩངུ་ཡང་གནས་སོ་།དགེ་འྭ་སབདག་དགྲེ་མབ་འདོ་སུང་ཆེན་པོ།ཡད་གལཏ་འདོད་པ་དག་ལས་བཟན་པ་། སཱཾག་པྱ་བེ་དག་བའི་ཆོས་ན་མས་ལས་དཔེན་པ་། རོག་དང་བཅས་པཔབོད་པ་དབ་བཅས་པ་།བདེ་བ་ལས་སས་བའེ་དགའ་བ་དང་བདད། 
༨ བར་ཆན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་པགས་བས་ཏེ་གནས་པར་འདོད པང ༈དགེགང་ཡུད་གནས་དས་ཀན་ཇིག་གམ་ །མཆན་ཅིག་གམ་།ཉིན་ཞག་གཏིས་སམ་ །གསུམ་འབ་ །ཞིན་ཞུག་བདུནགི་ག་རྲད་ཡད་གནུབ་སཔ དྭག་སོད་དག་དནི་གལ། 
༈ ཏེ་ཌག་བ་དབ་།་དོད་པ་དྲང་།བཡ་ཞིང་ནང་ཡངས་སུ་དང་སྟ་ །སེམས་་ཀྱིམདཏྱགརད་བས་།།ཏོག་བྱ་པད་བངདབེན་བྱ་པད་པ་། ཏངར་འཇིནད་ལས་སྩེས་པའེ་དགའ་བ་དད་བད་བཅན།། བསམ་གཏན་གཉིས་དླ་ ངོགས་བར་བས་འདོད་ 
ན་ཡད་གྲན་ས་དེ་ཉིན་ཅིག་གམ་།།མངན་ཅིག་གམ་། ཏོན་མཚན་ཅིག་གམ་ གཉིས་ས་།གྲསུམ་ལམ་། ཉིན་ཞག་བྱདནྨ་ཀི་བརྙ་ཧུ་ཡར་གནས་ས་ཀ་ དགེའ་ བ་དག་དག་ས་འདྲ་བབྲ་ལ་གཡཏྭ་ཏོག་བ་པང་དབོད་བ་རབ་ཀ་བ་བཞེང་ 
ོགཁག་ྱིལ་་་་ག་ིས་ ོབྱ་རིན་པ།ཏེཛནལས་སབཞིདག་དབདབ་བད་བཅན་༽ བ་སྐམ་གཏད་ཉིསཔ་གས་བད་བ་་ གནས་པར་འ ༠ 
དགྲ་སུད་འདྲོ་བད་ཡང་གནས། ཏཱ་ཏིན་ཅིག་གམ་།མཆན་ཅིགགམ་།ཏིན་མཆན་ཅིག་གས་། གཉིས་སམ་ །གསུམ་འབ་། ཉིན་ཞག་བདུན་གི་བར་དུ་ཡང་གནས་སོ་།དགེའ་སབདག་དནི་དགའ་བའི་འདུ་ས་རད་ ཀོཿ་བྷུས་ཐཱ།ད་གཊ་ཊ་ 
གཞོས་ཁ་གནས་གིང་དན་བ་དང་། ཤེས་བཞིན་དང་ །བདེ་བྲ་ལྭསྦ་ཉས་སོར་ལ་ ། འཕགས་པ་ན་མསྦ་ཀས་དན་པ་དད་ལན་པ་།བདེ་བ་ལ་གནས་པ་བཏང་གསེས་བའོ་ཞེས་བདོད་པ་། དགའ་བྱ་བྲ་བ། བསབ་གཏུན་གྲྭསབ་བ་དགུས་བརཅུག་ 
ཏེ་གནས་པར་འདདན་ཡང་དནོ་གནས་དས་ཏན་ཅིག་གས་། མཚན་ཅོག་གམ་ ། ཉོན་ཞགཅིག་གམ་ ། གཏིས་སམ་ །གྲསམ་ཁམ་། ཤིན་ཞག་བདུན་གི་བདད་ཡད་གནས་། དགེ་སངདག་སར་འདྲ་བར་ཡད་གལཏ་། རགའ་བའི་འདོད་ཅ་གས་ ཱ 


༄ས། །དབ་ཡ་བས་གཏངསེམས་ལ་གནས་ཞིས་ །དནཔ་དངཤས་བཞིནཅན།བད་བ་ུསྱ་སིས་པོདཡ་འཕགས་པ་ནམས་ཀས་དན་པ་དང་ལྡནཔ་ །བད་བ་ཡ་གནས་པ་། ཕདེབ་གནས་པ་། བཏང་གེས་པ་ཞེས 
ཡ བདོད་པ་ ། དགའ་བྱ་པད་བདི་བསམ་གཏནགསུབ་པ་དགས་བད་ཧསཏ་ ། བདེ་བསྲཿས་ཀེ་གནས་བར་འདོདོན་ཡས་། དགེ་ག་འདོ་སུར་ཡར་གནག་དེ་ཏིན་ཅིག་གབ་། མཆནཇག་གཡ་ །ཅུགཅག་གབ་ཀ་གཉིས་སམ་གྲསབ་འབ་ ། 
རྨ་ཁ །ཏིན་ཞག་བདུན་གི་བརྩད་ཡང་གནས་སོ།། དག་སཱང་དག་ངན་གཡཏེ་ སྭ་ནས་ལུག་བྲས་ལ་བླ་ས་ཤོང་། ཡེད་བད་བ་དང་ ། ཕྱི་བདེ་བ་ཡང་ནུབ་པས་། བདེ་བ་ཡང་མ་ཡན་། སུག་བས་ལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པ་། $ ༢" 
དོ ]རྒ་ཁང་ཨུ་སཱདག་པ་ `“ ཏན་བཞི་པ་ཇོགས་བརྡ་བས་ཏེ་ ། གནས་པ་ར་འདོད་ན་ཡང་དན་གནས་དས་ཏིན་ཅོག་གམ་ །མཆན་འེག་གས་ ། ཉིན་ཞགཅོག་གམ་ ' གཏྲེས་གྲསུམ་འམ་ །ཉེན་ཞག་བདུན་གི་བང་དུ་ཡད་གནས། 
རཱ དགེ་སུདོ་དག་དག་སྭདོ་འདྲོ་སང་ཡང་གཡཏེ་བདེ་བ་སངས་ཏེ་ ། སཱ་ནས་སུག་བསས་ལ་ཡད་ལཱདས་ཤིད་ཡད་བད་བ་དང་ ། ཡིདྱ་མི་བདེ་བ་ཡར་ནུབ་པས་་ ། དད་བ་ཡང་མ་ཡེན་། སུག་བས་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ། བཏད་གམས་དང་དན་ ( 
ཇེ ར་ སུདག་ད་ ། གསམ་གཏན་གཞི་པ་ཡདྲས་སྔ་ཛོགས་བརྡ་བས་ཏེ་ །གནས་བད་འདེད་ན་ཡད་དགེ་གད་འདྲོ་སུངས་ཡད་གནས་ད་ཉིན་ཅིག་གས་ །མཚན་ཅིག་གམ།། ཏིན་ཞག་ཅིག་གམ་། གཉིས་སམ་གསུམ་འམ་། ཏེན་ཞག་ 
ར་རསས་། དགེ་སཱད་དག་ནི་གལཏྭ་བམས་པ་དད་ལན་པའི་སེམས་གནས་པ་དཔ།ཀྱེ་པད་པ་དད་ ] འདྲ་ནྭ་ཟྱ་པེད་བ་དང་། གནོད་བྱ་པེད་པ་དང་། ཡདས་པྱ་བཆན་པ་དྱེ་གརད་བ་ །གཉིས་སྤུ་པེད་བཛདྱ་སེད་པ་ ། 
།ནཾཏཏྭ་ཨམེས་བསྱ་བགིས་ཅིག་ཏུམསྟཏྭ་ཁད་བརྲ་བས་ནས་། རྡོགས་བརྡ་བས་ཏ་གནས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གཏིས་པ་དཔ་ །ན་མཞིན་ཏུ་གཉིས་པ་དང་ །དེ་བཞིནདུ་གྲསམ་བ་དཔ་། དེ་བཞིན་བཞི་པ་དང་།ག་དག་དང་ ། 


ཟད་ཀར་ན་མ་བ་བམས་བྱད་འཇིག་ ེན་འདེ་དག་ པམས་ ཤན་ཐབ་ དང་ལྡན་བའེ་སེམས། །ལེནྱ་པེད་པ་ ༽འདནྟ་ཐྭ་། ཨྱེད་པ༽ ། ཀངས་པ་ རྒྱ་ཆེན་བརྩེ་གབད་པ་། གཉིས་སྭུ་པེད་པ་ ། ཅདྱ་སད་བ་གིདཧྱ་ག་སེ་སུ་ བ་འ 
གོས་གི། སྟ 5ཟུཁཉཱ་ཧྱས་ ཞས་ རྡོགསུ་བདྲ་བས་ཏེ་ ཟིར འདོན་ན་ཡང་དྭག་མོ་དུག་ང་ནི་གནས་དས་ ཉིན་ག 2 ། ཧིནྐ་ཞག་ཅིག་གམ་ །གཉིས་གཟ་ནས་བ་འླབ་ ་ གཞི་འམ་ཞིན་ཞག་ 
བདུནགེ་བར་དུ་ལད་གནས་ས་། དག་སུད་དག་དགེ་འདུན་འདོ་སུང་ཡང་གཡཏྲབམས་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཁོ་ནྦ་བདབ་དང་ ། འདནགུ་ཡེང་བརང་། ཏནོན་བྱ་ེད་བ་དུང་། ༦ངས་བྱ་མཆེན་བརྩོག་ཁད་བ་ གཞིས་ 
ས་པིད་བ་། ཚདྱ་བེདབ་ཤིནདྱ་ཏྲཾགམས་པས་ཤོགསཅོག་ ཏུཁོས་ཏ་། ཁམ་པརྱ་བས་ནུས་།། རྔགས་བརྡ་བས་ཏེ ། གནས་བར་འདོད་ ༩༩ ན་ཡང་དགེ་སེང་འོད་བླས་གནས་ དེས་ཞིན་ཅིག་གམ་ ། ཨཆ་གཅེག་ག་ 
ཏོན་ཞགཅིག་གམ་ ཌཱ གཏིས་སམ་གསུམ་འམ་ ། ཏིན་ཞག་ སུ  བདུན་གི་བརྡ་དུ ཡང་གནས་ ་པ་ ། ། དེ་བཞིན་ཧུ་དིང་ཇ་དང་། དགཊའ་བ་དང་ ། ( ^ བཅ་བོོས་པོར་ ཀྱན་གའི་མེ་བས་ད་་་བྱངས་ ་བང་་ 
བརྡོ་བརྦ་བའོ །དགེ་སབ་དག་ང་ནེ་གཡཏ་ནས་པ་ཐམས༦དྱ་དུགཟུགསྤྱ་ཀི་འདུ་ཤེས་ན་མས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ་། བེགས་པའི་འདུ་ཤེས་ན་ས་རུབ་པརྦ་གུ་དདཆག་ །ྫ་ཆོགསྤ་ཀོའདཤས་ནམས་ཡིད་ལྱ་ཡྱི་བིད་བས། 
ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཧམནས་། ནམ་མཁའ་མཐས་ཡས་སྩ་མཆེདྡ་ངོགས་པ་ དང ཏ་ཀློ་གས་བད་འདོདོན་ཡཾ། ནི་གནས་ དྲུས ཧཿཅཾཐཔ་ ། བཅན་ཅིག་གྲནཱ་ རཿ ཉིན་ཞུག་ཅིག་གམ་ ཀུ ་ བྲགས 
ཏིན་ཞག་བདུན་གི་ བདྙ་དུ་ ཡང་གནས་སོ་ 7 དག སེདཱ་སུངས་ ག་ད ྲ ཏཾ རླ བོ མ་པྲ་བམས་ཅ་དཧུ་གཟུགས་ི་ གིས 'ནམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ ་ཏེ་ ། ཟགས་པའི་ འདུ་ཤེས་ ནམས་ནུ་བ་པར་ 


ཡ་ །རྒྱརད་ཅེར ་སྣ་ཚེགསཀྱི་འདུ་ཤེས་ ནྣཔས་ཡད་ལྱ་པྱེ་ཕད་པས་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སས་མནས་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྙ་མཆད་རོགས་པ རྲ་བས་ཏ་ ། བར་དདོའ་དཿ ཀར དྭགྭ་སཱད་འདྲེ་སུངས་ཡང་གནས་དབ།འ 
ཡཿ ཏིན་ཅིག་གམ་།མཆནཅོག་གམ་ ། ཏིན་ཞགཅོག་ཀམ་ ། གཏིས་སམ་གསུམ་འམ་། ཏིན་ཞག་བདུན་གི་བར་ནུ་ཡད་གནས་ས་། དག་སཱད་དག་ངནེ་གལཏ་། ནྣམ་བ་ཐམས་ཅ་དདུ་ནབ་མཁའ་ཡས་སྩ་མཆད་ལས་ཡད་དག་པར་འདག་ཀ་ ། 
ཌོ ནཐ་གཾས་མཐའ་ཡས་བ་གམ་ནས་། ནམ་ཤིས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལོས་ཛགས་བདྲ་བས་ཏ་། གནས་པར་འདོད་ན་ཡད་། དདི་གནས་ད་ཏེན་གཅོག་གམ་། མཚ་ན་ཅེག་གམ་། ཏིན་ཞག་ཅིག་གམ་ །གཉིས་སམ་གསུམ་འམ་།ཏིན་ཞག་ 
ཛི ཧུ གོ་ཁང་།གས་སཀ དགེ་སྤེར་དག་དགེ།སད་འདོ་སུདས་ཡར་ 3 ནཾམ་ཁ་ཐམས་ཅདནུམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྭེ་མཆེན་ལས་ཡད་དག་བར་འདས་ ་ཏེ་།ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆེདྡ་ངགས་བདྲ་བས་ཏ་། གནས་བ། 
2 །ག་ཡད་།དགྲེས་དེ་འདྲེ་མངས་ཡད་གནས་དེས་ཏེན་ཅིག་གས་  མཆནངག་གམ་ ། ཉིན་ཞག་ཅོག་གས་་། གཉས་སམ་གསུམ་འམ་ ། ཉིན་ཞག་ བདུད་གེ་བར་དུ་ཡད་གནས་སོ་ །དྭག་སུདོདག་དནི་ག་ཀ་ནོབ་ 
བ་སས་ཅད་ཏུནསཀས་གཐའམ་ཧུ་ལེན་ལས་ཡདདགབར་ས་ཏེ ི་ཡེད་པི་གེ་མད་་གསབརྩ་བས་ཀ་།ནས་བར་ཁདདནཡད་པནགནས་དསཀནཅག་ག་།གམན་གགསུ ཞསགས་གསམ་ 
རྨ ༼།ཀག་འད་ད ཐདྭཧུ་ཡད་གནས་ས་། དེག་སེང་དག་དགེུ་སང་འདོ་སུངས་ཡང་གཡཏ་ ] ོས་བླ་ག དདུན་པ་ཤེས་མབུ་ུ་ཡསུ་སཱེ་བཅེན་ཡུམ་ཡང་དག་བར་འདས་ཏ ིཡྱ་སདོ་གངནག་བ་ཡད་བའི་ 
རའ ཀི རསདགིཨོ་ིོ་སུང་ཡད་གནས་པ་དེས་ཏིན་མཐན་ཅིག་གམ་།ཏན་མཆན་ཏོས་སམ་ ། ཉིན་མཚན་ཅེག་གམ་།གཉིས་སམ་གསུམ་འམ་ ཧིནནག་བདྡུ་དགི 





།བནྙ་ཏུ་ཡད་གནས་སོ་།དག་སྭད་དག་ངནོ་གཡཏ་ནམ་པ་མམས་ཅད་ཏུ་ཡེ་ཡདྱ་པད་པའི་སཱེ་མཆད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ་ ། འདུ་ཤེསྦ་མེད་འདྲ་ཤེས་པདྦ་བེན་གེ་མཆད་ལས་ཇགས་བརྡ་བས་ཏ་། གནས་བར་འདད༽ ༼ 

ན་ཡད་དནི་གནས་ནས་དེ་ཏོནྲ་གྱེལ།བ་ནཅོག་གས་། ཉོན་ཞག་ཅིག་གམ་གཏིས་སབ་གགུམ་འབུ་ །ཉིན་ཞག་བདུན་གི་བ རདད་ཡད་གནས་སོ་དྲག་པད་དག་དགེ་མ་འདྲ་ང་ཡང་གསཏ་ ། ནཁྦ་བམས་ཙུང་མངྱ་ངད་བའི་སྩེ་འཛད་ 

ལས་ཡང་དག་པད་འདས་ནས་ ། འདུ་ཤིསཱ་རཱཾགྲ་པ་ ལྕ་བཆདྲརོགྲས་བའྱ་སཏི་གནས་པར་འདེན་དྲ་ང་གདུ་སད་རར་དག་གོང་སནོས་དས།། ཉིན་ཅེག་གམ་། མཆན་ཅིག་གམ་༽ རྡི ཡི རོ 

¦ འག་། ཏོན་ཀྲག་བདུན་གི་བརང་ཡད་གནས་མཀོ དེ གང་དགད་ནྲོ།  གཏཏ་ཐུ་འབུལ་གི་སལ་ནག་བྱ་ཏུྱ་བོང་བརྡ་པེད་བར་འདོོགན་ཡང་ བདོ། ༽ བོཀ་ཁས་ད་དང་ ངོ བོ ཙུདབ་དང་།རུ་དོ་ 
རྱཾནད་ནས་ཅིག་ཏུ་འྱསིར་བ་དང་།། སྣང་བརྡ་སིརདཅངྱ་སི་སང་བད་འགྱིར་ - བཞེ་ཡེ་ཤེས་མཐང་བྱ་སདོ་བརྲ་བད་དོ་ །ཅིག་པ་ལ་ཡང་ཐད་ཀར་འགྲའ་།ར་བ་ རར ་་ 





ཆྱཾགེས་པན་ཁུསྤྱ་གིས་བྲག་སེ་། དཔེརན་ནམ་མཁའ་ལྭ་བ་བཞིན་ནོ་།ས་ལ་འད་སྟང་དུ་འབུང་བ་དང་༽ བིཡྭ་སྱ་བེད་ད་ ། དཔེ་རནརུ་ལྱ་བ་བཞིནནོ་ །ཆུ་ལ་ཡངྦ་སེ་ནུབ་པར་འྲོ་སེ་ །དབ་དྲ་སུཆེན་བོ་ཁྲ་བ བཞི་དདྩོ་གོ་ 
ནས་ཀ་ལ་ཡང་སྩྱེ་ལ་མྲི་ཀད་འཆ་པར་་བེད་ད་ ། དཔེརན་འདག་ཆགསྤ་བ་བཞིན་ཞོ །ཟ་བ་དངནཉོ་པ་འདེ་གཉིས་འདི་ལར་་འབུ་་ཆེབ་༽ འདི་ལད་མཐུར་བ་ ། འདེ་ཀར་གཅི་བརྡེདུ་ཆེ་བ་ལ་ཡང་ལག་བས་།དད་ནད་ བ་ཀུན 
རྒྱག་བ་་བྱད་ད་།ཚངས་བའི་འདེག་ཏན་གི་བར་དུ་ཡང་ལུསྲ་ཀིས་དབང་སྱུར་རོ །དགེ་སྤད་དག་དགེ་སླད་འདོ་སུངས་ཡད་གལཏྟ་བུ་འཕུལ་གོ་ཡུས་ནས་དུ་ས་ཉམས་སྤ་པོད་བརྡ་བན་འདོདན་ཡད་དགེ་ཡོད་ ནྲོ་བསས་༥ད་་ 


ཤྭ །གཅག་ཏུ་སུཾརད་ནས་མང་པརྡེསུདད་པ་དང་ ། མད་པོདའུ་རད་ནས་ཇིག་ཏུ་འགྱིང་བ་དང་། སཱང་བན་ཧུདད་ཅེདྷ་བེ་སང་བར་འྱན་བའི་ཡ་ཤེས་མཐོད་བར་བདྡ་ཕྱ་པདད་ །ཅེག་པ་ལ་ཡད་བད་ཀར་འགྲོ་ལོ་ཀར་བ་ལ་སང། 
ཨ ཐུད་ཀུད་འགུའོ་།དཡ་ཡདྱ་ཡི་བགས་བད་ཡུས་ཁས་འགྲོ་ག། ། དཔརན་ནམ་མཁའ་ལྱ་བ་བཞིན་ནོ་། ས་ལ་ཡང་གེར་དུ་འབུང་བདང་། བྱིུལ་བྱེད་དེ་དཔ་དན་ཇུ་ལྱ་བ་བཞིན་ནོ་།ཆུ་ལ་ཡརྦ་མནུབ་བར་འགྲོ་སེ་ །དཔེ་བན་ས་ 
ཚི ཆན་པོ་ཁྲ་བ་བཞྐན་ན་། ནམ་མ།ཁའ་ལ་ཱཾལ་མོ་ཀུང་འཆ་འདྲ་བདད་ ། དཔེར་ན་འདབ་ཆགསྲ་བ་བཞིནནོ་༽ བ་བ་དང་ཏི་མ་འདི་གཉིས་འདི། ་ཱ 
¢ ཏྱཧག་བྱ་དད་ད་།ི ཅངས་པའི་འཇིགཏན་གི་བར་དུ་ཡང་ལུས་ 


དིགཞིས་འདི་རཇུ་འྲལཔ་ཇང་ །འདི་ར་གཟིའ་བྔ་དད་བ་ལ་ཡད་ལག་པས་འཇིནད་ཅངཞུན་ 
¿ ཡིན་བདང་། ཏེ་བུགང་ཡོན་བ་ཡང་བས་ས་། དགེ་སཱང་དག་དགེ། 


ཀིས་དབུང་རྒུདདདོ་ །དགེ་སླང་དག་ངས་ནེ་ལྷའི་བསྙོན་ན་མ་བར་དག་པ་ །རྱ ༩ _ ཁས་འདས་བས། རྱ་དངྱ་པེ་མ་ཨིན་བ་གཉོས་ཀའི་སླ་ཡེད་རིང་བགང་ 
ཀཀ ˆ སབ་འདོ་སུརྱ་ཁིསྱ་ཀད་། ལྷའི་སཱན་ནམ་བདདག་པ་ །བྱ་ལས་འདས་པས་ མུ་དྱ་པེ་མ་ཨིན་བ་གཉིསྐྱ་ཀློག་ཡད་རིང་བ་གང་ཡིན་པ་དད་ །ཞེ་བ་ 
ཀ དབ་ཡང་སས་ག།ད་མརོདག་བསྟའི་སེམས་ཅན་པ་རོའད་དང་། གན་ཐག་པ་རབོད་ནམས་སྱི་ཏོག་པ་དང་། དྲགོད་བའི་སེམས་ཡད་དག་པ་ངི་ཚ་བ་བཞིནདུས་མསྦ་ཀིས་ཤེས་སོ་། འདོདགས་བཅོས་བའེ་སེབས་དང་། 
དད་ཆགས་དད་བལ་བའསམས་ྱད་ཡད་དག་པ་ཆིེ་ལཱ་བ་བཞིནདུ་ར་ཏུ་ཤེས་ས་ ། ཞི་སད་དང་བཅས་བཞི་སེམས་དང་། གཏེ་བུག་དད་བཅས་པའི་སེམས་དང་ ། གཏེ་སུག་དངྲ་བལ་བའི་སེམས་དད་ ། སུས་པ་དང་། ཞུམ་པ་ 
དང་།བསྡམ་ས་པ་དང་།། རོད་པ་དང ། གོད་པ་མ་ཡེན་པ་དང་ །ཆེན་པ་རྱེ་གདད་པ་དང་ ། ནམ་པར་མ་ཞིབར་དང་ ། ྣམ་པར་ཡ་ཞེ་བདང་ ། ༢༡༥༤ ་ཤཊགཀྐབ་དང་ །:བསློམས་བ་དང་། མ་ཁྭསམས་པ་དང་ ། 


༧ཏཾ་ཨཱཿནྲ་༢༩༢ཉིསེམས་ད་ ༤༨༢༤༦“༨:ྲཞ༥“་༢༤ 
། ༧ 


ཅི 


ནམ་བ་ར་མྲ་ཁོ་བ་ དང་་། མ་བརྡ་ྭ་ཤའ ་ལ་ལ་བའི་ ཤི་ཏཀྱཅར་ལ་ད་བཁོང་ ་བ་བཞོན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ས་ ། ཤོནདཏུ་ན་མ་བརྡ་བོལ་ བབཅི་བསར་ཏ་ ི་ོ ་བརྡ་ཀཁ་བའི་སེམས་ཡོན་ ར་ཆ བའ 
བྱ་ཏུ་མཆནདཏ་། དགེ་སཱབོ་དག་དགྲེས་་འདོ་སུང་ཀོས་ཀང་སེམས་ཅན་པ་རབད་ནམས་དང་།གང་ཟག་པ་རོ་བདྨ་ནམསྦ་སིཏག་བ་དང་།དབོད་བའི་སམས་ཡང་དག་པ་ཅི་ལྭ་གཞིན་ུ་སེབས་ཁིས་ཤེས་སོ་ སའོ ལྟིཞོནཅད་ 
བི་སེབས་དད་ ། འདཾདེ་ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་སེ་མསྱ་ཁད་ཡད་། དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེནེ་ཏཱ་ཤེས་སཾཀེ ཞེ་སྡད་ ་དང་བཅས་པའི་ གུམས་དང་ ། ཞེ ་སུང་དང་བལ་བའེ་སེམས་ ་དང་ ། གཏི་མྲག་དང་བཅས་པའེ་སེམས་རང་ ། གཏྲེ་བག་དང་ 
བལ་བའི་སམས་དང་བསུས་པ་དང་ ། འཕོས་པ་དང་། ཞུམ་པ་ ༠ དང་བསམས་པ་དང་། གོད་པ་དང་། ནདཔ་ཁ་ཡིན་པ་དང་། ཆེན་པྩ་གུནད་ ¬ པ་དང་། ནམ་པར་ཞི་བ་དང་ །ནམ་པ་པ་མ་ཡླེ་དང་། མཉམ་པར་ 
[3 (5 - 5ུའ་གཏག་བ་ད། ] བསམེས་པ་དཧ“་ཨོ”༧༡ཧ ན་མབད་བྲོལ་བ་”་དང་ (= ་མ་གལ་བའི་སམ་སྤྱ་ཀང་ ོ་ག་བཱ་ཁེ ཞ་བ བཞིན་ཧུ་རབ་། ་ཏ་ཤེས་སཾ་།ཤིཿ །ཤནདཏཱནམ་བདྲ་ོཁ་ བའི་སེམས ། 
༼པ་ཡད་གིནེད་ཏུན་པ་བད་གལ་བཏེ ཁི་སེམས་ཡཿ ༥སན་པ་ད། ་ཡད་དག་བ་ཇི་ལྟ་ ་བ་བཞོན་ཏཱ་རབྱཏུ་པཾས་སྭ་ ཿ དག་སཱད་དག །རས་ན་སནོཌ། གན་ས་ན་མ་ ་ནུ་མ་རེས་སུ་དནཏེ ཧི དི་ལར་སེ་སྱེ་བ་ངིག་དབ་ཀ་ གཉིས་དང་གས་མ་དང་ ། བཞི་ ་དད་ལཱ་དང་། ། 
ཤུ་ནཱང་བདུན་དང་ | བཅད་དང་དསུ་དང་བྱཅུ་དད་། ཏྲི་ཤུ་དང་སུམ་བཅུ་དང་ ། བཞོ་བྱཅུ་དང་ལ་བྱར་དད་ ། སཱུ་བ་བྱར་དང་ ། སེ་བ་རཏང་དང་ ། ཧཱེ་བ། འབྱུས་དང་། སྩེ་བ་བྱས་བག་ནུ་མ་དང་ །སེ་བ་འཐྭུས་ཝག་དུ་མ་དང་ ། འཇིམས་གི ། ། 
¦ བཿ ་དང་ ། ཅགས་བཏི་ 'བྷས་ལད་པ་དང་། འ་གས་པ་དར 'ཆགས་ ་པའི་བས་ཡད་པ་ ་དང་ ། ་ ས་དུ་ ་དང་ [¡¡ "པའི ས།ལ་ ་བདུ་མ་ ་དང་ ། ་འཇཾག་པ་་ ་དང་ཆགས་པའི་བལ་པ་ད་མ་ ་དང་། སེམས་ ་ན་དེ་དག་ཀྱོ་བེད་ 


་ 


° རོ དཀེ་ས་བཧྱ་་ཧ་ །ཅས་ན་འདིཞསྱ་བརང་རུགད་། རིགསནོ་འདི་ཞེས་བ་།ཟས་ནོ་འདི་ལྟ་བུ་ཞག་ཟ་ཟ་བདེ་བདང་སྡུག་བྲསལློ་ཀུ་བུྱསོང་  ཡུན་ན་འདི་མེདངིག་གནས་གནས་ མ་འདི་ལནརིང 
་ ཆེན་འདི་༧མ་ 'ཤཾ་ཏུ་ཐུང་ ། དཀེན ༣འཕོསྤ་ཀ་ག་མཊ ཤིག ཧེས་ཏེ་ | ག་གེ་མོ་ ོག་ནས་ཤེ། 'འཕོས་ནས་ ་ཡད་འདི་ལྭ་ཿ བུ་ཞིག་ཏུ་སཱས་ས་ །ཧམ། ཉུན་་ བ་ ་པ་རང་། ། ཡུཁ་ ་ཕུགས་དང་བཅས་བ་དང་། གཏན་ཆགས་ ་དང་ 


རཾ སཿ གནམས་གཏུ་པད་པནོནོགནས་རྡེས་སུ་དན་ནོ། དག་ས དག་དགྲ་སུང་འདྡ་སུར་ཀས་ཀད་སཱན་གི་གནས་ རྐབ འོ་ཛི སུ་དན་ད་། འདི་ལཧྭ་སཱ་བ་ཅིག་དང་། གཏོས་དང་གསུབ་དང་བཞོ་དང་ལྣ་དང་དུག་དང་ བདུད་དཔ་ 
ྲུ ༼ བྱ་རད་དད་དགུ་དང་། བྱཅུ་དང་ཏྲི་ཤུ་དངྲ་སུམ་བྱར་དང་། བཞི་བྱ་དང་ 


ལྣ་བཨྱདང་། སཱེ་བ་བརྒ་དང་ ། སྤེ་བ་སྟང་དང་། སྩེ་བ་འབུམ་དང་།སྭེ་བ་བརྱ་ཕྲ ~ གནུ་མ་དང་ སཱེ་བ་རྐང་པག་དུ་མ་དང་། སྩེ་བ་འབུམ་བགྱ་བ་དང་ ། ་ 
4 འཛི་གཔའྲི་གལ་པ་དང་། ཆགས་པའི་ག།ལ་པ་དང་། (གུང འ གསུམ་དང ། པའི་ད དུ་ས་དང་། བླུས [ཁུད་ང  དོང་དུང་བྲོད་ སས 
ཁུཁ་ས་བདུ་དགནི་་འདིཞེས་བ་ ་བརྱ་གྱུ་དད་ག།་གེ། ་མོཞིག་ན་བད་ིར་འདིཤབྱ་ུ་རདརིགས། དེ་ཞེས་བུ་ །ྱ་སནོ་འདི་ཞེས་བ་ འི ནོ་འད་་བ།ཞིགོ་་ཟ་ །ག་བད་ཅུ།་ བསལ ན་འདི་ཀྭ་བཞིགྱ་པར་ ། སར ་ 
ཤག་གནས་གནས་ ཆོཀདཿམ་ཞགཏུད་།དདེ་ནས་ཤོ་འཕོས་ནས་ །ག་གེ་མེཞཏྭ་ཐེསཏ་ །གགེམོཞིག་ནས་ཤ་འབོས་ནས་ཡད་འདི་ལ་ིུཀཏ་ཐགས་སོསས་ནས་པ་ནུས་དཔབཅས་པ་དཔ་། བ་འ 
[|  ཊ་ ༠༤་ ཧ་ཧབདགྟབླནས་རེས་སུ་དནན་ 2 དགདས་ནི་ལཱའྲེ་པགན་མ་པར་དག་པ། བི འདས་བས་སེམས་ཅནནམས་ཤོ་འཕས་ཞེང་འདུག་བ་དང་ །སྭེ་ཞི་འདུག་པདག ། 
ཛ༤ཤཾ༡༡བ༡-7ྱ༨ ེ 


? ཁ་དགོ་བཟང་པོ་དང། ། ཁ་དག་དན་པ་དང་ །བ རད་པོ་དང་ །དན་པ་དང་ ། ༥འགོ་པ་དང་ ། ཡང་དག་པ་ཡེ་ལྭ་བ ཤཞེན་དྲུ་ཤྲིས་སོ་ ། སེམས་ཅན་འད་བ་ 
བདེ་ ཧིཿ ཡདྱ་ི་ཉེས་པར་ཧྱོད་བ་དང་ལཱན་པ་ཡིན་ ༈ འཕགས་པ་ནམས་ཁ་བྲརད་པ་འདབས་པ་ ཡོན་ ༽་ལེག་བར་ལ་བ་༥ཡོན་ཏེ་ ཀྱོང་ལནོ་ 
ཅི ༡པར་ལུང་བ་སམས་ཅན་དྭལ་ཁ་བ་ནམ་སྭ་སྭཱ་ཧེ་བབ་འྱགུརར་། སེ་མས་ཅན་ད་རགད་ལས་ 
འཕགས་པ་ནམས་ཁ་བླ་མད་པྲ་འདེབས་བ་ཡེན་ རི་ག 


ངན་འགྲོད་འགོ་བ་ཡང་རུང་སྟེ་། སེམས་ཅན་ནམས ཀལ་ཅེ་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་འགོ་བ། 


༡༠༠ ན་ཨསྱ་ཀ་ཉེས་བད་གཱདོ་བ་དད་ལཱན་པ་ཡིན་ ། ག་གི་ཉེ་ ས་བར་སཱད་པ་དང་ལཱན་བ་ཡོན་། 
ཐར་ལྟ་བའོ་ལས་དང་ཆོས་ཡང་དག་པ་རྭ་བདས་པའྱི་རཱ་དེ་དང་། ཆེནད་དསན་ལུས་དང་བལ ི་བའིཡོག།ུ་དན་སོ་འུགོ་ཁོགས་ 

ཉྱོག་ཁེགས་བར་སུདུ་བ་དང་ལཱན་པ་ཡིན་། ་ དན ླླླ ལལ ་་ 
ལྟ་བའི་ལས་དང་ །ཆོས་ཡང་དག་པརྡ་བངས་པའྱི་རུ་དངྱ་ཉེནད་དས་ ལུས་དད་བལ་ཏ་། ཤི་ཞི་འགྲ་བུད་ཁྲགོ་ཁ མཐོ་དྭསྦ་ཀི་འཇིག་ཏིན་་ལ་ན་མས་ ཉིན་བ 
དད ་ བྱ་ལས་ཁདས་གྲ་པས་ཅནནམས་འཆིའ་པོ་ཞང་འདུག་པ་དང་ ། ཧེ་ཤིང་འདུག་པ་དད་། ཁདེག་བཟང་བུ་དང་། ཁ་དོག་དན་བ་དང་ ། ཁ་དོག་བཟང་བྲ་དང་ ། ནང་བ་དང་ ༈བད་འགོར་འགོབ་ 
9 དན་འྲགོ་བ་ཡར་ཅུང་སྟ་། སམས་ཅ ནན་མས་ཅནནམས་ཁས་ཅི་ལ་བ་བཞིན་ུ་འགོ་བ་ཡད་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ ས་ས སེམས་ཅན་འདི་དགནི་ལུསྱ་ཡས་ཉེདགུཡར་སད་ བི ེ་་ ོ་ 
ཏན་ཊ་ཡན་] མདྱ་ཀྱས་ཉེས་པར་སྣཾད་པ་དད་ལྡན་པ་ཡེན་ ། འཕགས་བ་ནམས་ལ་གུད་བ་འདེབས་པ་ཡེན་ ] ཁགོ་པར་ལྟ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། ལག་པ་བ འགོ ོད 


༤3 


རབ ཙོ ཏཾ ༣ བ་ཁ ཅག [སེ ༠་༠༠༦༩ཧུ་ཐས་ཧ་འ་ལུབ། ། སྐམ་ས་ ཅོན་འདིད་གེ་ ཅཅ ཁ་ཁ ་བར་སྭུད་བ་དང་ལཱན་པ་། །ཨོན་ ཐོ གུས་བབས་པརྡ་བོདདན་ན་འོ པོ 
རར ་དད་་། ན་པ ཨོན་ ། འབགས་པ ན་པ་ ས་ཡ་ བསྟན་ ་བ་ དབས་པ་ཡིན་ ། ཡང་དག་ ་བཔ། ་ལཱཿ ་བ། ་ཡོན་ ་ཏེ་ ར ཡང་དག། ་བར། ་ཀཱ་བའི་ ་ལས་དང་ ། ་ཡང་དག་བརྡ་བངས་བ འ་ འི་ནད་ཧནདདེས་ཡུས་དང་བ་ཏེ་གི་བའི་འོག 
¡ ‡ །བད་ལྱ་རིསའདགཏེན་ཏན་མག་སིན་ེ་བ་རལསདགེ་སེངདག་དམནི དའི་ཅིག་ པ་ནམོག་བོད་པོསོ་ཁོས་ བྱ་བའི ་ནམ་བར་གོལ་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ནམ་བར་བོལ་ བཅར 

= གགུ་མདྱཱ་བས་ཏེ་བླསབས་ནས་གདག་གིས་ ཧུ་བནི་ འདོདོ། ཚངས་ད ཚོ སྤན་པསནེ་སུད་བིན་ཏོ་ །བླ་བཞྲི་བྲསཟིན་ཏོ ། འདི་ལས་སྲད་པ་གཞན་རི་འེས ཤེག །ྣམས་དུ་ཏམས་སླུ་བངོ ངོ་། ད་སེོདག་དགེ་སབ་འདྲས་བེས་ཆ་ 
|  །ལ་ན་བས་ཟག་བྱ་བཱ་བའི་སེབས་ན་མ་བུདགོ ཁ་བ་དང་ཤེས་དབྲ་ནམ ་ུརྡ་གོལ་ ་བ་དང་ །ནང་གི་མངོན་པར་ཤེས ་པས་ མདོད་སུད་ ིཚ་ ཛར ༡ བྲང་ཊྲི་ཉཱི་དི་ར་་་་ 
ནི་སད་ཟིནཏ་ །ཆ་བཞི་ས་སོ་། ཁདེལས་སོད་པ་གཞན་ཕི་ེ༠་ཤ། སམ་ནུཏམས་སྤུ་པངོ་ །དུན་གངགིས་བཅོམ་ལྣན་འདྱ་བས་མདང་ལྡན་པ་འོདས་འཆན་པོགཟད་བྱས་བག་ཅུང་ འིནད་བདགཏིད་དོང་ད་འའ་ཁ དུ 
རྩཆེ་བ་ལསཾ་བཞག་པ་དའི་ཆེ་ལྷག་པད་ཡདུ་ལཱ་དང་བཅས་པའེ་འདིག་ཏེན་གླི་བ །མརྦ་སཱ་དད་ཏོ དེ་ནས་དྭག་གྐོངན་མསྱ་ཉིས་སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ གསཁད་པ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ འདྭསྱ་ཀྱིས་གདགེ་ཆེ་ ཀེད | 
ལྣན་པ་འདྲེསུ་དཆེན་པོ་བདག་ཏོད་དང་འྲད་བར་ཆེ་བ་དང་ ། རཆེབ་ལ་བཞག་པ་དེ་བི་ཚེ་ ། ལག་པད་ཡད་ལྷུ་དད་བཅས་པའི་འཇྲིག་ཏེན་གླི་བ་མར་་གརད་པ་ ལ་གྲབིགས་།། བཅོམ་ཁཱ་ན་འདསྦ་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་འད་པ་། ད་གང་ འའའ 

པ་ 


` 


མ་ཡན་ཏ་ །དི་ཝར་འདས་པའིཏས་ན་ཡད་གངགཆ་། ངས་འདི་ལ་བཀུང་ག་ཆེན་ལོས་བཀུར་སྡྱི་བས་བ་དའི་ང་། ཡུལ་ན་གནས་པའི་སྭ་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀླི་བ་མདྱཾ་གཱད་པ་དེ་ཏེན་ངེག་ །དྭག་སབདག་སྭན་འྱབུང་བ་འདས་པའེ་ངས་ན་༽ 
བོདེ་བེ་བ་ད་ན་ས་ནྱ་ཧལ བོ་ཅརས་བས་བིནྱ་ཆཝ་པྲ་པེད་དེ་། དེའི་དོད་ལ་འབོདོད་པ།དང་ །རྒས་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ | ལ་ལེགས་པ་དང་། ཧ་བོ་དང་། ཡྱི་༈པས་གང་བདང་། བཅོད་དང་། འཇབ་པ་་ ཤཞི་བ་དང་། འཁུག་བ་དང་༽་ 
ནང་འབྲུགམྱེད་བ་དང་།རམ་མུནྱ་ཡད་དང་། ནདདབ་།གཀྱེ་པེད་པ་དང་ །འཕྲས་བུདད་། བུཿརམ་ཤིང་དང་ །བ་ཡང་དང་།མ་ཧདང་ལྷན་བར་འདུག་ས་། གྷ་དད་བྱ་མདཅཅར་མ་བྱ་ག་ལྭ་བཅིག་པ་ལུག་བ་ཁྱ་བ་བ་གཞི་དུ་བལ་སེད་ 
བྱག་སཾ་ཆཝ་པ་དེ་ལ་གཅུན་མ་མང་ས་། བཅུན་མ་ལྔ་བྱ་ཡད་ད།  དེད་དག་དང་ལྷན་ཅེགཏུ་ཅེ་ཞིད་དགའ་ལ་དགབ་ཁག་བསདྱ་ཁང་ ། བྲ་པེད 


ཁོ་བ་འདེ། ནས་བུ་འདོདད་ ། ལ་བ་ཆོག་ལ་གས་ཁད་བ་འདབས་ས༠ཀ དེ་ 
བསྐཁ་ག་འདེབས་པ་ལུ་ར་བད་ཀང་བུ་ཡང་མ་སཱས་ ། བུ་མ་པར་མནྦེ། ས་སྭ་ཀ རྒྱལ་པོ་དེ་ལྔ་བོན་པོ་ལུ་བྱས་མདྲོ་ཁང་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་ཧགས་གིང་་ ༠ བགྲ་ཡེད་པར་གནས་བཡག་གུག་གོ་ །དའྲེ་བན་བོ་མཆོག་མངད་ཅས་ 


བྱ་བ་མཁས་ཤིད་གསལ་ལ་ོད་གཞུངས་བ་ ། གཞུང་ཡུགས་ཅན་ནུལ་བ་དབ་ལྡན་བ་། བག་ཡན་བ་དགྱ་ཀར་ལད་དེ་།དེནསྤ་ཆ་ལ་པོ་ཆངས་བསྲ་བིན་ཀ་ཞོརཡོམ་གྱི་ངལ་བོ་ཞིག་དངྲ་བ་མཐདན་བརྭ་བུད་ནས་ྱ་ཆལ་པོ་ཅང་ གུ 
ཤིས་བསམ་པ་།། བདག་གིསྣ་བེན་པོ་གངཏོ་ ་འོག་གི་ཡུལ་དད་བཞགན་། རྱལ་པོད་དང་མཛ་བ་དུམྱ་བས་ནས་༽ ༽ཡུཡ་སུང་ནུས་པར་འབརུརྐ་ཀྱི་ག་བཔ་མ་།དནས་དེས་བཀས་ནྭ་བོན་པོ་མཆོག་སྐདོདཅེས་བ་པ་མཁས་ཤིང་གསཁལ་ ད་ 
བཞུདས་བ་ ། བཞུད་པགས་ཅན་དུལ་བ་དང་ལཱན་བ་ །བག་ཡད་པ་བཞེ་ནད༢འདུ་ག་བ་དེསྩ་ཅལ་པོད་དང་ མདལ་དུ་མྱ་བས་ནས་ ། བ དག་གི་ཡུལ་སུང་ནུས་པར་འབྱར་རོ་ཧྭ། མ་ནས་རྱ་ལ་ ལོ་ནེས་མཐབ་ལ་ལོབ་རི་འདོ་ཀིལ་པ། ྭ་བད་ 


>= 


ཀར ར༽་་ ་་འད་པ་། ཀྷགས་ཅི་གད་བཀྲའ་གལད་པ་། གཞིན་འཚལ་ཀྲོ་ཞིས་གྲས་ནས་དེད་དེད དདེད་སབནག། འདུག་ག ད་དེབ་སནས་ ངཏིདའོག་གི་སུ་པ་དེ་ བཟ 
་ཁ་ སྟ ན་ཀ ེགནད་ལ་་་དམ་ནུསཔར དི །དེནསྣ་པོ།ཞིག་ནྱ་ར་ལ་པོ་ཆས་པསྦུ་བིན་ནས་བའི་འགོ་ཏུ་ཇུང་མ་ཁ་བུ་ཆགས་ནས་།དྡེ་ཟྲན་འམ་བྱར་ལནོ་བ་ནང་ ། ཁྱིང་གྲ་ཐགས་བརང་ཞིབ་ཞ་ན་བུག་ 
ཌཱ ༼ ཛུགུ་པ་ོག་ཤུཿ།། །དིའི་གཙས་ནྱོ་རས་བརྡ་བས་ནག་རིགས་དང་མ་ཐུན་བཀྱི་རོད་བཏགསུ་ས།།འོཿ འྭ་མ་དང་། ཞོདབ་པར་དཔ་།།གན་ཁད་དང་། བངནན་བཡིས་བུ་དབི་གས་དས། དདའཞི་་ འགྲོནུས་ 
ཿ བདུའིཆི་ །བྱལ་བོ ་སམས་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་ ཏྭཾཀོ།དཱཧོ། ༽ བས ཨིད་ཧློ་སོ་ཐགས་བཅང་འཅི་བརགུདན་། དདག་འོན།་པ་འའོགོ། ཉྱིས་བ་གཞནཊ་དེསྦྱ་རལ་སེད་འཛིནདྱེ་དུས་ན་ ། འདེན་བདག་ 
# ཤཾ་བི་འགོཏ་བདག་གྲ་བན་པའི་ནངན་  གདོས་བདག་གོ་བུ་དྲ་ཅལ་ དེ་ད ཞུས་ཤིགགུ་གམ་མོ་ །དནས་དེས་བྟས་ན་ །་པོ་ལཱ་བྱས་པོ་དེ་ དག་ཐམས་ཅད ནྱི་དགས་ཤིང་བགྲ་འེད་པར་གནས་ན་ །གཞན་པ་ལ 
_ ཧཱམ་སཱ། །བ་དས་ྡ་ཀོནཔའོ་མཆོད་མཛོདཅས་བ་ཁ་མཁས་ཤོང་གས་ལ་པ་། གཞུང་ལུགས་ཅན་དུལ་བ་དང་ལྣན་པ་ ། བག་ཡདཔདས་ནི་བནག་འདས་པའི་འག།གདངྱ་པ་སད་སངདས་ས་། [།དོས་བོ་འསབ་། དོན་ 
ནིས་ཅིནས་དྲ་ཡབ་ན་གནས་བཅུ་ཉུ་ད་པད་པོ་བབས་ཅདྱ་ཉིས་བཏུད་བ་ །དཾ་ལྟ་བུར་བཀུར་སྭིབྱའ་ེ སས་ནས རྒྱ་ཡ་པོ་ནེས་ད་ལ་ཕོ་ཏ་བཏང་སྟ་ །ང་ཁྱོད་དང་བྲད་བར་འདོདོྱྱེས་ཤེག་ཤིག་ཅེས་སྲང་དོ་ །དེནསྣ་བནཔོ། མོ་མཆོག་མདོད་ཅསྤ་བ་ 
མི་ཡི་ཐས་ཀྲི་ཁ་ ས་ཨ རྒྱལ་པོ་དེས: ྱད་ད་ལ་བཀུར་ཧྲི་བ་བའྱི་པོར་ལམ་དང་གོང་ཁྱར་མཛེས་བར་ཧྱེན་དུ་བཅུག་ནས་ །རྱལ་བ་དེས་དབུངགིཆོགས་ལན་ལག་བཞི་གོགོདག་ ] རངཞིདཀས་དློན་པོི་མཆོག་མཛོད 


༄༅ 


+ ་ 


ཀླ་བྲོས། རའ །ཕླད་པོ་ཆེ་ལས་བབས་ནས་ཡང་དག་པར་དགའ་བརྡ་བས་ཏེ་། ཏེ་ ། འགུ་ལ་ན་ས། ཏའངོས་དྲོབ་བོད་བཅིཁུ་གོག 


།ཅེསྔ་བ་བ་བྱསུ་ནས་ །རྱལ་ བཅུས་བྲསྱ་ཤོན་གོས་བད་གག་སག་ོེ་དང་བོ་གཞི་བར་པ 
་བས་ཅིག་ཊུག་ཡས་བ་དང་།། སེར་གཅིགཅུ་ཟན་བོས་བ་དང་ །ནོ་ (།ན་གི་ བུང་པོ་ཆེན་བྲོ་བདནོ། བུ་རྟནས་ཀརྱ་བཱལ་ 


རོ  འག་དད་པ་ཆེན་པ་དོད་ ཧཿ ་པས་། གྭང་ཁྱར་བ་ཿ ཅརྐུ་ཆཱུང་སདད་ ར་། རནཅེག་ ་ལ་འདུ་གུ་བཅུག་གི་ ཐོ 
བཏ་གངསས་ ། མདོད་ དནོ་དྲ་གས་ཏེ་།དད་པྱ་ཡེ་བགོས་བར་འཆོ་བད་འགབར་ལ་། རླན་པོ་ཝཱ་བརྒྱ་པོ་ ་སྒྲ་ག་ ཤི་བའི་འགྱྱ་ཧཡ་པོ་ གྷོ གླས །གཞོནནུ་་ བྷཏས་བང་འགྱག་ད་དུ་འིད་ལ་ ། ད་གི་བའེ་ཡོག་ ་ 
ཊུཌདྱ་ཀྱཾས་སྭཾད་བཟུང་ནུ་ས་ན་ ། དེ་ས་ཁཾད་ལཿ བ་ལ་ ། ང་ཤཾ ཤོ་བའི་འགྲོ།ཏ་འདི་གཉིས་སུད་ ་བདྲ་གྱེས་ཅེས་བས་ས་། བོན་བའི་ ་བའི་མཆག་ མོ ཛོདྱ་ཀྱེས་ ་གས་ཁད་བ་། རར ་ཅྲགད་བཀའ་སུཡད་བ་བཞིནད་འཇལ་ལཀ་ 
དནས་ཕེ་ཞི་གནྱཾ་ཧལ་ ་པ་ཆངས་པས་ ༔ྱིན་ནད་གེས་མེབསུ་ཁུས་ ར་འ དྭཅ་ ་དཱ་དང་ ང།སར་བུ་དང་ ཏུ ཡ་མེ་དང་ ཀྲར ཏག་དང་ འྲགས་བའྲི་ཨཱཊནོང་ ° ཀྱེས བ་འགྱོ་བསྭ་ཀང་སེས་མནུས་ནས་ །དེས་བླུ་ཆ་སར་བྱ་ྙ། 
དར་ངོ་ཅབ་འོ་ཐོ། དད་ལ་བཏུདནས་ །། ཧ་ལ ་བའི་འོག་ཏྱུ་ཧལ་ བ་ད ཨ་དས་ནས་ ། ཤས་ ་སུ་བྱསགསས་།ད་ །ད་ན། ནས་དས་ རྒྱ་ཁབགྲས ་པ་ཤ་ ཤི་བའེ་ཁོག་ཏུ་དས་དའེ་མདད་བཏང་ནས་ ། །བློན་པོ་ཝཱ་བྱར་བོ་ བོ་བསུས། ཀ་བླས་བ། ངེ ཁྱེད་ངེ་ཁཱད་ ེ 
བཤྲ་བའོ་ ། ཧཙཅགསྙིས་ཧྲིའ་ 'རྒྱ་ ་པོ་འདི་ ཅུམ ་བ། ཡེན་ཡང་སུསྭ་ཀངྱ་བཱ་ཚུགས་བར་ཧ་ ། 


ཧོན་བོ་མཆོག་མ། 
༠ འའ་བདོས་བུ་ཊཀནས་འད་ །བདག་ཅག་གུདབྱ་སེད་དོསམ་ནུ་མ་སེམས་ཤིག་། དག་ ་ཁེད་ཀུན་ཁ་ཡུལྲ་ཀིབནོ་བཀྲ་བ 
ཨོ།ག་དན་གིང་ ི་ པོ བ་པ་ཡི ་གས་ཡད་པ་། ཝའེ 


ལགསྱ་བསནས་ །དེས་བོན་པོལཱ་བྱ་མཔ་དེ་དག་ལ་ཡུལ་བགྲསྲ་བས་སོ། རྒ་པོཁི་བུ་དེ་ཨང་ནང་ཡིདང་བཅས ཡད ླཱོ་ཛུཝཊ 


་༠། །རྱཝ་པོ་ཡས་ཀྱེས་ལཱ་དང་རྒྱལ་སྭཾད་བདག་ཡ་ག ཏད་ནས་ཡག་ནདས་ པཊིའག་བདག་གིས་ཀྷ་དངྱ་སལ་སེད་བསུངས་སོ་ཞེས་ བྱས དགེ་སེད་དགངི་གས་ུ་སེམས་ དཱ བི་་གའིགརག་མངོད་ཅེས་ཚའ་དུགདགུ་བུད་ 
་ཡ་ ཆུབ་སམས་དབའ་སྤད་པ་དང་ལཱན་བར་གུདད་པ་གང་ཡོན་པ་དེན་འདོ་སུརས་འདེ།ལན་ཡེན་ཏེ །དེན་ཡད་གད་གིཡ་ངས་བཀུང་གིསེན་པོ་བས་པ་དའིར་ ། ཡྟན་གཏོས་པའིའ དམར་པོ ད་་ ར་ ་ 
7 ཡད་གང་གེ་ཚ་ །དས་འདེ་ལ་བཀུན་ཧྱི་བས་ཏེ་། བདག་ཏོད་དད་འད་བ དྲ་ཆེ་བར་དད་ ]རྒྱ་མེབ་ཝ་གཞག་པ་དའི་ཆ་། འདེ་འདག་ཏེན་ཐམས་ཇ་དྲ་ཀླི་བ་མ་རྦ་བུར་ད་ཏོ།། །བོས་བྱ་བཛབ་བ་ །ཀ་་ 


༩༠༤ = །།ུན་དགའ་པོ་ཞེ་སྲ་བ་བ་ ཧི།། གང་གེ་ཆཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་པརེབ་།ུ་བུར་ས་ །ཆས་ཀྱི་བུང་པོའ་ བྱ་རབི་བཞི་སང་ཁརས་ནས་་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང ཕྲོས་། 
རཿ སམ ༤༽ ད ¬༽„ ༢༢༧ ་རའ་རོ།་ཡན་ ༡ དོ ད་བར་ཅ་བ་དང་ ། ནད་ 
¶ བའདད་བ་་མས་དང་ ། ཐེས་བ་བརགས་པ་ནམ་སྦ་ཁི་མཆེག་ ཏུ་བ་སནད་པ་དང་། ཚེདང་ལྡན་པ་འདོ་སུངས་ཆན་པ་ཡང་བཅམ་ལཱན་ འནྭསྱ་ཀེས་བདག་ཞེད་དང་འདད་བད་ཆ་བད་ ྲིི་ ཡདབུ། 


པདའི་ཆཀ་དེ་གཏིག་ལཱ་དད་བཅས་བཀི་འཇིག་ཏ་ནད་གླི་བ་མ་ྱ་གུད་ཏོ་། དེནས་བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་དགདས་པ་། དགུ་སད་དག་འདེ་གིསྤ་ཀིས་ད་ཡངས་སྤ་བདན་ལས་ཁདསནས་ བ་ད ལང 
བདྱ་གུརད་ཏ་་། གཅིག་གིས་བས་བའི་མདོདྲེ་སུདས་བདྲ་ནསསོ། གཅེག་གིས་ནི་བསྟ་ནད་བཞི་དནྱོ་པེདནས་པར་ འགུར་རོ་། གམདཱ་དགོངས་ནས་ ༈། ས་ ༢: ལ་ 
ན་ནས་ལབོས་སྱ་བ་དན་ཁས་འདམ་པའྱི་ཚ་།དི་སམ་དུདགདས་ཏེ་ །གསཏ་ཡིན་ཁས་འབའ་ཤིག་ལ་བསྒནད་པ་གཏད་དེ །ཨམ་ཡནཔྷན་མས་ལྷ་གཏད།ཡང་ཡུདགནས་པརྨ་སི་ྱགརལ་། གས་ཨ 


/. རྱ 
༧ཞོཧཿལོཊཾས༧༨ཐ)'༦༥༥༡༧༣༢'༩༤ཛ༥༦༨ཉ)'༧༥༥༩༥༥ ༧༠༡༥༩༡༩༨༦།༤༦༨༥༦༧/༥༨།༤༥)༽༡༦༠༨༠༨2ཧཛཀ།ད་༨༥༠ོོ༥༩༨༨༡)༥ ལལ ༤༩།༨༥༥༠༩༡༥'༠༡༽༡༥༣༩༥༥༦། 


ངུ 
༼ཁབཤོག་ལ་གཏད་ཏེ་།ཅི་ན་མས་ལ་མ་གཏདན་ཡང་ལུ་ནའརཅུགནས་བརྩ་བི་འྱགར་གིས་ །མ་ལ་དས་ལྷདང་།རྱི་ནམས་དང་། དགེ་སངོད་གཉིས་ལ་བསྟུན་པ་གཏདན། ་ལདཔྱ་བ་ནམས་ཀེས་ཨ་ཡེངས་ཅུ་བཟུང་ལ་༽དག་སོང་ 
གཏིས་ཀྱང་ ཡདས་སུ་བཟུང་བས་། བསྟན་པ་ ཡན་འརྙ་དུ་གནས་ ་པར་འགྱུར་རོ་། ཧུམཉུ་དགོརསནས་ ། བཅོམ་ ན་འདས ཅིས་ཆ་དང་ལུན་བ་འོདྲ་རབ་ཅིངདམོཁོལ་ ་བཀའ་སུལད་པ་ ། འདོ་སུངས་ཁྱད་ ད། ༣མོངས་སྱཱ་པ་ངུན་ཁྲས་་ 
ན། ༤ ཏད་འོད་རུསཏ ད སཱྭུ་སྣད་གསུམ་ །ཡངུདག་པ་ངབསུས་ནས་ ། དགེའ་སང་ཀུན་དགའ་ བོ་ཡ་བཀའ་སུ་ལད་བྲ་ཤཀུན་དགའ་བ། ཁྱདོ་ཀ་དད་སད་ཏེ་མའི་ གུང་ངྲབ་། ུ་བུཔགི་བ་དཱ་པདན་ལས་ཆད་བུ་རྲ་དདཅག་༽ | 
ཏ་ ། །ཁ་ཆའི་ཡུལ་བྱགས་ནས་ ནུ་ ་བྟ་ནད་པ་ཡ་གནས་པརྨ་བ་ པ ། ཆས བཔདྡ་བས་ནས་དེ་བཞེན་ད།ཁྱིམ་བདག་གས་མ་ཅན་ང་བ་། ཁུ་བ་སྭ 
རྱ་དན་ལ་ས་འདུ་ལ་བ་ར་མ་བུད་ཅིག་ ༽ གས་མ ་ཅན་ཁབ་འདེ་གཱདཅརྡ་ 





དྷི་པད་བུདཅེས་འདི་སད་ཅེས་ཀོས་ཤིག་ ། ཀུའི་རལ་བོ་གུ་ཡུ་ས་བཅུལ་ 
ཏཅུང་ཏད་རངོག་ང་བ་གས་ཅ་དྭ་གུངས་ན་ས་ །དག་བཅོམ་པ་ཉིད་མ་ ༤ དནོ་གསུམ་དྲུ་བས་ཏ་ ། དེ་ལྭ་ཁཾདྱ་ཀཱཾས་ཐེས་པ་ནམས 'མ་གཏད་ཅེག་ཀེ་བརྲ་དུ་ 
རྱས་གིག་ཀ ྱོཀྱི་ཀྱརཀུའི་རྱལ་བོ་གར་འཁན་དང་ ། དབད་པ་གཉིས་བཅུ་ལ་ཏེ་། གད་འཁན་དད་དབད་བཀི་གནས་བཅུགས་དས་ །དེ་བཞིན་དུ་ཡལ་བཅོམ་ རགཏུ་སཾསཾ་གཚོད་སུད་བ་ཞེསྤ་བ་བ་ཞིག་ཡདད་། དཔེ་བ་ྲ་བངས་ཞེསྱ་བཟ་། 
།ཞག་ཁྱབ་ད་བ་འགར་བ ་ེ་ར་བ་ཏྲ་བུང་ནས་།། དེ ནཾ་སྭ།དག་ །བཅམ་པ་ཏདེ་མདོན་གར སུ་མྭ་དྲཱ་བས་ནས་ །དེ་ལ་ཡར་བས་ ཀྐ་ཀྲུང༩ིབ་ཏ ༦ ༩ བྱད་ཅེགྱ་ཤཱཾ ོདེ་ཁཿསང་འདོ་ཀད་ེས་ཅོས་འོ་འཅིད་ཁར་བཀའ་འའགི་ཞེས་ 
ཅེས་གསུངས་ས་།དེནས་ཚདང་ལཱན་པ་འདོ་སུངས་ཆུན་བོ་དང་། ཆ་དང་ལྷན་བ་ཀུན་དགའ་པོ་གན་ལས་ཁདས་དང་ 
ཤེ“༧༥༥༡༥༦༥༦༡༡×༨༧༥༅༦ཤིཤ:©'ཚཝཾ£༨༨དི་ཀ་༥› རར ༨༠:༤:༨༤༡༢༢༦༥༨༽༨༧༥༦༦༢༡ གཚོ འའྲོད།༨༡༩།༨༨༽༡༥༤༨༦ཟོལ༩༦རོ༡༡(༡༠༨༦༧༡ 


༡ ༨ ་་རམས་བྲ་བྲྲ་ཅི་ ་བད་དུ་ཡདས་ ་སྲུ་པ་ནང་ལས་ ་འདའ་ ་བད་མྱ་བདཅགཅེ་སྦ་བེས་ ཤག 
༠༨རའ༠༧༨་ 2 ༢ 


¢ 


།། ་་བ་གས་བུག་བ་ཅིག་ཏུ་གཟའ་ཏ་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་དེ་ལགེས་སུ་པ་པ་མོ་ལཱང་བ་བཏད་ནས་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་མད་ཅེས་གསེད་ཏ་། བཅབ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཅི་སད་བཀའ་སུཡད་བ་བཞིན་དུ་འཛལ་ལ་།དེད་། 
ཡ བཅམ་ལཱན་འདྤ་ཀྱས་ཚས་ཚདད་ལཱན་པ་འདོ་སུནས་ཆན་པོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། འདེ་སྲུདས་ཁུདོ་སངྦས་སཾ་ོ་བོཡི་དགེ་འདུན་དག་ཁད་དེ་ལྔབས་རུཞིང་སོབ་ཤིག་ །༨་ཡངེས་སྤུ་པ་དན་ལས་འདས་པ་དང་ །དེའི་སཱ་དལེདཏུ་འཐུག་ལང་ 
རཾ བད་པད་པ་འྱ་ར་བྱ་ས་ཤིག་ ། གས་ཁད་པ་བཅྡན་པད་བཞིན་ུ་འཚལ་ལ ། ཞེས་བསནས་ །ཆདངལྡན་པ་འདོ་སུངས་ཆན་པས་ །སེ་ས་ཡ་གེ་བོ་ག་འདནདགདད་ལསཆུཞིབསངོ་། དེནས་ཆདད་ལྡན་བ་འདོ་གྲངས་ཆེག་ 
༩ བསེདུནས་ །དི་ལོ་མ་ལན་པན་བཅས་ལཱན་འདྲ་ཁེས་འཇེགཏ ཉེནན་པའོ་དགངས་པ་བྱསདད་།ཅེཡ་ལཱའ་དབད་བྱ་རབནདབ་། རྱལ་པོ་ ཆེན་པོ་བཞི་བོ་ཡ་པ་འཁརྭ་སུད་དང་༈ འབགས་གེས་བད།མིགྱ་པེ་ 
@ བཟད་དང།ར་མ་ཕབེརྱོད་ན་མས་པ་པ་ལྟར་འདེས་ཞས་ཡེགས་སོ་ སུདགརས་ནས་ །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀི་ས་ཅོ་ནས་ལྷ་དབང་ཕྱོ་རྲ་བིན་དྱ་ལ་ བྱུ་བྱུའ་ལའིནབནསྤྱ་བི་སྣང་བར་འབྱུར་ཏེ་ །བཅོསོ་ཞན་འདས་འི་སུད་ 
ཟུར་འདུག་པར་འགུད་བར་དྭ་ལརྱ་བིནྱ་ཧས་དབས་ས་ །དེ་ནསད་དགགས་བཅོམ་ ལན་འདབས ༡ལ་ལཱེ་མེ་ཏོག་སུད་པ་ལ་དང་ །ཀླུ་པ་ཏདང་ ། བད་མ་ཀར་པོ་བྱརྦ་བེན་དངྱ་ཧལ་བ་བཞི་འི་ནདནས་མྱི་སད་བར་འགུད་ཏེ་ རྗ གསོམ | 
ི་སུགག་འཧུག་ས་ག་་བཤབསདབ་ས་ས་།དེནསད་དག་གས་གཅ་ལན་ཁདས་ལ་ྷས་ཨ་ཏགྲ་སདཔ་ལ་དད་།སུ་ཏ་དཔ་། པད་མ་ཀར་པྐན་མསྭ་ཀིས་གཏ་ོདནས་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་སུནསད་འཁདོང་ །དེ་བཅོམ་ལན་ 
།དཧ་ཀིས་ལྷི་དབད་བྱོ་ྦ་བནདད་ །རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། དྭབད་པོ་དེ་བཞིན་དེགས་ཁན་དོད་གོརྱི་བགོས་བརྡ་བད་པོ་ཁི་ལྕགྱ་སད་བའྱི་གུ་དད་ཁས་ཁདས་བཞི་དབངག་ས་མདོས་བྱབ་དན་ལས་འད་བར་ ,. 


༠ 
།གྱར་དས་། ད་ཡངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་པའི་འགྲེ།ཏ་ །ཁདྲ་ཁེཾས་ ་བསྭནད་པ་བྲ་སུད་ ་པར་གས་ཤིག་ །དབངཔོ་དག་ལ་སཱདོ་འདས་བའི་འགྱུ་ཀན་བྱནུ་གྱང་ཆ་ཡང་། འད་ཀར་ངོ་་་ 
ལགྱ་ཐོ་ལམ་ཡདོས་སུ་ཉམས་པརྒ་གརདན་ས་ ། འཛམ་བྲུ་གརཏདྲུ་པེ་བད་བའྲི་དུང་ལྡ་བ་ ར་འགྱརར་ཏེ་ རཅྱེ་བདེ་བའྲི་དུང་ལངས་པས་། ཆར་འཕབ་པ་རྩ་ལེ་འྱགར་རོ་། ཆར་མ་བབ་བས་དྭུ་དང་དང་ཁན་བ་ནམ་སྭ་རུ་ཏུང་བར་འགུར་ཞེང་། 
ལང་ལྗན་བ་ན་མ་སྦ་ཀར་མ་ཏོག་དང་འབས་བྱུ་སེད་པར་འགར་དོ་ ། ཨོ་ཏོག་ན་པསྦ་ཁར་འབས་བྱུ་པད་པར་གྱསར་རེ་ ། དེ་དགྲ་ཅང་སར་བསྲ་པེད་པར་བེདདོ་། ༦ ༔: 
རྒོད་ཐ་བར་འགྱགན་ཏེ་། ཏམས་སྭབས་ནུར་ང་གསྲི་བནུད་བར་འྱཁར་ པོ་། ཀ་ཤྱ་སི་དང་། ཡབན་བ་དང་། བ་ལཱ་ཀདང་ ། རྒལ་བྱོརུམ་ནུན་དང་ ལོས་འཇིགུདདགས་པ་གས བིའོ འ་ ངི 
ཅན་དང་།བ་ྷོ་ཀ་དང་ །རྱལ་པ་དང་། ༤མ་ཀུནྱཾ་སཾས་གནད་པྲ་བས་ ནས་།དེ་བཞིན་གཤེགས་བཡི་གཙུག་གཏོན་དད་། མཆེ་བ་དང་། ཡུད་ཐསྐ། མདག འདབ་བ 
ཱསནསཡབ་འཁལྱ་གིཔལ་་ཤགྱ་་ཞག་བ་པགཡག་ཞ་འུམ་ད་ལནཔའད་དའབུ་ཏེ།དགེ་ནག་གྱ་ལག་ཁངནམས། དིག་པ ཅིད་མཆོད་ཏེ་ནད་ན་མས་ ཐུལ་བད་བེད་ལ་ །དག་སཱང་ནམས་ཀུང་གསེར་ 
བད ནབ་ཡགསནསནི་མཐའཁ་བྱ་་ཆལཔ་།བལིཀ་ཞསྱ་བ་བ་། གཡོག་འཁོད་འགུམ་དངལུན་པ་ཀའེ་བརའྱུ་ཏ་། དག་ཁདུནག་གག་ལག་ཁད་ན་མས་འཇིག་པརྲ་བེདཅང་ཁངདོཏནད་ནམས་འྲཔ་བར་བེད་པ་།རག་མང་ 
ནྣམས་ཀྱང་གསད་པར་བྱེད་ད་ ]བྱང་ཕོགས་ནས་ནི་མབའ་འཁྱགྱེ་ཀྱོཆལ་པོའ་ཡ་ན་ཞེས་བྱ་བ་གཡག་འཁོར་འབུམ་དང་ལྡན་པའིདོ་བ་དཁྱག་རཏ་ །དེདག་འདུན་གེ་གྲནག་ལག་ཁད་ནམས་འཇིག་བརྡ་བདཅང་མཆོད་ཏེ་ནན་མས་ཁྲན་པ་ 


/ 


༤ བོ་་ དགྭ་སརཾ་མསྭ་ཀང་གསད་བད་ཤདད་ཀདས་ནྲ་བདབ་ཆོ་མེ་ཏུནདང་།རལ་ལོ་བ་ནདྲ་ཀིདབས་གནེན་པརྩ་གརད་ནས་། དགེ་གེད་ནམས་གརྦ་བོགས་ཀེ་ལས་ལ་ུ་འདབ་བར་འགུནཔ་། དབད་པོ་དག་དའེ་ཡ་ཀ་་ཁཀྲོག་ 
ཨི་གམ་ག་ཞེས་བ་བན་༽་ཟཡ་པོ་དདཛན་གྣ་ཞེ་སྦ་བ་བགཡག་འཁན་འབུམ་དང་ལཱན་བ་ཞིག་འབུན་བར་འབྱུར་ཏ་། དའི་ུས་གྱ་གོན་པ་ལག་པ་ཁག་ཅན་སན་པོ་ལིའི་གབོས་དང་ལྡན་བ་། ཞིག་བཅས་པརྱ་གརད་ལ་ དེ་ཁནོཁིཀོན་ 
བཅབ་བདའདོན་པོ་ལ་བྱར་ ལཞི་བུ་ཡད་ལུཿས་ལ་ཁ་མྦཧན་པ་ལག་པ་ཁག་ཚན་མྲ་པོ་ཆེ ཊི་སབས་ནང་ལྡན་པ་ཤ་སཱག་བཅ་བ ར་འགྱུར་ཏ་༽ དེ་ཁ་ནོའེ་ཏན་ད ན་ཡུཝ་ཀྱོའུ་ཤམ་བར་ཁག་གཅར་འ་བབ་པད་འགྱུ་དོ། དེ་ནས་བྱལ་པས་ 
| །ོ་་འཛྫེངས་ཊ།དགན་དེ་རུ་འད་ཞོག་ཏི་གེང་ པམ་སཅད་དྲུ་ཆ་པོ་ཅོག་པུད་འགྱསར་ཏེ་།དེ་ལལགས་ཀྱེསྱ་ཡར་སེམས་ཅན་ མང་པོ།བ་དོག་པར་འབྱག་པ་ལགས་སོ་ཞེས་ཡུང་གནད་ཏ་།དེ་ནས་བཅས་ 
ར་ནྲོ་བས་ནས་བུད་ཆ་བདྲ་གགས་པ་དང་། བཟོད་པར་དཀའ་བ་ །སྡ་ས་། ནྱི་སེད་བཟད་པར་ནཀའ་བ་ཞེས་བ་བར་འདོགས་པར་འགྱུརོ་ རྭ དེ་གང་གིཆེན་ཧུས་བ་དའེ་ཅ་། མཐའ་ཁཁོབྱ་ཀྱི་ཧལ་བོ་དེ་དག་ 
ལབུ་གཏསཀི་བདད་སེ་བོལ་་པོཆ་ཁའདག་ེདཅིད་ ། གར་ཡོགས་ྱོ་ཡུ་ུ་འགོ་པར་འགྱར་དོ་།དེནསྱ་སྲལ་པ་དབང་ཆད་སས་དྲ་བས་ཏ་ ། འདིགས་ཀདྡ་པ་དགའ་བ་སུསནས་ །ད་ལྷནཔས་ཡུས་བས 
ཤནོནནུ་བཟོད་བར་དཀའ་བྱ་ཅཁ་སཧུག་དཅིག་དང་།དེས་མཐའ་འཁབོ་ཀྱི་བལ་པོ་དེདགཆ ན་གཅད་པརཔད་དོ་། ཞེས་སཱནད་བད་འགྱགད་ད་། དེ་ནསྱ་ཧུལ་པ་དབད་ཆན་སྡེས་ ། མགོ་བ་ལས་ཅོད་བན་དད་དཔབ་བན་བདད་ ཏྭི གའུ ྲུ 
བཟད་པར་དཀའ་བྱ་ར་སླརུག་པར་འྱར་རོ་། དེ་ནསྦ་ཆ་པོ་བཟོད་བད་དགའ་བསྡ་འནཔ་ལྔ་བྱས་པའི་བ་དདག་ཞན་པ་མཆོག་བཅུག་ནས་ཀླན་པ་ལབྱས་པ་ རླཾ་ཏ་ཧཱཀ་ཁ་ཁཱཾ་ ཁ་ཁ 


༩ 
ཆའ 


¦ བ་དདག་དང་། གཡུལ་འྱརད་བཀི་ཕོད་འདན་བད་འགུར་ཏ་ །དེས་མབའ་འཁེབ་རྱྱི་ཧ་ལ་པོ་གྲསུ་མ་པ་གཡག་འཁའར་འབྲུམ་འབུམ་དུད་ལན་ག་ །དེ་དག་ཁ ་བནོགནས་།ས་གེངྱ་བམ་ས་ཅད་དྲུ་ངབ་བོ་ཅིགྲ་བར་ཁྱག་ར་ཏཀ་བཀའ 
འགཏུ་བཅུག་ནས་ཀ མིད་ཀྲོའུ་ཤམ་བ་འདོ་བད་འྱགར་དོ་། དབང་པདག་དིཆ་ །ཨུལ་དམ་ཅནགྲེ་བཞེས་བུ་བདྲ་བམ་ཁེ་མསྦ་བིན་ཞེས་་བ་བ་ །རེགསྱ་བད་དང་དིག་གི་ཡན་ལག་ས་ ྲེཾ་ 

ྭུ ¡ཆེ་ཙུབཱ་བ་བཾཧཱ། ང་ཡྲ་བདོས་ནོས་། ཅེ་ཞོར་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་གད་པར་འགར་ལ་ །སེམས་ཅན་གཞན་ཞིགྱ་ཀར་དའེ་ཇུང་མ་ི་ ཀོང་འདྲགཱ་ཁཱ ར་འགྱུར་རོ་། དྲ་ནས་བས་པ་མོ་དའི་ཡིད་པ་འདོད་བ་སེས་ཏོན གཞུཿགེ་མོ་དཔ་ནསད 
ལྷན་ཅིགཏུ་གླཱ།ཡང་ཅི་མ་ནུང་སམ་མོ།། དནས་བམ་ཟེ་དེས་མཆན་མཁ ནན་མས་ལ་བསྟནད་ནས་ ། མཆན་མཁན་ན་མས་ན་རྭ་ལཱ་ན་འདུག་བཞི་སེམས་ རེ ®$ ཁའ ` 
ཅདཚད་ག་ཅོད་པ་ར་འྱག་ར་ཏེ་ །དི་མྲ་པུས་བམ་ཟ་མོའ་ཡད་ལ་འདོ་ ༨ ད་པ་གཞུང་གི་ཚོད་པ་ནམས་དང་། ཆད་གཅོད་པ་དཅི་མ་རུང་སམ་དུ་དེ་ལ་ དྭས་པ་ཡེདདོ་། ཞར་ལ འ་་་ 
ནད་། བུ་གཟུགས་བཟང་ཞིར་ཉན་སུག་ལ་མཛུས་པ་ཞིག་བཅས་པན་ འགྱུར་ཏ་ །དེ་གང་གེ་ཆ་ཆེདྱ་སུས་པ་དའི་ཡ་། བནྙ་དོརོས་བཅ། དདདོད་བད་བོ་ུ ཞིང་སོགས ད་ལ་འ 
གྱ་བ་མ་ཁེཁྲིསགས་སྤབ་པའྲབ་དཔོནྱ་བེདད་ །ད་ལ་སབ་མ་མང་པས་ཡད་པསན་ །དེའིཡིྲ་སབ་མ་ཅན་ཞེས་བཏགས་སོ།།དེ་ནས་དེས་པ་མ་ལ་གསུལདནས་ ། ང་ཏིདྱ་ཀ་བསཱནདཔ་ལ་རབ་བུདཞོད་ཝ་སད་གསུས་ 
བོ་བ བ་བདང་ཁྲབ་ཁྲིས་ས་བ་དད་ཀ་ཀན་བའངོ་སྷ་ཁརྱཆ་དཔ་འཁར་གླད་བོའཞུ་བདྲ་ུསསོ་། དྭང་སོ་དགདེ།བོདའེའ་ ། ཅ་ཡ་དབདཅན་གི་ིག་་བད་ངོད་ ཀོ 


{ 
! 


༄། །ཞེགྱ་བ་བཞ་ཞིག་འྱུང་བན་འུར་ཏ་ །དེསྭ་བབསྭ་གར་བབ་པ་ལས་ཇུད་མྭ་བདས་ནས་ | ཅེ་ཞིངདགའ་ལ་དགའ་མགུན་དུད་པར་འགུར་བ་ལས་ ། སཱད་པ་པ་མཁི་སེམས་ཅན་ཞིག་ཀྱང་དའི་རུང་མི་ཉརཞུགས་ནས། 

ལེ ཤྱ་བདདུ་བདོད་པ་དང་ལྡན་ཞིད་ད་ལ་ཁ་མཆུ་ཏུར་ཞིར་ཞི་བན་འགྱད་ར། དནས་ཀུནྭ དཔདོ་དོང་བཟདྱཀིག་ཚོང་ནཔནན་མས་ལ་བསྟནད་པ་། དེ་དགནར་སེམས་ཅན་འྷར་ཞུགས་པ་དས་ཏེས་བར་འགྱུར་ཏ་། དགི་མའས་ན་ | 
ངོ ལབུ༼ ད་ཆད །དེས་ལཁ་མརུ་ུད་ཞིང་ཞི་བརྱ་རུདད་ཏ་ཞེས་ཟེརའ་། ེ ད་ནསྣ་ཐ་བ་དགུ་འམ་བྲརུ་ལན་པ་དང་ །གུ་གཟུགས་བ ཟད་ཞེང་། རྟན་སུག་ཁ་མདེས་པ་ཞིག་བ ཙག་པརྱ་གུརད་ཏེ་། དའྱི་བེང་ད་པ། 

ཀོ །པ་ས་ཁརྱུད་ གུས་བྲ་དཀྲིང་ རཱ ཐཱ་ཡཱ་ཡ་གུས་ཁད་ཏདིབ་ནད་བུ་ཡ་འ་ བྱུབུར་བ ར་ཤྱ༅ ར་ཏེ།དེས་ཏེན་མདས་པ་པམས་ཅད་སྲང་ ས་ནས་ ། རྭག་བཅོ མ་བ་ཏིད་མདན་གསུས་ དྭ 

, ཌཱན་བཱར་འགྱན་ཡ་བསེེ་བུ་ཏུང་ཉིང་འདོད་པ་ཆུད་ལ་ །ཀུན་ ༼ གྱིས་ཤག་པ་དང་ །བས་མཐ་གནས་ལ་མདུ་གནས་པད་འགགར་དོ་ $ དེནས་ནེ་ཤིག་ནྲུ་ཆལ་ཕོ་བཟད་པར་དཀའ་བཞི་ལ་བ་དུབ་དཅན་ 
གོག རླ་ལ་སཏོ། ཆས་ད ཁགས་འདོན་དྱེད་ དེ གུལ་ཡད་དགསེ་འང་པབསེང ག་ཀ 
31 ་མ་ཅན་ཀཁ་རཱ་བྱར་ལགདུ་མ་དང་། མ་ལ་ཀྲཧཱ།མ་བར་འྲག་བར་འབགྱུར་ཏ་ | དྩ་ཧལ་པོ་དཟད་པར་དཀའ་གའི་པད་དུ་བདེན་ས་ཆོས་སནད་པར་འཇུད་རོ་། དེནས་དྲ་བས་ནསྤྱ་ཅལ་བོད་པ་མའྱི་མ་དན་ཡད་སངས་བར་ 
*” 3 ཡ་དདཔ་ཏདཔད་ཀརུན་འོ། དེ་དད་པར་འྱག་རན་སདེདགེ་སངན་མས་ལྱ་བེ་འཇིགས་པ་ སན་པར་འྱནའ་། དནས་དེས་དགེའྲ་སནསས་ལ་སྨེས་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀོ་གནད་པ་མཐའ་འ།བབྱ་ཀེ ། 


༦ 8› `] 


་ཡ་ 


རྱཡ་བོན་མསྦྱ་ཀྱས་བཤགནས་ཇྲི་སྲེད་ལན་ །དེ་དགན།པ་བྱེསུ་གཉིས་ལནན་ཞེས་ཐེརཔ་། དནསྱ་སལ་པོདེག་སེད་གསེས་བྲགསས་ཏ་། ད་ལ་བ གཉིས་ི་བརྡད་ཀོའུ་ཤམ་བར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་སནད་པའི་ལ་ལྟིདཔ་། 3 
ཞིན་པར་ཆང་འབབ་པར་ྱགུར་ཏ་། སའི་སེརྱ་ཧཱ་མཆོ་འོ་མབས་གཏུགས་ 


` ཉེནདྱ་བའོ་ཞེས་སྦསནས་ | ཆ་བ་དིས་ཀྱོའ་གམ་བེར་ལ་ལྔ་འིདུས་སནདག་ལུགས་གཏོན་ཏ་། གང་གི་ཧིན་པར་ལ་ལུའི་དུས་གཞོད་བཅམས་པ་དུ་ཁྲ་ 
བཅུས་དམས་པ་ད་འགགྱར་ར་ དེན་ས་འྲདམ་བུ་ཀྲིམདན་གནས་པའྱི་ས་པ་མང་བོན་མས་ལྷག་ ༡།ད་ཡང་ཀྲོབ་ཤམ་ བེད་ལ་ལཱའིདུས་གོད་བདང་འགོ། །ཞོང་ག་སང་ནམསྦ་ི་མཆོད་བཞི་ལས་ཡ་བཅོན་པར་འགྱུར་རོ་ཀདནས་དགེ་ | ཱ 
མིདོ་སས་བྷ་ཏེད་བདང་། དཀུར་ཧན་པོ་ལ་ཞེནད་ནས་དེ་དག་གེས། ༽དད་བྱ་བན་པྱ་ཕདས་ཱད་བནྲ་པདད་། ུངནོད་པརྡ་མྱ་པད་ ། སེབ་པར་ ༄ ཕྱིབེད་། ཁ་ཏོན ཏིན་མོ་ནབེ་མོ་གཏམ་ཤིས་ུས་འདལ་ 
བརྩ་བེད་། མཆན་མོན་མུ་གས་བ་དང་།གཏིདྱ་ཉིསདཱས་འདའ་བརྲ་པད་ ཅརོང་།ཁེ་དང་བཀུད་སྟེ་འདོད་ལ་ ། ཡུསྦྱ་ཀྱི་བ་དར་གས་གཡམཧ་ཞིདགོས་གེས་ རྒ་ནད་བླ་པོན་ །དས་བར་འབུང་བ་དང་ །་ཉེ་བར་ཞེ་བ་དང་།དཔེན་པ་ 
དང་། ཛགེས་གརྲུ་བརྡ་ཆུབྱ་དང་ ། བཁ་ཞོང་མྲ་བད་འབའ་ཤིགྱ། གླུ་བ ་པར་འྱསུན་ཏ་།་དགེ་སཱང་གོ། ཡན་ཏན་དད་བལ་བ་། དམ་པ་ཆོས་ཀི་ངག་རྱ་གརད་པ་བྱ་རོད་ཐའེན་སྦྱ་ཀེ་བགས་སྤྱུ་གརད་པ་དེ་དག་གེས་ཆོས་ཀྱ་བལ་མ་ཚན་ཞལ་བད་ 
ཁྱགར་ ། བདུ་དྱ་ཀྱོ་ཧྲ་ལ་མཚན་སྣད་བད་འགགུར་། མསྦ་ཀོམ་ལཱ་གསན་བར་འགྱུར་། ཏོན་མེདས་བཞི་མེ་ལུ་འབར་བར་འབྱུར་། ཁེསྷེ་ཀི་གིཁནས་དུང་ནས་འཿ ཤྨྱ་ ་ 
རོག སྱ་ཀྱི་ཧ་མཚོ་སྐྱེམས་པད་འབྱུད་ །དམ་བ་ཆསྦྱ་ཀནེ་བྷོ་ནྐ་པ་ཀ་པར་འཛར་བར་འགྱུར་། ཆོས་ཀྱ་གད་ཁིར་ འདིག་བ་དྲ་ཧེད་པར་འགྱགར་ །ཆྱ་ཡ་གད་་བླརམན་བྱིན་པའ་འབྱལ་ དར་ 
ཁུ་གཏའ་ཁུཿཤ། ཱེ ངུ 


| 


༦། །ོང་ལུག་མ་ཐདོ་གཏོས་ལྔད་བར་བེད་།ུལ་བསས་ཀྱོ་མནད་ན་སས་གཅད་བར་པད་། ལམ་སུན་འཐིན་པར་བེད་་། 

༣ ཆ་བར་ུན་ཏ ཀྱ་མ་ས་མས་ཅན་འདི་ཏ་བུདགཀོས་བཅོམ་ལྡན་འནས་ཆིས་གསུད་ཤདྲ་མ་མདས་བརྱ་བས་པ་༽ ཞེས་མདེད་ཏོ་། འདིས་ེསསདེདད་ཏེ་ །དནི་མ་བྲསགས་དན་ལུད་དཔ། ས་ཀ 
ཿོ་ལན་ དསྭཀོ་གན་པའ་ཀསཤིད་བཅད་ཀྱིས་ཆེད་ །ད་ནསད་ྡསེད་བདང་། ཆོས་ལུགས་པར་ཞིང་བདན་ཆས་སུངས་ །།བརྐམ་ཆགས་ན་པསྦ་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་གི་། །བ བའྱི་ཐལ་མརནཏཐ་གིས་སུད་། །དགོ་གདུས། 
མ་ ནམསྱ་ཀྱིས་ཐུབ་བཞི།། །བསྙནད་པའེ་ཟམ་པ་བཅདཀྱེས་ཀྱེད་། །དེན་ གརགདན་པ་པ། །ལད་ལངལ་ནཔཏཔསགནས། ་ 
 གཤིས་གུབ་པའི། །བསྟན་བྲཡོདངས་བཅེྱགིསསེད་། །དནོ་འདོང་ ༽ རྩྭ་རལ་དང། །བྱཅསུ་བས་བནགས་ཤིང་ཏད་ལ་ཞེན། །སྭད་རྲ་པེད་པ་དེ་ དག་གིས།། །སྣག་བྱ་མྲི་བེད་ཅེད་ཡངྱ་པིད་། །ད་ནདཔ་ངོས་འཇིག་པའི་ 
བཏགས་མཆན་ཤཞེད་ཏུ་མི་བཟད་པ།། །དགེ་བ་ན་མས་ི་སཱ་འགྱུར་བ་། །ནད་པ་དེ་ཉིད་གཟིགས་པ་པོ།།།དུང་སདོདམ་པས་གང་གསུ་ ས་པ་། །དེ་དག་༡དནི་སཱང་བདྲ་སུདད་། །དནི་བུབ་བཏི་ཧནད་པ་ལད་ཅུ་ཅུ་པའཀིག་དུན་པ་ ང། 

ཐུབ་བའི་སྙནད་པ་གང་ཆན་མཆོའ་། ¡རིང་པ་རྩེཔི་བགས་སཱམས་པར་འྱུན་། །མ་དབས་ཤེས་དབ་འཆལ་པ་དང་། །ལས་སྱེདགནས་པས་གནད་པརྨ་བས་། །ཚུལ་ཅན་དགདང་སེནདྱ་མི་གེས་། ཉེས་བས་གཞིག་ཆིབ་ག་ིམུྦཱ། ྲ 

ཤཱི ཏ་ར་།དི་ཁེ་ཁོ་ཀཱོ་ །གྱི་བདེན་པ་དང་མྱི་མཁས་དང་། །བསླབ་ཏེས་སཱབདསན་དན་པ་དང་། །དས་སྭུ་སནད་པ་མངས་པ་དང་། །དན་པ་དག་ལ་ཡིད་ཏོགས་པས་། །གས་ཨོས་ཀནོ་ཞིང་བུ་ཤག་།ཞ་ 


གསིཅི་ུ་ལ་ལ་འདུས་ནག་། ཆག ཅད་དགེ་སངོ་ན་མས་ལ་སུད་པ་དང་སྲད་པྲ་བྱི་བད་དོ། །ན་ནས་ཞུག་བདུན་ནདམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་འགྱུར་བ་ན་།། ལྷ་དམས་ཡེདྱ་བི་དགའ་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཁོད་ད་། སྐད་འཁྱི ན་ཅེས | 
བདི གགགས་བོི་གིདུས་ལ་བབ་བའིཆ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་དམ་བཀྲི་བོས་མི་གུསབར་འྱརརེ་ཞེས་འཇེར་ཏོ་། ད་ནས་ད་ཐོས་ནས་ཀྱོར་ཤམ་ལི་ ་ན་།གནས་བའི་དག་སེན་ལླ་མག་དུག་ཁག་།བརད་དཔ་ ། 
ནནསས་འབབ་དླ།། འཚང་འཐུ་བ་དང་།། འགྱད་བ་དང་། ཆོད་པྱ་བར་དོ་ཆག་ཞི་བརྡ་བདད་ ། འདི་གད་དྲ་ཁི་ཧུད་སངསྦ་གས་གཉད་བདེང་བྱོ་མི་བོགས་བར་ཐབ་མོས་ནུབ་བར་འབྱག་རརྐོ་ཞེས་ཟེར་བོ། འདེ་གད་ཅས་ཁང་ལ་ཏེ། སེམས་ 
གྭུན་ལ་གད་བེན་པ་། །གགྱ་ས་གེགིསཱན་པ་ནྲིས་ཨི་འཁ་ནུ་ལེམ་ དབ་བཅམ་ནས་། །རུརབཏོད་དུ་འཇིག་བར་འབུང་།།གང་དག་འདི་འབི་དས་བབྒ་་། །སཔནོ་སེདད་མ་ གས་བ་། །བདགྭ་ཞིདཆན་པོ་དེ་དག་གེ། །གང་དྲ་ གས་ ་ 
པོད །ཞོ་ནུསནི་འདས་པར་འབུར་། །རྱ་བཟད་དུས་ནི་ ༽ འབྱུང་གསྤ་མྡཤེས་འབངན་ཧྱ་མན་པས་ནི། །འདིག་ཉེན་དགན་ཟད་པར་༽ ཟུངད་། །ས་སེང་རགསྐ་དམུས་ཅི་འད་བ་༽ །ནམ་བ་དུ་ཁ་སཱང་བ་ལགས་ 
དེས་པྱ་བབ་བའི་སནད་བ་ནོ། །དེང་བྱ་མི་ཟགས་འཇེག་བར་འབྱུང་། །དད་འདོད་ནམསྦ་ཤོསཔན་པའི་དེན། །དདོ་ལེགས་པར་བཏ་གས་པའི་རགས་། །དནི་དམ་པའི་ཆོས་ ནུབ་པམ་། །མཆོད་པ་དཔག་ཏྲ་བད་པ་ལས་། །ཇད་ཡོད་པ་ཅནད་འགུར་ང།། 
ར་བསན་ད་ཁོབདག་ཅགྱ་འོས་སུད་ང་པྱ་བད་པ་ལས་  ཧིང་པོ་སད་བདྱ་བཁྒོགས་ནས་ །དགེསད་ལ་བྱམ་པོ་དཊགིས་གང་གི་ཏིན་བར་ད་བའིཿཅས་ནུབ་བར་འྱསར་བད།སནའཉོན་བར་བཅུག་ལག་ཁད་ལྷ་བྱར་ཞབ་སྲ་བར་འགྱུར་བོ།། 
རཀསཀས་སྙུང་གི་དུས་ལ་བབ་པ་ན་།དགེསྙནལཱ་བྱར་པོ་ནམས་བལ་ཏེ་།གཅུག་ལག་ཁདནུ་འགྲོ་སོནུས་པར་འབྱར་པོ་།དནས་རས་ཤིག་ །རགེ་སློད་ད་བ་རི་བྱསྱེ་ཀི་རད་པད་ལཱན་པ་ན་གནས་པ་ལས་ །གང་དུགས་སྱབཧཔ་སེ་ ། 


རབ ཱ བོ ཆ་ཐན་།གེས་ལ་ །འདསྱ་ཀི་ཏུན་པེས་ཐམས་ཅད་ཀླའུ་ཤམ་པད་འདུས་བ་མཐད་ད།ོ ནེ་ན་གས་ཧཱདབ་བའི་ཐོར་ཀྱའ་ཞམ་བིར་འག་བར་འགུརར་རོ་། །དད་དག་སྭད་འབུམ་གས་སྤདལ་། 
= ཅ་པ །༈ བནདན་དག་བཅེམ་ག་དེས་པ་ཞེགྱ་བ་བཅིག་ཡདོད་ །སྣ་སདོག་སུམ་པནོ་སབ་མ་ཅན་ཞེས་ག་ཅིག་བ་ཡོད་དེ།།དབར་པོ་དེ་དགན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདུས་པ་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ འགྲིམ 
; དོད དེ་ནས་དགེ་སཱང་གི་དག་འདུན་འདུས་པའི་ནད་ན་།དགེ་སར་མཛེས་ཆས་འདུལ་བས་ནུལ་ཤིད་བྲི་མས་ནས། ་ཡོག་་གོ་ོ་པ་ ག་ལ་བ 
ཀལ སབ་མན་དིས་སྨས་བ།། འདམ་བུའི་ནུངན་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཏན་པསཅ་ཡད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་འདིས་འདེས་ཏེཀ། འདི་ས་དགྲ་སང་འབུ་མ་ཡད་ན་།དེ་ཀར་དག་འདུན་ཡང་པ་འིནང་ན་ཀ་གདག་དག་འདུན་ག་གནས་ 
ཤ ཀ་ན་ཡ ཟས་ནསྤ་བད་པདྲ་པིན་པ་ཡིནན་། བདགྲ་གད་ ༽བསྲབ་པ་འདི་དག་ལ་སབ་པར་མི་ཆུདན་། གཞན་ལཱ་ཁགས་ཀྱར་བ་སབ་ ་་ ་ 
ཟག་བ་ད་པད་བ་མ་མོ་ ། འོ་ད་ཅེསྱ་ཀང་འད ར་ཏ་ དནུ་བྱ་ཧ་ས། ནཆོགས་པའི་གཅོ་ལ།ཁི་མཛན་མ་དགའ་བ་ལ་། གས་སུང་འ་ དད་བཀེ་དག་སང་དག་། ཤོནདྱངཱ་བྲསམས་ཏདས་བར་འཁོད། 
ྦ འདུ་གེར་འདན་ཤག་བྲ་གས་དུདའི་སེད་པ་། དཾ་དག་ཐམས་ཅད་འདོ ་འྱག་ཏ།། འདི་ནོ་འདུས་པ་པ་ཡ་ཡིན་།དག་སང་དག་འདུན་དེ་དག་པ་ ། བདག་ནྲ་པས་པའི་མཐར་ཕོནད་ཀང་། བདྲ་ཀར་བགད་ཁ་གུ་ཆི་དུས་ 
ད (¿| 'ཞཾ)”ན་དེབ་དབང་པོ་། ཤད་ཀྱ་སད་གེབླ་ྡན་ཀ །སྤབ་བ་ལ་ལགས་པ་འག་ཡེདན་། རང་ག་ཡོན་ཏན་བརྡེད་པ་་འོགས་།དེནས་དག་བཅོ་པ་དེས་གནད་ལས་ཁདས་ཏེ་ ཁ་ས 
། ངོ -~ སྒ ༥༡” ཏེ 


ུ་གུ་གཀས་།དག་འདུན་ལ་པ་ལྔ་བོ་སུད་བ་བཏད་ཏེ་། གན་ས་གཏན་གུབོ་མ་ཅན་ལ་གུས་བ་ ། གནས་གཏན་སོ་སང་བདད་པ་གདན་བརྲ་གེས་ཤིག་ ཀཅོཀྟད་བཅོམ་ལཱན་འདས་བཞུགས་བའེ་ཆ་། ག་དའི་བུཿདང་ཤ་མོ་མཁགསྱིླ་ 
༢ ཧུགས་པ་། ། ཉན་ཕས་ཁེན་པན་མསྦ་ཅིས་སབ་པ་ཡད་དག་པར་བསུད་ས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གེསྱ་ཀང་སངས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡརས་སྲུ་པ་དད་ཡས་འདས་ནས་ ཨོ་སྭང་ཅམ་ལོནྱོ་ཀྱི་བ་རངུ་ནཱན་པ་ཡང་དག་བར་སུང་ས་། 
པུ སྒོབ་མ་ཅན་གིས་སྫས་བའི་ཆིག་འདྲ་ཐས་བརྒ་གརད་ནས་ནོ།།དེས་བདེ་པར་གཤིགས་བཀྲིསས། སང་གའྱི་སནྭཾ་གཱགས་པང་ ཟེད་ ། བདག་ནི་ཐུབ་པའི་བྲསབ་བ་ནམས་། མ་འུགས་པར་ནེ་འདིན་ 
བ་རྲ་བེད་། བདག་ནོ་ཧན་པའི་འདུལ་བའེ་ ། སབ་བའེན་མས་ལ་ཅི་ བཞིན་བྲསབས་ ། དེནས་སླབ་མ་ཅན་གི་སབ་མ་དབུང་རྒན་ཞེསྤ་བ་བ་འཇིག་ ཁའི་སོ ཁ་ད 
ཀབ ༡་ིགསྱ་བསགོ་།ཉེས་དར་ ོད་པ །དག་བཅམ་བ་དེས་བ་དེ་གསད་པར་འབྱུར་རེ་། ཡད་བཀའ་སུལད་པ་ ། སུབ་མ་ཅན་གླེ་སབ་མན་། དབུང་རན་ཞེས་བ་བ་འདིགས་སུ་རུང་བ་ ། 
ཀསསས་་་ྲོ་་་ོ་ དནས་དྲ་གནད་གཱན་ཏྲོ་གདང་ཞེས་བ་བ་ཞེག་འབུད་བར། འགྱུར་རོ ། དེས་བསམས་བ་ ། དག་བཅོམ་བ་ཅག་བུ་ཡད་པ་ད་ཡད་དན་པ་ ༥། དིཀ་གཅུདནོ 
ཧྭམནས་ །དེས་ད་ཇི་འབ་ར་ཞིད་རབ་ཏུ་འབན་ལྭ་ཀུནཏ་འབད་བཡིག་ཏྱ་དད་པ་ཕགས་ནས་། ཨ་ྱབ་ནག་འ་་ངས་བ་གུང་དདུ་གགགས་ འབྱོལ་པའོ་། པ་ད ་། 
།དད་གས་ཀདྲ་ཐ་འབརབ་ཐགགནས་ནོ།།དག་སདོད་པདྱ་ན་ངན་བཡི། །འགོལོ་བདུན་ཚལ་གྭ་ཤགས་བར་འྱགར་།དེནས་དྲག་བཅམ་བདེས་པའི་སྤབ་མ་ན་མས་གན་ལས་མངསནས་། སིས་ི 


ཞས་ལེར་དོ་།། ཡ་དཀའ་སཱཡད་པ་། 


༨ 


མ ° 


། ཅཅ ་མུཿ་གསེཏཏདཱ་ད།ཱུ་ཀདོགསུམ་ པ་གབཱ་མན་བསད་ནས་།དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེཅོས་ནུབ་པར་འགྱར་པོ། དམ་བའི་ཆོས་ནུབ་པྲ་  སཉེནཡགས་བེད་ྱ་ཞབགམདག་ 
དྲག རོར །ཤགས་བཞི་ནས་གཟ་འཇུག་དངས་འབུད་བད་འགུར་ལ་། ལུའཐུམསྷནཇི་སདྭར་ཛནྡ་སད་དུ་དཱ་གས་འདོནཅར་ཀིུད་ད་བཞད་དཤེགས་བས་ཡ་བ་བས་ 

ཌྷ ཁྱད་པ་གསམ་ཀི་བར་དུ་བླག་ས་བཞིདམ་བཀི་ྩད་ས་པདད་།ཞེས་འད་བཏ །ཡད་དཀའ་སུ་པདཔ་ །དགས་ུདཆབ་ད་ཏིད་ལ་ཀ་དགེའ་སཱདདས་བསད་བའིཆ་།ས་གངས་ཀདིདག་ཁ་ཁུས་བར་། ནཔ་བྲདགཏགཡ་བར་ 

; ཙུ ་ཏེ་ཏཱ་ཐོ་བུབ་བྲིདམ་བའིཆོླ་དི་བ་བཏིཝ་།་དེས་ རི ནོབས །སྐུཀ་དྭག་པ་ཀཱན་ཞིརྭ་བ་བར་འྱགར་།གནོད་གོན་སངསྱ་ཧུས་མཐོད་བ་དང་།རལ་བའི་སནད་ལ་འདགའ་བྷདཔས་།ཁསབ་ 
ཌྷ ཉཱ ས་གས་ཞན་ཅརལུག་བསལ་འྱ་ ིནིར་བན་ཆད་འཇིག་ཏ་ན ། དམ་བའིཆས་ཀངྱ་བད་བད་ཁྱགར་། འདུ་ལ ་ར་སཾ་སོད་བདད་པ་འདྲ་ཅུང་། །ཧིན་ཚ་ལྭ་བྱྱསི་འྱུད་འོ་ ཆོར 
ཀོརུ་ོར་ཝོ། ཤསྱ་ཧུད་ ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱན་ ་ས་རྭ་ཟཱག་གོསྱ་པུད་ །སྱྱ་ཀླི་ཧཱ་མཆོ་འདོ་ཡད་ ་བསྣམས་། ] ཆོཾསྱྱ་ཀི་པཆོག་གུན་འདེ་ ཡང་ཟད་ ། ཆོས་ ོ་གནན་དར་ཉི་གེས་ཅིདོ འོ་ག མའུ་་ ། སམེ་པ་དགྲ་ཀར་བྲྲ་ཀིས། 
རྱད་།།ད་དུཆས་ཀྱ་སཱནོ་མ་གསད་ སྦོསའཁད་ལབློག་ིས་མེད་།བདུད་ཇོ་་ག་ང་བཅད་གིས་ཡ་ ། ཆསྦསྨཱ་ན་མས་༡ང་ཟད་ཀིས་པེད་། ཡམ་བཟང་སྷནད་བ་རྲ་བེད་བའི། སྤུས་མཇོག་ན་མགྱ་ཀིང་བ ་བརག་གིསྱ་བད་།་ 
གྱི་ན་མས་དིང་བྱོ་མི་བགས་པར་ ། འདགས་གེ་ནོ་འདུ་ཤེས་འབྱུད་ ། ཞེས ༥ ཌ་ ཟླ ཛའ ུམས་བྱད་ཅ་གསུབ་པའེ་གནས་ནས་བསམས་ནས་ །ཧཱིྡདྔང་སདད་དུ་སཱགས་འདོནཏ་།ེ་ཧུད་དདེ་ 


ཇེ ˆ` 


ཅུ་ས་ྲ་གསས་མེན་པ་གསུམ་ག་་དབ་གས་བའིདམ་པའི་ོས་འོབ་བསནགབརྩ་བས་ཡསྱ་བད་དོ།།ས་རཔ།འད་གདཟེས་ཅང་ཟརཏ།དནསདས་པ་ཡན་ཏགོས་ ཁྲ ད་ 
སདས་རས་ཨུམ་ནྟཏཱལ་ཞུགས་བཟང་ ། ཁྭ་མོ་ཆེན་མོ་ཀླ་འབྲ་མ་། རར ་ བ་ག 
ཅབ་ཡང་ན་འབས་ རྦི ༥: 


།གདསྦ་ཆས་ཁྲས་ཨོ་བརུངས་དེ་། དབུང་ཅན་པ་དགོ་ཞེསཔ་གི་། དྲ་ྱུ་གནད་པས་གསད་པ་ན་ ། ས་ 
ཀ་ཧཱཨཾ་ལྣེ་བརག་ག་། སནད་པ་ཏམས་པར་འབྱདྲ་གས་ཡེད་། གི་སེད་སམ་པླ་གདོ་མ་ཅན་། དགེ་གེདས་པ་གཏིས་བསད་བས་།དབྱད་བ་གནས་ཁས་ ལུར་ཏེ་པ་ལབན་འོས་ཅེ་ འི 
ཤན་འཇིག་ཏེན་སྣ་་བྱ་ཨད་ཀ་བ་གའི་དབལ་འཁར་དག་པ་དི་ ། ཟླ་ཅན་གིས་ན་ཟིན་བརྭཁྱད་།དེདང་འདིགས་བཅེན་པོ་ པག ་ ྲ 
ཤབཞི་ཀམེས་ཀྱ་ུནོདོ་རྱང་ ་། དབུངྱ་ཧན་ཁ་སཱགས་བོས་པ་ནས་༽ ཧངཛྡ་པད་བས་གསད་ལྱིས་མེད་།ཏགས་ཅ་ས་ལག་སྱ་བན་ཡུས་བར་ཟིད་ ༽ སཾ ཱེ 
བདུདྱ་བི་འཁརྐ་ན་མས་སཱགོས་བརྡ་པད་ །སེད་གེ་འི་སྭ་ནི་སྒྲགས་པའེ་ ། ལུས་འཕགས་ར་བ་དེཏོད་དུ་། །ཉ་ཧྱ་བིན་འཁོར་དང་བཅས་། །་དན་ཟུག་རུས་ཕོག་པ་ང་འུང་། །ཚས་བཅས་འཇི་ག་ཏནད་དའང་ངུ་། འགྱོ་སེད་ལེ་ 
འགུར་། །ཐདད་པའི་ལམ་ན་མཚོན་པ་དང་། + ་ ་ 
ཆོ།ིད་པྱས་ཀམས་།།སནད་པ་ཚོགས་ཏེ་གུ་སང། བརན་འདིདའདི་ད 


༼ར ར་་ །འཁ་དྲ་བཅས་བདུད་ནོ་འདྲནྭ་བྱ་པེད་།ཆྱགས་པད་ལྡན་ཞིད་བདེ་བར་ ུ ངས 
བཅདཁྱས་སེད་།གྭའདེཧྭ་སུགས་གང་དགྱ་ཏུ། །འཁུས་བྱས་བརད་ཡནད་མས་ནད་མད་། །བར་རུག་ཡན་ཝག་མ་ཏོཀྱིཆས། །ཆེསྱ་ཙི་པ 


།གད་ནོན་། །འཛ་གླེངཔཱ་བྱ་པདྱ་གུརད་པ་། །མཐོད་བས་དེདད་ཡེ་ཅད་ད །སདགྱ་ཆས་སས་པོ་གྱཏུ་ལྭ་གུགས་གཟད།ཆས་ཀྱི་ཧལ་བོའི་གསུང་ལས་སྕེས་། ཀབྱུག་འཇིན་བ་ཏོད་བོངས་སྲ་རག་ཀ ། 
། །སདས་རས་སོག་ཤར་འདིནད་པྲ་དམས་་། པནདང་འདོ་དངའྲི་བུལ་དང་།ནགས་ཇལ་བརཏོ་གངདུ་དོང་ ཀརྣ་ནདབེས་གླངས་པ་ས་ན་། ཟ་བྲ་གཱ་ ༈ 
མསྦ་ཀིསྦྱ་རན་། བཟོད་དང་སེང་གེ་བ་ལཱནབ་དང་།།ད་།དཔ་ད། 


༠ 
། 
༠སྲ་བཁེ་ུ་ག་ན་ཁས་གང་ནུ་དོད་། ། འཇིག་ཏེན་དག་བཀི་འགོན་པོ་སས་ 
ངྒསན་ཟིནད་པབཞིན་ཊ་དགོན་པ་ནམསྔ་ཅརྱམི་མངས་ཏ་། ཀུན་ནས་མཛེས་བྱ་པན་པར་འབྱར་། །ཤེས་དངྱས་པ་ཁེས་དུཔ་བར་ལན་ །ངབའི་རན་ཆེན་ན 
བསེད་མོས་ཚལ་།། མངོདཏེན་སུགས་བསླསངས་འདི་།། བྱཅན་པའྱི་གེས་ བུ་དེ་དག་མེད། །འདིག་ཏན་འདེན་པླ་མཐེའ་ན་།།གིན་ཏུ་ཐག་བྲལ་། 
ནས་ །ཅུག་ལག།བདནས་བུར་ས་ ངཱ ་ལག་བླ་གངཱ་ན་བོད་ཏུང་ཀ 


༢ །གྱུསན་བ་བི་ཀ།དག་བཏྲེ་བོཅ་ནུ་གད་དག་གིས་།།ཅུག་ལག་ཁད་དུང་ 
§ཿ ཏ་དལས་།།ཏ་ནབས་དེ་ལ་པུགོས་བའི་།ཟླ་ཕགས་འདོན་ཏ་དོང་ གར་འབྱུར་།། དེནས་ཀོའུ་ཤམ་གི་ན་གནས་པཀ་དགེ་ཐང་ལྱས་ལས་དུས་བོས་ 
༈ ཌ རྒུདུད་བཅོམསྐན་འདས་དས་བླག་ལད་བ་གངསྦ་མེད་པ་གྲསམ་གེ་བརྙ ། བླསབས་པའི་གནད་པ་དད་དྲ་འབ་མོས་ཞུབ་པདྱ་གུདད་ཏེ། །ཞེས་མདུ་དད་ཏེ་། 'སངསུས་བ་། འཇེགས་སྲུ་དུང་བའི་འཛིག་ཏེ་ན་ན་ ། ཨེགས་གྲསས་བལ་ 

རྱེ་རྣ་མས་ལ་་།སུ་ཏོག་དམ་ཆེས་སྣ་བར་འགྱུར་ ། སྭ་ཞོགྱཾ་པ་དན་འདའ་བར་འགྱུར་།། སྣང་བ་ཞུ་ཐ་ག་ཡུན་བས་བསླྲབས་ །རྣམ་པ ར་མོངས་ཤིརྱ་ཧུ་བ རྩ་པད་ ཟུབ་པའི་གྲསུང་དབྱ་སེད་བས་ན་།། དྭག་བའི་ལས་ན་ནམ་གཱ། རྡེ 
རྐཾདགག་བཞིན་ཧུ་བོ་བྱ་སེད་། །ཏགཏཱ་སཱཾག་པཏིཿོས་དང་ལཱན་། དེནས་ཀྱོའུ་གམ་བའྱི་ལལ་ཕོས་། །དྲག་བཅམ་པ་དེས་པ་དད་། ྟཱསྣད་གསུང་བའི་སྭབ་མ་ཅན་གསད་ད་ཞིས་ཐས་དས་འསླདས་རམ་ལ ནབ་རྱག་ནདཏ།།་ 


།སདས་བགད་བ་ཁ་གཞད་བ་དྲ་བད་ཅར་དགེ་འདན་གྲོ་ལག།པ་གཏབྡ་ན་མས་འཛིག་བ་ྲ་བེད་ལ་ །མཆེད་ཏེན་ན་མས་འྲད་་གྱ་འེད་ཅད་། དགེ་གུངྐྷ་པས་གསད་མ་རྦ་བེད་ད་། །དབང་པོ་དགྲ་པེ་མའི་དུས་ན་གརྙར་བསན་བ་ལ་གནོད་པ་། ¡ 
_ ༤ ཅེན་ལཾཁྱབད་ར་འྱ་ཁན་ཅག་བྱུགདས་ལ་ ། བརད་པ་སུབས་ལརྦ་ཡིསཤིག་།།ཞེནས་ད་ཀར་འཇལ་ཁབ་ཞས་གསལན་ཞས་ ས་ཅན་ལ པ་ལག ོུ 
ཤན་གནལ་ལ་ ། འབགས་སྩེས་བས་གསལད་པ། །བཅུན་པ་བདག་གིས་ནི་ལྷོ་ཡོགས་ནས་སྲུང་བར་འཛལ་ལ་ མེགྲ་པེ་བཟང་གིས་གསེཁད་བ་། །བྱུན་པ་གདག་གིས་ནི་ནུབྲ་པོགསནས་སུང་བར་འཚལ་ལ་། །། ས་དྲོགས་ཅིས་ 
གསཁད་བ་་། བཅུན་བ་གདག་གྲེ་ནོ་བདྲ་སོགས་ནས་སྲང་བད་འཚལ་ལ་། ཕུའི་དབང་བྱོ་རྔ་བིན་གེས་གསེ་ཁད་པ་ །བཙུན་པ་བདག་གི་སནོ་བམས་ཅད་ནས། བསུད་བད་འཚལ་ལ་ཀོ་ །དེ་ད་ཅེས་གས་ཁོདནས་ལྭའི་དྲ ཊ་ཅཅིང་ +, 
པ་ལོ ཀཿ རོན རོ ”ཅདྡ་ཇེས་སུ།ཡེ་དང་ནས་། བཅོམ གྱི་ཤ་ས་ལ་མགོ་པརྐེ ༼ › =` ་ཡ་ནས་ །ད་ཞེད་དྲུ་ཡྭ་སད་བར་བུནད་ཏོ་ ། དེད་གར་གཡ་བཅོམ་ལེན། 
དངྱ་ཐལ་པོ་བཞི་བཅོབ་ལཱན་འད་སྲ་གེས་གསུང་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟད་ དྲ་དས་སུ་ཡཱདང་ནས་ ། བཅམ་ལྡན་འད་སྱ་ཀོ་ཞླ་ས་ལ་མགོ་བསླྲེ་བག་འཆ ནུས་ །༽ཏི་ ་ུ་ན། །ད་་འཆ་ ོ་ 
འདསྱ་ཀོས་ཚ་དད་ལྡན་པ་འདོ་སུང་ཆེན་པོ་དང་ཀུན་དགའ་བྷོ་གནད་པཏ ད་བ་དའི་ཆ་། དགེ་སཱཾངན་པསྦ་ཁྱེས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་གྲས་ལད་པ་། བྱཙུན་བ་བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཉས་དྲག་སླེབ་འོད་སྲུང་ ཡཡ་གཏད་དོ། །ཀུན་དདའ་འོ་ལོས་འགི་ཚོ་ ཐོ 
ཏུནཀཿཨཛོ་ཁ་བོས་པའི་མདོདནས་། །བཅམ་ལྣན་འདས་ཡརས་གྱུ་པ་རན་ལས་འདས་པའི་འགྱོ།ཏུ་འདི་ཉོདྱ་ཧེསསྟན་བྱ་མས་པར་བྱབེད་པད་འགགད་བ་ལ་གཟིགས་ [བཅེས་ཝན་འདས་ཅིས་གཀའགྱ་ད་ །ད་འགུ་ 
ཨི་ལཱཊ་ཀདས་བའིདཱས་ན་ཡད་དས་དྭག་སྤབ་འདོ་སུར་ལ་དཔུང་གིཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་ཡུམ་གཏད་དེ་ །ཀུན་དགའ་པོ་ ཁལ་ནར་གོ་མངོད་གཏད་ནས་ །འདི་གིསྦྱ་ཆིས་ངགི་བའི་འགྱཏ་བསུངས་ཏྱེ་ཆལ་པའི་ཕོ་བདདྱེ་ཆས་བཏྲ་ནཅག་ ! 





༄༠། །སྭཱནོ་འྱབུརབ་འད་པའི་དུས་ན་། གོངྱའརྩེ་ཐ་ལ་ན་ ། རྒྱལ་པོ་ལྟ་ེན་པ་ཞིསྱ་བ་བྱ་ཆལ་བྱོ་བེད་བ་ལས་། །བྱི་ཞིག་ནདའི་བཅུན་མོ་ལ་བུ་ཆགས་ནས་། དྲེ་ཟབ་དྲག་འམ་བྱུར་འནོ་པ་དང་། ཁྱེ་ཅགཟུགས་བཟང་ཞིང་ཀན་ཕུག་ 
ཟོ ཊྱོ་ི་ཅབ་ཏེ་བཅས་གོཊ་ །མཔ་བཅོས་ཧྟྱོརས་བདྲགས་ཏེ །ཅགས་དང་མཐུན་བཀྱི་པིངབཏག་ས་ཏ་ཀ།འོ་མ་དང་ །ཞོདང་། མར་དང་། ཞུན་མར་དང་།མ་གེ་ཨཱདེ་ཁུས་སྙད་བསྲེངས་ཀུ དན་སྤ་པེ་ཞིག་ནྱྭ་ཅ་བོ་དེ་ནདྱ་ཀིས་བ་ཏབ་ནས་༽།དེ་ཅྲ་དང་ 
- ར£་ཿ་བཏདད་།སཏསཏང་ ཀའྲ་བས་བླུ་སནདན་མསྦ་ཀིས་རྦམ་བྲོ་བེས་ཧད་སཾས་པད་བེད་མནུས་ནས་ །རྒྱལ་པོ་དེས་བསམས་པ་ ། བདགན་ནད་འདས་འཆེ་བད་འགྱུར་ལ་ །བུ་འདེ་ཡར་ཤིནདྱ་ཏུང་ཁས་བདགཤེ་བའི་འག་ཏྱུགལ་ཕྱ་བིས། 
2 ༽ ༽ ༤¬ ¬ <¬ རཀ 

° མ་ཡན་ནཀ་ ཀགམ་ནས་བམ་ས་ཅདྲ་ཁིས་བ་ཏྭས་པར་འགུརརསཔ་མོ། ད་ནས་བདག་ཤིནས་དུས་ལ་ས་འདས་པའི་འགོག་ཏུ་འདི་ནྱ་ར་ལ་པའི་ཕོ་བང་གེ་གཞེ་འཛིན ད་ནུསཿ ` 
+ ེ་བ་རོར རོར ངེ དཱ ' ང་ན" མཱ ` ལེ ་ོ ་བར་༢༥འོར་རོ་ཀ་རེ །ཿ 
| བ་བཅ་ཀོད་འགྲོང་ལ་ཡིང་།དས་པདུར་བཞས་ཅན བ་པ་དང །བདོ་འདོང་དང་ོ་དེ་ཞེས་བ་དང་། བོ་ དགའ་བཞེསྤ་བ་བ་གཉིས་ར་བ་པའི་ཕོ་བརན་ཡོད་དཔ། དནས་ཧུ་ 
བ་་ཆནབས་བསམས་པ་། དགའ་བ་དངཉདཀའ་བོགཏོས་ལ་ཉས་ བྱཀེ་བྱའདགཉིསཤེསཔརགིས་ཤིག་།དནི་རབྱོ་མབགས་པར་པདཔདཁྱགབགས་ 
ཐཧཾ་བཱ་བདྲ་སུས་གིག་ཅེས་པ་སྤུནས་ཀུལ་ པན་གཞིས་ཅི་ 


ཤདམཐུདངལཱན་བ་སུ་ཡོད་གམ་པ་ལས་༽ྱལ་བདོ་ལྔ་འནོ་བ་ 
༈ད་ ཤིཿ ས་དུས་ཁས་འངས་པའི་འགྲུ་ཁིད་གཉིས་ིས་ཅུལ་ 

8 དེ་ཞིས་ཇག་ལ་ནྱིསཁ་པ་ཀི་བུ་དཔ།དགད་མ་་གཏད་ཏེ་གཅགལ་ན་དཔདགིཆགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་ཡུ་གཏད་ཏ་། ད་འདས་པའི་དས་བྱ་ བ་གཉིས་བ 
ླ གྲ་ཐོས་བྔ་གིས་གིག་ཅེསྟནཌཨོད་པ་ཀྱར་བ་རོནས་བྱུ་ར་སད་བཅུགག། དུམ་ཁུས་ཁདས་སོ། །དེ་ནས་དདུས་ལས་འདས་པའི་འགོོ།ཏུབན་པོ་དེ་གཉིས་ཀྱས་མདང་བཏདནས་ །ཅིཀནྱཱི་ཧལ་པཾ་ཁྲ་་དབྱབས་ 


 ་ 


> 


ནྲ པོ་ི་དཀར་མདོད་བསུངས་ས། །ཅག་གེས་ན་དབུད་གཡོགས་ཡན་ལག་བཞེ་དང་། རྒལ་སྲིད་སྲུངས་སོ་། །དེ་ནས་གང་གི་རྩེརབ་པོའི་བུ་ད་ཤེདྱ་བད་ཞིང་མཐན་གསོན་པར་འབྱུར་བ་དའི་ཚ་ ། ད་ལ་དེ་གཞིས་ཀྱིསྭ་དྲ་དཀོང་མཛོད་པས་།ོ། 
་ཱ བཞེད་པ འཀ་བོ་དབངཔ་བསྲད་ག། ། ལཱ༡འདྡནྲ་བོན་ཡ་བྱ་ཀི་ནོད་ལགས་ཀྱིས་་ { ཆོས་བཞིན་དྲུ་རལ་པོ་མཛོད་ཅིག་ཅསྤ་བས་ས་ ། དྭགྭ་སཔ་དག་ཅེ་ཧྭམ་དུ་སེམས་ ། དོའི་ཚྭ་རལ་བོ་བྲགས་པོྱ་གརད་བྱ་བུང་་ 
ཅུསསབས་དབའི་ལུད་པ་ལ་གནས་ཁ་གང་ཡིན་བདྲ་དེང་ཏོད་ཡན་ན་། དེའྲིགངགས་དབུང་གི་ཆོགས་ལན་ཡག་བཞི་དང་སལ་བར་བདྲུན་དགེ།བངསས་འད་བར་འདི།ཁ ན་ཡིནནོ། །དེའེ་ཚ་གངགི་སྤྱ་བ་བོའི་བུ་དང་ 
༠༥༥༠ ྲོ དབི་ཆྱ་ཧ་ལ་པོའི་བུ་རྒྱ་གརད་བ་གང་ཡེན་པ་དནོ་གསོ་མ་ཅན་ཡེན་ཏ་ ། ་དཆེ་ཡང་ངས་གས་ཀན་གཅེག་ལ་ནྱི་ཐལ་བོའ་བུ་དང་ །དཀོར་དོད་ 
གཏད་དེ་ཀ་ཅིཀ་ལནི་དབུང་གི་ཚགེས་ཡྲན་ལག་བགི་དང་། ཡུལ་གཏ ་ཏ །དེ་གཏིསྤ་གང་དགི་གེ་དུས་ཁས་འདས་བའི་འགྱིྲ་ཆལབའིཕྲ་ད་ བསངས་ཏྱ་ཧལ་བོདྲེ་བས་ས་། །ད་ལར་ཡང་ངག་དུ་སྦ་ཀྲ་བ་མ་ 
ཁྲ་བུག་པ་ན་ །ཅིག་ལནོ་པས་བཀི་མཛོད་གཏད་ད། །ཅིག་ལ་ནོ་བསནད་པ་གཏདད་འདེ་གཉིས་ཀིས་ར་ཡདས་སྤུ་བརན་ཁས་འདས་བའི་འགྲ་ཏུ་བནད་བར་བེད་དོ་། །གཞན་ཡད་དགེ་སདཞུན་དགའ་བོ་དང་ ཨོ གི 
།དེ་ཡོངས་སྤུ་པ་དན་ལས་འདས་པའི་འགོ།ུ་ཡང་ཐོས་བའི་མཛོདྱ་ཅས་བརྡ་བེན་བརྩ་གདད་ཅེ་གཅེསྲ་བས་སོ་ ། གཅིགཤིས་ 
།གས་དཔ་བཅན་པད་གཞིས་བ་སནདལམ་གས 


ལམ་བཏབ་ག་། གཅིག་གིས་ནི་བདག་དའེ་ཐས་པ་འདེནད་བྲ་མསྦ་ཀེས་མཇོདཏྱུས་དད་ཅིག་ ༧ 
ཧྱང་ཀྱ་མ་ཤཀ་ཀྱ་ཐུབ་པ་ཤག་ཀུཉྱལ་པོ་འེ་མཚག་ད་ཡ་ངས་སཱ་ས་ངན་ལས་འདས་བའི་འགཏུ་བདག་གིས་དཀེ་བསན་བའི་དན་བུད་བད་ཤག་ཤིག་ཅེས་བས་ས་ 


ཱཾ ཐཱ 

ཉེ | 
༠༠༡།༠པ་ལགཾས་ཀ་བཀའ་སུཁད་པ་། དགེ་སཱང་དག་སྭཱན་འབར་བའདས་པའི་དུས་ན་ །བསད་པ་བཟང་པོ་འོད་ཏིད་ལ་གུ་རྭབུ་འ་ང་ལ་ཏི་ཁི་ཟུ་བྱ་ན་ཡང་དག་བརྡ་ཐོགས་པའི་སརས་རས་རེག་པ་དང་ཞབས་བུ་ཐན་ལ། 
༡༤ ་འྭ་གཀེགས་བུ་དེད་ཏི ཁིདཔ་ །ཧས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལེ་སུང་བྱ་བནྱ་པེད་པ་། ལྷ་དངྱ་པེ་ན་མསྱ་ཀི་སཱནོད་པ་སརསྱྱ་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འདོ་ད་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏེ ནན་འབུར་སྟེ །དེའི་གསུང་རབ་ལ་དགེ་སོང་ཀུན་ 
ནག་ཁ་བ་རབ་ཏྱུ་བརནས་་ ། དེ་སཱཿཡང་འབཏྭ་བུདན་ས་ །དྲ་སུ་ལས་དགྱཏྱ་བུད་བད་ཡད་དག་པརྡ་དགེས་པའེ་སདསྤ་ཅྲས་བུང་གི་ བས་པ་འཛེན་པ་ནམ་སྦ་ཀི་མཆེགྱརུ་ས་ནད་ཏ་། སྦྲོག ༄༅་ 
ཧཾ ཝམ་བཏབ་པ་་། ཡང་ནག་པད་ངོགས་པའི་སརསྤྱ་རས་འོད་སྲདྲ་ཡིས་ བྲམ་ཐེསྲིཁེའྲུ་བ་མ་ལུང་བསནད་པ་གང་ཡིན་པའི་སརས་རས་བཅམ་ཁཱན་འདས་དེ་་ བདགགིས་མཉེས་བརྡ་པེད་བརྩ་གུརདཅིག་། ཅ་བ ༠ 
_བྱམཊག་།ཅི་བཏེས་བདབེད་པར་མ་སུརད་ཅིག་ ། དེཁོ་ནའི་བྟ། ནད་པ་ཁ་དབ་ཏྱུ་བུང་ནས་ཏན་མངས་པ་བམས་ཅད་སངས་ཏེ་། དྲག་བཅོམ་ ངཱ བ་ོད་མངོན་གྲསམ་དུ་བེད་པྱ་སུདད་ཅིག་། རོག བླ་མ 
2 པ་ཡད་དག་པ་རྡ་ཛོགས་པའི་སརསྐྱ་མུས་འདྲ་སུང་གོ །ཐས་པ་འཛེན་ པ་ནམས་མི་མཆོྷེསཱནད་པ་དེ་བཞིནདུ་བདག་ཀང་གྲག་ཐུབ་པཤགྱ་གའྱི་བ་ལ་པོ་འི་མཆོག་དེས་བས་པ་འདིནད་པ་ནམསྱ་ཅིམ་གྲག་ནད་བདྱག་དངག་།༽ 
སྭཱས་དན་ལག་འགས་བའིའོཏ་ཡད་བདགགས་ོམ་པའི་མཛོདམངདྱ་ཆས་པནྨ་པད་པརྱ་རད་གེསྱ་བས་ཀ།དགེ་སདདགི་སྟམདུ་སམས་། དའི་ཆདག་གབྱ་དཔ་གང་ཡད་གདེ་ནྲི་གན་དགའ་བ་དབན་ཡིན་ ༩༨ སལ 


` 


(༼ཁ©66་ དགེ་སྲ་དག་ད་ཡད་དག་པ་རྡ་དོགས་པའི་སདསྦྱ་རས་འདོ་སུང་དང་ཤིནད་ཏུ་མཉམ་པ་དང་ ། ཤུགས་མཏམ་པ་དང་ ། མནད་པ་མཏམ་པ་དང་། བས་མཏམ་བ་བརྟེས་པདྱ་མུརད་ནས་འདིས་ད་མཉེས་པདྱ་བས་ཏ་ ཊི | 


2 


ཆི སངསྤྱ་ཆསྤྱ་ཀི་འབྲིན་ལས་ཐམས་ ་ཅད་ཛས་ས་ནས་ ། ལྤམ ་མད་བའི་ འྱི་ས་དྐན་ལས་འདས་ 


རཾ ༨2༦༨ ཡ་ 
[ དཀ་ བཅོམ་པ་ཏོདེ་མདོན་གྲསམ་དྲུ་བད་པར་འགགུར་ལ། ། འདེ་ཡར་ཐོས་པ་ འཇིནད་པ་ན་མས་ཀྱི་ ་མཆག་ཏུ་བསནད་ཏེ་ ། ། ང་ཡངས་སྭུ་པ་དན་ ་ཡས་འདམ་ 
ས་དོ་སུངདེཉིདྱ་ི་གསུང་རབ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ས་། ད་གང་ཡས་གསུངྱ་བརྡད་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའེ་སངས་ ་རྒྱས་འདོ་ཕུད་ 
སླནད་ལ་བཏབ་པ་ ། འདྲེ་བདག་གིས་ཡང་དག་བརྡ་ཁོགས་སངས་རམ་འདོ་སར་གེ་ཉན་པ་ ལཅ་གཅྱཅུང་ངས་པད 
£ རཆ 


་ཝེ་འྲེ་ཁེའྭུ་བ་མ་ ཡུང་སན་ཨང་ཡ་ ཡེནྷ་སངས་་ རྩག་བཅོས་ལན་འཇས་དབདག་གས་མཞེ། 
ཅི་ལྟར་བདགགིས་ མཁན་པོ། ཤོ།ང་དག་བརྡ་དོགས་པའི་སངས་རས་འདོ་གུགེས་ལནས་པའི་ 


༢༩ ། ད་ཏིད་ཀྱི་ བྷ་བ འགྱུ་བ འ ཡངས་པ་ཐམས་ཅད་སླ་ངས་། ཏེ) 
གྲེ་སད་འདྲོ་སུང་ ཨང་ཡང་དག་པར་ རྔགས་ ་བའེ་སངས་ 


བཀླཁོགཏ་རྱུས་པྲ་ཁོག་པར་འྱག་ད་ངོ། །དགེ་སཱཾངེ་དག་དགེ་ 
གིས་སྣཱངས་ ་པའི་། །འེ་ཨན་ཏན་དང་ལཱན་པ་ཿ ན་མསྱ་ཀི་མཆག་ཏུ་བ་ནད་ཏེ་ ། དས་དེར་ཆེ་གཅིག།ཏུ་མངས་བྷད་ 'སུད་ནས་ ༥འཆོ་ཀངཔ་ 
སྦྱད་པར་ཡཱད་ཁང་ཡནོ་ཏན་གསོགས་ཅི་ཡང་མ་ཐོརྱ་ེས་། ཨདདག་བཱ་ ་ཛགས་པའེ་སརསྦ་ཆས་འདོ་སང་གིས་བས་ 
ཤའི་བསྟན་བ་ལ་རབྱ་ཏྱ་བུར་ནས་ཏེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ་ ༣ དྲག བཅོམ་བཏོདམདོན་གྲསམ་ཧཱ་བེད་བརྒྱསཔདཅིག་ 

ནོ་ཏན་དད་། 'ལྡན་བ་ན མསྱཀི་མཆགྭཏཱ་ ་བསྟནད་པ་ ་ད་བཞན་ནུ་བདག་ཀང་ཤགྱ་ཀྲཐུབ་པ་ཤག་ ཀྱ་འྱ་ངུལ་པ་འ་ །འེ་མཆོན་དྲེ་རུངས་ ་པ་འེ་ ོད 1 དྲུ ཀྱེ གི་མཆོགཅུབསནད་པརྦསརདཅིག་ཅེས ་བྱས་ནས་ ། །ནེད་ནས་གི་འཕོས་ཏེཏུས་ 
འདསནས་་། གྲད་ཁེར་བར་ན་ས་དེ་ཉིད་དྲ་གན་པྲན་པོའི་མཆོག་གྱི་ཁིམ་དུ་ཏིན་མཚག་བངས་ནས་ ། ཨ ་བཅས་ཏེཆེརྨ་སིས་པ་དའེ་ཆྱཔལ བ་ཞལ སྟི་བན་བྲ་ཁག་ག་ གོ་། ད་ནས་གང་ 

ས་པའི་དེངས་དྭ། ཡངསྲ་སྱཱ་པ་པད་ལས་ བ དཀིས་།རྱལ་པོོ་ཀྲ་ཀེས་དེའི་སུ་གདུང་ ་ལ་མཆོད་པྱ་བས་ནས་ ། རེན་པ་རྟོ་ ོག་གདང་གོ་ ར།འར་ཡུགཏུ་ 


ཤེ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ ་པའེ་སངས་ རྱས་འདྲ་སུང་ | 


༥ 


° [དྭདག་ཏད་གཅིག་ཡོད་བ་ཞི་ག་བདག་བཅུག་སྙ་ །རྒལ་པ་དེས་བན་བོ་འི་བུ་དེ་མཆོད་ཏ་ནད་དེ་ལས་དཔོནདུ་བསྐསོ་། ེ་ནསྤ་པི་ཞིག་ནྱརལ་པྲོཀི་ཀེས་མཆོད་ཏ་ནད་ན་མ་ པ་བམས་ཅད་ཡདེས་སྐུ་ཐགགས་པད་པས 

ཤྲི ར་ འབོ འི ཁ་ཏྱོ་བུ་འདོདད་དེས་བ་གས་ད་དང་བང་བདད་། གས་མང་པོ་མཱར་ནས་དགེ་སངན་པས་ཁ་ག་ཡ་ར་འདྲེན་བཏད་དོ་། །དེད་ཨད་ད་ག་པ་རྡ་ངོགས་བའི་སརསྱ་རས་འདྲ་སམས་ཡདསྭ་བ་ངན་ལས་ 

ཌྷ $ ཞག བདུ་ཀ་ཏྲིན་པ་ སུནད་བཅུབ་སྟ་ །དེ་མདོས་སྭུ་པ་དན་ལས་འདས་ནས་ །དགེ་སྤབདཀད་ཐོབ་པ་ག ང་མིན་པ་དེ་དགན་ གོ་ཀྱ་བདདལའདག་པ། གདག ི་ 
ཟཾ དཾནས་དད་གཡར་འདེན་པ་དགདག་སྙད་ཅིགྱ་ཀང་མ་རྟེད་ནས་ ། ཙལ་པོ་ ཀྲི་གིས་དག་སང་དདག་གར་དད་ཞེས་ལྫས་པ་དང་།ཟླན་པ་པས་ཀྱས་ཡུད་ དག་པརྡ་དགས་པའི་སབས་རས་ནམསྦ་ཧྲི་བ་དུན་ལས་འདས་ཏེ་ ། 

ཌཱ ཏག་བཏུན་ལནནས་གསན་གཞུབ་ལགས་སོ་། །ཞེས་གསོལད། ༢ ཏོ་༽ རལ་པོ་མ་བཀྲལཱཡད་པ་ །རི་དགེསངགང་གེས་བསནདཔ་ལད གད་པ་དྱབ་དད་པདེ་་བ་གཅག་བངྲཔདདམ་ཞེས་བས་ནས་ 
བྲུ ་ ཨཿ 9» ཀུར་སྭི་བས་ཏེ་སང་དོ་། རན་པོའ་བ་ དེསྱ་ཀང་བཀུར་སྟེ་ ྱས་ 'ཏ་སྭ་ནད་ལམ་བཏབ་པ་ །དགེ་བའི་ཇ་བ་འདེས་བ་ དག་གང་དདདུ་ སེེ ་བརྩསར་ ་བདེ་དཔ་དེ ྲ་ུག་ཅདནར་མད་ལ་ལདེས་གདམ་བར 
རུད་ཅིག་། ཡད་དུག་བརྡ་གས་བཞི་སརས་རས་འོད་སྲང་གིས་བས་ཟེཁྱི་ཁྲའླབ་མ་ཡུད་སྟན་པ་གང་ཡིན་བའི་སདས་རས་བཅོམ་ལྣན་འདས་དེ་མཉེས་པ། དུ་རད་ཅ་ མཉེས་ཡར་ཕྱེད་པརཔ་གྱངདིག་ དེ་ན པཡ་ 
རབ་ཏུ་བུང་ནས་ཏནེ་མོདཾས་་ཐམས་ཅད་སཱངས་ཏ་ །དགྲཾ་བརྗེམ་མ ཏིད་མདོན་གསུམ་ནྱུ་པིན་པརྩ་གུ་དད་ཅིག་ ། གཞན་ཡང་བདག་གིས་དུ་ཡོདྲསྤུ་བ་ད་ ན་ལས་འདསནས་། བསྙན་པ་འདིནད་པར་གདད་ཅིགཅེ སྦ་བས་སེ༽དགསྤེངདགད། 





བབས བ་ོས་བླསང་འནམ་ ེ་ི་དགེ་ད་ུནའེནཏེ་ ། འདེས་དད་ཞདེའ 'སཱན་ལམ་བཏབ་པོ་།། །ལས་བྱང་པ་ལས།། བམ་བོ་ཉི་ཤུ་མ་བཞིི་། རར 
འཛྲནདྱ་པདྱ་ཀི་བུ་ེསྲ་བ་བཞི་། གླེད་བཞྱི་ཆལ་པོའི་ཁབ་ན་བཞུགས་ཏ་།དེའི་ཁྱ་ཆལ་པོའ་ཁབ་ན་བམ་ཟེ་།དགས་ང་ཞིང་སཐ་བ་འཛེནད་བེད་ཅས་བ་བ་ཞེག་གནས་ས་། འདམཔ་བྲུ་སཱནཞེས་བ་བའི་གོཔན་ནི་ །བམ་བྱ་ཆལ་ཞེས་བ་ 
༢ དྲ ངུ བོ ་ུ་པོ། །དེ་ནསྲ་བམ་བྱཾ་ཆལ་ཆུང་མ་དང་ལན་ཅགྱཏུ་ཅཾ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུད་སྲད་བ་ལས་ །ཧད་མ་ཡ་བུ་ཆགས་ནས་དེ་ཟ་བ་དགུ་འམ་བྱཅུ་ལན་པ་ངང་ ། ། 
ྨབ་ ས་བཟང་གིང་བཀྟག་སུག་ལ་མཛེས་པ་ཞོག་བཅས་ཏེ་ གས་སོ་། དེ་ནསྭ་པོ་ཞིག་ན་བམ་མེ་འདིནདྱ་བདྱཀི་རུང་མ་ལ་ཡད་བྲ། 
ཆགས་ནས་དྲྭ་མ་བ་དགུ་འམ་བཅུ་ལན་པ་དང་ །ཁྱཨའདའྱི་ཕཾང་འྲད་ དཤད་ཁཾདྱཀྱ་བུ་ཞས་བ་བད་བཏགས་པ་ །ཁྱཏུ་གཟུགས་བཟང་ཞིད་བཀན། སྲུག་ལ་མདས་བ་ཞོག་བཅས་ཏ་ །དེ་བཅས་གནོད་རས་བརྲ་བས 
ནས་ཁྱྱིཔིར་ནྷིད་བཏགས་བརྡ་བད་ད། །ཁྱའུ་འདི་བ་ཟེ་ཆ་ཀད་མཐ་བ་འཛིནྱ་བདྲ་འེ་བུ་ཡིན་པསན་། །ཁྱེལ་འདེ་འྱ་པིར་འཛིདདྲ་བྲ་ཀི་བུ་ཞེསྲ་བ་བར་བཏགས་ཞེས་ཟར་དོ།དེ་ནས་ཁྱའ་འདིནད་བད་ཁེ་བུའོམ་དང་ ཞུ 
ལོ མར་གི་སྟཾད་ཀུས་སྐེད་བསྙེདས་ནས་ །ག་ང་གསཱད་གདས་ནས་། གང་གེ་ཆ་དེ་གཏེས་ཆེང་སས་པ་དའཝ་།དགཉེས་བོས་པ་སབ་པའེ་དགུར་གཏདནང། །དེ་གཏ་ག་ཡད་ཡེ་གེ་མཐདྲ་བནད་པར་ལབས་ཏ། 
་ ་ཱ ེརལ་གིསན་ལ་ཁྱ་དུག་ལནོནས་དཔ ང་པོ་འྭདའང་སད་པ་ཡད་ལབས་ཏེ་ རྭ གཞུང་གས་དལ་བ་ཟམས་ཅདཆར་བཅད་ད་། །དེ་ནསྲ་པི་ཞིག་ བ་ཀྱི ནས་ཚལྭ་དུ་ཏེན 


` དེ་བཙས་སྟནྩོ་རས་བདྲ་བས་ནསྦ་མིད་ཤ་ནའི་བུ་དང་ཉྱེ་ཧལ་ཞེསྱ་བ་པར་བཏ 


པུ 


། །བཅགནས་། དེ་ཀུནྱཧཱ་དག་ཤིནདདུའ་བྱཏྱ་བུངར། །དེད་གངགི་ཆསདསྱ་རས་འའཇིག་ཏེནདུ་འྱུར་བ་དིཆ་ །བམ་མེལྲ་བུ་ཤ་དའི་གུདང་།སཨལགཔ་གིབུ་གཏིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེ་བདནད་པ་ལ་རབྱཏུ་བུར་ནས་།དེདད་གཏིས་ 
འི ཀོ་་་ོ །དག་བཅོམ་པ་ཏོད་མདོན་གསུམ་དུ་བས་ནག་བཅོམ་ལ ན་འདགྱ་ིས་ད་གཉིས་ཁས་ཅགན་ཤེ ས་ནབཅེ་གྲ་ན་མསྱ་ི་མཆོགཏུ་བསན་ཏ །ཅགནྡ་ཇུ་འཕུལ་ཅན་ནམས་ཀེ་མཆག་ཏུ་སནད་ཏོ། 
_ཐམ་ཟྱི་ཁུ་འདིན་བེད་ཀབུནྱིརལཔོ་འི་ཞམ་པོར་བ་དབང་པརྩོསུདད་ཏ [ཆ་པ་ིཕྲ་བརདེདྷ་ཏགྷ་ཏཀ་འྲྲ་བླ་དང་ །ེ་གས་དང་ལྡན་བཀྱ་ཕརྩྱ་ས་བོ་གྲཟགས་ཅན་ང་པོས་བན་པའི་མཆོགཏ་བ་གས་ཏ། འངོས་སདཁ་གཞི 
° ཉེན་པོ་ཡདྱབནཏ་། འདིག་ཏུན་དགན་འབོད་པ་འདོད་པ་ཡིནན་།དནས་ མི་ཞག་ན་དེསྱ་ཐང་བབས་ཟུད་བབ་པ་ལས་ཆུད་སྲ་བདས་ནས་། ད་དེ་དཔ་པ ནཅ་ཆ་ཞོར་དགའ་ལ་དགའ་མགུང་སྲུད་ལ་།དེས་ཁུམ་༽་འབའོད་ 
རཔ མ་བདྱ་བས་ཏེ་གཞགག། དགས་དསྱ་ས་ལ་ིཁབདེྱམ་ལོ་ ལ་ཏེན་ཅིད་བམ་ཟེ་དཔྱ་ཉིས་བདག་ན་མསྦ་ཀི་ནར་ལེན་ པར་བདད་། ༽ ་ ཟ་དང་ཁིམ་བདག་ནམས་ལ་ཏེ་ནངྱ་རལ་པོའི་ནང་ལན་པར་ 
_༅ནད།། །དནསྱ་བཞགནམ་དབ་ལན་བ་ཤན་ཀི་བུས་འཇིནད་ཨི་ུགདམ་བཞྲདུས་ལ་བབ་པར་མཐེང་ནས་སྲའ་ཤས་བབས་དབངོས་གས་ཁད་ཏ་།ུར་བརེད་ཐགས་ནས་བ་པ་འདྲི་བདྱ་་བིུ་ཁི་གལ་བདརསངངོ།གི་ 
བ་འདི་བ པ་ལ་ག ི་ཞལཏྱ་བེདཅད་འདུགཔ་ལས་བྲམ་སེ་གྲིན༔ ྱད་ཀྱི་བུས་བ གནིད་པར་ཞིག་ནས་ཆ་དད་ལྡན་པ་ག་ནིའི་བུ་མཐོད་ང་ ། མཐོདནས་ཀྱད་མེ་དཔ་ལཱན་བ་ཤུནོའི་བུ་ག་ཡ་བ་དེང་ | 
ཏྱནནས་ །ལེདང་ལྡན་་ཤརིཊི་ུ་ལ་ཡན་ཁག་ལམསུཀིསྭཁུདནས་།། ཁྱིམ་གེནདདུཐད་དེ་སྙན་བཤམས་བ་ལས་འདུགཏུབཅག་སྟ་ །ཆེ་ཤརིའྲིབུ་བ་ཤོས་གསཁད་ཁ་ །འོམ་ཡང་གསཁདཅིག་ངེས་བས་བོ། ྦ 


བམ་ཟ་ 


ན་ར་འཛིནདྲ་པདྱ་ཀི་བུ་ར་ཁ་གེ་མས་དགའ་བརྡ་བས་ནས་ཐིནྲ་ཀིས་དེས་ཆག་གོ་། འཇི་ནད་པེད་ཀི་བུས་ལླས་པ་ ༽ྱ་ཀེཤ་འའྱི་ཁ་ཡཱན་རིང་མོ་ཞིག་གད་ཁ་ བདག་གི་ཁིམ་ཇྲ་ཡིནདན་ ོ་ས་་ 
ཀེ ཐ་བ ྲ པུ ཞི་ལ ཁདི་དཔ་འཆལ་ཁངཔཔས་པཀམས་པ་ཡནཏེ ཅཊ་ག་ཡ་ཀཏྟེའ་ངོང་ཁལེ་དོང་ ཁི བ་གཀསི་སྭ་ཡ་དོད་ཡིན་བརྩ་བད་པ་འྲབ་བ་ཆེ་དཅིག་བོབ་ནུང་ { 
བོ་ག འཛྡནད་བེད་ཨི་བུས་སྤས་པ་། ཀྱེ་ཤེ་རི་ི་བུ་བདག་ནྱི་བིམ་བ་ས་། ཁྱམ་ན་གནས་པ་ལགས་པས་་ ། བདག་གེསན་བདག་ཏེད་དང་པ་མ་དང་།བདདརང་མ་དང་ ། བནླབ་སུབ་དང་ ཡས་ཕྱེད་དུང་།ཞོ་ཤས་ལང་ 
བདང་། མཛ་བདང་སྟིང་ཉེ་བ་དང་ ། ཉེ་གུ་དང་། གན་དབས་ནམས་དང་ ། ཡང་ དུག་པང་བད་བས་ཆམ་བདྲ་བ་དགོས་ས་། རྒྱལ་པོ་ཡ་ཡད་ས་བཞི་དགྲ་ལས་བྭ་ཡང་བརདད་དགོས་ལཱ་ནག་མཛན་དཀ་ཅངཏོ་དགོསདགེ་ལ་ད་ས་ལནས་ ཟླ 
ཀུགནབིནདགེས་ཉ བདག་ན་མས་གཞིན་དྲུཆནལ་འག་འཞིག་ ༤ གིག་བདེ་ལགྱ་འབེདོདཔར་མནུམ་ས་། ཤ་ལའྲི་བསལས་པ་།་འཇིན་ད་ ༧ བྱེདྱི་བངད་དལེབརྲབས་ །བདྲ་ེས་པ་ཀར་བཟདཔད་ཞེན 
ཆུག དཔ་ནྱ་བིཞིག་གིས་པ་མ་ཀཉ་ྤྱ་གྱིལད་ཆས་པ་ཡེན་པ་ལདཅར་ལག་པ་ར་གདད་ །དེཆོས་མ་ཡིནཔ་ལྡད་ཅོར་ལག་པར་སད་པ་དས་ལས་དཔ་བ་བཏེ་། ཤིབའི་འགྱཏུདན་སར་རན་འགོོ་ལག་བ་བ་ཁུང་པ་སེམས་ 
ཅན་དྲ་པཝ་ག་ན་མས་སྭུ་སས་ནས་། དེ་སཾམས་ཅན་དམཁ་བའི་སངས་མ་མསྱ་ཉས་བཟུང་ས་།པཱག་བསལ་དྭག་པོ་དང་ །མྱེ་བཟད་པ་དང་། ཆ་བ་དང་ཡེ་དྱུ་པེ་འང་བའེ་ཆོར་བྱ ཅར་དུ་བཅུག་ནས་། དསེས་ཅད་ུ ཧོ 
པོ གན་ད་པ་འདི་ལྟ་བུ་དག་མྱ་བད་ཅིག་། དའྱི་བོར་ཞེན་།བདག་གིས་པ་མཁྱི་པ་མཆོས་མ།ཡེན་པ་སྣད་ཅེད་ལགཔར་སུད་པས་ །བདག་ཆོས་མ་ཡེན་པ་སད་ འའགོང་ཁོང་ ་ འིལ ་ 


ཅེ 


; 


མཿ ། ངེ །ཀུང་བཞི་སམས་ཅན་དམཁ་བན་མས་སྲུ་གེས་བ ར་བད་དོ་། ཞིས་ཟར་ན་། འཇྡན་པེདྱཀ་བ་དྲ་དི་སཱས་ས མས་༽ ཡྱིད་ས ༡ དལ་སིས་་་སོང་བྐབ། ཛིན་དོ 

£ [།ནན་འབུབཔ། ག་དྲ་གས་སུསཔ་། འདན་བད་ཀིགདད་ལན་པའ་དགསྦ་ཁིབས་ཆོས་དད་ལྡན་པ་དང་། ་སྱ་ཨེ་ཡན་ཏན་དག་གིས་ལངས་ཕྱུད་ནམས་བསས་བས་ཏ་ ། ལམའ་གཏིས་ལ་དུས་དུས་ཡ་་དག་པ་རེ་སྲ་བད་པདད 
ངོ ཀག ར་ས ཟར དད་ ། སག་པའི་ལ་ས་ཀར་ཧུད་བདྲ་མི་བེད་ན་། བསད་ནམ་སྦྱ་ཀི་ལས་ཡངདག་བརྡ་བདས་ཏེ་། འདུག་ན་ཡར་ད་ལ་བ་མ་ཡང་འདེ་སམ་དུ་སམས་ཏ་།རགས་ཀྱ་ 

རུ ཅཅ ང་ག ༣ ཅ་འབ་ཅིཏ་ །རིགསྱ་ཀྱེ་བུ་འདེ་ནི་ཆོས་ ་དང་ལཱན་པ་དང་ ། ཡ་སྦྱ་ཀི་ཡནོ་ཏན་དག་གིས་ལངདས་གུད་བུད་བསུབས་ ཤས ་དུས་ས་བདག་ལཱ་ཡང་དག་པ་རམ་འགྲོ་བེད་ ། ་ཁུད་དག་བར་ 
དི [།  ག་ོས་ུ་ཅུད་གདཱ་༡ི་ཡིད་ཁུ་ཀ བ་སདོ་ནང་ཀྱི་ཡང་ཡང་དག་བྲུབ། ཆུང ཊི །འདུག་གོས་པོ གས་པ་བ ཁ་ཁ 
་[ །༈།ག་ངས་ནམས་འབལ་བ་འབའ་ཤིག་དུ་འགྱུད་བརར་བར་ ཅུས་ཏེ་། ཡདོས་སུ་འཕྲིབ་པརྡཅརན།།དྲིན་བདྱ་ཀི་བ་དཔེད་ནྲ་བི་ཞིག་གེས་བ། དང་ཇུད་མ་དང་། བན་དང་བནམ་དང་། ཁསྤ་དེད་པ་དང་།ཞཤས་འཆོབ་ 
[མ་ཏ ། འད་བ་དོང་།སིང་ེ་བ་དང་། ཏིནུ་དང་།རྒན་དབས་ནམས་དང་ །རྩལ་པ་དང་། ཉཱན་མས་དང་།གནོད་སྩེན་ནྣམས་དང་།། ད་ཧཱདོ་ནམས་དང་ །བམ་ཐེ་ནམ་སྱ་ཀྱི་ཕེར་ཆོས་མ་ཡེན་པ་སདཅང་ལག་པར་སུདད་ དེམསིནཔ་ལུད་ཨ ཡ་ག 
3 ཉོ་ཧོ་ཁས་དྷ་ཐཾཧཾ* ཀཿ ་བའི་འགོ། །སད་དན་འགལགོ་པ་ཀུང་བ་སམས་ཅ་ན་མལ་བྷཌ་མས་སྦགས་ཏ་།དསེམས་ཅན་དྲ་མལ་བཞྲི་སུདས་མ་ནམས་ཉེས་བཟུང་གེ་ །སུག་བསལ་དག་པ་དང་ ། མེ་བཟད་བྱ་་བང་ཡེདདུ་ 

སི ཐེ \ 


ཧི་འདོ་བའིར་བྱསོདདྷ་བཅུགནས་། ན་བ ཅ་ཅ་བ་བཅིས་གོ་དག་བྲག་ལ་དོ་བ་བཅེན་ །ནཅའི་ཕིང་ཞེན །བདགགེས་དགེ་ལེོདང །བཡུ་ཡདའབའི་ འ་་་་་་ ` 
འདིནད་བདཀ་ུ་ཡསམ་དུ་ག་མས་།ཆྲ་སཾམས་ཅན་དམལ་བའྲི་སུངས་མ་ན་མས་ལས་དནོད་འགུབ་པར་འྱགར་རམ་ །འྡའཾནད་བདྱ་ཀི་གུས་གླས་པ་། གའ་འི་བུདེ་བ་འྕགབ་པོ་ ། གའིའྱིབུས་ཟླས་པ་།འདིནྱབདིབ་དད་པ་ག། ལན ཁབ 
ས་ ང་ །ལས་ཀིཡནོཏནདག་གིས་ལངས་གུདན་མས་བཔས་ཏེ་ །དགེ་ལུང་དང་ །ཟམ་ཟེ་ན་མས་ལ་ཟས་སྲུན་བརྡ་བད་ད་། སིག་བའི་ལྱ་ཀདྱཅུངབདྱ་ཀྱ་སི་བད་ཁ་ ། བསྐདྲ་ནབ་སྦྱ་ཀི་ཡས་ཡ ་ ༈ འདུག་ན་དེ་ལ་ 
དག་ལུབདང་།བམ་ཟྲེ་ར་མས་ཀེས་དག་བཞི་སེམས་ཧིས་སར་སྭངཝ་བར་ བེད་དོ་ ། འཛིན་བདྲ་ཀ་བུདེ་སར་དགེ་བུད་དང་བར་ཟེ་ན་མས་ཀིས་དགེ་བའི་་ སམས་བྱ་སིདྱ་ཀེས་གར་བྷང་ཅ་བརྲ་བས་བའྱི་སེས་བགང་བདད་དཞི་ 
དགེ་བའེ་ཆས་ན་མས་འཔ་ལ་བ་འབའ་ཤིག་ཏུ་འསར་བར་རེ་བདྲ་བས་ཏེ ཡངྤོས་འགབ་པརྒ་པཾ་འྱགར་རོ་།དྲ་མད་ཅེས་སླས་ནས་།བམ་ཟ།འཛེན་ ྱབྱད་ཀྱི་བུ་ཅུས་ཏེ་མཆེམ་གགས་ས་། ༽ཀརནས་བམ་ཟ་འཛིནྱ་བ་དང 
རྱོ་གས་གསྱ་ཀི་མབའ་ཨ་ས་མཆི་སྲ་པེས་ནས་། ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཤ་འིའི་བུ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་སླས་ས༽༅ེ་མ་ཤ་གཞི་བུ་འདེན་བདག་གེ་མཇེས་བང་ཅག་སར་བངས་ནས་ ། རང་པོད་པ་ཁགས་བ།ཞིག་མཆེས་ཏེ་ །དེ་འདེ་གད་དུ་བདག་ 
ཤོས་བག་མ་མཆས་པད་སག་པ་༡ྣཔ་ཐ་བ་མང་པ་བྱསསྱ་ཅེས་། གཙུན་བཤ་ནོའྲ་བུ་བག་ས་ར་བདགགས་ཏན་ཏུ་བྱསར་བཏང་་ལ། །དད་སན་ཆད་བཅུན་བ་ཤ་དའྲེབུ་ལག་ཚངས་པ། ནྭ་སཱད་བ་ཝཱ་ཊེ་བྲསབ་པའི་གཞི་ན་མས་ཡང་དག་པར་ 
གདར་པར་འཛ་ལ་ལ་།དེནས་ཆ་དང་ལཱན་པ་ག་འབིབུས་བམ་ཟེ་འཛིན་བདྲ་གི་བུ་ཆདས་པར་སྣདཔ་ལཱ་ཡེབླསབ་པའི་གཞེ་ནམས་ལ་གནས་མར་བས་ནས་གནད་ལས་ཡངས་ཏེསང་ད། དནས་ར་དང་ལཱན་གརའྲ་བླག་ལགོས་གུརེའིདགས་ 


ཏྱ ཀོ -ུ འདོ [$ ་སུ་ ། དགེ་སྐོད་གཞ ན་ཞིག་འོད་མའེ་ཆལྱ་བཀ་ལན་གནས་པ་ལ། ས་ལྭ་ཕུགས་ཀྱའ་ལེནགསྔ་འདོག་ལ་བ་དེར་སཔེནས་ ། དགྲ་སྭང་དྭས་དེད་པོ་ཞིག་ན་ས་ །ཆ་དང་ལཱན་པ་ཤདེ་འེ་བུ་མོང ! 

་ཡ དནྦ་པདནསྭ་ཀངཚེ་དང་ལཱན་བཤ་འིའི་བུ་ག་ཝ་བདད་སང་ཧྭེ་པེན་ནས་ །ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཤ་འའི་བུའི་ཀང་པ་ལ་མགོ་བསྐེ་ཐུག་འཚལ་ཏེ་། ཡུགས་ཅགྱཏུ་འདྭུག་གོ༽ སེགས་ཅེགྷཏུ་འདྲུགནས་ཆདང་ལུན་པ་གཀེའ་བུས་དགྲ ༽ 
ཌྷཱ དག་ལ་འདྷཾ་སན་ཅེས་གས་ས།།དགེ་མདྦེ་དད་གདདག་ལས་འདོས་།། དགེ་སདེས་སྨས་པ་། བཅུན་པ་ཤ་དིའ་བུ་བདག་བཟོད་འདོ་མའི་ལལྱུ་བ་ཀན་ལནད་ཀ་གནས་པ་ནས་མཆིས་སཀ།་རའས་ཟླས་པ་། སུམ་པ 
༤ འྡཞདྱ་བ་ཀ་བུ་ཤས་ས་མ་། ཆེ་དང་ལཱན་པ་ག་འའི་བུ་བདག་ཀེས་འཛལ་ཏ་ །ཆེདཔ་ལྡན་པ་གཟིའེ་བུ་ཁི་སྣན་ སན་གནས་པའེ་ཚ་ཀྲི་གགས་པོ་ལགས་ སོ་ །ག་རིའི་བུས་གས་པ་།ཆདཔ་ཝན་བ་བམ་ཡི་འབན་ཤེད་ 
ཏཱ གནདབཅུང་དམ་ །ཏམ་དབ་ཤུངདམ་། དད་བ་དང་ལུན་ནམ་།ནདྲ་མ། ༤ ད་དཔ་་།གབོས་དང་ལུན་པརྱ་བལ་པ་འི)བབན་གནས་ས་མ་ ། གཞོད་ ཕ་མཐེད་བར་དག་ལ་འམ་ ཆོས་མཏན་པར་དགའ་ལབ་དགེ་ལ། 
༧ ེས་སས་པ་།ཆ་དང་ལུན་བ་ཤའའི་བུས་བཱམ་ཟེ་འདིནྱ་བེདྱ་ལ་བུནོ་ཧཱན་ པ་བཀྟ་བར་ཡང་དགའ་།རོས་མཉན་པར་ཡང་དགའ་མདྩ་བ་།འདེད་བ་དང་ཞན་ཞིད་པུག་བྲསལ་དང་ལན་། །ནདཔ་དྱང་ད་པས། །གལྟཏ་དདདཡེན་ 
| མཚིགན་འརྱར་ཡར་སུད་ད། །དནས་གནའིབུས་ངོས་གས་སྣམ་སྦ་བགས་ཏ་ །བམ་ཟེ་འདི་དྲ་འདྱཀི་བའྲི་ཁི་་ག་ཁ་བུ་དང་སད་བ་ལས་། བྲམ་ཟེ་འཛིནདྱ་བྱ་ཁི་བུས་ཐག་དད་པོ་ཞིག་ནས་ཆ་དབྲ་་པཀའི་འི་བུ་མཐང་ད། ས་པནསྲའ་ 
ཁི་ལས་ལཱདཏུ་སུལད་ལ་། ཚདང་ལྡན་པ་ཤའིའྲ་བུས་བམ་ཟ་འཇིནན་་བེདྱ་ཀེ་བུ་ཁཱ་ཁས་ལཱད་བར་སཿཔནས་།བམ་ཟ་འདིནདྲ་བེདྱ་ཀི་བྲས་སྨས་བ་ །འཇིན་བདྱཀ་ུར་འདུག་བཞི་སནད་བཞན་དག་ཤར་ཡིད་ིས། ཅ་བཅུ་ ྲ 


.: 


་ཡའ འ 


དགོ 


ེ ག་བ་དང་༽ྱ་བི་  མད་ྱ་བ་ོར་བི་ཆར་བྲ་དགཔ་ན་སྦྱབིདབ་བྱ་རད་ཏམ་ཀ་མོརྲ་བ་བམྱ་ུ་གུ་ལ་བ་ག་ 
ཤེ་བཟད་བ་དང་ །ཚ་བ་དང་ཀཡདྲ་རླ་བོ་འོར་ ལགི་ཆོརཔ་དག་ལཱ་མདག་གེས་སབས་ཏ་། བདག་གིས་ལོར་བདེདགྱ་བིར་བིངཅང་འད 


།ཡུས་སུག་བྲ་ས་ལ་དྭག་བ་དང་ ། 


ཏོ བཅུན་པ་ག་དོའི་བུ་དབེར་ན་ ། ཡྱི་སྭབཾས་ཆབ་གཏེསཀྱིས་མྱེ་ཧྐབས་ 
བདག་གི་ཡུས་ཤིནདྭ་ཏར་ཞེར་འདུག་ས་། པདག་མ་རོང་བདེ་དགྲ་པེན་བཞིངྱ་ཕི་་ལྷ ར་མདེན་གྲ་བད་བ་ར་མྱག་ད་ཏོ། 





ཨཤ་བའི་བསྲ་བམ་ཟེ་འཛྲདྲ་བཏྲ་ཁི་བ།་ཁ་འའདི་གྲ 


ཨྱ་བཱ་ཁ་འདི་ དཅེས་བླས་མ་ཀ འཛྲནྱ་བདྱ་བ་བ་ཅ་ཁོད་བོའ་བ་བྲ་དནས དའོ 
ིར་ར་བརྱ་མརད་བྱ་མེམངནྲ་གང་༽ འབྲནྲ་བབས་བླས་པ་ བཅུ་བ འ་འེབ་ 


ེས་ན་པའི་འགྱོམ་བཟད་བླ་ད་བར་རླ་གར་བ་དེ་བཞིན་དུ་འབུན་ 


བདགན་བ་ཟདོཔ་དང་ལཱན་བྱ་ཡིན་ །ཆ་པ་དང་ལཱན་པ་མ་ཡེན་ཏེ་། བདག་གི 
ལ་མོན་གྩོ་བད་པར་ཨྱ་མརད་ཏེ།་བཅུན་པ་ཤ་རིཞྲ་བུདཔེ་ན་།ཅི་ོ་ ་ཅིག་ཤིསྤྱ་བེ་ཏམ་ཆུ་་བཅག་འཕོ་པའྲབབབ་བཟང་བོ་རིང་བོ་ ས་དམ་དུ་བ 
ཤནའྲི་བུ་བདག་གེ་འགོ་བལ་ཚཾཧྩཔེ་བཟོད་ཅོང་འདུག་གེ་། བདག་གེ་ཆོད་ བནེ་དགྱ་པེརྦ་བཀདྲ་པར་ལ་བར་མོད་ཀྱི་པན་བྩབ་རད་ཏོ། ་བཙུན་བ་གའེ་ །འེ་བུ་དབེ་རད་བ་ལ ར་གསདང་བ་འམ་ ༥བ་ཁང་བ་སདོ་བའེ་བ་མ༔་ 
ཐ་ལང་བགཤཱ་ནོན་བསུ་བ་ལང་གྲེ་ཀྭོ་བ་ ནཱ སི ིི་མདཔརའྱརབདེབགིན། བ་འབད ཡྱ་བཟད་པ་ྱ་ བདགཞིཿཨར་པ་དེ་དགྲ་པོ་ངྱ་ཕར་ཁ་ བད་མ །ད་བད་ 
ཅུད་བཅིག་དཔུང་པ་གཡས་གཡནནས་བཅུང་གེ་ སོའི བཟད་པ 
ན་པ་མ་ཡིན་ ། ཚོར་གདཔ་ལཱན་བ་མ་ཡིན་།བདག་ཀྭ། 


གཅུན་པ་ག་འའེ་བུ་དེས་ན་བདག་མི་བཟོད་པ་དཔ་་ 







་ 


ལྭ་སུག་བྭས་ལ་དག་པ་དང་།།རི་བཟོད་བདད་།་གདང་། ཡིད་ཏྲུ་ེ་འདོ་བཞི་ཆྦེ་ཚབས་ཆེན་པདག་གོས་པེབས་ཏེ་།བདག་གཆད་པ་དེ་དགྲ་བ རྭ་བུ་ཞི་ 
; ཞ་ཁད་ཏོད་ཁ་དཱི་བརྱ་བས་། ནྱཾ་ཀེས་ཅི་ཀར་བཟོད་པ་དེ་བཀིན་དུ་ལན་པབ་ཤོག་། །འཛིནྱ་བདྱཀ་བུ་ཅི་ཧཱམ་དུ་སེམས་ཀ་སེམས་ཅན་དྲ་པཔ་བ་དང་། 


`= 





་པར་ལར་མཛོན་གྱི་ཆེ་བར་མྱ་གད་ཏོ་། ཤརི་ལི་བུས་སུས་པ་། འཛིན་དེ 
དུད་འྲག་འིླ་ ། བཅུན་བ་ཤ་རའྲ་བུ་སེམས་ཅན་ར་བཁ་བ་བས་ནདུད་འགོ་འདམ་མོ་། 
ཌཱཊ བཙུན་བ་ཤརཾའྲི་བྱ་དུད་འགོ་བསན་ཡོ་དགས་འནམ་། ཡེ་དགས་དངྲ་བེ་གང་འདབ་ཀབཅུན་པ་ཤའོ་འྱི་བམི་དགས་བསྱ་བི་འདམ་མེ་༽ྱབི་དཔྱར 
མོ ཁས་ནྱ་ས་ཁ་ཆེན་བཞིའི་རིསྱ་ཀི་ཧྭ་འདབ་མོ་ ། རྒྱམ་ཆེན་བཞིའ་རས་ཀེ་ 
-2ཿ' 


ཀཱ་དང་སུམ་བྱར་ཐ་གསུམ་གེ་ལྟ་གང་འདམ་།བཅུན་པ་ཤ་རེི་བྱུ་ཆཔ་ངན་ེ་འིརེས་ཀི་་བ ི སྣུབ : 
 ཏདད་ཁབ་འྲབ་ཁ་བའི་ལྭ་གང་འདས་བཅུན་བ་ཤའི་འྲིབུམམ་བཅུཆ་གསུམ་ བཔའི་ལཱ་བསནོ་འཕའ་བལ་བའི་ུ་གར་འདམ༔ ལྲ་ལྲ་བལ་བའི་ལ་དཔདག། འཔའདོ་། ཏུ 
ཞོདགའ་ལཱན་གི་ཉ་ཀང་འདམ་མ་།དགའ་ལཱན་གི་ཱ་དང་འཕུལ་དགའི་ཉ་ གང་འདམ་༩ །གཞན་འགྲུལ་བྱུ་བཤ་འིི་བུདགུའ་ལཱནདེ་ལྭ་བས་ནོ་བལ་ བདག་ཞེ་།བྲགས་དདི་ 
གི་ལྷ་གར་འདམ་། ་བཅུན་པ་ཤདའབ་འཕྲུལ་དགའི་ལཱ་བས་ནི་། གཞན་འཕུག་དབང་བུདགེ་ལཱ་འདམ་མོ་། གཞན་འྲཔུལ་དབང་ེད་ཁི་ལ་དང་ཏཱ དུགྱཏེན་ ཁབ །བ གཿ ¬ 
ིཁག་པིའདག་ཏནད་འནམམཁ། འདི་ན་་ུདས་བཔི་འཇགཉེནཁདམ་ཏས་ཟེརརབ བཅནཔ་ཤི་ིབ་ས་པའིའདི་གན་འདམཞེས་མ་ཀ །དནས་བམ་ཟ་འཛིན་བེའབུ་སན་པས་།།ས ཟ་ལ 


ཁ་ཆེན་བཞི་འའིསྱ་ཀེ་ལཱ་གང་འམ་།་བཅུགཔ་གནིའི་བྱ་བི་ 
སྐ་དྲ་སུམ་བཅུཅ་གྲསཱ་་བའི་ལཱ་འདཔ་མོ་། སུམ་བཅུ་ཐ་གྲསུམ་པའེ་ 


། 


་་པསས་ཆ་ ¡འི་བ ་ླ་|་[ 


གག་དྲས་ཆེདང་ལ་ དསབ་་་ཀ་་བན་ཀསག་ཁ་་དསབཆུབས་གུས་གས་གགའད་བརྱ་བུདགསངབས་འབའ་་ཏན བས་ས 
ཨིུ་ལམ་ཡང་ལདྲ་གད་ཡང་ཡད་ད། དེགསྦྱ་ཅི་བུདང་དེགསྦ་ཉ་བུ་མ་ད ག་ས གསས་་ཡདེ པཀི་འུ་་ས་ནས་ད་ལ་ཤསབར་གནས་པས་།ངས་པའིའདགཉ་ནྭཏ་བྲགཔཔལ་ཏམ་པར་་ཆ་ུད་ 
བད་ངས་བཤད་ན་ ། ཁདུ་ཅེས་ཤས་པ་ུས་སམ་བྱ་ཧན་པ་ཤ་བའ་བ་ཁདོཡས་ཤད་ཅིག་དང་།བདག་གིས་མཉན་ཏེ་ །གནིའི་བུས་ལྤས་པ་ བསྔཅི་འགིད་འབག་བཀན་མགོ་གདོད་འཅི་ ཨོང ་་ 
མདོས་བ་བྱུསད་བ་ཤས་བརྩ་གེས་ཤིག་གནས་དན་ལེན་སྙད་པ་ །བདས་ པད་འསྱར་བདད་། མྨ་དན་ལས་ཀདས་པརྩ་མི་འགྱར་བ་སཱངས་ནས། ། ི་ས་ས་རྩ་ྩྣ་ 
གནདོ་བྱ་ཅིད་པ་ཡདས་རྱ་ར་ཅེན་པོདྡ་སརད་པ་ / རཏཾསྦུ་སད་པ་ཅདྲ་སད་བཤིནད་ཏུ་སྒྲས་མོས་པསྲ་ཕོགས་ཅིག། ཏ་མས་ཏ་། ཁྱབ་པར་བས་ནས་ཇོགས་བདྲ་བས་ ཏ་གནས་ས་། ། ད་བཞེན་དྲུ་པོགས་གཏིས་པ་དང་ །ནེ་བཞིན་དུ་གསུམ་ 
པ་དང་།དེ་བཞནདུ་བཞི་ པ་དང་ །རླ་དང་འགེ་དང་།] གད་ཀ་དྲ་ག་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འཇིག་ཏེ་ནད་འདེ་དག་བ་མས་འདྲ་བས་པ་དང་ལུན་པའི་སེམས་ །ཁནཾ་སེད་པ་འགུདྷ་ཟྱ་པ ཅའ གནོད་པྱ་པེད་བ་ །ཡས་ཡ་ཡུ་པའྱོས་དདཔ་། འད 
ཅ་སླཾ།ནདྭཏུ་བྲས་མཾས་པས་ །མོས་ཏྭ་ཁབ་པརྱ་བསནས་ ། རགས་པདྱ་བས་ ཏི་གནས་སོ།། དེ་བཞིནཧཱ་ཧིངྡ་པནང་ ། དགའ་བ་དང་བ ༡ ཨིས ཏའ བི གབི་བུདུ་བནོད་བརོ་སཏ་འདིའ་ཅདཝེ་བ་འོ ༦ 
ཡིན་ན ཞིསྱ་ཀ་བ་ཁམདེགསྦྱ་ཀ་ུ་མ་དད་བ་དང་ལྡན་པསདེ་བསམས་ན་ ། འདོདབཞི་འདུན་བ་ལུངས་ནས་དེ་ཁ་ཤས་ཆེད་གནས་ལས་ཡངས་པསི་འཇིག་ཏེན་ུ་ཕག་པད་བ་མཉམ་པར་ས་གར་འབུར་གོཞསྱསས་སོ༽དཀད་ ཉུ 


ལེ [ པ་གི་དསབསགའིནནགད་མནཔ་དགལ་གདམཔ དྲ་བས་ ནས་སད་ང་། ད་ནས་ཆ་དང་ལཱན་བཤ ིབུ་སདནས་དནཔོ་མ་ལན་པར་དྱམ་ལྷ་ ་འདྭསྱ་ཀེས་དགདས་པ་ །དགེ་གདོ་ 
༡ }ཚ་ 
ཙོ པ་འགི་་ི་སབཅ་ལ་ད་གདན་པ་གྱསགས་། མཐེདེས་ཀུད་བཅཟ་ལན་འདས་ཿཤིནད་ུ་དགའ་ བྱ་་ངཏ སད་ ལ་ཧ 
ཟཱགྱཾ་ཉིས་ད་དང་མངུན་པའི་ཆོས་སནད་ཏ་། དས་ན་དཱམ་ལ་འདིན་ ཤ་ཨྱི་དུས་གཉནད་དཏོད་ལ་འདུགགཞིནདུ་པདྱང། གསུམ་དྲུ་བས་སཀེ དེ་ཅས་ལན་འདས་ཀསད་ཝའེའདིན 
༢ ཡ་་ི་ཡ་བག་འྲབས་གུགནས་པད་མདདནས་འྡ གཅུད་ཙ་དུས་ཁིནས་ཡིསད་བར་བ་ད་ཏ།ེདད་ལན་བཀླ་། ངི 
ོ་གོ་ཧུག་ དུ ཏིདྱ་ཉག་དན་ལ་བཞུགས་ག་། དཾ ཱ ཨ་ཤི་ལཱུས་ལས་ཀདས་ནས་ཐངས་པའི་འདིག་ཏ་ནདངུ་སས་ 
7 ཟོ་ག་པ་ཤ་ོའི་ུ་བཅམ་ལན་ནསགལ་བདེརསདག་ །ིནདནས་གཿཔེ་ལྡན་འདསཕ་ཞྐ' ཁགསཅིགུ་ཁདུགནས་། ང་ར ¡ 
„ །ཙནདཔབདོ་་འདོས་། ཤའི་དུས་གས་ཁད་པ་ བཞེ་ལ་གནས་བར་བྱརསན་། ད་བཟདདནས་མ་ཆེས་ལགས་ས ཤ་བ གོང 


༩ 3 ༧༠:༡་༡༩པ༢ེ༨་༨ ཁེ ། 
་ར་ེབ་ི་བརྱ་བདགས་བ་མཟེའཇིནདྱི་ཞ་ལ་དབ་མབྱ་བདན་བླ་ནམས་པ་སཱནད་གམེག། པད མསངུཟིན་ལམ་འདུལ་བ་འདིཏོགས་པར་བུ་ཞིག་། གན་ལྷུ་ད་་མདྱ་ཀའད་ས་བའིའོ་ཿ  པ་ོདམའེ་ཁ་འདི་ནད 
ི་ྣབརྱ་རད་ཏ་།བབ་ལེ་འདན་ེད་ི བྲི་ིམ་དུ་འདུགནས་ །དམམ་དལ་དེ༽ སེ་ནུ་བདནཔ་ན་མས་བནདཉ།དེསྤ་ིརྱ་མ་ངའིའྲས་་མངན་གྱས་ས་བས་ནས་ད་ི་གེདུས་ལས་འདས་ནུས་ཡས་པའིའཛིགཏ་དདང་ 
ཧས་སཀ དེ་ལར་ངས་འཛ་དདྱ་ེད་ཡི་བུ་བདེན་བྷརམས་ལ་གནས་ནས་། ཏནོ་འད་མའེ་ཙ་ཧུ་མ་པེན་པར་ར་ཕག་མང་ཕིནད་ཏེ་། །དེནས་བཅོམ་ཁཱན་འདག་ལ་མདང་ལྔནབ་གརའི་བུས་འདྲེ་མདཅེས་གསཁད་ཀོ་ ། བཅུན་པ་སངས་ 

༩ ཁྱགས་བཅོམ་ཁཱན་འད་སྒ་ན མས་ད་ཏ དར་མཚརྱ་ལ་ཆོས་དད་ལཱན་བ་ཞོ་རོམ་ ཅར་ལགས་། དེ་ནས་དགྲ་གང་ན་བསྦ་ཀིས་གངསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྣ་ན་འད་ ས་ཁ་ུས་ནས་༽ བཙུན་བ་བམ་ཟེ་འཁནྱ་བདྱཀེ་བུས་ཁས་ཅི། 
བྱསསན་།་ལས་དཀེ་ན་མ་བར་ཡཱན་པསྦ་ཕུག་ཆེར་ནད་མང་ལ། ལངོས་ཧླུདམ་བའི་རེགས་སྲུ་ཉེས་ལ་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཁདེས་མཏེ བདིས་།ང་་༥ཁའའར་་+་ 
འདསྱ་ཀས་བཀའ་སུཁད་བ། སཱནད་ལམ་སི་དྲང་གིསྦྱ་བརད་ཏོ།། བཅུན་པ་དོས་ལྨནད་ལ་མ་གྲང་བུཏབ་ལགས་ ། བཀའ་བྱཿ་ཡད་པ་ ། དྭགེ་སོད་དག་སཱན་འབུང་བ་འདས་བའི་དུ་ས་ན་ །་གོང་ཁེར་འཐབ་ཆུད་ 
ཅ་སྤ་བ་བ་ཉ། རུཁ་པྩོ་ཀུ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཆལ་བྱོ་པེད་དེ་ ། དའི་དོང་ལ་འྱབ་དོད་པ་དང་ །རྒྱ་ས་བ་དངོ་\ བད་བ་དང་ལ་ཡེགས་ཞེས་བཱ་པ་དད་ ། ཧཱ་པ་མང་ལོ་དངྱ་སྦེ་ཕོས་ ༈ གང་བ་བཅོད་པ་དང་ ཀཨབ་བཀི་ 
སབ གས་བ །མུ་ག་འརྱ་པེད་བ་དང་ ། འབྲས་ས་ཡུ་དང་ ། བུ་རམ་ཤིང་དང་ །བ་ལང་ངང་། མ་ག་དང་ལཱན་པར་འདུག་སེ། གནོད་པྱ་མད་ཅང་ཆར་ 
འོ། ཁུ ° 


` 
¦ 


ཁཡཀ། ༠ །མ་བཀྲུགས་ལ་། གུཅིག་པ་ལྱ་བ་བ་བཞིནདུ་ཆོས་བཞིན་ནྲུ་ཆ་སྲད་ཕྱད་ད་། དའི་ཆ་གད་ཁིད་འབའྱ་སདནྱར་ལ་པ་ལྭཱ་ཀཱ་ཁི་མདུན་ན་། ན་པུག་ཅིང་ནར་མར་ལ་ལ་དྭས་པུད་ཆེ་ ། ན་དང་འ = 
ཡུ གསེ་བཅུ་མ་དད་ལུན་པ། ། སདས་སུ་འཇིནད་བ་ཡདས་ཤིང་རྩ་ཆ་བ་། ནམ་ལསྭ་ཀ་བ་ཁིནར་དང་ལཱན་པ་ ། ནམ་པསཀོ་ག་ཡི་ནར་དང་ཁྲདན་པ་ཞོག་འདུག་པ་དེསྱ་རལ་པོའ ཡ་བི མཅིང་། བཱ ་ཡང་འོ་པ་་ 
‡ཀི་ནིད་ལེན་པ་རྭ་བྱད་ བམ་ཟེ་དང་ིམ་བདག་ན་མས་ལ་ཏེ་ནད་ཅེདྱ་ྭལ་པོ་ལི་ནང་ལན་པདྱ་ད་དོ་། ུདེབཁ་བ་ཁེད་གབོཆ།ཞནུ་ཤོག་བ་ཡ་མ་འད་ན་མངན་གསེ་བདད་ས་ བདུ་བིའིང་བཞིག་ད་པུ། 
རྐེ དེ བ་ལེ དུནན་འདནདས་ར་ཕ་ལ་ཏེན ན་ཅིདྱ་ང་པ་ བུས་ཕུ་དང་བིམ་བདག་ནཔས་ཀྱེ་ནར་ལན་པརྨ་བད་ ། བྲམ་ཝེ་དདྱཏི་ མ་བགྲ་ནབག་ཁ་ཏནདཅི་ྱ་ཧྲལ་བོཁི་ནར་ལན་བདྲ་བདད་། | 

༼ །སུན་ཁད་བཟུདསྤ་ཀི་སང་དུ་འདག་ཅིར་སས་པ་ །ཧིད་པ། ར་བྱུ་སུད་འབའ་ཤིག་དང་པ་ལ་ལན་ན་མས་དང་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་ ༠ མགྲུརལཱད་པར་རེགག། །དེ་ནས་བམ་ཟེ་དཔས་པ་དེག་བསམས་ 
པ་འདི་དཔལ་འདི་ལྟ་བུ་དག་ཏམས་སྦུ་བོད་བཅོ ཡད་ཅུད་བད་དགབམས་ཅདནི་ཧུན་པ ་དང་། ཧུལ་བ་དང་ཡ་དག་པར་སྣམ་པའི་ཝས་ནམ་པ་གྲསུམ་གེ་འས་བུ།ཡེན་གེས་ ། མ་ཡ་བདག་གིསྲུའ་་བ་ང་འགིང་ 
ཅ་བཀས་ཡང་དག་པརྡ་དདུས་ཏེ་གནས་པུ་རྦ་བ་གོན་མ་ཆག་འནོཏམ་དེས་དབུལ་བ་ཆད་པར་འབྱར་རགམ་དུད་ལྟ་བུ་ཁི་སམས་བྩེས་སོ་། ་༨གག༽ 
༡ སདསྦྱ་བསྐན་མས་འཇིག་ཏེནད་དུ་འབུར་སྭ་། ནང་སངསྤྱ་རས་ཤིག་དྲིའིཔ་གླན།ངོས་ས་ ། རནས་བམ་ཁེ་དབུལ་པ་དེས་ཐག་དང་པ་ཞོག་ནས་རང་སངས་རྒྱས་ད་མཐོད་པོ་ ། མཐོངནས་ཀྱར་དེ་ལ་གིནདཏུ་དགའ་བ་སེས་པོ 


(༨ ནསྲ་བམ་ཟེ་དས་རད་སརསྐ་ཐས་ད་ལ་བ སདུ་སམས་བུ་་ཁུ་ོ། བདག་ཏོདཆན་པ་དེ་དག་ནོ་ལུས་ཁྱི་ཆོས་དནད་པ་རྲ་བདྲ་ཚ རག་གེས་ན་མ་ཡེན་ཏ་། ད་ཁོ ཅུ ྲུ 
ཁ །དུདོ དེན་ཀབ་ཀལེ་ཀུན་ཐུབ་ཡར་དགའ་བུ་ུ་སནས་ གནང་བ།ཁ་དབོགས་ཏྱི་ཕག་འཛ་པ་དས་གླཞོད་ལ་མ་བཏབ་པ་ ། ཅེ་ཨ་དགེ་བཞི་ཅ་བ་རེས་བདག་གང་དང་གངང་གས་བད་དབ་དབྱ་བུག་ཅིང་ནོང་མང་ལ་ལབྟོག་ཆུ་བའེ་རེདས། 

སུ་སྩྱ་བད་གྱུ་རད་ཅིག་ ] བདག་གིསྱ་ཀརྱ་ཧལ་བོ་ལ་ཏེ་ནད་ངེད་བམ་ཟེ་དང་། ། ༼བིམ་བདག་ན་མསྦྱ་ེ་ནོར་ཁེན་པ་དང་ ། ཟམ་གྱེ་བི་མ་བདག་ན་པས་ཡ་ཉནདངངྩ་ཅུལ་པོ་རི་ཕ་བང་ནོར་ཁེན་པ་འདེ་བསྲ་ཁར་ཆས་ཁུད་བར་དུ། 
འབུགས་བའི་གུནོད་པ་མཉས་བརྡ་བད་པ་དྲྭ་གདད་ཅེག་ །མི་ མཉས་པད་བད་པད་མྱ་བུརད་ཅིག་ཅསྱ་བས་ས་། ོས་་་ ི་་བི། 
་ ཕས་བཟན་ད་ཆག་ བ་ཡ་ནས་གནད་ལམ་བཏབ་པི་ལས་དེའི་ན་མ་བད་ཧཱནད་པ་དས་ན་ ད་ག བདད ང་བ་བ 

༧གདུ་དོགས་སུ་གྲས་ཏུ་ །དེ་སདར་བ་མ་ཟེ་འི་བུ་དདྲ་བིམ་བདག་ནམས་ལ་ཏ་ནད་ཅངྱ་ཧལ་པོའི་ནད་ཁན་པ་དྲ་བད་ ། རྱལ་པོ་ལ་ཏེ་ནད་ཅེད་ འདང དོ་ར 
ཤགཾ་སཱདདག་ང་དད་གདསྱ་ཆསྦྱ་བི་བུ་ཕག་འབུ་མ་བསྲྲ་བད་ཆེས་ལྕག་པྱབད་བན་དུ་འབགས་བ་ང་ལ་བུ་འདེས་མཉས་པརྦ་བས་ཏ་  རྱི་མཞེས་པར་མ་བྱས་སཾ་། གཞན་ཡར་ཡ་ད་དག་པར་ཇགས་པའེ་སངས་ 
བསབ་པ གཞི་ རྣ་པས་བསུངས་ནས་ ། འཅེ་ཀད་སྭུནོད་ལམ་བཏབ་བ་ ། ཡར་དག་བརྡ་རོགས་བཞི་ ། 


རྱས་འེདོ་སུད་གོ་བ་སནད་བ་ལ་དགེ་གནད་དུ་ྱདད་ཏེ་ །དས་དེདཆགཅིགུ་ྱཔ་བསཱ་ས་འཕོབ་དང་ དི 
= ཧྭ 


ད 


འར རྦོ ཀ་་་བས་ལིབ་ཅབ་་ན་བ་ནཔ་གཔ་ཡིནཔའ་་དས་་བཅམལན་འནསདདགདསི་མཉསཔབེདཔབྱ་ན མྱ་མཉེས་ལ་བྱ་བེད་པར་སྱ་བད། 
ཤོ །་ཅཅ་ས་ ། དཾ་མཱད་དག་ཙི་སྭནདུ་སེམས་ ད་དགེ སནན་ཏུ་ཐདད་པ་ །གང་ལེནཔ་དནོ་འཛྲིན་བད་ཀི་བུཁན་ཡིན་ཏེ་ དེས་ཆ་ཅིག་ཉྭ་སབས་སུ་འྲ་བད་བསབ་པའི་གཞི་ནམས་བྲསུདས་བཡི་ ོ 
༼ ་ནོ་ལས་བཏབ་ཏེ་ །ཡད་དག་པརྡ་བོགས་བའི་སདྦ་རས་ཀདེ་མུངས་གིས་བས་ཝེའི་ ། ཅྭ་བ་མ་ཡུད་སནད་གུད་ཡནན་པ་ཞེ་སངསྱ་ཆས་བཅོས་ལྷན་འདས་དེ་བདག་གེས་མཉེས་བདྱས་ཁད་ཅག་། 

„ ༠ཀས་བ་ད་ད་པད་མྱ་བདདཅིག་ཅེས་། ཅྱས་པ་དས། ན་དགེད་དག་ང་ཡང་དག་པའ་མགེས་པ་ི་སདསྱ་རས་ཀའད་སུང་དབ་ ༽ ཤནད་ཏུ་ྟཏམ་པ་དང་། ཤུགས་མཏམ་བ་དང་ །མདད་པ་མཉམ་ 

_ བ་དག་ །བགས་མཏམ་པ་དད་ །མཉྟེས་པརྩ་སདད་ནས་ འདོས་ད་མཉེས་པདྲ་བྲས་ཏ་། མྱི་གཉེས་པད་སྦ་བས་ས། [རབ་བ བད་ཞེས་བྱ་བ་ནྲི་སུམ་བྱར་ཐ་གསུམ་བཞི་ལྟའི་ནད་ན་། ལྷའི་དབད 
_༄༅༅ན་ལ་ད་གྱི་ཧལ་པོ་འ་བ་དགའ་ཞེསྱ་ད་བ་ཞོག་ཡདདེ་ །དས་ལཱི་དབང་པོབྱས་ུན་དག་་ཀརྩ་བ་བཀྲ་པཔད་དཔའྲལ་བའྱི་ུ་རབདས་ལུ་ད་བའལ་བཞུགས་སེ་ །དེནས་ག་ཞི་ཆྱ་བད་ཆུ་བུ་བམན། ྐ 
སག ་གགས་ག་བཅགས་པ་ཡས་ན་མ་པ་བཞིས་གཟིགས་པ་ཡས་འཇིག་ཏནད་ལ་གཟིགས ནས ། ༥སམ་གི་ལུམག་ས་གཤེགས་པཞིདའི་ཅེ་ ། ལྷའི་དབངཔོ་བྱུ་ཱསད་འྱི་བུཏཀ་ 

}པ་རེ་བདཱཀའ་ཁ་ག་སམ་བ་ ། ཀཔ་དགའྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྭ ཁི་དེས་དགའ་ལྡནནས་ཤི་འཔྲས་ཏེ་ ། ཨུམ་བོ་ལུམས་སྭུ་བམས་སྩུར་ནས་ །གང་གིཡ་ད་ཀམ་གེ། །ར་སྟེས་བ་དཀ་ཆ་། 


/ 
ར | 


༡ དེ་ནས་གང་གོ་ཆྱེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏུམ་པ་དེའི་ཆེ་ 7 ༧ ལཱའི་དབང་པོ་བྱརབནྩགས་དི་ཟའྱི་རལ་པོ་དབ་དགའ་ཁ་རླས་པ་ 


ཀས་ཱས་སནས་ནས་ །དས་འཕོ་བན་གཁིམ་པར་བྱིས་པ་དསརད་གིས་ །༼ཁྱདྲ་ཡེསྭ་སར་འཇམ་བའིུ་གར་དུ་ཉིང་འཆམ་ས་མུངཅོག་དང་། ོ་་ ར་ས་པ་་་་་ 
པར་འབྱབ་ར་དེ་ ། རབ་དགས་སཱས་པ་ ། ཤུ་ཤི་ཀ་བདག་གིས་ཀུ་དབངས་སཱང་བ་སཱམས་ལགས་ཏེ་ །རཤིག་ད་ལགས་པ་པ་བྱ་སིས་ནས་སནྱ་ཡེས་སབས་ས་ཞིས་ཟར་པོ་ ®ོ་ཨ་་ཅུང་ 
གུནྱ་བབཟང་གེ་འབྱན་འྲབཔད་ཅན་འྱ་ཆེདག་ཤན་གནས་པའྱི་མདེགོ་བུ་བམས་ཅདྱ་ིས་བཞུར་སེ་བེད་ ཟླ་མང་བེད་། གསེད ། + ་ 
ཡོད་ད ༈ དེ་མཆོ་མྲ་དོས་པའི་འགགམ་ན་ཏོན་པར་ན་གནས་ས། །ན་ཡད་དེ་ལ་ལྟ་དང་གླུ་ནམས་བཀུར་ཧེ་བེད་ ། བྲ་མར་བེད་ ། རཾ་མདྦབེད་ ། མཆོད་པ་འ ། ་ཀུ་་ 
་ཞི་འགམ་དེ་ཏིད་ན་ཏོན་བར་གནས་ཤོད་འདུག་ག་ ། ནེས་འགའ་ནོ་མཚོམ་དྭས་པ་དེ་ཏོད་ནས་ཐགྱ་པ་དེང་བ་ཞོག་ན་གིང་ སསདདུས་ཞབ་རའི་ཚལ་ཞིག་ན་ཡད་པ་དཔསངནས་ འ་།་ 
རབ་དགའ་བངཇུབ་སེམས་དཔའ་ཏུམ་གེས་ ` 
ཅ་ིསགཞི་ཆོག སཞ་ཡས་ལ་བྱ་ོན་པརྱ་བའོ་།། །རབ་དགས་གླག་པ་ །ཀྱོལ་ཀཀ་བདག་གིས་གུ་དགས་བུམབ་བཅས། ཡག་ས་ཀེ ༈ དུ བསབས 
ཨི་མེ་ཏོད་ཁ་འབུས་བ་ཡང་དད་ ར ༧ 


ལྒ སྣ་ཟེད་རོ་ །དེ་ནས་བྱར་ཆུབ་ སེམས་དབཁི་ཆད་ཉོདྱམེས་ཨུད་དུམ་བ་པའི་མ་ཏོག་ཁ་འྲཿ་ས་བ རྩ་གནད་ཏོ ། །དནས་ཀུནྱར་རབ་བཟདྲ་ཤིས་ཤོར་༽ ཨ་ངུམ་བ་ར་ 


ཤོརད ༠༦༩༡༥༠༨ཉི་ ` 


༄༠ །མབདམ་བག་ཏཱ་ཞིད་དགའ་བརྩགརད་ཏོ་ །རས་བསམས་པ་ །ཀོ ཤིནའི་ཀུན་ཏྱུ་ཧུ་དགས་གིང་འཁགས་ལྲ་བུག་པ་། སྣ་ཚན་གྲི་མབ་དབེན་ཆེན་པོ་དག་ལས་བདག་གིས་ དོ | 

ཨ དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སརསྤྱ་ཧས་ནམས་དང་ ། འཁར་ལག་སཱུད་བའྱི་ཆལ་པོ་དང་ །ཨཱ་དུམ་བ་ཛའི་མེ་ཏོག་ནི་བྱས་ལམ་བྱས་ཁམ་ན་ྱང་བད་བདདས་བཀ་ 
ཉི ནྡེ་སུངུ་མ་བ་རའི་ཚལ་འདིར་བདག་ཅག་གིས་བསད་ནམས་ཀྱིས་ ཟེ ཨུ་དུམ་བ་རནམསྦ་ཅི་མ་ཏོག་ཁ་འབུས་བརྒྱ་གརད་སཱམ་མ་ ། དང་གདཞིར་བངྲ་བགླིབོ་དབ་་དངོདོ་ འའ ་ 
ངོ ཞི་ལ་གཟིགས་ནས་ནག ས་འདེ་དུ་གནས་བཅས་པ་དའི་ཚ་ ། ཱ་ཁ་དབད་པྱོ་རྩིན་གིས་དེབཀྱེ་ཆལ་པོ་འག་དགའ་ལ་ལས་བ་ | རབ་དགའྱ་བད་ཇུབ་སེམས་དཔལ་དེི་གན་པོ་དང་ ། 
` དང་ ༥ ཞི་བ་གཟིགས་ནས་ནགས།་ཁད་དུ་གནས་བཅསྱ་ཉྲོས་ལ། ༤་ ། བདག་ཅག་དོང་ལ་དེ་མཆོད་པའི་ལས་ལ་བཅིན་བརྩ་བ་འོ༽ ། རྣད ཀུ ཊིག་བདག་གས་ཀུ་ད་། 
སྦྱར་བ་བཅ་ནས་ལགས་ཏེ་ . ། རེ་ཤིག་ནེ་ལགས་པར་བྱབསནས་སྨདྱ་ཀེས་ ། སེབས་ས་ཞེས་ཟརའོ་ ། དད་གར་གི་ཆྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའྭ་གཞྱ་སེད་པའི་ཡ་ཤེས་བཏས་ནས་ལན་གསུསཅུ་བླབས་ཏ་ 0 
ཏཇདུ་ལུ་ནཁ་བུ་ཐྱར་གཏིས་ཇོས་བདོནདུ་གསད་པ་དེའི་ཅེ་ ། བྱར་བྱནྱ་ཧེས་ཡངའདོ་ཟའྱི་ཧལ་བོ་རག་དགའ་ལ་སུས་པ་ ། རབ་དགའ་བཅོམ་ལཱན་འདསྨ་བཞ་སད་བཞི་ཡེ་ཤེས་ ཊྟཾས་ནས།ལན་གསུབ་ཅབཊས) 
ཆོསྱ་ཀི་ཁཁན་ལེ་ནཱ་བ་ཁ་བ་བྱར་གཏིས་སུ་བསར་བན་བཞེད་ཉིས་ ། མུད་བདག་ཅག་སངལ་ཆོས་མཉན་བརྡ་བ་འོ་ ། རབ་དྭགས་གས་པ། གའུ་ཤིཨ་གདགྱ་ཀིསྤ་བུ་རྩངངས་སཱར་བཅམས་ལགས་ཏེ། ། 


༣ ༡ 


ར་ཤོག་ལགས་པར་བྱགེས་ནས་ ། སྤད་ཀྱིས་སླཾབས་སེ་ཞེས་ཐེད་དོ། | དེད་གང་གེཡ་བཅོབ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཡན་གསུམ་དྲ་ཟས་ཏ་ ། ཆས་ཀི་འཁེད་ལ་ཡན་བྱས་གཉིས་གརད་བད་འེ་ཆ་ ༨ 
འི་ཚལ་དཾ་དག་ནམས་པ་ཐམ་ས་ཅད་དུམ་ ཏགྱ་ཆས་པར་འྱས་ར་ཏྭ་ ། དེས་ན་ད་པག་ཚད་མང་པོར་འེ་བསུང་གྲསྭ། བླད་འགྱུར་ཏེ་ །མ་དེས་ཀུན་ཏྭ་སུ་རབ་བཟད་ལཱག་པར་ཡང་ཡོད་དགའ་བརྡ་རུངད་ 
|ནྭས་གདཾ་དག་ནི་བདག་གོ་བས་དེ་ནམས་ཡས་རྱརད་པ་ཡེན་ མ་མ། ། དེད་གད་གི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལན་གསུམ་དུ་བླབས་ཏ་ ། ཆསྭ་ཀི་འཁར་ལཾ་ན་མ་པ་བཅུ་གཉིས་ཆས་བཞིནད་བསར་ 
ཀས ཿ སཱ : ཧོང་གཾ་བས་པ་མགོ་མཐོ་ལཱ་བྱས་བཏུལ་ཏེ ། ཤིད་བལྱ་བུ་ཤོང་གཾ་ནགས་ཁ ར དྭ་དུ་གཤེགས་ནས་བཟང་སྲེ་དུག་བྱཅུ་འེ་པ་ཚན་བདན་པ་ 
རམ འའའ ནན་ས་བའིི་བུ་མོ་དགའ་མ་དང་ ། དགའ་སེབས་མ་གཏིས་བདན པ་ནམས་ཡ་ལཀོད་དོ་། །ལྡངས་རྒྱས་སུ་གཤེགསནས་ 
དཝ་པ་་ཙན་སོར་རུབ་ཏྲུ་པུར་སྭ་བསྙན་པ་རྡོག་ས་པ་ད་མཛད་  དོ་༽ །ཱ།་ཁི་ཆེ་མོ་ཁི་མཆཱད་ཏེནད་གི་དུང་དུ་གཤེགས་ནས་དག་སྙང་སྭང་པོ་དེ་དག་ཐཌ་ཁྲཝ་ལད་ནམ་པ་གསུམ་མྱིས་ཡེད་ཆས་པར་ | 
པ་ལའོ ལ་ །ཧཱཾགམཁིནགས་ཁྲདདུ་གཤེགས་ནས་ཡུལ་མ་ག་ཏྱི་ར་ལ་པོ་བོ་སཱངས་གཟུག 
ཅན་གར་པོ་ལཱ་བྱྱཧ་དྲ་ཐི་དད་ཡུལ་མ་ག་དའི་བམ་ཟེ་དང་ | ཁྱིམ་བདག་འབུམ་ཕ་གཏུ་མ་དང་ ། ཐབས་ཅིགཏུ་བདེན་བྷ་རམས་ལ་གནས་པར་མཛད་དོ་ །རྱལ་པོ་འོ་ཁ བཞག་ས ( 


༦ ༼་་ པ ཀཾ ི་ཞི་བུ་དངམོ་བུ་འགལ་དད་གསག་འཁར་ཉོག་བྱར་ལཱ་བྱར་ ཏིས་ཟྱུར་ཝ་བཅུ་དང་ལཱན་བ་གཉིས་ར་གུ་བུང་ནས་བསྟེན་པ་ཝགས་པ་ད་མཇད་དོ་ ། མཉན་ནུ་ཡད་པར་གཤེགས་ན་ ས་ 
ཀ་པ རོ་འབུ་བཡན་པོབསནགནས།་ | དགེ་ཚུལ་བ་ས་ལྱ་བད་ར་བ་ཏུརབ་ཏྲ་བུར་ས་ ། དེསྱ་ཀ་ཉེན་མོངས་པ་ཟམས་ཅད་སྲངས་ནས་ ། དག་བཅམ་པ་ཏིད་མདོན་གྲས་ 
རྫ བདམ་འབཞས་ ༨།ས་།ཀན་དང་གཞན་དག་ནས་དུས་མ་ཡེན་པཞེ་མེ་ཏགེ་དང་འྲབས་བུ་ནམག་བངས་གིང་མཁན་པོ་དཔ་ །དགེ་འདུན་ལ་འབུལ་བདྲ་བེད་དོ། ། 
གྲག་གོ ཤདདགའ་བྲརྨ་ེསདེདཏན་ ཨན ས་ས་ས ་ 
“༧ ཏན་པན་ག་ནྔནས་ཡན་གས་འདར་མ་འདུག་ཤིག་ དགེ་ ཁ་བ་སལ་བདྲ་ཀིས་བ་སཔ་ ིབམས་ཚོརསི་ས་བོན་ སིས རརར = 
ཀའ་ན་པ་རཁྲེ་སྲ་ནི་ ¬ དཾ རུལ་བ་སུ་ ཙཾཡྱས་སཱ | འདན་བྲམས་ཅད་ཀས་བུན དེ་ཡེན་ན། ། ཀུནཏ་རཱ་རབ་བཟར་གིས་སྤུས་བ་ཀརྡ་དཿ 
ཅུ་འུ་ཁད་གིས་ །སཧ་པ་རྷ་ཞིས་ཤོག་དང་ ། དེ་ས་འདིེའོ་ གུཅག་གཉིས་གརྩ་རུལ་བདུཏིན་བར་གི་གནས་སྤུ་བའོ་ཞིས་བས་ནས་ ] དེ་གཉིས་རྡུ་འཕྲལ ཤནོ་བ་ལྭ་ཐུགས་པ་ལས་དེར་དགེཆུལ་གཡ་ 
འོམ ཧས ཊུ ། ལུ་བ །ཨུ་དཔབའའི་་དཏདདསནས་བཅགེ །དག་ནམ་བཅ་ ས་པས ི་གས་ 
ཅན་མདོདནས་། ཤུ་ཤ། དྲ་བུར་དུ་ག ཤེགས་ཏ་ | གཟིམས་མལ་དེ་བ་མད་ཤུགས་ལོ ] དེ་ནས་དད་བྱཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་དགོངས་པ་ | དནིད་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུཊ་བད་ཕདད་དོ་༽ཀུན་ཏུ་ 


ད 


རྒྱུ་རབ་བཟང་དང་ །དཱ་ཟྱི་ཧཝ་པོ་རབ་དགའ་གཉིས་ཡྲུ ས་སཾ་སྭབ་དྲུ་དགངས་ཏེ་ ད། ན་ནས་ཡང་བཅམ་ལཱན་འདས་ཁྱེས ་དགོངས་བཀུན་ཅྱུ་ཧུ་དབ་བཟང་ནངས་འདུལ་བརྡ་བན་ རིང ་བོ་ ་ . 
སས ་འི་བད་འགོ།འ། ཡཧུ་དགན་ཏ་ ། བཅོམ་ལ ན་འདྤཀྱས་དེང་སྲུལ་པ་ཞིག་བཞག་ནས་ ། ཤིང་ས་ཁྲ་ཟུང་གེ་ཚ་ཡ་ནསྦ་པི་སང་བརྒྱ་བརད་ཏེ་ ༈ སུ་ས་བརུ་ཆ་གསུ་པ་་ 
 བའི་ལཱའིནདདུ་གཤགས་ཞས་ ། དེབའྱི་ལ་པརའ་དགའེཕོ་བངགེ་གརྩ་བེན་ཏེ་། དེང་བཅོམ་ལཱན་འདསེས་དགོངས་པ་ ། དགོངས་བའདའི་བྱ་ཆལ་བཅགན་ ། གདདད་ཁི་འོག བདེན་པ་ན་བ་ཅི་ 

ྣདུ་་གའ{ག་་རོག་མ་ཧུ་དགོངས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན། འདྱསྤ་ཐིས་དེའདུ་ལབའྲིཔརདེཟའྱེ་ཆལ་པོཞོག་དུ་གྲུཔ་ནས་ ། རྱངྱར་ཁི་བ་བབྱ་ཆུད་སུང་བ་ཞིག་སཱམ་ས་ཏེ་ ་།ད་ལའི་ 
རྒྱལ་པ་རབ་དགའི་སླརྲུང་ཏུ་གེགས་ནས་ ། འཕྲཾ་ན་གས་ ༤ བྱ་ཟུགས་ཏ་ ། དེ་གའྱི་ཆལ་བ་ཞིག་སྭ་ན་སྭདེདཾ་ ། དྱེ་ཏོད་དང་ ལཱན་ཅིགྱཏཱ་པེ་བང་ལེན་པར་འདོད་དོ་ཞིས་བས།ས་། ¿ 
༡ཞནས་དུ་ཐོས་མ་བགྱ་མཐམ་ལ་པོ་རག་དགས་དསམས་པ་ ། མ་ལདི་བཀྱི་ཆལ་པོ་གཞན་འགའ་ཞེག་མྲ་བུར་གར་ ། དྲནི་བདག་གིས་ཆར་བཅད་བརྡ་བ་འོ་གམ་དུ་བསམས་ནས་སླུས་པ། ཡར 

བོས་ཤིག་དང་ །། བདག་གིས་ཅི་ནུས་པ་བསྟནད་ཏོ་ཀེསྤ་བས་ཏེ་ ། དེས་དེ་ནད་དུ་བོས་ནས་པེ་བང་ལེན་པ་ལ་ཁུགས་སོ་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྣ།ནྱ་ཉིས་དེ་གང་པ་བཀྱི་རིར་པི་བ་གྱི་ཆུདྲ་ངན་བཅད་ 
པ་དང་ ། དེ་ཟཁྱི་ང་པོ་རབ་དགས་ཀྱར་རེ་མཐོང་ནསྱ་རད་ཅིག་བཅད་ད། ། དེནས་གཅོམ་ཁཱན་འདསྱ་ཀྱེས་མཐརྲདྱ་ཀྱིསྐྱ་ཆུད་བམས་ཅདདེ་ །རྒྱད་ཅིགྱཏུ་ལུས་པ་རྒྱ་བརད་ནས་། ར་ཁག 


= 


ཛྷུ བན་འི་ཚལ་དབི་མེ་ཏོགྒེ་ནམས་ཏིས་པ 


པཱ བོ རརོ་མདོ་ན་ །དཾ་ནས་ འབ་དགས་ཀྱ་སུད་བམས་ཅད་བཅད་དེདེས་ཀྱར་ཧུནཅིག་བུད་ལས་སྨྲ་ཐམས་ཅད་འབུང་བརྩགས་ས །དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཉེས་ ! 
རཿ འཆང་ ། དལྱུང་བང་བདད་དོ་། དེ་ནས་ད་ཟའྱི་ཏལ་པོདྲ་བ་དགས་བསམས་པ་ ། བདག་གེས་ནོད་ལས་ལྷག་པར་ཅུང་བདྲེ་ཀང་བསནདཔ དྲ་སེ་ནུས་བསན་ ] འདེ་ནི་བདག་ 
ཀག སལཡ་ དའ ཡིསཱབས་སུ་བཅེམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱིས་དགོངས་པ་ ་། འདེ་ནི་ང་དང་མཆུངས་པ་སུ་ཡངྱ་སདདོམ་དུདེ་ལར་འཇེནད་པ་ད་ ། མྱད་བརྡ་སརད་ཏོ་སྨག་ 
/ ཧཐུགས་སུ་ཅུད་དེ་ ། བཅམོ་ཱན་འདསྦྱ་ཉས་དེ་རྒྱ་ཧུ་ཁ་བཅག་ནས། ) རད་བཞིན་གི་སྲཱར་ཨྱཾ་རད་ཏ་ | དེ་ནས་དས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡྲངོ་ ནས་་ ། ད་ཤིནདཏུ་དགའ་བསུས་ཏེ་དགའ་བདྲ་བརད་ནས་། 
% གཅམོ་ལུན་འདྭསཀཀྱེ་ཞབས་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ཏ་ །ཚེས་མཉན་ . བཞི་ཤིད་སཱན་སྣད་འདུག་ག་ །དེ་ནས་གཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ ཡིགསམས་བ་དང་ །བག་ལ་ཀལ་བ་དང་ །ཁམས་ ཀཱ 

། ས་བདད་ །ད་བཞིན་བུགས་སུན་ན་གདདཔ་ུནཔའི་ཅས་བདནད་ཏེ་ །དེས་ནདསཟའྱི་ཧྭལ་པོ་རབ་དགས་པ་སནད་ད་ཉོད་ལ་འཇུག་བཞིན་དུ་འཇིག་རགས་སྲ་ལ་བཞེ་ར་འཅ་ཡོ་ཁཐོན 
ཤ བཀྲོལ་ཡེ་ཊེས་ཛོརྡེས་བཅོམ་ནས' ། རྒྱནདཏ་ཞུགས་པའི་འགྲཾས་བུམདནོ་གསུམ་དུ་བྱས་སོ་ ། དེ་ནས་བཅེམ་ལྷན་འདས་ཨུམ་བཅུ་ཇ་གསུམ་པའི་ལྷ་འི་ནདནསྤྱབིསྣཔ་ུ ར་གྱནད་ཏེ དེ་སྲསདུམ་ 
རྩ་གདད་ཏོ་ | ཀཱན་ཏགྱ་རབ་བདདྱ་གས་ཨུ་ནམ་བའའི་ཚལ་དེ་འི་མེ་ཏོགན་མས་ཏིས་བདྱྱགནད་པ་མཐེང་ངོ་ ། མཐེད་ནསྱ་ཀྱད་དྲེ་བ་དན་ཆེན་པོ་སེས་ཏ་ ། རོངས 


( 


 ཨཡ་་ ཁའ ་ ཆབབ༧༅་ འ་ ༧༧༧༧འཆའཆའམ་ | | ”"་་༧.|་་་་་"'ཆཆའ"འ་་ འའའ: 2༥" ་་འའའའའ་འམ་མ་ཆ་ཆཆའ་འའ ༤ ༢༢༥ད་ཆཆངས་པསལཔལ་ས་་ | 


| ཅད་ག་གི་བ་བདྐན་མསྦ་ཁིས་ཨུ་དུས་བུ་རའི་ཧག་འདྲེ་ནམས་པ་བམ་ག་ཧནད་མེ་ཏོགྱ་ཆས་བརྱ་བུརད་བ་ཁས་ ། དནི་བདག་གས་ཤིང་འཁགས་པ་ལ་གཏུགས་པརྡ་གུརང་ཏ་ ` ། ད་ན་ཆོད་ཡ་བྱྱང་། 
ཀ་ས ་ལན་དི་དགའ་རྩ་གོང་བསན་ ༈ གདག་རིད་ཕྱོ་སི་ཐགས་པདྲ་བྱགན་ངོ་གཱམ་ནས་ ། རྒྱ་དེས་ནད་ཤིནད་ཏྱ་སངན་བེད་ཅེང་སུག་བསལ་ཡ་སེ་ 
གྲགས་འདོད པ་རྱ་པེད་ད་ །རནན་ཉད་པ་དོ། བའ་ཉ་སན་ ་་ར་ཐཡལྦ་ཀྲུ་པ་ང ་ཨ་དཱས་བ་ད་ཀི་ཨལ་འདེ་ནི་ཁུདྱཱ་ཀྲི་ས་བསོད་ནམས་ཁྱེས་ནམ་པ་ཐམ་སཅདང་མ་ཏཀྱ་བས་བར་་ 
རྱད་བ་མ་ཡིན་གས་ ། སྤ་པགེས་འནི་ནོ་འཁན་ལས་སྩྱར་བཀྱི་ཆལ་པོ་ཁི་སྙེས་མས་ཚལ་གསཿལ་ཡིས་ཡིན་ཏུ་ ༈གང་གིཅ་ འཁོར་ལས་སུུར་བཞྱི་གུལ་པོ་འབུང་ངམ་ ། བྱང་ཆུབ 
སམས་དབའ་འྱ་བར་བ་ར་འགགར་བ་དེ་འེ་ ། ཨཱ་དུ་མ་བ་ རའི་ཨ་ལ་འདེར་མ་ཏ་ན་མས།ཁ་འབུ་བར་འགྱར་རོ་ ། གང་གི ཆ་གཁར་ལས་སྱུར་བའྱེ་རལ་པྱོ་རེ་ལ་ས་ར་ཞུགས་པ་འམ་༽ 
ཤང་ཅུས་སེམས་དབས་ཤ་ནྱ་སེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བྷཏས་པ་རྩ་བུརད་ པ་དེ་འི་ལེ་ནོ་ ། ཨུ་དུ་མ་བ་རའེ་ཚལ་འདེ་ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་དུ་མེ་ ངི ཏགྱ་མ་ས་བ་རྩ་གུརད་ཏོ་ ། ལ།ང་གཡ་འཁྲོར་ཁར་ལུ་འོན 

འེ ཤོཚ་ཁཁར་ལས་སླུར་བའི་རུལ་བ་ 


རྩལ་བ་གངེས་སུ་ཏེ་བ་འམ་ ། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཡངས་གྲུ་པ་དན་ལས་འདས་པད་ཏེ་བ རྩསདད་པ་ད་འོཨ་ནོ་ལྭ་དུམ་བ་དའི་སལ་འདོའི་མ་ཏོག་ནམས་བརྟིས་བ་རྭ་ྱགར་རོ་ རང 
༢ རེ ོ ཾ *-= $ 


@; ངཿ >> ༣ ། 
| རྨ ཿ 


༡ ༠ ༡༤ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡདེས་སྲུ་པ་དན་ལས་འདའ་བརྩ་གརད་པ་དགེས་ནི་སུདུ་མ་བ་བཀེཿལ་འ 
་བུ་ ཅྭབུརནས་ ། དེ་གཟིམས་མཁ་གྲི་བ་མར་ཁུགས་ཏེ 


༽ ༄༨ ཡོ དིའི་མེ་ཏོག་ནམས་སམས་པརྲ་སུནད་ཏ་ ། ད་ཉར་ཡད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདིག་ཏ་ནད་ 
ུ ཌི ྨ་ དནྡཆུབ་ནམྱ་པདན་པུང་པོ་ཁིི་ལཱགམྱ་པད་པའྱི་བ་དན་ལས་འདས་པའི་དཧིངས་སྱུ་བ་དན་ལས་འད་ ཤུ་གུརད་ཏ་ ། དེ་འེ་དབར་གེས་སྲུ་དུམ་བ་དའི་ཚལ་འདེ་ འོས་པ 
གྩག་དབེས་ ། ཁྱིད་དེའྱི་རུས་ཧཿདྱ་སཱ་དན་མྱ་པདཅིག་ | སུག་བསལ་བར་མྱ་བདཅོག་ ། གཱེ་སུགས་མ་འདོན་ཅོག་ ། ཅེསྔ་བས་ས་་། དནས་ཀུནཏྱ་རབ་བཟངས་འདི་སམནུ་སམས་ཏེ་ ལག ་ 
ཁོ ལ་བད་བཙམ་ཡད་ ། བདག་ལ་འེ་བ་ཡད་ཡདལ་ ] གཅོམ་ ཏྭ ལཱན་འདས་ཀོཤུ་ཏ་མ་དེས་ཀྱང་ ། བདག་གྲི་པ་ཙོམ་ད་སལ་བརནུས་ རླི ། མ་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོའུཏ་ཨ་དེ་ག་ལ་བ་དད་སེད་ལ། 
@ དད་ཧིོད་ནས་ཞུ་བ་ཀུར་བསུ་ནད་པུ་གནད་ན་ ། ཤོགས་འག་འྱ་ ཞིག་ཞུཿ ་ཀོ་ཧམ་ནས་ ། ཨུ་དུབ་བ་འིཅ་ལ་ནསྦྱ་པི་སཱང་བརྩ་བརད་ ༡ 
ཁག ]དའི་ཚེ་ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཞི་ཀུན་དགའ་བོ ་འི་བད་ཀྱི་རགས་ན་འཆ 
མུབདོནས་ཀང་ཅ་དང་ལཱན་པྲ་ཀྲུན་དགའ་བོ་ག་ལ་བ་དེད་སར་སྷ་རྱོ དྲུ 


ཏ་] གདེབེར་གུ་ཤི་ནྭ་བདྱ་ཀ་ེན་ཀོར་གིང་ས་ལ་ཟུར་གི་ཕལ་ 
གཅིང་འདུག་ག་ ། དེ་ནས་ཀུནཏྭ་རཱ་དབ་བཟདྱ་བྱེས་ ། ཆེ་དར་ལཱན་བ་ཀྱུན་དགའ་བོ་བགདད་པོ་ཞོག་ནས་མཐངང་། ¦ ; 
ཾ་པྱནད་ནས་ཆེ་དད་ལྡན་པ་གུན་དགའ་པོ་ཁ་འདི་སྐད་ཅེས་སུས་པ་ ། བཅུན་པ་གུན་དགའ་ཕོ་དདག་ཅག་གིས་ཐེས་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཡུང་ 


མ་དྷ་ཉཱུབ་ནཱྦ་པད་ན་ ། ཅུད་པོ་ལྷག་སྱསེད་བཞྱི་པ་དན་ལས་འདའ་བའི་དྲབརས་སུ་ཡོངས་སྲུ་པུ་དན་ལས་འདའ་བར་འྱུར་ངོ་ཞིས་གགས་ན་ ། བདག་ཆོས་ནམས་ལ་ཡང་ཐེ་ཙོམ་མཆས་ ༽ རྙོག ལོ 


པྲ 


ན་ཨུརུམ་བ་དཀི་མེ་ཏོག་བཞིན་ན་ཞིས་མཆེ་ལ་ ། ཅོབཁན་འཾ་ཏཧ་ 
བདག་ཆོས་ནམས་ལ་ཡད་བེ་ཙམ་མཆེས་ ། བདག་ལ་རྩེ་ཡང་མཆས་ལ་ ། བཅོམ་ལྡན་ 


¦ 
ཆིས་་ཡ་ཀ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱུབ་ཏ་མ་དེས་ཅར་བདག་གོ་ཕེ་ཙ་དེ་མེལ་བ་དནུས་ན་ ། གལཏ་བྱཅན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་འྱོ་མེ་བྱརལ་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤོ་ཏུཏ་པ་དེག་ཁ་བཞུགས་བ་དེབ་བཞུད་པ་ །དང་ 

[ཧོ་དནས་གཡུཏྭ་ཞས་བཡི་བཞའ་ཁན་སུལ་པུ་ར་གནངན་ ། མགས་འགའ་ཞིག་ཞུ་ལ་ཞིསྱ་བས་སོ་ ། ཙདང་ལུན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཡང་ལས་ལ་མཁས་ཏ་ ། དེས་བསམས་པ ལི 

སྟེ་། འུལ་བཁེ་དབང་གསྔ་ག་ཞིགཏུ་གཤེགས་པ་དེག་ནས་ ། ཀུནྱ་ཧཱ་རབ་བཟད་ལ་ལཱས་པ་ ། དབ་བཟང་བཔ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ནི་སུ་མཉེ་བ་- །བདེ་བྲར་གཞིགས་པ་ནྲི་ག། སཉུལ་གས་ ། ར་གཞེན་གཀནས་ 

བ་ལ་གནན་པ་མྲ་བདཆགཅེས་བས་ས་ ། དེནས་ཞུན།ཏྱས་རབ་ བཟང་གེས་ས་དང་ལཱན་པ་ཡན་དགའ་བོལ་འདྲ་གདངས་ལས་ས་ ༽ བན་བྱ་གསག་བསོང་གཡོས་་་་ད་་ 

གཉགས་པ་ན་མས་ལས་བདག་གག་བས་ནས་་ ། དེ་བཞེན་གཞི གས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སརས་ཆས་ནབས་ ར་ར འ་ད་འ་ཅང་ ཁྲ 
།ང་དྲོ་ནུ་བནམ་པདན་ཐར་པོ་འི་ལུག་མྱ་པད་པའྱི་བ་དན་ལས་ རུས་པའི ི་ོ 
འདས་ཀྱོལུ་ཏ་མ་དྭསྭ་ཀུང་བདག་ཀི་་བེ་ཅོམ་སེལ་བདྩནུས་ན་ ༥ གཡཏ་བཙུན་བྲ་ཀུན་དགའ་བོ་ལྱཕྱི་དལ་ན་ ། བཅོམ་འན་འདས་ 

སག ངོད དགེ་དང གེར་ན་ད་མ། ལཏ་ཞུ་པའི་བ ཀའ་ལན་བཅལ་པ་གནང་ན་ ། མོགས་འགའ་ཞོགྲ་འུས་ཞེ་སྲ་བས་ས་ ། དནས་ལན་གྲས་མ་གེ་བ་རྲམ་དང་ཐ་བ་གུན་དགའ་བོས་ུནྷཱཛཱ་ཊབ་ དྡ ཊཾ 


མས་ན་བཅམ་ཡན་འངས་ཀྱེས་ཟླུ་ཡད་བ་ཞིག་བ། ་ | 





ཏོ ༥ མབ་བཟརྡ་ལ་སས་བཱ་ ། རབ་བཟང་ པར་ ], བཅམ་ལྡན་འད་ས་ནོ་སུ་མཉེལ་ ། བདེ་བད་གཤེགས་བནི་ས་མཞེལྱ་བེས་ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཞོད་པ་མྲ་པད་ངགཅས་ཤས་ས།་ ། དནས་དའེ་སབས་སུ་བཅམ་ 
ཡ་ ལཱན་ཁདས་སུམ་བྱརུ#་གསུཔ་བཀྲོ་ཝའིནང་ནས་པོ་སཱང་བརྩ་སུ་ད་ཏ་། གཟོམས་མཁདུ་ཁུགས་ནས་་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱོས་ལཱའི་རླན་ན་པ་པར་དག་པ་ ༽ ཧེ་ལས་འདས་པ་མདྦ་བས་ །ཆེ་དད་ལཱུན་བ་གུན་ཅུཧཱ་རབ་ 
ཙཾ གཟང་དད་ །དེ་ལྭ་བུའི་ཅིག་བརོད་པ་གསན་ཏོ་ ། གསན་ནསྱ་ཀདཡེ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་སུཁད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ཐོང་ ། ཀུན་ཏྱ་རཱ་རབ་བཟང་མ་དགག་པ ང་ནང་དུ་པོང་ཁྭ་ཅེ་དང་ཅེ་འདོད་བ་ཁདིད་ཆུག་ཤིག་ ཧེར 

_ ༣ ད་ཤིག འདནོ་ང་གཞན་མུ་ཧེགས་ཅ་ཀུནཏྱམ་དག་དང་བར་བསབས་ྱེ་གཏམ་བརད་པྲིབམ་ཡིན་ནེ་ །འདི་ལ་སེ་ཀ་ནཏ་རཱ་བ་བབང་འད་ ན་ས་དྭག་སབསར་གགོ་ཅས་བ་བས་རབྱཏ་བང་ག་ནམས་ཀྱ་བཡ་ཡད། 

€ དན་ས་བཅོམ་ལྷན་འདྲགྱ་ཉིས་སགས་པེ་ནས་ །ཀུན།ཏུ་དབ་བཟང་ད གའ་ཞིང་མགུ་ལ་རབྱཏདགའ་ས་ ། ཨེད་རངས་ཤོར་ནགའ་ཝ་དགའ་བ་དང་ ཌུ ཡདེ་བདེ་བ་གཱས་ཞས་ ༈ བཅམ་ལཱན་འདས་གཡ་བཞུགས་་དང་ 
སེབ་ྭ་ིནདནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དཔ་ལྷན་ཆག་ཏུ་མདནྲ་སམ་ནཱ་ཡང་ དག་པན་དགའ་བ་དང་ ཡར་དུད་པ་ར་མགུ་བྩབུདད་པལེ་ཧཔ་གཱཚགསྲ་བས་ ཏི ། ཆེགས་ཅིགཏ་འདུགནས་བཅོས་ལཱག་འདུས་ལ་ཀུན།ུ་པ ཁལ 
ྱིདོ་གདཿས་གས་ཁད་ཏ་ །་་འདགཏནན་།མུ་སགས་ཨིགནས་པ་དདཔའདདགནི འདི་འདྲ་བ །གུནཏྱགཞགལཱ་ས་ུ་དང་ ། ཟ དེ་་བ་མའ་བུ་ཡང་དྲ་པལ་བཅནདང་ 

པ་རི རེ་རལ འའ་གིས་དས་བཅས་ོ་ྲགས་སས་ ེ་ཅོལན་འདས་མོས་དཀིང་ ཀ ཚིགས་བ་བཅན་དོག་སལནབ །ཟོོ་ 





` རབ་མཆར་ར་ནོ་རའ་ཆརར་བའྱི་ཕཾན་ཅར་ན༥ 
ོད་ཏོ དྭགུ་ཁནོན་ ། ཡགས་པ་གང་ཁིན་ཚབྲ་བོ་བབ་ཏྱབར་འཛུ་ཡིནས་ཞས ༡༤། ཁྲ་གཔས་གངས་ལྣ་ བྱས་ེ་བརྡ་དུཏདད་འཇིནད་གམ་བརྡ་བས་ ། རས་ནི་བུ 
ཨཧཛ་ངུང་པཨ་པཱ་ཧུས་ ོ་ ཀྱི་བྱོགས་ཙམ་བརྔོད་པ་དད་ ༈ འདེ་ལས་རྱེ་རོ་ཡད་བའི་དག་ སུངོ་གཞན་ཁ་སེད་ ། རབ་བཟངཆོས་འདུལ་བའ་གང་ལ་ 1 འཕགས་པའེ་ཨ་མ་ 

རགང་ལ་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ཁག་བྱསད་པ་ཡད་པ་ད་ལ་ནེ་ 


།ཝཾས་ནམས་དང་ཞབས་དང་རེགས་པ་དང་ རཿ རཾ 


པཔ ེ་ལ་ནདག་སང་གཉིས་པ་དང་ ། གསུམ་བརང་ ། བཞི་པ་ཨངུསྟད་དོ་ ། རབ་བཟང་ཆོས་འདུལ་ 

།དགེ་སཱོ་ £` 155 ་  ཞེ་པ་ད་མདུ་ཡེད་དུ་ ། དེགས་ན་འདི་གསྔ་པེ་རཔད་པའི་དགེ་ལུད་ ནྣམས་སམ་ ། ཟཌ་ནམས་མྱད་ད་ ། བ་རོ་པད་དགོལ་བའི་ 

གདྐན་མས་སཡ་ ། བམལ་ནམས་ཤིས་གང་རཞིས་པན་ད་ ཞདཅས་འཁེར་འདན སེང་གེའི །ཡང་དག་པར་གླ།གག་ ། ཞེས་གསུངས ་ས་ ༽ ཆོས་ཉན མ་བས་འདི་བ་དད་བ་ནྭགན་ཏྱུརརབ་བཟང་ཆོས་ནས་ 
།ཝཅོམ་ཁས་ནལ་བ་ ། གཞན་གདངྱ་བེ་འཇོག་པ་ ༽ གཞུན་ 


ཁལཆཆྱ་ྱ་མིར་ཁྱསན་ཅོདད་པ་དཔབཝ་བྲ་ནམས་པར་དག་གུ་ ། ཀུན་ཏྱུཧུ་ཆོས་མཐད་བ་ ། ཆོས་ དབ་ཆོསྐ་ཏོགས་པཆསྦྱ་ཀ་ཏརླསབས་བ་ \ སེམ་ཊི་ལས་ནལ་བ་ 
ཁྱ ྟ་ནདཔའི་བསནད་པའཆོས་ནམས་ལ་བེའཛིགས་པ་ཐོབ་པ་དྱགརདནས་གཞད་ལས་ལངས་ཏེ་ ླ་གས་འྲལག་པ་གཅིགཏུ་གཟར་ནས་བཅོམ་ལྣན་འདས་ག་ལ་བད་ལགས་ས་བལ་མོན་པཔ་། 
གནཆན་པོས་ ། སས་དཔནམ་ན་བོའི་ཏེ་གནས་བ་དབང་གླ་ངབ་ཁགས་པ་ ། བདག་ 

` ། 


ནབ་ཀུནདགའ་པ་ལྭ་སས་པ་ ། བཅུན་པྲ་ུན་དགའ་པོས་ནོབརད་པ་ལགས་པད་པར་བཉེད་ད ། བཅུན་པྲ་ཀུན་དགའ་བསྐ་དྲ་སབ་དཔེ 


༠༠། །བཔལགས་པརབཏེན་པ་ལགས་ཏེ་ ། བདག་ལེགས་པད་གྲསས་པའ་ོ་ྲུཔཔ་ལ་དབྱ་བར་བདང་།བྷ་ད་ཛོགསཤིངད་ོགིདས་པ་ འ་བ །བདག་ཀྱངབཅོམ་ཝན་ 

 འདགྱ་སིབད་ཚངས་པར་སཱདཔ་སད་པར་འཚལ་ལ ] ཞེསྱ་བསུ་སོ་ །དེནསཆ་དཔལན་བ་ཀུན་དགའ་པ་སྦནད་ལས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གེས་འཕྲག་པ་གཅེགཉུག་ཟད་ནས། ། དཅོམ་ཁཱན་འདས་ག་ལ་པ་དེཿ་ཡགས་སུ་ 
ཟར ཁབཅོགལ་གླཱ་དས་པ་འདྲིག་དངེང་ཞས་ཅེད་ ། ]གཅུན་པ་ཀུན་ཏུརྒྱ་རབ་བཟང་འདདི་ ། ཡེགས་པར་གསུངས་པའེ་ཆོས་འདུལ་བྲར་བཏུ་བུད་བ་དང་ ། བསྙེན་པྲ་ཛོགས་ཤིད་དགེ་སེངགེ་དངས་བོད་ 
ཤུ ༥༥ ཏ་ལད། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་ཐུགས་ ཆེ་བའྲི་སྲདཏུ། ། རབ་ཏྲུ་དུད་བད་མཛད་པར་གསེལད་ ། དེནས་བཅམ་ ལྗན་འདསྤ་ཀྱས་ཀུནཏྱ་རབ་བཟང་ལ་དགྲེསབྱད་ཤེག་ །ཆངས་པ། 

/ར1| ༥ཀུན་ །ཆོག་ད་ཐེས་མ་ཟག་ཏུ། ༡ སྭ་དང་ཁ་སྲུ་བྲགས་ནས་ ། ཞག་བདུན་ལན་པཿམ་ནུ་རྱརད་ །ཆོས་གས་༽ སྣམ་སྦདནབྱན་ ། སྩལ་མནོ་བསྟན་པརྡ་འོགས་ནས་ ། ལ་བྱར་ལདོ་པ་ ཚོར 
ཐྲ ཏུཧུར་འདག་པ་ ཅའ ཡགན་ནི་ལུ་ར་གཟེན་དང་ ] ཅུ་སྭཾད་ཐེགས་པར་ཨྱརད་ཏོ་ ། འདེང་སྨཱས་པ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཅུ་པ། ཡ་བཀའ་སཱ་ཡད་པས་ ། དནཱཾས་བགས་ཁུས་ལ་སུམ་སཱུརྱ་སཾ ། སངསྱ་བསྦྱ་ནིདགོངས་ 
བས ' གོས་བགསེ་ནས་ ། ཟཾན་དུཏུར་དཱ་ཏཏ་ཀཾ་བཱ་དགྲན་་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཁེས་དེ་ལ་ལུང་ཕོག་སྟེ་ ། དེས ་ཡ་ཡོནད་པ་དཔ་ ། བསྒྲུབ་པ་དང ། འབད་བས་ཞོན་མདས་པ་ཐ མས་ཅད་སངས་ཏེ་ | 

རཱ བ་འ ༢ བལ་བརྩ་ཐ་དད་ནས་ ། གསེད་དང་བརཔར་མཉམ་པ་ནམ་མཁའ་དང་ལག་འཐེ་བ་དུ་འད་བཞི་སེམས་དཔ་།ན་པ། །ཙནདན་སཱངས་པ་ཀྭ་དུང་བསེ་ལྭ་གིནྱསུདད་པདག་ ། 


༼ 


༣༡ ལས ་་ 


འ༅༅་འལསས་ ༣ ཅ་་འཐུང་འ པ ྲླྲ ྷཱ 
. 


¦. 





གཱ་ངོའི་སུབས་བཅོམ་པ། ། འྐིག་བྷས་དེན་པད་ཤེས་པ་དང་ ། སེ་སེར་ཡང་དག་པར་འིག་པ་ཕོབ་པ། ། སྲོད་པའི་སྟེད་པ་དང་ །ཆགས་པང་ །(བཀུ་ར་ྟེ་ཡགྱེ་ཉ་བ་དབང་པོ་དང ༩༢༦༡ 
རྨ ཀྲ དནས་ཝེ་དང་ལན་བ་དབ་བཟང་འདི་སྭམ་ཉ་སེམས་ཏེ་ །བདག་གེས་བསེནད་པ་ཡངས་སྭ་པ་ངན་ལས་འདའ་བ་མཛོད་བརྱ་བ་ནིབདག་གིས་ཆ་མ་ ཅས ། 
བའ ༣༣ ༢ | དེབས་སྭཱར་ཡརཾ སྐ་སྭུ་པ་དན་ལས་འདབརྱ་བའོ་སྭམ་ནས་ ། ཚངས་བར་མ་ཉངས་པར་སྤོདབ་ནམས་ཀྱིས་ན་ ༈ བདག་གིས་ནི་པ།སུགིང་ལུགས་སུ་མཐོད་ 

གས་བའི་ཆ་ལུགས་སུ་མཐོང་བདྱ་ཧུརདཅོག། ། ཚངས་པ་མཚུངས་པར་ལྩདོ། ཕཔ་ནམས་ཀྱིས་ནི་ ། བདླེ་བཀྱ་ུབདག་གི་ཐཾཊ་འོང་ནུ་ས་བརྱ་ཐ་དཅིག་ 







བརྒུ་ག་དད་ཅིག་མུ་སེགས་ཅན་གཞན་ནམས་ཉྱིས་ནི་ ། མུཧ ནཾ །བདཀ། × 
ྒ བོ་མ རབ ཡོ ཡ་བ མཚུངས་པར་ལྙུདོ་བ་ནམསཉེས་ནི་ །བདག་གའྱཾ་ འེ གས9ྱིད་ན་ས་པར་རྱ་རད་རག། ། བར འྱ་ཚོད་ན་ ན 
ཞི ། བྱར་འམ་སྭངེས་ཀང་ ། ཁྱེད་ྱི་ཞུས་པར་ཁྱུནད་ཅིག' །ཚངས་པ་མཚུའའོ་སླེད་པ་ | ཞ་པ་ས་ཀིས་ནོ་བདག་གི་དུས་བུ་བསེགས་པའི་མཁནར་ནུས་བར་གྒྱརད་རིག་། འདྲི་ལཱས་ཕི་རོ་ཁད་པ་ན་པས་ཀྱི་ནསྐད་ 
#༔± ་ །ཚདས་བ་མཚུདས་པར་གོད་པ་ན་མཨཀྱིསན་ | བདག་གི་དུས་བུ་མཐོང་གརྡ་རྱད་ཁ་ ] མཐོའནསཀྱང་རུས་བུ་ཁ་མཆོད་པ་པེད་པདྲ་གུ༡དཆིག་ མུ་ཧེགས་པ་གཞན། 
པན ། དསར་ཁྱ་ས་ཤ་ཉྱ་ལས་ནས་།།དེན་མདདལྡན་བའབ་བསང་ཆིས་རྱན་ིས་བརཱ་བཱ་ནོ་པ་ཿིཉིས་བཟསཏི ། ལོག་སྲུ་པ་ཤོཀཊ་༡ཁ། ནེབ 1 ༦ | 





ེ་ །བཟངས་ཀིས་ ། ཡདེས་སྭཱ་མ་དན་ལས་ཁདྭས་ས་ཞེས་སྲྭ་བསྐུགས་སེཏ ། 
5 [།ང་། སུམསདོསས་སུ་སཱ་སགས་པ་ །ེ་སྤང་ོཏཏས་ན་ར་ | ཧོཁད་བའི་དག་སུའདས་ ། རྦམ་ཕེམྱད་ད་ །ཕ་འཁོདསྦྲ་བརྣམས་ནི་ །དགེ་སུད་དམ་ །བྲམ་བེས་གྐའའ་ཞེས་།ད་སད་དུ་འཁདོའནིརད་ཡངདག་པའ་ 
ཚ།གསྲེཀ་ལཀས་ས་ ། ཞེས་ཟེད་ལ་ །དེཞོ་བདག་ཝག་གི་ཚངས་པར་ལྷོན་པ་འདེ་ཡང་ །ཡདས་སྱུ་པདན་ལས་འདས་སོ་ཞིས་།།ཀུཝཤཀྲི་དོད་ཁན་ཐོག་ཐགཏུ་བྱསགས་ནས་ ། ཤིངས་ལ་ཁུང་གི་ཤ་ད་ད་ག། །བརབ་བཟདས ་ 
་ ཀཀ ལ་ལ དས་དགེ་སཱངོར་མསྭ་ཀྱིས་།དེདག་མཐོད་ནས།།་ཁྱད་ན་མས་འདོན་ཅེ་ལ། །འདོས་།ད་དག་ཞོས་ལླས་བ་བདག་ཿགགས་ ། ཀོ་བ 
75 པ་།ཡས་སྱུ་པ་དན་ལས་གས་ཏེ་། བདག་ཀཅིག་གིས་ རྭ དའརུས་བུལ་མཆོད་པྱ་བའོ། །དཀེཾ་སླངོ་རྣམས་ཀྱིས་སཱཱས་པ་། འདནེ་ 'རདཉིས་ཚངས་པ་མཚུངས་བར་སྤུད་བ་ཡིན་གེ་ ། ཁྱཾཀེ་ཨ་ཡིན་གི། 
ཐ་ན] *ཏན་ཀྱེས་སྭཱཀྤགས་ལ' །ཆེསེ་གོས་སཱན་སྩད་ཨྱན་པ་མཿད་རམ་ ། ན་དག་ཤོས་ཧས་བ་ །བདག་ཉགཞིས་ན་དཧུག་གུ་གསུ་མ་དང་ །འ་བ་ཧཱཾ།གས་ཐོགས་བད་ཀ་བང་མཐང་ ། ཤ།སཱངྒོད་མས་ཀས་སྔས་བཀེ | 
ཀུ་ཏཁད་ཀསཚས་ཕམཉཧཱདས་པར་སའོབཡན་ཞན་ །་འོེདཏླ་ཀས་ལ་མཆདཁྱཀས་ཞིག་ །དེ་ནས་ད་ེས་མ་པགྱཏ་ །གྭ་ཧགས་ཿ་ན་གཞན་དག་ངབ་བཟངག་བད་དུ་འགོ་འདོད་པ་ལས་ ། ནུན་ལས་བསདཔ་རམཐནས་ཀགོ་ས 
མསྭ་ཀས་སྦས་པ་ ། འོ་ྟུར་དང་དེད་གི༡དས་པ་མཚུངས་པར་སྐོདོཔ་ཡིན་གི་8ནོཀྱིས་མ་ཡེནར་། འདི་ཀར་དད་ནོ་འནིའིཐད་དུ་བདེའ་བླག་ཏུའགོནུས་པ་ཡིན་ཏེ་ ། ཏུད་༡ང་འ ྱཱ་ཕ་་ལིགཤགཞིག་ས 


དནས་དེལོས་མ་པགདུ་པུ་སགས་པ་ ། གཞན་ཀུན་ཏྭ་མཱ་ན་སྭ་ཀྱེས་ནཱས་ེ་བ་དག་བསྦེདས་གེ་ ། 'ལ་མ་པོ་ཆེདད་ །སྲང་དང་། གཀེ། 


ཀ་ལ 


ཏདུག་ཐམས་ཅད་རཔ་བཟང་གི་ཅས་བུྲི་བདད་ད་ ། ང་ ། དེནས་དགེ་སངན་མསྦ་ཀེས་གླས་པ ཐུ གཡཏཏཾཾས་ཚངས་ པ་མཚུངས་ པར་སྭཱནཱ་པ་ཡེན་ཞེན་ ། འདི་ཁྲི་བོགས་ ཁྱེབཅེགདེནས་དུངོས་ཨ་ ཨ་བགང་ །མུསེགས་ལ་གཞནཤན་ཏྲ་ཐད་ 
ག་གིས །ཁུགོས་བཞུད་ཞེསྱ་བསན་འདེག་པར་མནུས་ས་ །དེནས་ ཤགེ་སཔོན་མསྦྱ་ཀིས་སྨུས་པ་ །དེན་བི་ཚངས་པ་མཅུངས་ རདཔ་ཡན །དདཉས་འདིསྦའགས་བཞུང་ཤིས་༥།ཏོག་གིག་ཅེས་བུ་སནས་ ། རགྲ་སུབྒོདཔས་ཀིས་ཁོནས་ 
ཁྱིར་ཏ་། གར་དྲུ་སུག་པའི་གནས་སུ་གཞགནས་ ་དྭག་སབོན་མས་ཀིཿ ཀྱིབ་ སོར ། གལཏ་འདྱེ་རཾ་ཀྱི་ཆངས་ པ་མྲ་ཆུངས་བར་པ་ིན་ཞེ་་།རས་བུ་མགས་བའི་མ་བ ་མ་བུས་ཤིག་ ། དནས་གྲུ མེགས་པ་གཞན་དག་གས་དུས་བ་བསགས་པའི་མ་ཟ་བཞེས་ ། 
8 ས་།དེནས་དགེ་སནམསྦ་ཀེས་ལཱས་པ་ ། འདེ དེདྱསིངས་པ་མཆུངས་བད་དྭ་པ་ཡིན་ཏེ ། འིའ་ུསབུ་སེགས་པའི་མེ་བདག་གེས་སྣང་ོཞས་བས་ས་ །དྲམ་ དངན་མསྦ་ཡིསདའྲ་ཕམ་དྲ་བདུ་བའྱིང་ལ་། 
› 'འདེེ་ཁེདྱ་ཀེ་ཚངས་པ་མ་སུངས་ ཏར དོན རཱ ཁྱདཀྱེས་ , ༽ འརེའི་རྩུས་བུ་བསེགས བྭའི་༥ ང་འ མེ་སདྷ་གེ་ཅེསྲ་བུས་ནས་། 
མ་ནུས་བ ་པཾ་ ། ད་ནས ་དགྲ་སང་ ༧ རམས་ཀྱིས་པཱས་ བཙའ ཅྐདཀྱུ་ ངཿ ཙུངས་པད 
དོ་། མེ་གསདན་ཡང་ལྫས་པ་ །གསཏ་འདིཧཱ་ཧཱ་ མགས འད 


ཅུས་བྲུ་གགས་བའི་ལེ ་མ་ "སུད་ ་ནས་། ཨང་སླུས "པ་ ངཿ གལ་ཏ་ 
 མི་བསད་ཅེསྱ་བས་ནས་ ། གསེད་ 
དའིརྲུསྲ་བུ་བསེགས་པའི་མེ་གསདོ་ 
ིསྒན་ས་ས་སུསབ་དགྲ་གས། ཏ།རུས་བུཅོདཏནྱ་ཧིནབྱུ་བཞག་ན་བཊ 


སུ་ནྟགས་པ་གཞན་དག་གེས་ །དེའིངས་བསྲུམགསྐ་བའི 
ཟད་པ་ཡན་ཏ་། དྲེཧྱཀི་དི་འིས་བུ་བྲསགས་པའི་ ། མེ་གསད་ད་ཞིས་བས་ནས་ ། དགེ་སྨོན་མསྦ་ཚེས་ ། ། 
ས་ཡབྷསཱ་མཆོད་བྱ་གེས་ཤོག་ །དེནས་ཡུ་སེདས་བ་གཞན་ཞུན་ཏུར་ ་ བུ་མཐང་ །དནས་ད་ 


( 


ག་འ 


(༠༡ "  །ལས་བྱཧཐམ་པ་།། བམ་ 'པ་ཉྭཡྱུ་རཾ 'ལྗ་'པའོ་།། །།དེནསཿ ཧི ལ་སོདྲ་ནམས ཀྱེས་། །སངས་རྒྱས་ ཇི་ོ། དྲེ 'ཡ་གསཡ་པ་༽ །བཙུན་པཚ་ ་དད་ལཱན་པ་འབ་བཟངས། 'འདེ། །ཀུན་གེ། འོག་ཏུ་གུར་ 
ཐོག །ཐོཧཱས་སཱཧུ་དེན ལས། (འདས་ཕར་ ཨྱནདུ་ པ་ལ་ ་གཟགས་། ཅོ་ཆུ། (ཞདས་ ཀྱསཿ ¡ །ཧཱ་ཧཱ་་དང་། ། སྒ་ནོད། ཡས ཀྱི་དབུཔ ཁུས་ཁུརྭ་ཏོ། ། ས་་ །བཙུན་པ་ འདེས་སྒོཿ 'སྨནད་ལམ་གང་ དུ་བཏབ་པ། ཁལགས།། 
ཿ བཅའ ཧུ་ ཀྱིས་བཀུའ་བྱསཁད་ཏེ ཟླ །དགེའ་ སྤོད་སྡཾན་ འབུར་བ།འདོས་ ༢༨༠༨ ། །ཧཱ།ཡད་པ་བཟར་པོ། འདེ་ཉོད་ལ། ། །སུ་དགའིཨོ་ཏ། ་ཉེ་ཁོ ཁ་ཐཱབ་ ་པན་། །གྲར། །གོང་ཁྱར་ ་བ རན་ས་ཱ་། །རྒྱལ་པོ བོ་་ལིཞས་ཁུ་ ་བ་པ་། སུག་པ 
¿ ཧཾཏདཾཾ དྱཾ་ཧལ་པ་། ཀཞོ་ཨདུནཤ། འདེ་ཧ་བུ་གཟུགས་བཟང་ ཞིང་བལྟན་སུུག་ ལ་མཐྦསུ་བ་། མདོག་བཟདལ་། ནཱསེརྦཱ་ཀི།ཐ་ཏོག་ཅན་༩ ཛཾ འའགོ་ལོ་གཏུགས། ལྟར་ཞུདུཤིཔ་། །ལུག་པ་རིངེ་བ། པལ་འའི་ 
ཧཾ དས་ ་ཆེབ་ སྒ་ཡཐེའུ་ པབ སཱ ས་པ སྨྱིན 'ལུག་པ' 7 ཁུས་སྐྱས། ་བཆེན་ པའི་མཚན་སྤུམ། བུ་ཆ་གཉསཱ་་ ཀྱེས། ཁེགས་ཁར་བྱར་ ར་ དཔེའ་ུད་བརང་ཡོ་ཁྱུས་བིས་ མཛས་པརྦ་བས་པ་ཞིག 
བཙས །ཏྭ་། དའེ་བཙས་སྟོྱོ་ཆས་པར་གས་ཤས་ ། ཞའུདིཡདད་སྐད་བདགས་ཤེསནི 'ཨྱིད་ ཁནོགས་ ་པར། བེད་དོ | །ཁའུ་འདའི་རུས། 'འོད་སུརས་ ཡིནཱན་ཏཱའུ་འདེའྱཡང་འོད་སུང་ཉིདདུ་གདགས་སོ། ས་ཟེར་རོ། ནོ། །དྷནས་ཁྱེའུའོད། 
༢ སུངས་ཞོམ་དང་། ད་འ ར་ ༩ ཏ་ རི ཀུ་ནམས་ཀྱིསཿ སྐེད་ བསྲཾརསནས་། ༽་གར་གོ་ཚེ་ཆེར་ཧྷེ ལཱ པ་དེའི་ཚམཚུན་འཁན་ཤེ། ཧིག ཉེན་དུག་ གིས་ཁུང་བསྙནད་པ། །ཁྱེའུའོད་སུངས་འདེ་གལཏ་རབ་ཏུས་བྱུཔནནི་ * 
¬།འཁོའོ་ཁོས་ལྷུར་བཞྲོ་ཆེམ ཁྲུ འགྱུརའོ། །གཏེ་སྐ་ ནཱ 'སུ་བྲེགས་ནས་ཆྲོས་གོར 'གེས་ཀྱན་ ཁྱ གྱེནཏ་ ། འད་ད།་ པའི་དད་པས། 'ཀྱེས་ནཱས་ ཏམ ཡྱད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་ན་ནི། ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རགལ་བཅོམ། ་། ཡང་དག་ཆོས , 


ཡ་ 


/ 


པས 


སུང་བསུ་ནས་། འབརད་པ་ཅེན་པས། ་བ ་འན་སེར་སྩྱན་ དྲརས་སཾ་། །དནས་བམ་ ་ཁེའི། ཀིཏའུསུརནཾཡདྱ་ཾ ཀྱང་5ར་ཆུབ་སམས དཔལ་ཀླན་་པ་ རོ དག་པར་ཇོགས། འེ ེཤར་ཆུབ་ཨ 


༼ང་ 
¦ [བཞི་སབས་ཆས་སུ་ཆུ་རདཏེ ། འཇོག་ཏནད་དྲུ་གགས་ ལཅེ་ནཔ་དད་ལུག་ངབ་འྱ་བདོཞིས་ ་ེན་པོ། །དེནས་བང་ཆུབ་ ལསྟ་དཔའ་འོད་བུང་གྲིས་དོ་བོགས་ང་། གམ་ཁཁྱེ་ཁཱྱཱཾ་ངནྱཾཱང་བུ་ཞཱག་ཡོད་པ་ངས་། །དའ་ཐཕཔ་འསན། 
 བདྲ་ཐེས་ནས་ ! རོ ཟླུས ་པ་] གགས་པ་ཤེས་འབྲ་ཀུ། གྱས་ རཿ རྔོས ་ར་ཀྱོད་ཀྱི་དཀའ་ ཐུབ་ཀྱཾ་ནགས་ཚལ་རུམ་ གྒོ གགུཅས་བྱུབ་ སོ་། །ད་ནས་ཧར་ཆུ་བ་སམས་ དཔ་འྭ་འུདུགསཔ པལ བགྲུངས་ཡས། ༥པ།ཏོད 

རསཱའགོགས་ཀྱ་བར་ཆུ་སི་འགའོ་ཞས་ས་། །དནས་ང དར་གང་གིཉཅ་གར་ཆུཁ་སེམས་དཔལ་འོད་སྲུངས་གྱེམ་གནཔོ་དང་། ནད་པ་དང་། ཤེ་བ་གཟིགས་ཞས་ཞགས་ཀི་ནཔང་གཤེགས་པ་དོའི་ཚེ་ ཧྱ་རནད་ལཱ་དཀའ་བརྱརུལ། 

དྭུ་ཊི་ཏར་དམུ་བཅས་བ་བཞིན་ཅུལ་ཏས་མོ་ཧམ་མོ། །དེནས་ ༦ ཏྱུ ལ་འོད་གང་བཱ་འིཧད་པ། འདྲག་བཟོ་ པརྡ་ཐོགས་པ་ ཁེ་གང་རུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་ བླ ཀ བ་ར་ན་སེརཾ། 

གཤེགས་པ་དེའ་དསདར་ལན་གསུམ་ཏུབླགས་ཏ་། ཆོས་ཀྱ་ཁཁར ཁོོ་ནམ་པ་བྱར་གཉིས་ཆོས་བཞིན་དུ་བྷམུནས། དྲེ་སལ་པོ་ཀེ་ཀི་བོ ས་ལ་ལྙན་དབས་ནག རམས་པོས་དཁོན། །ལེམཚ་ནམོ་ལམ་ 
ངས །པར་ཐེད་ ་དུ་བཅུག་) །དེ་ཁ་ནའ་མཚནམ་ བཟང་བ་དང་ཤཅས་བ།གཙང་ཨ། བཟང་པོ་མང་བྭ་ནམས་་ ཀྱང་སྦྱར་ཏེ་ ] གདུན་བ་གསྭ་བ་ 'རུ་ར་བཀར་ཧེ།་། ། བཅོམ། ཝཱན་ཁདས་ཡ་ཐིནྭ་ཧཱས་ གཅུགསྔ་ཆར་བྱ་གུ་ཁ་ནས་རལ་པོ ལོ 
ཏྭཏིད་ཀིས་བྱ་བུ་པ་དང་། ཅེ་ཡ་དང་། སྨོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། གགས་དུང་། རལ་མཚན་དོང་། བདཏ་ནལང་ །ཏུར་ཏེ། སིལ་ཧཱན་ཧཾ་པ་ཆན་པོ་སྒགས་ཤོང་། ངང་སྲོང་སྨ་བནས་ ༥པར་དག་པར་ཇྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་ 


མདོན་པར་ཝོགས་པམསངས་ཆས་ནས།། པི 


་ེ 


ནམོ་བ་ཟའ་བ་དང་། པཅལ་བ་གཙང་མ་བ་ཟང་པོ་མང་བྲ་ནམས་ལརིཀ། 


མེ་ཏོག་དང་། གཔུགས་དང་། རལ་མཆན་དང་། བ་དནྡ་ནམས་ཁྱེ་བཏ 


¿ 

_ ༡༣༠༠། ༡༠༠ །གཤིགས་ཏེ་། དྱེ་སཁ་ལ་ཀཱ་ཀེས་བཤོས་ཁ་སཱན་འངས་ཏེ་། རྒྱལ་པོ་དེ་ཁོནཊི་ཨཆན་མོ་ཁཿ༡ཡར་པད་དཱ་བཅུག་། ༼དེ་ཁོ་ནའིམཆ 

༤༤ གདན་བཤུམས་ཞས་ཆུར་བཀང་སྟ་ཀ་ བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཁྲནྱ་གིས་གདུགས་ཆོད་བླསུལ་ནས་།  རལ་བོདེ་ཉིདྱ་ཀིས་བདུག་པ་དང་། རྱ་ཨ་དང་། སྲོས་དང་། ཡཾ 
ཿ མཁ་གཱན་གི་སྒྲཆན་པོ་སྤྲགས་ཤེར་དྲང་སྲོང་སྨྲ་བ་ནས་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའིསརས་རྒྱས་འོད་སྲུང་བསུཉནས་། འབོརད་པ་ཆན་པོསཁ་ར་ནསར་སྐན་དངས་སོོ་གས་སོ༽ །ཐོས་ནས་ཀུང་སྔནྱསུ་དགའ་བརྡྱ་སརད་ཁས་། | 
° ཤགྱི་རང་བཞིགཏུ་འུག་སྟ་། ཀ་ཁར་ཧུན་ལ་དུང་དུ་ཉར་ཁགོ་བ་ནིདདད་། །དེནས་ཡང་དག་ལར་ཇེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགངས་ནས། ཕུག་གྲར་བོ་ཆའྲི་སཱ་ལྟ་བུ་བརང་སཱ་། ཅུག་གིས་བྲ་བར་ནས་དབས་ 

ཤོ ཧབ མ་ནད ན་ད །དས་གས་ལད་པ། སྫན་བདགལ་དམ་གཞེསལྲ་དབ་གང་ དཱུཀ་་དནོིདདགོཞསཁོད་ེསདམབཅས་ལ་ 

ཁང་ས་ཅིག་ཡུ་དཀའ་ཐབ་ཀྱནགས་ཚལ་དུ་བཞུད་དེ་ སྡེན་བདགཧྱི གས་པའི་སུརས་རྒས་དོ་བུ་དགིས་བས། ལ་ད 

དས་ན་མྱ་ནན་ལས་འདས་པྲསམས་ཏེ'], སྨྲས་ཝ་ཡེ་ན་ཡེདྡ་ཡང་ཁྱོནཏན་ཕྱེནད་རུ་ཟིནད་ཞ། ཅིལ་ཕན་དནེ་ནས་བཅས་ལ་དེའེ་རུས།ལ་བབ་ཝོཀ རྒ་འན་རྱད་ཀྱོས་གསོཡད་པ།། བ ན་ཁ་དདྭགལགས་པུར་གསུུང་ 

བཏྟི་ཆོས་ུལ་བ་ཁ་ནབ་ཏཱ་བུར་བ་ནང་ར ཤ།་ལནྡ་ོགས་ཤིར་དགའ་སློད་གེ་དངས་ཕོ་ཝེབར་མད་ནས་ ) ད་ཁུབ་ཡར་ཕོག་ཏེ་། སླ མནོསལའི་ཐག་ཆུས་ལོ་ཁེད་ཅམའདུག་ལ་ལས་དའེ་ཚ།སང་དག་ལར་ཐོགས་ལའི་ 

ཟི ཨ༥༡༠༦ཅ༦༦ཛ༽ཞིཀོ།ཁ༥༦༡༠༣༥༧ེ་ ཀློག ¥ 


#༤༤༨་༠།༡'༧:༥༤་༤༢༥༣༡།༡)༥༣༡༡༡)༦/༠༠༥༦༥)2ཉ༦ཡ།༦༥༡༠༩༦༩རོ།ཞ༥།༥༥༦༡༡།༦ད་རྡོཔ།༥༦༡༥༨༦༧༥༅༩ 


"ཅི 


དགའ་པའི་གཞིཿ ་ཨཉིས་པའི་སྐད་ཏུ་མཆིཆྱེ'འཚལ་ཨོ་། །ཡང་དག་པར་ཇྡོ 


( 





¦ ད་པའྱཾ་ས་བན་ཁས་འདས་པལི་དབངས་སུ།ཡོརས་སྱུ་སུ་རན་ཁས་ཁདའ་བ ར་འགུར་ 
བདག་གེས་ན་ཁུད་པརཅི་ཡངམ་ཐོབ་པོ་ཉམ་ནས། དེ་གཞེ་ད་ལ་སཤིན ༩ 


ཆེན་བོ་སྐྱེས་ཏེ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ནོ་མྱ་རནཁུནཱས་པར་འགྱུར་ལ(( 
དནས་དེལ་དགའ་བུའི་ལྷས་དེ་མ་ཐོངནས་སྨས་པ་། མྱ་དན་སྱེད་ཅེའི་ 
རྔ་ཐོགས་ཕཞིསཔསྤྱ་ཆས་འདོ་སུཔ་གོ་བསནད་པ་ལྔ་བ་བདེདྲག་ཐུམས་ཅབུའོ་། །དེནས 
་གོ་ཐེས་ཕུག་འཚལ་ཏ་། ཕགས་ཅིགཏའཁོད་དོ། །དནས་ཡང་དག 


དེ་ལ་བ་བ་ཅེ་ཞིཿ 'ཡོད་ ། མྱ་འན་མྱེད་ཀྱས་སྨྲས་པ་། ་ཡང་དག་པ་ 
རས་འོད་སྲུ་རསཀྱ་སྐྱན་རར་བབ་པར་གཞགནས་། ཡང་དག་ལར་རྡོགས་པའིསརས་རྒྱས་འོད་སྲུངས་གལ་བ་དེན་སོང་སླེ་ཕིནདནས་། ཞབས་ཡ 
རྡོག འོད་སཱཿསྦ་བིས་དེ་དང་མཐུཧ་པའི་ཆེས་བསྙནད་ཏེ་། ཞསན་མྱ་དན་ས་ཀྱས་སྙན་དེ་ཉདལ་འདུག་བཞིན་ཏུ་ཉོན་མོངས་ཡ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཉེ་། རག་བཅོམ་པ་ཉེནམངོན་གསུམ་ནུ་བུམོ།། 


^ འྲ་སླུ་རྩལ། 


ཤ་ལུ །དེ་ནསྭ་མ་དནྱམེད་ཀུས་དགའ་བཅོམ་ཁ་ཉིད་ཐེབོནས་འདི་སམ་དུ་མ་ལ་བདག་གེ་སྟོནད་པ་ཡོངོས་སུ་མྱ་དན་ལས་འདའ་བ་མཐོར་བར་བུ་བ་ནི་བདག་གི་ཆ་མ་ཡིན་རྱིས་། དགོ ་ 
༣ ༈༢༡༡་ཧ་མེ་། །དནོས་ཡུ་དན་སུད་པ་ཡཛུས་སུུ་སཱ་ངན་ལས་ཞདསྤ་ནས་། དའེ་འགྲྭ་ཏཱ་ཡང་དག་པརྡརགས་ལའ་འོད་སྲུར་ཡོརས་སུ་མུ་རནཁས་ཁདས་སོ། །དེནས་ལཱ་དེས་བསམ་པ་འདེས་ཁུད་ རའདྷལ་བུ་ཐོལ་ལ་ཅི་ཡ 
༔ -རུཔཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅདན་བདག་གོ་མུཊ་ཡནན་སྭམ་ནས་། ཀྱེ་མ་དགའ་བའི་རྩ་བའདིས་ནེ་། ཡར་དག་པརྡ་རོགས་ལའིསཔསྨ་རས་འདོརྱ་གེས་བམ་ཁེའེ་ཁཱཁྲུཀཱམ་ལུར་བསནད་པ་གང་ཡེན་པའིསངས་ཆས་བཅོམ་ལུན 

༈ ཁདས་དབདག་ཤིས་སཉེས་པརཧེད་བརྡ་ཚད་ཅེག་། མུ་མཉེས་ རྱརྨས་གརནཅིག་། དེ་ཁོ་ནའི་བསནད་པ་ལའབཏྭ་བུནས་བདག་ད་བས། སཱརཡོངས་གྲུམུ་དགལས་འད་བར་འྱགརལ་། དེའོ་འགོ་ཏཱཧནད 
“:  བ་ཡོངས་སྤུ་ཀུ༡ ཤ།ཡས་འདའ་བར་གུརད་ཅོགྱས་སྦོནད་ལམ ོུ བཏབ་པོ་། །དགེའ་སྤོང་དག་ཅེ་སྭམ་དུསེམས་། ེསིི་ལྟར་གྱུརད་པ་གང ཡིན་ན བ་ཁྷབ་བདེ་ཁོནཡན་ཏ་། ེསདརསོ་ལལ་འཤབཏེ། 
མད་ག་པརྡ་དོགས་ཁའ་སརསྦ་རས་འོད་ལུང་ཀྱིས་གས་ཟེའིཊའུ་ཟ་མཡུང་བསྟནད་པ་གྲར་ཡེན་པའི་སདསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་དས་དེ་བདག་གེས་སཉེས་པ ནྭ་བེད་པར་གུནདཅིག་། ཕྱེ་མཉས་པར་བྱེདཕ ར་ར རདཅིག་ །དཁེཨ༽ི་ི 
བཏུནནཔ་ལ་དབྱ།་ཤརནས་ཉོན་མངུས་པ་ཟམས་ཅད་རབྱུ་སངས་ཉེ་། རག་བཅོམ་པ་ཉོད་མངོན་གསུམ་ཏུ་སུད་བརའྱགར་ལ།། བདག་ལྔར་ཡོངས་སུ་སུ་པན་ལས་འདས་ནས་དེའེཁགྱཏུ་སནད་པ།ཡངས་སྲུ་མུའནལས་ཁདས་ལ་ 

ཙོ ད་ཅག་ཅས་བས་པ་དསྲའ་། དགའ་མློད་དག་པ་ཡང་དག་ཁར་རྡོགས་ཕའེསངས་རྒྱས་འོད་སུང་དང་། ཤིནད་ཏུ་མཉམ་ལ་དཔ་།ཤུགས་མཉམ་ལ་དང་། མཛད་པ་མཉམ་པ་དཔ་། མངས་ལ་མམསསནཁསཔར་ར། 

ྡ - 


འཐས་མཉམ་བ་ 


༡ བཉིད་ཀི་བྷསད་པ་ལ་རབྱ་ཏྭ་ཐར་ས། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་རགལ་གཅོམ་ལ་ཉིད་མོན་གསུམ་ཏྲ་བས་སོ། ༽བདག་རྫར་ཡོངས་སྱུ ཡུངམ་ཡས་འདུ། 

༤༤༤༤ ེི་ལགོཏ་སཞོདཔ་ཡངས་སྲུ་མུ་ངན་ལསཁདས་པརྡ་མནད་དུས་དས་དེ་ལར་བཏབ་པདེ་ལར་བཏཁ་པ་དས་ན། འདྲི་ཚར་ཡེངོས་སྲུ་མུ་རན་ལས་ཁནས་ཞས་རེའི་འོག་ཏུ་ང་ཡོངས་སྲུ་མུ་རུན་ལས་འདས་བར་འུར་རོ་། །དག་ ། 
དག་གཞན་ཡར་འདས་ལའྲི་ཏཱས་གཞགས་ཁྲེད་ཅེག་ན་དང་སོང་ལྔ་བྱ་མཙམ་གནས་སེ།། །ཞགས་ཁྲོདདེན་ལྷ་ཞིགྱ་ཐང་གཞས་ཏེ་། དང་སང་ད་དག་ལ་ཤེནདྱཧ་དགམ་པར་འྱའོ་། །དའིཝ་ཡར་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི་སངས་རྩལ་ 
རེག་པ་དང་ཞབསྤ་སལན་པ་། བནེའ་བར་གཤེགས་པ་། ཞརཾཀཏེན་མཁྱེ་ནད་པ་། སྐྱམ་བུ་ཞཏུལ་བ་།་ ཁ་ ཨོ་མྦྱན་བྭ་ཐཱཧཾ་སུདཔ་། ལྷ་དངགྱེ་ནམས་ཀྱི་ཧཱཿཞད་པ་། བཅོམ་ལཱན་ཞདམ་ཁ་ཁོར་པ་འཇིག་ཆས་ཧུ་བ་འདིགཀནད་བྲུ་། 
ལཱ ཏེར་གང་གཾ་ཚ་ཡད་དག་ཕར་རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཁྲེར་བ་འདིག་ གས་འདུ་བ་ཆན་པོ་བསྟནད་པའི་ཚེ་། ལྷྩ་ད་ཡང་འདུ་བ་ཆན་ཕོ་དར་འདུག ཏེ་། ༽ས་ཡད་དག་ལརྡ་དོགས་བཞེ་སངས་རྱས་འཁར་བ་འཇེ་ཀཏག། 
ཆོས་ཐེསོ་ནས་ཞགས།འྡངུ་སོང་སྟ་། དེས་དང་སྲོད་དེ་དག་གེ་ཡརུན ཱཡང་དག་པརྡཛེགས། མཞིསངསྤྱ་ཆས་འཁོར་བའ་ཇིག་གི་སགས་ལ་བརོད་ དོ། །དེནས་ད་ཐོས་མ་ཟག་རུ་དང་སོཔ་དདག་ཡར་དག་བརྡ་དོགས་བཞིས 
རྱས་འཁོན་བ་འཇིག་མཐོངོ་འདོན་ ༠༠པའི་སེམས་སྐྱདནས་། དེ་དག་གོས་ལྷ་ེ་ཉོད་མདུན་རུབདར་ཏེ་། ཡད་དག་བརྡ་རོགས་ལའི་སརསྤྱརས་ཁཁོར་བ་འིག་ལ་ག་་བདེར་སོང་སྟ་། རར་སོབ་ལྔ་བྱམ་ཁོ་ད་དག་གས་ཐག་རེང་བོ་ཞས་ཡད་ 
! དག་བརྡ་རོགས་ལཞི་སངས་རས་སྱུ་སྩས་བུ་ེན་བོའོམཚན་སུམ་བྱར་ཆ་གཉིས་ཀྱེས་ལེགས་ཕན་བརནཅེངྲས་བར་ཤས་པས་། ཅེ་ཁུས་ཀྱི་ཧྱབས་སུའདུག་ཁ་ལྟ་བུ་། ཡེ་ལྕ་མར་གེས་བཏབ་ཕ་ལྟ་བུ། མརྩ་ས་གསར་ཧཱེ་སཱོད་པུ་བཞག་པ་ 


།ཞས་འདེས་ངམཉས་པར་ཁས་ཏེ་། རྩ་མཉས་བར་མ་བྲས། 


༧ ༤༤ ༡༩ 


༧ བཉིཆེས་བྷསནདཏ་། དས་ནདང་སོཔལ་མོ་དེདག་གོས་ལན། 
སྟེན་བྲ་ཛོགོས་ཤིངདགེཏ་སོང་ག་དངས་བ་ཐེགྱཏ་རུར་ན་། 


དེ་དག་གིས་ཀྱམ་བརྩག། 


¬ ཀྐ [ལྟ་བུ] མཆོད་སྣོད་ནེན་པོ་ཆེསྣ་ཚོགས་ཀྱེསསྤས་པ་ལྟ་བུ་། ནྲེ་གསལ་ཞིད་དྲེ་མ་མྱད་ལ་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་ལྔན་ཕའི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱནཞདས་མཐོད་ངོ། །མཐེདོ་ནས་ཀྱང་མཆག་ཏཱ་དཀའ་བ་ 
ཚྭ་བ་བྱསགས་ཁཝྭིལས་བྱུང་བའི་ལུས་བུར་བའི་སེམས་ཅན་རྱིཊ།། དང་པོ་སས་རས་ཨཐེད་བ་དང་ཉམས་བདེཊ་བ་དྣལ་བུའི་ལོ་བྱས་གཉིས་ཀྱེ་བར་པུཞེ་གནས་ཀྱི་སེམས་ལ་གེམས་པར་བྱས་པ་ཡ་ཡང་། ཉམས་པ 
རསའཁེདེབ་འདག་གི་ཞརཔ 


བརྩ་པེའྱུསར་རོ། དྷཉད་དགའ་ག་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་ཡད་དག་ལར་རྡེགས་པའི་སངསྦྱཆས་ཁཁེར་ཁ་འདིག་ག་ལ་བད་དོང་སྟེ་། ལྷགས་ནས་།ཡང་དག་པར་རྡེགས་པའི་སངས' 


ཞེས་ཏན་བཤ་སར་སཱན་སད་འཇུག་གྲོ།། །དེནུས་ཡད་དག་པར་རྡོགས་ཁའི་སངས་རྒྱས་འཁོརོ་བའཇིག་གིས་དྲ་ནམས་ཀྱེ་བསམ་པ་དཔ། བག་ཧཱཏཱཔ་། ཁུམས་དང་། གེས་པ་དཔ། རང་བཞིན་བགས་པ་བདུནས། ད་པ 
ས་བུ་མངོནགསུམཧུ་བས་སོ།། །ན་དག་གིས་བདན་པ་མཐོར་ཞས་གས་ 


ལུལ 
བད་ལྟ་ུ་ཀེུ་ ཤ ད 
ལ༥འགོ་ཐས་ཕག།འཆལ་ཏོ། དཱ 


ཞེད 


༽ ×= ༨ ཡར ི་འོད་བཞེའག་ 
དྭཉིད་ལས་འཁོད་བཞི་ནྭཏྭ་བདེན་བཉོགས་མ་བགྱརྭསཱ་སེ་ཁོད་བའི་འུག། ཝོ 
ཞིན ༩ བནགཀུར་བཅོམ་ལྷནདསྤ་ཀྱི་ཐད་དྲུ་མངས་ལར་སྤྱོན་པ་སྤྱད་པར་འའའ། 


བཙུན་ལ་བདག་ཆག་ཡེགས་པར་གསུས་ལཞི་ཆེས་འཇུལ་ཁ་ལ། བཏུ་བུད་བ་དང་། སྒེན། 
ཤུནས་ཡད་དག་ལརྡ་ཚེགས་བཁི་སངསྤ་རས་འཁོར་བའདེག་གིས་ཝར་སོབ་ལཱབརར་ལོད་དག་དུག་ལ་དགེའ་སྤོདཆུལཞེགཅེས་བ་བའི་ཆགགོས་འབྱང་བྱང་སྟེ ། སེན་པ་རོགས་ཁུར་མཛནནས་དདག་ 
དཔ་། བསྒྲུབ་པ་དཔ། འབད་པ་ས་ཉན་ཡེདས་པ་ཐམས་ཅད་སྤདས་ཏེ་། རྲག་བཅོམ་ཡིད་མདོན་གསུམ་ཏུ་ཉེནད་། དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་ཆགས་དང་ 


ལ་ཁུང་བསནད་ཡང་ཕེགསེ།། 


བལ་བརྡ་སུརད་ནས་གསར་རང་ ། 


།བེ་ཇོ་པའ་མཉམ་པ་། ནམ་མཁའ་དང་ཁག་འཐེལ་ཏཱའ་བའིསེམས་དཔ་ལྡན་པ་། ཙན་ཏན་སྦངས་པར་ལྟ་དུ་ུརྱདལ་། ཞིག་པས་སྒོའི་སྲུབས་བཅོམ་པ་། འིགང་དྲོག་ པོ ་་་། ལུར ལོའ 
ཐེབ་པ་། སཾད་པའི་ཧཱད་བ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་། བཀུར་སྟེ་ལ་ཀྱ་ལྟ་བ་] དབད་པོ་དང་། ཉ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལཱའི་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅང་བརད་པ་དང་། གུས་པར་སྣཱ་ཁཁི་གནས་སྤུ་བུར་ཧོ། །དདག་གར་གེ་ཚེ་ཡང་དག་པར་རོག་ 
” ཟཞི་སངས་རྒས་འཁོར་བ་འཇིག་གོས་སངསྤ་རས་ཀི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་མཛདནས་། ཕུར་བ་ལྷག་མ་མྱདཕེ་མྱ་པན་ལས་དས་པའེ་རབྱེངས་སུ་ཡོངས་སྱུ་སུན་ཁས་འདཡབན་བཞེད་ད་། གཞིམས་མ་ཁྱ་གི་ཐ་མ་ར་བཞུགསྨི 
དགེའ་སློང་ཁཱ་བྱ་པ་དེ་དགྱ་གེས་བསམས་པ་། བདག་ཅག་གི ཧ་ཧོན་ཁུ་ཁྔའོས་སུ་པད་ལས་ཡས་འདུས་པ་བུག ཀ་རག་གིང་་གེ་ ཞ་རྱས་། མཁལ་བདག་ཅག་སྔར་ཡོདས་སུ་མུ་དུན་ལས་ཁདའ་བར་བུའོ་ 
ཧམནས་། དགེའ་སཱོང་ལཱ་བར་པོ་དོག་སྔར་ཡེངོས་སུ་མྱ་}ནལ་ སདས་ཏེ་། དེའེ་འོག་ཏ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ལའི་སངས་རུས་འཁོར་བ་འདེ་ གཡོངས་སྲུ་ས་དྲ་འསུ་འདུས་ཁོའ། །དདས་དང་པོསོག 
འདྡེ་ནམསྤྱ་ཀྱས་ཡོན་ཏན་གིཆོགས་འདྲེ་ལ་བུ་་ཐེབ་པ་ཅེ་ཡར་དུང་བ་ད་དག་ཐམས་ཅདན་བདག་གོ་མཐུ་ཡནྡ་ཧྲི། ཤྱེམ་དགའ་བའི་ཚ་བ་དསན་བདག་གིས་ཀྱམ་སྟོནད་པ་འདྲ་ལྟ་བུ་མཉེས་པར་བུན་པར་སུར་དཅེག་ །༢ར།ཁོནཔིབ་སཱདད 
པ་ལ་རབ་ཏྲ་བཱད་ནས་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྦདས་ཏེ་། དྭག་བཅོམ་ཁ་ཉེད་མངོན་གསུམ་ཏུ་ཕྱེད་པར་གྱུརད་ལ།། བདག་ཀྱང་སཱནད་པ་ད་གཟིམས་མཁྱ་གེ་ཐ་ཨར་འུགས་པའི་སྔ་རོམད་ཅུ་ཡོངས་སྲུ་སཱ་ངནལས་འདལ་བརྡ་ཁུརདཆེགཅེས། 
- །དགེའ་སླང་དགི་སྟམ་ུསེ རོ དཆེཙ་ལྷར་གྒྱནད་པ་གཔ་ཉ ན་པ་དེནེ་རབ་བཟད་འད་ཁན་ཡེན་ཏ་། རེས་པར་སྨོནད་ལམ་བཏབ་པ་དས་ན་། དགའ་སྤོར་དག།ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པཁསངས་རྒྱས་ཁཁོར་བཇིག་དཔྲ་ཤིནད་ཏུ 


༤༤)༤༩༥༦༨; ^'༦༨:༠-'་༤ུ ༨༡༢ + 


; 


09] ° །མཉཱམ་པ་དང་།། ཤུགས་མཏོམ་ཕ་དཔ། མཛུད་པ་མཉམ་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་བཉེས་པར་རྒུནད་ནས།། འདེདུ་མཉས་པར་ཁྱས་ཏེ།། རྱེ་མཉེས་པརམ་བྱས་ཁ་ང་ཉེད་ཀ་བརྱ་ནད་པཡརབཁུ་ཁྱུ་ནས་ཉོནམང 
ཡ་་ ཕ་བམས་ཅད་སདས་ཉེ་། དག་བཅམ་པ་ཉིད་མདེནསུམ་དྲ་བས་ནས་། ད་གཟིམས་མཁྱུབེ་ཡ་མར་བཞུགས་བན་། འདྡཛཱན་ཡངསསྦུསུ་རན་ལས་ཁདས་ཏེ་། །དའ་འགཆུང་ཡེས་སྲུ་ས་པན་ལས་འདམ་ས། དགག་བ 
 ༔ ཙས་ཨཙས་རྫས་བཅས་ལུན་ཞདས་ལ་གསེལདཔ་།  བཙན་པ་བཅོམ་ལཱན་དས་ཁཆེ་གའེན་ཚ་ཉམས་སྲུ་སྱོར་བ་ན་། ཝ་ང་ལྡན་པ་འབ་བཟདས་ཀྱེས་སྐྱབས་མདད་ད་། 5་ ཆཱ བ་གི་མཐངད་ཐུག་པ། གུབ་རྡ་རདེཞི་ུ་རནལས 
¢ ༼གུས་པ་ལ་གནས་པར་མདད་པ་ལ་གཟོགས།། གཅེམོ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་བྱས་ཁད་པ་། ད་ལྟར་ཁབཁ་ཤིག་མ་ཡིན་ཏེ་འདས་བའི་དསན་ཡ ༩༠ རངས་ཁཆེ་ཀཞེན་ཚའི་ཉམས་སྲུ་སང་བ་ན། འདི་ཞེགས་ལ་ཡོད་ 
| བས་ཡགསནས་ཙུར་ཉེ་། འདེགས་ཕྱསདཔའི་གནས་སུ་དེ་ལར་ ལཞག་པ་དེཉེནཅག།། དགེའླ་སང་དག་སྡཞྱམར་བཀདས་པའི་དུས་ན། ༥ གེརེ་ཁེར་བར་ནས་ནྭམ་ལོཚས་ལས་བྱནཞསཁཁྱ་མས་ལོ་ཧད། 
ཏཱཅདས་མཆོགཏ་བཟང་བཞིག་ཡདདདེའི་མས་ནཱ་། ཆུཝ་མོ་ཚངས་བས་ནྱ་ཧས་ཉ་ འགགྱ་སལལོ་ཕམས་ཅན་ཁ་ལུཿ ་ལབ་པ། །དེ་ནས་ཁི།ཞིག་ན་ཏཱ་ཅང་ཤེས་དེཤིདས་དེའི་ཏེམ་གྲུཞདྱཏ་གགས་པར་གུརདཏ། རལ་བོ༧་བུས་འ 
ཤཤ་ཙས་ཏ་ཅདཀེས་ལ་དེོོཞེས་ཡནེནད་ཧོ་། །དནས་དེ་ཐེས་ས་ཐགཏུཏ 'ཡགགྱ་ས་ལོ་ཝམས་ཅན་ཀྱིམ་བསམས་མ།། དེས་བུདག་ཅག་ལ་ལུག་ལབྷ་ ངོ ཡང་རུང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདཧིཏ་ཅངཤེས་དེའི་དེན་ཁོནང་ཟདད་། དནོ་ད 
ཀི ད་ལེ་བ་ཁག་ལཧ་ད་འྱར་བྲ་ཐས་ནནི་བདགཅག་གས་དདཔ་ིདགའམགུན་བམ་ཡདདོ་སམ་ནས་། དེ་དག་ཡ་གགསས་ཞཔའཁོདཔོ།།རལལ་ཆངསབགན་གིས་ཀ་ལར་ཉའོགགྱི་སལ་ད་ 
+ ༣. | 


པ འཐལ 


! ཀད དགགསའནིགས་ུས་གོ་ཁེར་གིགཔགས་ོ་མཁ བ་བཞི གསིགས་ང་ལོགསགསཛོ་འདེ་ཁོ ཁོ 
ཆས གོ དོད འཇོས་སོ་ཞེས་ཐོས་ནས་། ཤོས་མ་ཡགྱ་ཧ་རཝ་ལོ་དེས་ཏ་བ རགྱཾ་སཱཁས་པཾ་སཾ་དཀ་བཏང་རྟེཿ། ཏཁདདཔ་ལ་ཁོད་ཏྭུཏདདད་འོངས་པ་ཐམ་མཡད་ 
ཉོས་ཅེག་། སི གི གཔན་ཏཅར་ཤས་འགམ་ཡོདཀངསདྱཀིས་ལོལ་ཅིག་ཅས་འ གེའོ ཨ། ལམ་མ ོངླ་་ིམལ་ཀའ་བྱསད་པའགན་མམས་འ། ཀ་ག སཾ 
༥ གཟམས་ཅད་ཉེས་ཏེ་དེདག་གས་བྷས་ན་། འནམན་འི་མ་ཆོག་ གང་ཡེན་པ་དང་། ང་ཞས་ཡིན་པར་རརདས་དདག་གིསྱ་མས་པོ་ེ་ཁ =གསོ་ཁད་ཏོ། །དནས་དྲོས་མ་ཟག་ཏྱུ་རལ་པོ་དཀིནདྱང་ཡབ། བས་ད 
ནས་། དས་ཏའིཚོང་པདེ་དག་ལ་གསེར་དྲངལ་ཨང་པྲོ་བནེནོ། ། དེནས་ཕྱི་ཞིག་ནཿངཤེས་དྲཞོནནས་བྱསུད་མོས་ཚལྲ་ཚིསར་ཐུང་བ་དཔ། # ཨོག་གྱ་མཁཔྷ་ནམས་ཀྱིས་རྒམ་ལོ་ཚངས་ཁས་ཁྱིན་སེ་འམས་ཚལ་ ། 
ཟོ ཞི་གོ་བྷསན་ནས་བརན་སེར་ལྷགས་ ལ་མོ་ཚངས་ཁས་ཁྱོན་མེ་བ་གཏོ་མུད་པར་གུརདཏ། ཊག 
ཀྱེས་ཁ།འདཉང་འྭཧ་ཀགོ་། །རཇཔཤེསྭ་ཀིས་ཞིཆོས་ཉིད། 


།རགས་ལྭ་ཞིང་ཁཁོད་བཞོ་ཧམ་ཐོས་ཞས 
དེནས་རཁ་པོཚདས་ལས་བྱན་གོས་། ཤུང་ 


བང་བོཞེས་ཐོས་ས། །ཤེས་ནས་ཀར་དབུང་ག་ཚོགས་ཡན་ལུག་བ ཀད 

ཕ་ཁས་། ནེས་ཐམས་ཅད་བརོ་ཏེ་ཏ་ཅངཤེས་ལ་ཞོནཧཾ ། བསེདམོ་ཚལྱ་ཧོ་སནས་ཝིརྱབང་ངོ་ཧྟམ་པ་ཁས་བལུས་ནས་། བསྐྱེདམོས་ཚལ་ཐམས་ཅད་པ་རོཔདྱ་ཀཏམ་གཱཆོགས་ 

ཀྱཾབ་རྒཝ་པོ་སྲགོ་འྱིནད་པར་འགྱུར་རོ་། སྐྱེདམོཆལ་ད་ཡངགྲངཁྱེར་གྱ་ཁེབས་ཀྱིས་ཆད་ད་ །ེཔཁེ་ཀ་འོས་ད་ཡང་ཟབ་ལ་ཨེ་ཏོག་པད་མས་གར་བར་འབུག་གོ། ཁུ ་ བེམ་ཀྱེས་བསམས་པ་བདག་དསགད་དི།འས་སེ་ 

ྦ ༨ ༨༩7 ་ ། 
ཀྱས་ཆད་ད 


༡ * །སོ་ཧམནས། ་ཞེས་ པད་མཊི་འདབ་ ། ་གོམ་པ། བར་ཏེ་། དོ་ཁེལགས་ས ཆས །དནས་ཏེ ཏེ 1: སས ་པོ་ནམས་ཀྱོས་མཐོང་ནས་ཅ ་མདའ་སྙེའུཀ་ 89 ཏཾ ནཁདཏོ། ༽དཱནས རྒྱལ། 
ཡ་ ་གིས་མཐབས་འདགས་ཤོར་གལེ་ ། རྟ་འདེཆུ་འདེ་ རོ ཤཿ 'བདག་ ཧོ ཁོ་ན་པར་མ་ 'དོར་མུ་ཿ འང་བཛ་ཨེ་ ཨྱེ་འགྱུན་གྲང་སྭ ་སམ་མོ། །དནས་ རྟ ཅང་ཤེས་ཀྱས། རྒྱལ་པོ། ོ་ཁདིགས་ སྐག་པར་ཤེས་ནས་ རྒྱལ་ལོ པོ་ལ ཨིྱཿཚིགས་ 
ཏཱ སུ་བཅད་དེ་སྨས་པ' རའ འདེ་ལྟར། ཡུལ་ཅུབདག་གྲྭ། གི་ཡུས་ མདོས རར ཨོདཀུ་། ཟརད་པར་བྱིས་ནས 'བཟོད་འགྱུམ་ 'གྱེས'། རྒྱལ་ལོ བོ།ཁདནི་མ་ཨཉངས་པ ཤིག་།་ 'སྨས་ནས་ཏྟ་ཆང་ཤེས་དེས་རུ རྩོ ལ་གོང་ཁཿེ་བད་ཁཀ། 
:÷ ¿ ཏཿཁྱ་ར་ལའི (་གནས་སྲ་བཞག་ནས་ཤའ། ཞའོ། །དེནས་ དགེ་སོང དགཿོ་སམ་དུ་སམས་། ། དའ་ིར་ཧངགས་ས་ཆུ་ད་ བང་ཆུབ ་སེམས་དབའི་ སོང་འ 'གནས་ བ་གང་ཡེན་པ་དནང་ཏེ་ ཉེད་ཡེནནོ། ། །།དེའི་ལྲ་ཧུལ་ མོར 
4 ྱནད་པ་གང་ཡེན་པ་ དནི་རབ་བཟངའདི་ཁོན་ཡོནེ་། དེའི རང ` ཀཿ ༣ ང་ འ་པ པའི་གནས་དཔ་ཡཱན་པ་ཡས། བཱཡདཏ་ ༽ ཨཿ ཆཱ ད་པའི་ག ནས་མུ་ ཞཞག་གོ་། །དལྟར་ཡང་ འཆེ་ཀེནཆཾས 
£  ཨ་ཞུ་ཤ་གུམས་བྲུབོ། ཕེསད་པཞི་གནས གཡོ ། །ད་ལྭར་ པར་འཆ་གཡེནཚ་ཐེབས་པ་ནའཇིག་ སྨོ་ཏེ། ཧཱ ཆུགིམ་མདུད་ལག་པ་ 'གྲཝ་ཕ' | 
ས་བྱ བཀའ་སུདས་ ་པ་ལ་བཞག་གོ། །གཞན་ཡངར་ཁཆེ་གཞེན་ཚས་ ཕེབས་པྷ་ལྭ་ཾ་ཀས་པའེ་གཞས་དང་ཝཱན་པ་ལས། ཁྭས་ཞཱས་ ། ནིགཨ་ལཀདབིགན སུ་རླགལ་ཉ་བཞག་ སྭ དགེའ་སོརདག་ ཱོནབུང་བའང འཇས། 
¡ཱ ལའ་དུས་ུ་། གོ་ཁ ཧབ་ུསཧུ་འ་ པཿ བྱ་འོ ཅུ་སདྱནས་དེ་ལི་ཞིག་ནས་འབྱའ་གླཱོ་གས་ཡན།ལ ཡཾ ི་ཤགས་ག་ཤོནྦུ་སོང་ནས་ 










བོ་དེས་དྲབུཔ་གཚོགས་ཡན་ཁ་ག་བཞིས་སྐེར་ཧཱ་བྱཅག་ནས་༽ ཅིནས་ཀྱངན་དགས་ཅིགྱཀུངྱསེ་འཆམ་བ་དའ་།ཝ བྱས་ས། ༈དནས་རི་དགས་ཀྱི་ཁྱུ་མཆེག་གྱིས་བསས 
ཡཔ་རང་བནེ་བ་འསམ་དགེམ་སོ་ཧྟམ་ནས་། ཁོ་རོ་ཡུགཱ་བྭལས་། དི་དགས་ཕོགས་གཔ་ལོགམ་ཝ།འབུང་ན་བརད་བར་འཛུར་ཞིག 
ངོ་། །དེནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔཡ་དས་བསམ་ཁ། 


ཀུཀུང་གད་ཞིག་གོ་འགམནནི་དགས་ལྔ་ྱསྱུ་ཅིགྱ་ང་འཁོད་པྱ་ཐལ་ང གས་དང 
། བདག་གེས་ཁདྲེ་ནམས་ཀྱི་གྲུབ་ 
ཆུ་རླུང་གྱེ་འགྲམ་དནན་སུ་ཡངྒྱ་སེ།དུག་པར་ཨཐོང་དོ་ 

ཏདྷ་ནམས་ཡྭའྱརྲ་ཀུང་མཆོངས་ཁ་༽ པའྱི་རཁ་ཏུ་ 


པ་། བདག་ཤནོ་དགས་ྱྱིུ་མཆོག་འདིལི་གཙོ་བཡིན་བས་ན་། བདག་ 
གུ་ ཀྲ ་ངི་གྲསཨ་རོགས་པར་དྲུར་གིཚོགས་སྙནལག་གཞིས་འཚམསྐསདཔར་བསྐོར། 
ནདགས་འད་ནམས་ཀྱེས་ནཆུ་ཀླུང་འདི་འབོག་བཁམ་། འདས་ལར་ཡང་ཕྱི་ནུགཀྱས་ད་ལྟ་མ་ཡིན་པར་ང་ཉིདཆུ་ཀུང་དེའི་དབས་སུ་ར།ལག་འྱུགས་ཧ་འབུག་བར་བཁོ་ཉུམ་ནས་༽ ཇིདགས 
༠་ཁག་གེས་བཉེནདཏ་ལ་རོཡདགུ་འགམ་ཏ་དབས་ཤིག་ཅེས་ལས་ཞོལ ༣ བྱང་ཆུབ་མམས་དབའ་དསྤ་རུཀུངགེ་རབས་མཿ།ལག་བཅུགས་ཏེ་འཇུག་ གོ །བྱར་ཆུ་སེ་མས་དབལ་ནམ་སནི་རབས་ཀྱེ་ཞགས་དང་ལན་དས 
ག་ག ིཞས་དདེན་འུགལྱིསཁྱུརདགྲནམས་ཀིས་མཆམས་ཞིད་ནལ་གཞྱུགས་ཏེ་བ་རོས་གིའགམ་ཅུདོ་། ཤི དདག་དོབ་བཁྲི་མག་ལས་ཁུ་ཆུལ་སམས་དཔའྱེ་ས་ཆོད་པར་འྱགུམ་རོ།༽ 
བདག་ནཾ་སྒོཁ་གྱ་ཆུས་གརམ་ཆག་ཧྷམ་མེ་། །མནས་བར་ཆུབ་སམས་དབལ་ནེས་ད་དོགས་མ་གྩེས་པ་རམཝོངནས་ཡོ་གསོས་ཏེ་། ཊཾ ་གགས་པོ་མ་འ་དེགས་ཞེག༽ 
།དེག་སཱང་དག་དི་ཧཱམ་ཧུསམས་། དནེ་ཡརི་དགས་ཀྱི་མཆོག་ཏྱགུཌད་བྱ་ཏརྦཆུབ་ས 


ྱ་ག་བནདོགས་མྱདདོཞེས་ཀྱར་ཆུ་བ་སམས་དབའདེམ་འོ་དགས་དེ་བས་ཏེ་ ཕ་ོཡདྱཧཱ་སོངནསྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་ད་ལལ་ད་དུས་ཁལས་འདས་ལ། 


- 


1༠༠། ༡ །དབའི་སོད་པ་ལ་གཞས་ཝ་གུང་ཡེན་པདནི་ང་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ིདགས་ལྭ་བར་བན་གུད་པ་གར་ཡིན་པ་དནགནྲིགོབྱར་ཀུ་ཤི་ན་གནས་བའྱི་སད་ལ་ྱར་པོ་འདི་དག་ཁོན་ཡེནནོ། །དའེ་མནི་དགས་ཐ་ཨར་ལུག 
༥ ་ཡ་ བ་གང་ཡེན་བ་དེནོ་རབ་བཟླ།དེ་ཁོ་ན་ཡེནཏ་། ༽ཊིཙ་མཔའཆེ་ཀཞིན་ཚ་དང་ལུན་བན་གྱུརདནས་། འདེ་འརྡེགས་པ་དཔ་ལཱན་པ་གནས།ཁུསྦ་ཏེ་། འདེགས་ཡ་སཱད་པའེ་གནས་སྲུ་བཞག་གོ།། །དྭཝད་ཡང་བཞ་གཞན་ 
ཌཱ ཚས་ཟབས་བ་ན་རབ་བ་ཐབས་ལ་བསེགས་ཕྱ་ཀད་ལཱ་བྱ་སཔོ།འདེདག་འདིགས་པ་དང་བཅས་ལའི་ཁཁོར་བཡས་ཁྱསལ་ནས་། ཤང ཤྭ བག་མཐར་བུགཁ་གྲུབ་བ་དང་། བདེང་བྱུ་སུ་བན་ཁས་འདས་ཁདོབ་བ་ཡ་བ་ཀདད་། །དནས 
ཏོ དར་གླཐཱ་ལཱན་འདསྭ་ཀྱས་ཝེ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་བས་མདུ་པ།། ཀུན་དགའ་བྱོ་ཁདྱ་ཀཱཾསྭ་ཧཱང་ཟད་ཅེ་མཐོང་། གསལད་པ་བཙུན་པ་མཐོང་ལགས་སོ། །བཀའ་བས་ཡད་པ་། ཏློད་ཀིས་བསཚང་། གསོལད་བ་བྱ། 
@ བ་བུཆོས་ལཱཉ་ཁདས་ཀྱིས་འདུལ་བའིདབད་ཁིས་ལུལ་པ། ཞུག་བཞག་ལྟ་། གྲཞིགྱཏྨཤིས་ ཡ་མཐོན་ལགས་སོ།། །དལྐད་༢༡༡༥༩། སུམ དེནིད་བཞིན་ནོ། དནེད་བཞིན་ཏ། ཀུན་གཞ་པ་དང་ 
ུ ཤི དྲེ་ཐའྱི་ཧལ་ཕོ་རབ་དགའ་དང་། གུན་ཅཱ་རབ་བཟང་གཉིས་སོ། །ད་ལ་ཇེསྭ། ཤུསམསྟ་་། ཀུན་ཏུ་རབ་བཟངནེ་ངས་གརུལ་བར་སཱན། བལ རེ 
༩ ཛོ <: ཧཿ གུས་ཤིར་བགྱ་ཡད་བ་གནས་ལ།ཡེན་བས་འས་ལུལ་བ་ཞིག་འཞག་ེ། སུམ་བྱ་གསུམ་ལྲི་ཝདུ་སང་ྭདིྱི་རལ་པོ་རལ་དགའ་བེན་པྲ་ནམས།གནས་བརྡ་བས་ཏ་། -ནཾ།ཏོོ་། | 
ལབ , ཿ ཐྲེ གོས ཤྱེས་སརས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱས།ཞདས་ཡུས་སོ།། །བརྩན་པ་བྲི་ཤཞི་ྐྱལ་ཁེ་རབ་ཞགས་ལས་ཅི་ཞིག་བཀྱེས་ཅེང་བསུདན་། ཡས་དྡེ་ནམཁར་སྤི་ནན་པས་ལྔ་ནམ་སཀེ་ནངྡ་ཀས་ཏ། ་ 
ག་མ @  བ གྱི 
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= ཙོ ྦ རེ 
® །རློཿཡྱཾདདལ་། འདེས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་མཉེས་པར་བྱགས་ཏེ་། ྱེ་མཉས་པར་མ་བརྱེས་ལགས་།] བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་བསུཁད་པ་སྒནད་ལམ་གེ་དབང་ཏུ་གྱརད་ཏྭ་། །ཀསེ་ཡད་བ་བཅུན་པ་འདེས་སོམད་ལ། 
_བད་དཱ་བཏབ་པ་ལགས་ ། བཀའ་བསྩ་ཡད་པ་། དགེའ་སོང་དག་སྔོན་ཁྱབང་བ་འདས་པའི་དུས་ན། སལད་པ་བཟང་པོ་འདེ་ཉོད་ལ་སུ་གའིཡཁོ་ཧྲཾའྲ་ུབ་ཐན་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་ཁ་ཡིསངསྱ་རས་ལག་བ་དང་ཞབས།ཝག༥ 
# བབྷེསབར་གཤེགས་པ་ ། འདེག་ཏནད་མཉཉད་པ་། རྐྱས་བུ་འཕུལ་བ།། ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ བླ་ན་མུདཔ་ ] ལྩ་དང་མྱ་རམས་ཀྱ་སྟེནད་ང་མརས་རྒྱས་གཅོམ།ལུན་འདུས་འོད་སཔཞེས་བ་འཇིག་ཉནདྭ་བུང་ེ་། དེ་ཁོ 
` ཆིཿ , ནས་རཁད་མོ་ཁཁན་ཀེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་ཅིག་འོདས་ཏུ།། ༤ བརན་སར་ཨནད་ཧོ། །དནས་དུའི་སུབ་དཔོན་ཆན་པོ་ཡན་པལི་ཁོརྦ་རུལ་ : པ་ཀྐ་ཀེས་བཞསུནས་༽ ལོང་སྦོདྱཀི་གཞེའི་ཚོགས་ཆན་པོ་བནཏོ། 
`, འདེག་ཏནད་ག་ནི་འབོནད་པ་འདེད་ཨོན་ཏ་། དེས་ཁྱིམ་གྱེ་འཁོ རྩ་རས་པར་བས་ཏ་བཞག་གོ། །དའི་ཚ་བ་ར་ན་ས་ །ད་ཉིདན་དགེའ་བརྟེན་དྲབ ལ་པོ་ཞོག་གནས་ཏ་། དེས་རོཡད་མོ་འཁན་བདེའ་བ་ཆན་པོ་ཉམས་སུ། 
རྱོད་བ་ད་མ་ཐད་ནས'། དེའི་ལས་ད་ལ་དྲ་ཆགས་པ་སྐེས་ཏེ་། ལས་དེའ་མྲབས་འདེ་བདེའ་བ་འདེ་ལ་བཏམས་སྤུ་མོང་པརྱ་ཧུརད་པ་ལས་ན་། ཁས་འདྒནི་བ་ཟང་ཞིག།ཡེནནོ་ཧམ་ནས་། དཆགཅིག་གེ་བར་རྲུ་སུབས་སུ་ཁྲགོ་བ་ བཱུ 
' དང་བླསབ་བཞི་གཞི ནམས་བསདས་ཏ་འི་ཀར་སྨོནདལམ་པ།། རྐྱམ་དགའ་བཞི་ཆ་བ་འདེས་ན་བདག་གང་དང་གརར་སྐེས་པ་དེ་དཔ་དངཕཱག་ཅིང་ནོར་མང་ལ་ལོངས་ལྩོདཆ་བཞི་རིགས་སྭུ་སྐུ་བརྭ་གུརདཅག་། རོལད་མོའཁནཱཐེས 
ཧད་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཡང་རྒྱརད་ཅིག' ། ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་སྲང་གྱོས་བྲམ་ཟེའིའུ་བླ་མ་ལུང་བསྙནད་པ་གང་ཡེན་ཕའ་སངས་རྒྱས་བཅོམ།"ལྡན་ འདས་དདུག་གས་མཉས་བརྲ་བད་པ རྭ་གུརད་ཇེག།༽ མྱ་མཉས 
| ¦ 
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༦ ༢ ཅ་ཆ་ བས་སུྭགོ་བ་དཔ། །བསླབ་ 
༦༠། ༥ །པའ་ཧདཕརམ་་ཱ་ན་ིགཅེས་བས་ས།། །དགེངདག་ཅ་སམ་དུ་སམས་ །དེའི་ེ་དགའ་བསནདྲུགད་པ། ཁ་ཡོན བ་འབཅེས་བའོ་ ཐུ རས་ུ་འི་ འི : ་ ་ད་ཝ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་བྲི 
ཡམ པའི་གཞིནྭ་ནམས་ བསུངས ཞས། ད ཁཆེ་ཀར་ཿ ་སཱནད'ལམ་ ་བཏབ་ཕའ། །ཡས་ དེ་ནས ་བརྨ་སྒྱེནད་པས། འདེ་གང་དང་གང་དུུ་སྐས་པ་ད་ད་ དར རུསན་སང་ ཡང་སྩཾདཿ ཤག ལྭུ་སུས། ། 


ཞི་སབསྱ་རླས། །འོད་སུངས་དང་ | ཤོནད་ཏུ་མཉམ། པ་དང་། ར་ལོ 'དང་། མངད་་ ་མཉམ་ཁ་དང་། ཐབས་མཏམ་ལ་ 'ས་པ་ར་གནད་པ་ཞས། འདོས ལ་བ ཨི ཅེ། རྒྱ་མཉོབ་ངར་ ་མ་ཧཔཿ སོ ། །དྭནས་ ་དགའ་སློང་ 


རྣམས་ཀྱེས་ བཅོམ་ལྡནའདས། རས ། ཅང བཅོམ་ ལྡན་འདས ཀྱས་འཆེ་ཀཞིན་ཚ་ ༈ བང ཤུ་ཤཧཏ འདི་ལྟ་བུར 


སླ་བ ! ཡོ ་་ཤཱན་ཏ འདས་པཞ། ཅུ 
ཏ་བུའྭཱིསཱ། གེརྱ་ྱེར་ཐུབ་ཨྱད་རྐྱལ་ཞེས་ཧྲ་བན་། རྒྱལ་བོརྒྱལ་བ 
བཅས་ཏ་། (( ི། ཏུབ་ བར་ཤཱསནས།ཁའུ་དིའྱསར་ཛྷ་གད་ག 





འོབྱརལ། ཿ༽ 'གཟིགས།་ རླེ (བཅོམ། 'ལཱན་ཞདས་ཀྱས་བཀའ་ 
བ་ཏསེཀ།ལ་ ད་པ འབོ་དོ་ང་བའ་འུང དགག་པར ཤའོདོངཝན་བརྒུགརད་ཁདཏོན་ཅིས།། གི་འ 
'པ་ཞས་ ་བཱ་ཁྱ་གྲལ་ལ་ ཕོ་བད་ད་། ཤྩི་ཞོག་ནདེའི་བྱཅན་མོཿ ་ཡ་ བུཆགསྐམས་དླ་ཞུ་བ་ དགུ་ཨ་བཅུ་ཁོན་བ། 'དང་༽ ཟུ་གུགས་བུའ་ ཞིངལུན་ཐུག་ཨིངུ་ ཞིག 
དྭུས་ཤེསུ་ཙིར་འདོགས། ཡན་གདད། ཁིཡུ་ྲི་ཧུལ་ བ་བོའི་ ་སས་ ཡིན་པས་ན་། ཀུའདིི་མུར་ནམ་ བརྩ་ཧལ་ དིན 'གདགས་ སོ་ཞེས' ་ཤེར་མོ། །དེ་ནས་ཏེ 


(- / རྩཁཐོ་བོ་འོ་མ་དང་། } ཞོ་དང ། མར་དང་ ར་ཨ བསད་ བསེདསཏ རུ ད་གངགེ་ཨ་ཆེར་སྐྱས་པའེ འའི་ཚེ་ ། ཁྱའུ་དོ་ཡེག 'སྲེབ སེབ་ཏུ་བཅུག་སྭ་ ] རྒྱལ' པའོར ང་ ྩེ་བོནས' རབད་བསྐུར་བའྱི་རལ། 'པྷ་ནམས་ ཀྱེ་བ་ཁོའཾ་གནས' དཔ། ། ད 


གང་ལེ་ཆེ་ཞེན་པ་དཔ་། རྟ་ཞོན་པ་དང་། མཚོན་ཆ་བཅདས་པ་དང་། འཕོང་བདུང་། མངྱུནཅུ་བུན་བ་དང་། གཡུལ་ཁས་ཐརད་བར་བྱ་བ་དང་། ལཱགམ་ཁུས་བཟུར་བ་དང་། ཞག་བ བོང་ 
།ཁྲ་ཐུང་ཁ་དབ་། རྐང་པས་ཅད་ས་དང་། ༩གོ་ཁོ་ཁྱཡས་ 


ལས་ཀྱ་གཞས་ཝ་དད་པ་འདི་ལྟ་སྟ། ཆོན ར་བ་དང 
དང་། མདའ་པོ་ཆེ་འཛར་བདང་། རྡོ་རྡཾ་ཙཾ་གཅིག་པ་འཕང་པ་དང་། མཚོན་ཚ་གཅིག་བ་གདབ་པ་དང་། ཁཁརསོའཛང་བ་དང་། གཅད་བ་དང་། ཀཤག་ཁ་དང་། ཝགང་ སིཧ་ི 
ཚགས་ཆར་བཏལཔྷ་ནམས་ཀྱང་བླསསནས་གཞས་ཁྔལྭ་ར་བརྩ་གརད་ཏོ། །དནས་ལེ་ཞིག་ན་ལས་དྲ་བྷགོ་བ་ །ཁིད 


པ་དང་ ། རྒྱད་མར་འཕངས་པ་དང་ ། སྒ་གྲག་ཕར་འཕར་བ་དང་ ། གདོན་མྱེ་ཁ་བར་ཕོག་བ་ར་བུ་ཁ་དང་། 
ཀྱེ་ཕའེ་ཡུལ་འབྱོནད་པ་དང་། རྒྱས་ཕརའཇུག་གེས་ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་དག་ལྟར་སང་ཤེག་ཅེས་ཁྱས་ནས་ ། ཨི་ལྟར་བབྱ་ཀཱཾས་བཀ་བྱསལད་པ་། དབཞིན་དུ་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཀ་ཁནས་རྒྱ་བོ་ཕ་ལོ་ཆེས་དོན་བུས་ཏ་། ཨུལ་དག 
ལཱན་སེར་རོ། །དེ་སོང་བལེ་ཁོགྱཏླཱ་རལ་བྱོ་ཆལ་བ་པོ་དཱུས་ལས་ འདས་ནས་། ཟློན་པོ་རྣམས་ཀྱེས་རྒྱཝ་པོའི་བུརད་ལ་ཕོ་ཉ་བཏཔནས་ ། ཌྱྩོལེ་ཡབ་ནོངས་ཀྱིས་སྨན་གཤེགས་ཏེ་། ཡབ་ཀྱི་ཆུལ་སེད་བསུང་ 
ཅུ་གསཁད་ཞེས་སྲཾད་དོ་། [རྒྱལ་པོ་དེ་ཡར་བམས་པའི་རང་བཞེ , ན་ཅན་ ། ཧིང་རྡ་དང་ལྡན་པ་སེམས་ཅན་ལ་ཀྱམས་པ་ཞིག་ཧེ།། དྲ་ཐོས་མ་ ཟག་ཏུདས་ཀྱཔ་བོན་པོ་ནམས་ལ་ལོ་ུ་བཏངནས་ལྷ་འགྱ་ བྲིལ 

ད་ས ི་ོ ག་པ་ག ་སཤག་་བྱརལ་ས་ཀ་ཡམ་ལ་བཀོདན་ན་བསཡབྱ་ཀྱི་ལད་ྱསང་བརྩ་འཁོཞིས་ལེང། །དནས་བོན་བྒོ་ནམས་ཀྱིས་ཡར་ཕོཏར་བླཟུགས་ཏ། དེའ་དི་ཉ། ་ 
བཞེད་བ་བཞིན་དུ་བདག་ཅག་གིས་བྱ་གེཁར་འཚལ་ལོ་ཞེས་ལྗོཔནས་། དེདྒདགྱ་ོམ་སྤན་རངས་ཏེ་། རྒྱལ་སར་བཏུ་ནས་ ' ་སྐྱན་པརདག་སྦྱན་ཞེང་བསོད་ནམས་དག་ཁྱེན་པ་ལ་ཁུགས་ཏ༽ ཟསདོན་ལ་ནི་ཕྱིནབརྲིཁད། 


"༠ བཾ བོ་གང ནིམ རངོབད། གེ་ོ་འདོད། $ འ ཡྲེ བབར་ 72 
ཐཕ  བརྡ་པད་། ཆུ རུནོ་ཁཡ་ནྱིསན་གིན་བའ་ཡེད། ༤་ཞནོ་བ་ཿནད་ལ་ནི ོན་བ་སིན་པར་ད་། ཡོ་བྱད་འདེདཔ་ལནི་ཡོ་བྱད་སྦིནཌ་ 
¿ གེནྲ་བུས་ཏ་། ནམ་མཁའ་ལ་གཞས་ཕདང་། ཧུན་གནས་པ་དཔ་། 1 ༩ལ་ོོཤོོནརྨོརྣོྣོྒ༽། པབ ་ །བ་བབ་དབསུལ་བུ གོ་ཁ 
ཧྱ བྱཅའཁས་ཀུཁམ་ཁ་ཡར་དག་པར་ཀླདས་ཕའེ་རྒྱས་སེམས་ཅ་ ན་ཕཝ་ཅེན་ལྷའེ་ནད་ཏུ་སྐྱེས རཾ 1 ནད ཏད ་དེ་་འབེལ་་འོ་ལ་ཡཛུ་ཞོད་ དེད་དགའ་བ་ 
ར་ལ ་ཅཙོ་རེ་རོ་ལ་འི་ར་ལ་ "ལཱ།གནས་དམས་  གར་བརྩ་གརད་ཏ་། །དེ་ནས་ལའི་དབར་པོ་ར་བེནྱ་གེས། 
ཛཱ ྩུགཉིས་ཀྱ་མ་ན་ལྷའཾ་གནས་རྣམས་གར་བར་རྱུ་ད་ཏེ་། ད ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་བུར་བ་དཔ་ ། ་ རྗོ ཝེ་ཁབས༥ གར་བར་གྱུནད་ཏོ། །དནས་ལཱའིདའ་པྱོ་ོ་བན་བྱས་བསམས་བ་། 
ཁེན་ཏེ་ཁཁར་ཁེས་སྒྱར་བ་འདྲགརྟནད་ད་འབྱང་ཞིག་གུ་སྭམ་མོ། །དོ་ནས་དེས་ལྟས་ན་ད་བཞྒན་ག ཨྱུ་ཐཱའདཾྟཿས་འད་ན་དྲ་གྱུག་ཁའི དད་རད་གཞིན་གཞད་པ་ཁ་འཇིག་ཏེདདའུ་ཅུ་བའ་བཅུར་དབོས། 
།༦འབུང་ཞག་གླུ་ཧམ་ལོ། །ད་ནས་དས་བྟལས་ན་ད་པ གཤེགས་མ་ཡར་འ།ག་ཉནད་ཏྲམ་བར་། འཁོལ གེ ར་ཤོང་ཟི་སོ། ཅུན 
གཤས་ནམས་གན་བད་ཚྱུནད་སྙམ་སྟ་། དེས་བལྟས་ན་རྒྱལ་པེ་ྒམ་ཕར་རྩལ་བའིམཁུས' །ཞནྐ་གཱཀགས་བཡ་ཇིག།ཉནདྱུང་ཐཱ་བུང་། ་ཟོར་ཁས་ལུ་བོའྲི་ར་ཡཁོ་ཁཔ་འནག་ཏགལ་བུཏོ། ཀོ་སའི་ཡ་རུག་ ཏུ 
ཡང་དག་ཕར་ཇྡོགས་ལའི་ཤར་ནུབ་བླསྲབ་བར་མཁློནཿ སླ གས་ལ བོ རཾ ནེ།ར་ཅུཏད་པླྷངནཏའ་ད་བྱ་རི་གྱེས་འགུམས་པ་། འད་སི་ཞིག་བསླུབ་ཆེང་འདུག་ཧམ་སྟ་དས་བལྟས་ན། བུནཡྱེད་པ 
| ཅར རྒྱ་ཉན་གྱས་བསམས་པ།]། ནེ་ཞིག་ཁདེསེམས་ཅན་བརྟན་པོ།ཡེན་ནམ་ ། འོན་ཏསེམས་ཅནྱི་བྟཏནད་པ་ཨིན་པ་དྲ་སནན་ལ།། པར ོ་ 
བརྟགས 





ལྷེ་དབང་ཁོརྱ་ྱེན་གིམ༣ཡུལ་དཔ་ེ་མས་ཅན་མང་བོ་ལཱས་དནས་ཀ་ 

དགའ་བ་བྱ་སོལེ་ལ སྱ་ས་ལམ་ཁ་ཡང་པག་ཁར་བཱངས་ཏེ་གནས་བྲ་ལུའ།། 
བས ཁད་ལ་དས་གས་སྦམ་པ་༽ 
ཅ་༽ འདིནིམེ་མ་ཡི༽ 


 ཤག་བརནདཔཞོག་།ཡན ནི་འདི ་མཆོད་པར་ཤདེ་། ' །དེ་སྟེ་སེམས་ཅནམྱི་བརྟནད་པ་ཞིག་ཡེན་ནནའདོ་བརྡནད་པོར་ཁྱརར་བརྡ་བུའོརམ་ཏུབསམས་ཞས་། 
༧ སྒྲ་ཁད་པ་ད་དག་གསཱ་ཤཾཔོ་དེ་དགཁ་སྨན་ཁ་། གཏཏྱ་རཝ་པོ་འདེས་བདག་ཅག་ཟས་དང་སྟོལ་གེམ་ཚེམ་ལ་མབེདནནི་ ། དྷ་ལཱ་ནདེའ་ཁོག་ཅུ་བདག་ཅག་གིས་ཀཔ 

ྭབོན་ལྷ་དམས་ཉྱསྱ་རམ་ལྷོ་དམ་ནམ་བ རྒྱ་ཧལ་བ་ལ་གསོཁད་ཏོ་། །དེནསྤྱ་ར་ལྲོ་ནམ་ཁརྱ་རཁ་ཁས་སཱཁད་པ་ད་དག་བཀུག་ལེ་བ་གོར་བ། རསྭཌོན་ཟས་དང་སམ་གྱིཾཾམ་པ 
ྷ།ཏྱོད་ཀྱེས་བདག་ཅ་ག་ཟས་དང་སྐོམ་གྱེས་ཚེམ་ཁམེད་མྱེ་ནུས་སོ'-. † །བདག་ཅག་གསར་ངུ་བསད་པའྱི་མིཤ་ཟྱ་ལཁག་ནོ་འཐུང་ངོ་། །དེནས་ སྒུལ་ཁོས་བསམས་ཁ་། འདདགནི་ལ་ཁ་ཨིནཏ 
 ི་ ག་ག་ག་ག་་ནསདི་བརཏ་ཆེད་ད། ཞོནཀ་རག་ཏའདྲི་ནམསདག་་ྱ་ས་་ིལམ་ཡང་ད་པརླ་གང་ སས་ཏ་། གནས་ལྱ་་བག་གག་དཔལགིས་ིམ་བབྱ་ཡ་ 
སཱམ་ུ་བསམས་ཞསཀ ° ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་སྤུཁད་པ་རྣམས།ལ་སྤུས་ཁ'] གཁཏྭཏོད་དགཁ་བ་བྲ་སལེལས་ཀྱེ་ཁམ་ཡང་དག་པར་བུརས་ཏེ་གནས་ཁར་བདན་ ། རུས།ཉད་བ་གི་ད་ཁགཙུ། དེ་འ 
[འདང་ ཁྱེདརྡི་ལྨར་བཞེད་པ་བཞན་བརྱེའོ། །དེནས་ད་ཐེས་མ་ཁག་ཏུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ལུས་ཐོག་ཐག་ཤྲ་ནམས་བཅད་དད་དག་ཁ་བེནནས་ ། ཡིམ རི 
རཿ བཏྭ་སནད་ཁམ་བཏབ་པ་ ། ཀྱེ་མ་དགེན་བའྲི་ཙ་བ་འདེས་བདག་ཁདཾག་ཉེནད་ལོང་བ་འདན་པྱ་སྐད་བརད་བཞིན་གཤེགས་ལ་དགའ་བཅོམ་ལ་ཡད་བག་བརྡ་ཇོགས་ཁའི་སངས་རྒྱས་འིག་ཁ་རཔ་ཞབས་སཱ་ལཱནཔ་། ཊདཡབང་གསེགས་ 








༦༅། ་ ༥ཇ །འདག་ཏནདམའེནན་བ་ ཀྱིས་བུ་འུ་བ་བ། ཁ། ཁ་ལྩོ་སུར་བ། ཟླན་ུད་པ་། ལྷ་དངཡེ་ནམས་ཀྱིསྟེནད་པ་སརས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ སུ་གུརད་ཆིགཅས། ཝླནཱ་ྱེད་པ།ཡང་དགབ་རྣཐོགས་བྭ། བཛནུབ་འུ་ ། 

བུ སེན ཐལ་བཏྲཱ་ཤཿ། | སྤཡད་པརེ་དུག་ཐམས' ཅད་དགེའ་བ་བྱཧའི་ལས ཀྱེ་ལམ་ལ་འབ་ ཏུ་བཀོན་དོ། །དེནས།ལྷའི་དབང་བྱོ་རྩ་བནདྱ་གེས་བ་སམས། ་པ་ཀ་ ་ཤར་ཆུབ་སེམས་ དང བས་མོད་ཀིཀ 
༈ འནོན་ཉང་བདག་གཱས་འདི། 'འདའི་ལུས་སཱ་མ་ཁོ ཁོ་བཞིནཏྭཱ་ཙཱརད་ཕརྦཧད་ནུས་སོ། ལོ ཀཱཞན་ཡང་དའྲི་ཐ ༣ བསྐེད་དགོས་ཝེ 'ས་ཧམནས་བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའད་ཁ་སྨས་པ་) གོགས་པེ།ཁྱད་་རྣམས་གཅོད་པ་རྣམས་དང་།” རྩ 

3 རོ ཟར་བུདནམས་གཅོད་ཕན་ ། རྩོ ་སེམསམྱི' དགའ་ བ' ཡོ ། ཤང་ཆུབ '་སམས་ཿ དཔས སྨྲས ་པ' ཀྱེ་ང་ཞི་ཱ རྣམས ལྷ ཅོད་པ' དང་། ཅུད ། ར་བྲང་བེར་རྣམས 'གཅོད་བན་། ཤཿ 

2 ཀྱསམ་སྭ ཅེ་དགའ་བྱ་སྐདད་བདག་ཏེ ཉད་ཕེངས་པ འཐོད པ  ད་ཡར་སེམས་ཅན་ དྱམལ་ཁ་དཔ་། དུད་འགོ་དང་། ་ཡ། དགསུ་གུ་ སྐུ་སུས། ཏབཏིསེ་ཞེས་ང་ག་ནམས། ཁོ སངརྡ་སེས་ས། ]ར་བྱིནརྒོས་སྨས' །ཁཀ་་གོགས་པོ་ 

དགུཁཱདྱཏེ དྭ་ཁུར་ཡེད་ཆེས། ་པར་འུང་། ཤྱང་ཆུབ་ 'སེམས་དཔས་ ་སྩས་ཕ། ས་གོགས་པ། ཊེད་བདེད་ ་པ་བསཱལ་གཱས་འདས། བའུ ཞས། 'ཐས་ནས།། ཤད་ཆུའ སམས་དཔའ་ ༣བྲཱ་པ བསལ་བ '།ཐས་ཏ ཏེ འགགབ་འུ དང་། བདེན 

ཅི ་ཅིནཧཾ་ཱར་བད གཤཱ་ནམས་ ༡ དད་། ཆུབ་དང་) ཧཿ འཇུན ། ཉུད་ ཟུདྱ་ཀངསམཱསྟ་ དགའ་བྱ་མདན་། བདན་པདད་བདེན་པའེ་ཆེག་དས་འདགཡུས་འདེས་མཁོན་བཞིན་བུ་གུར་ེག 

༼ཱགསདེ་སད་བངོད་མ་ཡགཏུ་གུབ་སམས་འམའིཞསད་ས་།ཁན་བཞིནདུ་ུརད་ོ།། །དནས་ ཐ་པ ༡ ་ལ།ུལ་ཤས། བོབས གོུ་། ཡུ 





ཟླབཟླ༡༣༡༡༩༣༢༢༧༢༩༤༤༽༤༤༽ ལ་ 
༨ ངོ 
བག སསསགསསོ་ཞས་༼བྲོ་པ་ཁ་ ི་ ཤི རི བོ་ཚ ྭའ 
་ས། སོ བས་ལ དོནཡ་ཡང་འདེ་པའུཧཱ་ཡ་བའི་དབང་ཀྱིས་ཆུག་ཁ་ ཡ་འརའགཧུཿདཧོ། །དཔ་ཛུང་འྭ་ བཿ ཏ 
` ཞེཚམཉ ་་་ག་གེ་གནམ་པ་དཔལབསྲ་ཞབ་འའ་ལ་སས འག ་དེད་དཔ་དནའེག་ཏུ 






བ་མ ལོ 
-་ ཕྱིཞིག་ན་སངས་རྒྱས་ལ་དནཔ་དང་། དཀའ 

[རར །ཉེན་གཉིས་བཞིན་ ཤེས་ལ་ 

སླ ་ེག་འནསྨན་འབས་སེཀ རར འི དག་བཟའ་ བ་དང་བ ༡༩བཟར་མོ་མང་པོས་ཚམ་པར་ཀས་ཏེ་། ཅབཞོད་བྭ་གབས་ན་༽ 

| ཤི སྟན་ཆས་དམ་་ ལ་ཞེག་འངས་ཏེ་། ཆོས་ཉན་པ མབཅོམ།ལཱན་འདས་ཀྱེ་ལཱན་ཐཱར་ཁྲ་ཤ།ཀོ །ན་ནས་བཅོམ་ལནཏྲཊས་ཀོས་དེའ་བསམ་པུ་དང་། ཤག་ལ་༡ལ་རང་༽ ཁམས་པང་༽ ༥ངང་། རང་བ 
, (ཟུག དང་མཐུན་པར་ཆོས་སྙོནད་ཏེ་ ན་མ པས་ས ོའཁགོནྱ་བག་གསལ་ཊ་ལོ་ མོས་པ དག ་ 


ཅལ་བ་གཙ་ 


° 


༧༠༠༡༧༧-༤--།བཅེམ་ལྡ་འདས་ཀྱོ་ས་ད་ཁ་ཆེས་ཀྱེ་གཏམ་གྱེས།ཡང་དག་ཕར་བ་སྟནད་། ་ཡར་དྭག་ལར་འརེཞད་ཏུ་འཇུག་། ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྙེད་། ཡང་དགའར་དག།འ་བར་མཛདནས་གདན་ས་ཁཞས་ཞག་ཤགསཀ། 
་ཡ  དེནས་ཕྱེཞིག་དགེའསྦོད་གསར་གུངག་བཅྩམ་པ་ཞིགའིམ་དང་དགའ་ཁཏན་གེར་བྱ་མས་པའི་མཆོད་ཏནད་ཀིརེས་བ་སྟ་འངས་སོ། །གྱ་ལ་ཞིན་ཅཱ་བཙུགས་ཁག་ཁངྱ་ཙི་སཱ་གཏོགས་ཡའྱ་ཕརྩལའོངལ་ཞིག་ཀར་འོངས་སོ། ༽ 
༈ དགསགེའྲ་ཁོམ་བདག་དྲག།ཉས་ཁན་སྦྱན་ཕར་གས་ནས་། ཚདད་ལྡན་པཤར་དུ་ཏའ་བུས་ཁསམས་པ་། དགའ་སླང་དས་ནིའམ་བདག་ད་ལཡོནྱ་སིརབས་གནད་ཁར་ི་ཆུས་རྟམ་ནས་། ཌཱམ་དེའ་ནང་བསོང་ལུ་གུན་འཤམས་ 
_ ཧོཾ ཤས་ཀ དགེ་སླངདེསཝ་དང་ལན་ཕགའི་བུལ་གསོལ་བ་བཏའ་ སྷ་། གནས་གཏན་ཡན་གོ་རབས་གདེན་གི་བར་གསེཁདཞེས་ཤུས་ས། ། ༥དང་ལཱན་ཕག་རེའི་བས་ཁྱམ་དཔ་ཡོནགནས་ཚོགས་པར་མཐོང་ 

པེ ནཾ།ཁོན་ནང་མབུན་བི་ཡོནགི་འབུས་བཏོནནས་། བདག ཀྱིས་ན་སྐྱིན་པཞིཁགས་བུའི་ཚདརྒྱས་པར་བརྔོད་པར་མྱེ་ནུས་ལེ། །གཅཾམ་ལཱན འདས་ནེ་ཐམས་ཅད་གྲཟིགས་ལ།ཡིན་པས་ཁྲགས་བུ་དང་ནམ་པར་ཡན༽ 


པཿ 


༥ 


མནཏཞས་སྨས་ཉདས་ཡེན་ཏྲག་བཏོན་༡༠། །ཁྱམ་བདགདེའི་ཆུདམ་༡སཔད་དང་མབུན་པཁིཆོས་བསྟནད་ཏེ་ ས་ཀིམབདག་དདཆང་ཡ་དས་ས་ུལོར་བིའསབུ་མངོན་གསུམ་རྲ་བས་ནས་། ཚད་ལགརབཏིའི་ ཏྲེ 
ུས་ཆས་ཉུ་གཏམ་རྱིས་ཡར་དག་པར་བསྟནད་། ཡད་ནག་པར་ཞྡིནདྱཏ་བྱག་ཡང་དག་པར་གཟེངས་སྟོད་། ཡད་དུག་པར་དགའ་བརུ་ཤས་ནས་སནདཁས་ཁ་པ༥ སོད་དོ་། །དནས་ཡེ་ཞིག་ཞིམ་བདག་ེའི་ཟཱ་བསྐེས་པ་། བདག ་ 
ཌྱེཕརྐགནས་པས་ཆེག་གེས་ཁ་ཅེས'ལཱནདམེསྟན།ཁའབཏཏུབྱུར་རོ། །རབཏུ་བུང་ནས་ཉོནསོངས་པ་ཁྲམས་ཅདསུནས་ཏེ་། ངག་བཅོམ་ལ་ཉིད་མངོན་གསུམ་ཏྱཤས་ཞས་ ། ེདྲགའ་བཅོམ་ལ།ཁམས་གསུམ་བཞི་འདདམགས་དྲ་འབ་ 


=ˆ 


ཤི 
 བར་ུནད་ཏ་། གསར་དད་བོད་པར་མཉམ་པ་། ཞམ་མཁའ་དང་ལག་འཐེལ་རུ་ད་བའིསམས་དཔ་ལནཔ། ཚོན་དན་སྤངས་པ"ལྟ་བུན་བསེལ་བར་ཆུཿདཔ་། ཟིག།ལསྤགོམའི་སྦབས་བཅོམ་པ་། ལའོ 
དཾ ཆགསུ་པ་དང་བཀར་ལྷ་ལྷ་ཡི་ུ་བ་། དགང་པོ་དང་། ཉ་དབང་དང་བཅས་ལཁི་ལྷ་ནམས་ཀྱེས་མཆོདཅར་བྔར་དབ་རུང་།  གས་ཕམ་སྨ་ཁཡེ་གནས་སྤུ་གུརདཏོ་། །དའས་འག། 
གཉིས་ཀྱེས་ལས་ཆེ་བྱགིས་པ་། ཝས་དའེ་ནམ་ཕར་སྨྱེན་ཁས་༽- ཚུག་ཆེ་པནོནམཔལ་ལོངས་༡ྩདཆ་འཁི་རིགས་སྲ། ས་ཏེ །འདེ་གཉིས་ཀྱིས་ 


བྷ་ནམས་ཀྱོས་སངས་རས་བཅོམ།ལན་འུདས་ལཞུས་ཁ་ ། བན་པ་༩དེ་གཟའ་བུན་ 

བ་ོམ།ག་འདས་ཀམཉེས་ལར་བྱིས་ཏེ་། མྱེ་མཉས་ཕར་མ་འགྱེས་ལ་ བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱེ་བསནད་པ།ལ་རབྱ་ཅྱཧཔནས་ ། ོན་མོངས་ལ་ཁམས་འད་ སརས་ཉ་། རག་ཁཅོས་༧།ཉེདམངོན་གྲསུམ་ཏུ་འྱ་གིས་ཁགས་༽ 

ལ་ངོ རུ གོ་འ འབན ཉས་ིང་ཞསཔས་ོ ོང མཀམ་འ༠ཡད་པ་ དེ་དག་བ 
རུ རསྭ་རས་ནག་བ་དཔ་ཞབས་སྭ།ཁཱཨ་པ་། བདེའ་བར་གཤགས་པ་། ༩ཇིག་ཉནཔཨནད་ལ་། ལྐེ བཀྱ 


བ་ཟར་པོའདི་ཉེདལ་ཧུ་ྲིཿཁོ་ཏིཁྲི་ཐུབ་པ་ཨ་ཡང་དག་ཕར་རོགས་ཁཁས་ 
། སབསྱ་ཆམ་བཅོསསལན་དས་འདྲོས་ཞས་ཧ་བ་འཇིག་ེན །དཁགྲ་སང་རབམ་ཁཔད་གཉས་མསེན་པདགསན་ཞང་བསོདནམས་དག་ཁས་ཏ་། ལག ཀ་ 
ཉོ ད་ཞིབ དེསགརདཔ་གབུ་སྐྱསཁརྱ་་པ་དདཔདབྱ་ལག་ེཔནོམ་པལ་ཡ་ོོ་བིརགསརུ་ཁབགོག གིག །ཡར་དག་བརྡ་རོགས་པཡི་་ 


ཞྱཐུང་བ་འདས་ལ་ཡྭི་རཱ་སན་། བྣསལད་པ། 
ཁིཁ་ལོ་སྦུམབ་། བཱེད་པ་ལྷ་དི་ནམས་ཀྱི་སནདཔ་ 
` ུ་རངས་པརེ་སོད་པ་རུ༡དཞམ་འཚེ་ཀར་སོནད་ཡམ་བཏབ་པ་། 


; 


བུ 1 ༩ རམ ངོ སངས་རས ་ཟེའཾ )ཌྭུ་བླ་མ་ཡུར་ བསྐུད 'གར་ཡན་པ པིསརས་ ཅུམ་བཅོམ། ལྡན་འདས? །ད་བདག་ཅག་གཉས ཀྱེམ་མཉེས་ ཁརྱབེདཔ་པྱསརཅིས། རར མྱི་མཉས་ཁར་བུ་མ་མམ་གྱནདཅེགཀ ༢ ༽ 

 ཁའ་དཁ་་འོཅོ་བ་ད་ཉེ་ོ་ཁོས་བུ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ་། ༼ག་ ོམ་བཏི་བདོཀོག་སུཧ། ཏུ་ཤུད་ཁ་བྱས་རདཿགཅེས་ཁམ་སོ། ཀདོགང་སློང་དགདིཧར་རུ་སྲེསིཀ།ཁང་གན་འབོད་གས་བའི་སངས་ཚ 
ཌྷ £ ཐུགགིགསུད་རབལ་བཏྭ་ཡད་འཁིགཟལ གནད་གཉིས་ནེ། འབ་ཏུ་བུང་བ། ༡དེ་གཏལ་ཁྲནཱ་ཕེནཏ་ ། དེ་གཉོས་ཀུ་ 'ཀ དེར་རབ། ཏུབྱར་ནས་ ས་ལ་ལ 'དག་ སྱནད་ཞིད་ང གོག །དག་བུས། ཏེ ། ༧གབཀ་ བ་མོད་པ ཟུཔནས། འཆེ 

རོ ཀར་ཨྒོནད་ལམ། 'བཏབ། བཁེལས་འའྡ་ནམ་པར་ སྩིཾནད་པས། 'གར་དད་གད་། ཏུསྐྱས་བར་འུརད་བ ད་དང་དམྱ་ཙཱ་ག་ཅེ་ ཅིདནོད་མང་ཁ་ཁོངྱ་སོདར་བའི་འགས་སྱུ་ཀཱ་ ། འདེ་གཉསྟ་རཿ རྨམཉས' བར་བས་ཏེ་ ། མྱེ་མཉེས 'བར་མ་ཤས་ལ་ ང་ཉེདཀྱི་བྱསན 
པ་ལ་དབྭ་བུནས་ཉན་མོངས་ལ་ཐམས་ཅདལདསྐ་ཏ། ༨གུ་བཅོན། ༡ །བཏིདམདོན་གསུམ་དྲུགས་ས།། །། ˆ ཁས་བརྒྱ་ཕལས་ བམ་ལོ་ཉོ་དྲུག་བའ།། ། 
རུགུགས་གཏིས་བ་བདེ་ལ་། ནན་ཞུགས་དང་ལོནྡི་ཀད་གཞིའ་མཉན ་ཡོན་པ་ན་བཞུགསཏ་། དེན་གང་གིཡ་ཏིམུ་བདུགམགེནསད་ཁས་ཁྱེནྭ་གིསི་ ༤ ཆལ་བུ་ཆུལ་བེདཀིཆས་ཏུ་། ཅུ་གཡག་ཁཔྲནབ་ཁ་ཐམས་ཅད 
ཡདོས་སྐུ་ཛོགས་བར་བད་ཏུ་བཅུག ནས་ [ སདས་ རྒས་ལསུགོས་པ་ 'དགེའ་ ཁྭསོང་གོ། དག །འདུན་ལ །ཡུཁ་ཏེ་ སཱ སྦྱིན་པ 'དག་ ཱུན།ཞིད་བསོདནམས་ 'དག་བེད་པ་ལ།ཁུགས་ པ་དའེཚ་ ། མཉན་ཏུ་ཡོད་བའ ་དག་ ཉེདན་། ། ཁམ་བདག་གཞན་ 

| (ཞཾག་གཱནས་པ་ དག་ཁསཡསམ་ཀ བདག་ཉིད་རིམ་ ་བདག་༠གེན་མྱེད་ཟས་སྙན་སྦྱེན་པ། ཁཀོང་བས་ འི དགིསནེན། བྱ་ཧདད་པའྲི་ ེབས། ཟླེ ། །དནས་ཁུསམས་ལ་ ། མཁ་བདག་གསྤྱ་ཧུ་མཆོ་ནད་པུཀགོ་བའིདོན་སཱབས་ལ། 


༢ ཆ་ 


༣ 


མྱ 

! གལཏེ་བདག་ག གོས དེརྱཧམཚོའྲ་ཀུ་པོཉེའི་དནྭ་གུབ་པར་་གཱརད་ཏ་། ཕྱིརའོངས་ནནེ་དེ་ལྟན་བདག་གཾསཁིམ' བདག་མུགཱནམད་ཟས་སྩེནྭ་སྦེན་པ་གཏོང གཏུང །ཟཁངྱ་ཀྱེས་གནོན་པར་ ཤྲེ་ནུས་ས་ཧམ་མོ་། ། །དནས་དྱྭམམཆོཆན་པོའིནང་དྲུཞགས། 

ནསའན་པ་ཆའྷི་ཀོར་ཧཱགོ་ཁ་བྱ་མུབས་ཏ། རྱམཚོའྲ་གུ་ཆན་པོའི་དན་གུཁནས་མཉན་ཁུ་ཡོད་པར་མེནད་ཏོ་། །དེ་དང་འཇོས་ནས་ལྩེན་པ་དག་ ལྕེཾརཞིཔ་བསོདནམས་དགུ་བད་པྱ་འུགསན་། འོན་ཀར་ཁཱམ་ འདགལ་ཧོཿིད་ངསྭ་ཁིའ་ཁྲིང 

ག་ཤོག བྱ་བྱི་གས་ས།ོ དིདས་པོ་ཞིགྱ་ས་ བདག་དས་ཝ ཚ་དཔ་ལཱན་ཕག་ར་ ི་ུ་ཁ། དྲེས་ཡ། རྨ ཅ་ཞག། གུསན་ ཀ ་བདག་གས།ཏྱམ བླ གོནྱསདབས་ལྕིན་དུག།ལབ་བྱསིདབས་ཁི། ཁེཁ་ཀྱཾས་གནོན་ཕར 
ཤུ ཚདཔ་ལྡནཕག་ེ་ེི་ུསལས་ བཤི རྐམ བདག་ཡགཱ༔ རྦ ད་རས ལེན་ན ངར །གགས་པ། ཤཱ ། དེས་ཞི་གཏེར་བ དག་པོ།ཡད་པ་ངང་། བདག་སུད་པ་ དང་། རཱ་ཡོད་པ་དཔ། སྐམ 
ལྨ ཡཡོད་པ་དང་། འ་བ ་དང་། ། ཉེ་བཿ རྣམས + ` དེ་ད ས་ སྩེནད་བ་ ་བཏངབས། ཁོསྱ་ཉས། གགནན་པརྦ་མྱེ་ནུས་ཏེ་ ཀ ་བཅམ། 'ཕན་འདས། ཀྱེ་བསྟན་ ད་པ་ཡ་རབ་ཏྭ་ཐུར་ན། །་ཁ་བཞ་ཞིག་གསེ་དྲའོདཀེས་འ་ལ་དགེས 
གཞག་པ་ར་ཞུས་སོ།། ད་ནས་དེ་ཐེས་ ་མ་ཐག་ཏཱ་ཁྲམ་ "བདག་དེ དེས་སྩེན་པ། དག སྐན་ཞེང་བསོད་ནམས་ དག་ཁུས་ནས་། [ བཅོམ་ལྷནའུདས་ 'ཀྱ་བེ་སྙནད་བཏབ་ཏུ་བྱྱཔངོ་། ཀད་རབ་ཏུ་བུང་སྟ་བོན་པ། ཏཱཧཾ།] ཁུཏ་ངྷུ་ཏང་། ཀཏཱྤ ཉོན་ཨོངས་པ 

ཞམས་ཅད་ལྦངས་ནས། ། དགའ་ ༠ ངེན་གུས་བུ་ཆུས་ཏེ ] ད་ངག་བཅམ་བ ཏཾ རམ ་གསུམ་པའེའདོད་ཆགས། བུུ་ ༨ གསེའིདངཞོལྔ་ཧོ་ ་བ་།ཤ་མ་མ།ཁའ་དང་ལག་འྲའེབ་ རུ་ཁྲ་བའི་སེམས་དྲ་ 

ལྣན་པ་ ། ཙན་ཏན་སྲངས། ལེ བུན་བསལ་བར་ གྱུརད་པ།། ནེག །པས་སྒོ། བའྭེསུབས་ 'བཅོམ་ལནག་ པཿ བ་ མདོན་པརཤེས་པྲ་༤ 'པ་ས་ས། །ཡང་དགཿ བརླ་ཀོང་ཿ ་པ་༽ ། སྲད་པའེ་ཧེད་པ་དཔ་ ། ཆགས་པ་དང་། བཀུར་སྙེལ་ཆེ ལ་གུལ་བ་། བོན 


ཤ 





ནཱར 


-ེི 


བའ་ 


== 

༼ད་ ཀཿ ±» 'པའི་ ` [ཅཅ རྟོ དང་། ཟེ ངོ 'བའི་ རཿ མཾ གསྱིཿ ༽འོ་ཛེ།་ལོ། ། 
ྲ ཤགེྭ་སུབད་ག་ལ། ་ དུ རྐད་པ་ ལ།ཕྱཀ' ལེ ཡཱས་པ་ ། ཞྱོད་རབ ཅུབྱུད་ བས་བདག་ཟོལ་ ཀྱིས སས ྒྲ་ྲ རྨ ཐོ ཀྱུ་མ བདན་ གས་ལན་ག 
༼ནན་གསོས། དང་། སྨནད་རྲོང་རྣམས་ཅི་བཞེད་པ' བ་།ཐཁ་1 བྱསའོ་ཞས། ཊོུ། དེ་ནས ༩སྤང་རྣམས། ལ་ཧ སོག ཅུནད་ཏོ་། །ད་བདག། གས་ དམིའཛ་ར་བགས་ ཅང ཅའི །ྟནདང: 
༣ ཆུ་ཧཏངོ་བས་ཁི་ད་གོ གས་གནོན་པར་འཚལ། 3; ཟཾམདཀྱས' ཨོ རྣད བུ དར སྨ བཟོ ཨ་ལ རཿ ་ ]ུན་འཁོཌ་ ག་ཨ ཡ་ དི ་ 
རྱ་མཉེས་པའམ་བརྒྱེས་ལ་) བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱཿ ་བསྟནད་པ་ལ་འབ་ཏུ་བྱད་ནས། 5 དྲདྷ ཟིུདྱ་ཀཱས་ ་གནོན བའིཤདཔ་དང་། བཟོབ ཀྱ་པའདེས། མཉས། བར་གྱགསཔ། 
ཟ༩༩། དྭ ཨཁཞིག་ཡ་ཡྟེ་ནིཏ་། འདས་ དྲི ཀད འགོ་དང བཀའ་འགོ ཛི་ལཱར་མངོན་གསུམ་ཏུ་བྱཉིས་པ་ལ་གཟིགས་། བཅོས་ཁཱན་འདུས་ ཀས་ཀ 
ཊར ༧ ལི 'བཏབ་ལ་ " བདག་ུ་སོ་ྲཡདྱས་གཞན་པར་བྲོ་སཱམ་བལས་ཡད་་མིས་གནནཁར་སེ་ུས་ཏེ་། རསྱ་བུངབས་ཟམད་ིས་མགནན། 
¡ ཏང ]ཏ1་དབཊ་ ཐིཿ །དའ་ པར་རྡོགས་ བཝིསརས་རྒས་འོད་སུད་གེ་བསྟནད་པ། » :- པམསོཾད་པ་སྤྱད་ནས། ] སྦྱན་པ་ད། 


# 

ཟྱན་ཞེང་། ་བསཾད་ནམས་ད་ ད་ལ ་བས་ཁའ། ཁིདགེལལཁྲཝ་ཁ་འདེས་ན།་ ) གང་ངུཾ་ྐས་ཿ བརྱ་བུརད་པ་དེ དདད་དར་ཕག་ཅ ཅོའི ཁངས ོད་ཆ། ཆེ་བཁ་རྭགས་སྭུ་སཱ་བར་ཤོག་ཤིག་། ། ཿགང་དུག་བརྡ་ངོ་ག མཁེ་སངསྭ་ཆུས་ཁོད་སུརགོས་་ 
༢ ྱཁྷ་བ་ཨ་ཁུད་བརཱནད་བ་གང་ཡམེན་ཁ་གང་ ཡིན་བཱཁི་འ་ཅུཾས་རྷ་གུ ཞུན་ཁུན་ཊ་ གྲི་དག་གིསང་ཏིབ་བརུ་ཧོད། རྩ་གུརད་ཅོག་ ། རྱ་མཏེས་བརྡ་དུད་པརམ་ཁུརདཅེག་༽ ༥ ་ད།ལོནཁ་བྷ་ཅ་ནད་བ་ཡ་ ཙད ༡༩༦ ་ 
ཟམས་ཅན་སངས་ཏེ་། ་དྲག་བཅོས་པ་ཉིད་མངོན་གསུམ་ཏུ་བེ་བརྩ་གརད་ཅིགཅས་ཁུམ་སོ།། །དགའ་གློང་དག་ཅེ་ཧམ་འུ་སམས་། སསྦྱའེམ་དགྱ་་ཆུམདཔ་གང་ཡིན་པ་དནིདག་ལྭ་ོའད་ཁོན་ཡེན་ཧ་ དངེམ་ཡར་འདིས།ཁིས 
བདགཆུ་སོད་སྦྱན་པ་གཏོང་བས །ཟཁངྱ་གཾས། བོས པ་ལས ཐིཁདྷ་ཀྱིས་གནོན་མ་ནུས་ །བར་རབ་ཏུ་བུང་བང། ་ཟཡད་ཀུ་ས། ་གནན་པརྱ་ཙུརདལ། དྭཏྭར་ཏང་ཛཾཊཾ ཁྱེམ་བདག་འགོནྱསད་ཁས་ཁེ ལྕེན་སཾན་པ་གཏང་བས་ 
ཟེལེད་ཀྱོས ༦ ་བ། ཁོའི གྲ ོནས་ཧུས་ཞུས་།༽ ། རབཏུ་ བྱུད ་བས་ཿ ཟེཁད་ཀྱེས' 'གནན་པརྡ་གུརད་ཏོ་། །དས། །དེའཚོ་ ་གཅེགཅུ་ རངས པར་སྤྱད་པ 'ཡྱདཨས་༽ ཁཆཀཿྱཾསནད་འ་འཏ་ ་པ་; ་ནཾ་། 
འདི་ལྟར་བདག། ཡུང་དག་བར་ཇོག་ས ལཡི་སརསྤྱ་ཆས་། འོད་སུཔ་ བགི གོ་བསནད་པ་ལིཚ་ གཅིག་ཏུ་ཚུངས། པར་སོད་བ༅དྱ་ཀང་ཡོན་ཏནྱི་ཆོགས་ཆི་ཡང་ ཡར་མ་ཐོའ་ཀྱས་༽ ཡང་དོག། པརྡརོགས་པཁི་སངསྱ་ཆས། །འོད་སཱཿྱ་ཧཾས་ཟམ་ཁལ། ༣༥།ཁའྭུ་བཱ་མ། མ་ལུཔ་བསྟན། 
ཁ་ག་ཡེན་པའི་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བདག་གེས་ཨཱཉེས་བརྩ་བདཔརྱ་ཧརདཅིག་། ཙི མཉེས་ལར་ཁྱདཔར་མྱགརད་ཆིག་།དེཁོ་ནའིབསནད་པ་ཁ་རཁ་ཧླ་བཔནས་། ཉོན་མོངས་བམས་བད་སང་ཏེ། བླ་བཐོན།ཉིད་ 
མདོན་གསུསུ་ཧེད་པར་མུནད་ཅིག་ཅེས 'ཧས་ཨོ། ེཤདགོང་ནམས་རྱེམ་སྱ་ས་ ་བཅོམ།ལཱནཞདས་ལ་གསོཡད་པ་། ད། 


ལྟར་འབའ་ཤོག་མ་ཡེན་ཏ་། འདམ་ལའི་དུས་ན་ཡངའདི་ལྟརྱསཆནཔོལམོས་ཏེ་། གཞན་ནམས་ལི༽། 


--འ 


༦ ༥ །རུས་གཞེན་བར་འདེ་ལ་། བདག་ི་གཞན་གྱས་བིལད་ཀིས་གཞན་བརྩམེའདདཔ་དཉོན་ཅིག་། །དགལསློང་དཀའོན་འབུང་བཞདས་པའི་དུས་ན། ྐཝད་བ་བའའ་པོ་འདི་ཉག་ུ་ས་འཁ་ོགོ་བབ་འན་གཟ་ 
ཡཿ དག་ཕརྡ་རེགོས་ཁའི་སནསྤྱ་རས་ནོག་པ་དང་ཞབས་སྲཝན་པ་། བདེཿ་བར་གཤེགས་པ་། འདོག་ཏནདམནདམནད་པ་། རྐྱེས་བུ་འུདུཔ་བའེཁ ཞེ་ལྕུར་བ་། བླ་ན་མྱད་པ་། ལྷ་དང་མྱི་ནམས་ཀྱ་གོནད་པ་། ག་ཡྱ་ཅགུ་ 
¦ འདས་གསེར་བབཞེས་བ་བའདིག་ཉནད་ཅྭབར་སཱ་། ད་གརགྷཚ་ཀ་མུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་བར་ཆུབ་མདོན་པར་སཛས་རྒྱས་ནས་། རྒྱལ་པོའིཕེ་བབདེབལུནཧུ་ཧོན་ཧ་། དའརྱ་སལཔ་བདལབསརབགི་སེད 

2 ལོ་ཚོལ་ུ་གཙུག་ཁག་ཁར་ཧུ་བརྩོགས་ཏེ་། དེས་དེར་གཞེན་ནུ་རྣམས་དང་། 'བླེན་ལོ་རྣོམས་དཔ་། དཔའ་བོའི་སྣ་རྣམས་དང་། གེེོ་རྡལ་རྱ་ནྣམས་དང་། ཡུམ་གིགྱི་རྣམས་དང་། སྒྱ་ཁམང་ལོ་ཐམས་ཅད་ཟཟྲུགས་ནས་བསྒེ་བ། 
ཤྱཀ་ལཱས་ཞང ཞེར ནདས་ལ་སེདནུས་བདེས་གཙུག་ཝ ག།ལའདེའརིགས་ཤོག་ཅས་ཁུས་ཉེ་། །དེའ་སེཏིམ་བདག་གཅིག་གིས ཆམ་པོད་དང།གངནས་གེདྱའན་སེད་པ་ལྔ་འགས་ཏ་། གསེར 
ཤེ་ལ་་།ཡ་བག།ཁརབསེདད་། །ད་ནས་ནེ་ཡནཆདརུ་བསྐྱེད་པཁི་ཐྲགས  མ་ཁུབ་ལྟ་། འདེནོརྒྱལ་ཞགསམྐེ་བོནས་དབར་བསྐུར་པ་ཡེན་ཏེ་། འདེད བསྐྱེད་པར་འྱྱར་ཏུ་འར་བོསམ་ནས་། བསྐེད་པ་བཏང་དདེནས་ 
རྱལ་བོ་བདུཌ་བས་བཅུགལག་ཁར་དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སྲུ་རགས་པར་གས་ནས་། སངས་རྒས་གསེར་བབུཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེའ་འདུན་དད་བཅས་པ་ལ་ཕུལ་ཏེ་སྨནད་ལམ་བཏའ་པ། ཉྱེ་མ་དགའྱུས་བ་འདིས་བདག་གང་ 
དང་གདཧཱ་སྐམ་་དེ་དངདེན་ཕུག་ཅརནོར་ར་ལ་ལོར་སྐྱདམེའིའིགེས་སུ་སྐྱེ་བརཤོགཤཾག།། །བསྙོནདལ་འདེཁོན་དང་འདྲབ་མཉེས་ཕར་བྱེད་པར་གྱའད་ཅེག་། ྱེ་མཉེས་པར་སྱེན་པན་མ་གྱུནད་ཅྱག་ ། དེ་ཁོ་ནའེ་བསྙནདཔ། 


མི 

།ཝ་ནབ་ཁྱབརནས་ཉོན་མེངས་ ་བ་ མ་ས་འད་སདས། ཊེ དགའ་བཅོམ་ པ། ཉོདམདོན་གསུམ་བུཧདཔརྱ་གནདཝེག་ཅེས་བ གུས་སོ། །དེའ་སླད་དི་སཱམ་ུ་སམཱས །། དྲཡྱཏྱམ་བདཀྱཅྱཧ་པདང་གཱ་ པ་ལ ་ི 

ལ་ཏེ དའི་ཡ་ར་འྱིམ་ཆན་པ་མས་ཏེ་། གཞན་ནམས་ཁིལ་རྱེམ་གནན་པར་འདེདཝལ་། བདཀནོ་གཞུན་ཨོས་ཁིཡང ཁིད་ས་གཞན་བར་ཨེའདོདའརྱབ་རད་ུ་། དལར་ཡང་ ་ 
ཀཀ གྱཡ་་་ ག་ས ཅཅ ཞྩས་གན་པརི་འདེདཔར་སུརད་ཏོ་། །གནཞུགས་ཕུནིགུ་བཞི་གཉན་བུ་ཡད་པ་ན་བཞཀས་ཏེ་ ༽ དགང་གི་ལྱ་སེརུན་པ། ཤོ ༈སས་པོས་ཤག 
རྨ་འ ལོ ི་ མ ས་ནས་ད ཚེ་དང ལུན པྲ་ཀུན་དགའ་བོའ་ཝེ བཌོ་གང་སོའཡཱ་ལྱསྲཏིས་ དང་བལ་ཏེ་། རྩ་སུའི་གནས་ན། འགོནྱ་སད་པར་འཁུམ། །ཞེཔ་འདུག་ག་ དེའི་ཚམ་ཉན་ཡུ་བོད་པ་ན༔ 
གནས་པཀྱི་ཁོམ་བདག་གཅིག་ད་གཉིས་ཀྱ་ལའི་གོགས་ཕ་གརད་པ་ད་ ་བུ་ཞིག་ལ་ཡུལ་ཨར་ སྐའི་གནས་སྲ་ལེནད་ཉ། དེས་ཁསཁྲེའད་གཉིས་ མཛོང་ཨ་ ཞགྱ་ོ་གེས་ནལརས་ཏ་། བླ་ོནགཉས་འེ་ཡལ་ཁ། 
༡ བབྲ་མོ། སོ། །ཆྱའུད་ ་གཉིས་ ཀྱོས་སྨྲས་པ།) འལགསྐ་སུམ་པ་ཞསདད་ ༽ དེ་གཉིས དང་བལ་ བས རའ ་མགོནྩ་སདད་ན་ཚུན་འཁྱམ། ཞེར་འྭཏག་ག། །ཏུམ་ཁ་དགུ་དམ་ས་ ་པ་༽ གཞཏ་ ཁྱོར་གཞེས་ 
རཾ ར་རེ བས ཕྱ་སདན་། མཉན་དུ་ཡོད་པར་དད་ཤོག་དང་། ཅུན་བྱ་ཀླན་།བཱ་ བདེ་ཁོད་གཤིས་ ཀྱ་ཞང་པོ་ རི ¡ ་ད་ཡང་མཉོན་ལ་མཉས་ཤོར་བསམས་ཏེ་ །ཁྱད་གཉིས་བསྐྱང་བར་འགྱུར་རོ། ཁེ་ུ་གཞིས 
ཀྱོས་སྨྲས་པ'། བདག་ག་གཉོས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁུ་རྒྱལ་ཕྱེད་ཀྱི་ཚལ་ཏུ་འག་བའེ་ལམྒིས་ན་། དེར་འགོ། །བའི་ལམ་གར་ཡེན་། ཁྱིམ་འདག་གོས་སྨས་ལ་། བུ་གཉས་ཆུཀོག་དངར་ཤིག་ང་ཡཱཡ་ ེརྱ་སུའི་གནསཝྔདནཞིག ཁམ་པ 


ཁོ 


༦ སྨ །ད་ནས་ཁིན་གཉསྱ་རྱམབྱ་ཆཁ་བདྲ་ཀཚལ་རུ་བཀྲའོ་ཞེས་བས་ལས་ཁྱེམ་བདགད་སེད་དེ། །དེས་སྒུབ་པར་བུ་པ་གར་ཡེན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབས་ནས་། ཁྱེ་འུད་གཞེས་ཁྲད་དམ་ཉན་ཏུ་ཡད་བསཁྲེདར་འེངས 
_ ༥ ` དས་། དེ་གཉིས་རྱ་བྱུ་ཆལ་ཁེདྱ་ཀྲི་གེར་བཞག་ལྷ་སྒེ་བ་།] ཁྱེད་གཉོས་ཀྱ་ཞར་བོ་དཀའ་བྲབ་ཀྱེ་གནས་འདེན་འབུག་ལྟེ་། དེས།ཁྱེད་གཉིས་བསྐྱར་བརའུར་རོ་ཞེས་ཏྱས་ནས།ཁྱིམ་བདག་སོང་ངོ། །དེ་སོངནས་ཁྱེུད་གཉིས་སྒ་ཁང་ 
༈ ཀད་ཏུ་ར༢ གས་ཏེ་། འཁོད་བ་ལས་ཀུནདགའ་བས་དོཤས་ཏེ་དེས་པ་། བྱེད་གཉིས་སཱ་ ཤྒ་ལས་འོངས།། དགཉེས་ཀྱིས་སྨས་པ་། ཡུ།ཁ་སེར་སྐིུ་གནས་ཀྱི་ཤག་ཀྱུ་ཆེག་མེ་ཞག་ག་བུ་ལགས་ས། །ཀུན་དགའ་བོས་ 
£ རས་པ ིཏ།ཏཉེ་ཀེལ་མག་སོང་། །ཉེའུ་གཉིས་ཀྱས་ལཱས་བྱ། ཀ་འཕགས་ལྕས་ཁས་ཞས་དད། བདག་ཅག་གཉིས་དུང་བཡུམ་ནས་མགོནམ་མཆིས་བར་འཐགརནས་། དེའེ་སྐད་དུ་བདགཅག་གཉིས་བགཅུན་འབུམ་ཞིད 
ངས་ས །གད་པགཉིས་ཀྱས་ཐོས་ནས་། རྱཁ་བྱ་རལ་ཁུད་ ༥ ཀོ་ཚལ་ན་འདྷི་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱོ་ཞང་ཕོ་འུཀ་གཞེས་གགནས་། བདག་ ཅག་གཉིས་དེའ་ཐེན་དུམ་མལོ། །དེནསདུ་ཐས་མ་ཐག་ཏུལ་དང་ 
སུག་པ གནུདགཞ་བས་སུགནས་དང་ལྟན་ཧཌམ་ཨོ། །དནས་དགེའ་སླེང་ནམས་ཀྱོས་དེ་མཐོར་ནས་རྲེས་པ་། ཡུ 'དགའ་བྱེཏུདཅའ་ཕོརི་ཡེ་མུག་པར་ འགུར་། ཀུན་དགའ་བོས་སྨྲས་པ་། ཁྱེཞུ་འདེ་གཉེས་ཀྱི་བདག་གོ་པོང་ 
ར་ཁ གཏི འདིལ་སྦད་པར་ཨན་པས་འདིརའབས་ཏེ།། བདག་གས་འདི་མཐརནས་ཡ་ཨུག་བརྱ©ུདཏ། །བདག་གིདིགཞསཅི་ར་བསུང་བར་ཤ་། བཅོམ་ལཱགའདས་ཀཔདག་ལས་དིན་པ་རུད་བསན་ཐརམིའཁོཞས་ 
_ །་ཨ་གེ་ཧེས་ཨེ། །དགེའ་སྭངྡ་ནམས་ཀྱོས་སྨས་པ་། ཕན་འདེགས་པ་ལ་སྐྱེན་པར་ལྱའོ་ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་མ་གསུངས་སམ་། འདེགཉེས་ཀྱིས་བདགཅག་ལ་ལུད་བཟེད་ཀྱི་ཤུ་བ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབས་བུ་ནམས་ཀྱོས་ཕན 


ཐོ 
ྦ རསགས ནས་སདཔ་ལནཁ་ཞན་ཀའབ་དེགཉསགས་ཏ་ བསྱ་བར་བས་སོ་། ༢ བ་ག་ཀས་་མས་རུངཟདཆམདྱཏལོསཞདཀཞོས་ལདའབྱིདད ན་པ་ན ཚི 
; །སུནདགའ་ཕས་ནོ་གསོད་བསྒོམས་གང་བླ་གདམ་ཞོངདགཉིས་ལ་བེད་ལུ་ནད་༢༨བན། ྱདནི་བདག་ཉིད་ཟ་བར་བད་ད། །དླེའྱནས་ཀླདཀའ་བེཏམས་ཆུབཞང་རེད་ལ། ཅང་ལུམ་ཀྱ་མཐུ མུདཔར་ཚུར་དཀོ། །དནས་བཅོས་ད་ 
ྭ་སངཀུན་དགལབོཉམས་རུང་ཞིང་རདལ་ཟེགཅིངཡུསཀྱ་མྱ་སད་བརྱ་གདད་པ་གཟིགས་མ་། །གཟིགས་ནས་དགེའ་སོང་ནམས་ཁ་བཀའ་བྱསཁད་པ་། ལོང་ག ་‹ 
ནམ་སས ལི དབྱ་བདོོམས་གརཔསཤངལད་བདགཀེད 


།གསྭ་ཀྱོས་དགེ 
དགའ་སློང་ནམས་ཀྱེས་ གུསོཡད་པ་། བཙན་པ་ཚ་དཔ་ཝནཔ་གུན་གཀ། 

;: ± ཏོད བ་ཁགཟདདེ། བཙུན་པྱ་ནན་ལགས ' ཉེ རྱནད་ནདེ་ལགས་ཏེ་། དས་ནཚ་དང་ལཱན་པ་ཀྲུན་དཀའ་པོ་ཉམས་ཆུ་ རཞཔརཔལ་ཇེ་ ཅིང་ལས་ཀྱི་མྭ་ལ་ཨ་མཆོས་ཁར་གྱུརདལ་གསན། 
མས ཧཾ དག་གོ་མ་ན་ྱགདགའ་པལ་བཀམ་བསསད་། ཀུན་དགའ་ཁྱོ་ིའུ་གཉིས་ཁོ་རབ་ཏུ་བྱུང་ངམ་། གསོ དའ རབ་ཏུ་ཐུང་ལགས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱོས་དསོང་ནམུས་ཡ་འཀ 
༦ སོ ་དུགོལས་ནརཁྱ་བུརཁལ་ལོལ་པ་རངས་གནམཔོ། ཊཅེ་རིགས་ལཡིལས་ལྕུང་གཟད་ཀྱི་བ་ཁ་དང་། ཨེ་ཏོག་དཔ་། འྲབས་བུདང་། སོཤོང་ནམས་ཀུང་བབྱས་ཅུ་ཆུག་ོགཅེས་འཀ་ 

ཊནནས་བཅོམ་ྲཝན་འདས་ཀྱིས་ཡ་དཔ་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་ཁ 


དགལ་འདུན་གོ་ ་ཟས་ཝ ར་གནངསྟེ ། ད་གཉེས་ད་ཟ།ཞེཔའདུག་ཕ་དཔ་། རེད་མོ་ཁྲ་ཞུགས་ཤོཔ་འཁོད་དོ༽ 


› 


ཕཾས་ཡད་ཏོ། །དནས་གང་གེཚབཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས 


༦ ༦༠ །བཀའ་བས་ལད་པ་། ཤུན་དགའ་བེ་ཁིདནར་ཁྲེའུ་གཉིས་ལོ་འབ་ཏུ་བུར་རོ་ཞསན་། ཧིའི་ཕིརརབ་ཏུ་སིབྱུང་།  གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྡནའདས་འབྱ་་བུང་བ་ལགས་སོ། བ་བོ 
[ 76 ༤ས་། གསོཡད་པ་། གཅོས་ལྡན་ཞདསྱ་ཀྱས་གར་ཟག་བཅ་ལ་མ་ལོན་བར་འབྱུ་བྱུར་བར་མྱི་ཐྲ།། སྙེན་པ་ཚགས་བརྡ་སྭོ་བའོ་ཞེས་བཀའ་སུཁད་ཏཾ་། ཏཾ་གཉལོད་ཏཱགསས་ལ་ཡོར་ ཧོན་ ཚ་དུད་་ 
༔ ཙེལྟེན་ོར་ལགས་བཀའ་བས།ཡད་པ་། ཀུན་དགའ་བོཊྱལུའདེ་གཉོས་དགེའའ ཀྱིཁ་ཟས་བ་ཤམས་ལ་ཡས་བ་ོག་སྤྲོད་ནུས་སམ་། བཅམ་ལྡན་འདས་རོ་འིག་ལགས་བཀའ་བས༠ཡད་པ་། ད་བས་ན་ལོ་བདུན་ལོནད་པ་ 
7 ཤྱ་ེག་སྐོདནུས་པ་འབཏུ་བུང་བན་བས་གནང་གས་ཐབ་ཏུ་ཁྱར་ཤོག་། དནས་དྭལར་བཅེམ་ལནའདཔྱུཀེས་ལོ་བདུག་ཡོན་པྲ་བནེག་སེད་ཞུས་པ་རབ་ ཤཙཿབརྨ་དནུ་ཅིབ་རབཏྱཧདཀ་༩་ འལ་དདུའ་ 
ཚདཔལན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་ཁའུད་གཉིས་འབ་ཏུ་ཕྱུར་ཤེར' ། ཁ་ ` ཉེན་སློབ་ཏུ་བཅུག་གེ། །གཞས་གདུག་གགཏན་ཡེན་སུམ་ཉ་། བམས་ ༢ བརྙམས་པས་བསབཏུ་ཡུ་བྱཏབ་ནུས་། ཏིན་བརྡནིངེ་མོ་ཏ་ 
མས ག་གིས གས་གྲསུགས་པ་ད་། གཉོད་ ཀྱོས་ཏུས་འདས་པར་བདདོ་། །དནས་ཝ་དང་ལྡནཔྲ་ཀུནདགའ་མོལས་མེ་ཡུ་ལགམ་ གི་བུ་ཆན་བས་ད་གཏིསམ་ཐོང་ནས་། ཚེདང་ལྡནཔ་ཀུན་དགའ་པ 
གཞི ཅེས ཉིས་བ ཀུནདགའ་བས་གུས་པ་། གཙུན་པམེུ་ཤགལྱ་གི་གུཆནཔོ་འད་གཉིས་བདག་ལ་ཏམ་ནུ་ཤད་བྱདད་། བདག ་ཀང་ཧམསལའི་དབངདྲ་ཆུརདནས་ཚའ་གཅོད་ 
ཨབ །མེུ་འགཝ་གེའུས་སྦས་པ་། ཀུནདགའ་ཁས་ཁྱོད་བམས་པའི་དབང་ཏུ་རུརདཏ་། ོའོདོ་་།ཁ་སོང་གཞན་དག་ཁ་གཏོ་ དང་ག ཚ་དཔལནབ་ཀུན་དགའ་བྲོས་སྨས་བ།། འཐུན་བཅེུ།གསྭ་བ་ 


༨༥༥༦; ༅®'ཞཾ༤༨༦༥༢ ༡༩༠༥༡)༧ཚོཉ་༧༥༡༡༩༦༩༧ཞི་ཀ།ཆེ༦༅པ་ཏོཏ་ད༥ཁྱེཀཿཞི༥ག༢༠ལོ༠༦་དེ་ོ།ི་བྱ་ཉན་ཞི་ཀངཡི་ན་གོ་༩༤གསྟོ་༤༡༢ སིར 
ཅན་པ་སུ་ཞིག་རང་གོ་དག། མའྱི་ཕོགས་བར་ཉ་། འདོ་གཉིས་བློབུ་བཏུབ་དེས་སཱས་པ་། ྱཱི་གས་གང་ཡེན་པ་ལ་ཆོལ་ཅིག་། ཀུན་དགའ་བས་ལུས་པ་། བཅུན་པྱ་འོདཉིག་བདག་གྲོ ཤེས་ལགས་བཞོནས། 
༤ ས་སོ །ཁ་གས་ལན་བྱཀུནདགའ་ས་ཁྱའུད་གཉོསྱཀ་ལག་པནས་བཟུརྙས། ཆེ་དང་ལྡན་བ་མེའུ་འགལྱ་ཀེ་གུཆེན་པོ་དེ་ལ་ཕུ་ཁྲ་བདག་ཅག་གཉོས་འདི་ལ་བཏང་ངོ་རྟམ་ནས།། བཅན་འགུས་སྲ ཁོབ་བར་ཙུརདཏོཀ་། 
་ད་ལུ་བ་ཡེའུ་འགལ་ཨུཾ་དཅེནྭ་ཡརདེས་ཤར་འགོགསན་བདེའ་བརྩ་ེའུད་གཉིསྟཤས་ནས་། ཉམ་བུ་ེད་རདེདེའ་ཐདབུ་སབ་་ི་བཅུལཔ། །གནས་ཚདཔྲ་ལྣབ་ཀུན་དཀའ་བོམ་སྨས་བ་།༢ བཙན་བེཀུཁག 
„ ླ་་བཁས་གིགཉིསཅོའི་སད་དྲ་བོམབ། དེས་སྔས་བ་ཀ ཚེ་དང་ལྡནཔ་གུན་དགའ་བ་གཏོལ་ཉམ་བུ་ེད་བདད་། མདག་ལྡུ་གོབུ་ ༤ རྱོམགཅུབ་པ་ བུ་དག་བོས ས་ལ སི 
„ (ལེ །དུ་ཡད་ཆ་བྱསེདན་འདོཏོས་གློབ་ཏྱུམེ་བཏུབ་། དེས་ རྨྲས་པ་ཚེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་པེ་ཅེ་ལྟརའདེད་པ་ད་བཞེན་བུཞེས་ཁྲས་ ནས ྲལའགལ་གོ་གཅན་ཁོས་ཁུུ་དགཉིས་ཁོད་དབརན་ 
༅ུསབནས་། དེས་དགཉིས་སྷ་ུ་སྒེད་པཞྲེ་བོར་། སེམས་ཅན་དམམཝ་བ་ཞིག་སྲུལད་ཏོ། །ད་ནས་ཁྱའུ་དེ་གཉིས་འཆག་པའི་ས་ནས་ཟག་ཨུ་རིང་བ་ཞོགཞ་། འཇགས་པ་ཆན་པོ་ཁྲག་གག་སྟ་། ད་ེས་ནས་ཚ་དཔལན་པ། 
ླེའུཁགསཨོ་གུ་ཅ་པའ་ཐནདུ་སེདཔ། དད ་ས་ཝེ་དང། ལཱནཔ་མའུའགལ་ཀྱ་བྲུཆཾན་པོས་དྲེས་ཕ། ཤུ་གཉིས་སྨ་འདཅ་ཞིག་གྭ་ས་ད་གཉོས་ཀྱོས་སྨྲས་པ་། བླསོབ་དཔེན་སྒ་ཆན་པོ་འདོ་ཆེ་ཞིག་གྲྭ་མ་ཁགས་པ་བདག་ཅག 
ཧཉིས་ཀྱད་བླེ་བར་མ་ཆུད་དེ། །མེའུ་འགལ་གེ་བུཆེན་ཕེས་དེ་གཉིས།ཁ་སྨྲས་པ་། ཏྱེད་གཉེས་དེང་ལ་སྦྲ་ཆེན་ཕེ་འདི་གཡས་བྱུར་བ་ལྟོས་ཅིག་། དེནསདེགཉོས་ཀོས་ཚ་དཔལྡན་བ་མེལུཁགས་གི་བཅེན་བསཁ་སོ་བ་བཞིན་པྲལཉ། 


ཅལ 
ངི 


༦༠། ༥ །ཏེ་ཕགོས་དརསེད་ད། ། ་གཉིསདེརསདོ་སེ་བལས་ན་། སེ ། ས་ཅན་དཀུལ་བ་བུ་ཡུང་བོ་བཅད་བ། 
པཔ ˆ ི་  ཅཉཱའཁང་ 
" ཧེར །ེལུ་མ་ཐང་ནས་འིཊ་པ་། ཆ ཤ་བར་ལུགས་ྱ་་བུམ་འདེ 'དདནསེད་པར་ཁ། 


ཏན ། ཏཅུབ་ པ་ དང་ ། བརྡག་ བ་ རཾ གྷརདོབ་ "ˆ །སོགས། བཅུཔ གྱུསཔ་ནམས། ཉམསུ རཾ 
པ་ཡེནན་། །དེགཉིས་ཀྱེས་ད་ཏིདན་ལྕགས་ཀྱེ་ ཀི་་ཡུམ་ཆན་པ་ཞིག་ཁལ་ཞིདའཇུགཔ་མཐོར་ལ་། དེའེ་ནང་བུའཝ་བཞོ་ལ 
ཁོ་ཞུ་ འཇུག་ ། སྤཁད་པ་རྣམས་ཀྱིམ་སྨྲས་པ་། འདེནི་དནྭ་མཱད་པར་མ་ ཡེག ། ཀུནདུགཁ་བའི་སང་མོའོུ་གཉིས་༥ £ 

༧ །བལྦ་རིནཔ་ཡོད་པ། ་ཡོ་ཁིད་ཅའོ རུན་ ལ་ད་གཏོསཤེ་བཞ་འགོ་འདིན་སས་ཏ་། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡེཾམ་ལུགས་ཀྱེ་  རཱ་བུམ་འདེས་ཁལ་ཞིང་འདུག་གོ། ག། །དནས་ན་ཐོས་ཨ་ཟགྱཏཱཁྲེའུ་ད་ 
གཉིས་ ་འརྡཾགས' པ་ཆེན་པོ ཕོ་སྐྱེས ཏ། ནཾ་གཉེས་༩རྡེ །དེ།ཞོང་ སྐྲག་ནས།། ལེ་དང ལྡན་བ་མེུའགཝགྷྱ) གྱིགུཉན་ཕའཿ ཐེད་དུ་སར་ངོ་། །དནས མེའུགཝ་གེ གའུཅེན་པོས་དགི། ཧ་ཧ རེ ཕ་བུ་གཉིས་སྒ་ཆན 
འུ དེ་ནས་ཁེུདེ་གཉིས་ཀཿ །ཉིས་ཚ་དང་ལྡན་པ་ཨྲེའུཁགཝ་གོ་བུ་ཆེན་པོ་ལ 'ཐམས་ཧདྭ་རས་ཕར་བསྟན་དེ། །དེནས ་མེའུའགཝ་ག།བུ་ེན་ཕོས་་གཉིས་ལ་སྨས་པ་ །། བགཉོས་ལོདིནིངས་ེན་གཉིས་ལ་ཁུས་ཞ། 
ཁྱིད་གཉོག་ང་ཁ་ ཡདྷརེས་ཏེ | དན དེན་དེ་ཁིནཆག་གཉསེ་ཀ ཙམ དགསུའ་ཏུཔ་ཛབ་པྭ ཡེན་རྱས། དེའི སྲེས །སེམས་ཅན་རལལ བརྩི འགྱུར་བ དྭལརྱ་སསགག་ ། དེནསཊ དྲ་བོས་མ། ཐག་ཏུ་ཁྱེའུད་གཉེས་བརན་ཁྲགས 

ྲ ༼ཅུསོབ་བཱ་ གས་སོ ། དེ་ནས་ད ཀི ་གོས་སེམས། ཅན་ངལ་བའི་ སཱུག' བསྡཝ་°ཿ དེ གལད་ས་དྡོ་ དྭ་༥ན་པར་འྱས་ན་ནེ་ ། དེ་གཉིས ཟན་སྟེར་བར། འགྱུར་རོ་། །དེ་སྟེ ལྦེས ་རེད་ ལྲན་པར། 'གྱ་འད་ན་ཅེ་ ཟོས། བིད བྱས 


༥ རྩ ཁི 
༄༅། ༤ 
>. 


རྒྱེས་དགཏིས་ཉམ་ཆུདཞིདནེད་པ་ཐག་ཅེརཡམ་ཀ་མྲག་ྱེད་པརྱསརདཏ་ །ནནས་ཅ་དང་ལྡན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོས་ 


ཅྱཱ་འདེགཉོས་ཏམ་ཆུར་ཞོར་རིད་ལ་ཇེག་ཅོང་ལུས་ཀྱ་མཐུཌ་ཨྱེད་བར་གྱརད་། 


ཧ་ཅར་མྱེ་དགའ་ཆེས་ཏེ་།, ཟབས་ཁྲེན་པར་གྱུ་ནད་ནས་ ། ན་ཀབྱ་གུརྱཏཱའོང་གིས་སྤྲ་བ་བསྐྱད་དགས་ཁེ་། །མེའུ་ཁགཝ་གི་བཱས་ 


ད་ནས་ཨ་དང་ལྡན་པ་མཁུའགཡ་ཧེ་བཉ་ 


་མཐད་ནས་། ཚདང་ལྡན་པ་མེུའགཁྱ་གབུ་ཆེན་མོ་ལ་འས་པ་༽ ཟྱསན་པ་མཁགམ་གཱ་བ་ཆན་ཁོ་མས 
ན་ཕེས་ད་ལ་ཐམས་ཅདྱ་རས་པར་བྟད་དོ། །དནས་ཛ་དང་ལཱན་པ་གྱུན་དགའ་བོས་དལ་སྨས་ཁ་། དཀིག 
སྨས་པ་། ཁྱདོམིལྟརའདནཔད་བཞིནབྱ་བ་ལོཞས་ཤས་ནས་༽ ཡ་དཔ་ལན་པ་མེ་ལ་ གས་ས 


<¬ 


པས་ཆོག་ཁགས་ས། །བདག་ཅག་གཉིས་ནའདེཞོདན་མཆེས་ཞེང་ 


༼རན་རས་ེ་ད་ཉོད་ལྭ་མས་པ་། སྟནད་ཁེར་ལ་འཇག་ཏུ །དདང་ངོ་། །དེ་གཉོས་ཀས་ལྨས་པ།༽ འཕག །ལ་་བདུག་ཅག་གཉིས་ཁཆ རེ མཱ 
༣ ཨཱ་ོན་ཁྭ་སཊ་ཁ་། ཏུན དོང་རོ་ཞེས་བྱས་ནས་། ཁྱེའུད་གཉིས་ཁྲུདད་འཆག་ས་གཞན་ཅུ་དོད 


བླབ་ཁན་ཞཚལ་ལ། །ཨེཨུའགཝ་གྱབ་ཆན་པས་སྨྲས་པ་། „ ` བུ་གཉིས་བདག་ཅག་འཆག་ས་དེལོགས་སྲ ཨ་འད་བར་ཁཆ་ག་ས་གཞན་ 
ཁི་བྱེར་། ག་རང་ཁ་ཞག་རུ་མཐོའ་རེས་ཅག་ལཱཁ་དཏ་། དེན་ཁཱའྲ་བྲཱ་ནམ་གཅུག་ ༧ ཟེས 

ཉེ ཞུད་གཉིས། འཆག་པའི་ས ནས་ཐག་མཾ་རེར་བ་ཞིགནས་ཁེག་དོབ་པའྲ་གགག་སྟ་། དྲ་ཟྱས་ཞས་རྭ། 
ག་གོ དོམ་དགུས་ཐམམས་དས་སེ། གབྱུ་གཉིས་འདི་ཞིགགི་ས་།ད་གཉིས་ེསལས་ལ། ཁོལ་དཔནསད་ཞིགགི་ 


ནས་།། ཚདཔ་ལྡན་པ་ཨེེའུ་གལ་ག་བུ་ཆེནཕོས་དེ་གཉོས་སྦོ་བ་བསྐེད་ཕུའི 


བླམནདཔ་། ལྷའི་བུ་མདགགས་བྷརད་པ་དག་ལེག་དོབ་པར་ཧེད་པད་། ཚེ་ཞིར་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སློདདེ། །དེནས་ 


` 


དང་ལྡན་པ་ཨེའུ་གཁ་གེ་བུཆེན་ཕོའོཐེད་དུ་སོང་དོ་། །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཨེ 


ཀོར་དག་ཅེརམགུལ་པ་ཐགས་མ་། ཡུས་དོགཝ་དང་། སེ་ཨེ་དོས་ 


ཁུག ༡ །ལགས་ལ་བདག་བགུ་གཉིས་ཀྱངསློ་བར་མ་ཆུད་དེ་། །མེའུགལ་ཀེ་གུཆེན་ཛེས་དེ་གཉེས་ལ་གྤྲས་པ་།' ཁྱ་དགཉེས་དངལ་སྒྲ་འདེག་ཁས་བྱང་བལ་ལྟོས་ཤིག།། །དེནས་ད་གཉོས་ཝེ་དང་ལྡན་པ་མེའུའགའ་གི་ 
བསྒེ་བ་བཞིན་ཏུ་མཉན་ཏེ་ས་ཕྱེགས་དེར་སེར་དྭ་། །དེ་གཉེས་དེར་སེང་སྟེ་བལྟས་ན་།) ལྟའི་བུ་རྣ་ཆ་གདུབ་འཁོར་དག་ཅེར་འགུལ་བ་མཐོག་བ་དང་། ཡུས་དོཤལ་དཔ་། ས་མེ་དེས་བྱ་ན་པ་ལྷའི་བ་ཨེདག་གས་བྷ་མརད་བ། 


༨ 
པ ; བོས 
¦ ཧལག་ནེབ་བར་བདད་། སུཞར་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སྤོད་ལ་མཐོང་ནས་རཱེས་མ་། ཌེུསུ་དག་་མཁད་ྲ་དམས་ཀིསསྨས་ལ་ལྟའི་བ་ཡིནནོ། །ད་གཏིས་རིསདཏོདན་སད་གཡ་ཁ། །གཉོམ་ལིབྱམམང་བོ་དག་གས་ཞོའ 
¡ དེ་ལྟར་མཐེད་ནས་དེ་གཉེས་རོ་མཚརཏུ་གུའད་ཏོ་། །དོ་མཚར་ཏུ་གུརད་ནས་ _ སྨྲས་པ་། ཅིྱ་ཕིརསང་གཞེ་འེ་ཁདེ་གཉས་སྟོང་པར་འདུག་སྙེ།། འའ 
པོ ཤིང་འདུག་པད་གཉོས་ནམ་གོ་འཕེས་ཏེ་། དུས་ལས་ཁདས་པ་དའ་ 


7 ངི་ལུཀ་ཁ་མཐད་་། དེཾ་ཧདན་ལའི་ཱསུཡསའདུག་ག། 
བུ ལ་ལཱཁཱི་སུ་ཡརྒི་འདུག་། སྦྲཡད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྲས་པ་ ཏཾ ཀུན་དགའ་བོའི་སང་མོའི་བུ་གཉིས་རབ་ཏུ་བུང་ནས་བརྩོན་འབྲུས་མཚེས། £ 
ཚ་། འདེར་སྐེས་བར་གུར་ཏ། དེ་གཉོས་དང་བདག་ཅག་ལྷན་ཅོག་ཏུ་ེ་ཞོན་དགའ་ལ་དགའ་མགུ་་སྤོད་པར་འྱྱར་བཞི་སེང་གཞེ་འ་ཡེནན་། །དནས་ད་ཐོས་མ་ཝགཏྭ་ཁྱའུདགཉིས་དགའ་མགུར་གུརདནས་།། བདག་ཅག་གཞོས་ཀྱི་བཅོན 
ྗྗགཾེཔེཾེཾོཾཾཾེ་ཾོེ་་ོ་བཀྲ་ཡད་འལདྲོ།། ཟས་པ་ཡུད་ཁོབ་བར་ཁརད་ཏོ་སས་རུ་རིག་ནས་། སམས་ཤྷགའིགའཞིན་ུསེའུ་འགས་གྲོ་བརེན་བོའི་དྲ། ་་་ 


 འཕུས་ཀྱོས་ནེ་འགས་བུ་ཆེན 
ཀིནས་ཨེའུའགལ་གེ་བུཅན་ཕེས་ད་གཉོས་མཐོདནས་སྨྲས་ཁ།། གུ་གཉོས་སྦྲ་འདིག་ལས་བྱུང་། དེནས་ཁྱེའུ་དེགཉིས་ཚདང་ལྡན་བཅེ་ཡུཁགམ་གྲེ་བུ་རེན་མོ་ལ་ཝམས་ཅད་རྒྱས་པར་བསྟན་དོ། །དེནས་མེུགཝ་གེ་བུ་ཆེན་པས་དཀུ་ 
/ དཱ འ 


།ལ་སྤས་པ་། བུ་གཉིས་དནེ་རས་ཁེད་ཉོད་ལྱ་བས་བ་། ཁྱེད་གཉིས་ང་ཁ་ཡེད་མྱེ་ཆེབ་ེ་། དནིདན་དའེད་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱེས་མངོན་གསུམ་དུམཐོར་པ་ཡེན་ཆྱིས་ ། ལྐའྱ་ཕེར་ལཱག་མར་ཡང་བརོན་ཁྲགས་བྱ་མམས་མར་ཁྱས་ཤོག།། 
དེནས་དེ་ཐེས་ཨ་བགྱཏྲ་བེའུད་གཉིས་ལྷག་ཕར་བརོན་འགྲས་སུ་སྐེབ་པ་ལ་ཁུགས་སེ་། །དནས་ཕྱེ་ཞཾག་ན་ད་གཉོས་ཀྱོས་ཁཁོར་ལྷར་བསུ་ ས་པའི་མདོ །བམས་ཏེ་། དེ་གཉེས་གྱེས་ད་ཐོས་ནས་འདི་ཧྟམ་ཅུསམས་ཏེ་། ཞཐོང་ར་དཱངོ 
 ལན་ཆདཁྱ་ད་མའི་འྲགལ་འཁོལ་ཡུད་དང་༥་དྱངསེམས་ཅན་རྩམ་ལ་བ་དང་། ཧུདའྲགོ་དང་། ཡེ་དཱཀས་དང་། ྷ་ད་སིན་དགས་པས་ནཱ་། མདག་ཅག་གཉིས་ལྷར་སུ་ཁ་ངས་དགས་པ རུ་ཁ 
རདངས་ལྱོ་སིད་པ་ཉོདེུ་བེན་ཁྲམས་བརམ་མར་བའོ་ཧཱམ་མེ་། ། ༤ དྒེནས་ཚདང་ལྔན་པ་ཨེའུའགཝ་གྲེ་བྱཆན་ཛོས་དགཏོས་ཡིད་སྩོཁར་ུངད་ ཐུར་རག་ནས་ཡེདུལ་ཁུ་ཁཡྲི་ལང་ཡོག་ ཏ་། ད་གཉིས་ཀུང་བྱཅོན་འ 
དད་་། བྲབོབ་བ་དྭད། འབན་པས་ཏེན་མོངས་པ་ཐམས་སངས་ནས་ ཀཾ རགའ་བཅོས་པ་ཉོད་མངོན་གསུམ་རུ་བས་ཏེ་ ། གའ་བཅོས་ལ།ཁསས་ ་ ཤྩཿ་ཱོ་ཁོ། ཐོས་དང གསང་དོ་ོང་རོི 
ཌརཌ་། ནམ་མཁའ་དང་ལག་འཐོལ་དུ་འད་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ།། ཚན་ཏན་སྦངས་ཕ་ལྟ་བུར་བསེལ་བར་ཚུམད་ང་། རོག་པས་སྣོ་པཁྭ་གཱས་བཅོས་ང་ ། ལྐད :: 5 2 ཤས་འདོ་ི་ 
ཐོབ་བ་་། སྲཾད་པའོ་ལེད་པ་དང་), ཆགས་པ་དང་བཀུར་ལྷེ་ཁྱ་མེ་ཝཱ་བ་། དབང་པོ་དང་ཉུ་དབང་དང་བཅས་པསྱི་ལ་ནམས་ཀོས་མཆོད་ཆོང་བྗདདབརྭ་བེད་དང། ཟུས་པས་ལྷ་བཁི་གནས་སྭུ་སུརད། ཀག་ས 
ས སས ˆ 5 ¬ རར རོ རརར འར་ོམ་པ་བོབལ་འརྲོ་བདའོ་ ༣༣=་རརས་'པ་མཚངས་བར་སོད་པ། དག་གོས་ཚོརཏ། 
ོང ུ་གད་ཅས་གནས་ཝ་དང་གཞན་དང་ཞན་ོ་ཞིབས་མཡད་བཡི་ཏོགནོམ་སནངུས་འ། ཞ་བ གའ་ན་ལ་དྲགསབའོ་གདད། །དགས་ཛངས་༦འ་ ༠ ོད །ཞན་ 





།༠༡། ༥ །འདེ་གཉིས་མྲགུཏཆ་བ་ཡེནའོ་ཧཱམ 
པཡ་ 
༩ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུས་བཀའ་བས༠ལད་པ།། སྨེནད་ལམ་གེ་དབང་ལ་ 
་ ན་། ྐད་བ་བཟད་པོའདེཏོདེ་ཁ་ལྐྱ་དགུའི་མཾ་ཁཉེཁྲོ་ཐུབ་པ་ན་ཡད 


རུག སས་ནསཉན་ལཔངསཆ་ལན་ུསཉ་འ 
བནན་སེར་བུན་ཏོ། །ད་ཆེ་མཛའ་སྡེལཱ་སྐྱེདམོ་ཚེལ་ཙམྱོ་སར་བྱུ 


༡ །མཐོདོནས་ཀྱངདེདགགོ་ཀློ་སྐྱས་བ་ད་ལྟར་སརས་རྒྱས་བྱུང་འ 


ཟླ ཁུམ །དྭལྟར་མཐོད་ཤས་དེནས་དེ་རྣམས་བདག་ཿཅག་ ཉེད'ལ་སྩེ་བ་བསྐྱད་ད་། ལོ་བརུན་ཁེནད་པ་དགཉེས་ཀྱེས་ཀྱར་ཡེན་ཏནའདེལྟ་བུ་ཐཕན་། བདག་སྦའི་མདག་འནད་” 
གསུམ་གཟུད་ཏ་བདུག་ཅག་གེས་ཆེ་ཡར་ཐེབ་པེ་སཱམ་ས་། སྐྱེ་བརྲ་གྱུཊདནས་ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔཔས་ཏེ་། ངཀའ་འཆོམ་པ་ཉེད་མདོན་གསུ་ཏུ་བྱས་སེ།། །དནས་དགེའ་སློང་རྣམས་ཀྱེས་སརས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་:ཞུས་པ། 
¡ ག་བགག་་ོགཉསཁེསཁསིབ་ཡས་ན།ལས་དེི་ནསལ་སེནལས། ལེ་འདུགལནལདསཏྱཔནས། 


ཉོན་མོངས་ཁ་ཐམས་ཅད་གྲངས་ཉེ་། དམའ་ཁཅོས་པ་ཉིད་མངོན་གསུམ་དུ་བགིས་བ།་ག།། 
སྦ་སུདད་ཏོ། །གསོཁད་པ་། བཛུན་པ་ཁདེ་གཉོས་ཀྱོས་སྭེ་ནད་ལམ་གར་དུ་བ  -- ཏབ་པ་ལགས།། བཀའ་བསུལད་པ་། སྔོན་འབྱུང་བདས་བའི་རུཊ། 
།ཀོརྡ་མེགོས་ཁའི་མ་སུ་རྟས་འིས།ངནང་ཞབས་སན་བུ། བདང་བར་ ཟོགཞིགས་པ་། འདིག ཧུ་པ 
དགཏེནདཏུབར་སེ་། ཆི་ཞོགན་དགའ་སློངགོ་དགེལ་འདུནམར་ཁོས་ཞབས་ནིང་བས་ཉེ་། ཨུལ་ཀགོ་ཀའིཡོགས་སུ་ལོངསསུརུཞིང་གཤེགས་པ་ཁངས་། 
པནས། ལགནེབ་ལནནད། ེ་ཞད་དཀའལདགའམགནསྱད་པཁས་།སྔད་སེ་མས་ཀིས་ཐགའི་ལ་ཞག་སང་དག་ལའི་སརསའདྲ 
ས་འཇིག་ཏེནད་བྱར་ནདཏེ། འདམ་བུཀི་ཞི་དགའ་བཅོམ་ལས་གད་ཞོད འཇུག་ན བདག་ཅག་ཏྱམནདུགལསཆོག་གོས་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱ་བ་གཞན 


བཡལ་འབུ་བུརངོ་ཚཱམ་ཨ་། དར་ཁ ཅག་ཞི་སད་དུབདག་གེ་འྱུར་བ་ཆན་མ་ཞིན་པདྲ་མེད་ནུ་འདོདཔ་ནམས་ཁོར་སྐོད་ཁ་། ཇོས་དུགས་ལའི་ཚ་ཀ རབྱ་འྱར་བས་བླ་མབས་སོ་ཞེས་ཁེརནས་། ་ ི་ 
།ཁས་ཁ་ཅག་ཞི་བ༔ ཡར་བྱར་བུ་ མེ། ཕར་བུར་ད་ རོ་། ཌ ཁ་ ཅོག ཞི་ཤའོ། ཨི ས་ཧོ་ཞིག་ན་ཁ་ཅི་ ཅག་ གི ལློ པཿ ཕ་དནེ་བདག་ཅག་ 'ྱེམ་སཾ །སོ།འཛིནད་པ་ ་དག་བུང་ཟེན་གོས་བདག་ དོ ། བཅམ། སུའུ ཡད་ད་།་ བར་ཛགས། 'པལི་སངས 
རྩྱས་འེད་སྲུང་གཾ་བསྣནད་མ་ལ་ནབ་ཅུ་བྱར་ངོ་ཞེས་ཁེར་དེ་། །དེར་ཁ་ཅེཟ ་ ཅཅ" ་ཅག་གིས་ཤྲུ་ནམས ཀྱི་ཏྱིམ' 5 རུ ། བློུས་ཁོ་ཁ་པ་ར་བཀོ་་བ་  ་་ | སོ ཅག 
ལ་ཞགགཞེག། 2: ཤདཤིནསདེ་དག་ོནངནས་ གཉིསཤེགཡུས་ ཕར་གྱུརད་ཏ་ ། ན་གཉོས་ཁེས་ར ཨྩེ་བ་ སྐྱས" ཏ་། བདག་ཅ་ག་ཝཱན་ཁོ། །ལོཞིཤུ།རཿ "།ཁོ་ནང་པ་ན་བ་དག་ཅག་ གཞོནུའ་གནས་ གས་རུབརལོ་ ༥ ་གཱ་བུ་ཁ་ , 
༢ པ་བསྐྱེད་ལ ཁས།། བདག་ཅག ཞེའི ེ་རབ། ུབུང་ནས་ 'ཐམས།$ དཤོ་སྟེ ། བདོག་གཏིས ་བྲཡུས་ པརྒྱ་སཱརཱད་ལ། ། བདག་ཅག་ཀུངད་ནི་ན ་ས་ ཤཿ་ཁོཊཊ་ཁ་ འདུག་པར་གུརད་ེ་། ༢ རཿ 
་ོ་ས་ཐོགྣདྲབདབན་། བདག་བག་གཉིས་ྱོསྦ་འོསགནས་བསཐོག་གིས་འདོབས་བདགཆག་གཉིས་ཡད་དག་བརྡ་ཞོགས་ཁཁི་སངས་རྨས་ འོོ་མང་གོ་ཁྷགནད་བསབ་རྱ་ཆངའོ་ཉ་ད་། ཚིན 
ཞགྱེདོ་དམས་འ་བས་ ཧེ ཡང་དག ཟེག རྣ་རོགས། ལཁི་སངས་རྱས། འོད་སྲུང་གོ གཏད ལ་རབ་ཏུབུང་པོ། །བཅམ། ན་ཀ པ་དགེ་ལུ་འགུན་གསར་བུས་དགེ།་འ འཛུན་གུ་གས་བཙན་དབྲའ་འགོས་གོག་ས་ཁཀང 
བལུནཔས།། དེ་གཉིས་ད དགའ འདུནགི་གཡོགྱ་ཏེད་ རེ འཇུག་ལ ། གཞན་དག་ གེས 'ཀྱར་རྒན་ཞུགས། (ཞེས ;: དགར ༢ དེནསདེ་གཉིས་ ་'ལས་ 'གཅིགཤོནདཏྱ་མི་ ༣༣ བར་ཟུདདཏོ། །ཅགཤཱུ་ནེབྲ་ཐོཔ་ ར་རེ 


༥ 


༣ 4 


༠། ༥ །དེས་དེ་ལ་བཤད་བཅུག་པ་དགེའ་སྐར་འདིདག་ལ་སམས་སང་བར་མ་བེདཅིག་། འདོ་ནིའདྲནམས་ོས་མཉེས་པ་མ་ཡེནྭ་སེ་ འདེནི་བདག་ཅག་གཉས་ཀྱས་ཉེས་པ་ཡེནནོ་། །གཡཏ 
ཡ་ལཀ་བཅག་ཅག་གཉོས་ལ་རན་ཞུགས་ཞེས་ཁ་ལའེ་ཚོག་བླ་དོད་པར་ཟད་དོ་ཞེས་དགའ་སྤོད་དེས་ད་ཁ་བཤད་ཀྱེས་བྱང་པར་ཧུས་ནས་ཅར་སེ་ཟེར་བར་འུག་གོ། །དནསད་གཉིས་ཅི་སེད་འཚོ་བའི་བར་ཏུ་ཚངས་པར་ 
༈ ྩ་དུ་ཨཿ་ཚིཀརྡཱ་དོདད་ལས་བཏབ་པ། འདི་ལར་བདག་ཅག་གཉིས་ཡར་དག་པརྡ་རྡེགས་ལའི་སརས་རྒྱས་འོད་སུང་གེ་བསྟནད་པ་ལ་དྡེ་མེདའཚོའི་བར་ཏུ་ཚངས་བར་སྦད་པ་སུཀུང་ཡོན་ཏན་རྱི་ཚོགས། 
- ཨུ་ཁད་ཧོ། ཡུདདག་བརྡ་རོགས་བཞི་མངསྱརས་འོད་ སུར་གིས་བམ་ཁེའེ་ཁྱེའླུ་མ་ལུར་བས་ནད་པ་གང་ཡིན་པཞེ་སརས་རྒས་བ ཅོམ་ལཱནདས་དེ་བདག་ཅག་གཞེས་ཀྱསེ་མཉེས་པར་ 
མཿ ཀྱན་བརུ་རྱ་དད་ཅག་ ། གྱི་མཉེས་ལན་ཧྱན་ཕར་མ་གྱུན་ཅིག་] དེཁོ་ ཞཞ་བསྙནད་པ་ཡ་རག་ཏུ་བུདནས་ཉོནམོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤདས་ཏ་། རག་ བཅོམ་པ་ཉོད་མངན་གསུམ་དུ་ཁེདཔརཁུ་རད་ཐོག།། 
གཡཏེ་དེས་ཤོས་བྱརུར་ཆེས་པ་ནབྱཏུབུད་བནྡ་བའོ། ཞས་ཁསབ་པའི་གཞིི་ནམས་བཅས་པར་གྱུནདན་ཡད་དེའེ་ཡབདག་ཅག་གཉིས་ལ་བནདནས་གནང་བར་རྱརད་ཅིགཅེ རོ དགེ་་མོདདགཔའ་གས་དུ་ 
ངར 2 ་་་ / སས ། །ཙ་ཡད་དགུ་པརྡ་རགས་ལའི་སདས་རྱས་ཏད་སུད་གོ་བསནད་པ་ལ་རབཏུ་བྱུརབའི་རྒནཞུགསསུ་རྒྱརད་པ་གང་ཡིན་པགཏེས་ཞི དགེ་ འུ ཡུལ་ཁ་འབྱཏྭ་བུངབའདེགཉིས་ཁོན་ཡྲ ནཾ དགཞིསགེས་བུ 
༢༠༡༢༥༥ ༩༧ བད་ྭབ་ཞག་། དདག་གིས་སྨས་པ་། གདགོ་འོས་དང་ཉེ་ཡན་། ཀྐ 


ཊྲ ར་སྲངསེར་སྐྱའིདཀའ་ཐཀྱེ་གནས་ནས་ཁག་རྱེ་རིང་བ་ཞིག།ཏུཤག་ཀྱཡེབུཞིག་སྐུས་ནས་། བམ་ཟེའི་མཚནམ་མཁན་ཧྱེ་གག་ཡུད་པ་དག་གས་ལུཔ | 
༥ ་ ་ཱ ་ྔ 


།བསྟུནད་པ་། གལཏ་འདྲེ་ཁཱིམ་ན་གནས་ནན་། འཁོར་ལོབ་སྐྱར་བཀྱི་མལ་བོརྱ་གརད་ཏོ། །གཡདྦསཱ་དཔ་ཁྭ་སཱ་བེགས་ནས་ཆས་གོས་ཨཆནཉན་ཁྱནཏ་། ཡར་དག།་པཁིདད་པསྡཆོམ་ནས ་འམྱ་་ད་པར་རབྱཏྭབདྲ 
བཞན་གཀེགས་ཁ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་དོགས་འི་སངས་ཆས་སྩས་རད་ཏེ། ས་གས་ཁ་ཆག་ལ་དཔལན་པར་ཁྱྱར་མོཞས་ཟེར་ར་ཞེས་བྱས་ནས་། དཔོས་མ་ཐགཏབཅོམ་ཁཱན་དས་ འདོ་འདྱུར་ཞ།། ྦ 
་གཡུ་ཁོ་ཆེ་དག་གོས་ག་ཡགྲ་བསནས་། རྩལ་བྱསལ་བྱད་ཀི་ཚལདོང་། དནེཚ་བཅོམ་ལྷན་འདས་ཁཁོར་བྱ་མ་ཕ་གཏུ་མཁི་གུཔ་ལ་བཞུགས་ཏཆོས་སྟོནད་ཏོ་། །དནས་ས་བདེས་བས་ིང་གོ་ " 
ས་བཅམ་ལྡན་འདས་གྲུ་སེས་བུཆེན་པོའོ་མཚན་སུམ་བྱས་ཝ་གཉོས་ཀྱེས་ལེགས་བརྒ་ཧནད་ཅེད་སྦ་བར་བུས་པ་པ་། ཨ་ཡུསཀྱ་དབྱེམས་སུ་འཇུག་བསྟ་བུ། :ེ་ལྕེ་ཡར་གྱིས་བཏ་བབལྟ་བུ། མས་ས 
་བོག་བུ་ལྷ་བུ། མཛོད་སྡང་དྲོནཁོའ་ས་ཆོག་སྲུ་ཉེས་ལཱས་པ་ ( ༩ ལྷ་བ ོ་གསལཞེརདེམ་ཡ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་འཝན་པཁེ་སངས་རྒ ༥ ས་བཅོམ་ལཱན་འདམ་མནོརོལ་ཐོངནས་ཀུབ གོ་འ 
ཏབ 1 ཀོ ང་ཁག ཁུད ཆོ་བམས་ཉ་ྱ་ཡིམ་། དང་པོ་མངས་རྒས་མཐོང་བའི་ཉམས་བདེ་བབཅི་འཕཁ་དེ་ལ་བུ་ན་ ལ་བྱུ་གཉིས་ཀྱི་བརྦ་ཏཱཞེ་གནས་ཀྱི་མེ་མསསལ་ 
/གམི་བརྱ་ས་ལ་ལ་ཡང་ཏམས་བདེའ་བདེ་་བ་མབརྱསའྱགརརོ་། །དེལྟར་མོང་ནས་ཀྱམ་སརས་རྒྱས་ཁ་གུམ་ཁའི་ཕྱོར་ཁྱོགས་ལས་ཁབས་ཏེ་། གཟུགས་བཞེས་ལྱཿཞིང་བཅོམ་ལན་འདས་གཡལ་བ་དོང་སོང་ནས་ ༽ 
བྷནདནས་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀེ་ཞབས་ལ་འགོ་བམ་ཕག་འཚལ་ཏ་། ཆོས་ཉན་བའྱི་ཕོར་སྦྱན་སཱར་འདུག་གེ། །དནས་བཅོམ་ལྗན་འདབ་ཀྱིས་དེཡ་བསམ་པ་དང་། བག་ཁ་ཞལ་དང་། ཁམས་དང་། ཤེས་པ་དཔ་།རང་ ། 


ˆ 





རའ ། ༥ །བཞིན་ཐུགས་སུ་ཆུདནས།། དེ་དད་མཐུན་པའེཆོས་བསྟ་ནད། རླ དནས་པ་བ་བསནད་དགཉིད་ ལ་འདུག་བཞག་དིག་ཆོགས་ལ་ལྷ་བའི་ྱེ་མོ་མནཔོ་ཉིགཡ་ཤས་ནོནེས་བཅོས་ནས་། རྒྱནད་ཅུ་ཞུགས་པཁི་འྲབས 
ཅ་བ དི བདེན་པ་མཐོརི་ཤེལ་བསམས་པ། གལཏེ་བདག་གུམ་འདི་འད་བརམ་ཆུརད་ཏུ་ཟིག། བདག་༡ད་ལེགས་མར་གསུངས་པའི་ཆས་ཁུལ་བལ་རབ་ཏ་བུར་སྭ། །ཆུ་བྷོ་དམས་ཁས་གཁ་བར་བུ་དང་། སཀ་ 
¦ བ་རྒམས་ལས་འདའ་བར་ཤ་བའི་ཕམེ་བརྩོན་པ།ནང་། བླསབས་པ་དང་། འབད་པར་ཧ་ཁ་ཞིག་གྟམ་མོ་། །དེནས་སེམས་བསྐྱེདམ་ཐགཏདེའི་ལུམ་ཀྱི་ཡན་ཁག་རངས་ཁརྱར་བཏོ་། །དནས་དྱཆུག་འ འཅོརས་འད་པོ།། ཞིང 
༼ ར་ཏ །ཀབར་ནས་ལནཊ་ལས་ལཔས་ཧ་། ཟླ་གོས་ལག་ལགཅགཏུ་གཟནས། བཅོམ་ལན་་གལ་བད་ལགསསུལ་མ་ར་བདཧ། བཅོམལུན་འདསལདྲི་དས་གས་ད། 
གག ལའོལ་འའབྲལ་འའུ་ ཐུང་བ་དང་། བསྟེནཁྲ་ཛོགས་ཞྲིངདགའ་སློར་གོ་དངོས་པ་ཝབཏརུཔན་། ཱ བདག་ཀྱང་བཅོམ་ལཱནའདམ་ཀྱ་ཝད་དུརྫཾ་ཕར་སྟོདཔ་སྤད་པར་འམའོ། 
དྭནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་དགེའ་སློད་ཚུ་པགོག་ཅེས་ཏྱས་བའཆག་གི་ ས་ནབ་ཏུ་བྷནས་བསྟནད་པ་ཛྡེགས་ཁར་མཛད་ད་། ེས་ཀྱམ་བརྩོན་པ་དཔ་། བླསབས་པ་དང་། འབད་པས་ཏོནམོངས་ལ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ་།ངག་ 


ཁཅམ་བ་ཉོནེ་མངོན་སུཧུ་བུས་ཏེ་། བུག་བཅེམ་ལ་ཁམས་གསུམ་ཁའི་འདེད་པ་དང་བལ་བརྩ་གརདནས་། གསེར་དཔ་འོར་ཕར་མཉམ་པ་། ནུམ་མཁའ་དང་ལག་ཁཁིམ་ཏུའ་བའི་མེམས་དང་ལྡནཔ་། ཙན་ཏནསཔས་པཀ་བུམབསལ་ཁར་ 


རྩགཊ་། རོག་པས་སྒོ་དའེ་མྲུབས་བཅེམ་པ་། རཾག་པ་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་དང་། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཐོབ་པ་དང་། སེད་བའི་རེད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། བཀུར་སྷེ་ཁྱཡེ་ ལྟ་བ དབང་པོ་དང་། ཉེ དབང་དང་བཅས་པཁི་ལྭ། 


རར ་ཿ 
ཧཿ 


* ±, 
༣ 7 


རྣམས་ཀྱོས་མཆོད་ཅེད་བརྡེད་པ་དང་ ད གུས་པར་སྨུ་པའི་ལས་གནས་སྲུ་རྒྱརད་ཏོ་། །དནས་དགེའ་སྲོང་རྣ་མས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ལ་ཞུས་བ། བཙུན་པ་ ཨ་བས་ཁས་ཅེ་བྱ་མས་ན་ལས་དེའནས་བརྡ་སྤྱིདད་པས' 
-ཕྱུག་ཅེད་ནོར་མང་ལ་ལོད་སྨྱོད་ཆེ་བའི་དོགས་སུ་སྐྱེས་ལགས་། ལས་ཅི་བགྱསན་ལས་དེའྡནམ་པར་སྭ་ནད་པས་འཱ།བོར་འགུར་ལ་། འགོམ་བཅོམ་ལན་འད་ཀང་མཉེས་ལར་བྱཆས་ཏེ་། གྱོ་ཨཉེས་བ་རམ་བྱ་གིས་ལ་ཀ་ རགྱང་་བུར་བའི་ 
སམས་བསྐྱན་ཨ་ཐགཏ་ཁདའོ་ཀྲ་མཤིས་པ་ཨ་མཆེས་ཁར་རྱུརདནས་།། ༠་ཀཤོས་པར་རྒྱརད་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་བསྙནད་པ་ལ་མབ་ཏུ་བྱུགས་།། ཉེནམངས་པ་ཁམས་ཅད་སྲངས་ཏོ་། ངག་བཅེམ་པ་ཞོད་མདོན་གསུམ་ཁུབྱགིས་ལད 
བཅོ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསད་པ་།དཀའ་སའ་དགའདེ་ཏིན་ ཉོས་ལས་ྱབས་ཤེང་ྱགས་ཏ། དགའ་སད་ོན་ྱབཔ་བ་འདས་པའི་ཐུས་ ན། བྷག་ཁདལ་བཁང་པོ་འི་ཉིགས་སེང་མ་ལ་ཉི་ཁིའལ་ལན། 
ཡང་དག་བརྡ་དེགམ་ལའི་སརསྤ་རྱས་རིག་པ་དད་ཞབས་སུ་ལཱན་པ་། 'བདེཊ་བར་གཤེགས་པ་། འཇོག་ཏནད་མཁྱཾནད་པ་། སྐྱས་ཁུ།འདུལ་བའེཁ་ ལོ་མྩུ་ང་བ་། ཊྐན་མྱད་པ་། ལྷ་དང་མྱེ་རྣམས་ཀྱི་སྟོནད་པ་། སངས་རྒྱས ཡུ 
བཅམ་ལཱན་དས་འདྲ་ཟུངཞས་ཁ་བ་འཇིག་ཏནད་བརསེ་། ི་ཛེ་བརན་ས་ན་། དགའ་བསྟནདམར་དངོས་པའིག་པྲ་དོལབའྲ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པའོཆོས་གམ་བ་༽ ར་བ་ཡང 
རིམྱ་ཧེ་།མཆོདཔར་བདཔ་ཞིག་གནས་ས། །དནས་གང་གིཚ་ཡངནག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རས་འདྲོནབ་རན་སར་གནས་ཁཅས་ཏེ་བགགས་ལ་དའི་ཚེ་། དགེའ་བསེ་ནད་ཀྱ་བ་ནམས་ཡང་དག་བརྔངགས་པའེས་ས་ཅ་ 
ཞོགུང་གོ་ད་ུ་་སྟེཆོས་ཏནད་ཏ། ེནས་ཡདནག་ཁར་ཇོགས་མིསརས་ས་འདྲོས་བདུཤས་གུད་དགགས་ལ་དའིཝ་དགེལྟནད་དག་དགའ་བསྐེནན་ཁཆོས་གེཏ། །དགེ་བསེན་གི་ས ཁ་ད་དག་གོས་ཀུང་དག་འཧ། 


 ིི་ི གསས་ླག ང་ད་ དཔེ་བ ནད ལོ་རེ ཧྱདདོ། །དནས་རྱི་ཞོག་ནདགའ་བ༽ རི 
སླ ངུ ཤཱ དཱ གཏུ བྱསྭལ་བྱསསྐེན་པར་བད་ད། །དགའཐགནད་དས་ཀར་ཀུརག་བནེ་ཝཱ་བྱམཐེ་དདག གའ་འདུན་ལ་འབུལ་བར་པདད། །དནས་མེ་ཞོག་ནདགའ་བརནད་ས་ཚན་ད་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ 
གཏུག ཁུ་ཁདྷདདདདོ་། །དའེ་ཚདགའ་སློང་གུདག་ཁ་འདུན་ནམས་འདུལ་བའི་ཁོ་གལི་ལས་བ་བ་ཞིགྱ་བུཏུནས་། གཅུག་ལག་ཁར་སྐྱེར་གེས་དགེའ་བསྙནད་ཐམས་ཅད་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕིརརོ་བདྱཏ་བགད་ད་། འདིཏདྱ་ཉིས་ 
(༼བར་་ །དནས་དགེའ་བརྙེནདྱ་གི་སེ་ཆནདེ་དག་གོས་དགེའ་བསྟེན་དེལ་སྨས་པ་། དེ་ལྟར་བདག་ཅག་ཞདེའ་སཱར་རྣམས་ཀྱིས་བསྐད་དུ་རུཿན་། ཌོདལྟ་ཞུམམང་དུ་ཐོས་པ་། རེགས་ཁ་དབགལ་བཞིི་སབས་པ་ 
ལེདུ་ཙེེ་བླཏཿ་ཁར་ནབ་ཏ་དག ` ཁ་མཁས་པར་འཇིནད་བ་གཔ་ཡནབ་དྱྭ་སད་པརྦ་གུརདཏོ། །དནས་དགའ་ བསྟེནདདགཞེ་དེས།ཞེས་ནས་དེས་དགའ་སང་ནམ་ས་་ལྨས་པ་། ངས་ 
ིིགོོ་ལེ་འདུག་བྱདྡནམས་ལ་ཇི་སཱད་བ་ཐམས་ཅད་བསྒུ་བས་ ཧི་བྱེན་ན་། ཀྱེད་ཀྱིས་ནེབ་དག་ཅག་ཅིག་ཡུ་ཁྱེ་ཟེར་བརམང་པོའིནང་དུ་སྨ ཕཔ་ཁོ་ཞེས་བས་སོ། །དནས་དགའ་སློང་ནམས་ཀྱིས་བས་མས་པ་ཉོན 
ཿ ཧད ཀླཏཏབཏའ་ཿཧཱ་ཏུཾཧཱ་ཏཱཔ་ཀ་ཧཱནྡ་ཡཱ་ཧཱ་ཱབ། དགའ་བེསནཁྱོདཀས་ཆིག་ཆུབ་མེ་རྫམ་ཀྱོས་། ཉས་པ།་ཉས་སོ་ཞེས་ཤེས་བརྡ་ཅེས་ཤིག་། ལས་འདིའི་འྲས་བྱུ་མུལུག་བྱ་མོང་བརྩ་ཙུད་ 
རཞས་བས་ས།།དགས་དགུའ་བསེནདད་ཡདའོདམེན་པོ་སས་ཏེ་། ཡེན་གནས་འདེལབ་དགལ་ཚག་བྱབ་མོ་ཝབཞི་། བདུག་གས་མཁེགས་སོ་ས་གེ། ཉེས་པ་ཁཉེས་སོཞེས་བཀགས་ནས།།ཆི་་བ།ཅེ། 
ཞིང་བསོདནམས་དག་བས་ཏེ་། ཚེ་ཅིགཏྭ་སྱབས་སུགྲོ་བ་དང་། བསླབ་པ་གཞིའེ་ནམས་བསུངས་པས་ཁཆི་ཀར་སླནད་ལམ་བདབ་པ་། ཀེམཏདི་ལར་བདག་གེས་སམས་ཅན་དགྲས་འདི་ལུ་བུདག་ལཚིག་རུབ་མོ་ཱ་ཡ་༢༥ ༠ 
| ཀཱ [ 


` 


¦ །འོདབར་མྭ་ཁཱརདྲ་རེག་ ནཿ ལས་ཁདིན་འབས་བུ་གདོནྱ་སེ་ཟ་བར་བདག་ལ་སྩཱནད་པར་གྱུནད་ན་ཡང་། རབ་ཏུ་བུར་བའི་སེམས་བསྲེ དམ་ཐག་ཏུ་བདག་གྲི་ཀྲ་མཱཤིས་ཁྱ་སུད་པར་བུརདཏ་། ཀ་ཤེས་ཁར་ུརད་ཏ།བདག་་ 
རར བཔ་ དེ ངའ ས་ ་ ཅའོ ཟླསབ་བའི་གཞིའ་ནམ་ས་ཁྲ་མངས་པའི་དགའ་བའྲི་ཝ་བ་ཁདིས་ནེ་བདག་ 
གར་དང་གན་ད་སེབར་རདཔདེདངདར་ཕུགཅངནོར་མང་ལ་ལོརསྨདཆབའིརིགསསྲུ་ས་བརཤག་ཤུག། །འདཇེག་ཉནད་བདག་གྱི་འཇིག་ཏནད་ཐམས་ཅད་ཀིཀཞིས་བུ་ཆུར་ཅིག་། བདག་གིས་ཅིབས་ཤ་ལ་དང། ཡེད 
དག་ཐམས་ཅད་འབྱོནད་གྲུབ་ཁར་འགྱུར་ཅེགཅེས་ཌྱས་སེ། །དགེ།་སློང་དག་ཅི་སྭམ་རུ་སེམས་། དེའེ་སིདགའ་ [གྱུརད་པ་གར་ཡེན་པ་དནོ་ལའོ་འདེཁན་ཡ་ ཤེ ནཾ ། དེས་དོག་འྟོས་དདདགལ་ཅིཀྱང་དངོ་འ ་ལ་ ་ 
སྦྱད་ ཤོཾ་རབས་ལྔ་བྱ་རྱམ་འྱས་བོརྦ་གཱརད་ཏོ་། །དེས་སྦོན་པ་ ° དག་ལྩེན་ཞེར་བསེད་ནསས་དཀ་ཧྲས་ཏེ་། ཚ་ཅགྱཏ་སྐཊས་སུཁགོ་བ་དཔ། ཱུ ཏྟ་འབ་ཏྲིར་ྲ་་ ༨ ་ ༦ 
༽ནནམ་བར་སྨན་བས་། གང་དང་གར་དུ་སྐེས་བད་དངདེར་ཕུག་ཅིར་ ནོར་མར་ཁ་ཁེརསྐྱོད་ཆ་བའ་རགས་སུ་སུས་ཏེ་། འཇོག་ཏནད་ཐམས་ཅད་ི་ཀ་ཤས་སུཆརདན་ཁདོས་ར་མཉེས་ལ་་བས་ཉ་། ཡི་མཉེས་ཁར་ཁྲ་ཁས་ལ་། རབྱཏྭབུང་ 
བཞེ་སེམས་བད་མ་ཐག་ཏུ་ཀྱ་སི་ཤེས་ཁྱ་སྐར་པར་་གཱནད་ཅིད་།རཀ་ཤོས་ཕྱ་ཐཱར་བརྱ་གུརད་ནས་ངའི་བསྟནད་པ་ལ་རབ་ཅུབུརས།། ཏོ པཔ ་པ་པ་ཅ་ ཆང་ས རས འའ" རེེ་རའའ 
| །།ལས་བྱས་ཐམ་ཁ་ཁས་། བམ་པོ་ཉྭིླཱརཾ་ཁདུན་པ་།། །ཁུམ་སྟོདཅས་ཧྱ་བ་ནི་། གླེང་གཞིཊ་མཉན་དུ་ཡོད་ཕ་ན་བཞུགས་ཏེ་། དེའེ་ཚེནགས་ཁྲོདཿཆགན་དང་སྲང་ལཱ་བྱ་མཚམ་གནས་ཏེ་། དདག་ད་ན་ལཁོད 
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'ཡ་ ་ྲོ ] གེའྱིཡཔགས་་བདདོ། [བདུས ད་ཆོས་དང མི་ལོ རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་དང་། ་མེཤེསལ་མཇའ་བྷཏས་པ་། མཞྲེདས་པའི་དནཁ་ཏ་བར་བཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པའི་ 
ག།ས་བ་འཞསྱས་འནོགས་ཁ་ཁགོ་བ་ཝབའགོ་ཁ་ལསྐའམ་པར་གོལ་ལ། སྒྱེ་མཆེད་རྲུག་ལ་མཁས་པ།| རྱར་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ཁག་བདུན་ལསྤྲོན་ཡུལ་ཁ་། རྣམ་བརྲ་ཐརདཔ་བརྒྱད་ལ་པསུམ་གཉན་པ།། མཐའདཀྱེས་གནས་པའེ་ 
ཀྱོས སོབས་འགེབསད་ལནཔ། ཡདུ་བའི་ེ་་གསལྷ་སནཅསོ་ིས་ཉནཏུསགྲསམམ་ཆནཅས་གྲུམ་། ཉན་ཆས སུས 
རྩ ཾཉྩསེ་འདིགཏེནད་ཁ་གཟོགས་ཏེ་། སུན་དགུད་། སུན་དར་། སུནཁལངས་ཤེང་ལྕུག།། སུནཉམ་ཅ་བར་འགྱུན་། སུན་གནོད་པ་དང་ལཱན་། སྒུ་ནའཕདོས་པ་དང་ཁན་ ་ ཉམ་ར་བ་དང་གནེད་པ་དང་ལཱན ། སུན 

` །ཀཛཾ ཐུན་སཧོཏ་ཁཁབ་་ སུ་ཛན་སོད་ལས་ཁྱུང་སྣ མཐོ་འའསེ་དང་། ཐནད་པ་དང་། འབས་བུ།ཁ་བཞག་བརྡ་བ་། སུ་ནེ་ཉས བར་སྐྱོད་བའེ་འདམ་དུ་བྱེཔ་བ་ལས་ཡགནས་རྲང་བར་ུ་། སྟུན 
ཀག ག་་་འ་གོ་འེནའགགའ ། ཡུ །ིའགའིང་བ་ནམས་ཡ་བྱགད་བལས་ བེད་པད་བ། བཞི་དེག་ོའི་་བད་་་ 
སུ་ཡོན་བར་ཤ་། སུ་ོདགེའ་བཞི་ལ་བྲ་ནམས་ཡདས་ཨུ་སྦནད་ཟེན་པ་ལས་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོནར་ཀྱཾས་ཏོལ་བརབ། སུ་ནེ་སངས་རྒྱས་བྱུར་བས་བརྒྱནད་བའི་འཇིག་ཏནདབས་བུ་དང་བཅས་བརྡ་བ་ཌྟམ་དུ་ཡེཤས་གཟིགས་བཁད་། 
༈ །རྒྱ་མཚའ་ཆུ་སན་རྣམས་ཀྱེ་གནས་། ཅུས་ཁླ དབས་མོལ་ཁར་གྱུར་ཡད་སྲོད་། གརུལ་ཁར་ཧ་བཞྲ་སས་རྣམས་ལ།། སཇས་རྒྱས་དུས་ལམ་ཡོལ་བྱ་སར། །དནས་བཅོམ་ལཱན་དས་ཀུས་དགོངས་ལ་། རང་སང་ལཱབྱ་་པོ་ནམས་་ 


= 





༈ ཀ་ཀྭ་དུ་ཧཱན་གེས་བླ་བས་སོ། །དནས་དག་ཁདི་ཉུམ་བུརས་ཏ་། དེས་འ 
།སརསྤྱ་ཆས་ཀུ་ཇེས་དེ་དག།ལ་བྲསེགྲ་བཱ་ཕཱ།པ་ནས་ 


༢ ངུ ༧༤. འའ་་ཆའའཆའའ" ༠༧ མ་་༄༄༅.,"༧ 

ཅ་ཨ་ཅུག་་ཤུབ་ལོ་ུམ་བུདགའོ་ཤམ་། ཟོལནའདུསཀོས་ཅིནས་དགེ་ོབཝ་པདདག་གེས་ི་ཕནྡྲམགཤིཐསདདག་ཐམས་ཅདྱ་ེནཔས་ས་མསཀི་ཞསཀ་དེས་མཁ་ཁ་ཀ ོ་ཞདདསཁཁྱས་ལལ་ལ 
འདེ་སམ་དུསམས་ཏེ་། སེས།འདེའི་མཐས་བདག་ཅག་གས་མེི་ཐབྲ་ནམས་ཀྱོ་ནང་དུམ་མཱརྦྱ་སིཾ་ནཱཿ་བརྦ་གཱ་རད་པ་ལས་ཞ་ ། རས་འདེན་དོག་ཁ་བ་ཞིག་ཡེན་པ་འདྲས་། རེས་འདྲེ་ལརན་པོའི་༥ 

༽ སངས་རས་ཀུ་མཿས་སྨྱན་སགས་རང་ཁབར་བར་འགྱུར་ཏ་། ་ལྕེ་ཚངས་པལེའྔ་ིག་ཏནད་དཐག་བར་སང་ངོ་། །དནས་རང་སངནས 

དགངས་སོ་ལྟམ་མོ་། །དནས་བཅོམ།ལན་འདས་ཀྱོསདེ་ནམས་དང་བའི་ལོ མ་། རྒཝ་བྱ་ཆལ་བད་ཀི་ཆལཁྲ་བུག་ལའི་བར་པཱཞབས་ཀྲི་རེས་འིག་ 
ནས་གཅོག་ཏུ་བྱོན་གེས་བླརབས་ས་། །དེནས་དྲང་སྲེང་དེ་དག་གས མེའ་སྨན་སྲགས་ད་དག་ནས་སྭ་གུཟུགུ་ཕཱཁ་པ་མཐོངནས་། དེ་དགུ་འ དེ་སཱས་ངུ་སེམས་ཏེ་། དེ་དག" ཆན་པོ་ནྲིལ་འདིར་གཞགས་ས་ 
སཱམ་ནས་།། ་ཞབསྦ་ཀྲ་ངེས་གཅིག་ནས་གཅོག་ཁཇེས་དེ་དག་ཁ་མཆད་པུར།དོང་ངོ་། །དདག་ཐམས་ཅདྱ་རུལ་བླུ་ལ་ཧུ གུཆསྭ་བཱཞུགས་སོ།། །དེའི་ཆ་བཅོམ་ྣ་ག་འདས་ཁ་འཁོར་བྱས་ཕ་གྱརམའི་གཔལ་ཞུགས་ཏཌ ཏད 
ད་དུ་སོང་ཁྣ་བོ་དེ་དཀ་གིས་། སཛསྭ་སས་བཅོས་ཀྲན་འདས་ལོ་གླ་སེས་ལུཅེན།་ཕོའིམཚན་སྱམ་བྱཅ་མ་གཉིས་ཀྱིམ་ཁེ་གས་པར་བྱ་སནཅེང་ལཱ་བར་ཤུས་ཁ་། ཡིུསྱ་ཀེའིས་སུ།འདུག་ཁ་བྱ།།ཨེ་ལམརྱ་ེས་བཏབ་པ་བ༔ 
མེ་གསེ་རྱ་དདདུ་བཞག་བ་ལྟ་གུུ།། མཆོད་སྡོང་རིན་པོཝེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤས་ལ་ལྟ་བུ'། བློ་གསལ་ཞིང་དྲེམ་ཉྱ།དཔ།ཁྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ལཱན་པའི་སངས་རམ་བཅོམ།འཁད།་་ཡང་ །ཨོ་པོནས་ཀྱཿམཆོ་ཀུ་ཀའ་བ་ལམ་ཀ། 
ཏལ - སུ 


ཡིནྷ་སཱམ་ནས་། ཤང་སྲོང་ལྔ་བྱ་མབདེ་དག་ཞེས་ 
ཉས་དྲ་བོབོས་བུ་སཙནྱུ་དེ་། ིུ་ནངགོ་བུད།བྱག་པ་ 


༧༤ རའ 
°: 
 རབ་ོ་ 


ཡ་ བ་ཁ་ཡང་ཉས་བདེའ་དེ་ལྟ་བུས་བར་སེ་འགུར་རོ། །ད་ལར་མཐེརནས་ཀྱང་བཅམ་ལྡན་ཁདས་གལ་བདེན་སེད་སྟེ་ཕྱེནད་ནས་། བཙོལ ་སེནདོ། ིད་ལ་འབ་འཞིན་ཅུའ 
དཔ་། དེདད་མཐུན་པའི་ཆས་སྟནད། །དས་ན་དྲང་སྲེར་ད་དག་གས་སྙན་དེ་ཉོད་ལ་ཁཁོད་བཞིན་ཏུ་བདད 


༠༡༤༡ །དགེའ་བའྲིཚ བ་བསུགས་པའྱི་ར་ཁས་བྱང་པའི་སེམས་ཧུན་གེས་། དང་པོ་སདས་ཆས་མ་མཐོད་བའི་ཉམས་བདའ་བ་ཅེ་འདྭ་བ ལཱབཊ་ོ་བུས་གཏིས་གིབ་ཞགམ་ཨེ་སྟག་་ཁ་གཅུས་ ཁར་བུད། 
ཧོ དྲུ ན་ཞགས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཁགོ་ཁམ་ལུག་འཚལ་ཏེ་། ཆེས་ཉན་པའོཕོར་སྦན་སཱརའདུག།། . 
༔ ཤེནས་བཅོལན་འདསྱ་ིམདནསྱ་ཀྱེས་པསས་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་བ་དང་། ཁས་དང་། ཤེས་པ་དང་། རང་བཞེན་ཞུགསྲུ་རུད་པ་ 


.4 བརྟགས་བཞོ་མད་ལ་།ཤིརྱ་་འད་བའིའས་གུ་མཛོན་གསུརུ་ཧུ ; སོ །དེ་དག་གིས་བདེན་བ་མཐོངནས་སྟན་ཁས་ཁངས་ཉེ། ཟླ་གོས་འཕག། ་བཅི་གྱང་འམརནས།། བཅོས་ན།འདས་གཡ་ལཡེགས་ 
ˆ (མི་སེ བཅོས་ལྡན་དས་ལ་ཀདྷིགདཅས་གསོལ་ཏོ། བཙུན་བ་བ་དག་ཅག་ཁེ་གས་པར་གསུངས་ཁའེ་ཆས་འདུལ་བསལ་རབྱཏ་ཇུར་བ། དབ སྟེན་པདྡ་ཇོགས་ཞེང་དགེའ་སོང་གི་དོས་པོ་ཐདཏ་རུང་ན 
བདག་ཅགྲ་ཀབཅོམ་ལཱན་ཞདས་ཀྱི་ཐད་རུ་ཚདས་བར་སྤྱོད་པ་སྤད་པར་འཚལ་ཁོ།། །ཧེནས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱོས་དགེ་སྤོད་ཧུར་ཤོགཅེས་བྱ་བཞེཚོག་གོས་རབ་ཏུཕྱབསྟེ་། ༦  ་ 
ཀེ ལོགས ད་རྣཾས་ཀྱེས་བརྩེན་པ་དང་། [ $ དུ་ང་ཏོང་ཉ་བཔཊ་རདཧཿ ¶ ཇོ དག་འུགུ་དུངས་ཏེ་། རྲག་བཅམོ་བྲ་ཁུམས་གྲས་བའ་འདོགག འབ་་ 
༼གསེད་ལརསྟི།ཤམམདཔལ ་ཡོའ་་་་་མ་་ ཙན་ཏན་སྦརས་ཁ་ལཱ་བུར་བསལ་བརྒྱགུནད་པ་། ནིག་པས་སྷ་རའྲི་སུབས་བཅོམ་པ། རེག་པ་དང་། དྲགས་ ་ 


ལ་མོ སྭ ཉེ ཱ རེའི ྲ ༤ རཾ ༨ < 
_འག་བ་ཝོབ་བ་། སཾད་པའི་ཉད་བ་དང་། ཆགས་པ་དབ་། བཀུར་སྷེ་ལྱ་སི་ལཱ་བ་། དབང་མོ་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅས་ལཉི་ལྷ་ནམས་ྱེམ་མཆོད་ཅེར་བེད་པ་དང་། གུས་ཐར་གླ་ཁཁ་གཞུམ་ངུ་གས །དནས་དགའ་སོངན་ 
༤ ཀྱས་སངས་རྒྱསབཅམ་ྗན་དས་ལ་ག་སེཝད་པ་།། བཙུན་པ་བཅམ་ལྣན།འདས་ཀྱས་ར་སོང་འདྲ་དམས་ལ་ཞབས་ཀྱི་རེས་བར་ནད་པས་འང་ལྟ།། ཆང་ རུལ་གི་ཨ་ཝརདཛག་པ་། ཟུབ་ཁ་དང་བདལ་བཅྱི་ལུ་པན་ཁས་ཁས་པ། 
ཞྟི་ཝར་ཞབས་ཀྱུ་ཇས་བྷསནད་པས་རཔ་སཱ། རབ་ཏུ་ཕུད་ 


བཀོད་བ་ཁས་གཟོགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བས་ཡད་པ་། ད་ལྟར་འབའ་ཞིག་ཨ་ཡེན་ཏ། །ཁདས་ལའེ་དུས་བའི་ངུས་།ཡར་རང་སོང་ཁཱ།བྱ་མཔོ་འདྲེ་ན་སས་ གའ 
སླེརདག་ལྔོན་འབུང་བ་འདས་བ་ེདུས་ན་གྷ་ཡད་པ་ལཁང་པོ་ཁེ་ཉིདལ་ལ་ངགཁཿ་ལོ་ཧཁི་ཐབ་པ་ཞཡང་དག་པརྡ་ཛུགས་པའི་སངས་རླལ་རིག་ཁ་ད། ༨ 
ཀྱི་སྟོནད་པ་སརས་རྒས་བཅོམ།ལནའདས་ཁའདྲོ་བང་།ཞས་བ་ 


ནས་ཚ་གཅིགཏུ་ཚས་བར་སྩོད་ཡས་སྦད་དུ་གཅུག་པ་ད་ཉོནཅེག་) དགེ 
༣ ཞབས་སུ།ལན་པ་། བདེའ་བར་གཤེགས་པ།། འཇེག་ཉེནད་མཉྷེན པ།། སྒྱེས་བུ་འཕུལ་བ།། ཁ་ལེ་སྦུར་བ་། བླ་ནསད་པ་། ལྷ་དང་སྡེ་དམས། རུ སཾེཾེཾ 
བཞད།་ཏེ་ནད་དྲུ་བུར་སྟ་། དེན་གར་གེ་ཚེ་ཡང་དག་ལར་རྡེགས་པའི་ གདསྤ་ཆས་ཁོད་མུར་གཅོའཝལ་ཆག་པོ་བསྟནད་པ་དོའེ་མདེས་ལྷེ་བོ་མ་ཚས་ ལ་། གཅའུ་བདོ་ ཟ་སོང་ལ་བྲསང་དེ་འཅི 
ཏླག་ཨ་དུབ་བཞིསངས་རྱས་ཀྱི་ཞབས་ཇྡེས་བནྱ་གཱས་བླབས།། ེལི་་ཕགསཀྱི་དཀའ་ཐབ་ཀྱི་གནས་ཞེགནརངསོརལཱབྱས་གནས་ལ་དེདཀ་ངགོ་བར་ལཱཔལསྭ་ས་ཀེ་ད་ཝན་ལ་ཆས་ཏདོང་བལསདེ་ད རས་ ‡ 
རགསབཞིན་ུ་སངསརྱ་ཀ་ཞབས་ྱི་རེ་རྣམས་སུརྔགས་ཞས་དེ་རྣམསས་མཚ་ནཁརྱརདཏོ། །བདག་ཅག་རྔཕཱཁད་ཡང་མ་ཞོས་ཁར། ཤཱཾ་མཁའ་ལ་ཡང་ཝོགས་པ་ལེད་པར་ཆུརཏོ་ཉས། དུསདདོག་པ་དག་འ་ིནོ་ 
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ཐའ ོེ ༼དད།ཝ་སུས་པ་ [ ྱི་ནིརྡུཁཕུཁ་མ་ཉམས་མེད་ཀྱེ་། ཁྱད་ཀྱེ་འོག་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱེ་རྡས།ཡོད་ལ།། དེའི་སེརངུ་ནིབརྒྱ་བྱེན་དང་། ཚརས་པ་ལ་བསསགས་བས་ཀྱང་འགྱོ་ཚུ་ནུང སས།། །དནས་དང་སྲོར་དྲ་ནས་ ཞབས 
ཀུདས་།ས་།གས།དགའ་བརས་འད །གའ་གརྱ་ཐ་དནས་ས་ལ་བབནས་། ཞབསྐ་ཀ་རས་ྡེ་བཀུར་སི་བད་ཡལ་ཞུགསོ་།།ཡརདག་པརྡ་རོགས་པཡ་སངསྨ་རམ་འད་དགིས་དནམས་དང་བཞིཉར་དང་སོང་གནས་ལ་ལྲ་ུགལ 


༥ 


¢ 


ཞས༡ཡང་དག་བརྡ་རེགས་ལའི་སངས་རྒྱས་ཁེད་སུང་ག།ལ་ ་པ་དར་ 


_ £ ཌཨཞས་ཉིརེས་གཅིག་ནས་གཅགྱ།ཆིནགས་བླངབས་ནས། ཟརསེངྒེས་ཀམ་བསས་པ་། རྔསའད་དགཞི་ྷ་ཆནཔ་ཡན་།།དེ་ན་འདང་གཤེགསོ་སྟམ་ནས་ནཐག་ཝག ཏུ་ས་གནས་བར་དཔནས་། རབས་ད 
ཌཱ ཀས་ཐག་འང་བོ།ཞིག་ཞས་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་སརས་རྒྱསའེ ད་སྲུར་མཐོང་རོ། །མཐྲེང་ནས་ཀྱར་དེ་དག'ཡད་དག་པར་རྡེགས་པའི་སངས་ ྱསའདོ་མུར་ལཤིནད་བུ་དགའ་བར་ཁ་སུན་ཉོ་། །དགའ་ཐར་ཨུརད༽ 


དང་སེ་། ལྷགས་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་ཁགོ་པས་ཕྱག་འཚ ཧཾ ལཏ། བླ་གོསའཕག་མ་ཅེཾག་ཅུ་བཟམཏ་། ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགཱ 


= 


| པའི་སངས་རྱ ་ོ་སུཔག་ལ་བཀེར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུདཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅས་གསོཡད་ཏོ་། །བཙཱན་པ་བདག་ཅག་ལེགས་པར་གསུདས་མའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་འབཏུ་བུང་པ་དང་། བསྟནད་པར་ཇོགས་ཤིང་ 


༨༡ 


།གེའསློབགིདངས་ོའུདན།ཙ བདགྱ་ཀར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐད་པུཚརས 
༼ཤྭ་གབ་ལརཕོག་ྟོ་། དེདགགོས་དངེཆ་གཅིག་ཏུ་ཚདས་ལ ར་སྨོད་པ་སྱད་ཀྱང་། 


ར་ས ཱཨཱ་དང་བཏྟན་ལ་ལོ། །དེ་ནས་ཡང་དག་ཕརྡ་རོགས་ལའི་སངས་རྒྱས་འེད་སྲང་གེས་དེ་དག་རབ་ཏུཕྱུང་སྟ། སྟན་པ་ཛྡེགས་པར་མཛྡདནས།དེ་ན་ འུ 
ཤེ་དཀ་ཤོས་ཀུ་ཡེནཏནྡྱ་སི་ཚོགས་མཱ་ཐོ་ཕནས་ཁཆེ་ཀརདེ་དག་གོས་སནད་ལམ་བཏབ་པ་འདེར་བདག་ཅག་གས།པར་དག་ལ རྔ་འོས་པའིསརས་རུལ་འོད 


ཚོོ ིེ 


_ བུའ་གི་ལྷ་སགད་་ལ་ཡཆེགས་ཚངས་ཁར་གོ་བུ་ག་ཀར་གངགས་ཀ།སནོ་ ཏན་གྱི་ཚོགས' ཨ་ཐབ་གས་། །ཡང་དག། པརཛགསཿ ་པའེ་སངས་ རྒྱས་ 'འོད་སུང་ ཤེས ་་ཝེེ༩ེ ཊྱའྷུ་འ་ཨ། ཡུར་བསྟ་ནད་པ་ཁེས་པས་ར རྒྱ ཁཅོས། 3 
7 དག་འདག་ཅག་གོས་ཨཉེས་ལར་ཨུད་ཅིག།།གྱ་མཉེས་ལར་ཁྱེད་པར་མ་གུ་རད་ཅག་།ད་ཁནའིཁ་སུད་པ་ལ་རབ་ཅྭ་བང་ནས་ཉེན་སེངས་པ་ཐམས་བདྲ་སངསཏེ། །༽བྲག་བཅོམ་ལ་ཀིན་མངོནསླུབྱ་ེད་པརྭ་གུརདཆེག་ཅེས་བསེ།།དགའ་སྡ་ 
ཨྩོདྦཔ' ཱདཱཞས་" འཆ ཆེ་ཀརྷཱ་ཊནད་ཁམ་བཏབ་ང ་པ།། །ཡང་དག་པར་ཛགསལ་ 


„ །ཀའེ་ཧཱམ་ཧུསེམས་། འཡིའར་སོྲལཱ་ཁྱོྱས་རད་པ་གར་ཡེན་པ་དེ་དགྲནདང་སོང་ལྔ་བྱ་མ་་ཁ (འདེ་དག།བན་ཡནྐཏ་། ད་དག་གོས་དམ་གཅིག་ུཚངས་ལར་སཱོཿ 
ཅིག། རྱོ་མཉས་པར་ཧེད་པར་མ་སུརདཝེག། དོན་ཏོད་ཀ་བྷཉནད་ 


མངས ་རྱསའདདསུད་གོས་བཞའ་ཉྱྲ་ཟླ་ ཡངཿ བསནདཁ་གིང་ལེ་ ཡེ ན་ལ་ཁེ་སངས་རྒྱས" བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བདག་ཅག་གོས་མཉེས་ པར་ད་པར་གུར་ 
༤བ་ཁ་ཁབ་ཏུ་བུརགས་ཉེན་མེངས་ལ་ཐམསཅདསངས་ཏ། དག་བཙོ་ ་ར་ཉོདམངོན་བར་སུཏ་བེད་པནྱ་རུད་ཅིགཅས་ཁུས་པ་དས་ན་། དགའ་སོང་ད ་ )མད་དག་པརྡ་ཛོགས་ལི་སངས་རྒམ་འོད་སུར་དཔ་ཤནད་ཏུ་མཉམ་་ 
བ་དང་།་ཤུགས་མཉཾ་ པ་དང་། མཛད་པ་མཉཾ་པ་དང་ ། ཐབས་ཡཉ་ཕ་རྟེས་པར་གྱུ་རད་ནས་ དྲོ་ནམས་ཀྱིས་ ཀྱེ་སར་མཉེས་བར་བྱས་ཏེ་ ༽ ཧྱེ་མཉེས། པར་མ་ཁས་ལ་། ད་ཉེད་ 
བྲག་བཟེམ་པ་ཉིན་མངེན་གསུ་རུ་བས་སོ།། །ོར་བ་ཞེས་བ་བ་ཞི། བཅམསལྡན་འདས་ཡུལ་ཡཾ་མེ་ལན། ལྷ་ཡན་མའི་ས་ས་མལན་བཞགས་ཏེ་། དེའི་ཚ་ལཨེལ་ ཝི་་ནྭཿསཱཱ་ཚོགས་ཅན་ཞེས་བུ་ཁ། རུག་ཅིར་ལོང་སྦྱོདཝག 
ན་བཾསྭ་ཀྱ་བུའི་ནེ་ར་དཔ་མཉཾ་པ' ། རྣ་ཐཾས་ཀྱེཿ ཀྱེ་བུའིནར་དང་འདྲན་པ་རེ རེས།། ཐབས་ཟླཱར་བབ་ལ་ཁས་ཆུང་མ་ 'བླངས་ཏེ་ ། དེ་དང་ལྷནཅེགཏུ་ཝ་ཞིང །ཞརེ་དགའ་ཡ་ །དཀའ་མགཱར་སྤད་པར་བྱད་དོ་ ཕེ་ཞོག་ཞ་དེའེ་ཆུང་མ་ ཡ་ཁྲུ་ཆག་ས་ནས་དྭ་ནཁ། | 


ཀྱེ་བསནད་པ་ལ་ །རཁ་ཏུ་བུང་ཧེ་ ར ཉོན་མངས། བ་ཊམས་ཅད་སངས་ནང་ 








ག་ཆྷཱ་ག་ཁྱ་ཤོཊ་ཏཱ པ། བྱ་བད་བ་ལེད་ཁ་ཅུག ་ = ཡདག་ལས།ཏིས་ཁྱ་གཏ་གུག་ན་ཁ་བསསབ། 


ཀས ་ཀ།ཅག་གཏིས་ལ་བུ་བདདན་བ།ཁོ་བ་འདིཀྱས་དགེས་ིས་ཁེ་རདཞྲསས་ནས་ཀ་ེརྱ་བུངཁགཏགི་ཁྷ་གས་ཁ་གུནནོ་ཞ་གྱ་བ་་གཏིབ་ཀྱལསེ་ལེར་ཁང་། བམ་བྲོ་རར་བེརནས།་ཱ་ོཁ་ཁ་འ 


རཾ གུས་ཆས་འཙསལྡནའདས་བསེད་པ་གཅག་གའི་ལམ་སོ ཉན ཞོམ་ཁ་གཏིས་ཁིས་ཤེས་ངུ་དང་ལ་ཤེས་ལ་ཁུབའ་བཏྟས་བ། ུ་ཁྲ་བཀོ་ན་བྱིཌ་ིར་བཞགཔ་སྲ།བ་ཡཁ་ཡས། སྱེང་རེག་པའྟ་ཞིས་ཀ་ 
ཟླ ེ་གྷཱཿཱཏ་ཁ་ཁུས་ནམ་ཊ ་པར་གྲེལ་བ་། ། སྱེ་མཆེད་རུཀ།ལ། མཁས་ལ།། ཤུང་ཆུབ་ གྱེ ་ བཅུན་ཁ་སྤོད་ཡུཁ་ ་བ་། ཆུསབར་ཐནུད་བླུ་ད་ བུས་་རྫཿན་ུཾ ཧཧྦརས་འནཛའི་ཧཱ་ཁས་ཛ འཛུག ཡུ་བ 
གུས་ས་པར་འདུག་པ་། ཉོབས་བའི་སྟེབསདང་ལྡན་བ། ༈ ་ཡར་གག་བཀཡང་གེྱི་གཟན་པེ་བླགགཔྲ་ནམསནིཆས་ཏིད་ཉོསཉིན་དུས་ གྲམཿགངུས་གསུ་་། ཤི་མཆན་རསརུ་ཏསཔས་བི་སནགས 
 ཨུནི་དགད་། སུ་ནིདང་། སྐུ་ནི་ཁཕོངས་ཤོང་འཧུག་། སུནི་བན་སངནས་ལྱུརསྙེ་ཀ མཐོའ ་འིམ་ནང་བརདྭང་ དཔ་། བས་བ གཞོག་པཿཔ། སནི་ཏས་ཁར་སྩོདའིའ་དྲ་བིང་བ་ཡམ་ཁ་ག་ཐའདང་ 
ིསེད་ཁཁ་ས་ཁ་ལགས་ལའ་ོའ་བྱཱིནབརྱ་ཡག་ཁ་དབང་རྐན་གཞུག་ལར་བ། སྐུན་བའི་ཝབབྲ་དམས་ཨ་ཧྟུས་ཁ་ལས་སྐེདབར་ཤ།སུནིདེཁམའྲི་ཝ་ཁྲུ་མས་ལྱས་ཟན་ཁ་ཁས་ལྲོས 

= ༈ ཁི་ཁཤཱ་ན སིར ཡཡ་ཤས་ཀྱུ་ཆིན་ ཀྱེས། བརྟོཡ། བར་བ སུ་་ནེ་སརས1 'རྒྱས' ཨཿ བས བྱ་ཧན་པའི་འཇིག་ རྟནད་འཐྲས། ངུད་ བཅས་ པརྡ་བུ་སྭཾང་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ། (དྲུག་གོ ། ཀ་ ། 


རོས 


= 


“༡ 






ཟླ རྱམཆོ་འུ་སེན་ནམས་ཀྱི་གནས༔། ུསརླབས་ཡོལ་པར་གྱུརཡང་སྲིད་། ༈།ྫྨྣྨྣྨྣྣ་ སཿས་རྒྱམ་དུས།ལབ།ཡོལ་ཡྭ་ཨེད་། དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱོམ་དགོངས་པ་༽ ཁང་གི འོ ཁོ རྱ 
སྟེ ུཊཊ་ལ་བཏཤད་ནས་གརུལ་མར་བྱ་བའི་སྐྱེ་མོ་མར་པོ་དྲར་བར་དགོངསཤས། བཅྲོས་ལུནདས་ིས་ཆེནས ི དྲཆིས་ལབར་སེ་འཇུད་པར་བོ་དྲ་གས་བླས་སོ་། །དདས།བོསས་ནཔདས་ཀླིག་འ འོ 
ཟུན་བཞངས་ནསཔ།ཡ་ཐབས་དད་ཆོས་གོས་གསོལད་་། ལྡུད་བཟེད་པསྣམསནས་དགེའ་སྤོར་གེ་ཚོགསཀྱས་ཞབས་འབྲེར་ཧྱས་ཏེ་། དགའ སཱང་ག་དགྲལ་འུནའ་བདར་ད་པ་\ ¥ ` ་གཤགས་ཏྭཱཾ། རྟ 
བཅེམ་ལཱན་ཁདས།ཁྱེའུདེ་དཔ་འད ན་ཉེ་ཁ་ཞེག་ཅུ་བཞགས།:+ དེ་ནས་ཡུཁ་མཱ་ཐ་ལ་ནགནས་མའྱེ་སཱ་བོ་མང་པོས་སངས་ངས་བཅོས། ན ་མཐོང་ངོ། ངོ ་ ན་གི ༼༧ ེར 
8877 ཧ་ལས) བཅམ་ལུནའདས་ག།ལ་བ་དང དོང་སྟཾ་ཕྱནད་ནས་ལྷགས་སོ།། དཞས་བཅོམ།ལནཉདས་འདི་རམ་རུ ༣ 2 ༼དགོངས་་ོ་། ཡ་ག དེ་འ རྒ 
(  ཨ་ཡུ་།རླས་ལ་། རདཔལན་ཆགཏ་གཏམ་ལེན་བར་ད་པ་སུའཏང་་འནག་ལུདག་ཁརཁོ་སམཡུ་དགོབསམས། །བཅོམ་ྷན་འདས་ཀིམ་ད་ལརབནྱགིསཁླནཁས་ཏ། ཁྱོན - 
ནས་འགགས། ། ཚོག་སྨ་ཞིང་བཆོམ།ལྡན་ཁདས་དང་ལྷན་ཅེག་ཏུརྟམ་ཁར་བར་གྱརདཏ། དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེསྭའཱ་འུད་ལ་བཀའ་བསཿཡད་པ་། ྱེའྱོད་སྱི་སཱག་པ་ཡེན་ནམ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལེ་སུག་པ་ལགསོ། ་ 
བོད་མཾ ༢༩ <~ (ད་ལ ལཿ རཱ > རཾ རླ འོས་མོར་པ་ཡོར་ རེ ' 'ྲ 
ཌཾཏཏྱནྱཾ་སྙུག་ལ་ ་ བདེའ་བར་གཤགསས་མྱོ་ལུག་པ་ལགས་ལ། །བཀའ་བས༩ལད་པ།། 3 ® ཧག་ཏུ་ཞེཁྱེཏསེུཉྤིཔཱཾཾ་་ཛ་ ་རུ་ (༦ ཅོར གསོཡ་དཔ།། མེ ཙུ 





ལོ 





ལར ཀླ  ས་གང་དགདང་འད་ཏོས་བར་ཕྱདཔའིལས ིཁགསབྲུ་ནསཔར་སྨེནདཔམསྱ་བོབ་པ་མཆིས་ལགངསསེ། ོཀཀལཐ་ྦ་ལད་པ་ཀ + དུ 
ར་བ །ཏཱ་ས་བ་ཁ་ཁ་ཁཆ་ཞམསུ་ཡ་ཡ་ཚན་ངུ་མུརད་ཏ་། ། སེམས་ཡན་ཁདེ་ལ་བུ་སུནགི་ཚེ་རབས་འན་པ་ །བཀང་ཆིགྱ་ཀུང་གཱ་ཞིང་བཅོམ་ལན་ཁདས་དང་ཏམ་ར་འ 

རིར ་་གགགགིསལ་ཅམ་ལན་འདསཁ་ུ་བྲཟུགས་མ་བུནས་། ལ་མ བ་གནས གང 

་ ༈ རྫོ་པ་ཡག་སཱ།ཞིར་བཅམ། ལྡན་འདས་དང་ལྟན་ཅག་གཏམ་ བརསུ་ དཔུན _ ག་ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་སྨས་བ་། སངསྦ་རས་བ་ཅོམ།ལུན་ 

འདས འུ  : །དག་གིས་སཱས་པ་7་ སྭདྭསྱ་རྣས་ བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དམས་ནི་སྟནསྐེབས་པར་དཀའ་མོདཀྱི།། ཌེ ཁྱེད་ལ་ཧེང -- བྱཿ་བྲིལིར་ཞུ་ཁས་ཁུ་འོ་ཞེསྱ་བསཿ ཞས ལ་གནས 

འསག ད་གས་དབལེགསས། ་སཱ་ཐཡ་མ། 'ལྱར་ པ །བཏུད་ཏེ་། ་བཅོམ། ལྕན་ ནུ ༈ི ས་གསོ་བེད་ཏོ། ཆ། །བཅུན་པཉེ ཐཱམ་ས་ཅན་འདི་ལྟ་བྲ་བན་གིང་རབས་དན་ཁཛིག་ 

¡ ེ་བྱང་བཿདས་པའི་ུསན།། ཡུལ་མ ཏི ླ་།ཅེས་བཀའ་བྱསཝན་པ་། ཨན་དགའ་པ་མས་ལནད་གོག་ལབེནཡདཔཡེན་ཏ འདས་ལེག་ཁའི་ལས་ཨར་པོ་ཤ་སོ་། ཀུན་དགའ 

ཡུཁ་ཧྨཱཐོ དཉདནྭ་རལ་ལྱ་སཱ་ ཕྱ་ཡི་ལུག་པ་ཞེས་ཧ་བྱ་ཆ་མོ་ཏེ བྱེད་དེ རྒལ་ལོ་ཕྲག་ཏེག་ཅན་ཞེག་ཏུ་གུའད་ནས) ¡ [ཀིང བཤིས སྐྱན་སོས 


>» 









ཌྷ 
ཐེ 
ཟླ ངོ -` 
% 








ལཡ་་་ཏོ་ལ བང ལང་ པེ 


=: 
་ 





འབག་མི > ༤ ལེ 
¡  སུ་དསྱ་རས་ཤོག།ཡཡལ་དཤས་འདོས  པད་ཞསམཁེམས་ཉ་ ཀཀ རྱོམ་ཨ་ཚུར་ནས་། དེདོང་བྱུན་གོའ་ཁུལ་བ 
ཅིབཅང་བུནོང་དདག་ཀུག་་ ་བརྲ་གུནད་། ཏོ་) ེ དྲ ༤ ་བྱ་གུཞ་དནས་གདོད་གཡགུས་ཁེ་ལེ་འཇུག་ཅོར་ཧུག་ཧམ་སོཀ ་ དཿ 
ནས་བཀྲས་བཆན་པོ་སྐེས་ཏེ ཏོ་། ད་ཁྲོས་ཿ སྒ་ཆ་པོཁི་ཞམ་ཆི་ ་རེཔ་བྷ་རམས་ཡ་ ་བཀའ་བ་པ་ད་ཊ་། ཁད་པར ཅུ་བུང་བ་ཁདེ་ ཡྱག་གཉོས་ 
ཡཡ་པ་ཧཱ ་ཁས་ཨྱོར་བར་འགྱུར་བད་མངོད་གསུམ་ང ཆང $ 2 འབ 9 ལ་ས ] ༽གི་ནམ་མས་པ་མངན་ལར་ ( 


འཀ་སསྐདོ་བགུ། གུས་ཅིག་ཀས་བ་གེང་པ། རློད་ཨར་བ་གཏས་དུ་། 
ཀུདནོསཱ་ཤིང་ཏམས་བརྱ་གརན་ཏ་། ་ཁཁོར་བ་ན་འཁོར་ཞིབ་ཡུན་རེར་ོར་ལུག་བཟྔཔ་ཅན་པོ་ཏཏན་སོ་དང་གིས་ ༽ 


དྲ 
ཀུ 


གོ་ནས ་ཡལ་ས་གཙ་་ེོ།༼་ཞགོལགཁ་བ་ 


ངག་ཉན་ག་ན་གཀནས་ཅེག་མུ།་བསེཁུ་ུུ་དགཏོནབ་ང་ཀ་ འད 
ལོ 9 གས བུདྱ་མདད་དག་གོས་དེའི་ལམ་ མཛོས་བ་དང་།སོས 
ན་བ་ཁ་ཁོ་ཁ་ཡན 


༨ 


བཀ ་མཀསག་འཕནབད་ལས་ཡུགཔ་། ཅན ཿ 

དང་།༈ །ཞཿ ཅུང་ སྐོག་རྒྱ་བཞི་ཆེའཕྲལ་ཿ ས་སྙནག་ཏ། །ས་སཁ་སུ་བྭ་ནམས་ན་ཛུ།འཕུལ་ཁུས་ ར་དུ་དད་པ་ར་བད་དོ་། ། ལ་ལ་བ 
ལ ལ་གོ་ཡེས་ཁཅད་ལ་བཞོན་ཏུ་ཞབས་ལ་ཁུག ཁཚལ་ཏེ་སཱས་པ་། སཁད་བ་ཆེན་པོ་ལུན་པ་མར་སྙོན་། བདགང་ཉེས་ ` བ་རུ་ བདོག དའ་གགོ་ད བོ 
ནྭས་ཁཡདསྭ་སྐུ་ཧུ་ངན་ལས། འདད ། རྒྱལ་བ་དེ དེས དའྲི་ཱ་གརུང་ལ་མཆོད་བཿ བྲས ཏྭ་ལོནད་འམ་ཁ་ཏབ་ ་པ་། ་ འདི་ལྟར་པདག་: ཤས ་ ་པ་ཁདི་ལཱ་བུ་ལ་ གནད་བྱ་བདཅུ་བཅུག་ + ༣༧ 
འ་བརས་གུནདཅིག། འདིལར་ངར་ཡངབཀུརསྟེ་བུས་པྭ་ནམས༼ ྱིདགའ་ཐཞི་ཅ་བ་དིས་ན། གུབ།ག་དངགྲདསས་པ་དདང་དགའ རོ འྱགགཅིང་དངོས་ངའ་ཡོལ་ས་།་ 
ཤགོ་། །ས་ཀར་ཉེས་ད་པར་ད་འཕགས་ལའི་སོན་པམཉེས་ བརུ་བུད་པར་རུནདཅིགཀ ཉི་མཉེས་པརཱཨཱ་གཱརད་ཅིག་། ད་ཁོ་ནའི་བསྟནད་ 1 ད་་་་ན་ ཏོན་མཁོས་བརུལ་ འ་བ 


ཆང་གི ལེ གའི་ཝྱ་སལ་པ་ཆན་ཁྱ་སོཡུགལརྱ་ཆད་པ་ གར་ཡེན་བདན་ལོད་བ་འདཁོན་ཨེནཏ་། ་གས་ 
ན་ལཀ། ཁ་ཁ་བགངུ་དོད་། ལོ་སིང་བག་ཁ་བཡ་དབུལས་ལོབའབ་བི། ྱ་ྡ་། ས་ཡ་མབར་ཡམ་གསསས། ་ 


| ། ཅསྭ་དའ་ཁོད། གཡབ དེར་ཡ་བྐ་ཞོས་པམས་ཁོ་བརུབད་ག་བྲཏགིག་ རིས །ཡི་དགས་། ༽ ཁ་བྱ་ས། 


¬ 


ཌཱ 
རཾ 
27 
° 


འགོ་ལམ་ཤོ་འཛོས་ཞས་ཨརབ་ས་ཀྭབཁྱ་མར་སཱ་སེས་ཏེ་། ཐམས་ཆད་དུ་པསས།ལོང་བླུསུརཏོ། །དནས་དག་སོང་ནམས་ཀྱས་གསོལདཔ་།་ བཅུན་པ་ ཿ 
ལ་མངགས་ལཁེ་སངས་རྒྱསས།ཡདབ་ཟངས་ཅེས་ཁུ་ཁ་འ་ཇིག་ '' རྭ ཙར 
ཇས་ལ་ཐམས་ཅདྲ་གངས་ཏེ་ ༽༤“ངག་བཉོམ་པ་ཏེད་སངོན ༦ 


' ཏུ་ཀཨྩོ་ཁོས་ཏི། གང་ར་བཅག་ཁོང་ཁུབ་བཤོགའུརོ། །དུད ཁེ ེ པྲ 
༥ ཧ༽ཀྲིར་ཡུང་པ་་དྲ་ར་དུ་བགུས་། བཀ་ཅ་།ད་ོ། དགེ་སོང་དག་ཏན་ཐོས་དང་། རང་པ་མསྭ་ས་ཀོས་།ཡམ་འདས་ལསའི་ལམ་བཀ།་ 
£ ˆ ནྟཏ་།་ ཨཁ་ཨེ་མས་ཅ་ནའདྱེ་སུར་སེ།ཁར་ཁྱག་རད་ཏ་། དབད་པོ་མ་ཚ་ངབར་ཁྱ་གར་ར་། །དནས་དའི་གསུང་རབ་ལ་རབ་ཏུཡུང་ཞུས་ཉད་ རུ ཉིད་མངོན 
༄༅ བྱ་བ གེ་འགབཅས་ལ་ཉདམ་ཀང་ཉ་བཁི་ཚ་། ལམས་ཁས་སྒེས་པའི་བ་རོག་ད་ཁཱགྱུགནས་ཡོག་གཉིས་ཁྱིན་པར་འུར་ཡ ་གགཞེ།་དེས་ཁས་སྲ་ཱ་པོན་ཁམ་ཁད་ཡབརྱ་ཚུ་གི།འདལ་་ལ་ 
ཡས་ཝནགའགཡྱས་རདཉ། །ཞནསདཐས་མ་བཀྱའས་ལ་ལལ་ལོ་ ཁཞེ་ཀད་བཆེན་ལོ་ེས་ཏ། ཉོནམས་ལཞི་དབང་གས་འཁེར་་ ཡ། _ཤ་གསསའདེྭ་གད་ཧག་བར་བྱ་རརོ་ཚམམ་ །གས་བ 
ལན་འདས་ཀྱས་ད་དག།ཡད་སོ་བརྱ་སནད་པདྲ་འགས་སྲུ་རུདནས་ ། དདངམཐུན་བའི་ཆས་ལྟེནད་། དནས་སྩེ་ལོ་མར་ལོ་དགགོས་བ་ཝུན་དག། ༡ ནྭ་ལབ་ཅགགས་ནི་ོཔྱོ་ར་དཔ་ འད 
ཁ་ོག་ཀེས་ནྱིས་བ་དང་། བདནཔ་དམ་མཐན་བཁི་བཟོད་པ་དང་། འདེག་ཏེན་ཙོ་མཆེག་དང་། མའེར་ག་ཉོམས་བ་པའུ་ ལ་བདག ཀཁ་ཆག་གས་ནྱསནདྱ་འགས་ལའི་འས་བུ་མངོན་གསས་ཅུ་་་ །ཁབོག་གེས་ 
པ་ཁཀཁ་ཆིག་གོས་ཤྱ་བརྦ་ས་ཁོ་བི་ཁབས་བུ་མངོན་གསུམ་ཏྲ་ཤས་སེ་། ཀལ་ཅོག་ནི་རབ་ཏུ་ཐུརནས་ངག་བཅོས་ཁ་ཏིད་མངོན་གསུཊས་དུ་བང །འཅིགགིས་འཁོར་ཞེག་། 
༡), 


ཞོ་ལནད་ཅོག་ཉོ་བའོད་བི་འགས་གུ་མངོན་གསུམ་ཧྱུ་བས་ས་ 


;, 


) 


༩ 
ˆ 


ཟླ 


་ 


༧ 


རོ 


༢ ', 


ཨ་ཁ ཟཟུའ་བཏྱ་བ་བོར་ཁྱགར་བའོས་བོན་བྱ་དོ། །ཁ་ཅག་གིས་ཞི་སེབསྭ་ཀགཁ་ཁས་་ཱར་་དབ་། ༼ཁ་ཟག་གེས་དོ་ྱ་མ་ཁིན་བ་རད་ཁ་དང། ་ཁ་ཅོགགེས་ནི་ཚངས་པར་འཛུརདཁ་དང་། ཁ་ཅགགས་ན་ཉནས་་ཡང་ 
ཡཊ ཆུབ་དང་། ཌ་ཅགགསེན་དངསབསྱ་རས་ཀི་ཁརཆུབ་དང་། ་ཅོག་གོས་ནློ་ཀན་ཉུད་ཁ་ཁ་དག་ཁ་རྡ་བོགས་བཞི་བང་ཆག་ཀིལས་བནོ་ྱསད་དེ། །འཁོར་དདག་གེ་ནབནས་པལ་ཅམནོས་བྱས་རས་ཡ་གཞོ།ཆས་ལ་འབབ།་དའའ་ 
ནུ ལ་ཁབ་བནྱ་གུརད་ཏོ་།། ༡༽།ལྕེན་བུ་པ་ཁེད 


ཞྭལུ་བཞེས་ཁུ་ཁའི། གླེང་བཞྱི་རལབའི་ཁབ་ན་བཞུགས་ཏ་། དེའ་ོདཞིགན་ག་ཟ་འབུལ་པོ་ཞིག་གནས་པ་དཞིརྨཟས་ཉོས་འཚོ་བར་བན་དོ། །དནས་ཡིས་ཞིགནཱ་ཧུངས་ཁ་བྲུ་ཏགས་ནས 
བརལནཔ་ད་བཙས་ཏེ། དོ་བཅས་སྟནདྱ་ཧས་པར་ ཤས་ནས་ཁྱ་དྱི་ོ་་ད་གདགས་ཤས་དེིཡར་འདོགས་ལར་ཡད་ད། 
གདགས་སེ་ཞེས་ཟེནའོ། །དེནས།ཀྱེུ་ོད་སུང་འོ་མ་དང། ཞོཿ ། ཞོདང་ ། 


ུའད་འོད་སུང་གེརིགས་ཡེན་བསྟན་། ཁཱཊི་བོར་ད་བུ་་ 
` ཅཡའདང། ཞུན་མར་དང་།་ མན་གི་སང་ཀླུ་ནམས་ཀྱེས་སྒྱད་སྲེངས་ཞས་།་ དེན་ ཅིགཏུ་ཞིབ་ཡ་ཁགེའེ 
།[ ཧུ་  ཤ 5 ་གྭ བ་དུ་ག་གས་ཀ།་ཅེག་ག་སཅས།བྲབ་།བརྱེནས་གི།གོ ན་ལ ། 


ས་གར་གཾ གིཡཆརྷསམ་ཁ་ བ་དེའེ་ཡ་ ] དེ་ཕ་དཔ་ལྷན་ཅེ་ 
ཅུ་བ་་ལག་གིསོདན་ཡགཏ་གཞན་མེདད་། །དནས་ཁྲའ་དས་བསམ་སུ་བ་། བདག་ཅག་འཚོབ་འདྲེ་ལ་གུབཏབ་ལ་གནས་ཁྲོདུ་གནས་བཅོགས་ནས་ཏེས་ཁ་བའྱུབར་བརཆས་སོ། 
༢ཟཐའ ེ ཀའ 


 ༽སྷ་སྒས༢ཀར་གི བཅོམ་ཁྗཝན་ཁདས་ཀུས 
ཕ་་བ་ནམས་ཀེོདཅྱ་ས་ོའི་ཁག་ཏགཀིགས་ནས་། མཆོམ་ལྣན་དས་ཀྱ་གགས་ལཀུན་ུ་མསལརགུརདཏ། ག་ན 


འཁབ་བྲས་གིར་བྱརག་ས་ཁྲོ་བྲ་ནམ་ས་ཚིམ་ལར་མ་ཛདདོ་། །ཟེཀུ་འོད་ཕུརྱསིམ་ཧུང་དེའ་སྩབ་ཀོའུ་ཧ་མྱ་རུལ་བོའི་ཁབན་བྱའགས་ ¡རྫ 
ཀཀ ལརཨ་ཛདད ཁཾ ་  ་ ཞིག་ཧསྟ་མྲུ་ཧཱང་པཾ། །དནསྨ་རལ་ལའི།ཁ་ཧཱགོ་ཞེས་ཁས་ནས་། དམ་དཔ་གཅར 
རེཾཾཾ 'བ དགེཊ་ལཱ་ཀྱེའཱཏ་མ་འདིཿ ཁསིནྲདོ་ཧཱམཞས་དེདའེ་ཐད་རུ་རབ་མུ་ཐུང་བོ། ཀརབ་ཁུབུར་ནབ་ཀུམདེས་ལྟས་ཀྱི་ ཧཿར་ །ཁབས་ནས་། དེད་ཁྭ་གོབ་དངོན་གྱིུངོར་ཅུ་རོརདཏ། ན་ན 
ཊཨ་་གཞས་ཁ་ཁ་ཡིན་པཨལ་ད་སེན་པ་ རན སིགས གསས་ཁིག་།།རོང་གཅར་ག་་འད་ག་དཔས་འིག་པ་ཞེས༥༥ ཙ་ལར་བུདད་ཧོ། །ཧཾ་ཞིཀན་འདག་ཏདེ་ བད་པ་སྐང་ཏས་ཡངོང་ཤོ། 
ག་། ཕག་མོ གི རཿ ཡི དགའ་བི་ལྟ་དཔ་ལཏེ་། གཅན ༥ བཡ་འོདོ་སང་དང་བས་ཆིག་པ་༽ སིག་དཀར་པཤད། 
ྟནད་པ་ཡན་། དནྩོ་སལ་ལོ་ལཁབ་འདེ་དེན་བྱགས་ཉེམ་། ད་ཁྱོ་ཉུན་བཀ ཅིས །ཀ་། སི ཤ་མ ཡཏ ར་འ 
ོང དས ག་པ ླེར་སྱེས་པ་། དགའ་སོད་དྲ་ནམ་སྙན་རོཚ་ཤེས་ཤིངེ་ཁལ་ཡོད་པ་ཡེནཏོ་། དགུནི་གང་འ་ 
༼ གགཱ་ཁུ་ ཀོ ་ཉེད་དའུག་བཞིན་བུ་འབུག་བཞེགུ་བདག་གོས་དགེའ་སྤརཀྲོའ་ཏས་ལ་བྟན་བཀའ་བད 








ལྡན་ཁདས་དྲེ་འེ་ཁྲཆེ་བ 'ལས་དེས་པར་འབྱུར་བརོ་འགྱུར་བའེལ་པ།་ 
-- = ` འོད ཀའ 
གྲོཐར་ཁ་ཧད་འད་ཏོད་བུ་འག་པརྡ་བཁོ་། །ལཾ་འད་ 


ཁུཧག་ཁས་ན་། ༽དག་དཔམ་དོན་སུམ་བབད་དུ་ཁགོ་ཨོལདྱ་ཀིསཀ བདག་ན་གཅིག་ཁོདམ་འ་ཚལ་བྲ་སེ་འག 


།གཀ་༡་ཀ་ཉཿྭ་ཨ་། །ཨངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་བགྲོད་བཅིག་བཁི་ཁལ་སྐོནདབྲ་ན་བ་གཏོསྤ་ཀི་ཤེས་བ་དང་། ཡགས་ལ་མདའ་བཅས་བ། ེསི་ག་་ར་ནཀཔ་གྲས་ཁ་མ་ཁ། ཅེག ཚི 
ལལ མམ ཤགོ་བཟ་ཁུར་ཁུ་གོ་བ་ལསྣ་རམ་པར་གོལ་བ་། སཱེ་མཆད་རུག་ལ་མཁས་པ་། ཤར་ཆུབ་གི་ །ཡན་ལག་ཁདུན་ལ་སྨོད་ཡུ་ཁ་བ་། ནྣ རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒུད་ཁ་བས་མ་གཏན་པ་ཀ མཿ མཐནདྭ་ཀཾས་གནོས་པ 
 །ཾ ོཏོ་བ་ཁའ་ཤོསས་་རྲ་ཁག་པ་ཀ་ོ་གས་བྱས་ཁི་གོ་བསས་དབ་་སྲགི་ལར་དུགཔའིསེདགོའླེ་གཅོན་བྲོ་གགོས་བ་ནམས་ཞི་། ཆས་ཏེནཀྱསཏོནངུས་གསུ་མཆན་ུས་གསུམ་གྟཀ ་ཉེནམརནཊས་ཅུཀུ་ 
བར ཟས་ཁཅུང་ཆོག་ཀྱི་སན་ཉེས་འདོག་ཏན་ལ་གཟིགས་ཏོ་།སུནཌ བྲུད། སུ་ནོ་དང་། སུནི་འཕོདས་ིང་འྱག་། སུནི་ཉོརབརྩ་སད་།སྤུ་ནི་གནེ་ ད་བརདཔ་ལུན། གཡོས་བད་ ཁབ ་ཨལ་ 
༧ ཨུན་དན་སདུགཞེས་། སུན་ངནསེངུ་ཁབབ། ུ་ནོདན་སོ ༢ ར་བ སུན་རནསབནས་མུར་ས་། ོའ་རེས་དཔརད་པ་དང་། ལས ཟུ་ཁ་ལྐགག་བར་བ་ཀ སུནོ་ཉ་ཁ་སོདབཡ་འདམབུ་ཅིངཁ་ལས་ 
1] ཅ་འགྲབ་བཏྲུའོཆོདདུགསུད་བཀུགས་ུགས་ བཞི་ད་བབུན་གོ་ དབང་ཕུག་ཁ་དབང་ཐུད་རུ་གཞུག་པར་བ་། སུན་གེཊ་ བཁྲ་ཚ་བྷམས་མ་བྱད་པ་ཁ་ ཡ་ས་ བསད་བར་བ། སུ་ནདགཁ་བཏྲ་མ་བྲདས་བྱསད 
དྲག སིུདགའ་བའིཁ་བཞམས་མརས་སྭུཧཾ་་ལས་ཡེཤེས་ཀོ་མཚོན་ཀྱས་གཏོལ་བར་བ་། སུ་ཁ་ནེསམས་སྱ་བུར་བས་བྱརན་པའི་འཇིག་ཉནད་འས་བ་དང་བཅས་པར་བ ཏཱ མྱའི 


སཿ ༔ ི་ོ །ད་། ཅ་བ བརྱའ་སྨོག༽ དོ་ཀྱར་ཁཁར་གོའབས་ནམས་ཁ་། ་མཇསྱ་ཧཿངུས་ཁས་།ཡོམ་ཁ་ཡད་། དེནས་བཅོམ་ཁྣགན་འདས་ཀྱོས་དགོངས་ང།ཀ་ 


དྭ་བུ་བ་ཁད་སྲར་དངྱ་རུས་གཅོག་པ་འདཱལ་བཞེ་ཧཱས་ཁ་བབ་པོ་ སམ ཤོངས་ནས་ འོད་མའིཿ །འེ་ཚལ་ནས་། དྭ་ས་། སྭ་ཕོགས་གར་ ཉཆརྭ་ཤུཔ་འོད་སུར་དང་རུས། ་གཅིག་ $ ཀགས་དམག་གགས་ཞག།ག དེ 
༡ ུས་ག་བར་ལ་༥ཞུ་ 7 རོ ་ངོ་། གུ རར བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དང་ལ ཱ 
 བར་མགུའ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་དགའ ཏུ ཅུ་ད་འའུགཏམ་ལཚོགས་ཧཁུ་ནས། ཅོགས་གཟོ ྱིལ་འྲ་གོ། དག་ཁོ བ་ལ་ག [གས་བཅོ འོ་ཁད་ོ་་ 
' གས་ཁད་ཏོ་། [ཀ་ཀེའུ་ཏུཡ ་གལཏེ་ཊུ 'ཞུས་ནས་། ཁུ་བ་ཡུང་བྭཏ་ ་ ནད་ཕའ་སླད་དུ་ ༽ ཤཏུཏ་མཡ་ 'བདག་ལ་ ཀཿ 'ཕྱ་ན་བདག' ཅག ཞགཅཱ་ཞུའ་ ༢༢ །བཅོམ' 'ལུན།འདས་ ཀྱིས བཀའ་བསསཡད་པ་༽་ ངོ 
རཱ འོསཧར་ཤག་ཆལ་བོའི།ཁབ་ཏ་བསེད་ཧོམས་ལ་འགོ་ ༥ དགོས་པས ྱོན་ཀྱ་ཀུ་བ་ལུང་བསནད་པའི་སྐབས་སུ་མྭ།ཀྱིས་། ` ཀུན་དགའ་ར་བའྲི་ལྣ། མོཝདགོག་ཤིག་། དེང་ཁྱོད་ཀོས་ུ་བ་ཁུང 
55་ཏའི ྐབསུ་སཱ་བབ་ ་ཕ། །གསེལད་པ་ ཀོའོ་ཏ་མ་ཀ ཀ་བད ཀྱར་གཞན་ཏུ་འགྱུར་སྐིད་ཁ་ཡདན་ཀེའུ་ཏ་ཡ་ ཡར འྱུར་སེད་དོ། ཀདེ་བཞན་བུ་ཁ་ནད་གཉིས་བ། གསུམ་རུ་གཅན་བུ་པ་འོད་སར་དད་རུས་གཟེན་བས་ 
ཀྱུ ལྟནད་པའི་སླདདུ་སྐབས་ཕུན་། ཀོཁྭཏམ་ཁྱོན་ལ་འདིཏ་བྲུ་མོགས་འགཁ་ཞག་ཏྲ་ཞཁོ། །དནས་ལནད་གཉིས་ལནད་གསུམ་གོ་བར་ ས་ཡོ 
¡བཿ ོ་མས་པ བཀའ་ལ ! ཏཧོཧཏནེ་ཤོག་དཧུལ་ཛོ་ིཁ་བཿསྟོད་འོ་ ལ།འགོ་དགོས་པས།། ཁྱོད 9 ཀིཞུ་བ་ལུཔ་པ་ལྙནད་ལའི་སྐབས་གུ་མ་ཁབ་གེས་།་ ཅཅ 






ཡམ་ཆར་་ལས་ " ་' ་འ་ ཀ་འ = 


ཟས རྱ༧སྔུལ་དད་གིས་ཀྱད། 2 ཤོ རེ 
ཀ་ཀ །གོག་དད་་ཁོ་ཀུ་བ་ལུངབསུནན་པའྲི་གབས་བབ་བ། གསོལ་པ ཉེ་ཀེུཏམ་གལྟཏ་ཞུས་ནས་ ུབ་ཡུན་བསྟནི་་དུསྐབསཡ་། ཀོ་ཁོ གས གཞོབ 
ལྭ་བ བཅ་ཀནཾོས་རྱིས་བཀའ་བསྒནད་་།༔ ༼དད་ཕར་ཉ་གོན་འདོ་ལན་གཏོས་ལན་གསྱ་བ་བ་ཏགས་ཁུར་ླེར་བརྡ་བད་། འོདཕུབ་ཀོད་ི་དངཆ་འདདཔ་ཞུས་ཅིག་། གསོཁདཔཀོའུ་་མྷཊིས་གས་ཀ་ ུགབཀས་འབགས 
ཱཾ རྱ་ཧོམ་སམ་། ་ ༤༣༥༨ ༩ལཔ འོད་སུད་སྩུག་ ་བསྡལ་འད་གོས་ ་ཧུས་ས། །ཞེས་དས་མ་བཤདདོ་ ། ཊཀོོ་་ཆི་གས་། ། ལུག་ཁསྔལ་གཞན་གོས༡།ལཿ མ་སཾ། ]འདོའ་ལུག་བ་སལ་གཞྐན་གིས་གཞུ་ཤེབ་བི་བ་དདོ་ཁས ; 
ཤུ ཧུཾ་བཱྟདདཏེ།  རྱོཏུཏཱ་ཡཉེ་ལགས་།ཌོགཞནཧྱས་ཀྱདབརྱེམ་པ་ ཁགས་སུམ་། འོདཔུང་སྙུག་བྲསའ ཉོས་ཀྱང་བྱེས་། ་གཞན་རྱོས་ཀྱང་ཐ། ཟཟ་ཤེས་ཁ་བ་དེ་ཡང་བས་ཁང་མ་བསྟན།ཏ། །ིལ་ཀྲོ་ཀ 
ཚི ཆོ་ལགས།། ་བ་ཡདོ་གིསོ་ཡ་མ་པ་ནཱ་ | གཞན་གྱེས། ཌཱེ མ་ཁྱུགིས་པ་དང་། རྒྱལས་བྱུང་ཁ་ཡད་མ་ལགས ཧུམ འོད་སཱང་ཁད།༥ ཱ རྲ་མུ་བཧནདཏོ། ། །ཀྐྱ་ཀ་ཉམ་ཨི་ལ་གས་། ཁུག་བསྔལ་བད། = 
ངོ རྒྱ་ཝས་བྱད་པ་ཡད་; ལྟག ཧ་ཌྱགྱཾ་བན།ཡད་། ལུང་མ མ་བྷསནད་ཏོ་ཞས། གསུད་དམ།། །ོད་སྲུད་སྙག་བསྩ་ཡ་ མདོགས ་ཤས་ ཟུདད། གཞན་གིས་བྱ་རྣང་ ། རྩཡས་བུད་བ་ །མདཱཨཱ་ཡི་ནཱན་ ཀིབ འ་ཀ ཤུཏབྟཱཾཧ༽ ཏུ 
ཏ་ཞིས་༩ རཿ ཏཱ ལྤ ཧཆེས་པ་ཁོདས བཱ ] འེད་སྲདས ས་སུག་བསྔལ་ན་ཡེ་ས་པ་ ་ཡེནཏ། ། ཡད་པ།ཁོན་ཡེནནོ། ་གུས་གུགྲ་པ་འ་གསརས་ཏ ཅནསལདགགསཆགབླསལལེས ཿ 
པརྱ་གདད་བ་དང་། མཐོང་ཕན་་གུནད་པད་ལ་གུའིཆོས་།༔ བཅོམ་ལྡན་ཁདགྱ་ཀོས་བདན་ལ་བསྟནད་བན་སྨོནན།། ོང ོོཌ་ན་དཀད་ལནནི། ག་འ | 


༩ ༈ ༡ཤཏན་ཧིས་འབ་པ་ད ༩ 








¬ བཤ © ཆ༅༅ས་ པོ ལ་ཀ ཧཱུ དད་ན 
' ཛོ ལུ ཆར གྲག་གོ སའ ་ཡནལ་ཡོརབཡར་གཞན་ཡེནནི། ་ན་ལག་བསས་གཞན་གིསྱ་ལས་པ་ཡེན་ཁྲད། ད་པ ོ་ ེབ་ ངི 
འི་བར དག གརག་ཆོདཔ་ལང་གཞན་མེནཁ། ་སོང་བ་ཡར་གཞན་ཡནན་ན་། ༽རན་ལུག་བཟྫསཔ་རངགས་ུས་པ་ཡར་ལོནཁ་ ། གཞ བཅུཾ ི་ ་ 
་ེར་རོ་ལོ་མཱཏགབགོ་ཆུག་བླས་ྱ་ེནད་ནམས་ད་ཁར་ཁྱབང་བར་འྱསར་ནནི་། གན་ཐུག་བཝཔ་རབགོས་ཆུས་་ག། གཞན་གསྤ་ག་ལ་དང། རུ་ཁསྱ་བང་འ་ཡངས། གཔྱ་།ི་ པེ ། 
ཧཱ གྲ ཟགཁམའི་ཡམ་གས་སྙནུདཇང་། འདེ་ལྟ་ས་འདེ་ཡོདན་འདི་འྱཌུད་ལ་ ། འསིན་བས་འདྲ་སེད་པར་འྱུར་ཉེ་། འདྱིཉ་ཉེ་ཡ་བག་པ་ 
ཤྱ་ཟེར་ནོ་ དི པ༣།། ་ས་པ་འབུར། རྣམ་མན་ཤེས་བའྱ་ཏནད་ཀྱས་མིང་དང་གཞུགས་ཁུང་ ། ོ 1 ཁྱེ 
རསས ོང སད་པའྱི་འནད་ལས་་ཁ་བང་། སེ་བའ་འན་གྱེས་ 
ལོ་རེ །པོ་འབའ༥་ །ལ་ཁིའྱབཱཔབརའྱྱ་རོ་།།འབྲིས།དེ 


ཀླེན ཀྱོས་ཁུདུ་ཐདནམས་འབུང་། འདྱུབིད་ཀོ ཀེ ༣ དའ འབུཔ འྱཀུནདཏུ་ ཡི འྭཾ་ ཌྷ 
ཟླ ཁུ ཐི རི མུ སླ་ ་ ཚོནབའྱ་ཧནདཀིས་སེད་པ། པ། སེད་པའྱ་ཧནད་ ལནོད་བ་བུང་།། ཡནད་ཁའ་ ངོ ར་ལོ་ཆེན་ 
གྱརནོད་ཀཱ ཐོ་འགྲོཿ བདང་། མྱ་ཀཱ་འུད་ལ་ཁ་དང་། འཁག་པྭ་ནམས་འྱུ་ཧང་བར། ལྱགར་ཧོ་། དྣལརན་ཧུག་བ་ཝཡ་འ། བུང པམ ༽ རྣ་བ མཱུ ཤེ 
འགར ས་ཁས་ཁྭདྷུ༔ ར་འ །གཡ་༽ ' ་འདུ་བུད་འགགས་ ་བསྭ་ནམ་པརཤས་ཁ་ཊགག་ ཊབྭ ༧ ¦ 
; ལ་མ = ེ 


ོང ར་དང ཟ་ངས་འོདལ་དྲ།ཚུག་བྱས་ས་བདང་། འི་ས 
 རྒདག་གདྱ་བཁྱབ་ཁ་། ་ཁདེ་འགགས་ལས་ཁདོ་འགགས་བར་འྱར ར་ཊ འདྷི་ལ་མ་རིག་པ 


ླ 
༥ ལལ -=---*¬ . ༥ ༢༨༦ 
^ 


ཨཿ 

ˆ ༨༡ ¬ །འགག་།ྱིགཟུཀ། གགསཡས་སུ་མད་འག་གག་།  མཆ་དྲུག་འགགས་ལས་ངག་པ། འགག་། ལེག་པ་འགགས། ལས་ཚོར་བ།འགྱག་། ཆོརབ་འགགས་པས་ཨེདཔ་འགག་། དགས་པ 
ཡ ལེནད་པ་ཁ་གགས་སེདྱ་འགུག།། སས འགག ར་བཀག་གཡས་ནགནདྱས་རནདཔས་ཐགས་ཁདནལ་དང་། ཕུག་བྱསས་བ་དང་།ཡ་པ་དའ་པ་དཔ། ཀཀ ་ ་ 

ནཾ གོ་ཁུད་བཁོབ་ཀ་ཞོག་བ་འདིའ་གག་པར་འགྱར་དོ། ཆས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་བ་ཤད་བ་ན་། ག ༈ གཅུན་བུ་པ་འདྲོ་མུངས་དང་རུས་གཅག་ཁསོ། ་། །ཆོས་ནམས་ལ། ལ་ཆོསཀྱོ་སག་མུས་སེདར་དདཔྲལལ་ཁ་ལུས་ས་། ། དནས་གཅར་གུ་པ་འོད 

རཾ སུད་ད 'ཆོས་མཐོང་། ཆེས་ཆེན་ཆེས་རྟེགས། ཆོས་སི ཤཏངེཆོས་སེབས་། ། སམ་ཉོ་ཁས་ནྭལ་ཏེ་། གཞན་ག་ར འཇོགཅང་ གཞན་གིས་བཀྲི་བུ སུད ས་ནས་བ རྩ 
ཌོ བས བཅས་ལྡན་འདས་གལ་པ་ད་པགས་ས་ལཔམེ་སྣར་བ་ བཏ་དད། བཅེམ་ལནདས་ལ་འདྲ་དཅས་གསེཡད་ཏ། བཙུན་པ བདཀཅགཞི་དུ་པ་ཡགས། ཡཁུ་ 

བྱཙཱན་པ་བདག་བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཁ་ཆུབས་མཆི་ ་བདད་།་ ཆོས་ལུ་སྐྱབས་སུམཆེབ་དང་། ། དགའ་འདུན་ལ་གུངས་སུ་མཆོ་བ་ལགས་ཏེ་ བདུག་ཧྟན་བར་ང ར་བདུད་དུ་གསོལད། བདག་མངོན་པར་དད་བར་གུརདེཏ ། ། དྭ་སཱནཿ དཾ 
ཕཤས་གུབལ་ཨུ་མཆོའ་བ་ལགས་མོ་ཞིས་གསོཁདནས་། དེ་ལཱ་ལྕར་བུ་འདོསང་དངརམ་གཅག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲ པཔ འ་ཡོ ཐོ་བ ཟཅོམལྷན་འཛམ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ། བཅོམ་ 
་ སེ ། ཨོཊ་ཁཀ་བཾཊ། ༡" འརི ཉེ་གནས ད་འཐཀརདང་ལནམསན་དཞོ་ཞན་གི 


ེ 
ཟི 


< རམ 


+¬- ཞག་ས སུ་དག་བལ་བགུམ་པའིཡདོག་ཀར་བེར་འདུག་གུ། །དནས་དགེའ་སྨོར་མང་པོ་དག་ལྔ་དྲོ་གམ་ཐབས་དང་ཆས་གོས་གྱོན་ནས། 





ལུད་ཟེད་ཐོགས་ཏེ་། རྱལལོའི་ཁ་བྱཱཇ་མོད་ཧྟོམས་ཡ་དོངནས་དགའསློང་མང་པྱོ་ཆས་པོའི་ཁབ་ 
སྐད་ཧན གཡེར་པའདྲོ་སདས་ཟ་བར། ༥ སྲ་ལེདདཆོས་ལནའགསལྲ་ཞ་བྱས་ཏ་ དནས་བཅེམ།ལ་འདམ་ཨོམདནས་མདུནས་རེབལ་མཡོནབར་། བླ་གས་མས་ཁཛས་ཏ་ཁས་དག་ེས 
ད་པོ་ནམས་དང་ཞོར་གཞིནླབདག་ཡེངོས་སུ་དག་ལ་། པགས་ལའི་མདོག་ཀར་བོར་འཇུག་གུཞེས་ཐས་ས། །ཟོསནས་ཀྱརྱ་སཝ་བོའོ་ཁ་བནས་བསོད་རྙེམས་གརས་ནས་ ། ཟན་ཆོས་ཏྱཾཕིར་བསྐདོ་མས་གར་བ་སྲངས་ནས། ལུམ་ཟེད 

རར ཞག་ཉེ་རྐར་བ་ཁྲ་གསནས་། བཅོམ་ལན་འདས་ག་ཡ་ ` 


་ བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཁདྲོ་གདཅས་གསཡད་ཏོ། རོ བཅུན་པ་འདོན་བདག་ཅག་དགེའ་སླེད་མང་པེ་། སྭ་དོརཾསོ་གས་དང་ ། 
ཆས་བན་། ལཾ 


¬ 
༢ 


= ༼ཤམ་ཐབས་ཧྱོན་ཏེ་། ལུང་ཟེད་ཐོགས་ནས། ། རྒྱལ་བེའ་ཁབ་ཏུ་བསོད་ 


ཆེ དག་ཅག་དགེའ་སླེར་མར་རྱོརཝ་པོཞི།ཁྱཏུ་བསེད་བསོམས་ལྱ་རུབ་ནམས་ཀྱོས་གཅེར་བུཔ་འདོད་སུར་དང་རུས་གཅི །པས་། ཤུལ་ཁུད་དགོད་དབཅོམ་ལུན་འདབ་ཁ་འུ་བ་ཁུས་ནས་༽ ༽དབ་བཅོམ 
༦ ། ཅི མ་ཁགས་ཕར་བྲ་གས་མས་བདུངས་ཏེ་ ༽ བཀུམ་ནས་དེ་གུམ་ཀར་དབང་པྲོ་ནམས་དང་ཞེར་གཞིན་གམདོག་ཡོངས་སུ་དགལ་། ཕགས་པཞི་མདོག་ཀར་པོར་ཨོཆས་སོ་ཞེས་ཝོས་ལགས་ན་། རསང 
ཁཟོ་བན་གེབ་ཁགཔ་] རྒ་བའི་གནས་ ཌི 


ཞོགང་ལགས་། འམིབའི་གནས་ནེ་གར་ལག་ས་། གཀའ་བསམད་པ། དགེལ་མའ་དག་ཟིགས་ཀྱ་ུདནནོར་་ལཡེནཏ་། དས་པའིཆས་ཀས་སུ་ཟནབའཆསམདོདབར་ཏོགས་ལས་ན་ 


༤ གནེར་དང་ེ་ལཱགས་ནས་། བ་ཆམ་ལྡན་འདྲ་ཀེ་ཞབས་ལ་ཁག་བོས། །ཀཁཚཡ་ེ་། བོགས་ཆིགྱ་ུའཁོདདོ། །ཧོགས་ཅིག་ཏུ་འཁོད་ 


༦ ེ །དགཾ་ར་ལ་གདེད་པ་མ་ཏྭ ཧས་ཀྱི་། དགེའ་སློར་དགེགས་ཀྱེ ཀྱེ་བུདསན་འདྭལ་སཱ།། ཆོས་ལ་ལྷག་ཁར་བྱ་བ་ྱས་ནས ཧྱ ཡཿ ༢ན་ཁས་དསྦཧམ་དེའི་རུས་བུ་ ལ་རུས་ཐུའི་མཆོདཔྱ་ཟེསེ་ཤོག་ཅེས་བཀམ་བས་ཡད་ཏོ། ། 
ཡ དའ་བོམ། མོལྡུནའདསཀྱས་གཅནབུཔ་འོ་སང་དངདུས་གཅེག་པ་། མཆོགཏཱ་གུརད་པ་འུང་བྱསནདནས་། ] ར་བའི་ཁབདར་ལྷ་ནམས་ཀོས་གཅེར་བུ་བ་འོད་སུང་དང་རུས་གཅིག་པ་། ་ ཡངས་སུ་ཧུ རད གཡས་པའི ལོ་ 
ཚི དེནསད་ཐོས་མ་ཐག་ཏུགཞན་དུ་སྭུ་སགས་བླ་ནམས་ཧུས་ དསྭ་ཀྱབ་དནདག་བླསེངས་ཏི་། ལམ་པོ་ཆེ་དཔ་། སྲར་དང་། བཞི་མདོའ་དང་། སུམ་མདནམས་སུ་བསེརས་སེ་། དགའ་སློ་ཀེའུ་ཏ་མ་ན་པའི་ ཊཿསཁྭཐཱཐ་བཏོདཾ་བྲི 
_ (ཾེཁ་། ཤགུདདདུགཔ་ཡོདི་གཞན་ཁྱུཔདད་ཞིན་། དེད་ ཉྱི་ཚདས་པ་མཚུའས་བུར་སོད་པ་ཡང་ཡངས་སྲུལ་རན་ལས་ཞདས་ཞེས་ ཟྦུསུནས་། དེ་དད་དའི ད་བོད དུ་ལ་ཨཆོད་ཤོ་འགོ 
༧ གེནའོད་དག་ད་ད་ུད་ལ། འདྲིུས་བུཡ་མཆོད་ པ་བཏོ་སཱམ་མོ་ །དནས་དང་གཞན་སྲ་ཐེགས་པ་ཀུན་ཏྲུསྣནསས་ན དེ་དན་རདས་གཡངས་ཁུར་གོདཔ།ཡིན་ནེས་། དདུག་ཅག་ གས་ཏ 
འེརས་བུ་ལ་མ་ཆོདབ་བོ་ཞེས་ཟརུདོ་ །དགའ་སློད་དགན་ར་། འདེནོ་བདག་ཅག་གཚདས་པ་ཨཱཆུངུས་ཕུར་། ཕརྦ་སོད་བུ་ཡེན་གེས་། བདག་ཅགུ་གོས། འདེའི་རཱས་བུ་མཆོད་པྱ་བཞོཊ །ཞོནས་ཁེར་རཱོ། ར །སྷ་ཉས །གཞན་གྲུ་ཉུགས་ལུ་ཀུནཱཏུ་ 
རྒུ་དགཞའུ་། བདག་ཅག་གོ་དབང་ནྭ་ལ་གད་གིསྤྱ་ཆལ་པོ་ཁ་བའདར་བླུགགུས་པད་དག་ཡེནནོཞེས་ཁེན་རོ་ འྭམར་དག་ནམ་ཡད་འདེསུའིཚངས་པ་མཆུངས་པར་སོན་ལ།ཡེནཔར་ལཱདག་ཞིདལད་བར་བའོ་ ་ འི 
ེ།༽སས་ཟ་ྱང་ན་་ོགསཔ་ཀནསེགཀགས། ལྷདེ་ན་ད་ོད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟ། ཡིད 9ཿ།ཐན་ཀུ་ག། སཁས་ལན་པད་ལྷ་ནམས་གསུངསགིག་ལ་སོ་།ད།་ 


ཆེ >; ས་ར \ ལམས ༩ ༢༧༥ ༢ = 
པོ ×” < 
༧་ཧྭ ོེ 
° 
༧ ླཝ་ 





ཆ་ 


85 ༣ རང་ངོ རར ང་ རྫ རར་རོ རེ དེཔར་མ་དོང་ཡོངས་ུ་རམ་ལས་འདམ་ཡར་གྒུརད།ཏོ་ 
་ཧྷག་བའི་ལྟ་ནམ་ས་ནར་འདིནི་དགེཁ་སོད་ནམས་ཀྱི་ཚངས་ཁ་མཚུདས་པར་སྐོད་པ་༥ན། སཆོས་ནོགས་ནུས་ ༽ དམ་ན་འདེབ་ མ་རེ དོ 

ཞེས་ཟེན་ནོ། །དནས་དེཐས་མ་ཝག་ཏ་། གཞན་ཤུ་སེགས་པ་ཀན་ཅུཆུ་ནམས་ས་་ །དནས་དགེལ་སློཔྒ་དམས་རྱོམ་དཔྲས་བྲ་རས་བུམ་དང་བོཌ་ འོད་མའི་རཡ་དུ་ 
ཞེས་ཟིར་མོ། །དེནས་དེཐས་མ་ཝག་ཏ་། གཞན་སྲུ་སགས་པ་ཀུན་ཏྱརུ་ནམས་ཨེདྲས་ང གས་ཀུན ཁ་མ་དའི་ནམ་པར་གདཔས། ། ཨས་ཡྱས་པ་  ོཞ་ྲ་༽ བཅོས་ལུན་ 


སུཆོས་ཏོགས་ཆུ་ ༽ 


དངོནས།། ་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཞུས་པ་། བཅུན་པ་ ཅེར་བུ་ལ།འོདྲ་སཱད་དང་རུས་མཅེག་པ་འད་ ཡི ཟོ ཡཀ སསཾག་འིམང་ཀ ཅེང་། 
ས་ས་འཀའ་འས་པ་ གསང་ག དགིད་ ཊཾ པལས་དེ་་བྱ་བསགོརབསགས་ཏེ་ ། འདའི་ལོན་བཏམ་རྱ དནི། སུས་ཀུ་ད་བ་ རའིརམ་ཆུཔཁས་བུ་བབཞིན་ངུ་༥ ཅིང་ ` 
རོ་བ ང་ར ༡༡༧ ཇེར 3༨༤ ཆོང ༣ ༨ ཚེ་ར་ (འོད /སར་རར་དས་་" 'པ་འདེས་ ལསཅས་ན་ཁས་དེའི་ ཏཾ 
༡ བི་བྱ་ྱ་ས་པརབྣངང་ ༢ ༼་ལར་བནོད་པའ་བཌའོ། །གསོ་ལདུབ་བྱུན་པ་གརི་་ སྲུང་དདནས་གཅིག་པ་འདེས་། ཁོ ( 
ར་མབགྱིས་ལགས།། །གཅོམ' མའྭ་ཀླིས་བྲཀྲའ་བས་ཤད་ སྨནན་ལམ་ག་དབ་པལས་ཁུར་དཏྭ། ་ ཀེ - 


རྣམ་པར་སྩྱེནད་པ་འདཾསེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་མཉས་ལར་བྱོས་ཏེ་། རྒ་མཉེས་ལ 


གསལད་པ་། བྱརན་པཀདིས་གཱ་ཤོད་ལམ་གད་རུ་བཏབ་ལྲ། ། བཅོམ་ཁཱན་འས་ཀྱིས་བ་ཀའ 


ཀང ༥ གོདག་ཆོནག་གའ།དས་བའི་པའི་ ོ་་་་་་ 
ཉིདེལ' ། ˆ རྐྱཿགཱའིམ་ལོ་ཏཾ།ཁྲིུབ་ཕ་ན ། ཡདདག་ལར་རྡོགས་ལཞི་སངས་རླས།། ཤིག་པ་དཔ་ཞབས་སཱ།ཝལཱན་པ་ ། འཇིག 


བཾ པར་ཀིགས་ཁ་ཀ ་ ་ྲ ནདམྭ་ཟེནད་པང་། རའ 


¬ 









པས ཚོ" ཀྲེ ` འབ 
53 “ ཆ ༠ ༥༥ ༄ལ ༥ _- 


5 འའ ཀཀྱསུ་པ་། ་ལྷ་དང་ཨི་ནམས་ཁྱིསྟནད་པ་། ལེ འདོས་ཞེས་བ་བ་དེགཉེནདུྭ་བ ཟོ ཅུ 
ས་ང་ཀུནཏྱརྱམ་པ་འྱགྱར་ཏོ། །ད་ནས་ཨད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སརས་ཆམ་ ་འོད་སུར་ཤོས་བ་ནན་སེརགནས་བཅུས་ཏེ་། བརུད་ལེའི་ཆན་བབས་གོང་མདུད་ཚེས་ཁགོ་བྷ་ཞསས་ཚམ་པར་ཡ ད་ད 
གག ་ཀཏིག་གནས་ཁདས་ཀྱད་། ་ བཀན་ནམད་དག་ཡྡ་མགས་མའི་སདསམབདཞས་ཨ་པའག་ཡམ་འཁས་ཏ་ ། བདུདཚེས་འགོ་བླ་དམས་ཚིམ་བརྡ་སཛདདཞེས་ཚེས་མོ༽ ཀ་ ༩༩ 

ཡད་དག། རརྡ་ཛེགས་པའི་སདསྤ་རས་ཁོད་སུར་ད ། ག་ལ་བཞུགས་ ༽ པབ་དེད་དང་སྟེ་མེནདནས་༽། ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ 


ཀཾེཔཾེྣེྣེྣེྣེཾ་་ ཀའ་མལོ། རོོམ་ཏི་དབ་ཤོད། ལོ སློ་ཚའྱ་གགོ། །དེནས་མངདར་ 2 
དེག ༽ ་འི་རོས་སྲིན་ཏི། དལོ་ཡང་ད།འར་  ཁོགས་བའ་ལངས་རས་ ཅ་ཅ ་ ད༽ ༥ 


གག ་༽ེ༽ ༩༩༥ །རེར་ྡེབལནིཧཱིཀ་གྡ་ྱི་ྐཞིཔསོད་ ཞམས་དག་ཧ་ཏེ་། 


༥ 


ད 
༩ 


རའ དང་། ༢ བླགབ་ལིག་ཞེའི་ནམས་ བསསངས་ནས་ ། འཆིཀར་ལླ་ཞདལམ་བཏག་ལ་ གི་ཉད་བདག་གོས་ ཡར་དག་པརྨ་དོགས་ལའི། སངས་་མམ་འདང་དགོ༽ ཏལ ཀོ 
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འགྲོ་བ་ད་ བསྲབ་པའ་གཞིའ་ །བསྲངས་ཀྱང་ ༈ཧོན། རྱ་ཚོགས་ ཅེ།ཡང་མ་ཐོབ་ཀྱེས།་ ། ་ཡང་དག་ཁ་ར་ཛོགས་ལཡེ་ ཛའ 
སཿ ལས བམ་ཟེ སི ་ཡིུ་བ་ཨ། ཅུ ཐན ཡུདལྟསནད་ གང་ཡེན་པ་འི་ ་ 3 ཅའ དྲག་གིས་ མཉས་བར་བད་བར་ 
༈ རུནད་ཅིག།། ི་མཉེར་པར་སེད་པར་མ་ རྱརད་རྩེག་ ཅེས་ཤུས་མ།། །དགེའ་སློང་ དག འཁོ ༦, 1 འརྱ་གར 
 པ་གུང་ཡེན་པ་དེན་ ། ལྕེར་གུ་ཏེད་མུད་ད་ རུས་གཅོག་ལ་ཁད་ཉོད་ཁོན་ཡོན་ཏ་། དེས་དར་སྐྱེན་པ་དག་༽ བེན་ཞེརེ་བསེདནམས་དགྲ་བས་ནས་ ། གསིག།ཁུ་འཁཁ་ ༦ ་འ 
ཏཱ _ཨ་འགོ་བ་དང་ ། ༤ ༤་བསབ་བཞི་གཞིའ་ རྣམས་བསྲངས་ནས་ ] འྲུརི་ཀར་སྨོནད་ལུ་མ་ "བཏབ་ལཱ། ༽ ༥༤0 'པརྡ་ཇོགས་ པེ ལདསྱ་ཆུས་འོད་བུང་ གོས་ཟབ་ 0 
_ ཟེའེ་ཊེའུ་ཀ་ཨ་ཁུང་བྭ་ཐནད་བ་གར་ཡེན་པའོ་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ དྲེ་དཀ་གོས་མཉས་པརྡ་ཧད་པར་རྱུརདཅོག། ྱ་ུཏུ་ ་བར་ཤིད་བར་ཨྭ་ཙུརདདོག་ ཅིས་བྭཀྦཱ་བདས་དོ། ཅི བ 
༢ 


ག་ཀ བྱ་རྟས་འདྲོ་རུང་ ༡༤༡གས་གག་འག་ཏས་བཊ་  བློ་གས་མཏོ་ཏད་། ད་འཛ ་་ན་ འགྲས་པ རོང་བ 





གྱི་ཨཉེས་པར་ཡ་ཀྱས་ས་།། ི་ོ རམ་རི་་ྲྣ༨ྣ།་ོཀ 
བམ་བོ་ཉི་ཤུ་བྱ་ཧད་བའོ། །། ༼ 

















